kitabiyat

llahiyat Arastirmalan inceleme-Eletiri Dergisi

Yazar Bilgileri | Kiinye Bilgisi

Author(s)

Yiiksek Lisans Ogrencisi | Kenan Seving, Inangsizlik Psikolojisi.

Feyza UZUN

Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Din Psikolojisi

Istanbul: Camlica Yaymlari, 2023.

270 sayfa.

feyza uzn25@erdogan.edu.tr | 1SBN: 9789758646715,
ORCID: 0009-0002-7668-1843

Anahtar Kelimeler / Keywords

Din Psikolojisi / Psychology of Religion
Inangsizlik / Non-belief

Inangsizlik Psikolojisi / Psychology of Unbelief
Dinden Cikma / Religious Disaffiliation

Dini Inkar / Religious Denial

Kitap Incelemesi / | Makale Tarihleri / History of Article
Book Review
Gelis Tarihi | Received

KENAM SEVING

IHANGSIZ[IK )
Kabul Tarihi | Accepted
Ps I Ku I.l" I SI 23/06/2025

07/06/2025

- Thevum

fallhlp‘_,,“.,.,,
agnosficism

h__e i S m Atf / Citation

MbE'llE‘dET Uzun, Feyza. “ Kenan Seving, Inangsizlik
unbeliever Psikolojisi”.  Kitabiyat Ilahiyat ~Arastirmalart

Inceleme-Elestiri Dergisi 3/1 (Haziran 2025), 132-
145.




Tarihsel stire¢ boyunca inang meseleleri her zaman
tartisma konusu olmustur; ancak bu tartismalar,
glintimtizdeki kadar derin krizlere yol agmamustir. Icinde
bulundugumuz ytizyil, geleneksel inang sistemlerine ters
diisen pek cok yeni diistincenin ortaya ¢iktig1 bir donemdir.
Kimlik arayisinda olan bireyler, cesitli degiskenlerin
etkisiyle inanglarini tamamen reddettikleri veya inanclara
ilgisiz kaldiklar1 bir kimlik olusturmaktadir. Sosyal
bilimlerin arastirma konular1 arasinda inangsiz tavir
sergileyen insanlar yer almaktadir. 1nan(;51zllk; felsefe,
kelam, sosyoloji, dinler tarihi ve din psikolojisi gibi bircok
disiplini ilgilendiren yonleriyle arastirmacilar tarafindan
dikkatle ele alinmaktadir. Bu yazimizda din psikolojisi
alaninda ortaya konulmus eserlerden biri olan Inangsizlik
Psikolojisi eseri incelenmektedir.

Kenan Sevin¢’in Inangsizlik Psikolojisi adl1 eserinin
ikinci baskisi, 6n s6z ve kaynakga dahil olmak tizere toplam
270 sayfadan olusmaktadir. Yazar, eserini ti¢ ana boliim
tizerine insa etmektedir. Kitabin birinci boliimii, inangsizlik
kavraminin  teorik  temellerine  odaklanmakta ve
“Inangsizliktan ne anlasilmalidir?” ile “Mutlak bir
inangsizliktan s6z edilebilir mi?” gibi temel sorulara yanit
aramaktadir. Bu boltimde ayrica inangsizligin farkl: ttirleri
ve boyutlar1 ele alinarak kavramsal cerceve
derinlestirilmektedir.  ikinci  bolim ”1nan(;51zhgm
Nedenleri ve Etkileyen Faktorler” bashig: altinda bireylerin
inangsizligl tercih etme nedenlerine iliskin literatiir
incelemesini kapsamaktadir. Yazar, bu baglamda ulasilan
bulgular1  biittinctil  bir  sekilde  degerlendirerek

siniflandirmigtir.  Eserin dglinci ve son bolumi ise
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“Inangs1z Olma Stireci” konusuna ayrilmistir. Bu boliimde,
inangsizligin bireysel diizeyde nasil gelistigi ve ne tiir
asamalardan  gectigi analiz  edilmektedir.  Sonug
boltimiinde ise yazar c¢alismada ele alinan temel
kavramlari, teorik cerceveyi ve elde edilen arastirma
bulgularim1  6zetleyerek genel Dbir degerlendirme
sunmaktadir.

Inangsizlik  Psikolojisi Tirkiye’de din psikolojisi
baglaminda inangsizlik konusunu ilk defa ayrintili sekilde
ele alan bir calismadir. Seving, arastirmasini nicel ve nitel
yontemlerin  birlikte  kullanildigi  karma  desenle
olusturarak insanlarin inangsizlig tercih etme sebeplerini
derinlemesine tespit etmeye calismistir. Calismanin nicel
kismini olusturan iki anketten biri 2548 kisinin katilimiyla
ABD’de, digeri 502 kisinin katihmiyla Turkiye’de yapilmas;
nitel kisminda da arastirmaci tarafindan ayrica 32 Tiirk ve
yabanci orneklemin katilimiyla miilakat
gerceklestirilmistir. Sevin¢’in kullandig1 “NonReligious-
NonSpiritual Scale”i (NRNSS) 6lcegini “Dindar ve Spiritiiel
Olmama Olgegi” (DISOL) ismiyle Tiirkceye uyarlamistir.
Ayrica Seving'in  “Inangsizlik Konusunda Entelektiiel
Aktivite Olcegi” (IKEA) ve “The Reasons of
Atheist/ Agnostics for Nonbelief in God’s Existences Scale”
(RANGES) olceklerini kullanmasi ve kendi gelistirdigi
”inangsmhgm Nedenleri Olgegi” (INO) arastirmay1 6zgiin
kilmustir. Son olarak yazar arastirmasinda “Sosyal Anomi
ve Yabancilasma Olgegi” (SAYO) kullanmistir.

“Onsoz” boliimiinde (s. 6-10) kitabin birinci ve ikinci
baskisina deginilmektedir. Eser, Seving’in doktora tezi olan
“Psikososyal Acidan Inangsizligm Olusum ve Geligimi”
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konusundan hareketle nesredilmistir. Yazar temelde
“Insanlar nasil inangsiz olur?” sorusuna cevap
aramaktadir. Bu yontiyle daha ¢ok akademik cevrelere
hitap eden eser, ikinci baskisinda degisim gecirmistir.
Genel okuyucuya da hitap etmesi gayesiyle Seving eserin
dilini, icerigini ve akisini sadelestirdigini ifade etmektedir.
[k baskidaki olan yontem bolimiiniin gikarilmasi, zincir
yonteminin kullanilmasi, tablo ve sekillerin akist
bozmayacak hale getirilmesiyle okuyucunun dikkati
arastirmadan ziyade anlatilan konuya cekilmistir.
Eklemeler ve ¢ikarmalar, eserin kusurlarini gidererek daha
sade ve akic1 bir okuma saglamaktadir.

Yazar kitabin “Giris” boltimiinde (s. 13-23) okurlara
yaptigl arastirmanin mahiyeti, onemi, temel iddiasi,
yontemi ve sinirliklarina dair genel gerceve cizerek konuya
giris yapmaktadir. inangsizlik kavraminim kullanimima dair
bilgilendirmeyle ctimlelerine baslayan yazar, diinya
capmndaki pek cok toplumu (ABD, Avrupa) inangsizlik
oranlar1 bakimindan ele almaktadir. Genel olarak
toplumlarin  sekiilerlesmesiyle inangsizligin ytikselise
gectigi gortilmektedir. Boylesine yayginlik gosteren bir
olgunun 6nemini gozler oniine seren Seving, din psikolojisi
alaninda konunun ihmal edilmis olmasina dikkat
cekmektedir. Diinya genelinde inangsizlik tizerine yapilan
arastirmalarin btiytik bir kismi ABD merkezlidir. Bu
calismalar, inangsizligin nasil gelistigine dair cesitli
aciklamalar sunmaktadir. Her ne kadar genel egilim, egitim
diizeyi (entelekttiel birikim) ile inangsizlik arasinda pozitif
bir korelasyon bulundugu yoniinde olsa da yazarin temel
savl inangsizliga yonelmede entelektiiel gelismislikten
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ziyade sosyal ve duygusal etkenlerin daha belirleyici rol
oynadig1 yoniindedir.

“Inancsizlik ve ﬂgili Kavramlar” baslikli birinci
boliim inangsizlik kavraminin akillara ilk gelen anlaminin
disinda daha genis bir perspektifle anlasiimasinin
gerekliliginden bahsetmektedir. Din psikolojisi
baglaminda inangsizlik konusunun smirlarimi belirlemek
isteyen yazar; bu alana dair din, iman, inang, stiphe ve
ladinilik tanimlarimi ayr1 bashiklar altinda agiklamakla
baslar. Terimler yabanci literattirdeki anlam farkliliklari ile
Turkce karsiiklar1 bakimindan detaylh bir sekilde
incelenmektedir. inangsmhgm mahiyetini anlamak adina
ilgili kavramlarin dogru analiz edilmesi arastirmanin
cercevesini olusturmada en belirleyici unsur olmustur.
Nitekim inancin bilissel, duygusal ya da fitri bir olgu olup
olmadigina verilecek cevabin hangi durumlarin inangsi1zlik
kapsaminda degerlendirilecegini, inangsizligin imkanini ve
inangsiz bireyin konumunu anlamada aciklik saglayacag:
aktarilmaktadir. Aym sekilde din kavrammin i¢ine hangi
kriterlerin dahil edilmesi gerektigi, kimlerin arastirma
kapsamina alinacagi sorusu agisindan zihinlerde olusan
tereddtitleri giderici bir etkendir. Seving, gerceklestirdigi
arastirmada inangsiz bireylerin yalmizca dini inanglardan
uzaklasip uzaklasmadiklarini degil, ayni1 zamanda spiritiiel
yonelimleri surdiirtip surdtirmediklerini de
incelemektedir. Bunun icin ABD” de NRNSS ve Tiirkiye’'de
DISOL  olceklerini uygulamistir. Yazar, arastirmasini
yaptig1 karsilastirmali grafiklerle ve detayl aciklamalarla
genel okuyucuya hitap edilir hale getirmistir. Inangsizligmn
boyutlar1 ve cesitleri ile ilgili literattirde gesitli tasnifler
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gorilmektedir. Bu arastirmada ateist, agnostik ve apateist
olmak tizere {i¢ inangsiz tip kabul edilmistir. Inangsizlarin
ABD ve Tirkiye'de yaygmligmi 14 farkli inangsizlik
etiketiyle (ateist, htimanist, sekiiler, septik, inangsiz, hiir
duistinceli, dinsiz, agnostik, teizm karsiti, din karsiti, teist
olmayan, natiiralist, bilimci, apateist) tespit etmeye calisan
yazar, iki orneklem arasindaki sasirtici farklari grafik ve
elde edilen o6lcek puanlar1 dogrultusunda titizlikle

yorumlamustir.

Kitabin ikinci bolumii ”1nan(;51zllg1n Nedenleri ve
Etkileyen Faktorler” tizerinedir (s. 73-201). Bu boliim
arastirmanin bulgular kismidir diyebiliriz. Nitel ve nicel
veri sonugclari incelenmektedir. Din psikolojisinde sikca ele
alman dindarligin boyutlar1 oldugu gibi inangsizligin da
gesitli boyutlar1 vardir. inanc_;smhgm nedenleri ve
boyutlarim1 konu edinmis yabanci kaynakli arastirmalara
deginen yazar, kendi sonuclariyla da uyum gosteren
tespitleri bir araya getirmistir. Bu baglamda ABD ve
Turkiye orneklemlerinin, inangsiz bireylerin tizerinde
etkisi olabilecek her bir unsur ayr1 ayr1 bashklarla
aktarilmistir. ”inanc_;51zhgm Demografik ve Sosyal Yapist”
bashgr altinda elde edilen veriler, yalmizca Turkiye
baglaminda inan¢gh ve inangsiz bireyler arasinda
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. 1nan(;51zhg1n
cinsiyete gore dagilimi incelendiginde Tiirk inangsiz
katilimcilar arasinda erkeklerin orani %72, kadinlarin oram
ise %46,5 olarak tespit edilmistir. Kadinlarin aynm sekilde
aldiklar1 DISOL puanin da erkeklerden yiiksek oldugu
gorulmiistiir. Seving bu durumu toplumsal cinsiyet rolleri
tizerinden aciklamaktadir. Bununla beraber kadinlarin
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inang orani daha ytiksek olmasina ragmen agnostik tavir
olan bilinmezci ve stipheli inang oranlar1 erkeklerden daha
ytiksektir. Inancsizlik egilimleri yas  izerinden
incelendiginde, diinya genelinde ¢ikan arastirma
sonuglartyla Turkiye'dekiler farkliik gostermektedir.
Nitekim genel sonug¢ inangsizhigin 25-35 yas araliginda
seyrettigi yoniindeyse de Tiirkiye'deki sonug 35 yas tistii
bireylerin inangsizlik oranmmin daha yiiksek oldugu
yoniindedir. Benzer sekilde Tiirkiye'de agnostik tutumlar
daha c¢ok gen¢ yas gruplarinda gorilirken diinya
genelinde agnostiklerin ateistlere kiyasla daha ileri
yaslarda oldugu belirtilmektedir. Yazar bu baglamda
inangsizligin  sosyal ve kiiltiirel etkisine dikkat
cekmektedir. Tirkiye’deki inangsizlarin yasadiklari
bolgeler incelendiginde ateistik ve agnostik yayilimin
biiytiksehirlerde kirsala oranla daha yiiksek oldugu
gozlemlenmistir. Buna karsihik, gelir dtizeyleri ile
inangsizlik arasinda anlaml bir iliski tespit edilememistir.
Arastirmasinda inangsizlarin egitim diizeyiyle iliskisine
dikkat ceken yazar, bu boliimde Tiirk ¢rnekleminde en
ytiksek oranin 6n lisans mezunlarinda goriildiigiini ifade
etmektedir. Tiirkiye’de medeni hal inangsizlig1 etkileyen
belirleyici bir degisken olarak one ¢cikmamaktadir. Her ne
kadar inangsiz bireyler arasinda bosanma oranmi daha
yiiksek gortinse de inancli bireylerle karsilastirildiginda
medeni durum degiskeni agisindan anlamli bir fark tespit
edilmemistir. Kisaca denilebilir ki Ttirk inangsizlari cinsiyet
disindaki demografik degiskenler agisindan diger tilke
orneklemlerinden farkl: bir profil sergilemektedir.
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iginde bulundugu toplumla, ailesiyle ve
akrabalariyla etkilesimi kacinilmaz olan insanin dindarlik-
inangsizhik tutumunun Dbelirleyicisi de aym sosyal
faktorlerdir. inangsmhgl tercih eden bireyi tek yonld,
gecmisindeki ve giintimiizdeki baglarindan soyutlayarak
incelemek asil belirleyici olan sosyal etkiyi gormezden
gelmektir. Bu nedenle kitapta sosyal ¢evrenin etkisi bircok
yoniiyle ele alinmaktadir. Dini sosyallesme, sosyal anomi
ve yabancilasma {tizerinden konuya giris yapan Seving,
miilakat ve anket verilerinden hareketle bireylerin inang
durumlar1 ile sosyal anomi ve yabancilasma arasinda
anlamli bir iliski bulunmadigini belirtmektedir. Bunun yamn
sira sonradan inangsizlasan bireylerin daha ¢ok timitsizlik
ve giivensizlik  yonelimleri sergiledikleri  ayrica
Turkiye'deki inangsiz bireylerin yetistirildikleri kiiltiirel
yaprya  yonelik  olumsuz  yargilar  gelistirdikleri

gozlemlenmistir.

“Inancsiz  olmanin  aile iliskileriyle ve aile
bireyleriyle ne diizeyde iliskili oldugu” sorusu kitapta Ttirk
ve yabanci orneklemler tizerinden anne-baba dindarlik
diizeyleri, ebeveynlerin dine yo6nelik tutumlari,
katilimcilarin ebeveynleriyle olan iliskileri ve ebeveyn
birlikteligi baglaminda tartisilmistir. Cikan sonuglar su
sekilde siralanabilir: Sonradan inangsizlig1
benimseyenlerin  anne  babalar1  inangsiz  olarak
biiytiyenlerden daha dindardir. Inangsiz bireylerin
ebeveynleri kiyaslandiginda annelerin daha dindar,
babalarla olan iligskinin ise annelere nazaran daha olumsuz
seyrettigi gozlemlenmistir. Bunun yaninda, anne-babasi
bosanmis bireyler arasinda g¢ocuklugundan itibaren
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inangsiz olarak yetisenlerin orani daha yiiksektir. Bu
bulgular, aile kurumunun bireylerin inang stireglerini
yoneten basat olgu oldugunu gostermektedir.

[nangsizlig etkileyen bir diger sosyal faktor olarak
din etrafinda gelistirilen tecriibeler incelenmistir. Anket
verileri baz1 inangsiz bireylerin dindar kisilerle veya din
adamlariyla yasadiklar1 olumsuz deneyimlerin
inangsizhiga yonelmelerinde etkili oldugunu ortaya
koymustur. Bundan yola ¢ikarak inangsizlarin dindarlara
ve din adamlarma bakis acis1 miilakat teknigiyle
arastirilmistir. Katilimcilarin  %46’sinin bakis agisi nétr,
%31'inin olumsuz ve %18'inin de ¢ok olumsuz oldugu
tespit edilmistir. Din adamlar1 s6z konusu oldugunda ise
katilimcilarin yarisinin olumsuz bakis agisina sahip oldugu
gorulmistiir. Seving, bu bulgular dogrultusunda dini
yasantilarin inangsizlik literatiirtinde tizerine durulmas:

gereken bir alan olduguna dikkat cekmektedir.

I[nsan rasyonel diistinme yetisine sahip bir varlik
olsa da stiphesiz davramislarim1 en ¢ok duygusal/psisik
faktorler yonlendirir. Inancsizlik davranislarini olusturan
etmenler zahiren entelektiiel sebepli goriinse de yazar isin
aslinin duygularda aranmas: gerektigini vurgulamaktadir.
Literatuirti titizlikle inceleyen yazar, inangsizlik tercihinin
kimlik, aidiyet ve kopukluk sorunlarinm ortaya ¢ikardigini,
bunlarin  inangsiz  bireylerde  nevrotik  egilimler
olusturdugunu savunmaktadir. Dindarhigm ruh saghgin
koruyucu etkisini tespit eden giincel ¢alismalar kitaptaki
bu iddiayr destekler niteliktedir. Kitapta oedipus
kompleksi inangsizligin bir diger duygusal faktorii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Temel iddia psikanalitik kuramin
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iddia ettigi tizere cocukluk evresinde kusurlu baba
figtirtintin ilerleyen yaslarda bireyi inangsiz yapmasidir.
Dolayisiyla inangsizlik babaya dair bilincaltinda gelistirilen
tavrin duygusal bir sonucudur. Cocukluk déneminde anne
ile gelistirilen iliskinin de inang¢sizlik nedeni olabilecegi bu
baglamda anne ile olusturulan baglanma tiirtintin kisiyi
dindar veya inangsiz egilimli yapabilecegi diger bir
iddiadir. Seving, travmatik olaylarin kisiyi inangsiz yapip
yapmayacagmi da miilakatlarda o6lgmiistiir. Ancak
sonuglar, travmatik yasantilarin inangsiz bireylerin sadece
%10'u tizerinde etkili oldugunu ortaya koymustur.
Arastirmanin devaminda dini kurallarin inangsizliga itip
itmedigini o©l¢gmek icin inangsizlar arasinda semavi
dinlerde yasaklanan bazi davranislarin oranlari tespit
edilmistir. 1nan(;51zhgl tercih edenler arasinda farkli cinsel
yonelimlere sahip olanlarin belirlenmesi ve alkol
kullaniminin bir inangsizlik gostergesi oldugu sonucunun
¢ikmast haz arayismin bir inangsizlik sebebi olduguna
isaret etmektedir.

Inancsizlik faktorleri denilince akla ilk gelen
entelekttiel /biligsel faktorlerdir. Ancak yazar bu iddiay:
clirtitmektedir. Her ne kadar inangsizligin tercih edilmesi
diistinsel bir siire¢ gibi goriinse de arastirma bulgular:
literatiirdeki benzer c¢alismalarla birlikte ele alinarak
yazarin bu gortisiinii destekler nitelikte analiz edilmistir.
Kitabin demografik degiskenlere yer verilen boliimiinde (s.
95) Tuirk 6rneklemdeki inangsizlarin egitim diizeyinin daha
diistik olmasi da ilgili durumla orttismektedir. Seving bu
konuda vyapilan bazi arastirmalarda inangsizligin
entelektiiel temele dayandirilmasini arastirmacilarin
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kullandig1 anketlerde yer alan yonlendirici sorulardan
kaynaklandigin ileri stirmektedir. Bu konuda hassasiyet
gosteren yazar, olmasi gerekenden ziyade olani tespit
edebilmek icin ek anket maddeleriyle arastirmasin
yapilandirmistir.  Katilimcilarin  verileri incelendiginde
%53,14’tintin Tanr1 nin olmadigina dair kanit
soyleyememeleri, yarisindan fazlasinin inangsizlikla alakal:
kitap okumamis olmalar1 ve inangsizlik konusunda oncii
olan herhangi bir filozofu baskin bir sekilde benimsememis
olmalar1 entelektiiel temelli inangsizligin distintldugu
kadar yaygmn olmadigini gozler 6niine sermektedir. Yazar
kitabin devaminda inangsizlarin basvurabilecekleri
entelektiiel zeminleri “felsefi akimlar”, “dinin anlamsizlig1
diistincesi”, “dinin yararsizhigr dustincesi”, “kotuliik
problemi”, “bilimsel ateizm”, “sosyopolitik ateizm”,
“feminizm” ve “bilissel stirecler” basliklar1 altinda ele
alarak okura inangsizliklarin arka planinda yer alan
diistinsel egilimler hakkinda kapsamli bir cergeve
sunmaktadir.

Kitabin ticiincii ve son bsliimii olan “Inancsiz Olma
Stireci” (s. 203-247), din psikolojisi baglaminda yiirtitiilen
arastirmalardan hareketle bireylerin inang gelistirme
sureclerindeki dinamiklerin acikliga kavusturulmasina
odaklanmaktadir. Duygusal, davranissal ve bilissel bircok
boyutun bir inanci kabul etme tutumunu etkiledigi ve
temelde ayni tarz tutumlarin inanci reddetme stirecinde de
gecerli oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda yazar,
inangsizlig1 da dini inancglar gibi benimsenmis inanclara
dayanan bir olgu olarak gormektedir. Bireylerin

“inangsizlik inancim1” benimseme siirecinde gelistirdikleri
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duygu, distince ve davramslarin olusum ve gelisimi
kitabin son boliimiiniin konusu olusturmaktadir. Bu siireg
i baslkta irdelenmistir. Ik olarak inancsizhiga gegis
stireciyle baslayan Seving, kitabin ikinci boltimiinde
degindigi inangsi1zligin nedenlerini yeniden
vurgulamaktadir. Yazarin burada inangsizlara dair sosyal
ve psisik faktorleri vurgularken entelektiiel faktorlerin
hakikati yansitmadig1 yontindeki elestirileri kitabin ikinci
boltimtinde de yer aldig1 icin okur kitabin tekrara diisttigti
izlenimine kapilabilmektedir. Ardindan inangsizligin
gelisimi bashig1 ele alinmistir. Bu konu etrafinda arastirma
olmadigini belirten Seving, inangsizligin bir tutum olarak
degerlendirilmesi halinde daha aciklayici bir cergeve
sunulabilecegini belirtmektedir. Tutum; duygu, davranis
ve diistince buttinltigtidiir. Birey duygu ve davranslarini
degistiren etmenlerle karsilastiginda zamanla
diistincelerini de onlarla uyumlu hale getirmeye calisir.
Boylece inangsizlifa gegis stireci gercgeklesir. Yazar, bu
yaklastmini farkli kaynaklardan aktarilan teorik fikirlerle
desteklemektedir. Devaminda inangsizlik gelisimini sosyal
etmenler, dine karsi reaksiyoner tutum ve inangsizligi
rasyonellestirme olarak siniflandiran yazar; arastirmasinda
yer verdigi miilakatlardan elde ettigi nitel verileri,
katilimcilarin kendi ifadeleriyle dogrudan aktarmaktadir.
Kitapta gercek inangsizlarin stylemlerine yer verilmesi,
teorik olarak edinilen bilgilerin gercek yasamda nasil
karsihik buldugunu gormek acisindan anlaml katkilar
saglamistir. Bolim sonunda katilimcilarin hikayeleri
dogrultusunda olusturulan inangsizlik kategorileri tablosu
(s. 236) 6zet mahiyetinde okuyucuya sunulmustur.
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Sonu¢ kismunda (s. 249-250) yazar, O©nceki
bolimlerde ele alman arastirma bulgularmi genel bir
degerlendirme mahiyetinde 6zetlemistir.  Bulgular
cercevesinde inangsizligin tipki dindarlik stireclerinde
oldugu gibi kisiden kisiye ve tilkeden tilkeye tiplerinin ve
yonelim sebeplerinin degistigi ifade edilmistir. Burada
inangsizlik kavrami yalnizca ateistlerle sinirhi tutulmamas,
agnostik bireyler de bu cercevede ele almmustir.
Agnostiklerin ateistlere kiyasla yas, egitim diizeyi ve
dogmatik egilimler bakiminda farklihik gosterdikleri
vurgulanmustir. Inancsizlar  inang yonelimlerinde
entelekttielligin belirleyici oldugu varsayiminda olsalar da
Seving arastirmasinda inangsizlik nedenlerinde sosyal ve
duygusal faktorlerin agir bastigim1 ve bu faktorler
incelenmeden  inangsizlik  nedenlerinin  yeterince
anlasilamayacagina dikkat ¢ekmistir. Arastirma sonugclari
Tanri’'min varligma inanan ve varligimi inkar eden
insanlardaki kabul-ret tavirlarinin arkasinda gelisen
stireclerin benzerlik gosterdigini saptamustir.

Turkiye’deki  din  psikolojisi ~ calismalarinda
inangsizlik konusu hentiz beklenen dtizeyde degildir.
Inangsizlik Psikolojisi adli bu eser genis literatiir taramast,
karma desen yontemi ve uygulanan olgekler bakimindan
ozgin bir sekilde kaleme alinan eserlerden biridir. Eserde
inangsizligin insanin varolusuna dair biyolojik, psikolojik,
manevi ve sosyal olmak tizere bircok yoni titizlikle
incelenerek ayrintili agiklamalara yer verilmistir. Kitabin
teorik gercevesi, konuyla iligkili giiclii bir yerli ve yabanci
literattir temeline dayanmaktadir. Nicel ve nitel verilerin
bulgulari, kullanilan olcekler ve orneklem gruplarmin
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demografik ozellikleri anlasilir ifadelerle aktarilmistir.
Kitabin dili sade ve akicidir, kaynak cesitliligi genistir.
Kitabin her bashgma ilgili tablo ve sekiller eklenerek
anlatima gorsel zenginlik katilmistir. Arastirmada karma
desen kullanilmas: tespitlere derinlik ve anlamlilik
katmistir. Bununla beraber eserin yeni baskisinda da yazim
ve imla diizeltmelerine ihtiya¢ duyulmaktadir (s. 16,21, 26,
37, 232, 249, 250 vb.). Kitabin icindekiler boliimiinde yer
alan sayfa numaralari ile metin igerisindeki ilgili boltimler
arasinda uyum saglanmasi agisindan gerekli kontroller
yapilmalidir. Kitabin ikinci bolim bashgimnda, nesne
eksikligi nedeniyle bir anlattm bozuklugu goze
carpmaktadir. Bu baglamda bashgin “Inangsizligin
Nedenleri ve inangsmhgl Etkileyen Faktorler” seklinde
diizeltilmesi yerinde olacaktir. Okuyucu eseri eline
aldiginda arastirmanin  cergevesine dair  fikir
edinebilmesine karsin arastirmanin sahibine dair kisa da
olsa bir bilgiye ulasamamas: dikkat ¢ekmektedir. Yeni
baskilarda kitabin yazarina dair 6z ge¢misin eklenmesi
okuyucunun metne olan giivenini ve yazarin akademik
perspektifini daha iyi kavrayabilmesini saglayacaktir.
Metnin igerigi genel okuyucuya hitap edecek sekilde
kurgulanmistir. Ancak ayni kavramlarla ilgili yer yer
tekrarlanan tanimlar metnin tekrara dtisttigti izlenimi
verebilmektedir. Tutum kavramini iceren basliklarda
tanimlarin aym ifadelerle tekrarlanmasi buna 6rnek
gosterilebilir (s. 78, 203, 214). Yazar genel olarak arastirma
sonuglarinda konularin calisilabilecek yonleri hakkinda
Onerilerini ifade etmektedir. Ancak kitabin sonug¢ kisminda
tim Onerilerin toplandig1 bir bolim alana dair yeni
calismalara kap1 aralayabilir.
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