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Siirdiiriilebilir kalkinma pek ¢cok arastirmacinin da 6ne siirdiigii gibi ekolojik, ekonomik ve
kiiltlirel anlamda ii¢ ayaga sahiptir. Cevresel kaygilara odaklanan ekoloji, mali konulara odakla-
nan ekonomi ve insanlararasi iligkilere odaklanan kiiltiir; siirdiiriilebilir kalkinmanin birbirinden
ayrilamaz ve esit derecede 6neme sahip ana bagliklarini olusturmaktadir. Ancak her dért ayakta
kendi icerisinde oldukca derin ve yogun ¢alisma alanlarina sahiptir. Bu sebeple bu calismada di-
gerleri de goz 6niinde bulundurulmak tizere ekolojik siirdiiriilebilirlik {izerinde yogunlagilmistur.
Insanla beraber varolan ve gelisen konut mekani, varoldugu giinden beri doga ile iliskili olarak
kurgulanmistir. Konutun tasarlama, insa, kullanim ve geri doniisiim gibi siirecler gecirdigi diisi-
niiliirse, bir yagam dongiisiine sahip oldugu goriilmektedir. Tasarlama siireci, biitiinsel diislince ile
iligkilendirilmis ve aslinda tiim siireclerin kapsayani ve yonlendiricisi olarak degerlendirilmistir.
Uygulama yada insa siirecinde dogal tasarim ve doga ile tasarim yontemleri iizerinde durulmus,
biyomimikri {izerine vurgu yapilmistir. Konutun kullaniminda ise dogal cevre biitiinii icerisinde
yasadigimizin hatirlanmasi gerekliligi izerinde durulmustur. Geri déniisiim, yeniden kullanim ise
besikten besige ilkesi ile tiiketim odakliliga kars: stirdiiriilebilirligin altini ¢cizmektedir.
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Lifecycle and Ecological
Sustainability in House Design
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As many researchers have suggested sustainable development has three main title. They
are ecological, economical and cultural sustainability. Ecological sustainability focuses on envi-
ronmental concern, economical sustainability focuses on financial issues and cultural sustainabi-
lity focuses on peoples relations, values and traditions. The three of them is important, inseperab-
le and interact with each other. However, each of the three titles has its own deep and intensive
workspaces. For this reason, this work focuses on ecological sustainability, considering the relati-
ons with others. The house which is the place existing and developing with the human has buil-
ding with the nature since the day it was there. The house has the processes of designing, const-
ructing, using and recycling. And these processes show that the house has a lifecycle. The design
process has been associated with holistic thinking and is, in fact, considered as an encompassing
and directive of all processes. The construction process, it is associated with natural design and
nature with design. At this process mainly biomimicry and other methods of design are empha-
sized. The necessity of remembering that we are living in the natural environment is stressed in
the using process of the house. Recycling and reuse processes with the cradle-to-cradle principle
underscore the sustainability against the consumption.

Key words: Ecological sustainability, house design, holistic thinking, natural systems, whole-track
relationship
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GiRiS

Gunimiziin en cok tartisilan konularinin basinda siirdiiriilebilirlik gelmektedir. Oldukca
genis ve cok boyutlu bir kavram olan siirdiiriilebilirligin ekolojik, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
olmak tizere dort temel ayag1 oldugu kabul edilmektedir (Hawkes, 2001: 25). Doganin dengesinin
korunmasi ile ilgili ekolojik siirdiiriilebilirlik, yasam standartlari acisindan dengenin saglanmasi
ve korunmasi ile ilgili ekonomik siirdiiriilebilirlik, toplumlarin ortak gecmisleri ve sahip olduklar:
0zgiin degerlerin korunmasi ile ilgili kiiltlirel siirdiiriilebilirlik ve toplumsal yasamda bireyler ara-
s1iligkilerin korunmasi ile ilgili sosyal siirdiiriilebilirlik. Bu calisma kapsaminda biitiin dért ayagin
da vazgecilmez, ayrilmaz oldugu ve her birinin iizerinde ¢alisilmasi gerekliligi kabul edilerek eko-
lojik kisim tizerinde durulmaktadir.

Siirdiriilebilirligin saglanmasi amaciyla uluslararasi alanda etkili calismalar bulunmakta-
dir. Bunlardan en giinceli ve kapsamlisi 2012 yilinda Rio de Jenerioda toplanan Birlesmis Millet-
ler Siirdiriilebilir Kalkinma Konferansinda dogan Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleridir (Kiiresel
Hedefler adiyla da bilinmektedir). Bu konferansta siirdiiriilebilir kalkinmada 2030a kadar ulasil-
masl gereken hedefler belirlenmis ve 2015 yilinda siire¢ baglamustir. Tiirkiye bu siirece 2016 yilinda
katilmistir. Sekil 1de kiiresel hedeflerin basliklar: goriilmektedir ve yuvarlak icerisine alinmis he-
defler dogrudan veya dolayli olarak konut tasarimyi, ingasi ve kullanimu ile ilgilidir.
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Sekil 1. Birlesmis Milletler Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri (United Nations Development
Program, 2016)

Hedef 11: Siirdiiriilebilir Sehir ve Yasam Alanlar: :

Diinya niifusunun yaridan fazlasi artik kentlerde yasiyor. 2050 yilina kadar bu rakam 6,5
milyar, yani diinya niifusunun iicte ikisi olacaktir. Kentsel alanlarimizi inga etme ve yénetme bigi-
mimizi 6nemli 6l¢lide degistirmezsek, stirdiiriilebilir kalkinmay1 basaramayiz. Gelismekte olan iil-
kelerde kentlerin hizh biiylimesi ve kirsaldan kente gdciin artisi, mega-kentlerin sayisinda biiyiik
artisa yol agmistir. 1990 yilinda niifusu 10 milyon veya fazla olan mega-kent sayisi 10 idi. 2014'te
ise artik toplamda 453 milyon insani barindiran 28 mega-kent bulunuyor. Asir1 yoksulluk genel-
likle kentsel alanlarda yogunlasiyor; ulusal ve yerel yonetimler, bu alanlarda artan niifusu barin-
dirmak icin caba veriyor. Kentleri giivenli ve siirdiiriilebilir kilmak demek, giivenli ve erisilebilir
konut saglamak, gecekondular: déniistiirmek anlamina gelir. Ayrica, toplu tasimacilifa yatirim
yapmak, kamusal yesil alanlar yaratmak, kentsel planlama ve yonetimi hem katilimci hem de kap-
sayici olacak sekilde iyilestirmek anlamina da gelir (United Nations Development Program, 2016).
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Sitirdiiriilebilirlik tizerine yapilmis sayisiz calisma, diisiince ve uygulama bulunmaktadir.
Ancak bazi arastirmacilar siirdiiriilebilir kalkinma tanimin tasidig belirsizlikler nedeniyle eles-
tirmektedirler. Gelecek neslin ihtiyaclarinin belirlenememesi ve niifus artisinin géz ardi edilmesi
gibi konular1 tartismaya acarak genel ifadelerin ve belirsizliklerin giderilmesi gerekliliginin altini
cizmektedirler (Bartlett, 2012 ve Heinberg, 2010). Tasarim odakl belirleme ¢alismalarindan siirdii-
rillebilir tasarim felsefesini tanimlayan McLennan (2004) konu ile ilgili olarak alt1 prensip belirle-
mistir. Bu alt1 prensip;

. Dogal sistemlerin bilgeligine saygi: Biyomimikri prensibi
. Insana sayg: Insanin canlilig1 prensibi

. Cevreye saygl: Ekosistem prensibi

. Yasam dongiisiine sayg!: Yedi jenerasyon prensibi

. Enerji ve dogal kaynaklara saygl: Koruma prensibi

. Siirece saygt: Biitiinsel diisiince prensibi

Bu alt1 prensip yapili cevrede siirdiiriilebilir tasarimin gerceklestirilebilmesi icin izlenecek
bir yontem onerisi olarak kabul edilmektedir. Cairns (2006: 77) ¢alismasinda yeryiiziinde siirdi-
riilebilir bir kullanim icin dogal sistemlerin sémiiriilmemesi, insanlarin sonsuz isteklerinin sinir-
landirilmasi, doganin kendini yenileyebilirliginin desteklenmesi, doga icin faydali olacak atiklarin
uretilmesi ve insanin dogal kaynaklar: kullanisinin optimize edilmesi gerektigini 6ne siirmekte-
dir. Siirdiiriilebilir sehir ve yasam alanlarinin temelinde konut mekanlarinin ekolojik siirdiiriilebi-

lirlige katki saglamas: bulunmaktadir.
Konut toplumu olusturan bireylerin

birincil mekanidir. Ayrica konutun ta- ¢
Minimum Kullanm -

sarlama, insa, kullanim ve 6mriinii ta- Yenklen Kullansm ? 5
mamlama olarak 6zetlenebilecek belirli Gerl Diniisiim e 2 Y : -
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(Sekil 2). Bu calismada konut mekanla- ST——— Tum_ VA v
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ilkeler degerlendirilecektir. Literatiirde
genis yer tutan siirdiiriilebilirlik ve ko-
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nut mekan iliskilerinde; tasarim, insa, e

kullamm ve geri doniigiim stirecleri co- Sekil 2. Ekolojik siirdiiriilebilirligi saglayan konut mekanlari ta-

gunlukla bireysel olarak islenmektedir. sariminda temel ilkeler (Cizim: Meryem Gegimli)

Bunlar;
. tasarimda biitiinciil bakis agisini vurgulayan Farid vd. (2017),
. tasarimin uygulanma pratiklerinde biyomimikriyi énemseyen Gamage ve Hyde (2012) ile

Fecheyr-Lippens ve Bhiwapurkar (2017),

. kullanicilarin bilinclendirilmelerinin ve egitilmelerinin kullanimda siirdiiriilebilirlige kat-
kisinin 6nemini isaret eden Lewis vd. (2004)

. konut mekanlarinda geri doniisiimii destekleyen Goldbeck ve Goldbeck (1999)

olarak 6zetlenebilir. Bu calismada tasarim, inga, kullanim ve geri déniisiim siirecleri ayrim gézet-

meksizin incelenmekte, siirecsel yapilar: ve birbirlerine olan etkileri g6z 6ntinde bulundurularak
degerlendirmeler yapilmaktadir.



Tasarimcilar konut yasam dongiisiinii g6z 6niinde bulundurarak ekolojik stirdiiriilebilirlige
katki saglayacak onlemleri almalidirlar. Konut yasam dongiisiiniin baslangici olarak tanimlaya-
bilecegimiz tasarlama silirecinde dogadan alinacak olanlarin yerine konulmasinin saglanmasi ge-
rekmektedir. Dogadan alinacak malzeme ve enerjinin tiilkenmemesinin saglanmasi icin 6ncelikle
tiim siire¢ ve uygulamalarin detaylandirilarak dokiimiiniin hazirlanmasi gerekmektedir. Bu sekil-
de bir konut yapisinin ekolojiye olan maliyeti goriilmiis olacaktir. Bu alinan malzeme ve enerjinin
bedeli dogaya 6denmek suretiyle de siirdiiriilebilirlige katki saglanacaktir.

1. TASARLAMA: BUTUNSEL DUSUNCE

Yapili cevrenin ustalikla yapilmis slirdiiriilebilir tasarimiyla insan, dogal cevredeki negatif
etkilerini azaltabilir. Stirdliriilebilir tasarim felsefesi konfor, estetik, maliyet ve sosyal yonleri cev-
resel kaygilarla dengeleyerek en iyi ¢6ziime ulasabilir (McLennan, 2004). Siirdiiriilebilir tasarim,
biitiinsel diisiince ile tanimlanabilir. Biitiinsel diisiince, konutun tasarlama siirecinde dogal cevre
verilerinin dogru bir sekilde okunmasi ve dogadan alinacaklarin yerine konulmasi gerekmektedir.
Biitiinsel diisiince ile olusturulan siirdiiriilebilir tasarim sanat ve bilimin biraradaligini gerekti-
ren bir takim ¢alismasi olarak diisiiniilebilir. Farid vd. (2017: 68) stirdiiriilebilir tasarimda biitiinsel
diisiincenin ileri siiriilen diger diisiince ve yontemlerin hepsini kapsadigini ileri siirmektedirler.
Biitiinsel diisiince, konut yasam doéngiisiiniin irdelenerek olusabilecek biitiin problemlerin tasar-
lama siirecinde ¢oziilmesi seklinde tanimlanabilir.

Teknolojik malzemelerin olmadig: geleneksel donemlerde konut tasarlama siireci genel-
likle ayn1 bolgede yasayan tasarimci (aslinda zanaatgl olarak tanimlanan yapi ustasi o donemin
tasarimcisi olarak kabul edilebilir) ve kullanicinin birebir iletisimi iizerinden gerceklesmektedir.
Bu durum, o bdlgenin cevresel verilerini deneyimlemis bu verilerle yasayan tasarimcinin bilgi
birikimi ve kullanicinin istekleri izerinden sekillenmektedir. Cevresel etkilerin arttigl ve ¢6ziim
yollarinin arandig: gliniimiizde yapili cevre icin olusturulan cesitli degerlendirme sistemleri bu-
lunmaktadir. Bu degerlendirme sistemlerinin 6zellikle tasarlama siirecinde gevresel etki, enerji
kaynaklari, su korunumu gibi bagliklarin ¢éziimlenmesinde yol gosterici niteligi ile biitiinsel dii-
siinceye yaklastig1 séylenebilir. Amerika menseli LEED ve Ingiltere menseli BREEAM en cok bili-
nenleri olmakla birlikte {ilkelerin kendi yasa ve diizenlemeleri ile olusturduklar: degerlendirme
sistemleri bulunmaktadir. Gibberd (2015: 49) ¢calismasinda diinyada yaygin olarak kullanilan de-
gerlendirme sistemlerinde belirledigi baz1 eksikliklerden yola cikarak kapsayici ve detaylandiril-
mis bir degerlendirme sistemi 6nermektedir.

Cedhik-Konut Leed Breeam
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Tablo 1. Cedbik-Konut, Leed ve Breeam degerlendirme sistemlerinin puanlama agirliklarinin toplam puanla-
ma icerisindeki oranlarinin karsilastirilmasi (Cedbik, 2017; Leed, 2018; Breeam, 2018)
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Tiirkiyede Cevre Dostu Yesil Binalar Dernegi 2007 yilindan itibaren bu konuda ¢alismalar
yapmaktadir. Birlesmis Milletler liyesi Tiirkiye 2016 yilinda kabul ettigi ve uygulamayi taahiit ettigi
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin gerekleri olan siiridiirlebilir yasam alanlarinin olusturul-
masi gibi alt bagliklara yénelik calismalar yapmaktadir. Uretilecek yeni konutlar icin diizenlenen
CEDBIK-KONUT diinyada kabul gérmiis sertifikasyon sistemleri 6rnek alinarak olusturulmus ve
2016 yilinda yiriirliige girmistir. Tablo 1de Cedbik-Konut, Leed ve Breeam degerlendirme sistem-
lerinin ana bagliklar ile bu bagliklarin toplam puanlamadaki agirliklar: karsilastirilmali olarak
incelenmistir.

CEDBIK-KONUT ve diger degerlendirme sistemleri amag¢ bazinda ve teorik anlamda ince-
lendiginde konut yasam dongiisiiniin detayl bir sekilde biitiinsel olarak degerlendirme cabalar:
gorilmektedir. Ancak pratikte yapilan 6l¢lim ve arastirmalar heniiz istenen seviyelere gelineme-
digini gbstermektedir. Bu durumun baslica sebebi yasal diizenlemelerle gerekli yaptirimlarin azli-
g1 ve bu uygulamalarin kisisel talep ve basvurularla sinirli olmasidir. Ozellikle insaat firmalarinin
bu derecelerin gereklerini cogunlukla asgari diizeylerde ve reklam amach olarak gerceklestirdigi
gorilmektedir. Ancak yine de siirdiiriilebilir tasarimda bu giincel uygulamalarin biitiinsel diisiin-
ceyi destekledigi séylenebilir.

2. UYGULAMA: DOGAL TASARIM

21. ylzyilin mimarlari ekolojik tasarim kapsaminda tasarim, yapim ve operasyonel siirec-
lerde en uygun coziimleri bulmakta zorlanmaktadirlar. Malzeme, enerji ve atik alaninda 6zellikle
cesitli degerlendirme sistemlerinin yardimi ve 6rneklerle giines pilleri vb. ¢éziimler olsa da cogun-
lukla daha yaratic1 ve 6zel ¢coziimler gerekmektedir. Van der Ryn ve Cowan (1996) tasarim problem-
lerinin ¢éziimiinde o bdlgede bulunan flora ve faunanin incelenmesinin faydal olacagini savun-
maktadirlar. Bélgede bulunan flora ve faunanin incelenmesi, o bélgenin kosullarinda yasam siiren
canli ve bitkilerin fizyolojik 6zelliklerinin irdelenmesi ile birlikte biyomimikriyi isaret etmektedir.
F g Avustralyada yasayan termit kolonileri
devasa biiyiikliiklerde (sekiz metreye ulasan-
lar1 bulunmaktadir), anitsal yuvalar-héyiik-
ler insa etmektedirler (Gérsel 1). Onceleri bu
yuvalari agaclarda yaptiklar: ancak zamanla
agaclik alanlarin azalmasiyla yuvalarini top-
rak iizerinde olusturmuslardir (Lee, 2017). Bu
yuvalar, yagish bolgelerde ise termitler yu-
kar1 dogru acilan bacanin tizerini kaplayarak

yuvanin icerisine su girmesini 6nlemekte (Se-
Gorsel 1. Avustralyadaki termit yuvalari. (Lee, 2017) kil 3), sicak bolgelerde ise bacanin lizerini

kaplamayarak havanin iceride daha fazla dolagsmasini saglamaktadirlar (Sekil 4).

Zimbabvede insa edilen Eastgate binasinin tasarimi biyomimetik mimarlk iizerine calis-
malar1 bulunan Mick Pearceke aittir (Sekil 5). Mimar bu yapiy: termit héyiiklerinden ilham alarak
tasarlamistir. Pearce, tasarimiyla ilgili olarak; “Bu bir ‘termitevi’ yasam sistemi metaforuna dayali
tasarim girisimidir. Bir ekosistemdir icinde yasanacak bir makine degildir (Pearce, 2016).” tanimla-
masini kullanmigtir.



Sekil 3. Yagish bolgelerde bulunan termit héyiigli (Snijders ve Pronk, 2016)
Sekil 4. Sicak bolgelerde bulunan termit héytigii (Snijders ve Pronk, 2016)

Sekil 5. Zimbabvede insa edilen Eastgate binasi detay kesiti, mimar Mick Pearce (Pearce, 2016)

Biyomimikri, dogada bulunan sistemlerin taklit edilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu taklit
yalnizca gorsel ve estetik amaclar tasiyan ya da yapiya ek bir fonksiyon katan farkh diizeylerde
olabilmektedir (Fecheyr-Lippens & Bhiwapurkar, 2017). Ancak siirdiiriilebilir tasarim iist baslh-
ginda ele alinan biyomimikri ekolojik kaygilarla olusturulmus bir tasarimi isaret etmektedir. Fe-
cheyr-Lippens & Bhiwapurkar (2017) calismalarinda sicak, nemli ve ayni zamanda HVAC sistem-
lerinin yogun kullanildig: bir bélge olan Sikagoda yogunlasarak buradaki binalarin cepheleri icin
biyomimikri methoduyla tasarim yapilmasini 6nermektedirler. Afrika kamis kurbagasi ve herkiil
boceginin fizyolojik yapilarindaki detaylari irdeleyerek olusturulan cephe tasarimi sanal ortamda
simiilasyonla 6lciimlenmistir. Gamage ve Hyde (2012) ekolojik siirdiiriilebilirlik diisiincesine ula-
sabilme siirecinde bes engel gérmektedirler. Bunlar

. Dil engeli: Son otuz yilda gelisen terminoloji oldukca cesitli, yesil tasarim, cevresel tasarim,
eko-tasarim, siirdiiriilebilir tasarim, biyo-klimatik tasarim, iklim duyarlh tasarim, diisiik enerjili
tasarim vb.

. Ekolojik biitiinliigiin anlasilamamasi engeli: Doganin olusum ve islevi ile organizma ve
doga arasindaki iligkilerin yeterince yakindan incelenememesi ve yapili cevreye bunlarin transfer
edilememesi

. Cevresel yasa ve prensipler: Pek cok cevresel yasa ve prensip ekosistemin islevi iizerine yo-
gunlasmaktadir ve bunu baz alir ancak dogal formlarda; kaynak, malzeme ve enerjinin alinip kul-
lanilabilmesini saglayan davranis kaliplari, hiyerarsik diizen ve bicimlerdeki farkliliklar oldukca
cesitlidir.

. Ekosistemin karisik yapisini anlama: Ekosistemin karmasik yapisini anlayabilmek icin pek
cok yaklasim gelistirilmis. Ekolojik teori, ekolojinin teorisi, ekosistem teori, sistem teorisi, yapisal
teori vb.

. Kavramsallastirma: Dogal sistem icindeki tasarimlarda; bir baglam vardir, yerel malzeme
kullanilir, fonksiyonunu yerine getirir ve estetik olarak tatmin edicidir.

Biyomimikri, siirdiiriilebilir tasarim siirecinde dil ve kavramsallagtirma anlaminda olusan kafa
karisikligini 6nleyebilir ve yol gostericidir. Ekolojik biitiinliigiin anlasilmasindaki zorluklar nispe-
ten daha kiiciik boyutlu canlilarin yapisinin incelenmesi ile anlasilir hale gelebilir ve bdylece cev-
resel yasa ve prensipler anlasilabilir. Ornegin gécebe toplumlarin kullandig cadir genel hatlariyla
bakildiginda kaplumbaga ve kabugunun iligkisi ile benzerlikler gostermektedir.

Bartlett (2012) siirdiiriilebilirligin tanimlamalarini ele aldig1 calismasinda kavramsal cergevenin
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ve siirdiiriilebilirlik ile ilgili ifadelerde isaret edilenlerin neler oldugunun dikkatli bir sekilde in-
celenmesi gerektigini savunmaktadir. Bilim diinyasinda kabul géren tanimlarin basinda Brundt-
land Raporu gelmekte ve bu rapordaki ifadede iki noktaya dikkat cekilmektedir. Birincisi “gelecek
nesiller” ifadesi, ikincisi ise istikrarli biiylimenin aritmetiginin dikkatle olusturulmasi seklindedir.
Bu iki nokta siirdiirtilebilirligin ilk kanunudur (Bartlett, 2012). Konut tasariminda ekolojik siirdii-
riilebilirligin anlaminin derinlemesine bir sekilde degerlendirilerek olusturulmasinin 6nemi bu
noktada dikkat cekmektedir.

¢ mimarlik giderek yayginlasan ve talep géren bir disiplin olarak yap1 endiistrisinde dikkat
cekmektedir. Moxon (2012) i¢ mekan tasarimcilarinin tadilat projelerinde 6zellikle de konut proje-
lerindeki etkinlikleri nedeniyle ekolojik siirdiiriilebilirlige katk: saglayabileceklerini vurgulamak-
tadir. Malzeme secimleri, detay ¢6ziimleri, aydinlatma vb. uygulamalari ile kullaniciyla iliskiler
tizerinden kullanicinin yasamim sekillendirebilme yeteneklerinin bu konuda 6ne ¢ikabilecegini
distinmektedir.

3. KULLANIM: BUTUN-PARGA iLiSKisi

Konut yasam doéngiisiinde en uzun ve dolayisiyla ekolojik etkileri en fazla olan siire¢ kulla-
nimdir denebilir. Tasarlanip inga edilen konut fiziksel olarak yasantiya katilmis ve kullanima gec-
mistir. Konut icerisinde kullanicinin davranisi ve yasam sekli tizerinden siirdiiriilebilirlige katk:
saglanmasi durumu biitiin-parca iliskisi seklinde tanimlanabilir. icerisinde yasadigimiz doganin
farkinda olarak kural ve sistemlerine saygl duyarak yasamak, slirdiiriilebilir bir yasantiy1 kisaca
tanimlayabilir. McLennan'in (2004) da siirdiiriilebilir tasarim felsefesi {izerine ¢alismasinda tize-
rinde durdugu antik irokua felsefesine dayanan yedi jenerasyon prensibi, yedi kusagin diisiiniile-
rek yasantinin sekillendirilmesi olarak tanimlanmaktadir.

Konut tasarim siirecinde biiylik cogunlukla ¢6ziilen sorunlar stirdiiriilebilir bir yasantinin
sekillendirilmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Lewis vd. (2004) ¢calismalarinda konut icerisinde ta-
sarlanacak geri doniisiim alanlarinin kisilerin konu ile ilgili farkindaligini artirarak bu tutumun
yayginlasmasini saglayabilecegini ortaya koymuslardir. Insan davranislarinda belirleyici etmen-
lerin basinda yakin cevre ve toplumsal cevre gelmektedir. Ayrica kisinin aldig1 egitim de bu belir-
leyicilerdendir. Bu sebeple Lewis vd. (2004) geri doniisiim bilincinin artirilmasinin ve yayginlas-
masinin mekansal tasarimla belirlendigine vurgu yapmaktadir. Sokakta goriilen geri doniisiim
kutularinin bu aligkanlhigin baglamasinda 6nemli rol oynadig: gibi konut ici mekanlarda da uygu-
lanacak geri déniisiim alani ¢éztimlerinin bilincin artirilmasina ve atigin kaynaginda toplanma-
sinin yayginlagmasini saglayabilecegini savunmaktadirlar. Konut mekanlarinin tasariminda kul-
lanilacak ve kullanicilara énerilecek ekolojik malzemeler de farkindalig: artirarak kullanicilarin
yasantilarini bu yoénde diizenlemelerine yardimci olacaktir (Gorsel 2).

Marshall-Baker (2008) calismasinda McDonou-
gh'un besikten besige felsefesini irdeleyerek dogal sis-
temlerden ilham alan bir déngiiyii isaret etmekte ve bu
diisiincenin bilesenler arasindaki cesitliligi vurguladigi-
n1 dile getirmektedir. Bilesenlerin cesitliligi biitiin-parca
iligkisi tizerinden degerlendirildiginde konut yasam dén-
gilisi icerisinde besikten-besige ilkesinin 6nemi ortaya

cikmaktadir.

Gorsel 2. Samanin yapr malzemesi ola-
rak kullanimiyla olusturulmus bir ko-
nut (Eser, 2016)



4. MiNiMUM TUKETiM-YENIDEN KULLANIM-GERi DONUSUM

Malzeme ve kaynak kullanimi konut insasindan baslayarak konutun kullanimi siirecinde
uzun yillar boyunca cevresel etkilere sahiptir. Tasarimcilarin biling ve hassasiyeti ile kullanici-
larin biling ve hassasiyeti bu noktada 6nem tasimaktadir. Malzeme ve kaynak kullanimu ile ilgili
olarak kabul gérmiis iic ilke (3R);

. tiikketmemek veya titketimi miimkiin oldugunca azaltmak (reduce),

. kullanilmis {irtinleri kimyasal isleme tabi tutmadan miimkiin olan en az enerjiyi harcaya-
rak bagka bir islev ile veya ayni islevinde yeniden kullanmak (reuse),

. geri doniisebilir atiklarin toplatilarak geri déniisiim tesislerinde islenmesi (recycle)

seklindedir (Jones, 2008). Atik yénetimi konusunda diinya genelinde ve Tiirkiyedeki politikalar
Sekil 6'daki grafikte 6ncelik sirasina gore hiyerarsik olarak gosterilmektedir. Bu siralama incelen-
diginde berteraf, enerji geri kazanimi ve geri déniisiim yerel yonetimler eliyle toplatilan atiklarin
tesislerde islemlere tabi tutulmasiyla gerceklestirilmektedir. Berteraf, geri doniisiim yada enerji
geri kazanmim saglanamayacak sekilde kirlilige ugramis ve ayristirilamamig atiklarin gémiilerek
vb. yontemlerle yok edilme islemidir. Bu en son istenen secenek olarak gosterilmektedir. Enerji
geri kazanimda geri doniisiim saglanamayacak kadar kirli ancak farkl bir enerji tiiriine doniis-
tirilebilecek atiklarin cesitli islemlere tabi tutulmasidir. Geri déniisiim ise 6ncelik sirasina gére
dordincii sirada olmasina karsin yerel yonetimler ve cesitli kurumlarin kampanyalari ile daha
cok bilinen ve uygulanmaya calisilan bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Geri doniisiim, cogunlukla kullanicilarin hassasiyet, biling ve cabalari ile gelistirilebilmek-
tedir. Levis vd. (2004) geri donlisiim aliskanhigini (recycling behaviour) i¢ ve dis faktorler olarak
gruplandirmaktadir. Dis faktorler evin disinda geri doniisiim aliskanlhigini kazandiracak gesitli
etkilerdir. Toplum ve mahalleden gelen sosyal baski bunlarin basinda gelmektedir. Baska bir dis
faktérde bireyler icin uygulanabilen geri doéniisiim programlaridir. i¢ faktérler ise geri déniisiim
karar1 alinmasina etki eden evin icindeki etkenlerdir. Bunlarin basinda aile iiyelerinin sosyal et-
kisi bulunmaktadir. Aile Giyelerinin geri déniisiim hakkindaki inang ve yasam tarzlari bunda etki-
lidir. Ikinci 6nemli ic faktér geri déniisiim hakkindaki tacriibe ve egitimle ilgilidir. Uciincii faktér
ise cevre konusundaki kaygilarin artmasi, yani ¢evreci diistincenin kiside artmasidir. Bu durum
geri doniisimiin zaman alan bir siire¢ oldugu diisiincesinin de degiserek yapilmasi gereken olarak
algilanmasina neden olmaktadir. Geri déniisiim ile ilgili kullanici bilinci tasarimcilarin etkisiyle
artirilabilir. Levis vd (2004) konut icerisinde tasarlanacak geri doniisiim ile ilgili alan ve diizenle-
melerin bu konuda yardimci olabileceginin altini ¢cizmektedirler.

Atik yonetimi hiyerarsisinde geri donlistimiin tistiindeki

basamaklarda tasarimcilarin etkinliklerinin gérece daha

Onleme fazla olacag: diistiniilmektedir. Yeniden kullanim, kulla-

Minimizasyon nimi azaltma veya 6nleme tasarimci kullaniai iligkisinde
olusturulabilecek durumlardir. Yeniden kullanim geri d6-

Yeniden Kullanim niisiim (recycle) ile kiyaslandiginda pek cok acidan daha
Gen Dintsim etkili ve faydalidir (Goldbeck and Goldbeck, 1999, s. 245-

Enerji Geri Kazanim 250). Yeniden kullanim ve geri doniisiim kiyaslandiginda;

t . Yeniden kullanim o6ncelikle atik azaltimimi sagla-
H Berteral 1 aytadir
Sekil 6. Atik Yonetimi hiyerarsisi (Ercan, — ® Yeniden kullanim dogasi geregi yeni iiretimden ve

2018)
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geri doniisiimden daha az enerji ve kaynak kullanmaktadir

. Bir maddenin baslangictan itibaren kullandig1 somut enerji miktar: geri doniisiimiin aksine
yeniden kullanimda korunmaktadir.

. Cop birikmesi ve ¢oplerin imhasindan kaynaklanan hava ve su kirliligini 6nlemektedir

. Yeniden kullanimin ig alanlari1 yaratma ve ekonomik aktiviteyi canlandirma potansiyeli ol-
dukca yiiksektir

. Bireyler, is yerleri ve ticari alanlarda harcama masraflarini diisiirerek mali acidan tasarruf
saglamaktadir

. Bagis ve yardim yoluyla yapilan yeniden kullanim ise ihtiya¢ duyulan iirtinlerin kullanimi

ve yeni is kapilar1 acabilmektedir.

. Yeniden kullanimin mekansal diizenlemeler, dekoratif tasarimlar ve gorsel objeler olarak
artistik bir kullanim alani da bulunmaktadir.

. Geri doniisimiin kisith malzeme ve yontemlerinin aksine yeniden kullanim hayal giicii ile
Olctimlenebilecek sinirsizliga sahiptir. Goldbeck and Goldbeck (1995) “Choose to Reuse: An Encyc-
lopedia of Services, Businesses, Tools & Charitable Programs That Foster Reuse” isimli calismala-
rinda 200 baslik altinda 2.000 kaynag aciklamaktadirlar.

. Geri doniisiimiin aksine yeniden kullanimda bireysel katihim bulunmaktadir.

Yeniden kullanimin tasarimla iligkili potansiyellerinin tasarimcilar tarafindan kullanilarak
gelistirilmesi gerekmektedir. Gorsel 3'te yeniden kullanim yontemiyle pet siselerden olusturulan
duvar goriilmektedir. Gorsel 4'te ise geri doniistiiriilmiis petten {iretilen siseler bulunmaktadir.
Fabrikasyon islemler, enerji kullanimi ve tasarim potansiyeli acisindan yeniden kullanim yontemi
geri doniisiimle kiyaslandiginda avantajlara sahip oldugu goriilmektedir.

Gorsel 3. Pet siselerin yeniden kullanimi yontemiyle tasarlanmis duvar (Kahraman, 2015)
Gorsel 4. Pet siselerin geri donlisimi yontemiyle liretilmis siseler (Andrews, 2013)

Kullanimi minimum seviyeye indirme ve kul-
lanimin 6nlenmesi konulari ise yine tasarimcilar ve
kullanicilar arasindaki iligki ile sekillenmektedir. Bu
konular aslinda dogrudan yasam tarzi ile ilgili olduk-
lar1icin daha k6klii egitim, biling diizeyi ve farkindalik
calismalariyla (Gorsel 5) uzun vadede ulasilabilecek
hedeflerdendir. Tasarimci bu konuda mesaj veren ca-
lismalar yapabilir, kullanicilar bilin¢lendirerek ter-

cihlerini yonetebilir, egitim ve farkindalik calismalar:

Gorsel 5. Daha az kagit tiiketin mesaji veren diizenleyebilir.
havluluk (Anonim 2007)



SONUC VE TARTISMA

Konut bireyin temel yasama mekanidir. Bu mekan endiistriyel gelismelere kadar gecen sii-
recte zorunlu olarak icerisinde yerlestigi dogaya uyumlu tasarlanmaktayd:. insasi ve kullanimin-
da en 6nemli etken (cogu zaman kullanicisinin isteklerinin bile 6niine gegen) doga olmaktaydi.
Insan kendi yasamini siirdiirebilmek icin doganin kurallarina uymak zorundaydi ve bu sekilde de
ekolojik siirdiiriilebilirlik saglanmaktaydi. Ancak endiistriyel gelismeler, niifus artis, iletisim ve
ulasim konutta oldukca hizli bir degisime sebep olmustur. insan konutunu tasarlarken doga ile
anlasma yolunu degilxde onunla savasma yolunu se¢meye baslamistir. Yirminci ylizyilin ortala-
rinda baslayan sdylemler sonlarina dogru giderek artmis yirmibirinci yiizyilda ise tizerinde en ¢ok
tartisilan konularin basina ge¢mistir. Bu calismada konut mekanlarinin ekolojik stirdiiriilebilirlik
ile olan iligkileri degerlendirilerek dort ana baslik belirlenmis ve yapilmasi gerekenler tizerine de-
gerlendirmelerde bulunulmustur.

1. Tasarlama biitiinsel diistince ile gerceklestirilmelidir. Bunun olabilmesi igin;
. dogal cevre verilerinin dogru okunmasi
. tasarim-bilim-sanat birlikteligi ile takim ¢alismasinin olusturulmasi

kosullarinin gerceklestirilmesi gerekmektedir. Bu kosullar: gerceklestirebilmek i¢in ise uzman go-
rugsleri ve giderek yayginlasan degerlendirme sistemlerinden yararlanilabilir.

2. Uygulama dogal tasarim yontemiyle gerceklestirilmelidir. Bunun olusabilmesi icin;

. dogal cevrenin detayl analizinden elde edilen verilerin takim ¢alismasi ile tasarima yansi-
tilmasi ve uygulamasinin saglanmasi

. insa faaliyetlerinin her asamasinda ekolojik biitiinliigiin korunmasinin saglanmasi

kosullarinin gerceklestirilmesi gerekmektedir. Ekolojik terminolojinin her bodlge 6zelinde olustu-
rularak uygulamaya déniisebilme potansiyellerinin gercek verilerle ortaya konmasi bu kosullarin
gerceklesmesinde kilit 6neme sahiptir.

3. Kullanim siirecinde biitiin-par¢a iliskisinin kurulmasinin saglanmasi gerekmektedir. Bu-
nun olusabilmesi icin;
. tasarimcilarin (egitim siirecinde aldiklar: ekolojik farkindalik ile) yol gdsterici misyonu
yiiklenerek kullanicilar gerektiginde egitme ve ikna etme potansiyeline sahip olmasi

. kullanicilarin giinlitk yasaminda ekolojik farkindaliga ulasabilmeleri icin bilincaltina me-
sajlar gonderen mekanlarin ve detaylarin gelistirilmesi

kosullarinin gerceklestirilmesi gerekmektedir. Bu kosullar: gerceklestirebilmek icin ise tasarimci-
nin egitimi slirecinde ekolojik stirdiiriilebilirligi miifredat ve egitimciler {izerinden edinerek ger-
¢ek yasam pratigine doniistiirebilmesi gerekmektedir.

4. Tiketmemek veya minimum tiiketim ulasilmak istenendir. Bu miimkiin degilse yeniden
kullanim, yeniden kullanim da miimkiin degilse geri doéniisiim saglanmali ve atik hiyerarsisinin
geri doniisiim altindaki kademelerine inilmemelidir. Bunun olusabilmesi i¢in;

. kullanilacak kaynak ve malzemelerin yasam dongiisiiniin tek tek belirlenerek ¢op olusu-
munun 6niine gecilmesi

. uretilen atiklarin akibetlerinin ve sebep olacaklar1 k6tii sonuclarin bireye bildirilmesi ve bu-
nunla ilgili yasal diizenlemelerin detaylandirilmasi kosullarinin gerceklestirilmesi gerekmektedir.
Yasam dongiisii cetvellerinin olusturularak tasarimcilar, uygulayicilar ve kullanicilar tarafindan
ulasilabilirliliginin saglanmasi bu noktada 6nem tasimaktadir. Ayrica ¢op vergisi gibi uygulama-
larin elden gegcirilerek; “kirleten dder, kirletmezsen 6demezsin hatta kazancin olur” diislincesinin
ulusal ve yerel yonetimler tarafindan yayginlastirilmasi bu kosullarin gergeklestirilmesinde bir
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gereklilik olarak goriilmektedir.
KAYNAKCA

ANDREWS, Jessie (2013) Polyester and Recycled Polyester. https://ethicallysustained.wordpress.
com/2013/05/08/polyester-and-recycled-polyester/. [Erisim Tarihi: 13.12.2017]

Anonim (2007) Saatchi & Saatchi New York Caps Stellar Year http://saatchi.com/es-sp/news/saatc-
hi_and_saatchi_new_york_caps_stellar_year/ [Erisim Tarihi: 13.12.2017]

BARTLETT, Emeritus Albert A. (2012). The Meaning of Sustainability. Teachers Clearinghouse for
Science and Society Education Newsletter, Winter, Volume 31, No:1,1.

Breeam (2018). Building Research Establihment Environmental Assessment Method https://www.
breeam.com [Erisim Tarihi: 19.03.2018]

CAIRNS, John. Jr. (2006). Designing for Nature and Sustainability. International Journal of Susta-
inable Development & World Ecology. Cilt 13, Say1 2, 77-81.

CEDBIK (2017) Cevre Dostu Yesil Binalar Dernegi Konut Sertifikasi. https://cedbik.org/tr/yesil-
bina-7-pg/yesil-bina-degerlendirme-sistemleri-8-pg/cedbik-konut-sertifikasi-12-pg [Erisim Tarihi:
19.03.2018]

ERCAN, Funda (2018) Atik Yonetimi Mevzuati. http://www.pagcev.org/upload/files/Funda%20
Ercan%20Atik%20Yonetimi%20Mevzuati.pdf [Erisim Tarihi: 21.03.2018]

ESER, Nihal (2016) Kerpic ev: enerji tasarruflu, cevre dostu ve saglikl. http://www.dekorpa.com/
kerpic-ev-enerji-tasarruflu-cevre-dostu-ve-saglikli-443 [Erisim Tarihi: 13.12.2017]

FARID, Ayman A. ZAGLOUL, Weaam M. ve DEWIDAR, Khaled M. (2017). The process of holism:
a critical analysis to bridge the gap between sustainable architecture design principles and ele-
ments defining Art of Sustainability. Intelligent Buildings International, Cilt 9, Say1 2, 67-87.

FECHEYR-LIPPENS, Daphne ve BHIWAPURKAR, Pravin (2017). Applying biomimicry to design
building envelopes that lower energy consumption in a hot-humid climate. Architectural Science
Review. Cilt 60, Say1 5, 360-370.

GAMAGE, Arosha. ve HYDE, Richard. (2012). A Model Based on Biomimicry to Enhance Ecologically
Sustainable Design. Architectural Science Review. Cilt 55, Say1 3, 224-235.

GIBBERD, Jeremy (2015). Measuring Capability for Sustainability: the Built Environment Sustai-
nability Tool (BEST). Building Research & Information. Cilt 43, Say1 1, 49-61.

GOLDBECK, Nikki ve GOLDBECK, David (1999). The Case for Reuse From Choose to Reuse. (Editor:
E. A. Stitt) Ecological Design Handbook: Sustainable Strategies for Architecture, Landscape Archi-
tecture, Interior Design and Planning icinde. New York: McGraw-Hill, 245-255

HAWKES, Jon (2001). The Fourth Pillar of Sustainability: Culture’s essential role in public planning.
Melbourne: Cultural Development Network (Vic).

HEINBERG, Richard (2010). What is Sustainability?. Santa Rosa, CA: Post Carbon Institute.

JONES, Louise (2008). Environmentally Responsible Interior Design. (Editér: L. Jones) Environ-
mentally Responsible Design: Green and Sustainable Design for Interior Designers. New Jersey:
John Wiley & Sons Inc, 83-103.



KAHRAMAN, Mehmet Ugur (2015). Plastik Ambalaj Atiklarindan Yap: Malzemesi Uretimi. I¢ Mi-
marlik ve Cevre Tasarimi Anabilim Dali, Sanatta Yeterlik Tezi, Ankara: Hacettepe Universitesi Gii-
zel Sanatlar Enstitiisii.

LEE, Lisa-Ann (2017). How termite settlers arrived to help shape the Australian Outback. https://
newatlas.com/cathedral-termites-shaped-nt/48064/. [Erisim Tarihi: 13.12.2017]

LEED (2018) Leadership in Energy and Environmental Design http://leed.usgbc.org [Erisim Tarihi:
19.03.2018]

LEWIS, Tracy Parker, FARR, Cheryl A,, BRANSON, Donna ve BORMANN, Carol (2004). Perspectives
of Recycling and In-Home Recycling Centers. Housing and Society. Cilt 31, Say1 2, 107-127.

MARSHALL-BAKER, Anna (2008). Nature as a Model for Design. (Editor: L. Jones) Environmen-
tally Responsible Design: Green and Sustainable Design for Interior Designers. New Jersey: John
Wiley & Sons Inc, 103-135.

MCLENNAN, Jason E. (2004). The Philosophy of Sustainable Design: The Future of Architecture.
Kansas City, Mo.: Ecotone

MOXON, Sian (2012). Sustainability in Interior Design. London: Laurence King Publinshing Ltd.
PEARCE, Mick (2016). Eastgate. http://www.mickpearce.com/Eastgate html [Erisim Tarihi: 13.12.2017]

SNIJDERS, Anne ve PRONK, Lotte (2016). Biomimicry, the rise of the biomimetic building. http://
www.projects.science.uu.nl/urbanbiology/articlepagebiomim.html. [Erisim Tarihi: 13.12.2017]

United Nations Development Program (2016). Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri: Hedef 11. http://
www.trundp.org/content/turkey/tr/home/sustainable-development-goals.html [Erisim Tarihi:
19.03.2018]

VAN DER RYN, Sim ve COWAN, Stuart (1996). Ecological Design. Washington DC: Island Press.

KONUT MEKANLARININ TASARIMINDA YASAM DONGUSU VE EKOLOJIK SURDURULEBILIRLIK - MERYEM GEGIMLI- RUSEN YAMAGLI

w
N



