Baslangic¢ Gitar Egitiminde
Sag El Oncelikli Ogretimin
Ogrenci Basarisina Etkisi*

Engin OZYORUK**, Ulkii OZGUR***

0z

Bu arastirmanin amaci, baslangic gitar egitiminde sag el 6ncelikli gitar 6gretiminin 6grenci
basarisina etkisini belirlemektir. Arastirma icin gerekli nitel verilerin toplanmasinda literatiir ta-
ramasl yapilmis, sag el dncelikli gitar 6gretiminin etkililigini saptamak icin son test kontrol gruplu
seckisiz deneme modeli kullanilmistir. Arastirma sonucunda, sag el 6ncelikli gitar 6égretiminin,
temel davranis, teknik davranis, miizikal etki ve yorumlama basamaklarinin tiimiinde hali hazir-
da kullanilmakta olan yonteme gore 6grenci basarisini arttirdigl, ayrica bu i¢ basamaktan alinan
puanlar arasi iligkilerin deney grubunda daha fazla oldugu saptanmistir. Deney ve kontrol grup-
larindaki 6grencilerin son testten elde ettikleri puanlarin aritmetik ortalamalari arasinda [U=45,0;
p<0.05] diizeyinde, deney grubu lehine anlaml bir fark bulunmustur. Boylelikle, sag el dncelikli
gitar 6gretiminin, 6grenci basarisina olumlu yonde etki ettigi ve geleneksel yonteme gore daha
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda alana katk: saglayacag dii-
stiniilen bazi 6neriler sunulmustur.
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likli gitar 6gretimi.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to determine the effect of guitar teaching with the right hand
priority at the beginner’s level on the success of the students. A literature review was done to
collect qualitative data, and post-test control group randomized trial model was used in order
to determine the effect of guitar teaching with the right hand priority. The results of the study
showed that the guitar teaching with the right hand priority increased the students’ success in
the areas of basic behavior, technical behavior, musical effect and interpretation compared to the
traditional guitar teaching method. It was determined that the co-relations among the scores deri-
ved from these three steps appeared as more in the experimental group. It was also observed that
there was statistically significant difference in the favor of experimental group at the arithmetic
means of the post-test scores of the experimental and control group students at. 05 level (U=45.0).
Therefore it can be inferred from the results that the guitar teaching with the right hand priority
affected the students’ success positively, and proved to be more effective compared to the traditio-
nal guitar teaching method. According to the results, some suggestions were also offered to make
contribution to te area of guitar teaching

Key Words: Guitar education, right hand technique, left hand technique, beginners guitar eduati-
on, guitar education with the right hand priority..
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1.GiRiS

Miizik egitimi, genellikle ses, calgl ve kuram ana basamaklar lizerinden yiiriitiilen bir sii-
rectir. Bu ana basamaklardan calg egitimi, miizik egitiminin énemli 6gelerinden biridir. Ogren-
cinin, miizigi anlama ve 6grenme yolunda ilerlerken, temel yol gostericilerinden biri olan calg:
calma becerisi, uzun ve zorlu bir egitim-6gretim alani olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Giiniimiizde yiizyilin calgisi olarak nitelenen gitar, ender tasinabilir coksesli calgilardan
olmasi, temel diizeyde caliminin kolayligi ve hemen her mizik tiirtine kars: gésterdigi uyum ile
miizik diinyamizda 6nemli bir yer edinmistir. Klasik, elektronik, akustik, celik telli, bas, naylon
telli, Ispanyol gitari, caz gitar, flamenko gitar gibi bircok siniflamaya sahip olan gitar ailesinden,
bu calismada ele alinacak olan klasik gitardir.

Gitar benzeri calgilar icerisinde, en eski olarak bilinen Hitit Gitarina, Alacahdyiik civarinda
yapilan kazlarda, yaklasik 3300 yil (M.0O. 1400) éncesine ait bir kaya iizerindeki, gitar calan in-
san figiirlinde rastlanmistir. Ankara Anadolu Medeniyetleri Miizesinde sergilenmekte olan bu
eser incelendiginde sapinin lizerinde perdeler oldugu ve seklinin bugiin ki klasik gitar formuna
benzedigi fark edilebilir. (Kanneci, 1988: 4) Yiizyillar boyunca yapim teknikleri, tel sayisi, yapimda
kullanilan malzemeler vb. bircok unsur bakimindan degisim ve gelisime ugrayan calg:186011 y1l-
lara gelindiginde, Ispanyol yapimci Antonino Torresin yapmis oldugu degisiklik ve yeniliklerle,
giniimiizde de kabul edilen standart élciilere kavusmus ve bu giinkii anlamda klasik gitar ortaya
cikmistir (Elmas, 2003: 23-24).

Biitiin ¢alg tiirlerinde oldugu gibi klasik gitarda da egitim-6gretim siireci, zaman icerisinde
farkh bakis acilari ile ele alinmustir. Klasik gitar icin yazilmis ilk metot 15001i1 yillara dayanmak-
tadir. (Kiigtikay;1992:5) O glinden bu giine yiizlerce metot klasik gitar literatiirtindeki yerini almis-
tir. Tarihsel slirecte Carulli, Carcassi, Guilliani, Sor, Aguado gibi gitar diinyasinin temel tasi olan
isimlerin gelistirdigi metotlar, gliniimiizde yazilmis modern metotlarla birlikte halen kullanilmak-
tadir. Bu giin Duncan, Glise, Noad, Shearer, Ryan gibi 6nde gelen gitarist -besteci- egitimcilerin
sunduklari yayinlarla, modern gitar teknigi ve egitimi hizla gelisip ilerlemektedir.

Modern klasik gitar metotlarina baktigimizda, mental calismalar, 6rnek calisma program-
lary, sahne taktikleri gibi geleneksel metotlarda olmayan konulara yer verildigini gériiriiz. Bunun-
la beraber baslangic yaklasimlar: acisindan da baz farkliliklar géze carpar. Ornegin geleneksel
metotlarda gitara baglarken her iki elin birlikte kullanildig1, modern metotlarda ise énce sag el
alistirmalarina yer verildigi, daha sonra iki elin birlikte kullanildig1 alistirmalara gecildigi goriiliir.
Bu baglamda modern klasik gitar metotlarinin, sag el dncelikli bir gitar 6gretim bicimine egilim
gosterdigi sdylenebilir.

Sag el 6ncelikli gitar 6gretimi, baslangic gitar egitiminin bir 6gesidir. Baglangic gitar egitimi, daha
once hic gitar egitimi almamis kisilerin, ilk olarak gitara baglamalari ile temel teknik becerileri
kazanmalari arasinda gecen siire¢ olarak tanimlanabilir. Sag el 6ncelikli gitar 6gretimi ise baglan-
gic gitar egitimi siirecinde, temel teknik beceriler kazanilirken, ilk 6nce sol el hi¢ kullanilmadan,
yalnizca sag el teknigine yonelik ¢calismalar yapilmasi, bunun sonucu olarak temel sag el teknik
becerilerinin kazanilip, pekistirilmesi, sonrasinda sol el ile ilgili calismalara gecilmesi olarak ta-
nimlanabilir.

Klasik gitarda sag el, seslerin iiretiminden, sol el ise (baz1 6zel teknikler haric) seslerin ha-
zirlanmasindan sorumludur. Bu noktada klasik gitarin, yayl sazlar ile gésterdigi benzerlik dikkat
cekicidir. Yayh calgilarda da sag el sesin liretiminden, sol el (6zel teknikler disinda) ¢calinacak sesle-
rin hazirlanmasindan sorumludur. Piyano gibi her iki elin de ses liretiminde rol aldig1 calgilardan
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farklh olarak, yaylh calgilar ve klasik gitar arasindaki bu benzerlik, 6gretim siirecleri acisindan
yayli sazlardaki gériiniimii 6nemli kilmaktadir. Bu acidan yayli sazlar egitimine bakildiginda, bas-
langic egitiminde, ses liretiminden sorumlu olan sag ele iliskin yay kullanma becerisine, 6zellikle
onem verildigi goriilmektedir. Kirlioglu, yay kullaniminin 6nemini su s6zlerle dile getirmektedir;
“Yay kullanimyi, 6zellikle viyolonsel ve keman calmada ayri bir 6nem tasimaktadir. Yay tutusu, tel-
ler tizerindeki yeri ve kullanimy, calgidan ¢ikan sesi ve kalitesini tiimiiyle etkiler.” (Kirlioglu, 2002:
32). Ogretim siirecinde bu denli etkili ve énemli olan séz konusu sag el becerisine, egitimciler tara-
findan 6gretim siirecinde 6ncelik taninmakta oldugu, Egilmez’in su s6zlerinden anlasilmaktadir;
“Keman 6gretiminde baslangic noktasi, yay tutus ve kavrayis durumlaridir” (Egilmez, 1998: 12). Bu
baglamda, yayl calgilar egitiminde, yay calismalari dolayist ile sag el 6ncelikli bir 6gretim siirdii-
rildiigii séylenebilir. Calgilar arasindaki benzerlik g6z 6niine alindiginda, yayli calgilar egitiminde
kullanilmakta olan bu 6gretim biciminin, baslangic klasik gitar 6gretimine yordanabilecegi sdyle-
nebilir.

Gitar ¢alma becerisinin, teknik davraniglarin dogru ve tutarh bicimde uygulanabilmesi temeline
dayandig, teknik davramslarin kazaniminda ise baslangi¢ asamasinin énemli ve kritik roli, goz
oniine alindiginda, klasik gitar 6gretiminde baslangic asamasini daha etkili kilabilecegi diisiinii-
len bir olasilik, arastirilmaya deger bir konu olarak goriilebilir.

1.1. Amag¢

Bu aragtirmada, gitar calmaya yeni baglayan bir 6grencinin, her iki elin birlikte kullanildig:
alistirmalarla yiirtitiilen bir 6gretimle mi yoksa 6ncelikle sag el alistirmalarinin ¢alisilip daha son-
ra iki elin birlikte kullanildig1 alistirmalara gecilen bir 6gretimle mi daha bagarili olacagi sorusuna
cevap aranmistir.

Bu arastirmanin amacy, baslangic gitar egitiminde sag el 6ncelikli gitar 6gretiminin 6grenci
basarisina etkisini belirlemektir. Bu amaca ulasabilmek icin su sorulara cevap aranmaktadir:

1.Deney ve kontrol gruplarinin, temel davranislar basamagindan aldiklar: puanlar arasinda
anlaml bir fark var midir?

2.Deney ve kontrol gruplarinin, teknik davranislar basamagindan aldiklar: puanlar arasin-
da anlaml bir fark var midir?

3.Deney ve kontrol gruplarinin, miizikal etki ve yorumlama basamagindan aldiklari puan-
lar arasinda anlaml bir fark var midir?

4.Deney ve kontrol gruplarinin, tiim basamaklardan (temel davranislar, teknik davranislar,
miizikal etki ve yorumlama) aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir fark var midir?

5.Deney ve kontrol gruplarinin, temel davranislar, teknik davraniglar, muzikal etki ve yo-
rumlama basamaklarindan aldiklar1 puanlar arasi iliskiler nasildir?

6.Deney ve kontrol gruplarinin, genel toplam puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?
1.20NEM

Egitimin temel hedeflerinden 6grenci basarisinin arttirilmasi ve kazanilan davraniglarin
dogru ve kalic1 olmasi, calgl egitiminde oldugu kadar baslangic egitiminde de kritik bir 6nem tasi-
maktadir. Yanlis bicimde 6grenilmis temel teknik davranislarin sonradan diizeltilmeye calisilmasi,
egitim ekonomisi agisindan ciddi bir kayip olarak karsimiza cikmaktadir. Bu bakis agisi ile bu aras-
tirmada, baslangic gitar egitiminde 6grenci basarisini arttiracagi 6n goriilen bir 6gretim bicimi



sinanmisg, hali hazirda uygulanmakta olan yonteme alternatif olarak gelistirilen “sag el 6ncelikli
gitar 6gretiminin” 6grenci basarisini arttirdigl istatistiksel olarak da tespit edilmistir.

Arastirma, baslangic gitar egitiminde 6grenci basarisinda artis saglayabilen bir 6gretim bi-
¢cimi ortaya koymas: bakimindan, arastirma yonteminin gelistirilip cesitlendirilebilir yapida ol-
masindan ve bu konuda yapilacak yeni arastirmalara zemin olusturabilecek nitelikte olmasindan,
elde edilen bulgularin, gitar egitimine ve gitar egitimini kapsayan calgi egitimine katki saglayabi-
lecek nitelikte olmasi acisindan ve alanda yapilan ilk calisma olmasi ile de 6nem tasimaktadir.

1.3. Sinirhiliklar

Bu arastirma; Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Mii-
zik Ogretmenligi Ana Bilim Dalr'nda 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Okul Calgilar (Gitar) dersini
alan 2. Sinif 6grencileriyle, secilen yontemle, secilen veri toplama araclari ve bu araclarla toplanan
verilere uygulanan analiz teknikleriyle, arastirmada kullanilan 6lcegin kapsadig: beceriler ve de-
ney siirecinde kullanilan eser ve etiitler ile sinirlidir.

2.YONTEM

Bu arastirmada tarama ve deneme modelleri bir arada kullanilmistir. Arastirma igin gerekli
nitel verilerin toplanmasinda, baslangic¢ klasik gitar egitimi konusunda kapsaml bilgi edinebil-
mek ve bu egitime uygun yéntem ve materyali gelistirebilmek amaciyla, yerli ve yabanci yayinlari,
ilgili tezleri, kaynak kitaplari ve ilgili web sitelerini iceren genis bir literatiir taramasi yapilmis, sag
el 6ncelikli gitar 6gretim yénteminin etkililigini saptamak icin son test kontrol gruplu seckisiz
deneme modeli kullanilmistir. Gercek deneysel desenlerden biri olan; Son test kontrol gruplu sec-
kisiz desen, calisma grubunun, seckisiz bicimde deney ve kontrol olmak {izere iki gruba ayrildig;,
Olcegin yalnizca deney sonrasinda uygulandig bir desendir.(Biiyiikoztiirk, 2008: 148-149 )

Arastirmada, evrenden 6rnekleme yoluna gidilmemis, bir calisma grubu ile deneysel islem
gerceklegtirilmigtir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali'nda 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Okul
Calgilari(Gitar) dersini alan 10 deney 10 kontrol gurubu olmak {izere toplam 20 6grenciden olusan
2. Sinif 6grencileri olusturmaktadir.

o en

Arastirmada kullanilan “Gitar Performans Dereceleme Olcegi” Akcay tarafindan 2011 yilin-
da Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal Miizik
Egitimi Bilim Dali'nda Yiiksek Lisans calismasi olarak gelistirilmistir. Tirkiye'nin cesitli iniversi-
telerinde gorev yapan 9 gitar 6gretim elemanindan olusan uzmanlarin goriigleri ile 30 maddelik
taslak 15 maddeye indirgenmistir. Alinan gériisler dogrultusunda son halini alan 6l¢me araci, Ata-
tiirk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bilimleri Béliimii ile Atatiirk Universitesi Kazim
Karabekir Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda okuyan rastlantisal (random) yon-
temle secilmis 7 bireysel ¢calg1 gitar 6grencisi lizerinde uygulanmustir. Yapilan bu giivenilirlik uygu-
lamasini 4 gitar 6gretim eleman: puanlamustir. Uygulama sonucunda, i¢ tutarlilik testi (Cronbach’
s Alfa) giivenilirlik katsayisi. 84 ve puanlayicilar arasi giivenilirlik (Kendal's W) katsayisi. 60 olarak
saptanmustir. (Akcay,2011: 24-25,36)

Deneysel siirecin sontest uygulamasi kamera ile kaydedilmis, bu kayitlar 3 uzman puanla-
yia tarafindan, Gitar Performans Dereceleme Olcegi kullanilarak puanlanmistir. Bu veriler puan-
layicilar aras: tutarhiligin incelenmesi icin Kendall'in iliski katsayisi (Kendall's W) testi ile incelen-
migtir.
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Deney siirecinde, kontrol ve deney grubu ile yapilan derslerde ve sontest uygulamasinda
kullanilan eser ve etiitler, Okul Calgilari(Gitar) dersi tanimi ve bu dersi yiiriiten 6gretim elemanla-
rinin gorisleri dogrultusunda belirlenmistir.

Gelistirilen program dogrultusunda, bir egitim-6gretim dénemi boyunca (14 hafta) arastir-
macl tarafindan deney ve kontrol gruplari ile ders yapilmistir. Deney siireci sonunda, 6grencilerin
performanslari kamera ile kaydedilerek, 3 uzman puanlayici tarafindan degerlendirilmesi saglan-
mistir. Son test uygulamasindan elde edilen veriler uygun istatistik yontemlerle analiz edilmistir.

Bu calismada ilk olarak Kolmogorov-Smirnov testi ile verilerin karsilastirilan gruplar icin
normal dagilima uyup uymadig1 incelenmistir. Elde edilen veriler normal dagilima uymadigindan
ve gbzlem sayisi az oldugundan gruplarin karsilastirilmasi icin parametrik olmayan testlerden
Mann-Whitney U testi kullanilmigtir. Hipotez testlerine ait tablolar her bir boyut icin ayr1 ayri
olusturulmus ve tablolarda her bir maddeye ait tanimlayici istatistikler ile test sonuclarina iliskin
U (Mann-Whitney U testi icin test istatistiginin degeri) ve p (anlamlilik icin kesin olasilik) deger-
leri verilmistir. Arastirmada incelenen boyutlar arasi iligkilerin analizinde korelasyon katsayisi
kullanilmistir. Calismada analizler icin elde sonuglar 0.05 anlamlhlik diizeyinde yorumlanmustir.
Calismada yer alan analizler icin IBM SPSS 20.0 paket programi kullanilmistir.

3.BULGULARVE YORUMLAR
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 1. Deney ve kontrol gruplarinin temel davraniglar basamagi acisindan karsilastirilma-
s

Temel Davrams Grup n X S8 M U P

1) Durus, tutus, oturus Kontrol 20 603 98 6.00 970 000

Deney 20 703 127 667
2) Sag ve sol el uvumu Kontrol 20 517 94 167 845 000=

Deney 20 645 136 634
3) Dogru ve temiz galma Kontrol 20 433 73 400 445 000-

(entonasyon) Deney 20 6,18 145 667
4) Akord vapabilme Kontrol 20 1,37 15 133 1000 0.00=

Deney 20 164 35 167
Genel Kontrol 20 1691 215 1617 495 000=

Deney 20 21,31 348 21,00

*p= 01

Tablo1incelendiginde, temel davraniglar acisindan genel olarak deney grubu 6grencilerinin
aritmetik ortalamasi (X)=21,31, kontrol grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (%)= 16,91dir. De-
ney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin son testten elde ettikleri puanlarin aritmetik ortalama-
lar1 arasinda [U=49.5; p<0.05] diizeyinde anlaml bir fark bulunmustur. Deney ve kontrol grupla-
rindaki 6grencilerin temel davraniglar basamagina ait alt basamaklara iligskin son test puanlarinin
aritmetik ortalamalar: arasinda da ; durus, tutus ve oturus [U=97.0; p<0.05], sag ve sol el uyumu
[U=84.5; p<0.05], dogru ve temiz ¢alma [U=44.5; p<0.05] ve akord yapabilme [U=100.0; p<0.05] diize-
yinde anlaml bir fark gériilmektedir. Bu sonuclara gore deney ve kontrol gruplarinin Gitar Perfor-
mans Derecelendirme Olcegi, temel davranislar basamagindan aldiklar puanlarin ortalamalari
acisindan, deney grubu lehine anlaml bir farklilik bulunmustur.



Temel davranislarin kazanilmasi, sonrasinda hedeflenen davranislar/beceriler icin bir zemin olus-
turmasi bakimindan, calg1 6gretimi siirecinin énemli basamaklarindan birisidir. Bu asamada eksik
kalan bilgi ve/veya becerilerin ilerleyen siireclerde cesitli sorunlara neden olabilecegi de dikkate
alindiginda, temel davraniglara iliskin 6grenci basarisinin arttirilmasi gitar 6gretiminin niteligi
acisindan 6nemli bir nokta olarak karsimiza cikmaktadir. Yukarida sunulan bulgular bu baglamda
incelendiginde, sag el 6ncelikli 6gretim ile hali hazirda kullanilmakta olan 6gretim arasinda ortaya
cikan bu fark, daha da 6énem kazanmaktadir.

3.2.ikinci Alt Probleme iligkin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 2. Deney ve kontrol gruplarinin teknik davranislar basamag: acisindan karsilastiril-

masi

Teknik Davramslar Grup n X 55 M U P

3) Konum gegizlen Eontrol 20 3.70 29 3.50 1000 0.01=
Deney 55 455 93 450

6) Bareh pasajlarda  tenuz  ses  Kontrel 20 3.55 110 4.00 1425 0.12==

uretebilme Deney 30 433 130 400

7) Akorlu pasajlarda nethk Eontrol 20 338 -5 325 733  0.00%
Deney 30 473 122 s00

2) Bag el tekm@ (Apavando, twrando, Kontrel 20 513 130 467 325  0.00=

feraelo. resguade vb.) Demey 20 753 106 733

9% Sol el tekmzm (Legato, ghisando, Kontrel 20 513 121 5.00 720 0.00%

vikrate vb.) Demey 50 663 111 667

Genel Eontrol 20 2080 438 20,17 6.0 0.00%
Deney 30 2777 165 2624

*p< 01 *#pe 05

Tablo 2 incelendiginde, teknik davraniglar acisindan genel olarak deney grubu 6grencileri-
nin aritmetik ortalamasi (X)=27,77 kontrol grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (%)= 20,89'dur.
Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin son testten elde ettikleri puanlarin aritmetik orta-
lamalar arasinda [U=56,0; p<0.05] diizeyinde anlaml bir fark bulunmustur. Teknik davraniglara
iligkin alt basamaklar incelendiginde ise bareli pasajlarda temiz ses iiretebilme [U=142.5; p>0.05] alt
basamag haric diger alt basamaklarda; konum gecisleri [U=100; p<0.05], akorlu pasajlarda netlik
[U=73.5; p<0.05], sag el teknigi, [U=32.5; p<0.05] ve sol el teknigi, [U=72; p<0.05] diizeyinde anlaml bir
fark goriilmektedir. Bu sonuclara gore deney ve kontrol gruplarinin Gitar Performans Derecelen-
dirme Olcegi, teknik davranislar basamagindan aldiklari puanlarin ortalamalari acisindan, deney
grubu lehine anlamh bir farklilik bulunmustur.

Dalkili¢ (2010), tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin en ¢ok zorlandiklar: teknigin
%45.5 orant ile “bare” oldugu saptanmistir. Bu baglamda, sag el 6ncelikli gitar 6gretimi ile deney ve
kontrol gruplari arasinda, sol elin en zor becerilerinden biri olan “bareli pasajlarda temiz ses iirete-
bilme” ye iliskin anlaml bir fark olusmamasi dogal bir sonuctur. Bununla birlikte, deney grubuna
ait puanlarin aritmetik ortalamasinin, kontrol grubununkilere gére daha yiiksek olmasi, sag el
oncelikli gitar 6gretiminin, bareli pasajlarda temiz ses iiretebilmeye olumsuz bir etkisinin olma-
digini1 gostermektedir. Arastirmada sinanan teknik davraniglar; konum gecisleri, bareli pasajlarda
temiz ses liretebilme, akorlu pasajlarda netlik, sag el teknigi ve sol el teknigi alt basamaklarindan
olusmaktadir. Bu alt basamaklara dikkat edildiginde, 4 tanesinin sol el, yalnizca 1 tanesinin sag el
becerileri ile ilgili oldugu gériilmektedir. Bu acidan bakildiginda, teknik davranislari olusturan
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bu alt basamaklardan alinan toplam puanlar arasi farkin, sol el tekniklerine kontrol grubundan
7 hafta daha az ¢alisma olanagi bulan deney grubu lehine ¢ikmasi dikkat ¢ekici bir sonuctur. Bu
baglamda, sag el éncelikli 6gretiminin, Gitar Performans Derecelendirme Olcegi, teknik davranis-
lar basamagina iligskin sol el agirlikli davranislarin 6gretilmesinde, olagan gitar 6gretiminden daha
etkin oldugu ve 6grenci basarisini daha fazla arttirdig1 yorumu yapilabilir.

3.3. Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 3. Deney ve kontrol gruplarinin miizikal etki ve yorumlama basamag) agisindan kar-

silastirilmasi

Mhizikal etld ve yorumlama Grup n X 55 M U P

10) Giirliik ifadelenne uygun ¢alma Eontrol 20 745 15 233 810 000+
Demey 20 302 48 300

11 Hiz ifadelenine uygun ¢alma Kontrol 20 113 28 1.00 790 0.00=
Deney 55 148 31 133

12) Tempova bagh kalma Eontrol 20 750 a5 250 T80 0.00=
Demey 29 327 72 333

13) Eszen etkili bigimde seslendirilmesi / Kontrol 20 20 26 23 740 0.00=

vorumlanmas: (Dénem &zelliklenni ve Deney
form dzeliklenni vansitabilime)

14)) Esen/etiidii seslendinrmede biitimliik Eontrol 20 403 1.09 4.00 635 0.00=

Deney 55 503 151 533

Genel Eontrol 0 11.01 245 10.42 600 000+

Deney 55 1407 318 1358

#p= (1

Tablo 3 incelendiginde, miizikal etki ve yorumlama basamagl acisindan genel olarak deney
grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (x)=14,97 kontrol grubu 6grencilerinin aritmetik ortala-
masl (X)= 11,01dir. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin son testten elde ettikleri puanlarin
aritmetik ortalamalari arasinda [U=60,0; p<0.05] diizeyinde anlaml bir fark bulunmustur. Miizikal
etki ve yorumlamaya iligkin alt basamaklar incelendiginde ise deney ve kontrol gruplarindaki 6g-
rencilerin son testten elde ettikleri puanlarin aritmetik ortalamalar: arasinda; giirliik ifadeleri-
ne uygun calma [U=81; p<0.05], hiz ifadelerine uygun ¢alma [U=79.0; p<0.05], tempoya bagh kalma
[U=78; p<0.05], eseri etkili bicimde seslendirilmesi / yorumlanmasi [U=74; p<0.05] ve eseri/etiidii
seslendirmede biitiinlitk [U=63.5; p<0.05] diizeyinde anlaml bir fark goériilmektedir. Bu sonuglara
gore deney ve kontrol gruplarinin Gitar Performans Derecelendirme Olcegi, miizikal etki ve yo-
rumlama basamagindan aldiklar: puanlarin ortalamalar: acisindan, deney grubu lehine anlamh
bir farkhilik bulunmustur.

Miizikal etki ve yorumlama basamagini olusturan, giirliik ifadelerine uygun calma, hiz ifa-
delerine uygun calma, tempoya bagl kalma, eserin etkili bicimde seslendirilmesi/yorumlanmas;,
eseri/etiidii seslendirmede biitiinliik, alt basamaklarinin tamaminda ve dolayisi ile genel ortala-
masinda deney gurubu lehine anlaml bir fark bulunmus olmasi, temel ve teknik davranislarda
oldugu gibi, seslendirilen eser ya da etlidiin ard: ardina siralanan notalar olmaktan ¢ikip bir “mii-
zik” haline gelmesini saglayan miizikal davraniglarin kazaniminda da, sag el 6ncelikli 6gretimin
olagan gitar egitimine gore daha etkili oldugu ve 6grenci basarisini daha ¢ok arttirdig: yorumu
yapilabilir.



3.4 Dérdiincii Alt Probleme {ligkin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 4 Deney ve kontrol gruplarinin temel davraniglar, teknik davranislar, miizikal etki ve
yorumlama basamaklari agisindan karsilastirilmasi

Bovutlar Grup n hY 88 M U P
Temel Davrams Densy 20 2131 348 21,00
493 0.00*
Eontrol 20 16,91 213 16,17
Telmik Davranig Deney 20 nn 4,653 2624
36.0 (. 00*
Kontrel 20 20,89 438 2017
Miirikal ethi ve vorumlzma Deney 20 14,97 3,18 13,38
60.0 0.00*

Eontrol 20 11,01 2,435 10,42

*p= 01

Tablo 4 incelendiginde, temel davranis basamag) agisindan, deney grubu &grencilerinin
aritmetik ortalamasi (X)=21,31, kontrol grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (X)=16,91, teknik
davraniglar basamag acisindan, deney grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (X)=27,77, kont-
rol grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (X)=20,89, miizikal etki ve yorumlama basamagi aci-
sindan, deney grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (X)=14,97 kontrol grubu 6grencilerinin
aritmetik ortalamasi (X)=11,01dir. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin son testten elde
ettikleri puanlarin aritmetik ortalamalari arasinda temel davranis basamagi acisindan, [U=49.5;
p<0.05] diizeyinde, teknik davranislar basamag: acisindan, [U=56,0; p<0.05] diizeyinde, miizikal
etki ve yorumlama basamagi acisindan, [U=60,0; p<0.05] diizeyinde anlaml bir fark bulunmustur.
Bu sonuclara gére deney ve kontrol gruplarinin Gitar Performans Derecelendirme Olcegi’ ne ait
tiim basamaklardan aldiklari puanlarin ortalamalar: agisindan, deney grubu lehine anlaml bir
farklihk bulunmustur.

ideal bir gitar 6gretim siireci, calg1 6gretiminin {i¢c temel ayagini olusturan, temel, teknik
ve miizikal davraniglarin tamaminda gelisme kaydedilmesi ile saglanabilir. Arastirmada, etkililigi
sinanan 0gretiminin tam manasiyla degerlendirilebilmesi icin 6zellikle bu ii¢ temel boyutu iceren
bir 6lcek secilmistir. Elde edilen bulgular, sag el 6ncelikli 6gretimin, ¢algi egitiminin bu ii¢ temel
boyutunun yalnizca bir ya da birkacinda degil, tamaminda istatistiksel anlamda fark yaratabile-
cek nitelikte oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda, sag el 6ncelikli gitar 6gretiminin, temel
davranis, teknik davranis, miizikal etki ve yorumlama basamaklarinin tiimiinde hali hazirda kul-
lanilmakta olan 6gretim bicimine gore daha etkili oldugu ve 6grenci basarisini daha fazla arttirdi-
g1 soylenebilir.

3.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 5 Deney ve Kontrol gruplarinin, temel davranislar, teknik davranislar, miizikal etki ve
yorumlama boyutlarina ait iligki katsayilar:

Boyvutlar Grup Temel Teknik Miizikal etki ve Genel
davranis Davrans vorumlama
Temel Davranis Kontrol 1,000 343° G19% Ja0
Densy 1,000 845 830 938*
Tekmik Davrams ~ Kontrol S43* 1,000 635" 218
Deney 45" 1,000 4577 437
Mizikal etki ve Kontrol 619 635" 1,000 S14*
yorumlama Densy 839% 357" 1,000 o11%
Genel Kontrol 40 g18™ A4 1,000
Deney 938* 237 o1 1,000

*eiiven ditzeyi %93 *Fgiven ditzevi 3099
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Tablo 5 incelendiginde, her iki grupta da boyutlar arasindaki iligkiler énemli bulunmustur
ve bu iliskiler ayni yonliidiir. Yani boyutlardan birindeki puan artisi digerlerinde de puan artisi-
n1 saglamaktadir. Tablo incelendiginde deney grubundaki iliskilerin kontrol grubundaki iligkilere
gore daha fazla oldugu soylenebilir.

Calisma grubundaki 6grenciler, belli bir miizikal birikime sahip olduklarindan, sinanan
herhangi bir basmaktaki becerinin, 6grencinin hali hazirdaki yetilerinden kaynaklanmis olabile-
cegi diisiiniilebilir. Ornegin, Hiz ifadelerine uygun calma, Tempoya bagh kalma gibi becerilerin,
Ogrencinin mevcut miizikal birikiminden mi yoksa deney silirecinden mi etkilendigi tartisma ko-
nusu olabilir. Bu durumda, 6grencinin diger basamaklardan aldig puanlara bakilarak bir tutarlhilik
aranmasl, basamaklar arasi iligkilerin incelenmesi, konuya aciklik getirebilir. Bu baglamda, deney
grubu 6grencilerinin, farklh basamaklardan aldiklar1 puanlar aras: iligkilerin, kontrol grubuna
gore daha giiclii olmasi dikkate alinarak, deney grubu 6grencilerinin, sinanan yetilerinin deney
slireci ile daha fazla iliskili oldugu séylenebilir.

3.6. Altinci Alt Probleme iligkin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 6 Deney ve kontrol gruplarinin genel toplam puanlar acisindan karsilastirilmasi

Grup n X 85 M U P
Deney 20 64.04 10,84 61.0

450 0.00#
Kontrol 20 4381 8.03 46.8
*p< 01

Tablo 6 incelendiginde, genel olarak deney grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi
(X)=64,04, kontrol grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi (%)= 48,81dir. Deney ve kontrol grup-
larindaki 6grencilerin son testten elde ettikleri puanlarin aritmetik ortalamalar: arasinda [U=45,0;
p<0.05] diizeyinde anlaml bir fark bulunmustur. Bu sonuclara gére deney ve kontrol gruplarinin
Gitar Performans Derecelendirme Olceginden aldiklari toplam puanlarin ortalamalari acisindan,
deney grubu lehine anlaml bir farklilik bulunmustur.

Bu veriler dogrultusunda, sag el 6ncelikli gitar 6gretiminin, 6grenci basarisina olumlu yénde etki
ettigi ve geleneksel 6gretim bicimine gore daha etkili oldugu sdylenebilir.

4.SONUGC VE ONERILER
4.1.Sonuglar

1. Temel davraniglar acisindan genel olarak, deney ve kontrol gruplar: arasinda, deney gru-
bu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Sag el 6ncelikli 6gretimin, sag ve sol ellerin birlikte kulla-
nilmaya baslandig1 geleneksel 6gretim yontemine gore, temel davraniglarin 6grenilmesinde daha
etkili oldugu sonucu ortaya cikmaktadir.

2. Teknik davranislar acisindan genel olarak, deney ve kontrol gruplar: arasinda, deney gru-
bu lehine anlaml bir fark bulunmustur. Sag el 6ncelikli 6gretimin, her iki elin birlikte kullanilma-
ya baslandig: geleneksel 6gretime gore, teknik davraniglarin 6gretilmesinde daha etkili oldugu
sonucu ortaya ¢tkmaktadir.

3. Miizikal etki ve yorumlama acisindan genel olarak deney ve kontrol gruplar: arasinda,
deney grubu lehine anlaml bir fark bulunmustur. Sag el 6ncelikli 6gretimin, her iki elin birlikte
kullanilmaya baglandi81 geleneksel yonteme gore, miizikal etki ve yorumlama becerilerinin ¢gre-
nilmesinde, daha etkili oldugu sonucu ortaya ¢cikmaktadir.



4. Temel davranislar, teknik davranmislar, miizikal etki ve yorumlama basamaklarinin ti¢iin-
de de toplam puanlar yoniinden, deney ve kontrol gruplari arasinda, deney grubu lehine anlamli
bir fark bulunmustur. Béylelikle, sag el 6ncelikli gitar 6gretimin, “Gitar Performans Derecelendir-
me Olcegi” ne ait tiim basamaklarda, hali hazirda kullanilmakta olan égretim yéntemine gore 6g-
renci basarisini daha fazla arttirdig1 sonucuna ulasilmistir.

5. Deney ve kontrol gruplarinin her ikisinde de boyutlar arasindaki iligkiler 6nemli bulun-
mustur ve bu iliskiler ayni yonliidiir. Diger bir degisle, boyutlardan birindeki puan artisi, diger
boyutlarda da puan artisi olarak yansimaktadir. Bununla beraber, deney grubundaki iligkilerin
kontrol grubundaki iligkilere gére daha fazla oldugu goriilmektedir.

6. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin son testten elde ettikleri puanlarin aritmetik
ortalamalari arasinda deney grubu lehine anlaml bir fark bulunmustur. Bu sonuglara gore deney
ve kontrol gruplarinin “Gitar Performans Derecelendirme Olgegi'nden aldiklari toplam puanlarin
ortalamalari acisindan, deney grubu lehine anlaml bir farklilik bulunmustur.

Bu veriler dogrultusunda, sag el 6ncelikli gitar 6gretimin, 6grenci basarisina olumlu yénde
etki ettigi ve geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu sonucu ortaya ¢itkmaktadir.

4.2. Oneriler

1. Arastirma sonucunda, baslangic gitar egitiminde 6grenci basarisinm arttirdig: tespit edi-
len, sag el 6ncelikli gitar 6gretiminin, baslangi¢ gitar egitiminde yayginlagmasini saglayacak ¢alis-
malar yapilabilir.

2. Arastirmada etkililigi ispatlanan sag el 6ncelikli gitar 6gretiminin, yayginlasabilmesi icin
bu 6gretimi yiiriitebilecek egitimcilerin yetistirilmesi yararh goriilmektedir.

3. Arastirmada etkililigi ispatlanan sag el 6ncelikli gitar 6gretimini temel alan kaynak kitap-
larin hazirlanmasi, s6z konusu 6gretim biciminin yayginlasabilmesi acisindan yararh gériilmekte-
dir.

4. Arastirmada 14 haftalik bir siirec icerisinde degerlendirip etkililigi ispatlanan, sag el 6n-
celikli gitar 6gretiminin, uzun vadedeki sonuclarinin tespiti icin yapilabilecek bir ya da birkac yila
yayilan daha bliylik 6lcekli calismalar alana katk: saglayabilir.

5. Arastirmada etkililigi sinanan 6gretimin, farkl yas gruplari ve farkh hazir bulunusluk
seviyelerindeki gruplarla da denenerek, etkililiginin sinanmasi alana katki saglayabilir.
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