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Sinema Tarihi incelendiginde bazi (lke sinemalarinin, diger Ulke sinemalarini
etkileyecek dizeyde yaratici ve 6zgln sanat eserleri ortaya koydugu gorilmektedir.
O Ulkeye 6zgu tarihsel ve toplumsal sartlarin bir araya gelmesiyle yenilikci bir film dili
ortaya ¢ikmaktadir. Aliman Disavurumculugu Sessiz Sinema Déneminde bu anlamda
One ¢ikan sinema akimlarindan biridir. Birinci Dlinya Savasl sonrasinda gdsterime
giren Alman filmleri, gésterime girdikleri llkelerde gerek anlattiklari ¢ykiler gerekse
kullandiklari gérintl duzenleme teknikleriyle 6ne ¢cikmis ve buyuk ilgi uyandirmistir.
Alman Disavurumcu filmleri kamera kullanimi, aydinlatma, teatral oyunculuk, kostiim
ve makyaj gibi 6geleri kullanma bicimleri ile diger sessiz ddnem sinemasi filmlerinden
ayrilmaktadir. Cerceve igerisinde yer alan oyunculuk, dekor, kostliim-makyaj ve
aydinlatma &gelerinin duzenlenis bicimini ifade eden mizansen terimi bu anlamda
Alman Disavurumcu Sinemasinda en yaratici ifadesini alarak déneme damgasini
vurmaktadir. Alman sinemacilar, aydinlatmanin, oyunculugun, kostim ve dekorun
6nemini, ayrica kameranin gercgekligi oldugu gibi kaydeden bir teknolojik aygit
olmayip, yaratici bir sanatsal ara¢ oldugunu sinemanin hentz emekleme déneminde
anlamiglardi. Calismada Robert Weine tarafindan yénetilen ve Disavurumculuk
akiminin en karakteristik 6zellikleri tasiyan ‘Dr. Caligari’nin Muayenehanesi’ filmi
mizansen agisindan incelenmis ve 1920 tarihli siyah-beyaz ve sessiz filmde mizansenin
temel 6geleri olan oyunculuk, dekor, kostim-makyaj ve aydinlatmanin hangi amacla
kullanildi@i, film dilini olustururken bu égelerden nasil faydalanildigr ¢ézimlenmistir.
Sonug olarak Alman Disavurumcu sinemasinin mizansen Uzerine kurulu oldugu ve
mizansenin 6gelerinin anlatiyl ve anlami kurmada en temel araclar olarak kullanildigi
gOrulmustar.
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Mise En Scene In German Expressionist Cinema:
The Cabinet Of Dr. Caligari (1920-Robert Weine)

Abstract

When cinema history is studied, it can be observed that some country cinemas reveal
creative and original artworks that will affect the cinemas of other countries. Bringing
the historical and social conditions unique to that country together, an innovative film
language emerges. German Expressionism is one of the cinematic trends that stand out

1 Bu galisma 03-05 Mayis 2017 tarihleri arasinda diizenlenen “2. Uluslararasi Felsefe, Egitim, Sanat, Bilim
Tarihi Sempozyumu”nda sunulan “Alman Disavurumcu Sinemasinda Mizansen” baglikli bildiriden tlretilmistir.
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in this respect during the Silent Cinema Period. The German films which were shown
after the World War | attracted great attention with the image editing techniques they
used in the illustrations and the stories they narrated. German Expressionist films are
distinguished from other silent period films with their use of camera, lighting, theatrical
acting, costume and makeup. The mise-en-scene, which expresses the arrangement
of the elements of acting, décor, costume, make-up and lighting in the frame, captures
the turning mark by taking the most creative expression in the German Expressionist
Cinema. German filmmakers were aware of the importance of cinematography, acting,
costume and decor, and the camera which was not only a technological device, but
a creative artistic vehicle. In this study ‘Dr. Caligari’s Examination which was directed
by Robert Weine and the most characteristic features of the expressionist movement,
was examined in terms of mise en scene, and it was resolved how to use the elements
of the mise-en-scene in 1920’s black-and-white silent film which was used for acting,
decor, costume-makeup and lighting. As a result, German Expressionist cinema was
revealed to be based on mise-en-scene, and the items of the mise-en-scene seem
to be used as the most basic means of structuring the explanation and the meaning.

Key Words: Expressionism, German Expressionism, Mise-en-Scene.
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Giris

sosyal dolayisiyla kiltirel etkilenmelerden dogan akimlar ve ekollere bagli

bulunmustur. Sinema da ayni nedenlerle, ¢cagdas bir sanat olarak, cesitli ekol
ve akimlara bagh kalmistir. Bunlari, “Disavurumculuk”, “Sairane Gergekgilik”, “Yeni
Gercekcilik?, “Yeni Dalga”, “Ozglir Sinema”, “Yeni Sinema” ve “Deneysel Sinema” akimi
ve ekolleri olarak yedi bagslik altinda incelemek olasidir (Onaran, 1999: 123). Séz
konusu sinema akimlardan Disavurumculuk éncelikle edebiyatta, ardindan resim ve
tiyatroda son olarak da sinemada etkisini géstermis ve 6zellikle dekor, kostim-makyaj
ve aydinlatma gibi anlatim araglarini kullanim bicimindeki farkliliklari ve 6zgunltgu
dolayisiyla sinema tarihine gecmistir.

Resim, edebiyat, mizik, tiyatro gibi sanatlar yizyillar boyu ¢agin siyasal, iktisadi,

Onaran (1999: 123) Birinci Dlnya Savasi’ni izleyen 1919-1924 déneminde, sonra da
bunu izleyen sessiz sinemanin klasik ddnemi ya da Altin Cagi dedigimiz 1924-1927
yillari arasinda Almanya’da Disavurumculuk adi verilen ve sinemada ruh hastalarinin,
katillerin, ¢ilgin bilim adamlarinin dykdilerinin 6zellikle uyarlandidi bir tlrin ortaya
ciktigini ve bu tirde, dekorlarin “deforme” edilmis sekillerinin bir anlatim degeri
kazandigini ifade ermektedir. Alman disavurumcu sinemasindan énce dekor, makyaj-
kostim gibi 6geler filmin anlatisini ve genel olarak yapimi destekleyici unsurlar olarak
gorulmekteydi. Burada amag¢ filmin gercek oldugu yanilsamasini yaratmakti. Ancak
Alman Disavurumcu sinemacilar dekor, kostiim-makyaj, aydinlatma ve oyunculuk gibi
6gelerin yalnizca filmin gercekgiligini destekleyen unsurlar olarak degil, filmsel anlami
da olusturan yapi taglari olduklarini distniyorlardi.

Savasin sona erdigi 1918’in sonunda Almanya’da anaakim dramalar ve komediler
yapilmaya devam ettiyse de, Alman sinema endustrisi i¢ tur Gzerinde yogunlasti. Bir
tanesi casus cetelerini, zeki dedektifleri ya da egzotik dekorlari iceren uluslararasi
diizeyde popller olan serlven serisiydi. Bir digeri kisa slren ve cinselligin
sOmMUrdldigu sézde egitim filmleriydi. 1917’nin sonlarinda kurulan UFA (Universium
Film Aktiengesellschaft) ise daha cok savas 6ncesi ddnemde popliler italyan tarihsel
epiklerini taklit etmeye bagladi. Bu filmler ticari agidan ¢ok basarili oldu ve Alman filmleri
yasaklamalara ragmen uluslararasi pazara girmeyi basardi (Bordwell & Thompson,
2008: 447-448). Ancak bu donemde Alman filmlerinin basariy! yakalamasinda en
blyuk etkiyi kiiclik bagimsiz sirketler tarafindan yapilan Alman Disavurumcu filmler
gerceklestirdiler.

Bazi kucuk sirketler bu surecte bagimsiz kaldilar. Bunlar arasinda Erich Pommer’in
Decla’si da vardi. Sirket 1919 yilinda Carl Mayer ve Hans Janowitz’in geleneksel
olmayan senaryosunu ¢ekmeye basladi. Bu genc ve taninmamis yazarlar ve film igin
gbrevlendirilen tasarimcilar filmin Disavurumcu bir tarzda yapilmasi gerektigini éne
surduler. Sirketin de destegini alarak bu sanatcilar ‘Doktor Caligari’nin Muayenehanesi’
filmini tamamladilar. ‘Doktor Caligari’nin Muayenehanesi’filminin énce Berlin’de, daha
sonra ise ABD, Fransa ve diger Ulkelerde gdsterimi buyik sansasyon yaratti. Filmin
basarisindan sonra kisa stirede Disavurumcu stilde diger filmler yapildi (Bordwell ve
Thompson, 2008: 447-448). Bu stil sinemaya alisilmadik bir aydinlatmayi, objelerin,
hareketlerin ve insan davraniglarinin belirli bir amacla carpitiimasini getirdi (Demir,
2009:12).
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1. Mizansen Elestirisi

Dr. Caligari’nin Muayehanesi filminin ¢ézimlenmesinde ydntem olarak mizansen
elestirisi kullaniimigtir. Kabadayi (2013:113) mizansen elestirisinin mizanseni temel
aldigini ifade etmektedir. Mizansen elestirisinde genel olarak mizansenin temel
6gelerinin irdelenmesi yer almaktadir. Mizansen bu anlamda, dekor/mekén, aydinlatma,
kostimler, sa¢, makyaj ve karakterlerin hareketleri basta olmak Uzere perdede
g6rinen tim 6gelerden olusmaktadir. Ayrica kamera hareketleri de mizansene hizmet
etmektedir.

Sinema temelde gorsel ve isitsel bir kitle iletisim araci ve sanat dalidir, ancak sinemanin
en guglid yénd onun bir gorintl sanati olmasindan kaynaklanmaktadir. Her sanat
dalinin kendine 6zgu anlatim araglari bulunmaktadir. Sinemanin temel anlatim araci
da gorunti ve dolayisiyla gérintude yer alan dekor, aydinlatma, oyuncular ve kostiim
gibi 6gelerdir. Bu 6geler ve 6gelerin ¢erceve icerisinde duzenlenis bigimleri sinemayi
diger sanat dallarindan ayiran en temel ¢zellikleridir. Mizansen ¢6zumlemesi ya da
elestirisi bu temel 6zellikleri sinema filmlerinde nasil ve hangi amagcla kullanildigini
ortaya koymayi amagclamaktadir.

Mizansen elestirisi, yonetmenin nedenler ve nasillar arasindaki tercihlerinin nedensiz
olmadig! distincesine dayanmaktadir. Mizansen elestirisi, film ¢ekimi, film bicimi ve
konu arasindaki yaratici bir iliskiyi icermektedir ve konunun bigcimsel dénusimuna
degerlendirmektedir (Kabadayi, 2013: 114-115). Diger bir ifade ile fiimde ele alinan
konu ile bunun sunulus bicimi arasindaki iliski mizansen elestirisinin temelini
olusturmaktadir. Alman Disavurumcu sinemasinda insanin i¢ diinyasi, delilik, kétalik
gibi konular ele alinirken, bu akimi sinema tarihinde énemli bir yere getiren nokta ise
bu konularin sinemanin anlatim araclari ile ele alinis ve seyirciye aktarilig biciminden
kaynaklanmaktadir.

2. Sinemada Alman Disavurumculugu

Belirli bir tarihsel surre¢ icerisinde bir tlkedeki toplumsal, ekonomik ve kultirel birikimler,
glcli sanatsal hareketlerin dogmasina ve en iyi yapitlarin Gretiimesine olanak
saglayacak bicimde bir araya gelebilir. Bu durumun sinemadaki ilk ¢arpici érnekleri,
1920’li yillarda Almanya’da ve Sovyetler Birligi’nde gorilmektedir (Abisel, 2007:143).

Alman filmleri, Birinci Diinya Savasi’nin hemen ardindan, muttefiklerin koydugu boykotu
kirarak New York, Londra gibi buyuk kentlerde seyirci karsisina ¢iktiklarinda hayret ve
hayranlikla karsilandilar. Cunku bu filmler bir yandan kamera kullanimi, aydinlatma
ve stilize dekorlariyla dikkat cekerken, 6te yandan da kaderi, 6limd, sucu ve benin
derinliklerini ele alan temalariyla izleyenleri etkilemekteydi (Abisel, 2007: 143).

Alman sinemacilar sinema anlatisinin ilk ortaya ¢iktigi giinden bu yana siren icerik-
bicim tartismalari ya da daha dogru bir ifade ile dyku ve olay érgiisu arasindaki ayirimi
henuiz sinema tarihinin ¢cok erken bir déneminde kendi sanatsal bakis acilari ile ele
almiglar ve filmlerde sadece ele alinan konunun degil; konunun sinemanin anlatim
araclarityla sunum bigiminin de énemini géstermislerdir.
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Sinemaya resim ve tiyatrodan gecen disavurumculukta gélgeli bir 1siklandirma,
gerceklstlu bir dekor, yapay rol yapma ve gergek olmayan bir dinyada gezinen
kameranin asiri Gslubu dikkat ceken 6zelliklerdir. Bu akimdaki filmlerin kaba ve barbar
gorinttsiine, 6lim ve 6teki dilnyaya ait nesneler eglik etmektedir. Sonuctaki etki ise
ofke, delilik ve akla yakin olmayan olaganisti olaylara ait bir diinyanin Hollywood
orta sinif alemine yoénelmis elestirilerin etkisidir. Disavurumculuk sinemada resim,
edebiyat ve tiyatroda ortaya ciktiktan sonra gértlmastur (Biryildiz, 2000: 38). Ancak
disavurumculuk en blyuk etkisini sinemada gdéstermigtir. Alman toplumunun iginde
bulundugu ruhsal ve toplumsal sartlar da bu akimin dogmasinda ve etkili olmasinda
blyuk bir role sahiptir.

Disavurumculuk, yukarida da ifade edildigi gibi savas 6éncesi dénemde Alman
edebiyatinda ve resimde kendini hissettirmeye baslamigsa da asil etkinligini savastan
sonra kazanmig, 1920’lerin ortasindan itibaren de zayiflamis bir sanat akimidir.
Savastan yenik ¢cikmis, uzun siren sert bir yonetim altinda yasamis bir Ulkede,
sanatcilar, pargalanmis bir dunyanin ruhsal etkilerini disavurumculuk araciligiyla
dile getirmeye ve dis dinyayi kendi stuzgeclerinden gecirerek butlinlemeye calistilar
(Abisel, 2007: 144-145).

Disavurumculugun savastan sonra Almanya’da 6zellikle sinema alaninda devam
etmesinin nedeni, kuskusuz bu akimin neyi ifade ettidiyle yakindan ilgilidir.
Ekspresyonist sanatcilar, “insanlarin cektigi aciyi, sefaleti, vahseti ve tutkular oyle
derinden hissediyorlardi ki, sanatta uyum ve guzellik Uzerine diretmenin durlst
olmayi reddetmekten bagka bir sey olmadigina inaniyorlardi. Savastan sonra Alman
sinemasinin Ekspresyonist anlayisa ydnelmesi, toplumun her kesiminin yani sira
sanatcilarin da tim siddetiyle yasadigi bu duygulan sanat araciligiyla dile getirme
ihtiyacindan dogmustu (Coskun, 2009: 77-78).

Bordwell ve Thompson, (2008: 450-451) bir dizi kosulun bir araya gelmesinin bu
hareketin ortadan kalkmasina yol actigini belirtmektedir. Oncelikle 1920’lerin basinda
Almanya’da enflasyon ile birlikte kismen Alman ihracatcilarinin filmlerini yurt disina
ucuza satmalarini kolaylastirdi ve bu da disavurumcu sinema filmlerinin yapimini
destekledi. Bununla birlikte enflasyon Alman markinin diisen degeri nedeniyle ithal
drtinlerden vazgecilmesine neden oldu. Diger yandan 1924 yilinda ABD’nin Dawes
Plani bir sureligine Alman ekonomisinin istikrara kavusmasina neden oldu ve bdylece
yabanci filmlerin siklikla Almanya’da gdsterimi mimkin oldu, bu durum ise sinema
alaninda bir rekabeti beraberinde getirdi. Sonug¢ olarak 1920’li yillarin ortasinda
ithal Hollywood filmleriyle rekabet etmek durumunda kalan Alman sinemacilar, bir
yandan da Amerikan filmlerini taklit etmeye basladilar. Bu dénemde cekilen filmler her
ne kadar etkileyici olsa da Disavurumcu filmlerin niteligini bozdu. Bu sebeple 1927
yilinda bir akim olarak Aliman disavurumculugu eski etkisini yitirmeye basladi. Ancak
disavurumcu egilim sadece yedi yil kadar etkili olsa da film stiline iliskin bir egilim
olarak asla tamamiyla yok olmadi (Bordwell ve Thompson, 2008: 450-451). Ornegin,
mizansenin temel 6Jelerinden biri olan aydinlatma anlayisinda daha sonra ¢ekilen
bircok filmde 6zellikle korku tlrl ve kara filmde Alman Disavurumcu akimin etkisi
devam etti.
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3. Sinemada Mizansen

Film dili, ydnetmenin sinemanin anlatim araclarini kullanma bicimidir. Anlatim
araclarinin anlam iletmek icin kullaniimasiyla film denilen butin ortaya ¢ikar. Anlatim
araci, sanat¢inin bir sey anlatmak igin kullandigi ve o sanata 6zgu olan ydntem
ya da tekniktir. Her sanatin kendi anlatim araclari vardir. Ornegin roman sanatinin
anlatim araglarn sézcikler ve cimlelerdir (Bayram, 2013: 3-4). Sinemanin anlatim
araclari ise mizansen, fotografik imge, cerceveleme, hareket, kurgu ve sestir (Bordwell
veThompson, 2009:162).

Film analizinde en ¢ok kullanilan terimlerden biri olan mizansen, asil olarak sahnelemek
ya da sahneye koymak anlamina gelir. Terimin kdkeninde tiyatro vardir ve sahne
Uzerindeki her seyi-sahne tasarimini, 1191 ve karakter hareketlerini anlatir (Buckland,
2013:8). Temel olarak mizansen dekor, kostiim ve makyaj, oyunculuk ve aydinlatma
6gelerini igerir.

“Sinema bir dildir ve icinde objektif, kompozisyon, gbrsel tasarim, isiklandirma, gérintu
denetimi, devamlilik, hareket ve bakis agisina ait dagarlar ve alt-diller vardir” (Brown,
2006: ix). Sahnenin 15131, dekoru, oyuncularin yerleri, hareketleri, kostim, makyaj ve
dekorda kullanilan renkler, bigimler, meké&nin 6zellikleri mizansenin 6geleridir. Cekimler
bu mizansenin i¢inde yapilir. Kameranin konumu ve hareketleri mizansenin perdede
nasil gorilecegini belirler (Bayram, 2013: 4).

Cerceve basit bir gértintiden 6tedir, cerceve bilgidir. Bilginin kimi bélimleri kesin olarak
diger boélimlerden daha énemlidir ve bunun, seyirci tarafindan belli bir diizen icinde
algilanmasi ve bilgilendirmenin 6zel bir sekilde dizenlenmesi istenir. Kompozisyon
bunu gerceklestirme seklidir. Kompozisyon araciligi ile seyirciye nereye bakmasi
gerektigini, neye bakmasi gerektigini ve hangi sirayla bakmasi gerektigi sdylenir. Bir
gbruntd dis ses, diyalog ve baska aciklama araglarinin yardimi olmadan da kendi
basina anlam, UGslup, ruh, hava ve alt metin aktarabilmelidir. Sinema sessiz film
zamaninda bunun en saf halini yasadi; ama ilke hala gecerlidir. Gérlnti kendi ayaklari
Gstiinde durmalidir (Brown, 2006:38). lyi bir kompozisyon, gérsel malzemenin uyumlu
bir bittn olusturacak bicimde duzenlemesidir. Yénetmen bir oyuncuyu, bir mobilyayi
ya da esyay! her konumlandirisinda kompozisyon olusturur. Bir filmi izlemek duygulara
dénuk bir deneyim oldugu icin, sahnelerin diizenlenmesi, isiklandiriimasi, filme
alinmasi ve kurgulanma tarzi, senaryonun amacina uygun olarak, seyircilerin tepkisini
dartulemelidir. Kompozisyon kisisel zevki yansitir. Sanatsal bir gegcmise, dogustan iyi
bir zevke ve denge, form, tartim, uzam, cizgi ve ton ayrica renk degerlerinin ayrimi ve
dramatik etki duygusuna sahip olan bir yénetmen i¢cgtdusel olarak iyi kompozisyonlar
yaratabilir (Mascelli, 2007:207)

Kompozisyonu da i¢eren bir kavram ve uygulama alani olarak mizansenin, temel olarak
alti 6gesi vardir. Dekor/mekan, aydinlatma, kostumler, sa¢, makyaj ve karakterlerin
hareketleri mizansenin 6geleridir (Kabadayi, 2013: 45). GlunlUmizde mizansen daha
genis anlamda kullaniimaktadir. Mizansen, yénetmen ya da yapimcinin, izleyicinin
algisiniyénlendirmek ve sekillendirmek Gizere perde igin olusturdugu; set kurulumundan,
kostim tasarimina, aktérlerin performanslarindan, aydinlatmaya ve kamera agilari,
kamera hareketleri, kameranin uzakhgi, sesin kullanimi ve kompozisyon olusturmaya
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kadar tim film tekniklerini kapsayan cekimle ilgili her seyi icerir (Kabadayi, 2013:
45). Bu asamada sirasiyla mizansenin yukarida adi gecen 6gelerinin  Dr. Caligari’nin
Muayehanesi filminde nasil yer aldigi ¢6ziimlenmistir.

4. Dr. Caligari'nin Muayenehanesi Filminde Mizansen

Alman sinemacilar aydinlatmanin, oyunculugun kug¢ik ayrintilarinin, kostim ve
dekorun 6nemini, kameranin yalnizca karsisindakini kaydeden bir aygit olmayip,
yaraticl bir sanatsal ara¢ oldugunu anlamiglardi (Abisel, 2007:143-144). Alman
yonetmenler sinema filmlerinin izleyici izerindeki etkisini artirmak amaciyla sinemanin
kendine 6zgu anlatim araclarini ve sinematografinin sahip oldugu sanatsal potansiyeli
kullanmanin énemini tim sinema diinyasina goésterdiler. Her sahnenin ve cercevenin
yapisini dekor, kostim, aydinlatma gibi gérsel 6gdeleri birbiriyle uyum icinde
tasarlayarak olusturan bu yénetmenler, Aimanya’da o dénemde etkili olan GnlG mimar,
ressam ve grafikcilerle calisarak, bu sanatcilarin kisisel Gsluplarinin da filmlerin gérsel
atmosferine yansimasini sagladilar.

Bu ddénemde cekimlerin cogunlukla stidyoda yapilmasi, sanat ydnetmenlerinin
6nemini artirmig, disavurumculuk basta olmak Uzere, kiibizm ve 6teki soyutlama
bicimleri Alman filmlerinin gérsel 6zelliklerini zenginlestirmisti. Disavurumculuk kendini
stilize edilmis bazen de bozulup ¢arpitiimig bir fiziksel diinya yaratan set tasariminda,
alisiimamis kamera agcilarinda, derin gélgeler olusturan yapay aydinlatma tarzinda ve
stilize oyunculukta géstermekteydi (Abisel, 2007:144).

Bordwell ve Thompson’a gére (2008: 448) Fransiz izlenimciliginin tersine Alman
Disavurumculugu yogun olarak mizansene dayalidir. Digsavurumcu amaglarla bicimler
carpitilir ve gercekgi olmayan sekilde abartilir. Oyuncular genellikle yogun makyajlidir
ve sarsintili ya da yavas, yilankavi tarzlarda hareket ederler. En énemlisi, mizansenin
6gelerinin hepsi kompozisyonu yaratmak icin birbirileriyle grafik olarak etkilesirler.
Karakterler yalnizca bir dekorda var olmazlar, daha ziyade dekorla birlesen gdrsel
6geleri olustururlar.

Disavurumculuk akiminin sinema sanatinda tam anlamiyla ortaya c¢ikisi 1919 tarihli
Dr. Caligari'nin Muayehanesi filmi ile gerceklesmistir (Coskun, 2009: 80). Robert
Weine tarafindan yénetilen film Alman Disavurumcu sinemasinin en temel konulari
olan delilik, benlik, kader, su¢ gibi konulari ele almaktadir. Filmin anlatisi Francis'in,
arkadasiyla birlikte gittigi karnavalda karsilastiklari uyurgezer Cesare ve onu kontrol
eden Caligari ile karsilagsmalarini anlatmasiyla baslar.Cesare dogdugundan beri
uyumaktadir ve insanlarin kaderlerini bilmektedir. Francis’in arkadasi Alan, Cesare’a
ne kadar yasayacagini sorar ve ertesi guin safak vaktine kadar yanitini alir. Gercekten
de Cesare’in kehaneti gerceklesir ve Alan 6lur. Francis bu durumdan slphelenerek,
Caligari’nin Alan’in éldurilmesiyle ve kasabada karnaval geldikten sora islenen diger
cinayetlerle bir ilgisinin olup olmadigini arastirmaya baglar. Bu sirada Caligari, Cesare’e
Francis’in nisanlisi Jane’i 6ldirmesini emreder; ancak Cesare Jane’den cok etkilenir
ve onu 6ldiremez. Francis Caligari’nin aslinda akil hastanesinin baghekimi oldugunu
6grenir. Gizlice gunliklerini okur ve Caligari isminde uyurgezerleri yénlendirip cinayetler
isleten bir kesisin hikayesine olan duskinligunid fark eder. Anlatinin sonuna kadar
Francis’in hikayesinde Caligari’nin Cesare ile isbirligi icerisinde cinayetler planlayan
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bir akil hastasi oldugunu saniriz. Ancak son sahnede Caligari’nin icerisinde Francis,
Jane ve Cesare’nin yattigi bir akil hastanesinin bashekimi oldugu anlasilir. 1zlenilen
tim hikaye Francis’in hayal dinyasinin bir yansimasidir.

Filmde disavurumcu stilizasyon bir adamin carpitiimis bakis agisini aktarma iglevini
g6rir. Dinyayr kahramanin yani Francis’in gérdigu gibi goririz. Filmin dlnyasi
tam olarak kahramanin gérdiaginun bir yansimasidir (Bordwell ve Thompson, 2008:
448). Asagida Dekor, Kostim-Makyaj, Oyunculuk ve Aydinlatma bagliklari altinda Dr.
Caligari’nin Muayenehanesi filminin mizansen 6geleri incelenmektedir.

4.1. Dekor

Yukarida da ifade edildigi gibi Dr. Caligari’nin Muayehanesifilminde dekor ana karakter
Francis diinyaya bakis acisini yansitir. Akil hastanesinde hasta olarak tedavi géren
Francis’i dunyasi carpitiimis formlarda karsiligini bulur. Mitry (1984:219) filmde
dekorlarin kahramanin ruhsal dengesizligini vurgulayan ¢arpik bir evren yarattigini
ifade ederek, bicimsiz yollarin, yamri-yumru evlerin, goélgelerin, arka plandaki kaba
siyah ve beyaz boyalarla gigli birer kontrast olusturan aydinhk ve karanlik lekelerin ve
¢cok sayida kesik cizgiler kullanilarak yapilan dekorun strekli bir kopuklugu anlattigini
belirtmektedir.

Alman Disavurumculugu’nun temel mizansen anlayisi “sinema grafik duyumu veren
sanatsal imgeler sunmalidir” gérusi Uzerine temellenmistir. (Bordwell ve Thompson,
2008: 448). Dekor ¢ogunlukla Gzerinde cgarpik, titrek ve diizensiz beyaz cizgiler ve
alanlar olan siyah duvarlardan olusmaktadir. Bunlarin gérevi ya da rolu film gérselindeki
harekete ve ritme olumlu anlamda katki sunmak ve seyircinin izlemesi agisindan gekim
acilarina uygunluk yaratmasi tercih edilmistir. Bu cizgiler oyuncularin kostiimlerinde
de devam ettiriliyordu, oyuncularin performanslarinin altini gizmek ve hareketsiz
sahnede bulunduklari hallerde dekor anlayisinin bir parca olmak anlamini tasir. Bu
film dekor anlayisi agisindan u¢ noktaya variimistir. Siyah zemin Ustline yapilan iri
ufakli beyaz ¢izgilerden olusan kapilar, bankanin bekleme salonu, banka memurunun
calistig! banka, ev, masalar bir takim cizgilerden ibarettir adeta (Egilli, 2010: 43).

Filmde kullanilan dekorlar ve kamera ydnetimi, daha sonraki sessiz Alman filmlerinin
stiline dnculik etmistir. Geometrik sekillerle deforme edilmis perspektifler, sivri agilar
ve koyu golgeler, dis dinyaya bir akil hastasinin kabusunu gésterir (Cogkun, 2009:
81).

Dekorlarin bu anlatisal islevi kahramanin Caligari’nin pesindeyken bir akil hastanesine
girdigi noktada acik hale gelir. Etrafa bakmak icin durdugunda, zemin boyunca yayilan
ve duvarlara dogru ilerleyen siyah-beyaz hatlar modelinin ortasinda durur(Bordwell ve
Thompson, 2008: 448).

4.2. Kostiim-Makyaj

Kostlim ve makyaj mizansenin temel 6geleri olarak sinemada anlatilan 6ykinun
tamamlayici, bazi fiimlerde ise ana unsurlaridir. Cergeve icerisinde yer alan ve
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karakterlerin giydigi kostimler éykundn gectigi Ulkeyi, cagi ve toplumu temsil eden
en 6nemli sinematografik égelerden biridir. Bu acgidan yaklasildiginda kostim filmin
zamanini, karakterin toplumsal konumunu ve sinifini, ayrica karakter 6zelliklerini ortaya
koymaktadir. Bu sebeple karakterlerin anlatida yer alan kisilik 6zellikleri, toplumsal,
psikolojik ve fizyolojik 6zelliklerine uygun kostiimlerle yer almalari filmin gercekgiligini
saglamak agisindan buyik 6nem tagimaktadir.

Gecmis yillari, caglan anlatan filmlerde ve yapimlarda kostim ve makyaj o dénemleri
dogru ve inandirici yansitmak icin 6zenli ¢galismalarla gerceklestiriimektedir. Bu konu
filmin sanat ydnetmeninin sorumlugundadir. Dé&nem filmlerinin dekorlari, kostimleri ve
makyaj tarzlari uzun suren titiz aragtirmalarla hazirlanir. Hangi tlrde olursa olsun ya
da hangi dénemi anlatirsa anlatsin bitin filmlerde dekor, kostim ve makyaj atmosfer
yaratan anlatim araglar olarak islev gdrmektedir (Bayram, 2013:.7).

Barnwell (2011:124) kostimun bir karakteri, bir filmi ya da bir tirli tanimlayan ézellik
olabilecegini, 6érnegin Oz Buylcusi’nde Dorothy’nin kirmizi ayakkabilari, Indiana
Jones’un safari takimlari ve kara film dedektiflerinin fétr sapkalarinin tiirt ve karakterleri
tanimlayan en temel 6gelerden biri oldugunu belirtmektedir.

Alman Disavurumcu filmleri diger akimlardan ayiran en belirgin ézellikleri kostim-
makyaj ve dekor tasariminda ortaya c¢ikmaktadir. Dr. Caligari’nin Muayehanesinde
karakterlerin boyall ylzleri, kostimlerde dekorun devami sayilabilecek cizgiler ve
koyu renkler Francis karakterinin hastalikh ruhsal yapisini yansitmaktadir. Kostim ve
makyajdaki disavurumcu 6égeler filmin hem duisunsel bakis agisini, hem de ait oldugu
sinemasal akimi tamamlamaktadir. Filmde kostim ve makyaj anlatinin digsavurumcu
yapisina uygun olarak tasarlanan 6yku karakterlerinin kostimui seklinde ortaya ¢iktigi
icin, kostim ve makyajin filmin gercekgiligini artiran bir unsur olmasi niteligine uygun
dismemektedir. Burada kostiim ve makyaj daha ¢ok simgesel bir nitelik tagimaktadir.
Ozellikle Dr. Caligari ve onun hipnotize ederek cinayet islemesini sagladigi Cesare
karakterinin abartili bir makyajla tamamlanan beyaz boyali yuzi ve bu karakterleri
canlandiran oyuncularin yizlerine disen 1sik goélgelerinin dahi boyanarak verilmesi
disavurumcu sinemanin mizansen anlayisinin en karakteristik 6zellikleri olarak ortaya
cikmaktadir.

4.3. Oyunculuk

Disavurumcu Alman sinemasinin en belirgin dzelliklerinden biri tiyatrodan 6zellikle
dénemin Unlu tiyatro ydnetmen ve oyuncularindan etkilenmesidir. Abisel (2007:145-
146) 1920’lerin Alman sinemasinda egemen olan egilimin Max Reinhardt’in
tiyatrosunda ortaya c¢ikan aydinlatma ve oyunculuk geleneklerine bagliliktan
kaynaklandigini ifade etmektedir. Bu dénemin basarili yénetmen ve oyuncularinin
blyuk cogunlugu Reinhardt'in égrencileriydi. Dolayisiyla, kaginiimaz sekilde onun
sahneleme tekniklerini benimsemislerdi.

Tiyatro oyunculugunu sinema oyunculugundan ayiran temel farklilik oyuncularin
beden dillerini kullanimlarindaki farkliliklardan kaynaklanmaktadir. Tiyatroda oyunculuk
“blylk oynamak” adi verilen ve oyuncunun jest, mimik ve hareketlerini abartili bicimde
kullandig1 bir performans anlayisina dayanmaktadir. Bu tarz bir oyunculuk anlayisinin
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gelistiriimesindeki temel sebep tiyatro sahnesinin yapisindan dolayr en arkadaki
seyirciye dahi duyguyu gegirebilmektir. Ancak tiyatrodan farkl olarak sinemay diger
sanat dallarindan ayiran temel araglar olarak kamera hareketleri ve gekim o6lgekleri
bu tarz bir oyunculugun abartili ve yapay kalmasina sebep olmaktadir. Ozellikle
yakin cekimlerde teatral, abartili jest ve mimikler karakterin gercekgci yansitiimasini
engelleyerek seyircinin karakterle 6zdeslesmesini glclestirmektedir. Ancak gercekgi
oyunculugu degerlendirirken temel 6élgutlerden biri de sergilenen oyunculugun anlati
icerisinde tutarli ve butinliklG bir uyum igerisinden olmasidir. Alman disavurumcu
sinemasinda tiyatrodan etkilenen abartili oyunculuk tarzi dénemin sartlari ve sanat
anlayisi icerisinde tutarli bir gérinim arzetmektedir.

Dénemin oyunculuk anlayisinda yakin planda oyuncunun abartili jest ve mimiklerle
sahnenin duygusunu aktarma bicimi en sik kullanilan ydntemlerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Filmlerin sessiz olmasi da bu oyunculuk anlayisini gerektiren
temel teknolojik sartlardan biridir. Diyalog ve ses olmadigi icin oyuncular duyguyu
seyirciye aktarirken yalnizca bedenlerini ve yizlerini kullanmak durumundadirlar.

Dr.Caligari’nin Muayehanesinde daha énce de ifade edildigi gibi Francis isimli akil
hastasi ana karakterin hayal diinyasi anlatimaktadir. Ornegin Cesare’in, Jane'ni
kacirmaya geldigi sahnede Cesare’in yuzinu karanlikta birakacak sekilde dizenlenmis
abartil makyaj Cesare’in acimasiz bir katil olarak temsil edilmesini saglamistir.
Bu sahnede Jane beyazlar icinde masum ve her seyden habersiz yataginda
uzanmaktayken, Cesare siyah giysileri ve karanlik makyajiyla Jane karakteri ile tam
bir zithk icerisinde temsil edilmektedir. Ayni sekilde Dr. Caligari’nin gerek kostim
gerekse makyaji bu kétucil karakterin anlati icerisindeki islevi ve konumunu destekler
niteliktedir. Cerceve cerceve incelendiginde filmde o6zellikle kostim, makyaj ve
dekorun tipki bir resim tuvalinde oldugu gibi dénemin ruh halini yansitacak sekilde
adeta boyandigi izlenimi vermektedir. Filmde kullanilan mizansen 6gelerinin timu
Alman halkinin savastan yenik ¢cikmig bir toplum olarak icinde bulunduklari bikkin ve
ofkeli ruh halini yansitmaktadir.

4.4. Aydinlatma

Isik filmin atmosferinitasimakta, izleyicide zaman, mekan, iklim ve hatta beli bir ruh haline
dair alg yaratmakta ve sahnedeki 6gelerin anlasiimasini saglamaktadir. Film yapimi
icin Uretilmis cok cesitli 1SIk ekipmani bulunmaktadir. Uygun sekilde kullanildiklarinda
her biri ayr bir ruh hali ve atmosfer yaratmaktadir (Barnwell, 2011:138-141). Benzer
sekilde Bayram (2013: 8) aydinlatmanin sinemada anlam yaratmanin yollarindan biri
oldugunu ifade ederek, 1s1gin, seyirciye anlati ya da karakterler hakkinda belirli bir
anlam iletmek igin kullanilabilecegini belirtmektedir.

Alman disavurumcu sinemasinin anlam yaratmak icin kullandigi en temel
sinematografik 6gelerden bir digeri aydinlatmadir. Daha énce de ifade edildigi gibi
Alman Disavurumcu sinemasi tiyatroda Max Reinhardt’dan etkilenerek aydinlatma
anlayisini olusturmustur. Abisel (2007: 146) ondeki figlrlerin siluetlerini vermek,
ortada daha yogun i1sik kullanip arkayi karanlkta birakarak etkin bir uzam duygusu ve
derinlik yaratmanin Reinhardt'in énemli bir bulusu olduguna vurgu yapar.
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Caligari’nin Muayehanesinde kullanilan disik dizeyli aydinlatma filmin Grkutict ve
karanlk atmosferinin yaratilmasinda en blyuk islevlerden birini tstlenmistir. Barnwell
(2011:145) dusik duzeyli aydinlatmada sadece anahtar ve arka i1sigin kullanildigini
belirterek, aydinlik ve karanlik arasinda keskin bir kontrast oldugunu ifade etmektedir.
Buna gore bu aydinlatma tarzi karanlik ve dramatiktir, genellikle film noir ve korku gibi
tdrlerde kullaniimaktadir.

Korku tardnin en 6zglin o6rneklerinin verildigi Alman Disavurumcu sinemasinda
disuk duzeyli aydinlatma en karakteristik sekliyle kullaniimaktadir. Dr. Caligari’nin
Muayehanesinin ele aldidi konuyla da 6rtisen bu tir bir aydinlatma bigimi filmin
gizemli ve korkutucu atmosferini desteklemektedir. Filmde kullanilan bir diger 6zgiin
aydinlatma yéntemi gblgelerin de boyanarak ¢cercevede yer almasidir. Filmde yalnizca
dekor degil, oyuncularin yuzlerindeki gélgeler dahi boyanmistir. Aydinlatmanin temel
islevleri arasinda sayabilecegimiz goérintu estetiginin yukseltiimesi, nesnelere boyut
kazandirmasi, duygusal etki yaratmasi, dokuyu belirginlestirip, seyircinin dikkatini
yonlendirme gibi islevler (Bayram, 2013:.9) filmde sadece aydinlatma ekipmani ile
degil, dénemin Unlt grafik sanatcilari ve ressamlarinin da etkisiyle ortaya ¢ikmistir.
Filmde aydinlik ve karanlik zithgr Francis’in karanlk dinyasini yansitan en temel
sinematografik segimlerden birini yansitmaktadir.

Sonuc

Birinci Dunya Savas! 6ncesinde Alman edebiyati ve resminde ortaya ¢ikan ancak en
blyuk etkisini savas sonrasinda sinemada gdsteren Aiman Disavurumculugu 6zellikle
aydinlatma, oyunculuk, dekor, kostim ve makyaj gibi mizansenin temel 6gelerini
olusturan anlatim araglarini kullanim bigimiyle én plana ¢ikmis ve kendisinden sonra
yapilan bir¢ok filmi ve film turtind etkilemeyi basarmig bir sinema akimidir. Bu akimin
temel Ozellikleri hem ele aldiklari konular bakimindan hem de bu konularin sunulug
bicimi acisindan yenilikgidir.

Alman disavurumcu sanatcilar éncelikle Rénesans’tan o déneme kadar gecen
slrede etkili olan dogaya uygun ve ideal glzellige ulasma anlayisina karsi ¢iktilar.
Disavurumcular Rdnesans ve sonrasinin sanat anlayisini yansitan guzellik ve denge,
gibi kavramlardan vazgecerek, sanatc¢inin icinde bulundugu ruh halini bigim bozmayla
yansitan yeni bir sanat anlayigini benimsediler. Bu anlayis sinemada 6zellikle dekor ve
kostim-makyaj tasariminda kendini gosterdi. Dénemin Unli ressam ve sanatcilarinin
yarattigi dekorlar, bu dekorlarda kullanilan c¢arpitiimis ve stilize edilmis figlrler
disavurumculugun en karakteristik 6zellikleri olarak ortaya ¢ikmaktaydi. Bicim bozma
yontemine bagvurularak hazirlanan dekorlar filmlerde ele alinan i¢ dunya, benlik,
kotuluk, cinayet gibi temalari ve soyut ve metafizik konular temsil edecek sekilde
tasarlanmiglardi.

Teatral oyunculuk, oyuncularin kostim ve 6zellikle makyajlarinda kullanilan abartili
teknikler dénemin bir diger sanatsal egilimi olarak yer almaktadir. Aydinlatmada
kullanilan ve yine tiyatrodan alinan cergevenin 6én kisminda konumlandirilan figtrleri
siliet seklinde vererek, ortada daha yuksek dlzeyli arkada ise disuk duzeyli
aydinlatmanin kullaniimasi da bir diger egilim olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Ddénemin en etkili filmlerinden biri olan Dr. Caligari’nin MuayehanesiAlman Disavurumcu
sinemanin ilk 6rnegi olarak kabul edilmektedir. Sinemanin, hilelere gerek kalmaksizin,
cevre duzeni araciligiyla da gercegi bozabilecegini gdsteren film, yogun isik-gblge
zitliklaryla elde edilen tedirgin edici ve gizemli atmosferindeki, dekorlarindaki, makyaj
teknigindeki yenilik¢i tavriyla daha sonra yapilan pek cok filmi etkilemistir (Abisel,
2007:157-158).

Alman Digsavurumcu ydnetmenler sinemanin gercekligi oldugu gibi ya da dogrudan
yansitan bir aragtan fazlasi oldugunu heniz sinemanin emekleme ddneminde
anlamiglardir. Dr. Caligari’nin Muayehanesi bu anlamda sinemanin en temel anlatim
araclarindan biri olan mizanseni kullanim bicimiyle ayni dénemde ¢ekilen birgok
filmden farkh bir sanat anlayisini temsil etmektedir. Filmin gerek konusu gerekse
bu konuyu ele alirken kullandigi bicim disavurumcu sanat anlayisin en karakteristik
Ozelliklerini sergilemektedir. Anlati o dénemde Alman halkinin igcinde bulundugu
karamsar ruh halini yansitirken, stilize edilmis dekorlari, bicimsel olarak bozulmus
abartili teatral oyunculuklari, dugtik dizeyli aydinlatmasi ve Urkatict makyajiyla film
bu ruh halini yansitmak icin sadece ¢ykuye degil, dykinln ele alinis bigimine de vurgu
yapmaktadir. Bu anlamda Alman Disavurumcu sinemasi mizanseni sanatsal olarak
sinemanin bir anlatim araci seklinde kullanan ilk sinema akimi olarak sinema tarihi
icerisinde yerini almistir.
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