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Özet 
Günümüzde sürdürülebilirlik, ekolojik denge ve estetik unsurlar, peyzaj mimarlığında önemli tasarım 
kriterleri hâline gelmiştir. Bu çerçevede, yenilebilir odunsu bitkilerin peyzaj tasarımında kullanımı hem 
işlevsel hem de çevresel açıdan çeşitli faydalar sağlamaktadır. Meyve veren ağaç ve çalı türleri; estetik 
görünümleriyle görsel zenginlik katmakta, biyolojik çeşitliliği desteklemekte, kent tarımına katkı 
sunmakta ve kullanıcıların doğayla etkileşimini artırmaktadır. Bu çalışma, üniversite kampüslerinde 
yenilebilir bitkilerin peyzaj tasarımındaki potansiyelini ortaya koymak amacıyla gerçekleştirilmiştir. 
Araştırma alanı olarak Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven Kampüsü seçilmiş; kampüs içerisinde 
doğal veya kültürel olarak yetişen yenilebilir özelliğe sahip bitki taksonları tespit edilmiştir. Toplam 34 
takson belirlenmiş olup, bu bitkilerin familyaları, yaşam formları, yaprak ve çiçek renkleri, sonbahar 
renklenmeleri, olgun meyve renkleri ve yenilebilir kısımları değerlendirilmiştir. Sonuçlara göre, en 
fazla yenilebilir takson içeren familyanın Rosaceae olduğu saptanmıştır. İncelenen bitkilerden 22’sinin 
meyvesi, 8’inin çiçeği, 3’ünün yaprağı, 2’sinin özsuyu ve 1’inin toprak altı organı yenilebilir niteliktedir. 
Elde edilen veriler doğrultusunda, kampüs alanlarında yenilebilir bitkilerin sürdürülebilir peyzaj 
tasarımı yaklaşımlarıyla daha planlı ve yaygın bir şekilde kullanılması gerektiği vurgulanmıştır. 
Abstract 
Today, sustainability, ecological balance and aesthetic elements have become important design 
criteria in landscape architecture. In this context, the use of edible woody plants in landscape design 
provides both functional and environmental benefits. Fruiting tree and shrub species add visual 
richness with their aesthetic appearance, support biodiversity, contribute to urban agriculture and 
increase the interaction of users with nature. This study was carried out to reveal the potential of 
edible plants in landscape design in university campuses. Iğdır University Şehit Bülent Yurtseven 
Campus was selected as the research area and edible plant taxa growing naturally or culturally in the 
campus were identified. A total of 34 taxa were identified and the families, life forms, leaf and flower 
colors, autumn coloration, ripe fruit colors and edible parts of these plants were evaluated. According 
to the results, Rosaceae was found to be the family with the highest number of edible taxa. Of the 
plants examined, the fruits of 22, flowers of 8, leaves of 3, sap of 2 and subsoil organs of 1 are edible. 
In line with the data obtained, it is emphasized that edible plants should be used more planned and 
widely in campus areas with sustainable landscape design approaches. 

 

GİRİŞ 

Bitkiler, peyzaj planlamasında çok önemli tasarım 

elemanlarından biri olarak öne çıkmaktadır. Dal, çiçek, 

meyve ve yapraklarının renk ve biçimleri, mevsimsel renk 

değişimleri ile doku özellikleri sayesinde kullanıldıkları 

alanlara estetik niteliği açısından farklı algılar 

kazandırmaktadırlar. Bununla birlikte, sürekli yeşil yapıları 

sayesinde hava kirliliğini azaltma, gürültüyü engelleme, 

rüzgâr, gaz ve toz etkilerini hafifletme, kent formuna 

dinamizm kazandırma, ulaşım akslarını belirleme, 

erozyonu önleme ve iklimsel konforun artırılması gibi 

işlevsel katkılar sunarak yaşam kalitesinin artırılmasına da 

önemli ölçüde katkı sağlamaktadırlar (Kurşun 2014). Bu 

bağlamda yenilebilir bitkiler, yalnızca besleyici özellikleri 

ve biyoçeşitliliğe sağladıkları katkılarla değil, aynı 

zamanda bulundukları bölgenin kültürel yapısıyla 

etkileşim içinde şekillenen tat algısı ve tercihler yoluyla 

yerel kültürün ayrılmaz bir parçası hâline gelmektedir. Bu 

bitkiler, toplumsal kimliğin oluşumunda ve kültürel 

belleğin aktarımında da önemli bir rol oynamaktadır. 

Yaprak, sap, kök, yumru, meyve ve sürgün gibi yenilebilir 

kısımları bulunan bu bitkiler ayrıca baharat, içecek (çay, 

salep), sakız ya da atıştırmalık (çiçek ve tohum) biçiminde 

geniş bir kullanım alanına sahiptir (Ertuğ 2014).  
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Yenilebilir bitkiler; İnsan tüketimine uygun besinsel 

açıdan zengin tarla bitkileri, sebze ve meyve gibi bahçe 

bitkilerinin yanı sıra, yaprak, çiçek gibi yenilebilen 

organlara sahip ağaç, ağaççık ve yer örtücü türleri 

kapsamaktadır. Bu bitkiler, yalnızca beslenme amacıyla 

değil, sahip oldukları çiçek ve meyve estetiği, sonbahar 

döneminde gösterdikleri renk değişimleri, gövde dokusu 

ve genel görünümleri (habitus) ile peyzaj tasarımlarında 

da önemli bir yer tutmaktadır. Estetik ve işlevsel nitelikleri 

bir arada sunan bu bitkiler aracılığıyla oluşturulan 

yenilebilir bahçeler, hem bireysel hem kamusal alanlarda 

görsel zenginlik sağlarken aynı zamanda kent sakinlerinin 

gıda ihtiyaçlarına katkı sunmaktadır (Larinde ve Oladele 

2014, Olgun ve ark. 2018). 

Özellikle Meyve ağaçları, kentsel tarım araştırmalarında 

görece sınırlı bir ilgiyle karşılaşsa da, kentlerde yaşayan 

bireylerin bu ağaçlara yönelik ilgisi son yıllarda dikkat 

çekici biçimde artış göstermektedir. Özellikle çok yıllık 

bitkiler olmaları ve sınırlı yüzey alanlarında dahi yüksek 

verim sağlayabilmeleri nedeniyle, meyve ağaçları kentsel 

gıda üretimi ve sürdürülebilirlik açısından önemli bir 

potansiyele sahiptir (Çelik 2017, Colinas ve ark. 2019). Bu 

özellikleri, onları kent tarımı bağlamında daha fazla 

araştırılmaya değer bir konu hâline getirmektedir. 

 Meyve ağaçları, hem estetik hem de işlevsel özellikleriyle 

peyzaj mimarlığı uygulamalarında önemli bir yer 

tutmaktadır. Yenilebilir meyveler üretmeleri dolayısıyla 

gıda temini açısından değer taşımalarının yanı sıra, görsel 

kaliteyi artıran süs bitkisi işlevi de görmektedirler. Bu çok 

işlevli yapıları sayesinde, sadece bireysel tüketim ya da 

süsleme amacıyla değil, aynı zamanda ticari üretim 

amacıyla da değerlendirilebilmektedirler. Kentsel 

alanlarda meyve ağaçlarının kullanımı, estetik nitelikli açık 

mekân tasarımlarına katkı sağlamakla birlikte; konut 

çevreleri, eğitim kurumları, kamuya açık yeşil alanlar, 

sokak peyzajları, topluluk bahçeleri, kampüsler, kentsel 

orman alanları ve yeşil yol sistemleri gibi çeşitli kentsel 

açık mekânların planlamasında ve tasarımında bütünleyici 

bir unsur olarak rol oynamaktadır (Bulut ark. 2007).  

Bu bağlamda üniversite kampüsleri, hem sosyal yaşamın 

hem de ekolojik sistemlerin bir arada yer aldığı çok işlevli 

alanlar olarak, yenilebilir bitkilerin kullanım potansiyelini 

değerlendirmek için uygun ortamlar sunmaktadır. 

Yenilebilir odunsu bitkiler, peyzaj tasarımında estetik 

değerlerin yanında biyolojik çeşitlilik, kent tarımı ve gıda 

güvenliği gibi işlevsel katkılar sağlamaktadır. 

Ülkemizde gerçekleştirilen çalışmalar arasında, Trabzon 

ekolojik koşullarında konumlanan kent parklarında 

yenilebilir bitkilere yönelik kullanıcı taleplerini etkileyen 

demografik ve sosyo-kültürel özelliklerin analiz edildiği bir 

araştırmaya yer verilmektedir (Yalçınalp ve Demirci 2018). 

Benzer biçimde, yenilebilir meyve üreten odunsu 

bitkilerin morfolojik ve peyzaj değeri açısından 

değerlendirilerek peyzaj mimarlığında kullanım 

potansiyelinin KTÜ Kanuni Kampüsü örneğinde 

incelendiği bir çalışma da literatürde yer almaktadır 

(Güneroğlu ve Pektaş 2022). Ayrıca, Erzurum kentinin açık 

ve yeşil alanlarında meyve ağaçları, ağaççıklar ve çalı 

türlerinin kullanım durumunu ortaya koyan başka bir 

araştırma da bu alandaki bilgi birikimine katkı 

sunmaktadır (Dikmen ve Yılmaz 2021). Bir başka 

çalışmada, meyvesi yenebilen bazı bitki türlerinin estetik 

açıdan peyzaj mimarlığı uygulamalarında "çok uygun", 

işlevsel açıdan ise "uygun" olarak değerlendirildiği 

belirlenmiştir. Hem estetik hem de işlevsel özellikleri 

bakımından peyzaj çalışmalarında kullanıma en uygun 

türlerin başında Elaeagnus orientalis (İğde), Citrus 

sinensis (Portakal) ve Arbutus unedo (Kocayemiş) 

gelmektedir. Ancak bu türlerin peyzaj tasarımlarında 

kullanılabilirliği, uygulanacak bölgenin ekolojik koşullarına 

bağlı olarak farklılık gösterebileceğinden, tür seçimi 

yapılırken yerel çevre koşullarının dikkate alınması 

gerektiği vurgulanmıştır (Ak ve Güneş 2023). Ayrıca 

Çorbacı ve Ekren (2022), çalışmaları kapsamında 

Kahramanmaraş kentindeki kentsel açık yeşil alanlarda 

yetişen yenilebilir özellikte bitki taksonlarını belirlemiştir.  

Bu çalışmanın temel amacı, üniversite kampüs alanlarında 

yenilebilir bitkilerin peyzaj tasarımındaki kullanım 

potansiyelini ortaya koymak ve bu bitkilerin sürdürülebilir 

peyzaj anlayışı çerçevesinde değerlendirilmesine katkı 

sağlamaktır. Bu kapsamda, Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü örneğinde, doğal ya da kültürel 

olarak yetişen yenilebilir özellikteki odunsu bitki 

taksonlarının tespiti yapılmış; bu taksonların morfolojik 

özellikleri, yenilebilir kısımları, mevsimsel değişimleri ve 
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estetik katkıları analiz edilmiştir. Çalışma, kampüs 

alanlarının yalnızca estetik ve rekreatif değil, aynı 

zamanda üretken ve çevresel açıdan duyarlı yaşam 

alanları olarak planlanmasına yönelik farkındalık 

oluşturmayı hedeflemektedir. Ayrıca kent tarımı, gıda 

güvenliği ve ekolojik çeşitlilik gibi güncel konularla 

doğrudan ilişkili olan yenilebilir bitkilerin, kentsel açık alan 

tasarımlarına entegre edilmesine yönelik bilimsel bir 

temel oluşturulması amaçlanmaktadır. Bu doğrultuda, 

elde edilen veriler ışığında kampüs ölçeğinde 

uygulanabilir peyzaj önerileri geliştirilmesi 

hedeflenmiştir. 

MATERYAL VE YÖNTEM 

Materyal 

Bu araştırmanın ana materyalini, 2017-2025 yılları 

arasında Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü’nde peyzaj projesi kapsamında dikimi ve bakımı 

yapılan, sekiz yıl içerisinde aşamalı olarak adaptasyonu 

sağlanmış peyzaj bitkileri (ağaçlar, ağaççıklar, çalılar ve 

sarılıcılar) oluşturmaktadır. Çalışma kapsamında her 

mevsimde düzenli olarak kampüs alanında gözlemler 

gerçekleştirilmiş; spor alanları, refüjler, giriş 

düzenlemeleri, rekreasyon alanları ile oturma ve 

dinlenme alanlarındaki bitkiler yerinde incelenmiş ve 

düzenli bakım çalışmaları yürütülmüştür. 

Iğdır ilinde kurulan ilk yükseköğretim kurumu, 1995 

yılında Kars Kafkas Üniversitesi’ne bağlı olarak açılan Iğdır 

Meslek Yüksekokulu’dur. 2006 yılında yine Kafkas 

Üniversitesi’ne bağlı olarak Iğdır Ziraat Fakültesi 

kurulmuş, 2008 yılında ise Iğdır Üniversitesi müstakil bir 

üniversite olarak teşkil edilmiş ve mevcut birimler bu yeni 

üniversite çatısı altına alınmıştır. 2014 yılında hizmet 

vermeye başlayan Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü bünyesinde çok sayıda bina inşa 

edilmiş ve bu alanların peyzaj projeleri tamamlanarak 

kullanıma sunulmuştur. Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü’nün peyzaj projesine 2016 yılında başlanmış, 

proje 2020 yılında tamamlanmıştır (Şekil 1). 

 

Yöntem 

Bu araştırmada, Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü’nde yer alan peyzaj projesi kapsamında dikilen 

yenilebilir bitki taksonları değerlendirilmiştir. Bu 

doğrultuda, 2017–2025 yılları arasında gözlemi ve bakımı 

yapılan, aynı zamanda çalışma materyali olarak kabul 

edilen peyzaj tasarımında kullanılan bitkiler için iki 

aşamalı bir yöntem benimsenmiştir.  

 

Şekil 1. Peyzaj alanından bir görünüm 

 

Bu çalışma, konuya ilişkin literatür taraması ile başlamış, 

ardından arazi çalışmaları ile devam etmiştir. Araştırma 

kapsamında, Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü sınırları içerisinde yer alan, yenilebilir meyve 

özelliğine sahip odunsu bitki türleri; Davis (1965-1988), 

Akkemik (2014a) ve Akkemik (2014b) tarafından yapılan 

çalışmalar ışığında, sertifika bilgileri dikkate alınarak 

yerinde karşılaştırma ve tespiti yapılan taksonlara ait 

fotoğraflar çekilmiş bitkilerin doğruluğu kayıt altına 

alınmıştır.  

İkinci aşama olarak araştırma sahasında belirlenen 

bitkilerin familyaları, yenilebilir aksamları, yaşam 

formları, yaprak renkleri, yaprağın sonbahar 

renklenmesine sahip olup olmadığı, çiçek renkleri ve 

olgun meyve renkleri belirlenmiştir. Bu veriler 

doğrultusunda, söz konusu bitkilerin üniversite kampüs 

alanındaki kullanımları değerlendirilmiştir. Elde edilen 

bulgular, bitkilerin peyzaj tasarımı açısından sunduğu 

estetik ve işlevsel katkılar ile kampüs biyolojik çeşitliliğine 

olan etkileri çerçevesinde yorumlanmıştır. 

BULGULAR 

Iğdır üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven Kampüsü’nde 

belirlenen ve yenilebilir özellik gösteren bazı taksonlara 

ait (Şekil 2) bitki kartları oluşturulmuştur. 
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Bu çalışma kapsamında, Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü'nde kullanımda olduğu belirlenen 

yenilebilir bitki taksonları tespit edilmiştir. Söz konusu 

taksonlara ait familya adları, bilimsel adları, yenilebilir  

kısımları, yaşam formları, yaprak renkleri, çiçek renkleri, 

olgun meyve renkleri ve ayrıca bu bitkilerin kampüs 

içerisindeki kullanım amaçları da değerlendirilerek, peyzaj 

düzenlemesinde ya da farklı işlevlerde nasıl yer aldıkları 

ortaya konulmuştur (Çizelge 1). Çizelge familyaların baş 

harflerine göre oluşturulmuştur. 

 

 

Şekil 2. Yenilebilir bazı bitki taksonlarından görüntüler 
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Çizelge 1. Araştırma alanında belirlenen bitki taksonlarının özellikleri (Kılıç ve ark. 2016, Güneş 2019, Aslan 2020, Dikmen ve Yılmaz 2021, Ekren ve 
Çorbacı 2021, Çorbacı ve Ekren 2022, Güneroğlu ve Pektaş 2022, Ak ve Güneş 2023, Sarı ve Öztürk 2023, Akdeniz ve Yener 2024, URL-
1, Tik ve Kaya 2025a)  

Familyası Bilimsel adı Yaşam formu Kullanılan kısmı Yaprak rengi Çiçek rengi 
Olgun 

meyve rengi 
Kampüste 

kullanım amacı 

Adoxaceae Viburnum opulus L. Doğal Meyve Yeşil-Kırmızı* Beyaz Kırmızı Grup, Sınır 

Cannabaceae Celtis australis L. Doğal Meyve Yeşil Yeşilimsi sarı Siyah Soliter 

Elaeagnaceae Elaeagnus angustifolia L. Doğal Meyve Sarı-Yeşil Beyaz Kırmızı Soliter 

Fabaceae 

Cercis siliquastrum L. Doğal Çiçek Yeşil-Sarı* Koyu Pembe Kahverengi Alle 

Robinia pseudoacacia L. 
Yarı Doğal/ 
Doğallaşmış 

Çiçek Yeşil-Sarı* Beyaz Kahverengi Alle 

Ginkgoaceae Ginkgo biloba L. Egzotik Meyve Yeşil-Sarı* Yeşil Sarı Alle 

Juglandaceae Juglans regia L. Doğal Meyve Yeşil-Sarımsı Turuncu* Yeşil Yeşil Grup 

Lamiaceae  

Lavandula angustifolia Mill. Doğal Çiçek 
Yeşilimsi gri 

 
Mor Kahverengi Grup 

Rosmarinus officinalis L.  Doğal Yaprak- Meyve Yeşil Mor Kahverengi Grup 

Thymus vulgaris L.  Doğal Yaprak Yeşil 
Beyaz-
Pembe 

Kahverengi Grup 

Malvaceae 

Tilia platyphyllos Scop Doğal Çiçek Yeşil-Sarı* Sarı 
Sarımsı 

Kahverengi 
Alle 

Tilia tomentosa Moench. Doğal Yaprak-Çiçek Yeşil-Gri-Sarı* Sarı Krem Alle 

Hibiscus syriacus L. Egzotik Çiçek Yeşil-Sarı* Pembe Kahverengi Alle 

Moraceae  
Ficus carica L.  Doğal Meyve Yeşil-Sarı* Yeşil Mor Grup 

Morus alba L.  Egzotik Meyve Yeşil-Sarı* Sarımsı yeşil Beyaz Soliter 

Oleaceae 
Forsythia intermedia Zabel. Egzotik Çiçek Yeşil-Sarımsı Turuncu* Sarı Kahverengi Grup 

Syringa vulgaris L. Egzotik Çiçek Yeşil-Sarımsı Turuncu* Mor Kahverengi Soliter 

Pinaceae 

Pinus brutia Ten. Doğal Toprakaltı Kısım Yeşil 
Sarımsı 

Kahverengi 
Kahverengi 

 
Grup 

Pinus nigra J.F. Arnold Doğal Özsuyu Yeşil 
Kırmızımsı 
kahverengi 

Kahverengi 
 

Alle, Grup 

Pinus nigra 'Pyramidalis' Doğal Özsuyu Yeşil 
Kırmızımsı 
kahverengi 

Kahverengi 
 

Soliter 

Rosaceae 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chaenomeles speciosa (Sweet) Nakai Egzotik Meyve Yeşil-Sarımsı Turuncu* Pembe Sarı Sınır 

Crataegus laevigata cv Paul's Scarlet Egzotik Meyve Yeşil-Sarımsı Turuncu* Pembe Kırmızı Soliter 

Malus floribunda siebold ex. Van Houtte Egzotik Meyve Yeşil-Sarımsı Turuncu* Pembe Kırmızı Alle 

Malus domestica Borkh. Egzotik Meyve Yeşil Pembe Beyaz Soliter 

Prunus amygdalus Batsch Egzotik Meyve Yeşil Beyaz Yeşil Grup 

Prunus armeniaca L. Doğal Meyve Yeşil Beyaz Turuncu Soliter, Grup 

Prunus cerasifera Ehrh. Egzotik Meyve Yeşil-Sarı* Beyaz Kırmızı Grup, Alle 

Prunus cerasifera Ehrh. 'Pissardi Nigra' Egzotik Meyve 
Koyu Kırmızı- Koyu 

Kırmızı* 
Pembe Kırmızı Alle 

Prunus cerasus L. Egzotik Meyve Yeşil Beyaz Kırmızı Soliter 

Prunus persica L. Egzotik Meyve Yeşil Pembe Kırmızı Soliter 

Prunus serrulata Lindl. 'Kanzan' Egzotik Meyve 
Yeşil-Turuncumsu 

Kırmızı* 
Pembe Kırmızı Soliter 

Prunus subhirtella Lindl. ‘Pendula’ Egzotik Meyve Yeşil- Sarı* Beyaz Kırmızı Sınır 

Pyracantha coccinea M. Roem. Doğal Meyve Yeşil Beyaz Kırmızı Grup 

Vitaceae Vitis vinifera L. Doğal Yaprak- Meyve Yeşil Sarı Yeşil Grup 

Not: "Yaprak rengi" sütununda yer alan "*" işareti, bitkinin sonbahar dönemindeki yaprak renklenmesini ifade etmektedir. Bu işaretten önceki renk, söz konusu bitkinin 
yapraklarının sonbahardaki rengini göstermektedir. Bu çizelgede sunulan bilgiler yalnızca akademik bilgilendirme amacı taşımaktadır. Yenilebilir bitkilerin doğru bir 
şekilde teşhisi, toplanması ve tüketimi uzmanlık gerektirir. Sunulan veriler, doğrudan bir kullanım veya tüketim tavsiyesi olarak değerlendirilmemelidir. 

 

Çalışma alanında belirlenen bitki taksonları familyalarına 

göre değerlendirilmeye alındığında, yenilebilir özellik 

taşıyan en fazla taksonun Rosaceae (13 takson) 

familyasına ait olduğu belirlenmiştir.  

Bu familyayı sırasıyla Lamiaceae (3 takson) ile Malvaceae 

(3 takson) ve Pinaceae (3 takson) familyaları takip 

etmektedir (Şekil 3). 
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Şekil 3. Çalışma alanında yenilebilir özelliğe sahip bitki taksonu 
içeren familyalar 

 

Çalışma kapsamında tespit edilen bitkilerin yenilebilir 

kısımlarına ilişkin değerlendirme yapıldığında 22’sinin 

meyvesi, 8’nin çiçeği, 3’ünün yaprağı, 2’sinin özsuyu ve 

1’nin ise toprak altı kısmı yenilebilmektedir (Şekil 4). 

 

Şekil 4. Çalışma alanında tespit edilen bitkilerin yenilen kısımları 

 

Çalışma alanında gözlemlenen bitkilerde en yaygın çiçek 

renkleri sırasıyla pembe (10 takson), beyaz (10 takson) ve 

sarı (4 takson) olarak belirlenmiştir (Şekil 5). 

 

Şekil 5. Çalışma alanında tespit edilen bitkilerin en fazla gözlemlenen 

çiçek renkleri 

Çalışma alanında tespit edilen bitkilerde en yaygın olarak 

gözlemlenen olgun meyve renkleri sırasıyla kahverengi 

(11 takson), kırmızı (11 takson) ve yeşil (3 takson) olarak 

belirlenmiştir (Şekil 6). 

 

Şekil 6. Çalışma alanında tespit edilen bitkilerin olgun meyve 

renkleri 

Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven Kampüsü’nde 

bulunan yenilebilir kullanımı olan bitki taksonların 

kampüste kullanım durumu; 14 takson grup, 11 takson 

soliter, 10 takson alle ve 2 takson sınır bitkisi olarak 

belirlenmiştir (Şekil 7). 

 

Şekil 7. Kampüs alanında bulunan yenilen taksonların kullanım 

durumları 
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TARTIŞMA  

Çorbacı ve Ekren (2022), yaptıkları bir çalışmada 

yenilebilir özelliğe sahip toplam 65 bitki taksonu tespit 

etmişlerdir. Bu taksonlardan 27’si geniş yapraklı ağaç-

ağaççık, 18’i geniş yapraklı çalı, 10’u yer örtücü, 6’sı ibreli 

ağaç-ağaççık, 2’si sarılıcı-tırmanıcı, 1’i palmiye ve 1’inin 

sukkulent formda olduklarını tespit etmişlerdir. Bitkilerin 

yaşam formlarını değerlendirdiklerinde ise 33 taksonun 

doğal kökenli olduğu (doğal: 31, yarı doğal: 2), 32 

taksonun ise egzotik kökenli olduğunu (egzotik: 25, 

egzotik kültür: 5, egzotik melez: 2) belirlemişlerdir. Buna 

göre, çalışma alanında yenilebilir özellik taşıyan bitki 

taksonlarının %51’i doğal, %49’unun ise egzotik kökenli 

olduğunu tespit etmişlerdir. Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü’nde ise yenilebilir özelliğe sahip 13 

familyaya ait toplam 34 bitki taksonu tespit edilmiştir. Bu 

taksonlardan 21’i geniş yapraklı ağaç veya ağaççık, 9’ü 

çalı, 3’ü iğne yapraklı ağaç veya ağaççık, 1’i ise yer örtücü 

formdadır. Bitkilerin yaşam formları değerlendirildiğinde, 

18 taksonun doğal, 16 taksonun ise egzotik kökenli olduğu 

tespit edilmiştir. Bu verilere göre, çalışma alanında tespit 

edilen yenilebilir bitki taksonlarının %53’ü (18 takson)  

doğal, %47’si (16 takson) ise egzotik taksonlardan 

oluşmaktadır.  

Daha önce farklı şehirlerde gerçekleştirilen çalışmalar, 

kentsel açık ve yeşil alanlardaki yenilebilir bitki 

taksonlarının oranlarını ortaya koymuştur. Çorbacı ve 

Ekren (2022) tarafından Kahramanmaraş kent 

merkezinde yürütülen araştırmada, seçilen kentsel açık 

yeşil alanlarda yenilebilir bitki taksonlarının oranı %37.57 

olarak belirlenmiştir. Benzer şekilde, Güneş (2019) 

tarafından Çanakkale kent merkezinde gerçekleştirilen 

araştırmada, yenilebilir bitkilerin toplam bitki varlığına 

oranı %32.12 olarak tespit edilmiştir. Erzurum’da yapılan 

bir diğer çalışmada ise, kentsel açık ve yeşil alanlarda 

bulunan meyvesi yenilebilir ağaçların, toplam ağaç varlığı 

içerisindeki oranı %34.44 olarak bildirilmiştir (Dikmen ve 

Yılmaz 2021). Tik ve Kaya (2025b) tarafından Iğdır 

Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven Kampüsü’nde yapılan 

çalışmada ise toplam 82 bitki taksonu belirlenmiş; bu 

çalışma ile birlikte yenilebilir bitki taksonlarının kampüs 

genelindeki toplam bitki taksonlarına oranı %35.05 olarak 

hesaplanmıştır. 

Türkiye’de yaklaşık 1200 kadar yenilebilir bitki 

taksonunun bulunduğu belirtilmekte olup, bu taksonların 

ait olduğu familyalar incelendiğinde, en fazla yenilebilir 

takson içeren ilk beş familya sırasıyla Lamiaceae (169 

takson), Asteraceae (166 takson), Apiaceae (97 takson), 

Rosaceae (88 takson) ve Fabaceae (65 takson) olarak 

tespit edilmiştir (Güner ve Ekim 2014). Çorbacı ve Ekren 

(2022) tarafından yürütülen çalışmada ise bitki taksonları 

familya düzeyinde değerlendirilmiş ve Rosaceae (11 

takson) familyasının yenilebilir özellikte en fazla takson 

içeren familya olduğu sonucuna varılmıştır. Söz konusu 

çalışmada Rosaceae familyasını Lamiaceae (5 takson) ile 

Berberidaceae ve Pinaceae (4’er takson) familyaları 

izlemiştir. Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü’nde yapılan bu çalışmada da benzer bir dağılım 

gözlemlenmiş; kampüs alanında belirlenen yenilebilir 

bitki taksonları familyalarına göre değerlendirildiğinde, en 

fazla sayıda taksonun Rosaceae familyasına (13 takson) 

ait olduğu belirlenmiştir. Bu familyayı sırasıyla Lamiaceae 

(3 takson), Malvaceae (3 takson) ve Pinaceae (3 takson) 

familyaları takip etmektedir. 

Çalışma alanında yer alan bitkilerin yaprak renkleri 

incelendiğinde, 32 taksonun yeşil, 1 taksonun ise koyu 

kırmızı yaprak rengine sahip olduğu tespit edilmiştir. Bu 

verilere göre, alanda yaprak rengi açısından baskın rengin 

yeşil olduğu belirlenmiştir. Doğal çevrede en sık 

karşılaşılan renklerden biri olan yeşil; huzur verici, 

sakinleştirici ve dengeleyici etkileriyle bilinmektedir. Bu 

özellikleri sayesinde yeşil rengin, özellikle zihinsel ya da 

fiziksel yorgunluk yaşayan bireyler üzerinde rahatlatıcı bir 

etkisi olduğu ifade edilmektedir (Sharma ve Sharma 

2007). Ayrıca, yeşilin insanlar üzerinde şefkat, umut, 

dostluk, güven ve barış gibi olumlu duyguların gelişimine 

katkı sunduğu da çeşitli çalışmalarda vurgulanmaktadır. 

Öte yandan, yeşilin çok koyu tonlarının bazı bireylerde iç 

karartıcı bir izlenim yaratabileceği ve enerji düşüklüğüne 

neden olabileceği de belirtilmektedir (Andrews 2004, 

Sharma ve Sharma 2007, Çorbacı ve Ekren 2022). 

Çalışma alanında yer alan toplam 34 bitki türünden 

19’unun sonbahar döneminde yaprak renklenmesi 

gösterdiği tespit edilmiştir. Bu bitkilerden 10’u sarı, 6’sı 

sarımsı turuncu, 1’i kırmızı, 1’i turuncumsu kırmızı ve 1’i 

koyu kırmızı renkte sonbahar renklenmesi 
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sergilemektedir. Bu veriler doğrultusunda, çalışma 

alanındaki bitkiler arasında sonbahar renklenmesinde en 

baskın rengin sarı olduğu belirlenmiştir. Ana renklerden 

biri olan sarı, literatürde güneş ışığını, gençliği, 

memnuniyeti ve sevinci temsil eden bir renk olarak 

tanımlanmakta; zihinsel faaliyetleri uyarıcı etkisiyle 

bireylerde yaşama sevinci ve güç hissi uyandırabildiği 

belirtilmektedir. Sarı rengin bireyde iyimserlik ve özgüven 

duygularını artırdığı ifade edilmekle birlikte, bu rengin 

aşırı parlaklıkta ya da yoğun kullanımında sinir sistemini 

fazla uyararak zihinsel rahatsızlıklara yol açabileceği de 

vurgulanmaktadır (Andrews 2004, Sharma ve Sharma 

2007, Çorbacı ve Ekren 2022). 

Çalışma alanında gözlemlenen çiçek renkleri 

incelendiğinde, en yaygın olarak beyaz (10 takson), 

pembe (10 takson) ve sarı (4 takson) renklerin öne çıktığı 

belirlenmiştir. Bu bulgular doğrultusunda, çiçek renkleri 

açısından en baskın renklerin beyaz ve pembe olduğu 

söylenebilir. Beyaz renk, literatürde saflığın, 

kusursuzluğun ve uyumun simgesi olarak tanımlanmakta; 

aynı zamanda kıskançlık, nefret, şiddet gibi olumsuz 

duygu ve düşüncelerin bastırılmasında olumlu etkiler 

gösterebildiği ifade edilmektedir. Ayrıca beyaz, birlikte 

kullanıldığı diğer renklerin etkisini artırıcı bir role sahiptir 

ve enerji dengesini sağlama açısından önem taşır. Çalışma 

alanında beyaz ile birlikte en çok rastlanan bir diğer renk 

olan pembe ise, genellikle şefkat, sevgi, nezaket ve 

duygusal hassasiyetle ilişkilendirilmekte olup, bireylerde 

iç huzur ve sakinlik hissi uyandırdığı bildirilmektedir. Aynı 

zamanda pembe, duygusal gerilimlerin azaltılmasında ve 

ruhsal rahatlamanın desteklenmesinde etkili bir renk 

olarak değerlendirilmektedir (Andrews 2004, Sharma ve 

Sharma 2007, Çorbacı ve Ekren 2022). 

Çalışma alanında gözlemlenen olgun meyve renkleri 

incelendiğinde, en sık rastlanan renklerin kahverengi (11 

takson), kırmızı (11 takson) ve yeşil (3 takson) olduğu 

tespit edilmiştir. Bu veriler doğrultusunda olgunlaşan 

meyve, renkleri bakımından en baskın renklerin 

kahverengi ve kırmızı olduğu söylenebilir. Kahverengi, 

doğada özellikle toprakla özdeşleştirilen ve bu yönüyle 

verimlilik, istikrar ve güven duygularını temsil eden bir 

renktir. Literatürde bu rengin, bireylerin zihinsel ve 

duygusal dengeye ulaşmalarına katkı sağladığı ifade 

edilmektedir. Ancak koyu ve yoğun tonlarda aşırı 

kullanımı, canlılığı azaltarak yaşam enerjisi üzerinde 

olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Kahverengi ile birlikte 

yüksek oranda gözlemlenen bir diğer renk olan kırmızı ise, 

dikkat çekici ve uyarıcı niteliğiyle öne çıkmaktadır. Kırmızı, 

genellikle tutku, enerji, hareket ve canlılık ile 

ilişkilendirilmekte; aynı zamanda fiziksel gücü ve hayatta 

kalma içgüdüsünü temsil etmektedir. Bununla birlikte, 

aşırı uyarıcı bir renk olması nedeniyle bazı durumlarda 

kaygı, öfke ve gerginlik gibi duyguları da tetikleyebileceği 

belirtilmektedir (Andrews 2004, Sharma ve Sharma 2007, 

Çorbacı ve Ekren 2022). 

Yenilebilir bitkiler, yalnızca besin değeri açısından değil, 

aynı zamanda sahip oldukları estetik özellikler nedeniyle 

de peyzaj tasarımlarında önemli bir yer tutmaktadır. 

Özellikle çiçeklenme dönemlerinde sergiledikleri görsel 

zenginlik sayesinde bu tür bitkiler, hem soliter olarak hem 

de etkiyi artırmak amacıyla gruplar hâlinde yoğun şekilde 

kullanılmaktadır (Yazıcı ve Ünsal 2019). Güneroğlu ve 

Pektaş (2022), yaptığı bir çalışmada da bu durum 

vurgulanmakta ve literatürle örtüşen sonuçlara 

ulaşılmaktadır. Söz konusu çalışmada, Punica granatum, 

Malus floribunda ve Prunus cerasifera 'Atropurpurea' 

taksonlarının, özellikle ilkbahar dönemindeki 

renklenmeleri sayesinde soliter olarak kampüsün yoğun 

kullanım alanlarında yer aldığı tespit edilmiştir. Öte 

yandan, Laurocerasus officinalis ve Ceratonia siliqua 

türlerinin, kampüsün sınır bölgelerinde sınır elemanı 

olarak yoğun biçimde kullanıldığı; bunun yanı sıra 

kampüsün çeşitli alanlarında da soliter bireyler şeklinde 

yer aldığı belirlenmiştir. Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü’nde yürütülen bu çalışmada ise, 

toplam 14 bitki taksonunun estetik özellikleri nedeniyle 

gruplar hâlinde kullanıldığı saptanmıştır. Bu bulgular, 

yenilebilir bitkilerin peyzaj düzenlemelerinde yalnızca 

işlevsel değil, aynı zamanda görsel değer taşıyan önemli 

tasarım elemanları olduğunu göstermektedir. 

Üniversite kampüsleri, yalnızca eğitim-öğretim 

faaliyetlerinin yürütüldüğü alanlar olmanın ötesinde, kent 

dokusunun ayrılmaz bir parçası olarak öğrencilerin, 

akademik ve idari personelin günlük yaşamlarının önemli 

bir bölümünü geçirdikleri mekânlardır. Bu bağlamda, 

kampüslerde yer alan yeşil alanlar, bireylerin hem fiziksel 
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hem de psikososyal sağlığı üzerinde olumlu etkiler 

oluşturmakta; sosyal etkileşim, dinlenme ve doğayla 

bütünleşme olanakları sunmaktadır (Akça ve Gülgün 

Aslan 2019). Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü’nde yürütülen bu çalışmada, kampüs alanının 

geniş ve nitelikli bir yeşil dokuya sahip olduğu 

gözlemlenmiştir. Bu yeşil alanlar, yalnızca görsel kalite 

sağlamamakta; aynı zamanda öğrenciler, çalışanlar ve 

lojman sakinleri için sosyal etkinliklere imkân tanıyan 

işlevsel alanlar olarak da değerlendirilmektedir. Kampüs 

peyzajında yer alan yenilebilir bitki türlerinin, sahip 

oldukları meyve, çiçek ve yaprak özellikleri dikkate 

alınarak farklı bitkisel kompozisyonlarda kullanıldığı 

belirlenmiştir. Bu kullanım biçimi, hem estetik çeşitlilik 

sunmakta hem de kullanıcıların doğayla etkileşimini 

destekleyerek ruhsal ve fiziksel iyilik hâline katkı 

sağlamaktadır. 

Estetik değerleri ve yenilebilir nitelikleriyle öne çıkan 

doğal bitki türlerinin peyzaj tasarımlarında kullanımının 

artırılması, literatürde sıklıkla vurgulanan bir yaklaşımdır 

(Deniz ve Şirin 2005). Bu çalışmada, doğal kökenli 18 bitki 

taksonunun yanı sıra, 16 egzotik kökenli bitki taksonunun 

da bulunduğu tespit edilmiştir. Egzotik bitkiler, çoğu 

zaman bulunduğu çevreyle tam uyum sağlayamamakta ve 

kent ekosistemleri üzerinde olumsuz etkiler 

oluşturabilmektedir. Ayrıca bu türlerin bakım 

gereksinimlerinin fazla olması ve maliyetlerinin yüksekliği, 

peyzaj tasarımlarında tercih edilmelerini 

sorgulatmaktadır (Kaya Şahin ve ark. 2020). Bu yönüyle 

çalışma bulguları, mevcut literatürle benzerlik 

göstermektedir. Çalışma alanında egzotik bitkilerin doğal 

bitki taksonlarına yakın sayıda bulunmasının temel 

nedenleri arasında, alanın doğal bitki çeşitliliğinin sınırlı 

olması ve peyzaj projesi kapsamında şehir dışından temin 

edilen bitkilerin tercih edilmesi yer almaktadır. Bu durum, 

yerel flora unsurlarının yeterince değerlendirilemediğini 

ve peyzaj planlamasında doğal türlere öncelik verilmesi 

gerekliliğini ortaya koymaktadır. 

Çocukların doğayla etkileşim kurmaları, doğal süreçleri 

gözlemleyebilmeleri ve çevre bilinci geliştirebilmeleri 

açısından yenilebilir bitkilerin okul bahçeleri ve çocuk 

oyun alanlarında kullanımı giderek önem kazanmaktadır 

(Özgüç Erdönmez 2007). Bu bitkiler, çocuklara doğayı 

tanıma ve üretim süreçlerine katılma fırsatı sunarken, 

oyun alanlarına da hem estetik hem eğitsel bir değer 

katmaktadır. Ancak, özellikle meyve ağaçları gibi 

tırmanmaya elverişli türlerin kullanımı durumunda, 

çocukların ağaçlardan düşerek yaralanmalarını önlemek 

amacıyla gerekli güvenlik önlemlerinin alınması büyük 

önem taşımaktadır (Aslan 2020). Bu nedenle, yenilebilir 

bitkilerin çocuklara yönelik açık alanlarda kullanımında 

hem eğitici hem de koruyucu bir yaklaşım 

benimsenmelidir. Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü’nde çocuk oyun alanları ve lojman 

bölgesinde Prunus subhirtella Lindl. ‘Pendula’, Prunus 

serrulata Lindl. 'Kanzan', Prunus armeniaca L., Prunus 

amygdalus Batsch, Malus floribunda siebold ex. Van 

Houtte gibi meyve veren taksonlar tercih edilmiştir. 

SONUÇLAR VE ÖNERİLER 

Bu çalışma kapsamında Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent 

Yurtseven Kampüsü’nde yer alan bitki taksonları 

incelenmiş; yenilebilir özelliğe sahip taksonların varlığı, 

dağılımı ve kullanım potansiyeli değerlendirilmiştir. 

Kampüs alanında toplam 34 bitki taksonu tespit edilmiş 

olup, daha önce Türkiye'nin farklı kentlerinde yapılan 

benzer çalışmalarla karşılaştırıldığında, Iğdır Üniversitesi 

kampüsünün yenilebilir bitki çeşitliliği açısından kayda 

değer bir potansiyele sahip olduğunu göstermektedir. 

Yenilebilir bitkilerin familyalara göre dağılımında 

Rosaceae familyasının öne çıktığı, bunu Lamiaceae, 

Malvaceae ve Pinaceae familyalarının izlediği 

görülmüştür. Sonbahar renklenmeleri açısından ise sarı 

rengin hâkim olduğu; çiçek renklerinde beyaz ve pembe 

tonlarının baskın olduğu; olgun meyve renklerinde ise 

kahverengi ve kırmızı renklerin eşit yoğunlukta 

gözlemlendiği belirlenmiştir. Bu veriler, kampüs 

peyzajının estetik, ekolojik ve fonksiyonel açıdan zengin 

bir çeşitliliğe sahip olduğunu ortaya koymaktadır. 

Yenilebilir bitkilerin kampüs alanlarında kullanımı, 

yalnızca estetik açıdan değil, aynı zamanda sürdürülebilir 

peyzaj tasarımı, çevresel farkındalık ve gıda güvenliği gibi 

konular açısından da önemli katkılar sunmaktadır. Bu 

bağlamda aşağıdaki öneriler sunulabilir: 

Kampüs içerisindeki yenilebilir bitki türleri hakkında 

öğrenci ve personelin bilgilendirilmesine yönelik eğitim 
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programları, seminerler ve tanıtım panoları 

hazırlanmalıdır. Üniversite kampüslerinde yer alan yeşil 

alanlar içerisinde yenilebilir bahçe anlayışıyla 

düzenlenmiş bazı alanların bulunduğu 

gözlemlenmektedir. Ancak, bu alanların peyzaj 

bakımından yeterince özen gösterilmeden bırakıldığı ve 

belirli bir amaç ya da temaya dayalı olarak tasarlanmadığı 

dikkati çekmektedir. Bu durum, söz konusu alanların 

kullanıcılar açısından ilgi çekiciliğini azaltmakta ve 

potansiyel işlevselliğini sınırlamaktadır. Atıl durumda 

kalan bu bölgelerin, uygun peyzaj düzenlemeleriyle 

yeniden işlevlendirilerek kampüsün aktif yeşil alanları 

içerisine entegre edilmesi, hem mekânsal verimliliği 

artıracak hem de kullanıcı deneyimini olumlu yönde 

etkileyecektir.  

Yenilebilir bitkiler, peyzaj tasarımında fonksiyonel ve 

estetik unsurlar olarak daha fazla yer almalı; kampüsün 

yeşil alan planlamasında sürdürülebilirlik ilkesine uygun 

olarak kullanılmalıdır. 

Yenilebilir bitki türlerinin sergilendiği ve tanıtıldığı tematik 

bir botanik bahçesi oluşturularak hem bilimsel 

araştırmalara hem de halkın bilgilendirilmesine katkı 

sağlanabilir.  

Yenilebilir bitkilerin tıbbi, aromatik ve gıda amaçlı 

kullanım potansiyelini araştırmaya yönelik çok disiplinli 

akademik çalışmalar desteklenmelidir.  

Kampüste yer alan yenilebilir bitkilerin iklim ve toprak 

koşullarına uygunluğu değerlendirilerek, ileride dikimi 

yapılacak taksonlar için bilimsel temelli bir tür seçimi 

yapılmalıdır.  

Sonuç olarak, Iğdır Üniversitesi Şehit Bülent Yurtseven 

Kampüsü, mevcut doğal çeşitliliği ve bitkisel zenginliği ile 

yenilebilir bitkilerin kullanımına yönelik yüksek bir 

potansiyele sahiptir. Bu potansiyelin sürdürülebilirlik, 

eğitim, çevre duyarlılığı ve gıda güvenliği bağlamında 

daha etkin kullanılması, üniversitenin ekolojik misyonuna 

da katkı sağlayacaktır.   
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