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0z

Depremler meydana geldigi cografyada fiziksel ve ekonomik kayiplarin yani sira sosyal
acidan de etkilenen toplum iizerinde derin etkiler birakirlar. Bu etkilerin sekillenmesinde
toplumsal cinsiyet rollerinin etkisi diglanamaz bir gilice sahiptir. Bu aragtirmanin amaci
toplumsal cinsiyet algisinin bireylerin deprem korkusu iizerindeki etkisini nicel yontemlerle
incelemektir. Tiirkiye genelinden 18 yas {istii 560 bireyin katilimiyla yiiriitiilen arastirma,
kesitsel ve tanimlayici desen kullanilarak gergeklestirilmistir. Veri toplama siirecinde
“Deprem Korkusu Olgegi” ve “Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi” kullamlmustir.
Katilimcilarin ¢ogunlugunu kadinlar olusturmus ve katilimeilarin 6nemli bir kismi daha dnce
deprem deneyimi yagamistir. Analizler, toplumsal cinsiyet algisi ile deprem korkusu arasinda
anlamli ve negatif yonlii bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Buna gore, bireylerin
toplumsal cinsiyet algis1 olumlu yonde arttik¢a deprem korkusu diizeyinde azalma
gozlemlenmektedir. Bulgular, cinsiyete dayali sosyo-kiiltiirel rollerin afetlere karsi verilen
duygusal tepkiler iizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Kadinlarin toplumsal roller geregi
daha savunmasiz konumda olmasi, deprem korkusunun daha yogun hissedilmesine neden
olabilmektedir. Bu ¢alisma, afet psikolojisinde toplumsal cinsiyet temelli yaklasimlarin
onemine dikkat cekmektedir.
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ABSTRACT

Earthquakes leave deep impacts on the affected society in addition to physical and economic
losses in the geography where they occur. The effect of gender roles has an undeniable power
in shaping these effects. The aim of research is to examine the effect of gender perception on
individuals' fear of earthquakes using quantitative methods. The research, which was
conducted with the participation of 560 individuals over the age of 18 from all over Tiirkiye,
was conducted using a cross-sectional and descriptive design. The "Earthquake Fear Scale"
and "Gender Perception Scale" were used in the data collection process. The majority of the
participants were women and a significant portion of the participants had previously
experienced an earthquake. The analyses revealed a significant and negative relationship
between gender perception and fear of earthquakes. Accordingly, as individuals' gender
perception increases positively, a decrease in the level of fear of earthquakes is observed. The
findings show that gender-based socio-cultural roles have an effect on emotional reactions to
disasters. Women are in a more vulnerable position due to their social roles may cause the
fear of earthquakes to be felt more intensely. This study draws attention to the importance of
gender-based approaches in disaster psychology.
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1. Giris
Toplumlar, bireylerin karsilikli etkilesimleriyle varligin siirdiirmektedir. Bireyler, dogumdan itibaren aile, arkadas
ve yakin g¢evreleri araciligiyla kiiltiirel norm ve degerleri benimserler (Greenfield, 2009). Bu nedenle, i¢inde
bulunulan toplumdan tamamen bagimsiz bir diisiince yapist gelistirmek genellikle miimkiin degildir. Her iilke ve
bolge kendine 6zgii kimlikler inga etse de iletisim imkanlarinin artmasiyla bu degerler degisime ugramaktadir
(Oyserman, 2011). Toplumlar, birbirlerinden etkilenerek doniisiir ve bu siireg; toplumsal yapi, gelismislik ve egitim
seviyesi gibi faktorlerden etkilenmektedir (Shanahan, 2000). Afetlere verilen psikolojik tepkilerde yalnizca fiziksel
kayiplar degil, kiiltiirel normlar ve sosyal roller de etkilidir. Korku, kaygi ve travmalar, bireylerin icinde
bulunduklar1 toplumsal yapinin izlerini tagimaktadir (Enarson ve Morrow, 1998: 134-140). Bu baglamda toplumsal
cinsiyet rolleri, afetlere kars1 duygusal ve davranissal tepkileri sekillendirir. Kadinlarin afetlerde daha kirilgan
konumlarda bulunmasi, deprem gibi travmatik olaylarda daha yiiksek diizeyde korku ve endise yasamalarina yol
acabilmektedir (Fordham, 1998).
Bireyler dogustan gelen biyolojik cinsiyetlerinin karakteristik 6zellikleriyle i¢inde bulunduklari toplumlarda gesitli
rol ve gorevler istlenirler. Kadin ve erkek cinsiyette olmanin beraberinde getirdigi anne-baba olma, evlilik gibi
hususlar toplumun devamliligini siirdiirmesinde ¢ok dnemli isleve sahiptir (Wood ve Eagly, 2002). Bununla
birlikte, cinsiyet temelli sekillenen gérev ve sorumluluklar, kisilerarast ¢atigsmalara ve hatta ayrimciliga varan
cesitli sorunlara yol acabilmektedir. Ozellikle geleneksel deerlerin benimsendigi; kadmlarin is ve egitim
hayatindan uzaklastirildigi, kamusal alanda goriiniirliiklerinin istenmedigi, kendi kararlarmi almalarimin ve
bagimsiz bir kimlige sahip olmalarinin olumsuz karsilandig: toplumlarda bu tiir catismalar daha belirgin sekilde
ortaya ¢ikmaktadir (Pless ve Maak, 2004). Toplumsal cinsiyet algist yalnizca afet sirasinda degil, afet 6ncesi
hazirlik siiregleri ve afet sonrasi iyilesme evrelerinde de etkili olmaktadir. Afet 6ncesi uyarilar veya tahliye
planlarinin kadinlarin ihtiyaglarint dikkate alacak sekilde tasarlanmamasi gibi durumlar kadinlarin riskten
korunma ve kendini giivende hissetme olasiligini azaltmaktadir (Gaillard, Andrew, ve and Fordham, 2017). Ayn1
sekilde kadinlarin afet sonrast yardim ve destek mekanizmalarina erisimde yasadigi gii¢liikler yalnizca maddi
degil, ayn1 zamanda duygusal dayanikliliklarini da zedelemektedir. Bu durum toplumsal cinsiyet algisinin bireysel
korkulara nasil yansidigini daha iyi anlamayi gerekli kilmaktadir. Ote yandan toplumsal cinsiyet esitligi bilincini
olusturan egitimde esitlik, isgiicii ve ekonomik katilim, saglik ve yasam hakki gibi pek ¢ok faktdriin yiiksek oldugu
toplumlarda bireylerin afetlere kars1 daha bilingli, organize ve rasyonel tepkiler verebildigi gézlemlenmektedir
(Bradshaw, 2013: 110). Bu baglamda toplumsal cinsiyet algisinin olumlu yonde gelismesi, bireylerin korku
diizeylerini azaltabilecek bir koruyucu faktor olarak degerlendirilebilir. Ciinkii olumlu cinsiyet algisi kadinlarin
yalnizca "korunmasi gereken" bireyler olarak degil, ayn1 zamanda afet yonetim siireclerinde aktif rol alabilecek
ozneler olarak goriilmesini saglayabilecektir. Bu bakis agis1 hem bireysel hem de toplumsal diizeyde psikolojik
dayanikliig1 artirabilecektir (Cvetkovié, Ocal, ve Ivanov, 2019). Asagidaki béliimde konunun 6neminin
anlasilmas1 bakimindan toplumsal cinsiyet algisi ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.
Toplumsal cinsiyet algist bu noktada modern zamanlarda pek c¢ok tartismayir da beraberinde getirmektedir.
Toplumsal cinsiyet algisi, bireylerin kadinlara ve erkeklere veya daha genis anlamda cinsiyet kimliklerine dair
toplumsal roller, davranig kaliplari, sorumluluklar ve beklentiler hakkindaki inanglarimni ve tutumlarini ifade eden
bir anlama sahiptir (Eccles, 1987). Bu algi, biyolojik cinsiyetten farkli olarak kiiltiirel, tarihsel ve sosyal siireglerle
sekillenir. Kadinlar ve erkekler nasil davranmali, hangi isin cinsiyete gére uygundur, hangi cinsiyetin sosyal haklar
bakimindan neye hakki oldugu gibi kligse addedilen tartigmalar ortak bir sonuca ulagamayan tartigmalar olarak
strmektedir (Carter, 2014). Erkegin toplum iginde kadmlarin gérevi olarak algilanan 6rnegin ev isi yapmasi,
kadinlarin erkeklerin agirlikta oldugu sanayii veya gii¢ gerektiren islerde galigmasi, kadinlarin kamu veya 6zel
sektorde yonetici pozisyonlarda hala olduk¢a az diizeyde idari pozisyonlarda olmasi gibi pek ¢ok 6rnek toplumsal
cinsiyet algisimin toplum yapisini nasil sekillendirdigine 6rnek teskil etmektedir (Friedman, 2011; Lam, 2004).
Depremler meydana geldigi cografyada fiziksel ve ekonomik kayiplarin yani sira sosyal agidan de etkilenen
toplum tizerinde derin etkiler birakirlar. Depremlerin ortaya ¢ikardig: fiziksel yikim nedeniyle yasam alanlarinda
ve sosyal cevrelerinde blyik oranda degisim yasanmasi deprem etkilenenler (zerinde psikososyal yénden
travmatik deneyimler olusturmaktadir (Mavrouli, Mavroulis, Lekkas, ve Tsakris, 2023). Depremler sonrasi
yasanan art¢1 soklar nedeniyle sik sik depremlerin yaganmaya devam etmesi ve bu artcilarin hissedilir diizeyde
olmas1 travma sonrasi stres bozuklugu gibi sendromlara dahi yol agabilmektedir. Depremler sonrasi olusan kaos
ve belirsizlik ortami insanlarin korku yasamasina ve duygusal tepki vermelerine neden olmaktadir (Potter, Becker,
Johnston, ve Rossiter, 2015). Ayni1 zamanda olugan bu giivensiz ortamda toplum arasinda var olan sosyo-kulturel
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normlarda insanlarin tepkilerini dahi etkilemektedir. Ulkemizde meydana gelen depremlerde Gzellikle gece
vakitlerinde yasanan depremlerde kadinlarin kiyafetleri uygun olmadigi i¢in agir hasarli binalardan ¢ikmak
istemedigi dahi bilinmektedir. Can giivenligi kaygisindan dnce gelen toplum iginde kiyafete 6nem verilmesi ve
tahliye olmak istememe hali ne denli guclii bir toplumsal etkinin var oldugunu bize gostermektedir (Van Der Voort
ve Vanclay, 2015).

Toplumsal cinsiyet algisinin deprem korkusuna etkisi sosyo-kiiltiirel faktorlerin bireylerin doga kaynakl afetlere
kars1 duydugu endise ve kaygiyr sekillendirebilecegini gosteren 6nemli bir aragtirma konusudur (Kamaledini ve
Azkia, 2021). Literatiirde kadinlarin genellikle deprem gibi doga kaynakli afetler karsisinda erkeklere oranla daha
fazla korku ve kaygi duydugu 6ne siiriilmektedir (Cvetkovi¢ ve ark., 2019; Kung ve Chen, 2012). Bunun bir
nedeni, kadinlarin toplumda genellikle daha savunmasiz ve korunmasiz olarak goriilmeleridir (Glnduz, 2024;
Sohrabizadeh, Tourani, ve Khankeh, 2016). Ayrica, kadinlarin sosyo-ekonomik statulerinin ve ev igindeki
rollerinin de deprem korkusu Uzerinde belirleyici bir etkisi olabildigi varsayilabilir. Birgok ¢aligmada kadinlarin
ozellikle ailevi sorumluluklar ve gocuk bakimi gibi gdrevler nedeniyle afetler sirasinda psikolojik baskilarini
artirdig1 vurgulanmaktadir (Power, 2020; Usta, Glndiiz, ve Atalay, 2024). Erkekler ise toplumsal olarak daha fazla
dayaniklilik ve gii¢ beklenen bireyler olarak afet korkusunu daha az hissetmeleri beklenebilir (Rushton, Phibbs,
Kenney, ve Anderson, 2024). Ancak toplumsal cinsiyetin afet algisi tizerindeki etkisi, yerel kiiltiir, egitim diizeyi
ve bireysel deneyimlere bagli olarak degiskenlik gosterebilir. Sonug olarak deprem korkusunun toplumsal
cinsiyetle iligkisi bireylerin korku algilarin1 anlamada 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Domingues,
2024).

Toplumsal cinsiyetin afet deneyimleriyle kesistigi noktada bireylerin risk algilari, korku diizeyleri ve bag etme
stratejileri biiylik oranda farklilik gostermektedir. Bu farkliliklarin temelinde yalnizca biyolojik cinsiyet
farkliliklar1 degil, sosyalizasyon siiregleri, kiiltiirel roller ve tarihsel toplumsal kaliplar yer almaktadir (Eccles,
1987). Bu nedenle afet psikolojisine yonelik aragtirmalarda toplumsal cinsiyetin etkilerini goz ardi etmek,
bireylerin yasadig1 kaygi ve korku diizeylerini dogru anlamlandirmay1 gii¢lestirebilir. Kadinlarin gegmis afet
deneyimlerinde siklikla ¢cocuk ve yaslilarin bakim yiikiinii tistlenmeleri benzeri durumlar afet aninda verdikleri
kararlar1 ve duygusal tepkileri dogrudan etkilemektedir (Enarson ve Morrow, 1998: 140-141).

Toplumsal cinsiyetin afet korkusu {izerindeki etkisi yalnizca kadmlarin kirilganlhigiyla sinirl degildir. Erkeklerin
toplum tarafindan giiglii, dayanikli ve duygularini bastiran bireyler olarak sosyalize edilmesi, afet aninda veya
sonrasinda psikolojik destek arama davraniglarini kisitlayabilmektedir (Fordham, 1998). Bu durum erkeklerin
korku ve kaygi diizeylerinin diisiik oldugu yoniindeki genellemeleri sorgulamayi gerektirmektedir. Nitekim bazi
aragtirmalarda erkeklerin i¢sellestirilmis stres belirtilerine daha sik rastlandig: bildirilmektedir (Rushton, Phibbs,
Kenney, ve Anderson, 2025). Bu nedenle toplumsal cinsiyetin her iki cinsiyet Uzerindeki etkisinin ¢ok yonli
degerlendirilmesi gereklidir.

Kiiltirel baglam da toplumsal cinsiyet algisi ile afet psikolojisi arasindaki iligkiyi belirleyen 6nemli bir
degiskendir. Ataerkil degerlerin hakim oldugu toplumlarda, kadinlarin kamusal alanlardaki temsiliyetinin sinirli
olmasi, afet sonrasi yardim ve destek mekanizmalarina erisimini kisitlayabilmektedir (Sohrabizadeh et al., 2016).
Bu baglamda, Tiirkiye gibi geleneksel degerlerin halen belirleyici oldugu toplumlarda kadinlarin deprem
korkusunu daha yogun deneyimlemesi, sadece psikolojik degil ayni zamanda sosyolojik bir olgudur. Dolayisiyla
toplumsal cinsiyet algisinin yalnizca bireysel tutumlarla degil, toplumsal yapilarla da iligkili oldugu kabul
edilmelidir (Carter, 2014). Ulkemiz 6zelinde de toplumsal cinsiyet algisinin toplumsal iliskileri belirleyicilik
derecesinin gii¢lii olmasi nedeniyle, bu alginin deprem korkusuna etkisinin incelenmesi énemli bir konu olarak
one cikmaktadir. Ulkemizde sik stk meydana gelen afetler sonrast siiregte pek ¢ok sosyal sorun ortaya ¢ikmaktadir.
Bu noktadan hareketle gerceklestirilen ¢calismanin amaci, toplumsal cinsiyet algisinin bireylerin deprem korkusu
tizerindeki etkilerini belirlemek ve cinsiyetin afetlere yonelik duygusal tepkilerde nasil bir rol oynadigini
incelemektir. Caligma sorusu olarak deprem korkusu ile toplumsal cinsiyet algisi arasinda anlamli bir iligkinin
olup olmadiginin irdelendigi bir ¢cergeve belirlenmistir.

2. Yontem

Arastirma kesitsel ve tanimlayici desende tasarlanmistir. Arastirmanin evrenini Tiirkiye geneli 18 yas iistii iletigim
problemi olmayan goniillii bireyler olusturmaktadir. Ancak ¢alismanin 6rneklemi belirlenirken Tiirkiye’nin farkli
deprem risk diizeylerine sahip bdlgelerinin temsiliyetini saglamak amaciyla Marmara, Ege, Akdeniz, Dogu
Anadolu ve Karadeniz bolgelerinden katilimeilar dahil edilmistir. Bu bdlgelerde hem gegmiste biiyiik yikimlara
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yol agan depremler meydana gelmis (1999 Marmara, 2023 Kahramanmaras) hem de farkli sosyo-kiiltiirel profillere
sahip olmalar1 nedeniyle se¢ilmistir (AFAD, 2023).

Aragtirmada kolayda 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Calismanin drneklemi calculator programi iizerinden
evreni belli 6rneklem yontemi kullanilarak hesaplanmig ve %95 giiven araliginda 384 kisi olarak belirlenmistir.
Calisma ise 576 kisi ile tamamlanmustir. Veri ayiklamasi yapildigindan ¢alismaya 560 kisi dahil edilmistir. Veriler
etik kurul izni alindiktan sonra Google Forms aracilifiyla Elektronik Belge Yonetim Sistemi ve sosyal medya
platformlari paylasimlariyla katilimcilara ulagtirilmistir. Boylelikle ¢aligma bolgesel gesitlilik i¢eren bir 6rneklem
tizerinden yiritiilmistir. Bu durum bulgularin genellenebilirligini simirlasa da Tirkiye’nin farkli risk
bolgelerinden gelen bireylerin afet algilarini degerlendirme imkani sunmaktadir. Gondiillillerden ¢aligma dncesi
onamlarint dogrulayan ifadelerin yer aldig1 bir boliim ile de e-onam alinmustir.

Veri toplama isleminden once katilimcilara yapilan ¢alismanin amact ve bu calismaya dahil edilme nedenleri
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Arastirmaci tarafindan sosyo-demografik bilgi formu, Deprem Korkusu Olcegi
ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi (Google Forms) online ortamda hazirlanarak ulastirilnugtir. Arastirmaya
katilmak igin goniillii olan kisilerden 25.03.2025 ve 25.05.2025 tarihleri arasinda veriler toplanmistir. Aragtirma
icin Sinop Universitesi insan Arastirmalar1 Etik Kurulundan 14.02.2025 tarih ve 2025/26 sayili etik kurul izni
almmugtir.

2.1. Sosyo-Demografik Bilgi Formu

Bireylerin deprem korkusu ve toplumsal cinsiyet algilari ile iliskili olabilecek degiskenlerinin yer aldigi form
aragtirmact tarafindan olusturulmustur. Cinsiyet, yas, medeni durum, egitim diizeyi, cocuk sayisi, ¢alisma durumu,
deprem yasama durumlarini i¢eren 7 sorudan olugmaktadir.

2.2. Deprem Korkusu Olcegi

7 maddeden olusan 6lgek, Usta ve ark. (2024) tarafindan genel popiilasyonda deprem korkusunu 6l¢mek amaciyla
uyarlanmustir.

Uyarlamas1 gerceklestirilmis olan Deprem Korkusu Olcegi tek boyut ve 7 maddeden olusmaktadir (Usta, Torpus,
Kanbay, ve Cinar Ozbay, 2024). Olcek %65.8°1ik bir varyansa sahip olup bu oran tek boyutlu bir dlgek i¢in oldukca
yiiksek bir degerdir. Olgegin yapisi, kapsam, yapt (AFA ve DFA) ve benzesim gecerligi ile test edilmistir.
Giivenirlik icin Cronbach o ve iki yarim test tutarlifi gerceklestirilmistir ve dlgegin Cronbach a gilivenirlik
katsayisi .91 olarak hesaplanmis olup bu deger yiiksek giivenilirligi ifade etmektedir. Caligmamizda da Slgegin
giivenirlik analizi yapilmis ve .89 olarak belirlenmistir. Olgegin orijinali 5°li likert tipte ve puanlamasi ise
“Kesinlikle katilmiyorum”=1, “Katilmiyorum”=2, “Kararsizim”=3, “Katiliyorum”=4 ve “Kesinlikle
katiliyorum”= 5 seklindedir. Olgekte ters puanlanan madde bulunmayip 7 maddenin puanlarinin toplanmasiyla
dlgek toplam puani elde edilmektedir. Olgekten alinabilecek puanlar 7 ile 35 arasinda degismektedir. Olgekten
alinan puanlarin artmasi deprem korkusunun artmasi anlamina gelmektedir.

2.3. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olcegi

Toplam 25 madde bulunmaktadir (Altinova ve Duyan, 2013). Derecelendirme: 5' li likert (5=tamamen
katiliyorum-1=tamamen katilmryorum). Olgekten alinabilecek puanlar 25-125 araligindadir. Yiiksek puanlar
toplumsal cinsiyet algisinin olumlu oldugunu ifade etmektedir. Gegerlik i¢in yapilan aciklayici faktor analizi
sonuglaria gore, dlgegin tek boyutu oldugu ortaya cikmustir. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi yetiskin insanlarin
toplumsal cinsiyet rol ve algilarini degerlendirmek igin diizenlenen kendi kendini bildirim tarzinda bir
degerlendirme aracidir. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi’ne iliskin olarak hesaplanan giivenirlik analizi sonuglar
Cronbach Alpha katsayisi ile hesaplanmistir. Bu katsay1 6lgek igin 0.872 olarak hesaplanmistir. Calismamizda da
Olgegin giivenirlik analizi yapilmis ve 0.734 olarak belirlenmistir Sonug¢ olarak Toplumsal Cinsiyet Algisi
Olgegi’ni olusturan maddelerin istendik 6zelliklerde olmasi, Olgegin giivenirliginin ve gegerliginin yiiksek olmast,
bu dlgegin insanlarin toplumsal cinsiyet algisini belirmede kullanilabilecegini gostermektedir.

2.4. Deprem Korkusu ve Toplumsal Cinsiyet Algis1 Arasindaki iliski

Hi: Deprem korkusu ve toplumsal cinsiyet algis1 arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki vardir.
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H:z: Deprem korkusu ve toplumsal cinsiyet algisi arasinda anlamli bir iligki vardir.

Arastirmada yalnizca toplumsal cinsiyet algisi ile deprem korkusu arasindaki genel iliski degil, ayn1 zamanda her
iki kavram arasindaki sosyodemografik degiskenler de test edilmistir.

H3s: Deprem korkusu ile sosyodemografik degiskenler arasinda anlamli bir iliski vardir.

Ha: Toplumsal cinsiyet algisi ile sosyodemografik degiskenler arasinda anlaml bir iliski vardir.

2.5. Verilerin analizi

Calisma amac1 dogrultusunda hipotezlerin test edilebilmesi i¢in SPSS 25 analiz programi kullanildi. Bu program
ile ilk olarak 6lgek maddelerinin giivenirlik testlerini olusturan Cronbach Alpha analizleri gergeklestirildi. Daha
sonra verilere uygulanacak analizleri test edebilmek i¢in normal dagilimi gésteren Kolmogorov—Smirnov analizi
gerceklestirildi. Ardindan demografik verilerin analizi ve dlgeklerin betimleyici istatistiklerinin (mean, median
vs.) tespiti i¢in frekans analizleri kullanildi. Son olarak degiskenler arasindaki iligkiyi ve iligki yoniiniin tespiti i¢in
her bir degigsken baz alinarak basit dogrusal regresyon analizlerinden Pearson Korelasyon analizi yapildi.

3. Bulgular

Arastirmanin bu kisminda katilimcilara ait demografik bulgulara, verilerin tanimlayici analizlerine ve amag
dahilinde tasarlanan hipotezlerin sinanmasina yer verilmistir. Arastirmaya katilim gosteren 560 katilimecinin
bilgileri Tablo 1’de sunulmustur. Buna gore katilimcilarin yas ortalamasi 23, katilimcilarin %66,4’{ kadin ve 382
katilimcinin ise daha 6nce deprem deneyimi yagadigi belirlenmistir.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

Demografik Bilgiler n n % / Ort.

Yas Total 560 +23.45
Ilkogretim 9 1,6%

Ortaégretim 122 21,8%

Egitim Diizeyi Onlisans 297 53,0%
Lisans 107 19,1%
Lisansiistii 25 4,5%

Total 560 100,0%

Kadin 372 66,4%

Cinsiyet Erkek 188 33,6%

Total 560 100,0%

Calistyorum 150 26,8%

Cahsma Durumu Calismiyorum 410 73,2%

Total 560 100,0%

Bekar 467 83.,4%

Medeni Durum Evii 93 16,6%

Total 560 100,0%

Yok 490 87,5%

Cocuk Sayisi 1ve3 62 11,1%
3 ve iizeri 8 1,4%
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Total 560 100,0%

Daha 6nce deprem

. 382 68,2%
deneyimi yasadim
Deprem Yasama Deneyimi
Da.ha.on.ce deprem 178 31.8%
deneyimi hi¢ yasamadim
Total 560 100,0%

Tablo 2’de ise verilere yapilan tanmimlayici analizlerin bulgulart sunulmaktadir. Buna gére deprem korkusu
Olceginden alinan ortalama puanin 23 yani deprem korkusunun orta-yiiksek oldugu, toplumsal cinsiyet dl¢geginden
alinan ortalama puanin 71 oldugu yani alginin orta diizeyde oldugu ¢ikarimi yapilabilmektedir. Carpiklik ve
basiklik analizlerinde standart degerler konusunda farkli goriisler bulunmaktadir. Bunlardan bazilari -3 ve +3
arasinda yer alan basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin normal dagilim olarak kabul edilebilecegini belirtmislerdir
(Joanes ve Gill, 1998; Marafion, Garcia, ve Costas, 1997; West, Finch, ve Curran, 1995).

Tablo 2. Verilerin Tanimlayici Analizleri

Standart
N Minimum Maximum  Ort. andar Carpikhik Basiklik
Sapma
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error

Deprem 560 7,00 3500 23,5982 630140  -254 103 273 206

Korkusu

Toplumsal 560 2500 12500 71,0321  8,09883 288 103 -180 206

cinsiyet

Sekil 1’de deprem korkusu dlgeginden alinan puanlarin normal dagilimina iliskin veri sunulmustur.

Normal Q-Q Plot of depremkorkusu

Expected Normal

o] 10 20 30 40

Observed Value

Sekil 1. Deprem korkusu 6l¢ek puanlari verilerinin normal dagilim grafigi
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Sekil 2’de toplumsal cinsiyet 6lgeginden alinan puanlarin normal dagilimina iliskin veri sunulmustur. Her iki
sekilde toplanan verilere iliskin yapilan analizlerin uygun oldugu goriilmektedir.

Normal Q-Q Plot of toplumsal cinsiyet

Expected Normal

40 50 [:01) 70 80 90 100

Observed Value
Sekil 2. Toplumsal cinsiyet 6l¢ek puanlart verilerinin normal dagilim grafigi
Pearson korelasyon analizi bulgulari Tablo 3’te sunulmustur. Bulgular incelendiginde bagimsiz ve bagimli
degiskenler olan Deprem korkusu ve Toplumsal cinsiyet arasinda negatif bir korelasyon oldugu goriilmektedir.

Ayrica Sig. Degeri (0,05<p) olmasi nedeniyle kurulan modelin anlamli oldugu ¢ikarimi yapilabilir (Ye, Keele,
Hasegawa, ve Small, 2024).

Tablo 3. Pearson Korelasyon Analizi

Deprem korkusu Toplumsal cinsiyet
Deprem korkusu 1,000 -,118
Pearson Correlation
Toplumsal cinsiyet -,118 1,000
Deprem korkusu . ,003
Sig. (1-tailed)
Toplumsal cinsiyet ,003

Tablo 4’te ise ANOVA analizi degerlerini igeren bulgular yer almaktadir. Gruplar arasindaki farkliliklar
degerlendirilirken degiskenlerin normal dagilim gostermeleri sebebiyle iki bagimsiz grup karsilastirma
testlerinden ANOVA (varyans analizi) testi kullanilmistir. Sonuglar degerlendirilirken anlamlilik diizeyi 0,05
olarak kabul edilmistir. Analizimizde bagimli ve bagimsiz degiskenler arasi regresyon Sig. degerinin p<0,05
olmasi nedeniyle anlamli fark oldugu kabul edilmistir.
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Tablo 4. ANOVA? Analizi Degerleri

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 308,233 1 308,233 7,858 ,005P
Residual 21888,365 558 39,226
Total 22196,598 559

a. Dependent Variable: depremkorkusu

b. Predictors: (Constant), toplumsal cinsiyet

Tablo 5’te Coefficents analizi degerleri yer almaktadir. Regresyon analizinde "coefficients" (katsayilar) degeri,
bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken lizerindeki etkisini nicel olarak gdstermektedir. Bu degerler dogrusal
regresyon modelinin denklemini olugturan sabit (intercept) ve egim (slope) bilesenleridir. Literatiirde bu katsayilar,
modelin agiklayici giiciinii ve degigkenler arasindaki iligkinin yoniinii analiz etmekte temel alinir (Bzovsky et al.,
2022; Roustaei, 2024). Verilere gore benimsenen model anlamli ve negatif yonli fark oldugunu bize
gostermektedir. Bu durumda gelistirilen H; ve H, hipotezleri kabul edilmektedir.

Tablo 5. Coefficients® Analizi Degerleri

Unstandardized Standardized 95,0% Confidence Interval
Coefficients Coefficients t Sig. for B
Model B Std. Error Beta Lower Bound Upper Bound
1 (Constant) 30,111 2,338 12,877 ,000 25,518 34,704
Toplumsal -,092 ,033 -,118 -2,803 ,005 -,156 -,027

cinsiyet

a. Dependent Variable: deprem korkusu

Caligma bulgulari genel olarak degerlendirildiginde; katilimeilarin deprem korkusu arttikga toplumsal cinsiyete
iligkin olumlu algilarinin azaldig1 ¢ikarimi yapilabilmektedir. Degiskenler arasi negatif yonlii bir iligki oldugu
bulgusuna ulasilmistir.

Tablo 6°da ise kurulan modelin 6zet bir analizi sunulmaktadir. Durbin-Watson Katsayis1 (Durbin-Watson Testi),
ozellikle regresyon analizlerinde bagimli degiskenin artik terimlerinin (residuals) otokorelasyona sahip olup
olmadigini test etmek amaciyla kullanilir. Akademik arastirmalarda bu testin 6nemi, hem modelin gegerliligi, hem
de c¢ikarimlarin giivenilirligi agisindan oldukga kritiktir (Tillman, 1975). Durbin-Watson testinin diisiik ¢ikmasi,
modelde eksik degisken, zaman etkisi, ya da yanlis model spesifikasyonu oldugu anlamina gelebilmektedir. Bu
durum modelin bilimsel gegerliligini azaltabilecek etkiye sahiptir.

Tablo 6. Model Summary® Analizi Sonuglar1

Std. Error of the
Model R R Square Adjusted R Square Estimate Durbin-Watson

1 ,118* ,014 ,012 6,26310 2,019
a. Predictors: (Constant), toplumsal cinsiyet
b. Dependent Variable: depremkorkusu

Tablo 7°de goriilebilecegi lizere Durbin Watson katsayist genellikle 0 ile 4 arasinda bir deger alir (Turner, 2020).
Buna gore katsayinin istenen deger araliginda oldugu sdylenebilir.
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Tablo 7. DW Degeri Anlami

=2 Otokorelasyon yok

<2 Pozitif otokorelasyon

>2 Negatif otokorelasyon

=0 Siddetli pozitif otokorelasyon
~4 Siddetli negatif otokorelasyon

Tablo 8’de yer alan Cook’s Distance (Cook’un Uzaklig1) analizi, istatistiksel modellemede 6zellikle regresyon
analizlerinde aykir1 gézlemleri (outlier) ve etkili gozlemleri (influential observations) belirlemek i¢in kullanilan
temel yontemlerden biridir (Aguinis, Gottfredson, ve Joo, 2013). Bu analizin min ve max degerlerinin 0-1 arasinda
bir deger almas1 kurulan model iizerinde ciddi bir etkisi olan gbzlem degerleri oldugu yorumu yapilmasina imkan
vermektedir.

Tablo 8. Residuals Statistics* Analizi Degerleri

Minimum Maximum Mean Std. Deviation N
Predicted Value 21,4007 25,4349 23,5982 , 74256 560
Std. Predicted Value -2,959 2,473 ,000 1,000 560
Standard Error of Predicted Value  ,265 ,827 ,360 ,104 560
Adjusted Predicted Value 21,1591 25,4534 23,5988 , 74608 560
Residual -18,25154 13,59934 ,00000 6,25750 560
Std. Residual -2,914 2,171 ,000 ,999 560
Stud. Residual -2,930 2,191 ,000 1,001 560
Deleted Residual -18,44809 13,84091 -,00054 6,28398 560
Stud. Deleted Residual -2,950 2,198 ,000 1,003 560
Mabhal. Distance ,000 8,758 ,998 1,344 560
Cook's Distance ,000 ,046 ,002 ,005 560
Centered Leverage Value ,000 ,016 ,002 ,002 560

a. Dependent Variable: depremkorkusu

Tablo 9’da goriilebilecegi lizere Deprem Korkusu ve Sosyodemografik degiskenleri arasinda yapilan ANOVA
analizine gore yas, egitim diizeyi, ¢alisma durumu, medeni durum ve ¢ocuk sayisi arasinda anlamli iliski
bulunmamis olup yalnizca cinsiyet degiskeninde anlamli iligki oldugu tespit edilmistir.

Tablo 9. Deprem Korkusu ve Sosyodemografik Degiskenler Arast ANOVA Analizi Degerleri

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Yas Between Groups 867,856 28 30,995 ,622 ,937
Within Groups 26461,565 531 49,833
Total 27329,421 559
Cinsiyet Between Groups 27,734 28 ,990 5,414 ,000
Within Groups 97,152 531 ,183
Total 124,886 559
Egitim Diizeyi Between Groups 23,180 28 ,828 1,288 ,149
Within Groups 341,304 531 ,643
Total 364,484 559
Calisma Durumu Between Groups 3,242 28 ,116 577 ,961
Within Groups 106,580 531 ,201
Total 109,821 559
Medeni Durum Between Groups 2,192 28 ,078 ,552 971
Within Groups 75,364 531 ,142
Total 77,555 559
Cocuk Sayisi Between Groups 3,500 28 ,125 ,834 ,713
Within Groups 79,635 531 ,150
Total 83,136 559
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Tablo 10°da goriilebilecegi iizere Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Sosyodemografik degiskenleri arasinda yapilan
ANOVA analizine gore yas, egitim diizeyi, ¢alisma durumu, medeni durum ve ¢ocuk sayisi arasinda anlamli iligki
bulunmamis olup yalnizca cinsiyet degiskeninde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.

Tablo 10. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Sosyodemografik Degiskenler Arast ANOVA Analizi Degerleri

Sum of Squares  df Mean Square F Sig.
Yas Between Groups 2076,778 41 50,653 1,039 ,408
Within Groups 25252,644 518 48,750
Total 27329,421 559
Cinsiyet Between Groups 33,622 41 ,820 4,655 ,000
Within Groups 91,263 518 ,176
Total 124,886 559
Egitim Diizeyi Between Groups 32,834 41 ,801 1,251 ,142
Within Groups 331,650 518 ,640
Total 364,484 559
Calisma Durumu Between Groups 11,507 41 281 1,479 ,031
Within Groups 98,314 518 ,190
Total 109,821 559
Medeni Durum Between Groups 4,525 41 ,110 ,783 ,832
Within Groups 73,030 518 ,141
Total 77,555 559
Cocuk Sayist Between Groups 6,345 41 ,155 1,044 ,400
Within Groups 76,790 518 ,148
Total 83,136 559

4. Tartisma ve Sonug¢

Caligma bulgulari daha once H' hipotezinde belirlendigi iizere deprem korkusu ile toplumsal cinsiyet algisi
arasinda gii¢lii ve negatif yonli bir iliski olduguna isaret etmektedir. Yani deprem korkusu arttik¢a toplumsal
cinsiyet algisinda azalma oldugu tespit edilmistir. Meksika’da 302 lise 6grencisi ile yapilmig bir calismada tehlike
algis1 ve deprem korkusu arasinda negatif bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica ayni ¢alismada kadinlarin
deprem korkusunun daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Santos-Reyes, 2020). Hirvatistan’da Covid-19 pandemisi
stirerken meydana gelen iki deprem sonrasi 1136 katilimciyla yapilan bir ¢alismada, katilimcilarin pandemiden
daha fazla depremden korktuklari bulgusuna ulasilmistir (Prizmié-Larsen, Vujc¢i¢, ve Lipovcan, 2025). Tayvan’da
1405 kisiyle deprem risk algisinin hangi faktorlerden etkilendiginin arastirildigi bir ¢alismada, daha once bir
depremden kurtulmus olma ve kadin olmanin anlamli sekilde deprem risk algisini etkiledigi belirlenmistir (Kung
ve Chen, 2012). Yapilan bu ¢alismalar degerlendirildiginde cinsiyet algist ve deprem korkusu arasinda anlamli bir
iliski oldugu ¢ikarimi yapilabilecektir. Caligma bulgularimiz da bunu destekler niteliktedir. Caligma bulgulart
toplumun deprem korkusunun yiikseldigi durumda toplumsal cinsiyete iliskin algisinin diistiigii yani daha
geleneksel rolleri daha ¢ok benimsedigi ¢ikarimi yapilabilecektir.

Ulkemizde meydana gelen depremler sonrasi yapilan deprem korkusu veya deprem algisi iizerine ¢alismalar da
cinsiyet temelli farkliliklara isaret etmektedir. 6 Subat depremlerinden kurtulan 632 katilimciyla yapilan bir
¢alismada kadinlarin Travma Sonrasi Stres Bozukluguna bagli Intrusive Rumination (miidaheleci gevis getirme)
semptomlarinin anlamhi diizeyde farklilasgtigi bulgusuna ulasilmistir (Citak ve Dadandi, 2024). Yine 6 Subat
depremleri sonrasi 205 katilimeiyla yapilan bagka bir calismada deprem boélgesinde yakinlariin olmasinin, egitim
ve cinsiyetinde deprem kaygisi ile diizeyi arasinda anlamli diizeyde etkili oldugu bulgusuna ulasilmigtir (Yiiksek,
Yener, ve Sar1 Caliskan, 2024). 883 katilimciyla gerceklestirilen bir ¢alismada ise belirsizlik tahammiilsiizliigi ile
deprem korkusunun iligkisini incelenmistir. Kadinlarda belirsizlige tahammiilsiizliik arttik¢a korku artisi erkeklere
gore anlamli bigimde yiikseldigi goriilmiistiir (Usta, Toprus, Kanbay, ve Cinar Ozbay, 2024). 442 kamu yoneticisi
ile gergeklestirilen bagka bir ¢aligmada ise daha once deprem deneyimi olmayan yoneticilerin deprem korku
diizeyi, deprem deneyimi olanlardan yiiksek oldugu verisine ulasilmistir. Ayrica egitim, cinsiyet, yas, medeni
durum gibi faktorlerin de etkili oldugu belirlenmistir (Gokkaya, Celebi, Copur, ve Balci, 2023). 463 kadin katilimc1
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ile afet risk algisim etkileyen faktorlerin arastirildig: bir ¢alismada kadinlarin deprem risk algilarinin daha hassas
oldugu saptanmistir. Bu alginin yine finansal giivenceye sahip olma ile dogrudan iligkili oldugu da belirlenmistir
(Mizrak, Ozdemir, ve Aslan, 2021). Hem uluslararas1 hem de Tiirkiye odakl1 nicel ¢aligmalarda tutarli bicimde
kadinlarin deprem korkusu ve psikolojik stres diizeylerin arasinda anlamli bir iligki oldugu, dahasi korku ile ilgili
Olciimlerde kadinlarin daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmektedir. Bu sorunun kdk nedenlerinin toplumda siiregiden
pek cok toplumsal cinsiyete iligkin davranis kaliplarinin etkili oldugu soylenebilir.

Aragtirma sonuglar1 toplumsal cinsiyet algisinin deprem korkusunu sekillendirmede dnemli bir etken oldugunu
ortaya koyarken, bu iliskinin yalnizca bireysel psikolojik dinamiklerle degil, ayn: zamanda toplumsal yapilar ve
kiiltiirel normlarla da yakindan iliskili oldugu goriilmektedir. Nitekim baz1 ¢aligmalarda, kadinlarin afet sirasinda
sadece fiziksel gilivenliklerini degil ayn1 zamanda sosyal kimliklerini de koruma kaygisi tasidiklart
vurgulanmaktadir (Bradshaw, 2013: 254). Bu durum 6zellikle ataerkil toplumlarda kadinlarin afet ortaminda daha
fazla stres yasamasina neden olmaktadir. Ayrica afet sonrasi siireglerde kadinlarin siklikla bakim ve destek roliinii
ustlenmesi, onlarin afete maruz kalma bigimlerini erkeklerden farklilastirmaktadir (Enarson ve Morrow, 1998:
276). Ote yandan toplumsal cinsiyet normlarmin bireylerin afetlere hazirlik diizeyleri {izerindeki etkisi de dikkat
cekicidir. Erkeklerin "giiclii olma" beklentisi nedeniyle duygusal tepkilerini bastirmasi, afet sonrasi yardim arama
davranislarini olumsuz etkileyebilmektedir (Fordham, 1998). Bu baglamda afet risk iletisimi politikalarinin sadece
teknik degil, ayn1 zamanda cinsiyete duyarli psikososyal bilesenleri de igermesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
Toplumsal cinsiyet algisinin yalnizca afet sirasinda degil, 6ncesinde risk algisi ve sonrasinda iyilesme siiregleri
iizerinde de belirleyici oldugu g6z oniine alindiginda bu alandaki aragtirmalarin daha derinlemesine ve kiiltiirel
baglamu dikkate alarak siirdiiriilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir (Gaillard ve ark., 2017).

Bu ¢aligmanin bulgulari toplumsal cinsiyet algisinin sadece sosyal yasamda degil, bireylerin afetlere verdikleri
psikolojik tepkiler iizerinde de belirleyici bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Kadinlarin deprem korkusunu
daha yogun yagamasi, yalnizca biyolojik kirilganlikla agiklanamaz; toplumsal roller, bakim yiikii, korunma ihtiyaci
ve kamusal alandaki sinirhi temsiliyet gibi yapisal faktorlerle derinden iligkili oldugu ¢ikarimi yapilabilir.

Bu baglamda afet yonetimi politikalarinin toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden sekillendirilmesi biiyiik 6nem
arz etmektedir. Oncelikle afet bilgilendirme ve tahliye planlarinin kadmlarin 6zel ihtiyaglari ve psikososyal
durumlarm dikkate alan sekilde hazirlanmasi gereklidir. ikincil olarak afet sonrasi donemde kadinlara ydnelik
ticretsiz psikolojik destek programlari, mobil danigsma hatlar1 ve giivenli alanlar saglanmalidir. Egitim
miifredatlarina erken yasta afet farkindaligr ve toplumsal cinsiyet duyarliligi kazandirilmali; 6zellikle erkek
¢ocuklara “duygusal dayaniklilik” kadar “empatik sorumluluk” da 6gretilmelidir. Ayrica afet sonrasi olusturulan
kriz masalar1 ve yonetsel kurullarda kadin temsiliyeti yasal zorunluluk haline getirilerek karar alma siireglerine
esit katilim saglanmalidir. Bu ¢ok katmanli ve uzun vadeli politikalar yalnizca deprem korkusunun azaltilmasina
degil, toplumsal esitligin ve afet dayanikliliginin gii¢lendirilmesine katki saglayacaktir.

Elde edilen bulgular, afetlere yonelik bireysel tepkilerin yalnizca kisisel korkular ya da travmatik deneyimlerle
degil; ayn1 zamanda toplumsal normlar, cinsiyet rolleri ve kiiltiirel beklentilerle de sekillendigini gostermektedir.
Ozellikle kadinlarin, geleneksel toplumsal rollerin etkisiyle afet ortaminda daha kirilgan ve endiseli bir konumda
yer almalari, deprem korkusunun cinsiyet temelli dogasini ortaya koymaktadir. Bu durum, yalnizca biyolojik bir
hassasiyetin degil, ayn1 zamanda sosyal olarak insa edilmis rollerin bir sonucudur. Nitekim Enarson ve Chakrabarti
(2009), afetlere yonelik kirilganligin toplumsal olarak firetildigini ve kadinlarin siklikla bu kirilganligin
merkezinde konumlandirildigini belirtmektedir (Enarson ve Chakrabarti, 2009: 5). Benzer bi¢cimde, Cvetkovié¢ ve
arkadaglarinin (2019) Tirkiye, Sirbistan ve Kuzey Makedonya’daki geng yetiskinler iizerinde gergeklestirdigi
calismada, kadinlarin afetlere karsi daha yiiksek diizeyde korku gelistirdigi belirlenmistir (Cvetkovi¢ et al., 2019).
Calismamiz da bu egilimi dogrular bigimde, kadin katilimcilarin deprem korkusunu daha yogun bigimde
hissettigini ortaya koymustur.

Bununla birlikte, ¢alismada toplumsal cinsiyet algisi yiiksek olan bireylerde deprem korkusunun daha diisiik
diizeyde olmasi bu alandaki egitim ve farkindalik ¢aligmalarinin ne denli etkili olabilecegine isaret etmektedir.
Toplumsal cinsiyet esitligi bilincinin artmasi bireylerin afet durumlarinda daha rasyonel, sogukkanli ve etkili
tepkiler verebilmesini kolaylastirabilecektir. Dolayisiyla afet yonetimi stratejilerinin yalmizca fiziksel hazirlik ve
miidahale boyutunda degil, ayn1 zamanda sosyal psikoloji ve toplumsal farkindalik diizeylerinde de ele alinmasi
gereklidir. Bu baglamda, afet egitimlerinin igeriklerine toplumsal cinsiyet esitligi, dayanisma, birlikte basa ¢ikma
becerileri gibi temalarin entegre edilmesi 6nerilmektedir (Gaillard et al., 2017; Power, 2020). Ayrica, afet sonrasi
psikososyal destek sistemlerinin yalnizca bireysel degil, ayni zamanda topluluk temelli ve cinsiyete duyarl sekilde
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yapilandirilmasi, toplumsal dayanikliligi artirilmasinda kritik bir rol oynayacaktir. Bu arastirma, hem afet
psikolojisi literatiiriine katki saglamakta hem de afet yonetiminde toplumsal cinsiyet perspektifinin neden dnemli
bir etken oldugunu ortaya koymaktadir.

Toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek oldugu bireylerde ise korkunun daha diisiik diizeyde seyretmesi bu alginin
bireylere yalnizca sosyal esitlik bilinci degil, aynt zamanda duygusal dayaniklilik da kazandirabilecegini
diisiindiirmektedir. Cinsiyet esitligi egitimi almis bireylerin kriz durumlarinda daha igbirlik¢i, rasyonel ve etkili
tepki verdikleri bilinmektedir. Bu bulgular 15181inda afet yonetimi yaklasimlariin psikolojik degil ayni zamanda
sosyo-kiiltiirel boyutlar1 da kapsayacak bicimde yeniden yapilandirilmas: gerektigi agiktir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgular afet psikolojisinin yalnizca bireysel faktorler izerinden degil, toplumsal yap1
ve roller perspektifinden de degerlendirilmesi gerektigini agik bigimde ortaya koymaktadir. Kadinlarin afetlere
kars1 daha yiiksek diizeyde korku gelistirmesi, yalnizca psikolojik kirilganlik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
beklentilerin ve bakim sorumlulugunun da bir yansimasidir. Erkeklerin ise duygularini bastirma egiliminde olmasi,
destek arama davraniglarini engelleyerek uzun vadeli ruh sagligi sorunlarina yol agabilmektedir.

Bu baglamda bu soruna ¢dziim Onerisi olarak afet egitimlerinin toplumsal cinsiyet esitligi ve empati temelli
iceriklerle zenginlestirilmesi gerekliligini vurgulamak gerekmektedir. Ozellikle egitim kurumlarinda verilecek afet
farkindaligi programlarinda kiz ve erkek ¢ocuklara farkli duygusal yiiklerin nasil yonetilecegi dgretilmelidir.
Ayrica afet sonrasi miidahale ekiplerinin psikososyal destek yaklasimlarinda cinsiyete duyarli ve kapsayici
yontemleri benimsemeleri gereklidir.

Katki Oram Beyani

Bu caligmanin etik izinleri, veri toplama siireci ve makalenin yazim asamasi tamamiyla yazar tarafindan
gergeklestirilmigtir.

Cikar Catismas1 Beyam

Bu calisma verilerinin toplanmasi, diizenlenmesi ve yorumlanmasi asamalarinda yazar herhangi bir kurumdan
maddi destek almamistir

Finansman bilgileri

Bu aragtirma herhangi bir kurulustan finansman destegi saglanarak gerceklestirilmemistir.
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