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[INCENSE DESCRIPTIONS IN ANCIENT NEAR EASTERN CUNEIFORM
SOURCES AND THEIR REFLECTIONS IN CONTEMPORARY ANATOLIA]
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OZET

Eski Yakin Dogu’daki tiitsii kavramint anlamak amaciyla Mezopotamya ve Hitit ¢ivi yazili kaynaklarinda,
bayram, biiyii, arindirma ritiielleri ve tedavi metinleri incelenmistir. Segilen drnek metinler (hayalet
semptomlu regete, akitu, maqli, Surpu, mis pi, pit pi, NAM.BUR.BI, AN.DAH.SUMSR  (h)isuwa, itkahi,
tanrilarin ¢agrilmasi, hantitassu ve mastigga) hem kendi aralarinda hem de giiniimiiz tiitsii gelenegiyle
karsilagtirilmistir. Aymi zamanda ¢ivi yazili metinlerdeki tariflerden bazilarinda deneysel ¢alimalar
yapilmigtir. Sonrasinda tiitsiiniin Eski Yakindogu halklari iizerindeki muhtemel etkileri ve giintimiiz
Anadolu’suna yansimalary anlasimaya ¢alisilmigtir. Sonug olarak tiitsii gelenegi Eski Yakindogu toplu-
munda oldugu kadar yogun olmamakla birlikte, kotii géze ve kotiiliige karsi koruyucu ve tedavi edici
niteligini kaybetmeden giintimiize kadar ulasmistir.
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ABSTRACT

In order to understand the concept of incense in the Ancient Near East, Mesopotamian and Hittite cu-
neiform sources, festivals, magic, purification rituals and treatment texts were examined. The selected
examples (prescriptions with ghost symptoms, akitu, maqli, Surpu, mis pi, pit pi, NAM.BUR.BI, AN.DAH.
SUMSR | (hisuwa, itkahi, invocation of the gods, hantitasSu-mastigga) are compared both among them-
selves and with the contemporary incense tradition. At the same time, experimental studies were carried
out on some of the recipes in cuneiform texts. Afterwards, the possible effects of incense on the peoples
of the Ancient Near East and its reflections on modern Anatolia were tried to be understood. As a result,
although the tradition of incense is not as intense as it was in Ancient Near Eastern society, it has survived
to the present day without losing its protective and therapeutic qualities against bad eyes and evil.
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Giris*

Gliniimiizde kotii goze, seytana karsi koruma,
tanriya yakin olma, tedavi etme, fiziki ya da
psikolojik rahatlama ve hos koku amaglariyla
yakilan tiitsiiniin kokeni aragtirildiginda, tiit-
siiniin ¢aglar boyunca Eski Yakindogu'da yasa-
mis ve en eski yazili verileri sunan kiiltiirlerde
de benzeri amaglarla kullanilmis oldugu anla-
silmaktadir. Titsti kullanimi, ¢ivi yazili metin-
lerde, Eski Mezopotamya’da Erken Hanedanlar
Doneminden itibaren anlatilmakta,! Anadolu’da
ise Hitit Doneminde ortaya ¢ikmaktadir. Bu me-
tinlerde, tiitsii, tiitsiilemek ve duman ¢ikartmak
anlamlarina gelen birbirinden farkli kelimeler
(Stimerce na.izi,2 Akadca gataru3 ve Hititce ise
tuhhuéssar,* sSamenu-, Samesiya-> ve tahatumar®)
kullanilmastir.

Temel amacinin tanriya yakin olmak ve her tiirli
hastaligin ve belanin sebebi olan kétiiliikten veya
kotii varliklardan arinmak olmasi sebebiyle’ ta-
pinaklarda tanrilar i¢in ve kraliyet ziyafetleri i¢in
giizel koku iiretme, tanrilara yiyecek igecek sun-
ma, bir insaat dncesinde topragin arindirilmasi
ve temel adagi olarak, evlerin kétiiliikten arin-
dirilmasi, tapinaklarin, saraylarin ya da evlerin
koruyucusu olan figilirinlerin iretiminde kul-
lanilacak malzemenin arindirilmasi, kehanette
bulunma, dini ritiieller ve tibbi uygulamalar i¢in

* Bu makale T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Atatiirk
Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu, Tiirk Tarih Kuru-
mu bursu ile desteklenen “Eski Yakindogu Isiginda Ne-
olitik Cag’dan Demir Cag’a Anadolu’da Tiitsii ve Tiitsii
Formlar1” baslikli doktora tezinden tiretilmistir.

1 Jursa 2006-2008: 225, 226.

2 Nielsen 1986: 25.

3 Tiitsi, tiitstiniin duman ¢ikarmasi, tiitsii dumaninin yik-
seligi, tlitsii yakmak, depresyonda olmak, umutsuzluga
kapilmak (hastalikta) anlamlarina gelmektedir (Black
vd. 2000: 286; Brinkmann vd. 1995: 166-168).

4 A. Kammenhuber, H. G. Giiterbock, H. Ottenve L. Jacob-
Rost’un ¢aligmalarini inceleyen Alp, tuhhuéssar’in kati
ve sivi formunda olabilen, ritiiellerde arindirma igin
kullanilan ve tuhhuyai (duman, duman ¢ikarmak) keli-
mesiyle benzerliginden dolay1 regine ya da sakiz losyo-
nu olabilecegini (Alp 1982: 252-257), Kloekhorst ise bu
kelimenin tubhuuai kelimesiyle benzerliginden dolay1
“tlitsii ve tiitsiilemek” anlamina gelebilecegini sdyle-
mektedir (Kloekhorst 2008: 892.)

5 Yakmalk, tiitsiilemek, tiitsii yakmak, bir seyi tiitsli i¢in
yakmak, birini sorgulamak anlamlarina gelmektedir
(De Martino 2006-2008: 229; Giiterbock vd. 2002: 122-
124; Tischler 2004: 797, 799).

6 Unal 2016a: 453, 500.

7 Erdem 1992: 383.

ADerg XXXV

tiitsiiden faydalanilmistir.8 Ayni zamanda inan-
cin pargasi haline geldigi i¢in Gilgames$ Destani®
gibi mitolojik konularda da bahsedilmistir. Ayri-
ca tiitsii kokusunun 6liimiin kokusunu gizledigi
ve Olen kisiyi tanrisallastirip ruhunu 6biir diinya-
ya yonlendirdigi diislincesiyle cenaze baglamla-
rina dahil edilmistir.10

Cok genis bir yelpazeye yayilmasi nedeniyle,
tlitstinlin en yogun karsilagildigi dini ritiieller ve
dinsel/biiyiisel tedavi yontemlerinden &rnekler
ele alinarak tiitsiiniin kullanim1 ve etkilerinin
anlagilmasi amacglanmistir. Bu asamada itkahi,
mastigga ve hantitassu metinleri denenmis, du-
manin ve kokunun olugma kosullari, yanma sii-
resi, ortaya ¢ikan koku, ses, gorsel unsurlar gibi
konular hakkinda fikir edinilmeye ¢alisilmistir.
Kullanilan malzemelerden kaya tuzu ve sarap
haricinde tamami bizim tarafimizdan iiretilmis-
tir. Kaya tuzu aktardan satin alinmis, sarap ise
herhangi bir katki maddesi kullanmadan evde
iretim yapan kisilerden temin edilmistir. Bu
sayede deneylerin miimkiin oldugunca Hitit ko-
sullarina yakin olmasi amacglanmis ve metinleri
yorumlarken deneylerden faydalanilmistir. Son
olarak tiitsiniin giliniimiizde de yogun sekilde
kullanilmas1 sebebiyle Eski Mezopotamya ve
Hitit metinlerindeki anlatimlar ile gliniimiiz kul-
lanim1 arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 anla-
silmaya caligilmistir.

Giincel bilgilerin derlenmesi i¢in kaynak kisiler-
le yliz ylize goriismeler yapilmis ve her birisine
aynt sorular yoneltilmistir. Bu kisiler mesleki
anlamda tiitsiiyle ilgilenmeyip, inang ve gelenek
kaynakli tiitsii yakan kisilerdir. Kaynak kisilerin
sorular1 cevaplarken memleketlerine (Trabzon,
Rize, Artvin, Erzurum, Osmaniye, Hatay, Mug-
la, Usak, Izmir, Bursa) ait geleneksel bilgileri
vermeleri istenmistir. Bu sayede genis bir kesime
hitap edilebilmistir.

Eski Mezopotamya Ritiiellerinde Tiitsii

“Assurbanipal Kiitiiphanesi” basta olmak {iizere,
Mari, Ebla ve diger Mezopotamya arsivleri sa-
yesinde, Eski Mezopotamya’da tiitsiiniin ¢esitli
alanlarda kullanildig1 anlasilmaktadir. Burada,
bliyiisel ve tibbi tedavi yontemleri (receteler),

8 Neumann 2023: 53, 55, 56.
9 1.,4. ve 11. tabletlerdeki anlatimlar (C1g 2000: 7-9, 14, 33, 34)
10 Tatomir 2017: 1.



2025/2

dini ritteller (akitu bayrami!l), kiiltsel arindirma
(Surpu-maqli'?), agiz agma ve agiz yikama (mis
pi—pit pi'3) ve ugursuzluk alametlerine karsi ya-
pilmis ritiieller (NAM.BUR.BI4) 6rnek olarak
ele alinmustir.

Receteler

Eski Yakindogu’da hem giinlimiiz nazar inanci
benzeri bir diisliinceyle bedeni kotiiliikkten veya
kotii varliklardan (demon) arindirmak hem de ya-
tistirict 6zelliginden dolay1 tedavi edici birer ilag
olan regineli aromatikler tiitsii olarak yakilmig,!3
bdylece ilacin soluma yontemiyle kana karigmasi
hizlandirihp etki hiz1 arttirllmistir.!6 Bag agrisi,
¢inlama ve iltihap gibi ¢esitli kulak rahatsizlik-
lar1, kalp hastaliklari, tiiberkiiloz gibi akciger
hastaliklari, karaciger hastaliklari, dogum sonra-
s1 rahatsizliklar, zona, felg, epilepsi, yilan 1siri-
g1 vb. hastaliklarin tibbi ve biiyiisel tedavisinde,
tampon, bandaj, iksir, merhem vb. yontemlerle
bir arada kullanilmistir.17 Ayrica tedaviyi uygu-
layan biiyii uzmanlart (@Sipu ve masmassu), in-
sanlarin hastalik ve 6lim korkusunu yenebilmesi
icin balik-adam ve aslan-adam kostiimleri giyip
(Fig. 1) farkli yontemlerle iyilestirme ritiielleri
yapmistir.l8 Bu nedenle tedavide kullanilan tiit-
sii, muska ve sihirle harmanlanmistir.!® Bu ritii-
ellerin kaydedildigi receteler genellikle hastanin
semptomlari, tedaviyi yapacak uzman, tanrilar
ontlinde gerceklestirilecek ritiieller ve okunacak
dualar seklinde siralanmaktadir.20 Ornegin, sid-
detli viicut agrilarini tanimlamak i¢in kullanilan
‘hayalet’e kars1 hazirlanmig bir regetede de ben-
zeri siralama goriilmektedir:

“Eger bir kisinin sakaklar:, giin dogumundan
giin batimina kadar agrir ve ona 1zdirap verir-
se, hayaletin ‘eli’dir.” “... asipu ii¢ giin boyun-
ca, giindiiz (ve) gece, Samasnn oniinde, burdasu-
ardi¢ (yanan) yirmi iki tane buhurdan koyar”;

11 Sommer 2000: 86.

12 Abush 2016: 345-346; Reiner 1970: 48.
13 Ay 2013: 7.

14 Caplice 1965; 1967a; 1967b; 1970; 1971.
15 Nielsen 1986: 13, 89.

16 Geller 2010: 20.

17 Scurlock 2014: 322, 367, 390, 407, 463, 480, 505, 556,
566, 572, 605, 621.

18 Geller 2010: 9, 161.
19 Scurlock 2014: 214.
20 Scurlock 2006: 1, 11, 43, 44.
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geceleyin, gecenin yildizlar: oniinde emmer unu
serper. ...”; ... “eger onun asipiutwsunu yaparsan,
o iyilesecek” ... 2!

ASipu tarafindan yapilan biiyiiyle tedavide hig
ara vermeden ii¢ giin boyunca yanan tiitsii kap-
lar1 dikkat ¢ekicidir. Metinde 22 buhurdanin ayr1
ayr1i mi1 yoksa ayni anda m1 yakildig1 anlagilma-
maktadir ancak, ayri ayr1 yakildiysa yaklasik 3
saat 15 dakikada bir yeni bir buhurdanlik yakil-
digin1 gosterir.

Uzun araliklarla yakma ve malzeme miktar1 ko-
nusunda deneylerden yararlanilarak fikir edini-
lebilmektedir. Hitit-itkahi ritiieli i¢in yaptigimiz
deneylerde yaklasik 0,5 cm kalinligindaki ardig
dal1 parcalar1 yakilmis, ince olmalarina ragmen
koz tizerinde yarim saatten fazla yanmaya devam
ettigi goriilmiistir. Bu da ¢ok kalin odun par-
calarina gerek olmadan, deneyde kullandigimiz
dallarin birkag¢ kat1 kalinligindaki dallarla uzun
siireli bir yakma yapilabilecegini gosterir. Eski
Mezopotamya metinlerinde Mezopotamya’nin
batisindaki ve kuzeyindeki daglarda yetistigi
bahsedilen ardicin odunu, ¢at1 insasinda ve tapi-
nak ve saray mobilyasi liretiminde, talasi, tohum-
lar1, igneleri ve yagi, kokulu merhem, mesh yag,
parfiim, tiitsii ve ilag tiretiminde kullanilmistir.22
Gilinlimiiz Anadolu’sunda da halk arasinda, ar-
dicin meyvesi, yapraklari, dallar1 ve bunlardan
iretilen sabun, losyon, merhem ve yag (katran)
gibi iriinler, tiiberkiiloz, bronsit, sarilik, sedef,
egzama, viicut agrilari, bagimliliklara ve enfek-
siyonlara karsi tedavi amaciyla kullanilmaktadir.
Benzeri sekilde tibbi arastirmalarda da kanser
tlrlerine karsi etkili oldugu, antienflamatuvar,
antimikrobiyal, agr1 kesici ve sakinlestirici 6zel-
liklerinin oldugu saptanmistir.23 Muhtemelen
Eski Mezopotamya’da da bu 6zellikleri bilindigi
i¢in sakaklarda hissedilen rahatsizliga karsi has-
talar uzun siire ardi¢ dumanina maruz birakilmis
olabilir.

Akttu

MO 3. binyildan itibaren ilkbahar ve sonbahar
ekinoks tarihlerinde uygulandig: bilinen bu bay-
ram ritiielleri hakkinda en ayrmtili bilgiler MO
1. biny1l kaynaklarindan 6grenilmektedir.24 Ug

21 Scurlock 2006: 122, dipnot 593.
22 Gelb vd. 1998: 326-328.

23 Kapdan vd. 2019.

24 Mirelman 2022:
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biiylik gii¢ olan tanri, tapinak ve kralin birlikte
organize olmasini simgelenmektedir.25 Nisan
ayina ait bir kayitta bayramin besinci giinii mey-
dana gelen olaylarin2¢ anlatildig1 boéliimde tiit-
sityle yapilan ritiieller vardir:

“Giin dogumundan iki saat sonra, ... ... Buhur-
dani ve megaleyi tapmagmn ortasina tagir. Tapi-
nagin armdirilmasint tamamladiginda, Ezida’ya,
Nabii’'nun mabedine girer, bir buhurdan, mesale
ve kutsal su kabiyla tapinagr arindrir ve Dicle
kyisindaki bir kuyudan ve Firat kiyisindaki bir
kuyudan gelen suyu mabede serper. Mabet kapi-
larimin her tarafina sedir reginesi siirer. Mabet
avlusunun ortasina giimiis bir buhurdan koyar
ve tizerine aromatikleri ve ardici serper.”?7

Ritiielde rahibin bilyii uzmaniyla birlikte hareket
etmesi ve tapinaklar1 arindirmak i¢in kutsal su,
tlitsii kabi, ardig, aromatik bitkiler ve mesale-
yi28 bir arada kullanmalari, karmasik bir ritiiel
oldugu anlamina gelebilir. Ayrica sedir reginesi-
nin?Y kapilara stiriilmesiyle tigiincii bir arindirict
ve koku kaynagi olarak re¢ineden faydalanilmig
olabilir. Giinlimiiz arastirmalarinda sedirden elde
edilen ugucu yaglarin boceklere karst dogal bir
koruyucu oldugunun anlasilmasi, ayni zamanda
bu yaglarin aromaterapide kullanilmasi,30 sedir
recinesinin Eski Mezopotamya’da ayn1 amaglarla
kullanilmis olabilecegini akla getirir. Ek olarak
glimiisten yapilmis bir tiitsii kabinin kullanil-
masi, tanri-tapinak-kral tiglemesinden dolayz,
gliniimiizde Usak Miizesi’nde sergilenen giimiis
buhurdan (Env. no Usak 1.55.9631) gibi deger-
li madenlerden iiretilmis tiitsii kaplarinin (Fig.
2) tercih edilmis olabilecegini gdstermekte-
dir. Giire-ikiztepe’den ele ge¢mis buhurdanin,

https:/anetoday.org/mirelamn-ritual-humiliation-king/
25 Yiicel 2020: 2.

26 Sommer 2000: 85.
27 Sommer 2000: 86.

28 Eski Mezopotamya metinlerine gore aromatik kamisa
sedir ve selvi cubuklari ile reginesi eklenerek ve kirmi-
z1-beyaz ylin sarilarak iiretilen, bazen kiikiirt atesiyle
tutusturulan mesale, kiilt atesini yakmak ve buhurdanin
yani sira kiilt agisindan kisi ve nesneleri arindirmak igin
kullanilmigtir (Gelb vd. 1995: 113-114).

29 Amanos ve Liibnan daglarindan getirilen ve tanr1 hey-
kellerinin iiretiminde kullanilan sedirin kiitigti tapinak
ve saray insasinda, kiilt nesnelerinin tiretiminde, talasi,
dallari, yag1 ve recinesi, tiitsii ve parfiim iiretimi ile tipta
kullanilmigtir (Gelb vd. 2004: 274-279).

30 Coskun vd. 2021: 249.

31 Ozgen ve Oztiirk 1996: fig. 71
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Persepolis kabartmalarinda kralin oniinde go-
rillen buhurdanlar gibi yiiksek trompet ayak
iizerinde duran bir ¢anak ve ayaga zincirle bag-
lanmuis delikli bir kapaktan olugmas1,32 bu diisiin-
ceyi desteklemektedir.

Surpu-Magli

Isimleri “yakmak33” anlamina gelen iki ayr ritii-
el serisinin her ikisi de cadilik/biiyticiiliik karsiti
ritiiellerdir ve dokuzar tabletten olusur.34 Eski
Babil ve Kassit Dénemine tarihlendirilen Surpu
tabletleri 6zellikle Ea ve Marduk’a yakarigla bag-
lamakta ve devaminda hastanin olast giinahlar1
ve onlar1 simgeleyen nesneler, hastaya saldiran
kot varliklar ve tedavi i¢in bilytiler listelenmek-
tedir.35 Maglii ise MO 1. biny1l baslarina tarih-
lendirilir. Abu ayinin sonlarindaki tek bir gece
boyunca yapilan yaklagik 100 tane karmasik
biiytiden olusur.3¢ Mag/li’nun II. ve VL. tabletle-
rindeki kutsama islemlerinde, Nusku ve tuz ol-
madan tiitsiiniin kokusunun alinamayacag belir-
tilir. V. ve V1. tabletlere ait talimatlar boliimiinde
ise buhurdanla bir potanin agzinin kapatilma-
styla ve tlizerine dua okunmus seytantersinin
(asafoetida), yatagin bas ucundaki buhurdanda
yakilarak cadilik ve biiyliye karsi konulmasi an-
latilmaktadir.37 Surpu’da ise sadece IX. tabletin-
deki 96.-106. satirlarda tiitsiiyle ilgili bir biyi yer
almaktadir:

“96 Tiitsii (na.izi), dagda biten, daglarda
yaratilan,

97 sen safsin, daglardan geliyorsun.

98 Ardi¢ (kokusu), sedir kokusu, daglarda bulu-
nan titsii.

99 Griclii tiitsii bize bahsedildi,
100 yiiksek dag arinma(?) i¢in onu sagladi

101 biiyiileyici ihtisamla dolu saf buhurdanda
(nig.na),
102 tatl yag, seckin yag, sofraya layik,

103 ve saf ... , arindirma zanaatinin malzemeleri.

32 Rehm 2010: 466-467.

33 Abusch 2015: 4; Brinkman vd. 2008: 353, 354; Civil vd.
2004: 251, 252.

34 Abusch 2015: 4; 2016: XIV; Reiner 1970: 1.
35 Reiner 1970: 1-2.

36 Abusch 2015: 4; 2016: XIV.

37 Abusch 2016: 293, 345, 346, 373, 374.


Figürler
 
 
Fig. 1. Tütsüyle tedavinin betimlendiği mühür baskısı (Geller 2010: Fig. 2.2)
 	 
Fig. 2. Gümüş buhurdan (Uşak Valiliği Kültür Yayınları 2010: Res. 144.)
 
a   b  
Fig. 3. Itkaḫi ritüeli (a-b: Alper)
 
a  	b  
Fig. 4. Kültepe’de bulunmuş stand ve tabak ve Kārum Dönemi mühür baskısı (a: Kulakoğlu ve Kangal 2011: Fig. 96; b: Özgüç 2006: Kt. n/k 1825C) 
a   b   c  
Fig. 5: Ḫantitaššu ritüeli (a-c: Alper)
 
Fig. 6: Yaklaşık 60 yıl önce ısınma ve tütsü için kullanılan demir mangal (Alper)
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104 Arindwrici tiriinii olan tiitsii dumani ¢iksin:

105 Cennet gibi temiz olsun, cennetin 6zii gibi saf
olsun,

106 kotii dil bir kenara cekilsin!”38

Mezopotamya metinlerinde, ritiiellerin yapilaca-
&1 alanlarin nehir kenar1 ve bozkir gibi bakir ve
temiz kalan yerler olmasi 6zellikle belirtilmekte-
dir.39 Benzeri sekilde surpu’ya ait bu boliimde de
daglarin safligina, dolayisiyla insan eli degme-
den daglarda yetismis agaclarin ve tiitsiiniin saf-
ligryla kisiyi arindirmasina vurgu yapilmaktadir.
Glinlimiizde de aktarlardan temin edilenlere na-
zaran dogada yetigen bitkiler, iyilestirici giicii-
niin daha fazla olmasi1 sebebiyle daha degerlidir.
Muhtemelen doganin iyilestirici giicii, Surpu’da,
daglarin iriinil olan tiitsliniin arindiricilig sek-
linde yansimistir.

Metinde tiitsiiniin duman c¢ikardigindan bahse-
dilmesi, tiitsii maddesinin, istenilen koku ve du-
mani ¢ikarabilmesi icin, alevli atesle mi yoksa
kozle mi reaksiyona girmesi gerektigini sorgula-
mamiza yol agmaktadir. Bunu anlamak amacty-
la yaptigimiz deneyler, alevli ateste herhangi bir
duman ve koku ortaya ¢ikmazken, koz {izerinde
dumanlanma ve koku meydana geldigini goster-
mistir. Ayni zamanda diisincede var olan kiilt-
sel arinma, ortaya ¢ikan dumanin gesitli sekiller
olusturarak mekéana yayilmasiyla fiziksel arin-
maya da doniigsmektedir.

Mis pi — Pit pi

Mezopotamya inancina gore, 1lgin ve sedir aga-
cindan yontulan tanr1 heykelinin cansiz bir var-
liktan tanrisal gii¢lere sahip, canli bir tanriya do-
nilismesi i¢in mis pi (agiz yikama) ve pit pi (agiz
acma) ritliellerinin yapilmast gerekmektedir.40
“Agzi agilmayan bu heykel tiitsii koklayamaz, ye-
mek yiyemez ya da su icemez™! satiri, agiz ve
burunun aktive edilmesi i¢in her iki islemin de
zorunlu oldugunu gostermektedir.

MO 1. binyila ait olan ve iki giinde yapilan ritii-
ellerden*? agz1 agma igin sedir, selvi, sade yag,
un, tuz ile kutsal su kabindaki (egubbii) surup ve

38 Reiner 1970: 48.

39 Rehm 2010: 453.

40 Ay 2013: 1, 9.

41 Walker ve Dick 2014: 70, 99, satir 43-44.
42 Borrelli ve Escobar 2022: 29, 32.
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yaglar kullanilmaktadir.43 Oncelikle agz1 agila-
cak heykel rahipler tarafindan kutsal su, tiitsii,
mesale ve dualar esliginde arindirilir. Ardindan
Ea, ASalluhi ve tanr1 heykeli tiitsiilenip bu heyke-
le adanmis bir ko¢ kurban edilir. G6ge yiikselen
tiitsii dumani araciligiyla tanrilarla iletisim kuru-
lur#4 ve insanin trettigi eksik nesne, kusurlarin-
dan arinip tiitsii araciligiyla ilahilik kazanir. Ri-
tiellerde Ea ve Asalluhi’nin isimlerinin anilmasi
ise, bilgelik ve bilyii tanrilar1 olmalar1 sebebiyle
onlardan yardim almak i¢in olabilir.45 Bu iglemin
ozetlendigi asagidaki metinde, ritiiel alan1 temiz-
lendikten sonra, muhtemelen her tanri igin ayri
bir buhurdan olmak iizere {i¢ buhurdan yakilmis
olmalidir.

“Tanruvun yaratildigi zanaatkdrlarin evinde (bit
mummi) yeri siiptir; saf su serp. Ea, ASalluhi ve o
tanrt igin ardigtan ii¢ buhurdan koy, en iyi birayt
Sun.™o

Dick, mis pi’nin Mezopotamya’da sadece tan-
r1 heykelleri i¢in yapilmadigini, aynt zamanda
tanrilarin kiilt sembolleri, hasta bir kralin yerini
almasi i¢in yapilmis kil ya da ahgap heykeller, bir
mesale, i¢ organ fali i¢in segilen bir kurban hay-
vani ya da bir nehrin sularinin diizenli akmasi
icin de yapilabildigini sdylemektedir. Ayrica An-
tik Misir’da mumyalar i¢in yapildigi bilinen pit
pi'nin ise Mezopotamya’da bir insan ya da hay-
van i¢in yapilamadiginin altini ¢izmektedir.4’

NAM.BUR.BI

Ninive, Assur, Babil ve Kahramanmaras’tan ele
geemis ritiieller,*8 MO 8.-6. yy’a tarihlendiril-
mektedir.4® Dua eden kisi ya da onun adina ha-
reket eden masmassu tarafindan gergeklestirilen
ritiiellerin amaci, kehanet edilen kotiiliigiin ya
da ugursuzluk alametinin ortadan kaldirilmasi-
dir.30 Ancak burada engellenmeye ¢alisilan sey
alametin kendisi degil, olumsuz etkileridir (6rn.
karincalarin kendilerinin degil, alamet ettikle-
ri kotiiliigiin yok edilmesi). Ugursuzlugun yani
sira az sayida Ornekte ise, uzaktaki kisilerin

43 Dick 2003-2005: 580, 581.
44 Ay 2013: 6-8, 12.

45 Maul 1992: 135.

46 Borrelli ve Escobar 2022: 38.
47 Dick 2003-2005: 580, 581.
48 Cecen vd. 2020: 158, 159.

49 Caplice 1974: 7.

50 Caplice 1965: 105.
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yakinlagtirilmasi, ticaretin canlandirilmasi, ba-
saril1 kehanet gerceklestirme gibi olumlu ama-
ca yonelik NAM.BUR.BI ritiiellerinin yapildig
bilinmektedir.5!

Caplice’e gore bu ritiieller 6zel apotropaik uygu-
lamalar i¢in standartlagsmistir.52 insanlarin kotii
etkilerden kurtulabilmesi i¢in Oncelikle, yerin
ve gogiin yargici olan Samas ile bilgelik ve biiyii
tanrilar1 Ea ve ASalluhi’den yardim almasi ge-
rekmektedir. Ancak oncesinde ritiielde yer ala-
cak kisi, balik, sarimsak ve diger kot kokulu
yiyecekleri yemeyi birakir, arindirma ritiielleri
yapar ve biiyl ritiielinin yapilmasindan 6nceki
gece, ritiielde kullanilacak degerli tas ve maden-
leri, armndirma malzemelerini yildizlar 6niinde
birakarak hazirlik yapar. Ritiieli yapacak bilyiicii
ise sabah alacakaranliinda nehir kenarinda tan-
rilara sunak dikip bir sunu hazirlar. Sonrasinda
ugursuzlukla tehdit edilen kisi tanrilarin oniine
cikarilir ve serbest birakma ritiieli yapilir.53

Caplice’in yayinladigi 72 metinden 26 tanesinde
(6, 10, 12, 15, 17, 20-22, 24, 25, 27, 29, 31, 35-41,
48-50, 65, 66, 70 numarali metinlerde) ritiiellere
tiitsii ve/veya mesale dahil edilmistir.54 Ayrica ti¢
metinde tiitsi ritlieline bakir ¢an ve/veya bakir-
dan ve 6kiiz derisinden davul eslik etmekte (Me-
tin 31, 40 ve 4155), dort metinde ise ritiiellere kiz
cocuklar1 dahil edilmekte ya da katledilmektedir
(Metin 31 ve 37,56 Metin 36 ve 48%7). Ritiielle-
rin ortak unsuru tiitsii kabryla arindirma olma-
sina ragmen alamete gore arindirma igleminde
farkliliklar goriiliir: /zbu, yildiz, yay, ‘hayaletin
aglamasr’, kuyu tadilati, giinahlar veya 6liim ala-
metlerinin goriildiigii ev ya da bunlar1 géren kisi
sadece ardi¢ buhurdaniyla arindirilirken,8 yaban
hayvanlari, yildirim, katarru-mantari, biiyl ya
da cadilik ve ritiiel hatasinin alameti, ardi¢ bu-
hurdani-mesale-kutsal su tgliisii ve beraberinde
saf su, un buhurdani, palukku-bitkisi buhurdan,
dikenli odun komiirii buhurdanindan birisi ya
da birkac¢1 kullanilarak arindirilir (Metin 6, 15,
24, 31, 37-40, 48 ve 70). Alametler sayisal olarak

51 Caplice 1974: 8, 9.

52 Caplice 1974: 7.

53 Maul 1992: 135.

54 Caplice 1965; 1967a; 1967b; 1970; 1971.

55 Caplice 1967b: 290-293; 1970: 137-140, 142.

56 Caplice 1967b: 290-293; 1970: 120-123.

57 Caplice 1970: 117; 1971: 144-147.

58 Metin 10, 12, 17,20-22, 25, 27, 29, 35, 36, 41, 49, 50, 65 ve 66.
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incelendiginde tiitsii kabinin en ¢ok hayvanla-
ra kars1 yapilan NAM.BUR.BI ritiiellerinde (13
tanesi) yer aldig1 goriiliir. Ornegin Metin 15’te
ugursuzluk, inleyen bir yaban kedisidir:

“I-12: Bir adamn evinde israrla uluyan, inleyen
ve tislayan yaban kedisinin [kotiiliigii igin] — ...
Ritiieli: gece boyunca kutsal su kabi koy. Igine
tlgin agaci, dilbat-bitkisi, al¢itasi, bitiimen, no-
hut (ve) mercimek at ve (bu karigimi) geceleyin,
disarida, yildizlarin altina birak. ... Ea ve Mar-
duk igin iki kamis sunak koy. ... Bir ardi¢ buhur-
dant koy. ... r. 8-11. buhurdan (ve) mesaleyi onun
tizerine salla. Onu kutsal suyla arindir. Ona diz
¢coktiir ve aklinda ne varsa okut. O, yabankedisi
(imgesini) nehre atar, ...”">°

NAM.BUR.BI ritiiellerinin kalibina uygun se-
kilde yapilan hazirlik ve ritiielde sunu masasi-
nin yaninda kurulan ardi¢ buhurdaninin yani
sira arindirma i¢in ikinci bir buhurdan, mesale
ve kutsal su tgliisii kullanilmigtir. Mezopotam-
ya metinlerinde tiitsii kaplarinin formu hak-
kinda bilgi olmamasina ragmen anlatimlardan
yola ¢ikarak boyutlari konusunda fikir {retile-
bilmektedir. Rehm, sabit tiitsii kaplarinin Sehtu,
tasinabilir olanlarinin ise Sa telilti/telissi ismini
aldigini ve bunlarin arindirilmak istenilen kisi ya
da nesnenin tizerinden gegirildigini anlatmakta-
dir.600 Metin 15’te de alameti goren kisi izerinde
mesale ve buhurdan sallanmasi, taginabilir bir
buhurdan kullanildigint gosterir. Ayrica burada
arman kisinin, . Tukulti-Ninurta’nin ayakta ve
diz ¢okmiis olarak betimlendigi kiilt kaidesinde®!
ve Louvre Miizesi’ndeki Sit-Shamsi Modeli’nde
(SB 274362) oldugu gibi diz ¢Oktiirtilmesi, Eski
Yakindogu ritiiellerinde kisilerin tanrilar éniinde
diz ¢okerek ritiieli gerceklestirdigine isaret edi-
yor olabilir.

Hitit Ritiiellerinde Tiitsii

Anadolu yazryla Karum Déneminde tanismasina
ve sayisiz baskist bulunan Karum miihiirlerinde
tiitsii kab1 sahnesi yer almasina ragmen,% bu do-
neme ait ¢ivi yazili kaynaklarda nadiren tiitsiiyle
baglant1 kurulabilecek bilgiler vardir. Anadolu

59 Caplice 1967a: 16, 17.
60 Rehm 2010: 457.
61 Portuese 2025: 11, fig. 9.

62https://collections.louvre.fr/ark:/53355/c1010176835
[10.06.2025]

63 Ayrintili bilgi icin bkz.Alper ve Czichon 2025..
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ile Assur arasinda ticaret yapan Salim-A$Sur’un
tek bir kervanina ait kayitlarinin yer aldigi ii¢
mektupta, giimiis, kalay, kumas tiirleri, degerli
taglar ve yaglardan olusan liiks mallar listelen-
mistir. Bunlardan kt 94/k 1686 envanter numa-
ralt mektubun 25.-29. satirlarinda yazilmis ¢inar
kiittikleri, 60 litre safran, 300 MA.NA (=148,8
kg64) sedir ve Sanatu-kokusu, tiitsiiyle baglantili
malzeme ve liriinlerin Karum Doéneminde ticare-
tinin yapildigin1 gostermektedir. Mektup, Salim-
Assur’un Kani§’teki ti¢ temsilcisine gonderilmis-
tir ve listelenen liikks {irlinlerin kime ait oldugu
kayithidir. Ancak 25.-29. satirlardaki {irlinlerin
muhtemelen sahiplerinin yazildigi 20.-24. ve 30.
satirlar kiriktir.65 Miktarin ¢ok olmasi siparisin
birden fazla kisiye ait olabilecegini gosterir. Ay-
rica Karum miihiirlerinde tiitsii betiminin sik¢a
kullanilmasi, ritiiellerin yani sira elit kesimin
glinliik hayatta tiitsii kullanmig olabilecegini de
akla getirmektedir. Ancak dnemli bir ritiiel igin
mi siparis verildi, nasil kullanildi vb. sorulara
cevap verilememektedir. Yine de giliniimiizde
bile asir1 pahali olmalar1 sebebiyle ¢ok kiiciik
miktarlarda satin alinabilen safran veya kokulu
iriinlerin Karum Doéneminde bu bityiikliikte it-
hal edilmesi dikkat ¢ekicidir. Karum Déneminin
ardindan yasanan Hitit Doneminde ise yogun
tiitsii kaydiyla karsilasilmaktadir.

Hititler, Dicle’'nin dogusunda yer alan Kanzura
Dagrnin tepesindeki Kundari’de yasayan tan-
rilarin®® yeryiiziindeki tapinaklara inmelerini,
boylece bereketin, sagligin ve huzurun Hitit’te
kalmasini saglamak amaciyla yiyecek ve icecek
sunular1 diizenleyip kurbanlar kesmis ve tiitsii
yakmuislardir.6” Mezopotamya’da oldugu gibi Hi-
titlerde de tiitsii, yilikselerek tanrilara giden bir
haberci ve bir araci olarak goriilmiistiir.%8 Bu ne-
denle bayram ritiielleri (AN.DAH.SUMSAR 69 ve
(h)isuwa’0), arindirma ritiielleri (itkahi’"), kay-
bolan tanrilarin/tanrigalarin ¢agrilmasi ve sa-
kinlestirilmesi igin yapilan ritiieller (Telipinu’2)

64 1 mina = 496 gr, Tas 2008: 86.
65 Larsen 2010: 255-257.

66 Haas 1994: 140.

67 Unal 2003: 85, 89.

68 Haas 1994: 297.

69 Reyhan 2016: 101, 102.

70 Haas 1994: 250-254.

71 Haas 2003: 103; 1994: 271, 272.
72 Singer 2002: 54.
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ve biiyii rittielleri (hantitassu ve mastigga’®) gibi
farkli metinlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak
Mezopotamya’dan fakli olarak Hitit ritiiellerinde
yapilan her adim tek tek anlatilmaktadir.

AN.DAH.SUMSAR

Kralinkatilmak zorundaoldugu ikibiiyiik seyahat
bayramindan birisidir.’# ilkbahar aylarinda kut-
lanan 38 giinliik ¢igdem bayraminin’ 16. giiniin-
deki ritiieller Tanr1t ZABABA’nin Tapinagi’'nda
gerceklestirilmektedir.’® Halentuwa-77 evinden
cikip tapinaga giden kral ve kralice, dnce hila-
’ya’8 gegerler. Burada koruyucu tanrinin rahibi?
elinde bir tiitsii kabi80 tutarken, kral ve kralice
saray oglanlarinin getirdigi suyla ellerini yikayip
kurular. Ardindan rahip, kiilt agisindan temiz-
lenmesi i¢in tiitsii kabini1 krala uzatir, sonra bir
saray oglani tiitsii kabin1 rahipten alip kraligeye
uzatir.8! Kralige arindiktan sonra tiitsii kabini
yeniden rahibe verir. Kiilt agisindan temizlenip
altin mizragin kiliftyla kurulanan kral ve kralige,
tapinaga girip tanriya reverans yaparlar. Ardin-
dan kral tahtina, kralige ise i¢ odaya gecer ve as-
¢ilarin basinin et ve sarap sunular1 gerceklestir-
mesiyle ritiiellere devam edilir (KBo 4.9=CTH
612, Vs I ve Vs 1182).83 Her bir adimin tek tek be-
lirtildigi bu ritiieller dizisinde, kral ve kraligenin
tanrinin evine girebilmesinin su ve tiitsiiyle arin-
ma sonucunda, yani bedensel ve ruhsal anlam-
da tanriya layik saflikla miimkiin olabilecegini
vurgulamaktadir. Ancak rahip ve saray oglani
tlitsii kabin1 kral ve kraligcenin eline mi veriyor,
oniinde mi tutuyor yoksa iizerinde ve etrafinda

73 Unal 1996; Unal 2003: 122-124.

74 Klinger 2008: 196.

75 Reyhan 2016: 96; Unal 2003: 929.

76https:/www.hethport.uni-wuerzburg.de/HFR/bascorp_
idx1.php [15.04.2025].

77 Saray veya saray konutu, Baltacioglu 2016: 57; Taracha
2017: 101.

78 Avlu, Unal 2016a: 186.

79 Hititge portalda Geyik Tanrinin rahibi olarak cevril-
mistir  (https:/www.hethport.uni-wuerzburg.de/HFR/
bascorp xtx.php?d=KB0%204.9&0=CTH%20612
[10.07.20257])

80 Klinger, Unal ve Reyhan’dan farkl: olarak tiitsii madde-
si seklinde ¢evirir (2008: 199).

81 Unal, kral ve kralicenin tiitsii ile temizlenmesi islemini
“tiitsiiden iger” seklinde anlatmaktadir (bkz. 2003: 95).

82https:/www.hethport.uni-wuerzburg.de/HFR/bascorp_
xtx.php?d=KB0%204.9&0=CTH%20612 [10.07.2025]

83 Reyhan 2016: 102.
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m1 salliyor bilinmemektedir. Ayrica tiitsii kabi
uzatildiktan sonra kral ve kralicenin yeniden ku-
rulanmasi, tiitsli kabinin i¢indeki arindirici mad-
de sivi formunda olabilir mi ya da tiitsliyii yak-
mak yerine mesh etmek tercih edilmis olabilir mi
sorularini akla getirmektedir.

(H)iSuwa

13 tabletten olusan metin, kraliyet c¢iftinin
arinmast ve refahi i¢in,34 yilda bir kez, Hava
Tanrist’'na yapilan bir bayram ritiielini anlatmak-
tadir.85 Kizzuwatna Bolgesi kokenli bir Hurri
bayramidir ve dokuz giin siirmektedir.8¢ ikinci
glinliniin sabahinda, Ata Evi'nde bir dizi ates
yakma ritiieli gerceklestirilir. {lahi okuyanlar ile
Hava Tanris1 Manuzzi’nin rahibinin, Ata Tanri-
larin heykelcikleri oniinde baslattig187 bu ritiiel-
ler tiitsii ile mesale kullanilarak ve birka¢ asama-
da yapilir.

Ik olarak [le/luri-kabi islemi yapilip ardindan,
icerisinde, yaga batirilmis bir sedir odunu bulu-
nan kulisa kabi koyulur. Sonra rahip, kirmizi yiin
sarilip akgiinliige batirilmig yanan {i¢ ayr1 me-
saleyi tanr1 heykelciklerinin ve kralin etrafinda
sallar. Ug kez tekrar ettikten sonra rahip sarap
ve su ile mesaleleri sondiiriir. Sonra krala sedir
reginesi verir ve i¢inde sedir reginesi bulunan
bir bardak suyu tiitsii tavasi standinin oniine ve
kralin eline doker. Ardindan yaga batirdig: sedir
recinesini ve meyveleri tiitsii kabina doker ve
libasyon yapan kraldan sarap kadehini ve daha
onceden verdigi sedir recinesini alir. Ikinci islem
bir keldi sunusudur. Bu sunuda kuru meyveler,
cesitli ekmekler ve zeytin sunulur, tiitsii tavasina
yag dokiiliir, sunularla birlikte masaya sarap ve
sedir regineli su koyulur. Kral tiitsii tavasi igine
kurbanin kalbinden ve cigerinden birer parca ko-
yar, rahip ise bir parca ekmek koyar ve bu islemi
ti¢ kez tekrar eder. Sonrasinda kral ekmekleri
masaya koyar, saraptan icer ve keldi sunusu biter.
Ates yakma igleminin son bdlimiinde ise kral ve
kralige ya da rahip tanrilara sarap ve ekmek su-
nusu yaparak ritiieli tamamlar (KUB 12.1288).89

84 Dogan-Alparslan 2020:117.

85 Reyhan 2016: 97.

86 Sir Gavaz ve Masalc1 Sahin 2021: 172; Unal 2016b: 156.
87 Haas 1994: 852.

88https:/www.hethport.uni-wuerzburg.de/HFR/bas-
corp_xtx.php?d=KUB%2012.12&0=CTH%?20628
[10.07.2025].

89 Haas 1994: 852-855.
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Yiyecek ve igecek sunusuyla tiitsii sunusunun
bir arada yapildigi ritiielde meyvelerin isimle-
ri belirtilmemistir. Ancak Hititlerin farkli ri-
tliellerde iiziim, zeytin, elma, armut, hurma,
incir, kayisi, kizilcik ve nar meyvelerinin kuru
ve taze hallerini kullanmig olmalar1,%0 ()isuwa
bayraminda da bu meyvelerin kullanilmis ola-
bilecegini akla getirir. Meyvelerin ve Kkesilen
kurbana ait pargalardan tiitsii kabina koyulmasi
ise, Mezopotamya’dan farkli olarak, Hititlerin
yiyecekleri sadece adak masasinda sunmakla
yetinmediklerini ve yakarak tanrilara ulagtirmak
istediklerini gosterir. Muhtemelen yanmay1 ko-
laylastirmak i¢in de meyveler yaga batirilmistir.
Ayrica ritlielde kullanilan suya sedir reginesi ko-
yulmasi, suyun hem dezenfekte edilmis hem de
aromatik hale getirilmis olabilecegini gosterir.
Regineyle saflastirdiklart bu su, dogrudan kut-
sal su olarak isimlendirilmeden, arindirma ya da
kutsama i¢in kullanilmis olabilir.

Mezopotamya kiilt mesalesi gibi regine ve kir-
miz1 yiinle yapilan mesalenin su ve sarapla son-
diirtilmesinin sebebi, akgiinliikten gelen hos ko-
kuyla birlikte yeni bir koku ¢ikartmak olmalidir.
Sarap kullanilan bir bagka metin olan itkahi i¢in
yaptigimiz deneyde sarabin sondiirdigli komiir-
lerden iiziim kokusuna benzer tatl1 bir koku yiik-
selmesi bu diisiinceyi desteklemektedir. Ug ayr1
mesalenin kullanilmasi ve mesale ve tiitsii kabry-
la yapilan islemlerin ii¢ kez tekrar edilmesi ise,
mis pi—pit pi ritiielinde ti¢ buhurdan kullanilma-
st gibi bir diisiinceden kaynaklantyor olmalidir.
Ciinkii bu metinde de mesaleler kral, kralige ve
tanrilarin ¢evresinde sallanmaktadir.

Tiitsti kabinin formu konusunda ise dogrudan
bir bilgi olmasina ragmen reg¢ineli suyun tiitsii
tavasi standinin oniine dokiilmesi, iki pargadan
olustugunu isaret etmektedir. Bu tiir formlarin
Istar-G Tapinagi'nda,®! Kiiltepe’de (Fig. 4a)9? ve
Tell Qasile, Megiddo, Beth Shean vb. Ge¢ Tung
Cagi-Erken Demir Cagi Levant yerlesimlerinde
stand ve kase ya da sadece stand halinde ele geg-
mis ornekleri bilinmektedir.%3

90 Ertem 1987: 57-74.

91 Andrae 1922: abb. 18.

92 Kulakoglu ve Kangal 2011: fig. 96.
93 Katz 2016: fig. 4.3-4.5, 4.8.
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Itkahi

Hititlerin bedensel ve ruhsal arinma amaciyla
yaptiklar1 Hurri kokenli®* bir agiz yikama ri-
tielidir.95 III. Tuthaliya ve karisi esi Taduhepa
icin kaydedilen kopyalari, Bogazkdy, Ortakdy
ve Kayalipinar'da ele gegmistir.9% Rahip 9
AZU’nun yaptigi ritiielde, ince dal halindeki se-
dir, mese, ardig, egir kokii, sarap, ekmek, bal, iyi
yag, susam veya keten yagi, zeytinyagi, sadeyag,
kokulu ¢icek ve kokulu malzemeler ile giiniimiiz
dillerindeki karsiliklar1 heniiz bilinmeyen antar-
wila agact, “Ssahis odunu, “Sparnulli odunu gibi
bitkiler ocakta ve tiitsii kabinda yakilip berabe-
rinde Hurri duasi okunmaktadir.%7

Kompleks bir ritiiel olan itkahi’de kullanilan
malzemelerin Anadolu’da yetisen agac tiirleri
olmasi, ritiiellerde kolay erisilebilir aga¢ ve bit-
kilerin tercih edilmis olabilecegini gostermek-
tedir. Bahsi gegen bu malzemelerin etkilerinin
anlagilabilmesi amaciyla tarafimizca deneyler
yapilmistir (Fig. 3a ve 3b).

Mese kozii tizerinde, metinde verildigi sirala-
mada yaktigimiz malzemelerden eksi mayali
ekmek, sadeyag ve kirmizi sarabin kokusunun
baskin sekilde hissedildigi ve kokularin daha ¢ok
mideye hitap ettigi anlasilmistir. Bu da tanrilarin
ilgisinin parfiimii animsatan kokulardan ziyade
aciktirict kokularla ¢ekilmeye ¢aligilmis olabile-
cegini akla getirmektedir. Ancak heniiz anlami
bilinmeyen agag tiirlerinden dolay1 bu deneylerin
eksik yapilmig olmasi unutulmamali ve bu sonu-
ca kesin goziiyle bakilmamalidir.

Tanrilarin Cagrilmasi

Hititlerin tanrilarin ¢agrilmasi ve/veya sakinles-
tirilmesinde, dzellikle sedirin olmak tizere tiitsii-
niin ¢ekici kokusundan yararlandig1 anlasilmak-
tadir.”8 Bazi durumlarda Telipinu’nun ya da diger
tanrilarin insanlara kizip ortadan kaybolduguna,
bunun sonucunda da iilkede cesitli felaketlerin
meydana geldigine inanmiglardir. Bunlar ara-
sinda 15181n, diizenin ve bereketin yok olmasi,
insanlarin ¢ocuklariyla, hayvanlarin yavrula-
r1yla ilgilenmemesi ve tanrilarin doyumsuz hale
gelmesi gibi felaketler vurgulanmistir. Bunlar

94 Murat 2012: 127.

95 Unal 1988: 74.

96 Giusfredi ve Pisaniello 2023: 264, 272.
97 Haas 2003: 103, 104; 1994: 271, 272.
98 Unal 2002: 150; 1991: 803.

Eski Yakindogu Civi Yazili Kaynaklarinda Tiitsii Anlatimlari 95

engellemek ve iilkenin bereketinin, diizeninin,
huzurunun geri gelmesi i¢in tapinaklar siislen-
mis, titsiiler yakilmig ve ritiieller yaparak (zey-
tinyagi, sarap, susam yagi/keten yagi, iyi yag,
bal, yassi ekmek gibi hos kokulu ve lezzetli yi-
yeceklerin bulundugu®’) tanrilara yakin olmaya
calisilmis ya da kaybolan tanrilarin geri getiril-
mesi amaglanmistir.100 Ornegin I1. Mursili’ye ait
asagidaki metinden, kokulu ve lezzetli yiyecek-
lerle ritliel alaninda bir yol ¢izildigi ve mubhte-
melen tiitsiiyli anlatan tatli koku, sedir ve yagin
cezbedici kokusu kullanilarak Telipinu’nun sa-
kinlesip ritiiel alanina gelmesinin amaclandigi
anlasilmaktadir:

“(i 8—10) Sen ey onurlu Telipinu ... (i 11-17) simdi
bwrak tath koku, sedir agact ve yag sizi ¢agirsin.
Tapinagina don! Béylelikle ekmek ve icki suna-
rak seni ¢agiriyorum. Sakinles ...”"101

Biiyiiler

Kral ya da diger insanlarin kiiltsel agidan arin-
masi i¢in yapilan biiyii ritiielleri, farkli unvanlara
sahip kadin ve erkek gorevliler tarafindan ger-
¢eklestirilmistir.102 Tek ya da birden fazla gorevli
tarafindan yapilabilen bu ritiiellere Hurri, Hatti,
Luvi ve Pala dillerinden s6zlerin eslik etmektedir
ve kati kurallara gore yapilmaktadir.!93 Ornegin
aile icindeki gecimsizligin ve huzursuzlugun
giderilmesi i¢in yapilan mastigga biiyiisiinde!04
dogrudan tiitsii veya tiitsli kab1 kelimesi gegmez
ancak ritiiel sahibinin yerini alacak kurban hay-
vaninin kesilmesi, pargalanmasi ve sonrasinda
da ocakta yakilan ateste ekmek, bal, zeytinyagi
ve sarapla birlikte yakilip (tiitsii gibi duman for-
munda) tanrilara gonderilmesi adim adim belir-
tilmektedir.105 Hantitassu metninde ise Giines
Tanrisr’nin, ¢atidaki adak masasinda sunulan al-
tin, giimis, lapis lazuli gibi degerli malzemelerle
yiyecek ve i¢ecekleri kabul edip kadini ya da er-
kegi hastaliktan kurtarmasi i¢in dualar edilir ve
tiitsii yakilir. Hatta tiitsii malzemelerinin hangi
sirayla yakilacagi, ne tiir malzemeden iiretilmis
bir tiitsi kabinin kullanilacagi, bu kabin nerede

99 Haas 2003: 257, 258.

100 Unal 2003: 84-86, 173-176.

101 Singer 2002: 54.

102 Reyhan 2003: 115; Unal 1996: 37.
103 Haas 1994: 888-890.

104 Miller 2004: 12.

105 Unal 2003: 122, 124.
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duracag: (Fig. 4b) ve yakitin formuna kadar ay-
rint1 tek tek yazilmigtir.106

“Masanin oniinde yerde kilden bir kap vardwr ve
icine koz dokiiliir. Ve iginde sedir (talasi/regi-
nesi), tereyagi, bal (ve) (NA4)hust-kiikiirt yakar.
Uzerine emmer unu ve tuz doker ve bu sekilde
konusur: ‘Koyunlar tuzu nasil yalarsa, giines
tanrist da (fesat¢inin) biiyiilerini oyle yalayacak!
(KBo 11.14 Vs. I 17-22)107

Metinlerde verilen malzemelerin, ritiielin amaci-
na uygun sekilde, kisiler tizerinde sakinlestirici
ya da fiziksel agidan iyilestirici bir etki meyda-
na getirecek aromatikler olmasi beklenmektedir.
Ancak bunlarin yerine gida malzemelerinin ter-
cih edilmesi sasirticidir. Bu nedenle yaptigimiz
deneylerle malzemelerin etkileri anlagilmaya
calisilmistir.

Mastigga’daki yiyecekler tamamen yanmadan
sarap sunuldugunda, kdz sonmekte ayni1 zaman-
da mangal ve tiziim kokular1 meydana gelmekte-
dir, bundan dolay1 kokuyu hissedenler {izerinde
aciktirict etki yaratmaktadir. Hantitassu’da ise
kukurt!08 dikkat ¢ekicidir (Fig. 5a). Yaptigimiz
deneylerde kiikiirtiin eklendigi anda meydana
gelen mavi alevden dolay1 gorsel bir solen olus-
turulmaya caligilmis olabilecegi diisiiniilebilir (
Fig. 5b). Ancak kisa siireli olan alevin ardindan
yakit aninda sonmektedir. Diger malzemelerin
yanmasi i¢in yakit eklenmesini gerektirmekte-
dir ve yine de yogun bir duman olusmamaktadir
(Fig. 5¢). Ayrica deney boyunca tereyagi ve un
sebebiyle kizarmig tereyagli ekmek kokusu his-
sedilmektedir ancak yine de kiikiirtiin keskin ko-
kusu, tiim kokularin kotii bir hal almasina sebep
olmaktadir. Her iki 6rnek de biiyli metni olmasi-
na ragmen deneylerde farkli sonug¢ alinmasi, bii-
yiiniin sebebine gore farkli etki yaratmak istenil-
mis olabilecegini gostermektedir. Huzursuzluga

106 Unal 1996: 27-31.
107 Haas 2003: 233

108 Polvani, (NA4)hust- kelimesinin “kehribar, regine”
olabilecegini soylemektedir (1988: 18) ancak Unal ve
Haas bu goriise karsi cikmaktadir. Unal’a gore bu ke-
lime genellikle 6giitmek ve almak fiilleriyle, az sayida
ornekte de tiitsiilemek kelimesiyle ge¢gmektedir. Kokiin-
den dolay1 tas gibi sert yapilt bir nesneye karsilik gel-
mektedir ancak hantita$Su baglaminda balmumu olarak
yorumlanabilir (1996: 50). Haas gore ise sert yapili, ya-
nabilen bir nesneye karsilik gelmektedir ve metinlerde,
kiikiirt anlamina gelen kibriti kelimesiyle ayn1 kullani-
ma ve etkilere sahiptir, bu nedenle kiikiirt olabilir (2003:
237-238).
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kars1 hosa giden ve bir araya getiren hos kokular
olustururken hastaliga karsi yapilan biiyiilerde
kotii koku tercih edilmis olabilir.

Giiniimiiz Anadolu’sunda Geleneksel
Thitsii

Eski Mezopotamya ve Hitit Anadolu’sunda ol-
dugu gibi bugiinkii Anadolu’da da kotii gdzden,
seytan ve kotii enerjiden korunmak veya onlarin
sebep olabilecegi kaza ve belalardan uzak olmak
(lizerlik otu, tuz, adagay1, defne yapragi, 6d aga-
c1 (aquilaria malaccensis'®), sogan ve sarimsak
kabugu, oriimcek ag1, nazar1 degen kisinin sagi,
giysisi ya da ayakkabisindan iplik veya kumas
pargast, senitten bir parca kiymik ve iizerine ya-
pismis kuru hamur kirintisi, un!19), bityli yapmak
ya da bozmak (lizerlik otu, tuz, seker, ¢orekotu,
kopek ve insan diskis1 ya da dua yazili kagitlar)!1!
ve kotl kokuyu gidermek (kahve, lavanta, sandal
agact, turunggil)!!2 amagclariyla evlerde, diigin-
lerde, cenazelerde, mevlit okutulan mekanlarda,
tlirbe ziyaretlerinde (akgiinliik kabugu ve saki-
z1113), Islami agidan énemli olan kandil giinleri,
arife glinleri ile persembe giinleri ikindi vaktin-
den sonra ve cuma giinleri 6gle vaktinde (lizer-
lik otu, giinlik sakizi!!4) tiitsii yakilmaktadir.
Ayrica astim ve bronsit gibi akciger hastalikla-
rin1 (ayva kabugu, cam kozalagi!!s) ya da kulak
¢inlamasini (banotu tohumu!19) iyilestirmek i¢in
tlitsitye bagvurulmaktadir. Dinsel/bliyilisel ve
tibbi kullanimlarin yani sira bal toplama esna-
sinda kovandaki arilarin sakinlestirilmesi (kuru
hayvan giibresi!l?), yilan ve farelerin evlerden ve
ahirlardan uzak tutulmas: (kiikiirt!!8) ya da ah-
sap evlerin zararli bocek ve akreplere karst ko-
runmasi (adagay1!!®) amagclariyla da geleneksel
olarak tiitsii dumanindan faydalanilmaktadir.

Tiitslinlin kot géz, seytan, kot enerji ve

109 https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Aquilaria
+malaccensis [10 Haziran 2025]

110 Bagcetingelik 2001: 6; K 1-8; K 16; K 17.

111 Samur 2024: 24-26; K 2; K 4.

112K 1; K 5-8.

113 Can, Capar Abaci ve Kadioglu 2011: 31; K. 5-7, 12.
114 K 5-7; K 12.

115 K 8.

116 K 2.

117K 2; K 11.

118 K 1-3.

119K 10; K 17.
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biiyliden korunmak ya da tedavisi i¢in yapilan
dinsel/biiylisel amagli kullanimi1  digerlerine
gore daha baskindir. Yakilan bitkilerin ve diger
unsurlarin yani sira Kur’an-1 Kerim’den Thlas (3
kez), Fatiha, Felak, Nas!20 ve Ayet’el Kiirsi (birer
kez) sureleri okunmakta ve her sure arasinda, ko-
runmak ya da iyilestirilmek istenen kisi, hayvan
veya nesneye tiflenmektedir.!?! Boylece etkileri-
nin iyilestirilmesi veya heniiz var olmadan 6n-
lem alinmasi amaglanmaktadir.

Biiyiiye karst kullaniminda hem dini hem de ge-
leneksel yontemler mevcuttur. Dini yontemlerle
tedavide safran ve giilsuyu kullanarak bir kagida
hasta kisinin ismi, dogum tarihi gibi bilgiler ve
Kur’an’dan ayetler birlikte yazilir ve yakilan bu
kagidin dumaniyla hasta kisi tiitstilenir. Bu teda-
viyi, olas1 kotii sonuglardan kaginilmasi sebebiy-
le imam ya da yillarca bu islerle ilgilenmis hoca-
lar (= ufiiriikgiiler) gibi uzman bir kisi yapmasi
gerekmektedir.22  Geleneksel uygulamalarda
ise kopek ve insan digkilarinin yakilmasi dikkat
cekmektedir. Giiniimiizde Usak’ta yasayan K 4,
Osmaniye’de biiyii bozmak i¢in {izerlik otu, tuz,
toz seker ve ¢orekotunun yani sira kuru ya da 1s-
lak fark etmeksizin képek ve insan digkilarinin
yakildigini s6ylemektedir. Hatta kullanilacak ko-
pek diskisinin, temiz kalpli olmalarindan dolay1
ergenlige girmemis ¢ocuklara, sabah vakti topla-
tildigini belirtmektedir. Ayn1 yontem kotii goze
ve seytana karsi da yapilabilmektedir.!23 Tek bir
kaynaktan kopek ve insan diskisinin tiitsiiyle
tedavide kullanildig1 bilgisinin alinmasi, bunun
yoresel bir 6zellik olabilecegini gdstermektedir.

Benzeri sekilde Hitit’te de hastaliga sebep olan
kotiliigiin kovulup bilyiilenen kisinin iyilesme-
si igin kopek eti, kemigi ve digkisiyla tiitsii ya-
pilmistir.124 Eski Mezopotamya’da ise hayalet
kaynakli hastaliklarin tedavilerinde, Osmaniye
orneginde oldugu gibi kdpek ve insana ait unsur-
larin bir arada kullanildigi goriiliir.!25

Tiitstinlin geleneksel olarak bir diger yogun kul-
lanim1 ise cenaze torenlerinde goriilmektedir.

120 Alper ve Czichon 2019: 54.
121 K 1-7, 16-18.

122K 2.

123 K 4.

124 Collins 1990, 216.

125 Kopek diskisi, insan kemigi ve yabani hayvanlarin
diskilar1 harmanlanip hasta tiitsiillenmektedir (Scurlock
2006: 603).
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Farkli yorelerde cenaze evinde, cenaze yikan-
madan once, yikanirken, kefenlenirken ya da ev-
den gotiiriildiikten sonra tizerlik otu ve giinliik
sakiz1126 ya da kayin agaci yapraklar1!2’7 yakila-
rak olimiin yasayanlara ilismesi engellenmeye
calisilmaktadir.!28 Gre Virike Erken Tung Cagi
mezar komplekslerinin E ve F odalarinda sivali
titstt gukurlarinin saptanmasi,'2® Ugarit’te bir
mezarda MO 18. yiizyila tarihlendirilen el form-
lu bir tiitsii kabinin ele gegmesi,!30 Hitit’te krali-
yet ailesinin cenaze torenlerinde yakilan cesetten
arta kalan kemiklerin, tiitsii yakmak yerine hos
koku i¢in, .DUG.GA (iyi yag/parfiimlii yag) dolu
huppar kabinda bekletilip yagi tamamen emdik-
ten sonra Once bir tahta, daha sonra Tas Ev’e yer-
lestirilip yanina iyi yag dolu kandil koymalari!3!
ya da Usak-Giire tiimiiliislerinde bulunan giimiis
ve tung buhurdanlar,!32 Eski Yakin Dogu’da da
benzeri diisiinceyle cenaze baglaminda tiitsiiniin
kullanilmis olabilecegini gostermektedir.

Degerlendirme

Temelde, kokulu bitki, mineral ve hayvansal
maddelerle bu maddelerden tretilmis kokulu
yag, merhem gibi iirlinlerin koz iizerinde tek tek
ya da bir arada yakilmasiyla meydana gelen ko-
kulu duman, gegmisten giiniimiize kiiltsel arin-
dirict olarak goriiliip ilahilikle bagdastirilmistir.
Bu nedenle tanrilarla iletisim kurmak, onlara
yakin olmak, ilgilerini ¢ekmek, kotii géz ve ruh
gibi varliklardan korunmak ve dinsel/biiytisel te-
davi gibi farkli amaglarla dini téren ve ritiiellerde
kullanilmistir.

Eski Mezopotamya, Hitit ve giiniimiiz Anado-
Iu’sunda benzer amaglarla tiitsii yakilmasina rag-
men uygulama ag¢isindan aralarinda farkliliklar
vardir. Ornek alinan Mezopotamya metinlerinde
ritiiel alaninin arindirilmasi vurgulanmakta ve
sadece ugursuzluk i¢in yapilan NAM.BUR.BI'de
yiyecek-igecek sunusunun da yer aldigi komp-
leks bir uygulama yapilmaktadir. Hitit 6rnekle-
rinde ise arinmanin yani sira, ekmek, un, kurban
hayvanindan pargalar, bal, sarap ve susam veya

126 K 1-3; K 16.

127 Biiytikokutan 2007: 68.

128 Bascetingelik 2001: 14.

129 Okse 2005: 21, 42.

130 Nielsen 1986: 38.

131 Vigo 2015: 31.

132 Ozgen ve Oztiirk 1996: fig. 71-73.
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keten yag1 basta olmak iizere ¢esitli yaglar iceren
bir yiyecek ve igecek sunusu gergeklestirilmekte-
dir. Adak masasindaki sunular Hitit’te tiitsiiniin
yani sira tiitsii kabinda ya da ocakta yakilirken,
Mezopotamya’da sadece adak masasinin yanin-
da duran tiitsii yakilir, masadaki yiyeceklerin
yakilmasi istenmez. Her iki cografyada da agac
tlirleri, un, tuz ve cesitli stv1 yaglar tiitsii yakmak
icin kullanilan malzemelerdir ancak sedir ve ar-
di¢ daha yaygindir. Giiniimiiz Anadolu’sunda ise
sadece tiitsii yakilmaktadir, herhangi bir yiyecek
ve igecek sunusu yapilmamaktadir.

Mezopotamya regete Ornegi, mis pi—pit pi ve
NAM.BUR.BI metinlerinde, buhurdanin rahip
tarafindan yerlestirilecegi, maqli’da ise yatagin
basucunda durdugu belirtilir. Bu nedenle boyut
ve formu konusunda bilgi alinamaz ancak NAM.
BUR.BI'de altarin yanina yerlestirilen buhur-
danin yan1 sira ikinci bir buhurdan, mesaleyle
birlikte sallanmaktadir. Bu da Rehm’in bahset-
tigi Sehtu (sabit) ve Sa telilti/télissi (tasinabilir)133
formlarinin bir arada kullanilmis olabilecegini,
belki de rahibin yerlestirdigi tiitsii kaplarinin
sabit formlar olabilecegini akla getirmektedir.
Hitit’te ise sadece (h)isuwa’da tiitsii tavasi standi
diye belirtildigi i¢in stand ve ¢anaktan olusan bir
form anlasilmaktadir. Itkahi’de de (h)isuwa’da
oldugu gibi tiitsii kabinin ocak tizerinde durmasi,
ayrica Kt. n/k1836C envanter numarali Karum
mithriinde!34 ocak tizerinde betimlenen tiitsii ka-
binin bir ayakli ¢anak olmasi, yine ayni formun
kullanilmis olabilecegini akla getirmektedir.
Hantitassu'da ise NAM.BUR.BI'de oldugu gibi
adak masasi yaninda ve yerde durdugu belirtilir.
Bu anlatimdan kabin formu 6grenilememektedir.
Ancak metindeki sahnenin betimlendigi Karum
Doénemi miihiirlerinde, yiiksek konik ayakli ¢a-
nak, kadeh benzeri ayakli ¢canak ya da silindirik
ayakli ¢canak formlu tiitsii kaplarinin olmasi,!33
yine ayakl1 formlar1 isaret etmektedir. Diger me-
tinlerde ise tiitsii kabin1 tanimlayici herhangi bir
anlatim yer almamaktadir.

Tiitsii kabinin yani sira Mezopotamya’da, akitu,
mis pi-pit pi ve NAM.BUR.BI ritiiellerinde me-
saleyle ve kutsal suyla arindirma yapilmasina
ragmen Hitit’te sadece bir Hurri ritiieli olan (%)
isuwa’da tiitsiiniin yaninda mesaleden ve regineli

133 Rehm 2010: 457.
134 Bkz. Alper ve Czichon 2025: seal 7.
135 Bkz. Alper ve Czichon 2025: seals 1-6.
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sudan bahsedilmektedir. AN.DAH.SUMSAR’da
tlitsiyle armmmanin ardindan kral ve kralicenin
kurulanmasi da yine bir sivi gostergesi olabilir.

Kutsal su ve tiitstiniin bir arada kullanim1 gii-
niimiizde de devam etmektedir. Kiliseye giden
Katolikler, ibadet esnasinda elde sallanan tiitsii
kabiyla tiitstilenir. Ayrica kutsanmanin tamam-
lanmasi i¢in, rahipler tarafindan kutsanip kilise
girisindeki kaba koyulmus suyla, ibadet dnce-
sinde ve sonrasinda parmaklar islatilip istavroz
cikarilmaktadir. Miisliimanlar arasinda ise kotii
gbze ya da seytana karst yapilan tiitsiiniin yani
sira bazen bir bardak suya ihlas, Fatiha, Felak,
Nas ve Ayet’el Kiirsi sureleri okunur. Sonrasinda
bu sudan 1-3 yudum igilir ve kalan su evin her
yerine ve kigiler iizerine serpilerek kotiiliikten
arindirilir. Bylece armmanin daha etkili hale
gelecegine inanilir. Ek olarak internetle biiyii-
mis yeni neslin, demet haline getirilen adaga-
y1, lavanta ve defne yapragi gibi kokulu bitki ve
yapraklar1 yakip evin i¢inde ve kisi ¢evresinde
sallayarak kotii enerjiyi uzaklastirmasi,!3¢ Me-
zopotamya ve Hitit ritliellerinde goriilen mesale
kullaniminin pratikte glinimiize yansimasi gibi
diistintilebilir. Ancak Mezopotamya ritiiellerin-
de, tiitsii kabinin yani sira kirmizi-beyaz yiinle
sarilmig sedir, selvi reginesi ve aromatik kamis-
tan mesaleler,!37 Hitit’te ise (bkz. (B)isuwa) regi-
neye batirilmis kirmizi yiinle sarilmis mesaleler
kullanilmaktadir. Recine, yiin ve odun kombi-
nasyonuyla Mezopotamya ve Hitit mesaleleri
birbiriyle benzesmektedir ancak giiniimiize bire
bir yansidig1 sdylenemez. Ayrica Mezopotamya
ve Hitit’te mesale, tiitsii kabinin beraberinde kul-
lanilan ikinci bir unsurdur, giinlimiizde ise tek
basina bitki demeti yakilir ya da sadece bir kap
icinde yakma yapilmaktadir.

Metinlerde tiitsii kabinin yaninda kullanilan di-
ger bir unsur ise mangal ve ocaktir. NAM.BUR.
BI metinlerinde (29 ve 31) mangal dniinde sunu
yapilmakta ve/veya aromatikler mangal iizerinde
yakilmakta, tiitsii kabinda ise sadece ardi¢ ya-
kilmaktadir, dolayistyla bu iki metinde mangal
On plana ¢ikmaktadir.!138 Ttkahi’de aromatikler
tiitsti kab1 ve ocakta aymi anda yakilmakta,!39
(h)iSuwa’da ise ocagin iizerindeki tiitsii kabinda

136 K 13-15.

137 Ebeling 1957-1971: 2; Gelb vd. 1995: 114.
138 Caplice 1967b: 284-285, 290-293.

139 Haas 2003: 102-103.
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yag ve kurban hayvanindan pargalar yakilmak-
tadir.140 Bu kullanim, giiniimiizde mum atesiyle
wsitilan ve aromatik yaglardan koku elde edilen
modern tiitsli kaplarin1 animsatmaktadir. Ayrica
glinlimiizde tiitsii yakilacak kabin (6rn. eski bir
tava ya da kepce) i¢ine kdz koymadan, dogrudan
gaz ocag lizerine koyulmasiyla da aromatikler
yakilmaktadir. Ancak metinlerde anlatilan ve
glinlimiizde kullanilan ocak ya da mangallarin
ikincil islevidir.

Kil, tung, bakir, demir ya da giimiisten yapilmis
ocak ve mangallar, atesin tutuldugu kaplardir.!4!
Haas, taginabilir metal olanlarinin térenlerde tiit-
st i¢in kullanildigini s6ylemektedir. Ayni zaman-
da ocagin ¢evresinde kurban kesildigi i¢in mekan
duvarlarindan uzak konumlandirildigini, sunu-
larin ise dort kosesine ve merkezine koyuldugu
icin kural olarak koseli iiretildigini ileri stirmek-
tedir.2 Bu haliyle, Anadolu kdylerinde yakin
geemiste kullanilan taginabilir metal mangallarla
benzerlik gostermektedir (Fig. 6). 1970’11 yillara
kadar kdylerde soba kullanimi1 heniiz yaygin de-
gilken, somine benzeri ocaktan alinip mangalla-
ra koyulan koézle odalar 1sitilmis, ayn1 zamanda
tlitsti yakilmak istenildiginde, tiitsii malzemele-
ri dogrudan bu mangallara atilmistir. K6z dolu
mangallar odanin merkezine yerlestirildigi igin,
dolastirmaya gerek kalmadan tiitsi dumaninin
tim mekana yayilmasi saglanmistir.143 Bu da
kazilarda bulunan 6rneklerin islevleri hakkinda
net bir yorum yapmay1 zorlasmaktadir. Ornegin
Hattusa kazilarinda koseli forma sahip, yanlarin-
da delikler bulunan ve dis yiizeyde kulplar1 olan
ocaklar ele gegmis, Biiylikkale orneklerinin is-
levi, pisirme ve 1sitma olarak yorumlanmigtir.144
Ancak ¢ivi yazili metinler ve etnografik veriler,
bu formlarin ayni1 anda birden fazla amaca hiz-
met edebilecegini gostermektedir.

Tiitsti metinlerinde, 6zellikle sedir ve ardig ol-
mak lizere ¢esitli aromatik agaclar, reg¢ineler,
bitkilerin kabuk ve yaprak gibi boliimleri, un
tiirleri, kiikiirt ve tuz gibi mineraller ve bu mal-
zemelerden Uretilmis kokulu merhemler,!45 bal,
bitkisel yaglar ve domuz yagi gibi hayvansal

140 Haas 1994: 853.

141 Heimpel 1972-75: 329.

142 Haas 1994: 267.

143 K 1-3.

144 Gruber 2017: 115-116.

145 Jursa 2006-2008: 225, 226.
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yaglar listelenmistir. Bunlara ek olarak, Hititler
kara biiyii karsit1 bityiilerde, kopek diskisi, kopek
kemigi ya da kopek eti,!46 Mezopotamya’da yine
hastaliklarin tedavisi i¢in insan kemigi ve kdpek
dili, kili, kuyrugu ve digkisi, bagka hayvanlarin
glibreleriyle birlikte tiitsii olarak yakilmigtir.147
Kopegin tiitsiide kullanim1 Gula ile baglantili
olabilir. Ciinkii Eski Mezopotamya’da kopek,
tibbin tanrigast Gula’nin simgesi olarak kargimi-
za ¢ikmaktadir.48 Hatta isin’de Gula icin “E-u-
gi-ra” (kopek tapinagi) adinda bir tapinak insa
edilmistir.!49 Kopek 1siriginin, sinir sistemindeki
ve iskelet-kas sistemindeki hastaliklarin, bob-
rek hastaliklarinin ve cilt hastaliklarinin tanrica
tarafindan bu tapinakta iyilestirildigine inanil-
mis!50 ve yine kopege ait unsurlar kullanilarak
bu hastaliklarin terapotik ve dinsel/biiytisel teda-
visi yaptlmistir.!51

Giiniimiizde de kopek diskist ya da tilyii Osma-
niye ve Artvin’de tiitsii olarak kullanilmaktadir.
Artvin’de kopekten korkan kisi kopek tiyiiyle
tlitstilenmektedir ancak bu islem kopege Ozgii
degildir, kisi hangi hayvandan korktuysa onun
tliyliyle tiitsii yapilmaktadir.!52 Osmaniye’de ise
bliyli bozma amagli sadece kopegin digkist tiit-
sii olarak yakilmaktadir, bagka bir hayvana ait
unsurlar kullanilmamaktadir.!33 Sebebi bilinme-
mesine ragmen kopegin hala kullanilmaya de-
vam edilmesi belki de Hitit ve Mezopotamya’dan
taninan uygulamalarin gelenek olarak giiniimiize
kadar ulagmis olabilecegini gosterir.

Ritiiellerde yer alan akgiinliik, sedir ve ardig
(odunu ve reginesi) gibi aromatikler, pratikte
temizlikle ilgili olabilir. Giiniimiizde akgiinliik
(boswellia sacra) lizerine yapilan ¢aligmalar, du-
maninin havadaki bakteri, kiif ve mayalara kars1
antimikrobiyal etkisi oldugunu,!54 sedirden elde
edilen ugucu yaglarin boceklere karst dogal bir
koruyucu oldugunu,!55 ardigtan elde edilen tiriin-

146 De Martino 1998: 148, 154.

147 Scurlock 2006: 560, 571, 594, 603.

148 Bock 2014: 40.

149 Duymus Florioti 2014: 57.

150 Bock 2014: 129.

151 Alper ve Czichon 2019: 52.

152 K 8-9.

153 K 4.

154 Al-Kharousi, Mothershaw ve Nzeako 2023: 16.
155 Coskun vd. 2021: 249.
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lerin ise antimikrobiyal oldugunu!5¢ ortaya koy-
mustur. Bu da hos kokunun ve kiiltsel arinmanin
yani sira hastaliklara ya da kirlilige karst 6nlem
olarak, bir dezenfektan gibi tiitsiiden yararlanil-
mis olabilecegini gostermektedir. Bunlarin yani
sira sadeyag, tereyagi, bal, ekmek, un gibi yiye-
ceklerin kullanilmasi, buruna hitap etmesinin
yani sira damaga da hitap etmesinin amaglanmig
olabilecegini akla getirmektedir. Ayrica hem
NAM.BUR.BI'de hem de AN.DAH.SUMS*®’da
miizik aletlerinin tiitsiiyle bir arada yer almasi
isitsel acgidan ritiiellerin desteklendigini goster-
mektedir. Tiitstinlin kokusuna ya da yanmaya
etkisi olmayan ancak ¢itirt1 ve patlama sesleriyle
dikkat ¢eken tuzun kullanilmasi ise, gliniimiiz-
de tuzdan gelen seslerin kotii goziin patlamasina
yorulmasi gibi sembolik bir anlam yiiklenmis
olabilecegini akla getirmektedir. Hatta Hititgce
metinlerde Hatti’ye hainlik yapacak kisilerin tuz
gibi catirdayacagindan bahsedilmesi'>’ bu dii-
siinceyi desteklemektedir. Ek olarak keskin bir
kotii koku yayan kiikiirt gibi maddelerin kulla-
nilmasi, kotiiliigiin hosa gitmeyen bir kokuyla
uzaklastirilmaya ¢alisilmis olabilecegini akla
getirmektedir. Ancak kiikiirtiin anlik bir parla-
ma ve maviden sartya donen alevler olusturmasi,
ritiiel esnasinda gorsel bir etki yaratma ¢abasi da
olabilir. Tim bu unsurlar tiitsiiniin, koku alma,
gbrme, isitme ve tat alma duyularina ayni anda
hitap edecek sekilde tasarlanmis olabilecegini
isaret etmektedir.

Sonug olarak ¢ivi yazili metinler kullanilan kap-
larin formlar1 hakkinda ac¢ik ve net bilgi ver-
memesine ragmen kabin nasil kullanildiginin
anlatilmasi sayesinde gorsel ve arkeolojik veri-
lerle birlestirilip formlar hakkinda fikir yiriitii-
lebilmektedir. Yan1 sira tiitsii kaplarinin yapim
malzemesi, tiitsiiniin yakilma amaci, ne zaman,
nerede ve nasil yakildig1 ya da kullanilan mal-
zemeler gibi farkli konulara ait bilgilere erisile-
bilmektedir. Glinlimiiz Anadolu’sunda kullanim
kolayligindan dolay1 hos koku tiretiminde ¢ubuk
tiitsiilere yonelinmesine ragmen kotii goz gibi
farkli amaglar i¢in hala gegmis kiiltiirlerde oldu-
gu gibi koz lizerinde ya da gaz ocagi iizerinde,
islenmemis aromatikler ve bitkiler yakilmakta-
dir. Ayrica metinlerle bire bir ayni olmamakla

156 Kapdan vd. 2019.

157 “... Hatti iilkesinin kralina hainlik eder ya da Hatti
tilkesine diismanca bakarsa, ... Ve bu sinirler gibi yana-
cak ve tuz gibi ¢atirdayacak!”, Haas 2003, 229.

ADerg XXXV

birlikte, giiniimiizde de tiitsii, kutsal giin ve sa-
atlerde yakilmasi, dualar ve kutsal suyla birlikte
arindirici ve tedavi edici olarak goriilmesi, cena-
ze ritliellerinde hala 6liimiin uzaklastirilmasi i¢in
kullanilmasi, tuzun patlama seslerinin bugiin
bile kotiiligiin yok olmasi seklinde yorumlanma-
s1, ozellikle kot g6z ve doga listii varliklara kar-
st koruyucu ve tedavi edici olduguna inanilmasi,
dort bin yildan fazla siiredir biiyiilii bir arag ola-
rak varligini korudugunu gostermektedir.
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Elektronik Kaynaklar

“Aquilaria Malaccensis”,
https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Aquilaria+
malaccensis [10.06.2025]

“Maquette dun lieu de culte, dite le Sit-shamshi”
https://collections.louvre.fr/ark:/53355/c1010176835
[10.06.2025]

https://www.hethport.uni-wuerzburg.de/HFR /bascorp_
idx1.php [15.04.2025].

Kaynak Kisiler

K 1: Kadin, Usak-Ulubey, 64 yasinda, ¢ift¢ci emeklisi
05.02.2024 tarihli goriisme
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K 2: Kadin, Usak-Ulubey, 60 yasinda, c¢ift¢i emeklisi
23.01.2024 tarihli gériisme

K 3: Kadin, Usak-Esme, 87 yasinda, ciftci emeklisi
23.01.2024 tarihli gériisme

K 4: Kadin, Osmaniye, 75 yasinda, emekli, 18.01.2025
tarihli gériigme

K 5: Kadin, Mugla-Milas, ev hanimi, 28.05.2023 tarihli

gorlisme

K 6: Kadin, Mugla-Ula, ev hanimi, 28.05.2023 tarihli
gorlisme

K 7: Kadin, Mugla-Yatagan, ¢ift¢ci, 28.05.2023 tarihli
goriigme

K 8: Erkek, Artvin-Kemalpasa, 74 yasinda, is¢i emeklisi,
22.01.2025 tarihli goriisme

K 9: Kadin, Artvin-Kemalpasa, 67 yasinda, ev hanimi,
15.01.2025 tarihli goriisme

K 10: Kadin, Trabzon-Tonya, 35 yasinda, ev hanimi,
15.01.2022 tarihli goriisme

K 11: Erkek, Rize, 28 yasinda, eczaci ve arici, 05.02.2025
tarihli gérigme

K 12: Kadin, Hatay-Samandag, 38 yasinda, is¢i,
07.11.2023 tarihli gériisme

K 13: Kadin, Bursa, ¢inici, 21.01.2025 tarihli goriigme

K 14: Kadin, Izmir, ev hanimi, 21.01.2025 tarihli
gorlisme

K 15: Kadin, Izmir, 21. 01. 2025 tarihli gorlisme

K 16: Kadin, Usak, 72 yasinda, ¢ift¢i emeklisi, 18.01.2025
tarihli goriisme

K 17: Kadin, Bursa, ¢inici, 21.01.2025 tarihli goriisme

K 18: Erkek, Erzurum, 53 yasinda, imam, 07.11.2023
tarihli gériisme
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ADerg XXXV

Nejla Alper-Reiner M. Czichon

104

%
A

<

\,
a

5

f

(LT

i

(Geller 2010: Fig. 2.2)

Fig.2.Glim{s buhurdan
(Usak Valiligi Kaltur Yayinlari 2010:
Res. 144.)

Fig. 3. Itkahi ritueli (Alper)
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Fig. 4. Kiiltepe'de bulunmus stand ve tabak ve Karum Dénemi mihir baskisi (a: Kulakoglu ve Kangal 2011: Fig.
96; b: Ozglic 2006: Kt. n/k 1825C)

Fig. 6. Yaklasik 60 yil 6nce 1sinma ve tiitsi icin kullanilan
demir mangal (Alper)



