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Oz: Bu calisma, Instagram’da kadin influencerlarin igerikleri tizerinden kadinlik temsillerinin nasil insa
edildigini ve bu temsillerin siberfeminist bir ¢ercevede nasil anlamlandirilabilecegini incelemeyi
amagclamaktadir. Calismanin temel arastirma sorusu, dijital platformlarda sunulan kadinlik anlatilarinin hangi
estetik, tiiketimsel ve kimliksel stratejilerle iiretildigi ve bu stratejilerin dijital direnis potansiyeli tasiyip
tasimadigidir. Arastirma, nitel arastirma yontemi olan tematik analiz yontemi ile yapilandirilmistir. Bu
dogrultuda, cesitli kitlelere hitap eden, gorsel ve metin igerikleri agisndan zengin olan 10 kadin influencerin
halka acik, son bir yil igerisindeki gorsel ve metin igerikli paylasimlari anonimlestirilerek, tematik olarak analiz
edilmistir. Elde edilen veriler sistematik bigimde kodlanmis, benzer kodlar bir araya getirilerek bes ana tema
altinda toplanmustir: (1) bedensel gergekligin goriiniir kilinmasi, (2) normatif giizellik elestirisi, (3) dijital estetik
manipiilasyonun ifsasi, (4) tiiketim ve gilizellik endiistrisi, normatif giizellik algisi, (5) dijital direnis ve
siberfeminist performans. Veriler, Judith Butler'in toplumsal cinsiyetin performatif dogasina iligkin kuramu ile
Donna Haraway ve Sadie Plant’in siberfeminist yaklagimlari temel alinarak yorumlanmustir. Elde edilen
bulgular, kadin influencerlarin bir yandan normatif giizellik anlayislarini yeniden {irettiklerini, diger yandan bu
normlara kars: dijital direnis stratejileri gelistirdiklerini gostermektedir. Beden olumlama, normatif kadin tasviri
onay1 ve algoritmik goriiniirliige yonelik elestiriler gibi kodlamalar dijital alanin celigkili bir bigimde hem
tahakkiim hem de direnis alani olabilecegini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, Instagram’daki kadmnlik
temsilleri yalnizca bireysel sunumlar degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet normlariyla yiiriitiilen dinamik,
elestirel ve potansiyel olarak doniistiiriicli; dijital direnis ve yeniden iiretim siireglerinin kesisim noktasinda

konumlanan temsillerin bir ifadesi olarak degerlendirilmektedir.
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Cinsiyet
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Representations of Femininity and Cyberfeminism on Instagram: Aesthetic Narratives,
Digital Resistance and Reconstruction of Identity

Abstract: This study aims to examine how femininity is constructed through the content of female influencers
on Instagram and how these representations can be interpreted within a cyberfeminist framework. The central
research question focuses on the aesthetic, consumerist, and identity-based strategies used to produce narratives
of femininity on digital platforms, and whether these strategies carry potential for digital resistance. The research
is structured using a qualitative method, specifically thematic analysis. In this context, the public visual and
textual posts of 10 female influencers who appeal to various audiences and are rich in terms of visual and textual
content over the last year were anonymized and thematically analyzed. The data were grouped under five main
themes: (1) visibility of bodily reality, (2) critique of normative beauty, (3) exposure of digital aesthetic
manipulation, (4) consumerism and the beauty industry, normative perception of beauty, (5) digital resistance
and cyberfeminist performance. The findings were interpreted through Judith Butler’s theory of gender
performativity and the cyberfeminist perspectives of Donna Haraway and Sadie Plant. The findings show that
female influencers largely reproduce normative notions of beauty, but in some of their other content, they
develop methods of digital resistance against these norms. Practices such as body positivity, approval of

normative female portrayals, and critiques of algorithmic visibility reveal the digital sphere as a space of both

Fiscaoeconomia 2025, 9(Toplumsal Cinsiyet Ozel Sayis1), https://doi.org/10.25295/fsecon.1719925 https://dergipark.org.tr/tr/pub/fsecon



Fiscaoeconomia 2025, 9(Toplumsal Cinsiyet Ozel Sayis1) 209

control and resistance. Therefore, representations of femininity on Instagram are not merely personal
expressions, but also critical and potentially transformative articulations situated at the intersection of digital

resistance and the reproduction of gender norms.
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1. Giris

Dijital teknolojilerin giindelik yasamin her alanmna niifuz etmesiyle birlikte,
bireylerin kimlik inga siirecleri de doniisiime ugramistir. Sosyal medya platformlari, bu
doniistimiin en gozle goriiliir alanlarindan biridir. 2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike
Krieger tarafindan gelistirilen Instagram, fotograf ve video tizerine odakli bir mobil
uygulama olarak dijital diinyaya adim atmis olsa da bununla sinirli kalmamistir (Nelson,
2014, s. 53). Uygulama, kullanicilarin gorsel igerik {iretimi ve paylasimini kolaylastirarak
kisa siirede kiiresel Olgekte yaygilasmistir. 2012 yilinda Facebook tarafindan satin
alinmasiyla birlikte, platformun algoritmalari, reklam politikalar1 ve kullanic
etkilesimleri radikal bigcimde degismis, bu da Instagram’ yalnizca bireysel paylasimlarin
degil, ayn1 zamanda pazarlama, siyasal iletisim ve kiiltiirel temsil alanlarinin da merkezi
bir aktorii haline getirmistir (Leaver, Highfield & Abidin, 2020, s. 256).

2024 yihi itibariyla diinya niifusunun (8,08 milyar), %69,4"i mobil cihaz, %66,2’si
internet, %62,3'11 ise sosyal medya kullanicisidir. Sosyal medyada aktif kullanic1 sayis1 5
milyar1 asarken, ortalama bir kullanici bu platformlarda giinde yaklasik 2 saat 23 dakika
gecirmektedir. Son verilere gore 1,65 milyar aktif kullaniciya sahip olan Instagram, 16-64
yas arasi kullanicilarin %16,5’i tarafindan en ¢ok tercih edilen ve sevilen sosyal medya
platformu haline gelmistir (We Are Social, 2024).

Sosyal medya platformlari icinde “gorsellik ekonomisi”nin en giiclii temsilcilerinden
biri olan Instagram, toplumsal kimliklerin insasinda, dijital estetik anlayisinin
bicimlenmesinde ve mikro etkilesimlerin yo6nlendirilmesinde belirleyici bir rol
oynamaktadir (Marwick, 2015, s. 138-142). Bu yoniiyle Instagram, yalnizca teknolojik bir
yenilik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyolojik bir déniistimiin de habercisidir.

Instagram, gorsellige dayali yapisi nedeniyle kadinlik temsillerinin yeniden
uretildigi ve bu temsillere kars: alternatif anlatilarin gelistirildigi bir dijital sahneye
doniismiistiir. Kadinlarin dijital ortamdaki temsilleri, bir yandan normatif estetik
kodlarini yeniden tiretirken, diger yandan bu normlara kars: alternatif kimlik anlatilarin
ve direnis bi¢imlerini de beraberinde getirmektedir. Bu anlamda kadin influencerlarin bu
platformlardaki eylemleri, yalnizca bireysel sunum bigimlerine indirgenemeyecek 6l¢iide
toplumsal, kiiltiirel ve ideolojik anlamlar barindirmakta; estetik degerlerin, tiiketim
aligkanliklarinin ve toplumsal cinsiyet normlarinin kesisiminde sekillenmektedir.

Sosyal medyanin toplumsal yasam igerisinde yer edinmesiyle beraber, son
zamanlarda literatiirde, sosyal medya platformunda takipgi kitlesi olan sosyal medya
kullanicilarinin/infuencerlarin toplumsal yasam tizerindeki etkilerini, 6zellikle de giinliik
yasamlarini dijital mecralarda sergileme ve ¢esitli {irtin-hizmet tanitimlar1 yoluyla takipgi
kitlesi olusturma pratiklerini inceleyen ¢alismalarin sayis1 artmistir. Bu ¢alismalar, genel
hatlariyla moda, giizellik, seyahat, saglik, titkketim, pazarlama, sermaye ve emek temsilleri
tizerine odaklanmaktadir (Abidin, 2014, 2015, 2016; Duffy & Hund, 2015; Duffy, 2017;
Ozdemir & Yildirim 2019; Wellman vd., 2020; Glimiis, vd., 2021; Tokay & Akin, 2021;
Balkiz, 2022; Deger & Nazli, 2022; Giiven & Koken, 2022; Wellman, 2022).

Genel itibariyle kadin influencerlara yonelik akademik ¢alismalar, giizellik algisi,
estetik, toplumsal cinsiyet ve tiiketim kiiltiirii gibi konular etrafinda yogunlasmaktadir.
Bu galismalar, kadin influencerlarin dijital platformlarda hem igerik iireticisi hem de
toplumsal cinsiyetin tastyicisi olduguna yonelik kavramsal ve kuramsal ¢erceveye temel
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sunmaktadir (Duffy & Hund, 2015; Abidin, 2016; Duffy, 2017; Balkiz, 2022; Taskin & Boran
2023; Kog & Aktas, 2023; Jaiswal & Kumar, 2023; Harison & Lahav, 2024; Kayan, 2024).

Bu c¢alismanin 6zglin yonii, Instagram’da icerik iireten kadin influencerlarin
olusturdugu kadinlik temsillerini, siberfeminist kuram cercevesinde ele alarak, djijital
diizlemde toplumsal cinsiyetin nasil performe edildigini analiz etmesidir. Caligmanin
amaci, kadmlhk temsillerinin Instagramda hangi estetik, tiiketimsel ve kimliksel
stratejilerle tiretildiginin yani sira, bu stratejilerin ataerkil normlar1 yeniden tiretme ya da
alternatif direnis bigimleri sunma potansiyeli tasiyip tasimadiginin ele alinmasidir. Bu
dogrultuda, dijital igerik ¢6ziimlemesine dayali nitel bir arastirma yontemi benimsenmis,
kadinlik temsillerini tasiyan paylasimlar tematik igerik analiziyle incelenmistir.
Calismanin sinirlars, gesitli kitlelere hitap eden, gorsel ve metin igerikleri acisindan zengin
ve etkilesim diizeyi yiiksek, en az 500 bin takipgisi olan 10 kadin influencerin halka agik
Instagram igerikleri ile sinirlandirilmistir.

Kadin influencerlarin paylagimlarinda yer alan beden sunumu, estetik miidahale,
tiiketim vurgusu, filtre karsitig1 ve beden olumlama gibi gesitli dijital pratikler, normatif
giizellik anlayislarinin yeniden iiretimine ve bu normlara karsi gelistirilen elestirel
duruslara isaret etmektedir. Donna Haraway ve Sadie Plant’in siberfeminist yaklasimlari
ile Judith Butler'in toplumsal cinsiyetin performatif dogasina iliskin kuramsal cercevesi,
bu temsilleri anlamlandirmak i¢in kuramsal bir zemin sunmaktadir. Dijital teknolojilerin
bu denli insan yasamiyla biitiinlestigi bir donemde, dijital ortamlarda kadinlik
temsillerini incelemek, mevcut ataerkil yapinin dijital alanda nasil siirdiirtildiigiinii ve
kadinlarin bu yapiya karsi nasil direng gosterdigini anlayabilmek agisindan belirleyici bir
oneme sahiptir. Buradan hareketle dijital ortamda sergilenen kadinlik temsillerinin, bir
yandan toplumsal cinsiyet normlarinin yeniden iiretildigi diger yanda bu normlarin
sorgulanarak dontistiiriilmeye calisildigr celiskili ve ¢ok katmanli bir baglamda ele
alinmasi gerekmektedir.

Calisma, ii¢ temel baghk etrafinda yapilandirilmigtir. Ik bashkta, arastirmanmn
kavramsal ve kuramsal cercevesini olusturan “influencer”, “kadinlik temsilleri” ve
“siberfeminizm” kavramlar1 ele alinmakta; bu baglamda Donna Haraway ve Sadie
Plant'in siberfeminist kuramlar: ile Judith Butler'in toplumsal cinsiyetin performatif
dogasina iliskin kuramsal yaklasimi tartisilmaktadir. Ikinci baslikta, nitel arastirma
yontemi c¢ercevesinde tematik analiz teknigi kullanilarak yiriitillen dijital igerik
¢ozlimlemesine yer verilmekte; bu kapsamda, Instagramda 10 kadin influencerin
paylasmis oldugu icerikler sistematik bicimde incelenerek, belirli temalar dogrultusunda
simiflandirilip anlamlandirilmaktadir. Son baslikta ise, belirlenen temalar Haraway ve
Plant'in siberfeminist perspektifleri ile Butler'in toplumsal cinsiyetin performatifligi
kurami gergevesinde ¢oziimlenerek yorumlanmaktadir.

2. Kavramsal ve Kuramsal Cerceve

Kadinlik temsillerinin dijital platformlarda nasil {iretildigini ve yeniden insa
edildigini anlamlandirabilmek icin, ¢calismanin kavramsal ve kuramsal ¢ergevesi sosyal
medya dinamikleri ile siberfeminist diisiince cercevesinde sekillendirilmektedir. Bu
baslhikta, Oncelikle popiiler Kkiiltiirtin belirleyici aktorlerinden biri haline gelen
“influencer” figiirii, “kadinlik temsilleri” ve “siberfeminizm” kavramlar1 aciklanacak;
ardindan, Donna Haraway ve Sadie Plant'in siberfeminist kuramlari ile Judith Butler'in
toplumsal cinsiyetin performatif dogasina iliskin yaklasimi ele alinarak, dijital ortamda
kadinlik temsillerinin ¢6ziimlemesinde kullanilacak kuramsal bir cerceve sunulacaktir.

2.1. Influencer Kavrami

21. ytizyilda dijitallesme, akilli teknolojilerin yayginlasmas: ve dijital teknolojilerin
giindelik yasamin vazgecilmez unsurlari olmasiyla ivime kazanmistir. Bu gelismenin bir
sonucu olarak sosyal medya, kiiresel dlgekte bireysel ve toplumsal etkilesim bigimlerini
doniistiiren merkezi bir etkilesim alami olarak 6n plana g¢ikmistir. Sosyal medyanin
gelisimi, ilk olarak 1990’1 yillarda bireylerin gevrimici profiller olusturmasma ve
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birbirleriyle baglant: kurmasina olanak taniyan platformlarla baslamistir. 2000'1i yillarin
ortalarinda ise Facebook, Twitter ve YouTube gibi platformlarin yayginlasmasiyla hiz
kazanmstir (Boyd & Ellison, 2007, s. 214-2016).

Sosyal medya platformlari, bireylerin ¢esitli iletisim bigimleri araciligiyla
bagkalariyla etkilesim kurmalarina olanak taniyan ¢ok yonlii dijital ortamlar olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu platformlar, yalnizlik duygusunu azaltmanin yan sira bireylerin cografi
simirlar1  asarak kiiresel Olgekte baglanti kurmalarimi miimkiin kilmakta; eski
arkadasliklarin yeniden canlandirilmasina, aile tiyeleriyle siirekli iletisim halinde
olunmasina ve ortak ilgi alanlar1 etrafinda sosyokiiltiirel etkilesimlerin gelistirilmesine
imkan saglamaktadir. Ayrica, kullanicilar bu platformlar araciligiyla giincel olaylara dair
bilgi akisimi takip edebilmekte ve kiiresel toplumsal egilimler hakkinda farkindalik
kazanabilmektedir (Labuschagne, 2017, s. 70).

Bu baglamda sosyal medya, yalnizca teknolojik bir yenilik degil, ayn1 zamanda
kimlik sunumu, toplumsal temsil, goriiniirliik ve katiimin yeniden tanumlandig kiiltiirel
bir alan olarak degerlendirilmektedir (Couldry, 2012; Papacharissi, 2010). Sosyal
medyanin bir etkilesim alani olarak bireylerin birbirleriyle baglanti kurmasini sagladig:
dikkate alindiginda, kullanicilarin yasamlari tizerinde etkilerinin olmas: sasirtict degildir
(Boyd & Ellison, 2007, s. 221). Nitekim sosyal medya, bireylerin iletisim bigimlerini
doniistiiriirken, ayni zamanda bireylerin kimlik insasmna ve toplumsal aidiyet
duygusunun gelisimine katki saglayan etkilesimsel bir alan sunar. Bireyler, bu
platformlarda kendilerini ifade ederken bir yandan mevcut normlara uyum saglar diger
yandan alternatif kimlikler gelistirerek bu normlara bagkaldirabilir. Bagka bir ifadeyle
bireyler, benzer deger, ilgi ve deneyimleri paylasan bireylerle dijital topluluklar
olusturarak sosyal baglarini pekistirirken; ayn1 zamanda insa ettikleri dijital kimlikler
araciligiyla 6zgiin bir ifade ve aidiyet alani ile var olana direnis sergileyebilirler.

Sosyal medya ortamlarinda bireylerin fenomen statiisii kazanmasi, biiyiik 6l¢iide
dijital teknolojilerin sundugu olanaklari stratejik bicimde kullanmalariyla iligkilidir. Senft
(2008, s. 25), fenomenlerin, popiilerliklerini artirmak amaciyla video igerikleri, blog
yazilar1 ve sosyal aglar gibi cesitli dijital platformlar: etkili bigimde kullanarak genis
kitlelere ulagtigini ifade etmistir.

Bu dogrultuda, fenomenler dijital platformlar aracihigiyla goriiniirliiklerini
artirmakta, takipgileriyle siirekli etkilesim kurarak, c¢evrimigi topluluklar insa
etmektedirler. Bu etkilesim agy1, yalnizca bireysel bir taninirlik degil, ayni zamanda sosyal
medya araciligiyla siirdiiriilen dinamik bir iletisim alani yaratarak, fenomenlerin djijital
kamusallik igerisinde etkili aktorler haline gelmelerine olanak tanimaktadir.

Fenomenler, dijital ortamlarda fikirleri ve davranislariyla diger kullanicilara gore
daha fazla dikkat ceken ve deger atfedilen bireylerdir. Giiniimiizde o6zellikle sosyal
medya platformlarinda yaygin bi¢cimde kullanilan "fenomen" kavrami, en ¢ok internet
ortaminda taninan kisiler i¢in kullamilmaktadir. Bu kisiler, genis bir takipgi kitlesine sahip
olmakla beraber, takipgileri onlarin goriislerine, onerilerine ve yasam tarzlarina 6nem
verir. “Influencer” olarak da adlandirilan bu kisiler, dijital topluluklarla siirekli
etkilesimde bulunan ve sosyal etki yaratan bireyler olarak, ayni zamanda iiriin tanitimi
yapan ve tiiketim aliskanliklarini etkileyebilen figiirlerdir (Bayuk & Aslan 2024, s. 177).

Influencer, sosyal medya platformlar: araciligiyla genis bir takipgi kitlesine ulasan,
belirli marka kisilikleri ve ticari sponsorlarla olan oriintiilii iliskileri ile taninan djijital
icerik {ireticileridir. Bu kisiler sosyal medyada yapmis olduklar1 igerikler ile
takipgilerinden gelir saglarlar. Takip¢i topluluklarina markali iiriin ve hizmetleri tanitan
influencerlar, bu siireci cogunlukla bilgi verme, tavsiyede bulunma ya da ilham verme
bigiminde gerceklestirirler. Etki diizeyi yiiksek olan influencerlarin markaya yonelik
tanitimlar1 halihazirda sahip olduklar1 gorsel, metinsel ve anlatisal igeriklere entegre
edilerek daha ikna edici bir iletisim bi¢imi kazamir (Duffy, 2020, s. 1-2). Bu durum,
bireylerin sosyal medya igerisinde hem igerik iireticisi hem de tiiketicisi haline gelmelerini
saglayarak iletisimde tek yonlii yapilar yerine ¢ok yonlii ve etkilesimli aglarin olusmasina
zemin hazirlamistir (Jenkins, 2006).



Fiscaoeconomia 2025, 9(Toplumsal Cinsiyet Ozel Sayis1) 212

Influencerlar1 diger kullanicilardan ayiran temel unsur ise, aktif bicimde igerik
iiretmeleri ve bu igerikler aracilifiyla belirli yasam tarzlarini, degerleri ya da estetik
normlar1 goriiniir kilmalaridir. Igerik fiireticisi olarak influencerlar, dijital platformlarin
pasif kullanicilar1 konumunda kalmayip, takipgileriyle siirekli etkilesim halinde
bulunarak dijital kimliklerini insa etmekte, kiiltiirel ve toplumsal temsillerin yeniden
iretiminde etkili aktorler olarak rol almaktadirlar. Bu baglamda influencerlar, dijital
alanin yalnizca bireysel ifade araglariyla siurli olmayan, aynmi zamanda toplumsal
anlamlar insa eden {iretici figiirleri olarak degerlendirilebilir. Nitekim Freberg vd. (2011,
s. 90) influencerlari, bloglar, tweetler ve diger sosyal medya araglarinin kullanimi yoluyla
hedef kitlenin tutumlarini sekillendiren, yeni bir tiir bagimsiz tiglincii taraf destekgi olarak
tanimlamistir.

Sosyal medyanin toplumsal yasam igerisindeki artan roliiyle birlikte, dijitallesmenin
etkisi altinda sekillenen yeni toplumsallasma bigimleri, influencerlar: giindelik hayatin
goriinlir aktorlerinden biri haline getirmistir. Influencerlar, yalnizca djjital igerik
iireticileri olarak degil, ayni zamanda tiiketim aligkanliklarini yonlendiren, estetik
degerleri belirleyen ve toplumsal normlar1 yeniden iireten, giizellikten modaya, ticaretten
siyasete kadar etki diizeyi bulunan, kiiltiirel aracilar olarak islev goriirler (Riedl vd., 2023).
Dolayisiyla influencerlar, bireysel kimlik insasinda ve kolektif degerlerin dijital ortamda
dolasima girmesinde Onemli rol {istlendiklerinden, sosyal medyada edindikleri
goruniirliik ve etkilesim gilicli aracihigiyla dijital kiiltiirtin sekillenmesinde etkili
aktorlerdir.

2.2. Kadinlik Temsilleri

Hall’a gore (1997), temsil bir anlam iiretme siirecidir ve bu siirecte dil, gorsel imgeler
ve semboller araciligiyla diinyaya dair diisiincelerimiz yapilandirilir. Bu siireg, toplumsal
cinsiyetin nasil kavrandigini ve sunuldugunu da etkiler. Bu baglamda kadinlik temsilleri,
yalnizca gercekligin yansimalar1 degil, ayni zamanda kadinlarin kim olduguna, ne
yapabilecegine, toplumdaki yerinin ne olduguna, bir kadin olmanin ne anlama geldigine
iliskin anlayisimiz: sekillendiren karmasik yapilardir (Gill, 2007, s. 7).

Butler (1990), toplumsal cinsiyetin sabit bir kimlik degil, siirekli tekrarlanan
toplumsal performanslarla insa edilen bir siire¢ oldugunu ileri siirer. Kadinlik temsilleri
de bu performanslarin hem sonucu hem de aracidir. Dolayisiyla kadmlik, yalnizca
biyolojik degil, kiiltiirel ve sOylemsel bir insa siirecine karsilik gelmektedir. Buna ek
olarak kadinlik temsillerinin “erkek bakis1” (male gaze) iizerinden ataerkil bir anlays ile
kurgulandigini savunanlar da vardir (Mulvey, 1975). Bu bakis acisina gore kadin, yalnizca
erkegin diliyle temsil edilmekte; kendi deneyimlerini, arzularini ve varolusunu ifade
edebilecegi bir dilden mahrum birakilmaktadir. Kadin temsillerinin erkek bakis agisina
gore insa edildigi bu anlayis, kadinlarin nesnelestirildigi, arzu nesnesi olarak
konumlandirildig1 ve 6zne olmaktan ¢ikarildig1 temsilleri elestirel bir sekilde sorgular
(Mulvey, 1975, s. 11; Irigaray, 1985, s. 76).

Teknolojinin gelismesiyle beraber medya, toplumsal cinsiyet temsillerinin,
kadinhigin ve erkekligin tamimlandigl, yorumlandigr ve tartisildigi daha genis bir
sembolik sistemin pargasi haline gelmistir (Van Zoonen, 1994, s. 30). Giiniimiizde dijital
platformlar, kadinlarin geleneksel temsillere maruz kalirken ayni zamanda bu temsillere
karst alternatif anlatilar gelistirdigi alanlar olarak éne ¢ikmaktadir. Ozellikle Instagram,
kadinlarin giizellik, yasam tarzi, annelik ya da kariyer temelli gesitli kadinlik bigimlerini
yeniden iiretmelerine veya sorgulamalarina olanak taniyan gorsel bir alan sunar (Dobson,
2015; Duffy & Hund, 2015).

Sosyal medya ve popiiler kiiltiirdeki kadinlik temsillerinin bir yandan kadinlara
ifade alani sundugu, 6te yandan, feminist kazanimlarin altin1 oyarak, kadinlar: tiiketim,
glizellik ve cinsellik ekseninde yeniden ataerkil normlara gore yapilandirdig:1 yoniinde
elestiriler de literatiirde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu anlayisa gore, medya kiiltiiriinde
kadinlar giiclenmis gibi sunulur, ancak bu temsillerin aslinda geleneksel giizellik ve
cinsellik normlar1 yeniden {iiretilir (Gill, 2007, s. 149). McRobbie (2008, s. 24), medya
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temsillerinin, kadinlara 6zgiirlitkk vaadi altinda onlar1 yeniden ataerkilligin hizmetine
calisir hale getirdigini ifade etmistir. Douglas (2010, s. 10) ise aydinlanmus cinsiyetgiligin,
medya ve cesitli araclarla kadinlarin esitlige ulastig1 fikrini pazarladigini ve bu sdylem
araciligiyla kadinlarin artik toplumsal esitlik miicadelelerinden ¢ok, cekici olmaya,
erkekleri memnun etmeye ve tiiketim odakli rolleri ile aligverise odaklanmaya
yonelttigini ileri siirmiistiir. Bu anlayis ¢ergevesinde, sosyal medya, kadinlara her an ve
her yerden erisim olanag1 sunarak simirsiz bir 6zgiirliik alan1 vaat etse de eszamanli olarak
kadin bedenini ve dig goriiniisiinii temel alan degerlendirme bigimlerini pekistirmekte ve
mevcut ataerkil normlarin yeniden iiretimine zemin hazirlamaktadir. Dolayisiyla sosyal
medya platformlari, ataerkil bakis agisinin hakim oldugu, erkege hizmet eden kadinlik
temsillerinin yeniden {iretildigi sinirlandirici alanlar olarak tanimlanmaktadir.

Her iki yaklasim agisindan dijital platformlarda kadin bedeninin nasil temsil edildigi,
hangi normlar gercevesinde goriiniirlitk kazandigr ve hangi anlatilarin dislandigi,
kadmnlhik temsillerinin ¢dziimlemesinde temel sorunsallari olusturur. Instagram gibi
gorsel odakli platformlar, bu temsillerin yeniden tiretildigi ve elestiriye acildig1 alanlar
olarak o©Onem kazanmaktadir. Kadin influencerlarin beden sunumlari, estetik
miidahaleleri, tiiketim pratikleri ve filtre kullanimlari, bu temsillerin dijital ortamda nasil
iretildigine dair 6nemli ipuclar1 sunar. Bu noktada influencerlar, yalmzca tirtin tanitimi
yapan figiirler degil, ayn1 zamanda belirli yasam tarzlarini, estetik normlar1 ve toplumsal
degerleri goriiniir kilan kiiltiirel aracilardir. Bu yoniiyle influencerlar, kimlik insa
siireclerinde etkili aktorler olarak degerlendirilerek, 6zellikle kadin influencerlar, kadinlik
temsillerinin bigimlendirilmesinde merkezi bir konumda yer alirlar.

2.3. Siberfeminizm

Kokenleri 19. yiizyila kadar uzansa da 20. yiizyilda ortaya ¢ikan feminizm, 1960’1
yillardan itibaren giindelik dilde kullamilmaya baslanmistir. Feminizm, kadinlarin
cinsiyetleri nedeniyle toplumsal, siyasal ve ekonomik agilardan dezavantajli konumda
bulundugu ve bu esitsizliklerin giderilmesi gerektigi diistincesine dayanir. Bu ¢ercevede
feminist diisiiniirler, erkek egemenligini cinsiyetler aras1 siyasal bir iktidar iliskisi olarak
degerlendirerek, kadinlarin bir¢ok toplumda tarihsel olarak bagimli ve ikincil konumda
birakilmasini elestirel bigcimde tartismaya agmislardir (Heywood, 2015, s. 239).

Feminizm kadinlarin farklilastirilmis, sosyal yapisindan ve cinsiyet rollerinden
kaynaklanan maddi, politik, cinsel ve duygusal kosullardaki degisime odaklamr
(Wilding, 1998, s. 9). Feminizm, cinsiyet temelli farkliliklardan kaynaklanan erkek
egemenligi, kadinlara yonelik tahakkiim ve toplumsal cinsiyet temelli is boliimiinii
elestirir; cinsel ayrimciligin sona erdirilmesini ve kadinlar ile erkekler arasinda firsat
esitliginin saglanmasini talep eder (Cevizci, 2017, s. 793). Bu anlamda feminizm,
kadinlarin toplumsal, siyasal, kiiltiirel ve ekonomik esitlik taleplerini temel alan; ataerkil
toplumsal yapilar1 ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerini elestirel bir bigimde analiz eden
kuramsal ve politik bir harekettir. Farkli donemlerde, farkli oncelikler tasiyan feminizm
dalgalari, kadinlarin kamusal ve 6zel alandaki konumlarina dair normatif kabulleri
sorgulamis; ataerkil sOylem, iktidar iliskileri ve toplumsal cinsiyet rolleri gibi kavramlar
iizerinden ¢ok boyutlu tartismalar gelistirmistir (Tong, 2009, s. 2-4; Hooks, 2000, s. 1-5).

19. yiizyiin ortalarinda, kadinlarin siyasal haklarna yonelik ilk hareketler, ilk
feminizm dalgasimi olusturmustur. Bu dalganin temel amaci, kadinlarin oy kullanma
hakkin1 elde etmesiydi. Hareketin Onciilerine gore, kadinlarin siyasal katiliminin
saglanmasi, cinsiyet temelli ayrimciligin ortadan kaldirilmasinda belirleyici bir adim
olacakti. Ancak, beklentilerin aksine siyasal haklarin taninmasi, kadmnlarin yasadig:
yapisal esitsizlikleri biitiiniiyle ortadan kaldirmamistir. Bu durum, 1970’lerden itibaren
gelisen ikinci dalga feminizmin Oniinii a¢gmis; yeni feminist kusak, kadinlarin siyasal
haklar1 olmasina ragmen, kadina baskinin devam ettigini ileri siirmiis ve bu baskinin
psikolojik, kisisel ve cinsel boyutlarina dikkat ¢ekerek siyasi olarak yapilan tartismalara
yeni bagliklar eklemistir (Heywood, 2015, s. 240). Bu anlamda ikinci dalga feminizm
beden politikalari, cinsellik ve emek gibi temalar1 6ne c¢ikarirken; {igiincii dalga,
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kimliklerin ¢ogullugu, deneyimsel gesitlilik ve farklilik siyaseti ile olan iliskiler {izerinden
feminist sdylemi yeniden yapilandirmistir (Gillis vd., 2004; Donovan, 2019, s. 349).
Dordiincii dalga feminizm, dijital medya araciligiyla sekillenmis ve ¢evrimici platformlar
feminist orgilitlenmenin odag1 olmustur. Valenti’'nin (2007), bu dalgay1 internet temelli
olarak tanimlamasi, dijital feminizmin kuramsal zeminini olusturmaktadir. Facebook,
Twitter ve YouTube gibi aglarin yayginlastig1 2008 sonrast donem, feminist bloglarin da
etkisiyle yeni bir feminist kamusalligin ortaya ¢iktig1 bir evreye isaret eder (Munro, 2013,
s. 22; Cochrane, 2013, s. 10).

Siberfeminizm ise, feminist miicadelenin tarihsel dalgalarindan ¢ok, dijital
teknolojiler baglaminda toplumsal cinsiyetin doniisiimiinii felsefi ve kuramsal diizlemde
ele alan bir diisiinsel yonelimi ifade eder. Kokenleri {iciincii dalga feminizme dayanan ve
dordiincti dalga feminizm ile dijital teknolojilerin yayginlasmasiyla kuramsal zemini
genisleyen siberfeminizm, toplumsal cinsiyet ve dijjital teknolojiler arasindaki iliskiyi
temel alir (Daniels, 2009, s. 103; Hawthorne & Klein, 1999; Plant, 1997, s. 6). Sosyal medya,
bloglar ve dijital aglar araciligiyla toplumsal cinsiyet esitsizligine kars1 kolektif eylem ve
farkindalik olusturmay: hedefleyen dordiincii dalga feminizm, siberfeminizm ile ortak
paydada kesisir. Her iki yaklasim da kadinlarin ¢evrimigi ortamlarda kendi deneyimlerini
ifade etmeleri, yeni kimlik anlatilar: gelistirmeleri ve dijital araglar1 doniistiiriicii bigimde
kullanmalar: gerektigi fikrinde birlesmektedir. Ancak siberfeminizm, dijital feminizmden
farkli olarak teknolojiyi yalnizca bir ifade ve orgiitlenme araci olarak degil, ayni zamanda
toplumsal cinsiyet normlarin sorgulayip dontistiirebilecek bir miidahale alani olarak ele
alr.

“Siber” (cyber) ve “feminizm” kavramlarinin birlesimi, yalnizca iki ayr1 terimin yan
yana getirilmesinden ibaret olmayip, kavramsal diizeyde i¢ ice gecmis yeni bir diisiinsel
olusumu temsil etmektedir. Feminizm terimine, disilik/kadinlik anlam1 veren “feminine”
kelimesi Latince kokenli inangsiz anlamina gelen “feminus” sozciigiinden tiiremistir. 19.
ylizyilda Fransizca “féminisme” bigimine doniiserek bir toplumsal hareketi tanimlar hale
gelmis ve kadinlarin esitlik, hak ve 6zgiirliik taleplerini ifade eden kiiresel bir ideolojiye
evrilmistir (Salleh 1992, s. 204; Offen, 1988, s. 45; Tong, 2009). “Siber” 6n eki ise, kokenini
Yunanca “kybernetes” (yoneten, kontrol eden) kelimesinden almakta olup; kontrol,
yonlendirme ve yonetme kavramlariyla iliskilendirilmektedir. Bu bilesimle beraber
feminizm, kadinlarin yerel, ulusal ve uluslararas: diizeyde ag tabanli aktivist katilimina
bagh olarak, adalet ve ozgiirliik taleplerini savunan tarihsel ve cagdas bir ulusotesi
hareket olarak anlasilmaktadir. Bu baglamda “siberfeminizm”, dijital teknolojilerin
sundugu olanaklar gergevesinde, feminist miicadelenin yeni bir boyut kazanmasini ifade
eder (Wilding, 1998, s. 9).

Siberfeminizm, teknolojiyi yalnizca erkek egemen bir alan olarak degil, ayn
zamanda kadinlarin 6zglirlesme ve direnis pratigi gelistirebilecegi bir alan olarak goren
feminist bir yaklagimdir. 1990’1 yillarda ortaya ¢ikan bu kavram, kadinlarin djjital
teknolojiler araciligiyla 6znelesme siireglerini ve ataerkil kodlara kars: alternatif kimlik
anlatilar1 gelistirme imkanlarini kuramlastirir (Plant, 1997, s. 17-20). Siberfeminizm,
kadinlarin teknolojiyi sadece titketen degil, onu doniistiiren, yeniden anlamlandiran ve
yaratict bicimde kullanan aktorler olarak konumlanabilecegini savunur (Flanagan &
Booth, 2002, s. 15). Senft (2008), kadinlarin bedenlerini ve giindelik yasamlarini ¢evrimici
olarak sergilemeleri araciligiyla mahrem ve kamusal alan sinirlarini yeniden
tanimladiklarini belirtir. Bu ¢ercevede sosyal medya, kadinlar icin yalnizca izlenen degil,
ayni zamanda igerik {ireten, kimligini yiiriiten ve dijital direnis sergileyebilen aktorler
olmalarini saglar. Kadinlarin ataerkil dijital temsillere kars1 direnis gelistirebildigi, kendi
Oznelliklerini insa edebildigi bir alan olarak sosyal medya, siberfeminist stratejilerin
uygulanabilecegi potansiyel bir ortam olarak degerlendirilir (Daniels, 2009, s. 103).

2.4. Haraway ve Plant'in Siberfeminist Kuramlar

Siberfeminizmin sdylem ve pratikleri, homojen bir yapidan ziyade ¢ok katmanli ve
farkli yonelimlere olan bir alan ortaya koyar. Bu nedenle siberfeminizmi tekil bir tanima
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indirgemek miimkiin degildir; aksine, birden fazla siberfeminizm anlayisindan s6z etmek
daha dogru olur. Bu ¢ercevede Donna Haraway ve Sadie Plant, siberfeminist diisiincenin
iki temel kuramsal yoniinii temsil eder. Haraway “siborg feminizm” {izerinden Plants ise
“siber uzamdaki feminizm” iizerinden siberfeminizme kuramsal bir cerceve sunar
(Aydemir, 2021, s. 1-2).

Haraway (1991, s. 150-155) “Siborg Manifestosu” eserinde, teknolojik beden ve
kimlik kavramlarini yeniden tanimlayarak, teknolojiyi kadinlar i¢in 6zgiirlestirici bir arag
olarak konumlandirmistir. Haraway, sabit ve tekil kimlik anlayislarini asarak, kadinlarin
dijital diinyada melez, degisken ve ¢ok katmanli kimlikler gelistirebilecegini ileri siirer.
Bu yaklagim, kimlik politikalarinin 6tesinde, teknoloji araciligiyla bireysel ve toplumsal
dontisiimlere olanak taniyan bir feminist perspektif sunar.

Haraway, geleneksel kimlik politikalarinin 6tesine gegerek, insan-makine ayrimina
odaklanarak, cinsiyet, irk ve smif gibi sabit kimlik kategorilerinin kirilabilecegini savunur
(Haraway, 1991, s. 151). Haraway (2006, s. 66), teknoloji ile insan arasindaki sinirlarin
giderek siliklestigini ve insanin teknolojiyle biitiinlesen bir varlik haline geldigini 6ne
siirer; bu yeni insan formunu ise “siborg” kavramiyla ifade eder. Toplumsal cinsiyet
sonrasini temel alan Haraway, siborg kavramui ile cinsel farkliliklarin otesine gegerek,
cinsiyetsiz bir diinya tasarlar. Kimligin her diizeyde yeniden {iretilebildigi bir yapida,
sabit aidiyetlere ve ayrimciliga yer birakmaz.

Bu baglamda, siborg kimligi, hiyerarsik ve ataerkil sinirlar1 asarak, daha esnek, ¢ok
katmanli ve melez kimliklerin miimkiin olabilecegine gosterir (Braidotti, 2013, s. 77).
Haraway’in yaklasimi, teknolojiyi sadece baskinin bir araci olarak degil, ayn1 zamanda
direnis ve doniisiim i¢in bir olanak olarak goriir. Bu goriis, teknolojik beden ve kimliklerin
yeniden bigimlendirilmesinin feminist pratikler icin yeni olanaklar sundugunu &ne siirer
(Gajjala, 2010, s. 112). Bu noktada siberfeminizm, kadinlarin dijital alanlarda pasif
tiiketiciler degil, aktif {ireticiler ve kimlik performanscilari olarak konumlanmasini saglar
(Wajcman, 2004, s. 55). Ayrica Haraway’in siberfeminizmi, teknoloji ile toplumsal
cinsiyetin iliskisini yeniden diisiinerek, dijital medyanin ataerkil yapilar1 doniistiirme
potansiyelini vurgular (Van der Tuin & Dolphijn, 2010, s. 98). Bu yaklasim, teknoloji
aracihigiyla kadinlarin hem ozgiirlesme hem de yeni kimlik politikalar1 gelistirme
siireclerine kuramsal zemin saglar.

Haraway’in siberfeminizm kuramu, cinsiyet ve teknoloji arasindaki iliskiyi yeniden
diisiinmeyi miimkiin kilar. Siborg, insan ile makineyi bir araya getiren melez bir varlik
olarak, doga ve kiiltiir ayrimini bedenin i¢inde ¢oziimler ve insan dogasmna dair 6zcii
yaklagimlar: sorgular. Bu yaklasim, yalnizca cinsiyet degil, yas, irk gibi diger farkliliklar
temelinde bicimlenen toplumsal rollerin de yeniden insa edilebilecegini savunur.
Haraway’e gore, dogru teknolojik araglarla bireyler kendilerini yeniden tanimlayabilir ve
bu siiregte biyolojik temelli hiyerarsiler gecerliligini yitirir. Bu baglamda sibernetik,
bireylere kimliklerini her diizeyde doniistiirebilme imkani sundugu igin sabit toplumsal
rollerin reddedildigi bir 6zgiirlesme zemini saglar (Haraway, 2016, s. 66-68).

Dijital unsurlar gergevesinde, kimlik 6tesi bir “siborg” modeli ortaya koyan Haraway
(2006, s. 62-72), dijital donemin gelisen gozetim ve kontrol mekanizmalar1 ¢ergevesinde
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin varligimi stirdiirdiigiinii vurgular. Bu baglamda
dijitallesme, bir yandan feminizme toplumsal cinsiyet temelli direnis pratiklerini
giiclendirme potansiyeli, alternatif bir ifade bigimi ve miicadele alani sunarken, diger
yandan cinsiyet¢i normlarin dijital diizlemde yeniden {iretilme riskini de igerir. Bu gift
yonlii yapi, dijital donemde gelistirilen feminist miidahalelerin sinirlarini belirler (Dogan,
2024, s. 71-72).

Sadie Plant ise “Sifirlar ve Birler” eserinde, kadinlarin dijital teknolojilerde aktif
iiretici roller tistlendigine dikkat ¢ekerek, dijital teknolojilerin kadinlar i¢in 6zgiirlesme ve
yaratict gii¢ alanlar1 sundugunu vurgular. Bu anlamda siberfeminizmin kadinlarin
teknoloji tizerindeki egemenliklerini yeniden kurma pratigi oldugunu savunur. Plant,
ozellikle erken internet ve dijital kiiltiir baglaminda, teknoloji ve kadinlik arasinda radikal
bir bag kurarak, siber uzami ataerkil diizenin digina ¢ikan alternatif bir alan olarak goriir
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(Plant, 1997, s. 45-50). Ona gore dijital teknoloji, kadinlarin geleneksel kimlik simirlarimi
asarak yeni 6znelesme bicimleri gelistirmesine olanak tarur (Giles, 2004, s. 121).

Plant (1997), kadinlarin ve makinelerin tarih boyunca dislanan, bastirilan ve ikincil
konumda birakilan 6zneler oldugunu ileri siirerek, dijital teknolojilerle birlikte kadinlarin
bu ikincil konumu déniistiirebilecek bir potansiyele sahip olduklarini 6ne siirer. Ona gore
siberfeminizm, yalnizca djjital teknolojilerin kadinlar tarafindan kullanimini degil, ayni
zamanda teknolojinin dogasinda var olan yapibozumcu egilimin kadinlikla kesisimindeki
ozgiirlestirici yoniinii de igerir. Plant, kadinlarin teknolojik sistemlerle kurdugu iliskiyi,
ataerkilligin sabit 6zne tanimina karsi bir meydan okuma olarak degerlendirir ve
kadinlarin teknoloji araciligiyla kendilerini yeniden tanimlama kapasitelerini vurgular.
Bu yaklagim dogrultusunda dijital kiiltiir, elestirel feminist miidahalelere alan agmakta,
0zne, cinsiyet ve kimlik kavramlarinin déniistimiinii miimkiin kilmaktadir.

Plant'in siberfeminizm yaklasimi, teknolojiyi kadinlarin egemen erkek kiiltiire kars1
direnis ve yeniden insa araci olarak kullanabilecekleri bir mecra olarak konumlandirir
(Braidotti, 2013, s. 83). Bu baglamda, siberfeminizm kadinlarin sadece teknoloji tiiketicisi
degil, ayn1 zamanda aktif {ireticisi ve kiiltiirel doniisiimiin 6nciisii oldugunu savunur
(Gajjala, 2010, s. 114). Plant, dijital ortamlarin sundugu esneklik sayesinde kadinlarin
kimliklerini ve toplumsal rollerini yeniden tanimlayabileceklerini belirtir (Wajcman, 2004,
s. 58). Ayrica, Plant'in ¢alismalar: postmodern feminist kuramlarla paralellik gostererek,
kadinlarin teknoloji aracilifiyla ataerkil yapilarla miicadelede yeni stratejiler
gelistirebilecegine isaret eder (Van der Tuin & Dolphijn, 2010, s. 101). Bu perspektif,
siberfeminizmin teorik ve pratik diizeyde teknolojik doniisiimlerin kadinlarin
miidahalesini miimkiin kildigini ortaya koyar.

Haraway’in “siborg feminizmi”, bedensel ve teknolojik sinirlarin asilmasi tizerinden
kimligin yeniden insasini vurgularken, Plant’in yaklagimi ise “siber uzam1” kadin 6znesi
i¢in yaratic1 ve doniistiiriicii bir alan olarak ele alir. Bu iki kuramsal ¢izgi, siberfeminizmin
cogul yapisini ve kuramsal gesitliligini ortaya koyar. Bu anlamda her iki diistintir de dijital
teknolojilerin, ataerkil yapilarla miicadelede bir ara¢ olabilecegini savunarak,
siberfeminizmin kuramsal temelini olustururlar. Bu kuramsal gerceve, teknolojinin
kadinlar icin bir tiiketim nesnesi degil, direnis ve doniisiim alani oldugunu gosterir.
Dijital platformlar arasinda one ¢ikan Instagram, kadinlarin kadinhik temsillerini, kimlik
performanslarint ve toplumsal cinsiyet rollerini gorsel pratikler araciligiyla yeniden
iiretmelerine olanak tantyan énemli bir alan sunmaktadir. Kadin influencerlar araciligiyla
dolasima giren igerikler, bireysel deneyimlerin sunumu olmakla beraber, kadinlikla
Ozdegslestirilen normlarin, estetik kodlarin ve giindelik yasam pratiklerinin temsilidir. Bu
temsillerin ¢oziimlenmesinde Haraway’in siborg metaforu, kadinlik temsillerinin
bedensel, teknolojik ve kiiltiirel sinirlarini asan karma kimlikler iizerinden okunmasina
imkan tanirken, Plant’in siberfeminizm anlayisi bu dijital anlatilarin, kadin 6znesi
tarafindan yaratic1 ve doniistiiriicii bicimde kurgulanabilecegini ortaya koyar.

2.5. Judith Butler ve Toplumsal Cinsiyetin Performatifligi

Biyolojik cinsiyet, bireyin dogustan sahip oldugu genetik, hormonal ve anatomik
Ozelliklere dayanan fiziksel cinsiyetidir. Bu kavram, genellikle {ireme organlari,
kromozom yapis1 (XX veya XY) ve hormon diizeyleri gibi belirli biyolojik gostergeler
temelinde kadin ya da erkek olarak smiflandirilmay: ifade eder (Vatandas, 2007, s. 31;
Fausto-Sterling, 2000, s. 58; Saylgil, 2015, s. 7). Toplumsal cinsiyet (gender) ise, kadinlik
ve erkeklik gibi cinsiyet kimliklerinin toplum tarafindan yiiklenen roller, beklentiler ve
normlar dogrultusunda kiiltiirel olarak yapilandirilis bi¢imlerini ifade eder. Bu baglamda
toplumsal cinsiyet, bireyin cinsiyete iliskin davramnislari, kimlikleri ve toplumsal
konumlariyla iligkilidir; biyolojik farkliliklardan ziyade, sosyal olarak Ogrenilmis ve
yeniden {iiretilen rolleri kapsar (Butler, 1990, s. 25; West & Zimmerman, 1987, s. 126;
Sayligil, 2015, s. 7).

Butler, toplumsal cinsiyetin kadin-erkek ikiligi {izerine kurulu yapisinin
sorgulanmasi gerektigini vurgular. Butler'a gore, toplumsal cinsiyet sabit bir kimlik
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kategorisi degil, kiiltiirel normlar gercevesinde tekrar eden performatif eylemler yoluyla
inga edilen bir siiregtir. Gelistirdigi “toplumsal cinsiyet performatifligi” kurami ile
toplumsal cinsiyetin yalmzca kadinlik ve erkeklik kategorileriyle sinirli olmadigini, bu
ikili yapinin disinda da ¢oklu toplumsal cinsiyet kimliklerinin var olabilecegini ileri siirer.
Ona gore zamanla bu kimlik kategorileri, sabit ve 6zcii anlayislara doniiserek bireyin
kendini ifade etme kapasitesini sinirlayan birer normatif engel demektir (Butler, 2009, s.
5).

Bu anlamda Butler'in toplumsal cinsiyetin performatifligi kurami, toplumsal
cinsiyetin biyolojik degil, kiiltiirel ve sdylemsel pratikler araciligiyla insa edildigini ifade
eder. Butler’a gore toplumsal cinsiyet, bireylerin “oldugu” bir sey degil, siirekli olarak
“yaptig1” bir seydir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet, siirekli olarak tekrar eden sdylemler,
jestler, eylemler ve normlar yoluyla performatif bicimde tiretilir (Butler, 1990, s. 25). Kadin
ya da erkek olmak, dogustan sabit bir gerceklik degil, toplumsal olarak kurulan ve
sirdiiriilen bir kimliktir. Bir cinsiyete sahip olmak bir siireci ifade eder. Butler'n
ifadesiyle: “Toplumsal cinsiyet bir kimlik degildir; kimlik yanilsamasini yaratan bir
performanstir” (Butler, 1990, s. 192). Baska bir ifadeyle toplumsal cinsiyet, tekrarlanan
performatif eylemler yoluyla insa edilen bir pratiktir (Butler, 2016).

Butler'in bu kuramsal cercevesi, Simone de Beauvoir'in “kadin dogulmaz, kadin
olunur” onermesiyle paralellik tasir. Beauvoir, kadinin "ikinci cinsiyet” olarak
konumlandirilmasini reddederek, kadinlarin ataerkil normlar tarafindan tanimlanmak
yerine kendi 6znelliklerini 6zgiirce kurmalar1 gerektigini ileri siirer (Beauvoir, 1993, s.
210). Bu sayede kadinlar, dinsel ve kiiltiirel kaliplarin belirledigi ikincil konumdan
kurtulup, ataerkil diizenin dayattigi “eksiklik” soylemlerinden siyrilarak, toplumsal
cinsiyet rollerini yeniden miizakere edebilme gabasi igerisine gireceklerdir (Agacinski,
1998, s. 65). Bu ¢aba sonucunda kadinlar, sabit ve 6zcii kimlik kaliplarini asarak cinsiyetin
¢oklu, degisken ve doniisebilir dogasina dikkat ¢eken bir 6znelesme siirecine dahil olurlar.

Bu yaklasim, 6zcli feminist kuramlarin “kadinlik” tanimina elestiri getirerek,
kimligin sabit ya da evrensel olamayacagini savunur. Butler (1993, s. 5), 6zsel bir kadinlik
taniminin  dislayict oldugunu ve toplumsal cinsiyet deneyimlerinin cesitliligini
gormezden geldigini 6ne siirer. Butler diisiinceleri ile, yalnizca kuramsal diizeyde degil,
ayn1 zamanda sosyal ve politik hareketler icin de doniistiiriicii bir potansiyel tasir.
Toplumsal cinsiyet rollerinin sabit olmadigim gostermek, bu rollerin sorgulanabilir,
doniistiiriilebilir ve hatta reddedilebilir oldugu anlami tasir (Salih, 2002, s. 64). Bu
noktada, performatiflik kurami, bireylerin kimliklerini nasil yasadiklariyla beraber
toplumsal normlarin nasil iiretildigi ve doniistiiriildiigiine dair gtiglii bir elestiri sunar.

Toplumsal cinsiyetin sabit ve 6zsel degil, sdylemsel ve kiiltiirel pratikler yoluyla
iiretildigini savunan bu kuramsal ¢erceve, ayni zamanda anlamin yapisal olarak nasil insa
edildigini ve bu yapimun nasil sorgulanabilecegini inceleyen daha genis kuramsal
yaklasimlarla da oOrtlismektedir. Nitekim yapibozumcu yaklasim metinlerdeki,
kavramlardaki veya kiiltiirel yapilardaki karsitliklar1 ve varsayilan anlamlar:
¢oziimleyerek, bunlarin sabit veya evrensel olmadigini ortaya koyar. Bu yéntem, anlamin
¢ok katmanl ve degisken oldugunu gostererek geleneksel diisiince kaliplarin1 sorgular
(Derrida, 1978). Bu yaklasim dogrultusunda biyolojik ve toplumsal cinsiyet iligkilidir ve
her ikisi de kiiltiirel bir olusum siirecinden gecer. Beden ile toplumsal cinsiyetin uyum
icinde olmasi bir gereklilik degildir, ¢iinkii biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
ayristirildiginda bir erkek, eril bir bedeni temsil ettigi gibi disil bir bedeni de temsil
edebilir (Butler, 2016, s. 51).

Butler'in bu bakis agis1 cinsiyetin ister biyolojik ister toplumsal olsun sabit ve 6zsel
bir kimlik olmay1p, toplumsal olarak 6grenilen ve tekrar yoluyla kurulan (performatif) bir
siire¢ oldugunu ortaya koyar. Bu anlayis, dijital ortamlarda kadinlarin bedenlerini ve
kimliklerini nasil sunduklarmi ¢oziimlemek icin giliclii bir kuramsal ¢erceve sunar.
Ozellikle sosyal medya platformlarinda kadinlar, estetik normlara uygun bicimde
kendilerini temsil ederek toplumsal cinsiyeti yeniden iiretmekte; influencer kiiltiiriinde
ise gilizellik, bakim ve cekicilik gibi normlar, kimlik performanslarinin odagina
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yerlesmektedir (McRobbie, 2008, s. 59; Rettberg, 2014, s. 26). Papacharissi (2013, s. 207) bu
siireci dijital 6znenin duygusal ve gorsel anlatilar yoluyla yapilandirilmas: olarak
tanumlar.

Bu baglamda sosyal medya, Butler'in performatiflik anlayisin1 somutlastiran bir alan
olmaktadir. Dolayisiyla bu bakis agisi, kadinlik temsillerinin sabit ve dogrudan degil,
sOylemsel ve kiiltiirel pratikler araciligiyla yeniden iiretildigi sonucunu ortaya ¢ikarir.
Dijital ortamlarda sergilenen kadinlik temsilleri de bu performatif siirecin bir uzantisi
olarak degerlendirilebilir. Butler'in toplumsal cinsiyetin performatiflik kurami, kadin
influencerlarin Instagram tizerindeki kadinlik temsilleri ve kimlik performanslarinin
elestirel ¢ozlimlemesinde, normatif sinirlarin ve direnis pratiklerinin agiga ¢ikarilmasinda
kuramsal bir temel sunar.

3. Arastirma Yontemi

Bu c¢alisma, Instagram platformunda etkin olan kadin influencerlarin paylasimlar:
tizerinden kadinlik temsillerinin estetik, tiiketim ve kimlik boyutlariyla nasil insa
edildigini anlamlandirmak amaciyla nitel arastirma yontemi olan tematik analiz yontemi
ile yapilandirilmistir. Nitel arastirmalar, toplumsal olgularin derinlemesine anlagilmasina
olanak taniyan, baglami ve yorumu merkeze alan bir yaklasim sunar (Denzin & Lincoln,
2018, s. 10). Bu dogrultuda calismada asagidaki ii¢ temel arastirma sorusuna yanit
aranmaktadir:

1. Instagram’da kadin influencerlarin paylasimlari, kadinlik temsillerini estetik,
tiiketim ve kimlik baglamlarinda nasil insa etmektedir?

2. Instagramda kadin influencerlar tarafindan insa edilen kadinhik temsilleri,
toplumsal cinsiyet normlarin1 yeniden {iretmekte mi yoksa bu normlara karst dijital
direnis bi¢imleri sunmakta midir?

3. Kadin influencerlarin Instagram paylasimlarinda insa ettikleri kadinlik temsilleri,
Haraway ile Plant'in siberfeminizm ve Butler'in toplumsal cinsiyetin performatifligi
kurami baglaminda nasil anlamlandirilabilir?

Calisma kapsaminda, en az 500 bin takipgisi olan, goriiniirliigii yiiksek ve gesitli
kitlelere hitap eden 10 kadin influencer segilmis ve paylasimlari incelenmistir.
Influencerlar, takipgi sayilari, igerik gesitliligi ve etkilesim diizeyleri dikkate alinarak
belirlenmis ve etik ilkeler geregi kimlikleri gizli tutularak I1, 12, I3 gibi kodlarla temsil
edilmistir. Calismada 6rneklem olarak “en az 500 bin takipgisi olan 10 kadin influencer”in
secilmesi, dijital platformdaki genis kitle etkisini ve goriiniirliigiinii dikkate alarak karar
verilmistir. Bu sayede, analiz edilen igeriklerin bireysel deneyim ve kiigiik caph
etkilesimler degil, onemli Olciide genis ve cesitli izleyici kitlesine ulasan temsiller
olmasina 6zen gosterilmistir. Ayrica, 10 kisilik 6rneklem biiytikliigii, derinlemesine nitel
analiz yapmayir mimkiin kilacak sekilde cesitlilik ve analiz yonetilebilirligini
dengelemeyi amaclamistir. Cok biiyiik 6rneklemler nitel igerik ¢dziimlemesinde detayli
tematik analizi zorlastirabilirken, ¢ok kiigiik 6rneklemler temsil sorununa yol agabilir. Bu
nedenle, kapsamli ve analitik derinligi koruyacak bir orneklem biiyiikliigii tercih
edilmistir.

Veri toplama siireci, infleuncerlarin son bir yil icinde (01.03.2024-01.03.2025)
Instagram’da yaptiklar: gorsel ve metin igerikli paylasimlar arasindan segilen 6rneklerin
tematik analiziyle gergeklestirilmistir. Toplanan veriler, Braun & Clarke (2006) tarafindan
gelistirilen tematik analizi yontemi kullanilarak incelenmistir. Tematik analiz, nitel
aragtirmalarda verilerdeki tekrar eden temalar1 belirleyerek anlamli oriintiiler ortaya
koymay1 amaglayan esnek bir yontemdir. Bu yontem, arastirmacinin verileri sistematik
sekilde kodlayip kategorilere ayirarak temel temalar1 tanimlamasina olanak saglar (Braun
& Clarke, 2006, s. 79). Tematik analiz, Ozellikle karmasik ve ¢ok katmanli sosyal
gerceklikleri anlamlandirmak igin tercih edilir. Buradan hareketle kadinlarin Instagram
araciligiyla sunduklar1 kadinlik temsilleri, kimlik performanslar: ve estetik tercihlerinin,
toplumsal cinsiyet normlar1 ve siberfeminist sdylemlerle nasil etkilesime girdigi ¢ok
katmanl bir diizlemde ele alindigindan, bu yontem verinin biitiinciil ve baglamsal olarak
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degerlendirilmesini miimkiin kilmistir. Bu dogrultuda, tematik analiz yalnizca verinin
betimlenmesini degil, ayn1 zamanda kadinlik anlatilarmin dijital direnis bicimleri ve
kiiltiirel kodlar cercevesinde elestirel olarak yorumlanmasina da olanak saglamistir.
Braun & Clarke’in (2006) tematik analiz siireci alt1 temel asamadan olugsmaktadir. Bu
calisma kapsaminda Instagram’daki kadin influencerlarin paylasimlarina yonelik analiz
asagidaki adimlar dogrultusunda ytirtitiilmiistiir:
1. Verilere Asinalik Kazanma: Segilen influencerlarin son bir yil iginde yaptig1 gorsel
ve metin igerikli paylasimlar1 defalarca incelenerek veriye asinalik kazanilmistir.
Paylasimlarda kullanilan dil, gorsel estetik unsurlar ve igerik baglamlar1 not
edilmisgtir.
2. ilk Kodlarin Olusturulmas:: Verilerden dikkat ceken ifadeler ve imgeler temel

”oou

almarak ilk 6rnek kodlar olusturulmustur. Bu kodlar; “beden sunumu”, “dayatilmis
degil, dogal beden vurgusu”, “filtreli giizellik normlar1”, “estetik baskilarin ifsas1”,
“dogal olandan uzaklasma”, “algoritma karsiti ifade”, “beden olumlama”,
“endtistriyel glizellik normlarina elestiri”, “yapay zeka filtrelerinin gergekligi

v

bozmas1”, “saglik ve giizellik {iriinlerinin sponsorlu paylasimi, tiiketim vurgusu”,

“estetik operasyon sonrasi {iriin kullanim1”, “normatif kadin tasviri onay1”, “kendi

bedenine sahip ¢ikma pratigi” ve dijital kadin 6zneligiyle ataerkil normlara kars:

konumlanma”dir.

3. Temalarin Belirlenmesi: Benzer kodlar gruplanarak daha genis temalar

olusturulmustur.

4. Temalarin Gozden Gegirilmesi: Temalar, kodlarin tutarliligi ve temsil giicii

agisindan tekrar degerlendirilmis, i¢ ice gecen ya da zayif kalan temalar

sadelestirilmis ve netlestirilmistir.

5. Temalarin Isimlendirilmesi ve Tanimlanmasi: Temalar gerek kuramsal

cerceveyle (siberfeminizm, performatif toplumsal cinsiyet) gerekse dijital pratiklerle

iligkilendirilerek tanimlanmaistir.

6. Yazma ve Raporlastirma: Her tema altinda temsil giicii yiiksek ifadeler ve gorsel

anlatilar ¢oziimlemeye dahil edilmis ve bir tablo sunulmustur.

Bu asamalar dogrultusunda veriler sistematik bigimde kodlanmais, benzer kodlar bir
araya getirilerek temalar olusturulmus ve kadinlik temsillerinde 6ne ¢ikan estetik sunum
bigimleri, beden anlatilari, tiiketim vurgulan ile dijital direnis Oriintiileri tizerinde
durulmustur.

4. Bulgular ve Yorumlar

Elde edilen veriler sistematik bi¢cimde kodlanmis, benzer kodlar bir araya getirilerek
bes ana tema altinda toplanmustir: (1) bedensel gergekligin goriiniir kilinmasi, (2) normatif
glizellik elestirisi, (3) dijital estetik manipiilasyonun ifsasi, (4) tiiketim ve gilizellik
endiistrisi, normatif giizellik algisi, (5) dijital direnis ve siberfeminist performans.

Asagida her bir temaya yoOnelik Influencerlarin paylasimi ve buna yonelik kodlar
verilmigtir. Verilerden elde edilen kodlamalar ile temalara ulagilmistir:

Tablo 1. 1. Tema: Bedensel Gergekligin Goriiniir Kilinmasi

Kod

Aciklama Influencer (I) Ornek Paylasim

Beden sunumu

Seliilit, gatlak, tiiy gibi
"kusurlu" goriilen beden
ozelliklerinin goriiniir
kilinmasi

"Golgenin arkasindan ¢ikip giin 1siginda tim varligiyla
goriinen de benim" (seliilitli video paylasimi) (I1)

I1, 13 “Beni ben  yapan  yasanmighklarimi  simgeleyen
kinigikliklarirm  iyi ki var” (yiiziindeki kirigikliklarin
fotografini cekme) (I3)

Beden
olumlama

Govde teghiri ile bedensel
kabullenis

"Catlaklarimla, gobegimle buradayim" (deniz kenarinda
bikinili gorsel paylasimi) (I3)

“Dogum sonrast catlaklarimdan kurtulmak gibi bir ¢abam
yok onlar benim miicadelemin gostergesi” (gobek ve
bacaklardaki ¢atlaklarin goriiniir oldugu bir fotograf serisi)
(18)

13,18
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Tablo 2. 2. Tema: Normatif Giizellik ve Toplumsal Cinsiyet Elestirisi

Kod Agiklama Influencer (I) Ornek Paylasim
“Yiiziim kusursuz degil tipki insan olmak gibi bu normal bir
sey” (Yiliziiniin yakindan gorseli) (I1)
"Kadin demek narinlik degildir" (agir is yaparken videolu
paylasim),
Di},]ahln}@ Ataerkil sistemin beden ve “Kadinlar isterse her seyi yapar, her isi halleder” (s yerinde
degil, dogal 1 qixs .
beden kimlik dayatmalarina I1,15,18 gecirdigi zamanlarin videolu anlatimi) (I5)
vureusy elestiri “Kadinlar fiziksel goriiniisten ibaret degildir” (y1l igerisinde
& gerceklestirdigi is temposu, ev, sosyal yasam aktivitelerini
igeren videolu paylasim),
"Kilolu insanlar da bikini giyebilir" (bikinili gorsel paylasimi)
(18)
"Bu algoritma kadinlik dersi mi veriyor, yoksa siparis mi?"
(Kesfetine diisen kadinlarin paylasimlarini ekran kayd: ile
Algoritma Algoritmik gortintirliige 7 18 paylasma) (I7)
karsit1 ifade yonelik elestiriler ! “Instagramda karsima ¢ikan kadinlar kusursuz varliklar ya
da bir oyunun parcalar” (Kesfet alaninin ekran kaydi
paylasimi) (I8)
“Estetik kadma miidahale bicimidir” (bedeninin gorselli
Endiistriyel anla@lm) SIS) o . . ..
R - Sen oldugun gibi giizelsin, kendini sev (makyajsiz gorsel
glizellik Dayatilan endiistiryel
Lo .. 17,18, 19 paylasimi) (I7)
normlarina giizellige yonelik elestiriler " . . . . ..
elestiri Bedenlerimiz bize ait. Piyasanin beden algisina gore

sekillenmek zorunda degiliz.” (Dogal, makyajsiz ve filtresiz
gorsellerle desteklenen paylasim) (I9)

Tablo 3. 3. Tema:

Dijital Estetik Manipiilasyonun ifsast

uzaklagma

uzaklagma

Kod Agiklama Influencer (I) Ornek Paylagim
Yapay zeka “Bu gordiigiim ben miyim, gercek ben hangisi”
filtrelerinin Efektli/efektsiz goriintii U1 (Efektli/efektsiz gorsel paylasimi) (14)
gercekligi karsilagtirmalar1 ! “Yapay zeka gerceklik algisini bozdu” (Efektli/efektsiz gorsel
bozmasi paylasimi) (I7)
“Efektsiz fotograf cekinemiyorum bunun sorumlusu kim”
(Efektli/efektsiz gorsel paylasimindaki oylamada en yiiksek
Estetik oy alan efektli tarafi gosteren gorsel) (16)
baskilarin Giizellik uygulamalar1 16, 110 “Giizel goriinmek senin elinde, daha havali saglar, canli bir
ifsasi ten i¢in bu uygulamay1 tercih et” (Uygulamada yaptigt ve
gercekte olan halin karsilastirmasin1  gosteren videolu
anlatim) (I10)
“Keske aynalarda da efekt olsa” (aynada gorsel paylasimi)
(16)
Dogal olandan Efektsiz goriiniimden 13,16 “Herkes sabah kalkinca bdyle mi goriiniiyor saniyorsunuz?

Makyajsiz halimle baristim ama bu hali paylasmak cesaret
istiyor” (Sabah uyandiginda cekilmis makyajsiz ve filtresiz
selfie ile birlikte paylasilan igerik) (I3)
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Tablo 4. 4. Tema Tiiketim ve Giizellik End{istrisi, Normatif Giizellik Algisi

Kod Agiklama Influencer (I) Ornek Paylasim
Saglik ve | .
giizellik Cilt  bakimindan  sag “Daha piirtizsiiz cilt igin...” ({irtinii anlatan videolu anlatim)
e 1 sekillendirmeye kadar pek 12)
dirtinlerinin K iiriiniin,  infl ) (
sponsorlu GOK urunun, mtluencerlar 11-110 (hepsi) “Glinde igerisinde tempon diigtiyorsa destege ihtiyacin
paylasimi tarafindan  tanitilmasi  ve olabilir” (vitamin igerikli hap kullanimi videosu) (I5)
Lo sponsorlu iceriklerle “ iein hichi
titketim POnSo] Zayiflamak igin higbir sey yapmana gerek yok sadece bu
vurgusu tiiketiciye sunulmast cay1 tiiket” (iirtinii titketirken gorsel paylasimi) (I10)
Estetik Estetik miidahale sonrasi
operasyon iyilesme siirecine destek 14 110 "Ameliyat sonrasi bu bakim {iriiniiyle toparlandim" (ameliyat
sonrast {iriin | oldugu belirtilen {iriinlerin ! izinin iyilesme siirecini anlatan videolu paylasim) (14)
kullanimi tanitimi
Kadin  bedenine  dair “Bikinili viicut nasil olmali” (bikinili gorsel paylasim) (I2)
toplumsal beklentilere “Viicut tipine gore giyin, unutma ¢irkin kadmn yoktur,
Normatif uygun fiziksel gortinimiin modadan  anlamayan  kadin = vardir” = (Kiyafetleri
kadin tasviri | tegviki; giyim-kusam, 12, 110 kombinlerken nasil daha zayif olunur videolu anlatim)
onay1 beden Odlgiisii ve estetik “Herkes her seyi giyinmesin, yakismiyor” (fizige uygun
normlara dair yonlendirici olmayan kiyafetlerin hos durmadigini anlatan video
soylemler paylasimi) (I10)
Tablo 5. 5. Tema Dijital Direnis ve Siberfeminist Performans
Kod Aciklama Influencer (I) Ornek Paylasim
Kadin Kadin bedenine yonelik
.. ideal giizellik kaliplarma “Catlaklarimla, gobegimle buradayim” (deniz kenarinda
bedeninin iy S,
toplumsal kars, catlak, seliilit, gobek 318 bikinili gérsel paylagimi) (I3)
P gibi unsurlarin estetik dis1 ! “Viicut hatlarim sizin sohbet konunuz olamaz, ben bu sekilde
normlara karst degil; direnis bi¢imi olarak mutluyum” (bikinili gérsel paylasimi) (I8)
sergilenmesi sty 3 bIc y & paylas
sunulmast.
Bireysel farkliliklarin “Kadinlar fiziksel goriiniisten ibaret degildir” (yil igindeki is,
Kendi kabullenilerek dijital ev ve sosyal yasam dongiisiinii igeren video paylasimi) (I5)
bedenine sahip | ortamda goriiniir kilinmasy; | 15, 19 “Bedenlerimiz bize ait; piyasanin beden algisina gore
¢ikma pratigi | dissal yorumlara kars: sekillenmek zorunda degiliz” (Dogal, makyajsiz gorseller)
0zbenligin savunulmasi 19)
],:,)lllta{, kadm Sc.)fyal m edyada kadmlan? “Kadin demek narinlik degildir” (agir is yaparken videolu
ozneligiyle dijital 6zne olarak ataerkil
: . paylasim) (I5)
ataerkil normlara elegtirel mesafe | 15, 17 " . .. . . o
Bu algoritma kadinlik dersi mi veriyor, yoksa siparis mi?
normlara karsi | almas1 ve karsi anlatilar e o L.
L . (kadinlara dair dijital temsillerin elestirisi) (I7)
konumlanma | gelistirmesi
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Tablo 6. Kadin Influencerlarin Kadinlik Temsillerine Yonelik Kod ve Tema Dagilim1

Infuencer (I)

Kodlar

Temalar

- Beden sunumu (seliilit, catlak, tiiy, gobek gibi

g’ ig beden parcalarinin goriiniir kilinmast) 1.Bedensel Gergekligin Goriiniir Kilinmas:
! - Beden olumlama
I1, 15, I8 - Dayatilmis degil, dogal beden vurgusu cp e . .
17,18 - Algoritma kargiti ifade %1 eNtci);irsr}atlf Giizellik ve Toplumsal Cinsiyet
17,18, 19 -Endiistriyel giizellik normalarina elestiri s
14,17 - Yapay zeka filtrelerinin gercekligi bozmasi )
I6, 110 - Estetik baskilarin ifsasi 3. Dijital Estetik Manipiilasyonun Ifsas1
13,16 - Dogal olandan uzaklasma
T1-T10 (hepsi) _"Slfgl'lk ve giizellik tirlinlerinin sponsorlu paylasims, 4 Tiikets ool Enditstrisi y
4. 110 ta etlm vurgusu o - Ta gtlm ve Gilizellik Endiistrisi, Normati
¢ - Estetik operasyon sonrasi {iriin kullanimi Giizellik Algist
12, 110 - .
- Normatif kadin tasviri onay1
-Kadin bedeninin toplumsal normlara kars:
I3, 18 sergilenmesi
15,19 - Kendi bedenine sahip ¢tkma pratigi 5. Djjital Direnis ve Siberfeminist Performans
I5,17 -Dijital kadin 06zneligiyle ataerkil normlara karsi

konumlanma

Kadinlik temsilleri, kiiltiirel baglamlara, dénemlere ve toplumsal kosullara gore
cesitlilik gosterse de medyada genellikle benzer kaliplar etrafinda yeniden tiretilmektedir.
Bu kaliplar arasinda, “ideallestirilmis kadin imaj1” (gtizel, ince, uysal ve bakimina 6zen
gosteren), “fedakar anne” ve “sefkatli es” gibi duygusal emegi 6nceleyen roller, “cinsel
obje” olarak kadimin erotize edilmesi, “kariyer kadmi ile ev kadmi” karsithgi ve
nihayetinde “tiiketim 6znesi” olarak estetik ve moda yoluyla tanimlanan kimlikler 6ne
¢ikmaktadir. Gill (2007, s. 136-140), kadinlarin medyada stirekli olarak giizellik ile tiiketim
odakl1 bir ideal kadinlik gercevesine sikistirildigini ve bu temsillerin normatif kadinlhk
anlayisini pekistirdigini belirtir. Benzer sekilde Connell (2009, s. 85-90), hegemonik
kadmnhik bigimlerinin kiiltiirel olarak yticeltilirken alternatif kadinlik deneyimlerinin
marjinallestirildigini ve medya temsillerinin bu hiyerarsik yapiy1 yeniden {irettigini
vurgular. McRobbie (2009, s. 23-28) ise, popiiler kiiltiirde kadinlara sunulan 6zgiirliik
sOylemlerinin goriiniirde feminist kazanimlar igeriyor gibi goriinse de, aslinda kadinlar1
tikketim, cinsellik ve dis goriiniim etrafinda yeniden ataerkil bir diizene dahil ettigini
savunur. Bu temsil kaliplari, kadinlarin kimlik insasini etkileyen giiclii kiiltiirel kodlar
olarak karsimiza ¢ikmakta ve toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden iiretiminde merkezi
bir rol oynamaktadir.

Elde edilen bulgularda ise kadin influencerlarin Instagram paylasimlarinda insa
ettigi kadinlik temsillerinin, giiniimiiz dijital kiltiirtiniin sundugu olanaklarla birlikte
geleneksel normlarin hem yeniden iiretildigini hem de sorgulandigini gostermektedir. Bu
durum, dijital platformlarda kadinlarin temsilleri ve kimlik performanslarina iligskin ¢ok
katmanli bir goriiniim sunmaktadir. Ozellikle 11, I3 ve I8'in seliilit, catlak, gobek gibi
"kusurlu" addedilen beden imgelerini paylasmalari, bedensel gercekligin goriiniir
kilinmas: temasi1 altinda toplanmistir. Bedenin teghiri yoluyla birey, beden sunumu ve
olumlamas: yapar, bedeniyle barisik oldugunu, bedenini oldugu haliyle kabul ettigini
ifade eder. Bu paylasimlar, toplumsal olarak gizlenmesi beklenen kadin bedeni 6gelerini
sahneye tasiyarak normatif giizellik anlayisina sessiz bir direnis sunar.

11, 15,17, 18 ve I9'un "dayatilmis degil, dogal beden vurgusu", "algoritma karsit1 ifade"
ve "endiistriyel giizellik normlarina yonelik" paylasimlari, dijital platformlardaki kadinlik
temsillerinin elestirel bicimde yeniden insasina olanak tamimaktadir. Bu paylasimlar,
dijital kiiltiirde norm haline gelmis yapay giizellik standartlarina kars: ¢ikarak, kadin
bedeninin dogalligini ve cesitliligini goriiniir kilmayr amaglar. Ogzellikle 17 ve I8'in
algoritmik goriiniirliige dair elestirileri, dijital ortamlarda kadinlarin yalmizca belirli
estetik formlara uygun olduklar: siirece goriiniir kilindiklar1 yapisal esitsizlige dikkat
ceker. Instagram’da siirekli olarak kusursuz kadin bedenlerinin, fiziksel estetikle
Ozdeslestirilen temsillerin 6ne ¢ikarilmasi, dijital platformlardaki kadinlik temsillerinin
platform mantigr ve goriiniirlitk ekonomisi cergevesinde sekillendigini gosterir. Bu
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icerikler, kadin bedeninin yalnizca belirli normlara uygunlugu Olgiisiinde goriiniir
kilindig1 ve dijital mecralarda yeniden tiretilen normatif kadinlik formlarinin, dijital
ataerkilligin siirekliligini sagladigini vurgular. Gill'in (2007, s. 149) de vurguladig: gibi,
“kadinlarin dijital medyada goriiniirlitk kazanabilmesi, belli bir giizellik koduna, 6z-
disiplin anlayisina ve tiiketim kiiltiirtine uygunlukla miimkiindiir”. Dijital estetik
manipiilasyonun ifsasi temasi ise bu yapmin bireyler {izerindeki etkilerini goriiniir
kilmakta ve normatif giizellik anlayisina yonelik elestirel bir bakis gelistirmektedir. Sosyal
medya kullanicilarinin, 6zellikle yapay zeka destekli filtreler ve dijital giizellik
uygulamalar1 araciigiyla gerceklik algisinin  nasil  donfistiiriildiigiine  dair
farkindaliklarin1 ifade eden igerikler, giizelligin artik dogal ya da kisisel bir 6zellik
olmaktan ¢ikip algoritmik sistemler tarafindan sekillendirildigini gosterir. Influencerlarin
efektli/efektsiz goriintli karsilastirmalar1 ya da estetik baskilara yonelik paylasimlari,
dijital mecralarda ideallestirilmis kadin imgelerinin yapay yollarla iiretildigini ve bu
iiretimin bireyler iizerinde goriiniirliik baskiyla beraber psikolojik yiik olusturdugunu
ortaya koyar.

Nitekim tiiketim ve gilizellik endiistrisi, normatif giizellik algis1 temasi, kadin
bedeninin giizellik ve bakim pratikleri {izerinden piyasa kosullarina tabi kilindigim
vurgular. Influencerlarin sponsorlu iceriklerle saglik ve estetik {iriinlerini tanitmasi,
estetik miidahale sonras1 bakim siireclerini goriiniir kilmas1 ve belirli beden olgiilerini
ideallestiren sdylemleri, kadinlarin dijital kimliklerinin normatif kadmnhk tasavvurlar
cercevesinde sekillendigine isaret eder. Bu temsillerde kadin bedeni, metalastirilmakla
birlikte platformun goriiniirliikk ekonomisine hizmet eden bir gostergeye doniistiiriiliir.
Ancak bu hegemonik yap1 igerisinde bazi igerikler, kadinlarin dijital 6zneler olarak
ataerkil normlara elestirel mesafe gelistirdigi alternatif anlatilar tiretmelerine de olanak
tanur. Kadinlarin dijital mecralardaki temsilleri, gliniimiiz sosyal medya dinamikleri
igerisinde yalnizca tiiketim nesnesi ya da ideallestirilmis giizellik kaliplarinin tasiyicisi
olarak degil, ayn1 zamanda elestirel bir 6zne ve dijital direnis aktorii olarak da yeniden
inga edilmektedir. Dijital direnis ve siberfeminist performans temas: altinda toplanan
paylasimlar, kadinlarin bedensel cesitliliklerini goriiniir kilarak, dijital kadin 6zneligiyle
toplumsal giizellik normlarma karst konumlandiklarimi ortaya koyar. Kadin bedeninin
toplumsal normlara karsi sergilenmesi, kadinlarin dijital alanda kendi bedenlerine sahip
¢ikma pratiklerini ve norm dis1 kimlik anlatilarini gliglendirir.

Elde edilen bulgular, medyada sik¢a karsimiza ¢ikan “tiiketim odakli” ve “normatif
kadin tasvirini onaylayan”, “ideal kadinlik” imgeleriyle ortiisen, ancak kimi zaman bu
imgeleri doniistiiren yeni temsil bicimlerini vurgular. Bu yeni temsil bicimleri; “direnisci
kadmn”, “kendiyle barisik”, “kendine giivenen”, “normatif kaliplarin disina ¢ikan”, “kendi
hikayesini yazan”, “siberfeminist 6zne”, “dijital 6zne” olarak toplumsal normlar ve
beklentilerin 6tesinde kendi kimliklerini insa eden kadimnlarin temsilleridir. Bu temsiller,
kadinlarin toplumsal cinsiyete yonelik elestirel tutumlarini, 6znelliklerini aktif olarak
yeniden tamimlama siireglerini yansitmaktadir. Bu anlamda kadin influencerlarin
paylasimlari, dijital ortamda kadinlarin hegemonik kadinlik anlayisina karsi alternatif
kimlik ve varolus bi¢imlerini sergiler.

Bulgular, Haraway ve Plant'in siberfeminizm kurami ¢ergevesinde
degerlendirildiginde, kadinlarin dijital mecralarda bedenlerini dogallik, elestiri ve direnis
iizerinden yeniden insa etmeleri, dijital teknolojileri ataerkil sdylemlere kars: bir direnis
araci olarak kullanan, siber uzamda O6znelegsen kadinlik temsillerini ifade eder.
Haraway’in (2006, s. 66) “siborg” kavrami, insan-makine simirlarinin belirsizlestigi bir
kimlik ve varolus bicimini 6ne ¢ikarir; bu baglamda kadinlarin dijital platformlarda
bedenlerine ve kimliklerine iliskin simirlar1 doniistiirmeleri, yeni bir 6znelesme bigimi
olarak degerlendirilebilir. Ayrica dijital igeriklerde normatif beden anlatilarinin asilmasi
ve dijital araglarla kurulan alternatif kimlikler, Haraway’in siborg 6znesinin toplumsal
cinsiyet normlarina kars: melezlesen ve direnen formuna karsilik gelir.

Plant'in (1997) “siber uzami” fiziksel bedeni asan, geleneksel toplumsal cinsiyet
sinirlarinin bulaniklastigi, 6zgiirliik ve doniistim potansiyeli tasiyan bir alandir. Bu alan,
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kadinlarin goriiniirliiklerini artirabildikleri ve mevcut toplumsal cinsiyet hiyerarsilerine
kars: direnis gosterebildikleri bir aracilik alanidir. Bu gergevede, influencerlarin beden
sunumu, dogal beden vurgusu ve algoritma kargit1 elestirileri, siber uzamin sundugu bu
melezlik ve yeniden tanimlama olanaklarimi kullanarak hegemonik kadinlik normlarina
meydan okuyan dijital direnis olarak okunabilir. Tablo 5'te yer alan “dijital kadin
ozneligiyle ataerkil normlara karsi konumlanma” kodu, Plant'in siber uzam yaklasimiyla
uyumlu bi¢imde kadmlarin dijital ortamda hegemonik cinsiyet normlarma elestirel
mesafe almasmi ve alternatif kimlik performanslari gelistirmesini yansitir. Boylece
toplumsal cinsiyet, dijital ortamda yeniden tiiretilmek yerine doniistiiriilme potansiyeli
kazanir.

Bulgular Butler'in toplumsal cinsiyetin performatifligi kurami acisindan
degerlendirildiginde ise, kadin influencerlarin Instagramda gerceklestirdigi paylasimlar,
toplumsal cinsiyetin sabit degil, siirekli yeniden insa edilen bir pratik oldugunu goriiniir
kilar. Nitekim influencerlarin beden sunumu ve beden olumlama pratikleri, normatif
glizellik standartlarini yeniden sorgularken, toplumsal cinsiyetin sinirlarini esneten
performatif eylemler olarak goriilebilir. Ayrica, algoritma karsit1 ifadeler ve endiistriyel
giizellik normlarina yonelik elestiriler, toplumsal cinsiyet performanslarinin dijital estetik
rejimlerin dayattif1 kisitlamalara karsi direnisini temsil eder. Tiiketim ve gilizellik
endiistrisi kapsaminda normatif kadin tasviri onaymin sorgulanmasi, bu performatif
dongiiye meydan okuyan bir bi¢cimde, toplumsal cinsiyetin sabit ve evrensel bir gergeklik
olmadigini, aksine dijital ortamda da stirekli miizakere edilen ve doniistiiriilen bir siireg
oldugunu gostermektedir. Bu sayede kadinlar, normlarin disinda konumlanarak kendi
kimliklerini dijital alanda performatif bi¢cimde yeniden ({iretirler. Kadinlar dijital
platformlari hem toplumsal beklentilere ve normlara karsi elestirel bir farkindalik
yaratarak bu normlari ifsa etme hem de 6znelesme araci olarak kullanarak, dijital ortamda
kendi beden anlatilarini kurarlar.

5. Sonug

Instagramda kadin influencerlarin paylasimlar1 iizerinden insa edilen kendilik
anlatilari, dijital kiiltiirde kadinlik temsillerinin, toplumsal cinsiyetin performatif dogasi
ve siberfeminist direnis bicimleriyle i¢ ice gectigini ortaya koymaktadir. Ozellikle “beden
sunumu”, “dayatilmis degil dogal beden vurgusu”, “dijital kadin 6zneligiyle ataerkil
normlara karsi konumlanma”, “beden olumlama” ve “kadin bedeninin toplumsal
normlara kars: sergilenmesi” gibi kodlar, dijital ortamda kadinlarin toplumsal cinsiyet
normlarii yeniden iirettiklerini ve doniistiirdiiklerini gostermektedir. Butler'in
toplumsal cinsiyetin 6zsel degil, tekrar yoluyla insa edilen performatif bir siireg¢ oldugu
yoniindeki kuramsal yaklasimi, kadin influencerlarin catlak, seliilit, gobek, tiiy gibi
toplumsal olarak bastirilan ya da saklanan bedensel gergeklikleri goriiniir kilarak kadinlik
performanslarini yeniden kurduklarini ve hatta normatif kadinlik temsillerini, elestirel bir
yeniden yorumlama yoluyla sorguladiklarini agiklamaktadir. Ayni zamanda
Instagram’da insa edilen kadinlik temsilleri Haraway’in siborg kurami ve Plant’in siber
uzam anlayisindan hareketle, dijital kimligin sabit ve 6zsel degil, aksine melez, gecirgen
ve ¢ogul bir yapida insa edildigini ve djjital alanin kadinlara alternatif, direnisci anlatilar
tretme imkan: sundugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda “bedensel gergekligin
goriiniir kilinmas1”, “normatif giizellik ve toplumsal cinsiyet elestirisi”, “dijital estetik
manipiilasyonun ifsasi” ve “dijital direnis ve siberfeminist performans” gibi temalar,
kadmnlarin dijital ortamda aktif ve yaratict Oznelesme siiregleri gelistirdiklerini
gostermektedir.

Nitekim influencerlarin yapay estetik miidahaleleri ifsa etmesi, makyajsiz
gorlintiilerini sunmas1 veya efektli/efektsiz karelerle dijital manipiilasyona dikkat
cekmesi, giizellik endiistrisinin tahakkiimcii dogasina karsi farkindalik {ireterek
siberfeminist elestiriyi goriiniir kilmaktadir. Dijital 6zne, bu baglamda bir yandan
giizellik {irtinlerini pazarlayan bir tiiketici kimligini iistlenirken, diger yandan bu tiiketim
kiiltiriind ifsa eden elestirel bir aktor olarak da konumlanabilmektedir. Bu ikili durum,
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Kaynakca

kapitalist-dijital dongiiye ickin fakat ayni zamanda ona karsi da konumlanan ¢atismali bir
kadinlik temsili tiretmektedir. Boylece kadinlar, dijital alan1 yalmzca bedenlerini teshir
ettikleri degil, ataerkil kodlar ifsa edip yeniden yazdiklar: bir direnis ve kimlik insas1
alani olarak kullanmaktadirlar.

Cinsiyet¢i soylemlerin dijital ortamlarda goriiniirlitk kazanmasi ise ataerkil yapinin
sorgulanmasini ve doniistimiinii miimkiin kilarken, bu yapiy1 yeniden tiireten bigimlerde
de toplumsal algilar {izerinde geliskili etkiler yaratmaktadir. Bu durum, dijitallesmenin
toplum miihendisligi ve alg1 yonetimi pratikleriyle nasil i¢ ice gectigini ve kimligin bu
yeni kiiltiirel ortamda nasil sekillendigini gostermektedir. Buradan hareketle dijital
platformlar, kadinlarin mevcut toplumsal cinsiyet normlarma karsi alternatif anlatilar
gelistirebildigi, kimlik insas1 ve direnis sergileyebildigi, yeni kadinlik temsilleri
uretebildigi bir ifade alani sunmaktadir. Ancak ayni zamanda ataerkil normlarin yeniden
iretildigi, kadin bedeninin denetlendigi ve smirlayici temsiller araciligiyla yeniden
kurgulandig1 celiskili bir yap1 arz etmektedir. Bu baglamda, kadin influencerlarin
Instagramdaki kimlik insas1 ve kadinlik temsilleri, toplumsal cinsiyet normlarinin hem
yeniden iiretildigi hem de alternatif anlatilarin gelistirildigi ¢cok katmanli bir siireg olarak
degerlendirilmelidir. Efektler, estetik miidahaleler ve metinsel anlatilar araciligiyla
bi¢cimlenen bu temsiller, bir yandan normatif kadinlik kurgularini pekistirirken, diger
yandan kimi durumlarda elestirel ve doniistiiriicti miidahalelere zemin hazirlamaktadir.

Sonug olarak, Instagram’da kadinlik temsilleri, dijital kiiltiirde toplumsal cinsiyet
normlarmin yeniden iiretimi ile bu normlara yonelik elestiri ve direnis bicimlerinin
kesisim noktasinda konumlanmaktadir. Bu temsiller, kadinlarin dijital alanda bedensel
ya da estetik olarak goriiniir olmalarini icermekle beraber, toplumsal cinsiyet normlariyla
etkilesim icinde siirekli miizakere edilen kimlik pratiklerinin ifadesi olarak, dijital direnis
ve yeniden iiretim siireclerine dair bir temel sunmaktadir. Bu baglamda calisma, kadin
influencer’larin Instagram paylasimlari tizerinden kadinlik temsillerinin djjital kiiltiirdeki
goriinlirliigiinii  siberfeminizm ve toplumsal cinsiyetin performatifligi kuramlar:
cercevesinde ele alarak 6nemli bir kuramsal ¢erceve ortaya koymaktadir. Ancak kadinlik
temsillerinin dijital izleyici kitleleri {izerindeki alimlanma bicimlerine, yani bu iceriklerin
nasil okunduguna ve igsellestirildigine dair etkilesimsel yon siurh kalmistir. fleride
gerceklestirilebilecek ¢alismalar, takipgi yorumlari, begeniler, etkilesim oranlari ve
kullanic1 geri bildirimleri gibi izleyici temelli verilerle desteklenenebilir. Bu sayede
yalnizca igerik iireticisi kadinlarin degil, icerikleri titketen dijital kitlelerin de bu temsillere
nasil yanit verdigi, normatif kadinlik temsillerini yeniden iiretip {iretmedigi veya elestirel
okumalar yapip yapmadig: incelenebilir.
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Representations of Femininity and Cyberfeminism on Instagram: Aesthetic Narratives, Digital Resistance and
Reconstruction of Identity

Merve Oguzhan
Extended Abstract

This study aims to examine how representations of femininity are produced in terms of aesthetic, consumerist, and
identity dimensions through the posts of female influencers on the Instagram platform, which holds an important place
in today's digital culture, and how these production processes can be interpreted within a cyberfeminist theoretical
framework. The research, which examines the effects of digitalization on gender identities, focuses particularly on how
representations of femininity are coded in social media platforms, such as Instagram, where visuality is at the forefront,
with which strategies they are structured, and whether these structures have a digital resistance potential. The basic
assumption of the research is that digital platforms are not only spaces of individual expressions, but also dynamic
social spaces where gender norms are reproduced or criticized, and therefore norms are negotiated through both forms
of domination and resistance. In this context, the content of female influencers is addressed in the context of both gender
performances and cyberfeminist resistance practices. The focus of the research is not on specific individuals, but on the
sharing forms in which digital practices regarding representations of femininity gain visibility. In this context,
representative examples were selected from the public Instagram posts of 10 female influencers who appeal to various
audiences, are rich in terms of visual and textual content, and have a high level of interaction, and the contents were
used anonymously. Within the scope of the study, 10 female influencers with at least 500 thousand followers, high
visibility, and appeal to various audiences were selected, and their posts were examined. The influencers included in
the study were determined considering their number of followers, content diversity, and interaction levels, and their
identities were kept confidential due to ethical principles. Influencers were represented with codes such as I1, 12, and
I3 in the analysis. The data collection process was carried out through thematic analysis of examples selected from
among the visual and textual posts of the influencers on Instagram in the last year (01.03.2024- 01.03.2025). Among the
prominent codings in the representations of femininity, sample codes such as “body presentation”, “filtered beauty
norms”, “exposing aesthetic pressures,” and “body positivity” were determined; These codes were brought together
and grouped under five main themes: (1) visibility of bodily reality, (2) critique of normative beauty, (3) exposure of
digital aesthetic manipulation, (4) consumerism and the beauty industry, normative perception of beauty, and (5) digital
resistance and cyberfeminist performance. The data were interpreted based on Judith Butler's theory on the
performative nature of gender and Donna Haraway and Sadie Plant's cyberfeminist approaches. The research findings
reveal the multifaceted, sometimes contradictory structure of the representations of femininity presented by female
influencers on Instagram. First of all, it was determined that traditional norms and aesthetic expectations regarding the
female body continue to exist strongly. Influencers frequently reproduce normative understandings of beauty with
content represented by codes such as "body presentation”, "consumption emphasis," and "aesthetic intervention".
However, it has been observed that they have also created a language that criticizes and questions normative beauty
standards, especially through practices such as “body positivity” and “anti-filtering”, which make visible the natural,
“flawed” or socially suppressed aspects of the body. In this respect, representations of femininity on digital platforms
emerge as a field where both hegemonic beauty ideals are reproduced and alternative, critical, and transformative
identity narratives are developed. The study is based on Judith Butler’s theoretical approach to the performative nature
of gender in interpreting femininity performances. According to Butler, gender is not an essential or fixed identity; it is
a performative process that is constantly repeated and shaped by cultural norms. In this context, the fact that female
influencers on Instagram make their bodies visible, along with elements that are usually made invisible or hidden, such
as “cellulite”, “stretch marks”, “hair,” and “belly”, allows them to restructure their femininity performances by taking
them out of normative patterns. This movement can be considered not only as an individual expression but also as a
cultural form of negotiation and resistance against gender norms. The concept of “cyborg” by Donna Haraway, one of
the leading figures in cyberfeminist theories, has been used as an important theoretical tool in understanding digital
identity and body understanding. Haraway questions the fixity of gender while producing hybrid identities that are
intertwined with technology and whose boundaries are blurred. From this perspective, the construction of digital
identities by female influencers on Instagram can be interpreted as unfixed, permeable, technological body
performances. Similarly, Sadie Plant’s emphasis on cyberfeminism defines cyberspace as a space that enables women'’s
creative subjectivation practices and challenges patriarchal oppression. Within this conceptual framework, influencers’
exposure of aesthetic interventions, sharing their bare faces, or revealing the limits of digital manipulation with filtered
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and unfiltered images serve as a means of raising awareness and criticism of the dominating structure of the digital
beauty industry. The research also sheds light on the complex relationship of female influencers with consumption and
the beauty industry. While influencers become an active part of capitalist consumer culture through sponsored posts
and product promotions, they also produce content that exposes, criticizes, and questions the norms imposed by this
culture. This shows that the digital feminine experience has a hybrid and contradictory structure that is both within the
capitalist system and positioned against it. Within this framework, the study provides theoretical and methodological
contributions to the changing nature of gender with digitalization and the complex identity and resistance practices
women carry out through Instagram. The existence of female influencers on Instagram emerges as an important field
of study that embodies the multi-layered structure of digital femininity and the resistance potential of cyberfeminism.
Influencers’ exposure of artificial aesthetic interventions, presentation of their makeup-free images, or drawing
attention to digital manipulation with filtered and unfiltered frames both generate awareness against the dominating
nature of the beauty industry and make cyberfeminist critique visible. At this point, the digital subject is both a
consumer marketing beauty products and a critic exposing this culture of consumption, producing a hybrid experience
of femininity that is inherent to the capitalist-digital cycle but also opposes it. Thus, women use the digital space as a
field of resistance and identity construction where they not only expose their bodies but also expose and rewrite
patriarchal codes; they constitute concrete examples of both Haraway’s “cyborg subject” and Butler’s “performative
actions that establish identity.” The content displayed by female influencers on Instagram makes visible the
fundamental assumptions of cyberfeminism regarding digital resistance, body politics, and subjectivation processes.
Butler’s theory, on the other hand, reveals that these performances are not only individual expressions but also identity
practices that are constantly negotiated in interaction with cultural norms. Therefore, female influencers’ identity
construction in the digital environment can be understood as a complex process in which gender norms are both
reproduced and alternative narratives are developed. As a result, female influencers’ representations of femininity on
Instagram are positioned at the intersection of the reproduction of gender norms in digital culture and the forms of
critique and resistance to these norms. These representations do not only ensure that women are physically or
aesthetically visible in the digital sphere; they also present a rich pattern regarding digital resistance and reproduction
processes as an expression of identity practices that are constantly negotiated in interaction with gender norms.



