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Bu arastirmanin amaci, iki farkli sekilde sunulan fizik dgretiminin (Ornek Olaya Dayali Ogrenme ve
Geleneksel Ogretim) ortadgretim 9. sinif diizeyinde 6grenim goren ve fizik dersi alan 6grencilerin fizik
dersi dzyeterlik inanglari iizerindeki etkilerini incelemektir. Arastirma, Izmir ilinde bulunan bir Anadolu
Meslek Lisesinin 9. sinif diizeyinde O6grenim goéren ve fizik dersi alan iki farkli smf {izerinde
yiriitilmiistiir. Arastirmada, esitlenmemis kontrol gruplu 6n test-son test yar1 deneysel arastirma deseni
kullanilmistir. Arastirma, bir deney (n=30) ve bir kontrol (n=30) olmak tiizere iki grup iizerinden
yiiriitiilmiistiir. Deney grubunda (Ornek Olay Grubu - OOG) enerji ile ilgili konularin 6gretimi 6rnek
olaya dayali 6grenme yontemi kullanilarak, kontrol grubunda ise (Geleneksel Ogretim Grubu geleneksel
dgretim yontemleri kullamlarak gerceklestirilmistir. Arastirmanin verileri “Lise Diizeyi Fizik Ozyeterlik
Olgegi” kullanilarak toplanmistir. Aragtirmadan elde edilen veriler, SPSS 15.0 istatistik programi ile
frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma ve Tekrarhi Olgiimler i¢in Cok Degiskenli Varyans
Analizi (MANOVA) testleri kullanilarak ¢oziimlenmistir. Arastirmanin sonucunda iki grubun fizik
Ozyeterlik inanglarina gore gruplar arasinda anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmamuistir.

Anahtar Kelimeler: Fizik 6gretimi, 6rnek olaya dayali 6grenme, 6zyeterlik inanci.

ABSTRACT

The purpose of this research was to examine the effects of two different methods of physics instruction
(Case-Based Learning and Traditional Instruction) on the physics self-efficacy beliefs of 9th-grade
physics students. The research was conducted in two different 9th-grade classes in a vocational high
school in Izmir. The research used a pretest/post test quasi-experimental method with a nonequivalent
control group. The research was carried out with two groups--an experimental group (n=30) and a control
group (n=30). The experimental group were instructed in Energy topics using the method of Case-Based
Learning while the control group were approached with traditional teaching methods. Data for the
research were collected using the "High School Level Physics Self-Efficacy Scale". The data collected
were analyzed by using SPSS 15.0 statistics program in terms of frequency, percentages, arithmetic
means, standard deviation, and Multiple Variance Analysis (MANOVA) for repeated measurses. At the
end of the research, there were no statistically significant differences found between the two groups .

Keywords: Physics instruction, case-based learning, self-efficacy belief.

23



GIRIS

Ozyeterlik, Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami’nda (Sosyal Bilissel Kuram) 6ne
cikan anahtar bir kavram olup, kisinin sahip oldugu yetenekler ile ilgili olmayan; fakat kisinin
sahip oldugu yetenek her ne ise, bu yetenek ile bir isi yapabilecegine dair yargilar ile ilgilidir
(Smist, 1993). Ozyeterlik bir ¢alisma alanin1 isteyerek se¢me, o isi basarabilmek i¢in biiyiik bir
glidiilenme, caba gosterme ve o c¢aligma {izerinde zaman harcama gibi sonuglari
dogurmaktadir. Ozyeterlik bireyin sadece belli bir alan veya davranis grubu ile ilgilidir. Bir
baska deyisle, drnegin birey herhangi bir alanda Ornegin ikinci dil 6grenme yliksek bir
Ozyeterlik inancina sahipken, bir baska alanda, 6rnegin futbol oynamada diisiik bir 6zyeterlik
inanc1 gelistirmis olabilir (Akkoyunlu ve Orhan, 2003). Bununla beraber, Bandura (1977)
bireyin bir isi basarabilme ile ilgili inancinin basarili bir yasant1 sonucu artmasinin, o is ile
paralel olan diger alanlardaki Ozyeterlik inancinin artmasini saglayabilecegi {iizerinde
durmaktadir.

Bireyin belli gorevi basarma ya da basarisiz olma beklentisi 6zyeterlik algisini etkiler.
Algilanan yeterligi yiiksek olan birey, herhangi bir isin iistesinden gelmek igin, diisiik olan
bireye gore daha ¢ok c¢aba harcar, daha kararli ve sebatkardir. Ayni zamanda algilanan
ozyeterligi yiiksek olan birey herhangi bir seyi denemekten, yasant1 ge¢irmekten, diisiik olana
gore daha az korkar (Senemoglu, 2005).

Yiiksek ozyeterlikli 6grenciler bir konu alaninda daha yiiksek basartya ulagma egilimli
iken, diisiik 6zyeterlikli olanlar daha diisiik bir basar1 elde etme egilimindedirler. Yiiksek 6z
yeterligin sonuclar1 Zimmerman’ a gore, islere goniilli ve sabirli bir yaklasim, korku ve
endigenin azalmasi, problem ¢dézme stratejilerine odaklanma ve pozitif duyussal deneyimler
olarak siralanabilir ve bu sonuglar basar1 beklentisini etkilemektedir (Stipek, 1998). Ayni
zamanda yliksek Ozyeterlige sahip Ogrenciler problemi ¢dzebilecegine inanmasiyla beraber
problem iizerinde daha ¢ok ve daha derinsel ¢aba harcarlar (Jonassen, 2000).

Ozyeterligi yiiksek ve diisiik olan bireylerin dzellikleri Tablo 1°deki gibi 6zetlenebilir
(Korkmaz ve Yesilyaprak 2004).

Tablo 1. Ozyeterligi Yiiksek ve Diisiik Olan Bireylerin Ozellikleri

Ozyeterligi Yiiksek Olan Bireylerin Ozellikleri Ozyeterligi Diisiik Olan Bireylerin Ozellikleri
» Karmasik olaylarla bag edebilmek » Olaylarla bas edememek
» Problemlerin iistesinden gelebilmek » Umutsuzluk ve mutsuzluk
» Calismalarinda sabirli olmak » Problemlerle karsilastiklarinda kendilerini

» Basarmak icin kendilerine giivenmek yetersiz bulmak

> 1lk denemelerinde basarisiz olurlarsa

» Okulda ve meslek hayatlarinda daha tekrar denemekten kacinmak

basarili olmak.
» Kendi gayretlerinin sonucu pek
degistirmeyecegine inanmak.

Ozyeterlik (self-efficacy) inanci, giidiillenme konusunda yapilan arastirmalarda siklikla
kullanilan degiskenlerden biridir (Bikmaz, 2004). Alan yazin incelemesinde Ozyeterlik
alaninda yapilan caligmalar genel olarak incelendiginde yurt disinda egitim, psikoloji (stres),
tip (sigara, alkol, diabet), spor gibi alanlarda ¢ok sayida arastirma yapildigi; hatta internet
ozyeterligi (Peng, Tsai ve Wu, 2006), bebek bakimi 6zyeterligi (Prasopkittikun, Tilokskulchai,
Sinsuksai ve Sitthimongkol, 2006), beslenme 6gretimi dzyeterligi (Brenowitz ve Tuttle, 2003),
vergi Ozyeterligi (Schmidt ve Karsten, 2000) gibi degisik alanlarda arastirmalarin
gerceklestirilmis oldugu goriilmiistiir.
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Ozyeterlik ile ilgili arastirmalarin iilkemizde de son yillarda énemli bir sekilde arttig
goriilmektedir. Alan yazin incelemesinde iilkemizde ozyeterlikle ilgili arastirmalarin, fizik,
kimya ve fen alanlarinda 6l¢ek gelistirme ya da yurt disindaki dlcekleri Tiirkge’ye uyarlama
gibi aragtirmalar oldugu (Bikmaz 2002; Bikmaz 2004; Caliskan, Morgil, Secken ve Yiicel
2003; Selcuk ve Erol 2007); diger arastirmalarin, biyoloji, bilgisayar, kimya, fen, miizik ve
bilgi okuryazarlig1 gibi alanlarda o6grencilerin ya da Ogretmenlerin O6zyeterlik inanglarini
belirlemeye yonelik oldugu goriilmiistiir (Akbulut 2006; Akkoyunlu ve Kurbanoglu 2004;
Akkoyunlu ve Orhan 2003; Altungeki¢, Yaman ve Koray 2005; Askar ve Umay 2001; Gergek,
Yilmaz, Koseoglu ve Soran 2006; Kan ve Akbas 2006; Kaptan ve Korkmaz 2001; Koray
2003; Kiiciikyllmaz ve Duban 2006; Morgil, Secken ve Yiicel 2004; Savran ve Cakiroglu,
2001). Bu calismanin odagini lise dgrencilerinin fizik dersine yonelik 6zyeterlik inanclar
olusturmaktadir. {lgili alan yazin taramasi sonucunda fizikte dzyeterlik inanglari ile ilgili
arastirmalarin sayisinin az oldugu goriilmiistiir. Hem Tiirkiye’de hem de yurt disinda fizikte
Ozyeterlik inanglarmin belirlenmesine yonelik olarak yapilan calismalarda basari, cinsiyet,
fizik 6gretim ve 6grenme yontemleri gibi degiskenlerle iliskilerinin incelendigi goriilmiistiir.

Fizik Ogretimi sirasinda &grencilerin dgretmenlerine en sik sordugu sorularin basinda
okulda ogrendikleri fizik bilgilerini giinliikk hayatta nerelerde kullanabilecekleri tizerinedir.
flgili alanyazin (Kreber, Klampfleitner, McCune, Bayne ve Knottenbelt, 2007; Sudzina, 1997;
Wellington, 2006) 1s18inda, ornek olaya dayali 6gretimin, Ogrencilerin bu tip sorularini
gidermede kullanilabilecek en iyi yoOntemlerden biri oldugu disiiniilmektedir. Bdoylece
ogrenciler bu yondeki meraklarini gidermis olacaklardir. S6z konusu c¢aligmanin lise
ogrencilerinin fizik 6zyeterlik inanclarinin olumlu yonde degisimine de katkida bulunabilecegi
diisiiniilmektedir. Alan yazin incelemesinde ornek olaya dayali dgretimin fizik Ozyeterligi
iizerindeki etkilerini inceleyen bir ¢aligmaya rastlanilmamistir.

Ornek Olaya Dayali Ogrenme Yontemi, dgrencilerin giinliik hayatta karsilasabilecekleri
olaylarin veya problem durumlarinin sinif ortamina tasinmasi seklinde gerceklestirilmektedir.
Bu yontem sayesinde Ogrenciler arastirarak, sorgulayarak, tartisarak ve paylasarak aktif bir
bicimde 6grenmeyi gerceklestirebileceklerdir. Herreid, (1994) 6rnek olaya dayali 6grenme
(OODO)’nin 1800°1lii yillarin basindan beri tip, hukuk ve okul islerinde kullanilmakta olmasina
ragmen, egitimde OODO nin tam olarak kullanimimnin 1950’lerden beri daha énem kazandigini
belirtmistir.

OODO yoéntemi dgrencilere bir konuyu ya da bir beceriyi kazandirmak ve o konuda
uygulama yaptirmak amaciyla kullanilir. Ornek olaylar, genelde yazilidir, gorsel olan olaylara
da yer verilebilir. Bu yontem, daha ¢ok bulus yoluyla 6gretme yaklasiminda ve kavrama
diizeyindeki davranislarin kazandirilmasinda kullanilir (Acikgdz Un, 2003; Demirel, 1999;
Ozkan ve Azar, 2005). Bu yaklasimla birlikte, dgrenciler olaylar1 sorgularlar; analizin sonunda
sonuca varirlar (Herreid, 1994). Iyi bir &rnek olay, Ogrencilerin gercek yasamlarinda
karsilagabildikleri tam olarak belirginlesmemis olgularin smifca tartigilarak sonuca
baglanmasini saglar (Johnson ve Purvis, 1987, s. 118; Unal Siimen, 2013).

Ornek olaylar gergek hayattan oldugu gibi alinabilir. Bunlar hazir rnek olaylar olarak
adlandirilabilir. Hazir 6rnek olaylarin kaynaklar1 gazeteler, bilimsel kitaplar ve dergiler,
bilimsel calismalar, kiitliphaneler, internet, televizyon ve radyo yaynlari, glinliik yasantimizda
gerceklesen olaylar, gercek yasamdan alinmis filmler, videolar vb. olabilir.

Istenilen kazanimlara uygun &rnek olaylar bulunmamasi durumunda dgrenciye gerekli
yasantiy1 saglamak amaciyla d6gretmen planladigi 6gretim faaliyetine uygun olarak hayali bir
olay (senaryo) yazabilir. Ornek olaylar hazirda olsa yeniden de yazilsa, timiiyle egitimsel
dlgiitlere uygun olmayabilir (Alacapinar, 2008, s. 10; Herreid, 2005). Ogretmenin gercek bir
olay1 kullanmast durumunda eger anlatilacak konu olayin kisilerine zarar verecek bir boyutta
ise olayin yerini, zamanini ve kisgilerini degistirmesi gereklidir. Ger¢ek olay kadar hayali bir
olayin da 6gretmen tarafindan aktarilmasinin biiyiik yararlari vardir. Ciinkii 6grenci OODO’de
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aktarilan olayla karsilastiginda daha once 6grenmis oldugu davranig formuna goére hareket
ederek kolaylikla problemin iistesinden gelecektir (Horzum ve Alper, 2006; Ergiin ve Ozdas,
1997; Yiiksek Ogretim Kurulu, 2003). Ornek olaylarla 6grenen 6grenci, giinliik yasaminda
sahip oldugu bilgiyi uygulayabilmekte ve olaylar1 daha kolay yorumlayabilmektedir (Horzum
ve Alper, 2006; Thomas, O’Connor, Albert, Boutain ve Brandt, 2001).

Horzum ve Alper’e (2006) gére Olaya Dayali Ogrenme yontemi, dgrenilmis kavram ve
ilkelerin uygulanmasiyla, 6grenme ortamlarinda kuram ve uygulama arasindaki boslugun
doldurulmasima yardimer olur. Ornek olaya dayali 6grenme yontemi, geleneksel Fen/Fizik
egitiminin disina ¢ikilarak, &grencilere 6grenmeye karsi olumlu tutumlar edinme, sahip
olduklar1 biligsel diizeylerinin farkinda olma, bilimsel okuryazarlik gibi yetenekleri
kazandirmay1 hedeflemektedir (Cakir, Berberoglu ve Alparslan, 2001; Ozkan ve Azar, 2005).
Fen bilgisi derslerinde 6rnek olaya dayali 6grenim yonteminin kullanilmasi, 6grencilerin derse
kars1 ilgilerinin artmasini, sinifta Ogrenilen bilgileri giinliik hayata uygulamalarini
kolaylastirarak karsilagilan sorunlara farkli ¢6ziimler getirmelerini saglayarak pratik zekalarini
gelistirmelerine katki saglamaktadir (Cakir ve dig., 2001; Ozkan ve Azar, 2005).

1.1.Ornek Olaya Dayah Fen Egitimi

Fen bilgisi egitiminde OODO kullanimu ilk olarak Conant (1957) ile baslamistir. Conant
kendi derslerinde bilimsel hikayeler kullanmistir (Cakir, Berberoglu, Alpsan ve Uysal, 2006).
Fen/Fizik egitiminde Ornek Olaya Dayali Ogrenme (OODO) uygulamas: giiglii bir dayanak
noktasi olustururken, fizik egitiminde Ornek Olaya Dayali Ogrenme (OODO) ile ilgili sinirlt
sayida calisma vardir. Daha 6nce Ozkan ve Azar (2005) calismalarinda, Ornek Olay Yontemi
“Ist ve Sicaklik” tinitesinin icerigi ile 9. sinif 6grencilerinin fizik dersi basarilarina, kavram
ogrenmelerine ve derse karsi olan tutumlarina etkisinin geleneksel 6gretimle karsilagtirmasini
yapmuslardir. ilgili fizik egitimi alan yazini incelendiginde fizik egitiminde Ornek Olaya
Dayali Ogrenme (OODO) ile ilgili baska bir caligmaya rastlanmamistir.

Ilgili alan yazin 1s18inda, bu arastirmada, 6rnek olaya dayali 6grenme ve geleneksel
Ogretimin lise 9. sinif diizeyinde 6grenim gérmekte olan 6grencilerin fizik 6zyeterlik inanglari
iizerindeki etkileri arasinda anlamli farkliliklar olup olmadigini belirlemek amaglanmistir.

YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Bu c¢alismada, esitlenmemis kontrol gruplu ontest-sontest yar1 deneysel arastirma deseni
kullanilmigtir. Caligma, bir deney ve bir kontrol olmak iizere iki grup iizerinden yiiriitilmiistiir.
Deney grubunda (Ornek Olay Grubu - OOG) dgretilmesi hedeflenen fizik konulari &rnek olaya
dayali 6grenme yontemi kullanilarak islenmistir. Kontrol grubunda (Geleneksel Ogretim Grubu
— GOG) ise ayn1 konular geleneksel dgretimle (2013 Ortadgretim 9. Simif Fizik Dersi Ogretim
Programina uygun) dgretilmistir. Bu ¢alisma, Izmir ilindeki bir Anadolu Kiz Meslek lisesinin 9.
sinif diizeyinde 6grenim goren ve fizik dersi alan iki farkli subenin 6grencileri (n=60) iizerinde
yiritilmistir. Okullarda egitim 6gretim yonetmeliginin yeni gruplar olusturulmasina olanak
vermemesi nedeniyle (tam deneysel arastirma deseninin sartlar1 saglanamayacagi igin),
calismaya en uygun arastirma deseninin esitlenmemis kontrol gruplu Ontest-sontest yari
deneysel aragtirma deseni olduguna karar verilmistir (Gay ve Airasian, 2000). Arastirmanin
bagimsiz degiskeni uygulanan dgretim yontemidir. Bagimli degiskenleri ise Fizik Ozyeterlik
Olgegi’ne (6n dlgiim ve son dl¢iim) ait dgrenci puanlaridir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin yapildig1 okulda bulunan ve basar1 diizeyleri birbirine yakin (6n test
sonuglara gore) iki 9. simif deney (n=30) ve kontrol gruplarina (n=30) yansiz olarak
atanmislardir. Deney grubu “Ornek Olay Grubu” ve “Geleneksel Ogretim Grubu” olarak
adlandirilmistir. Calisma grubundaki tiim 6grenciler kiz 6grencilerden olugmaktadir.
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2.3. Lise Diizeyi Fizik Ozyeterlik Olcegi (LD-FOO)

Bu arastirmada lise 6grencilerinin fizik dersine yonelik 6zyeterliklerini belirleyebilmek
amaciyla Caligkan (2007) tarafindan tiniversite diizeyine yonelik olarak gelistirilen 24 maddelik
(22 olumlu, 2 olumsuz madde) Fizik Ozyeterlik Olgegi (FOO)’nin lise diizeyinde fizik dersine
uyarlamasi yapilarak incelenmistir. FOO’nde yer alan maddeler “Tamamen Katiliyorum”,
“Katiltyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum”, “Hi¢ Katilmiyorum” seklinde belirtilen 5°li
dereceleme olgeginde diizenlenmistir. Olgekteki olumlu maddeler “Tamamen Katiliyorum”
segeneginden baslamak iizere 5, 4, 3, 2, 1 seklinde, olumsuz maddeler 1, 2, 3, 4, 5 seklinde
puanlanmaktadir. Caliskan’in (2007) gelistirdigi 6l¢ekteki maddelerin 4 boyutta toplandig: ve
toplam degiskenligin %56,68’ ini agikladig1 goriilmiistiir. Bu boyutlara verilen isimler sirasiyla
soyledir: Fizik Problemlerini Cézmeye Yonelik Ozyeterlik Inanci, Fizik Basarisma Yonelik
Ozyeterlik inanci, Fizik Bilgilerini Kullanabilme Becerisine Yonelik Ozyeterlik Inanci, Fizik
Bilgilerini Hatirlayabilmeye Yonelik Ozyeterlik inanci. Olgegin tamamina ait Chronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 0.94 olup, alt dlgeklere ait giivenirlik katsayilar1 sirastyla 0.91, 0.84, 0.76,
0.70°dir.

Olgek uyarlama siirecinde Fizik Ozyeterlik Olgegi'nde yer alan maddeler 6nce
arastirmaci tarafindan lise diizeyinde fizik dersine uyabilecek bir forma doniistiiriilmiistiir.
Olgegin kapsam gegerligini stnamak amaciyla uzman gériislerine (Kaplan ve Saccuzzo, 2005)
basvurulmustur. Olgek bu sekliyle fizik egitiminde uzman 2 &gretim iiyesi, program
gelistirmede uzman 1 O6gretim iiyesi ve 2 lise fizik 6gretmenin goriislerine sunulmustur.
Uzmanlarin dnerileri dogrultusunda yeniden diizenlenen LD-FOO Izmir ili Torbali ilgesinde
bulunan bir Anadolu Meslek lisesinde 6grenim gdren 50 dgrenciye pilot uygulama seklinde
uygulanmis ve Ogrencilerden gelen geribildirimler dogrultusunda diizenlenerek gecerlik-
giivenirlik caligmasinin yiiriitiilecegi caligma grubuna uygulanacak sekle getirilmistir.

Uyarlama galigmasi yapilan 6lgek, gecerlik-giivenirlik ¢alismalar1 amaciyla Izmir ili
Torbali ilgesinde bulunan Torbali Anadolu Ogretmen Lisesi’nin 9., 10. ve 11. smiflarinda,
Torbali Anadolu Lisesi’nin 9., 10., 11. ve 12. smiflarinda ve Torbali Kiz Teknik ve Meslek
Lisesi’nin 10., 11. ve 12. siniflarinda 6grenim goérmekte olan toplam 343 ogrenciye
uygulanmistir. Veriler 2013-2014 akademik yilinin giiz ddneminde toplanmustir.

Orneklemden toplanan verilerin analizinde SPSS 15.0 paket programi kullanilmistir.
Olgegin lise diizeyinde fizik dersine uyarlanmasi siirecinde faktdr yapismin belirlenmesi
amaciyla verilere agimlayici faktor analizi uygulanmistir. Olgegin ve alt dlgeklerin giivenirligine
iliskin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir.

Olgegin yap1 gecerliligini test etmek amaciyla calisma grubundan elde edilen verilere
Kaiser—Meyer—Olkin (KMO) degeri ve Barlett Kiiresellik Testi uygulanmistir. KMO degeri
0.961 olarak hesaplanmistir. Buna ek olarak, Barlett kiiresellik testi anlamli bulunmustur
[X*=4575.051 p<0.001]. Verilerin faktdr analizine uygunlugu icin KMO degerinin 0.60'dan
yiiksek ve Barlett testinin anlamli ¢ikmasi verilerin faktér analizi i¢in uygun oldugunu
gostermektedir (Biiylikoztiirk, 2011).

Olgek ortadgretim diizeyinde fizik dersine uyarlandigi icin, dlgegin uygulandig1 dgrenci
grubundan toplanan veriler iizerinden nasil bir faktdr yapis1 gdsterdigini incelemek amactyla
verilere Acimlayici Faktor Analizi (Exploratory Factor Analysis) uygulanmistir. Verilere
Varimax dik dondiirme teknigi (Biylikoztiirk, 2011) kullanilarak temel bilesenler analizi
(Principle component analysis) uygulanmustir. {lk analiz sonuglari incelendiginde, &lgegin
ozdegeri (eigen value) birden biiyiik 3 faktdrde toplandigi goriilmiistiir. Uc faktor birlikte
toplam varyansin %56.72’sini agiklamaktadir.

Olgekteki maddelerin faktorlere dagilimi incelendiginde 16 maddenin 1. faktdrde, 6
maddenin 2. faktérde ve 2 maddenin ise 3. faktérde toplandigi goriilmistir. Maddeler
kavramsal olarak incelendiginde 3. faktérde toplanan maddelerin negatif ifade iceren ciimleler
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oldugu, yap1 olarak benzer olmadigi ve maddelerden birinin diizeltilmis madde-6lgek
korelasyon degerinin 0.40’1n altinda oldugu goriilmistiir (Biiylikoztiirk, 2011). Ayrica dlgekte
yer alan 6 no’lu madde 1. ve 2. boyutlarda binisik faktdr yiik degerine sahip olmasi nedeniyle
dlgekten atilmasina karar verilmistir. Olgek biitiin olarak incelendiginde, bu maddelerin dlcekten
atilmasinin kapsam gegerligini diisiirmeyecegine karar verilmis ve bu {ic madde (6, 12 ve 21
no’lu maddeler) analiz disinda tutulmustur. Geriye kalan 21 madde iizerinden tekrarlanan faktor
analizi sonuclar1 soyledir:

Analiz sonuglar1 21 maddenin 2 faktére dagildigin1 gostermektedir. Bu faktorler sirastyla
“Fizik Basarisna Yonelik Ozyeterlik Inanci” ve “Fizik Bilgilerini Kullanabilme Becerisine
Yonelik Ozyeterlik Inanci” olarak isimlendirilmistir. “Fizik Basarisina Yonelik Ozyeterlik
Inanc1” boyutunda 15 madde (17,8, 2, 15, 14, 10, 20, 18, 1, 22, 3, 4, 23, 16, 19 no’lu), “Fizik
Bilgilerini Kullanabilme Becerisine Y 6nelik Ozyeterlik [nanc1” boyutunda 6 madde (7, 24, 9,
11, 5, 13 no’lu) yer almaktadir. Bu faktorler icin 6zdegerler sirasiyla 10.556 ve 1.067 olarak
belirlenmistir: 1. faktdr toplam varyansin %34.57’sini, 2. faktdr %20.77’sini; bu iki faktor ise
birlikte toplam varyansin %55.35’ini agiklamaktadir.

Tablo 2° de faktdrlere iliskin tanimlamalara ve 6rnek 6lgek maddelerine yer verilmistir.
Bu odlgekten alinabilecek en yiiksek puan 105, en diisiik puan ise 21 olmaktadir.

Tablo 2. Alt Olgek Tanimlar1 ve Ornek Maddeler
Alt Olgekler Tanimlari Ornek Maddeler

“Fizik smavlarindan 50 ya da daha
yiksek  bir puan alabilecegime
Fizik dersinde ne kadar inaniyorum.”
basarili olabilecegine,

Fizik Basarisina Yonelik problem ¢Ozebilme ve 1?12}1( . P roblemlve_r m (;ozer.ken
- s . ... . bilgilerimden etkili bir sekilde
Ozyeterlik Inanci gerekli formiilleri o qeme v
hatirlayabilmeye yonelik yararlanabildigime inaniyorum.
bireysel yargilar. “Fizik dersinde 06grendigim temel

bilgileri gerektiginde
hatirlayabilecegime inantyorum.”

o o o “Ogrendigim bir fizik konusu ile ilgili
Fizik  bilgilerini ~ deg@isik pasit bir problem yazabilecegimden

Fizik Bilgilerini durumlara uygulayabilmede eminim.”

Kullanabilme Becerisine ne kadar basarilt s ) L . )

Yonelik Ozyeterlik inanci  olabilecegine yonelik “Fizik dersinde dgrendigim bir konuyu
bireysel yargilar. arkadasima iyi bir sekilde

anlatabilecegime inaniyorum.”

Yap1 gegerliginden sonra, LD-FOO’nin giivenirlik galismalar1 kapsaminda ig tutarliligini
belirlemek amaciyla Cronbach Alfa katsayisina bakilmistir. Tiim Slgegin giivenirlik katsayisi
0.95 olup; alt dlgeklere ait giivenirlik katsayilar1 “Fizik Basarisina Yonelik Ozyeterlik inanc1”
ve “Fizik Bilgilerini Kullanabilme Becerisine Yonelik Ozyeterlik Inanc1” igin sirasiyla 0.94 ve
0.80 olarak bulunmustur.

Tiim maddelerin madde-6lgek korelasyon degerlerinin 0.40’1n iizerinde oldugu ve 0.511-
0.772 araliginda degistigi goriilmektedir. Bu sonuglar 6lgegin lise diizeyinde uygulanmaya
elverisli gegerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugunu gostermektedir.

2.4. Ogretim Materyalleri

Bu galismada Ogretim siirecinde Ornek Olay Grubu’nda Ornek Olay Senaryolar,
geleneksel 6gretim grubu’nda Tirk Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu Baskanlig:
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tarafindan liselerde okutulmas: 6nerilen Lise Fizik 9 Ders Kitab1 (2013) 6gretim materyalleri
olarak kullanilmistir. Ad1 gecen dgretim materyalleri asagida ayrintili olarak anlatilmistir.

2.5. Ornek Olay Senaryolar1

Bu ¢aligmada, 9. sinif diizeyi Fizik dersinde Enerji Unitesi’nde yer alan Is, Enerji ve Giig,
Mekanik Enerji, Enerjinin Korunumu ve Enerji Doniisiimleri, Verim, Enerji Kaynaklar1 baslikli
konularin 6rnek olay yontemi ile o6gretiminde kullanilmasi amaciyla 8 adet ornek olay
senaryosu hazirlanilmistir. Arastirmaci (fizik 6gretmenligi mesleginde 5 yillik deneyime sahip)
tarafindan gelistirilen bu senaryolar, ortadgretim 9. sinif diizeyine ve 6gretim programina uygun
olarak diizenlenmistir.

Hazirlanan 6rnek olay senaryolarinin 6grenci seviyesine ve 0gretim programina (kapsam
ve kazanimlar agisindan) uygunluguna yonelik uzman gorisleri (deneyimli bir fizik 6gretmeni
ve fizik egitiminde uzman bir 6gretim iiyesi) alinmis ve uzmanlardan gelen geribildirimler
dogrultusunda senaryolar iizerinde degisiklikler yapilmistir. Daha sonra deneysel ¢alismanin
disinda kalan benzer bir 6grenci grubu ile pilot ¢alisma yapilmis ve pilot calisma sirasinda
senaryolar ile ilgili bir sorun yaganmamustir.

Gelistirilen senaryolarda gercek bir yasanti ya da hayat kesitinin sunumu vardir.
Gelistirilen senaryolar, ¢alisma yapragi seklinde yazili olup; senaryolar video (olaylarin dijital
ortama aktarimini iceren web ortaminda O6rnek olay) ve resimlerle desteklenmistir. Her
senaryoya senaryonun Oziinii yansitacak bir baslik verilmistir. Ayrica, olaylar sorularla
desteklenerek ogrencinin diislinme becerisi gelistirme amaglanmistir ve bodylece kuramsal
boyutla biitiinlestirme de saglanmig olacaktir. Grubun 6&zellikleri, zaman ve kazanimlar
incelenerek tek bir oturumda tamamlanan “Kiigiik Olaya Dayali Ogrenme” (Waterman ve
Stanley, 1998), kisa olaylarin ardindan sorularin basladig1 “Dogrudan Olaya Dayali Ogrenme”
(Waterman ve Stanley, 1998) ve uzunlugu genelde bir paragraf olan ‘‘Kisaltilmis Ornek
Olaylar’’(Sénmez, 2005) kullanilmistir. Bazi hazir 6rnek olaylar gazeteler ve internetten
almmistir ve bu alintilar yapilirken kisilerin ve kurumlarin zarar gérmemesi i¢in isimleri
cikarilmistir. Senaryolar tartisma format1 ve kii¢iik grup formatina uygun olarak gelistirilmistir.
Ayrica, senaryolar ¢alisma yapragi seklinde hazirlandigindan ogrencilere 6dev olarak da
verilebilir. Ornek olay ¢alisma yapraklarindan biri Ek’te verilmistir.

2.6. Deneysel islemler

Aragtirma, 2013-2014 akademik yilinin bahar déneminde 9.sinif fizik dersinin “Enerji”
iinitesinde gerceklestirilmistir. Calisma toplam 6 haftalik bir siire i¢inde yapilmistir. Her iki
gruba da ¢aligmanin hemen dncesi ve sonrasinda Lise Diizeyi Fizik Ozyeterlik Olgegi ontest ve
sontest olarak uygulanmistir. Arastirmada Ontest uygulandiktan hemen sonra, deneysel islemlere
baslanmistir.

2.7. Ornek Olay Grubunda Yapilan islemler

OO0G’ nda ilk ders, OODO yénteminin tanitimi ve dgretimde nasil bir yol izleneceginin
ogrencilere anlatmak amaciyla ‘“Newton’ un eylemsizlik yasasi’’ ile ilgili kisa bir 6rnek olay
(Belediye Otobiisiinde Yolculuk adli ¢alisma yapragi) incelemesi uygulanmistir. Diger tim
derslerde, OOG’ nda &grenciler simif ortami diizenlenerek 5’erli 6 gruba ayrilmiglardir. Ornek
olay senaryolar ile konularin 6gretimine, 6grencilere 6rnek olay senaryolarini igeren caligma
yapraklar1 dagitilarak baslanmistir. Her Ogrenciye birer adet ¢alisma yapragi verilmistir.
Oncelikle dgrencilerden drnek olay metnini okumalari istenmistir. Daha sonra, dgrencilerden
sinifa getirilen kaynaklardan (ders kitab1 ve diger yardimci kaynaklar) yararlanarak 6rnek olay
metinlerinin hemen altinda bulunan acik uglu sorulari yanitlamalari istenmistir. Bu sirada
arastirmaci gruplar arasinda dolasip kaynaklarin nasil kullanilabilecegi hakkinda yardimci olup,
ogrencilere kaynak kullanimi hakkinda yonlendirici agiklamalarda bulunmustur. Bununla
birlikte, bu siire¢ igerisinde arastirmact zaman zaman Ogrencilerin yanlislarini diizeltmeden
dogru yaniti kendilerinin bulmalarin1 saglayacak ipuglari da vermistir. Ogrenciler sorulari
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grupga yanitladiktan sonra grup sozciileri tahtaya kaldirilarak sirasiyla her soru i¢in sdzciilerin
yanitlar1 dinlenmistir. Daha sonra her soru i¢in kisa bir tartigmaya firsat tanimnmistir.
Tartismalara O6gretmen de katilmistir. En sonunda eksik yerler varsa Ogretmenin de
tamamlamasiyla miimkiin olabilecek dogru yanitlar se¢ilen bir yazici 6grenci tarafindan tahtaya
yazilmistir. Diger sorular i¢in de ayni islemler tekrarlanmistir. Bir sonraki derste dgrencilere
yeni bir érnek olay sunulmustur. GOG’nda ¢dziilen 6rnek problemler, OOG nda da dgrencilerle
birlikte ¢oziilmiistiir.

2.8. Geleneksel Ogretim Grubunda Yapilan islemler

Bu grupta konularin 6gretimi Fizik 9 Ders Kitab1’ na (Milli Egitim Bakanligi, 2013) bagh
kalmarak kitapta verilenlerle gerceklestirilmistir. GOG’nda diiz anlatim ydntemi ve soru-cevap
teknigi kullanilmistir. Uygulama siiresince 6gretmen 6grencilerden daha aktif bir rol oynamstir.
Konular islenirken yeri geldik¢e 6grencilerle tartismalarda yapilmistir. Her konu sonunda, konu
ile ilgili 6rnek problemler 6grencilerle birlikte ¢oziilmiistiir.

2.9. Veri Analizi

Lise Diizeyi Fizik Ozyeterlik Olgegi'nden elde edilen tiim veriler SPSS 15.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmadan elde edilen veriler, frekans (f), ylizde (%), aritmetik
ortalama (M), standart sapma (SD) ve tek yonlii ¢cok degiskenli varyans analizi (MANOVA)
testleri kullanilarak ¢oziimlenmistir.

BULGULAR

Arastirmanin problemini ¢éziimlemek amaciyla deney ve kontrol gruplarina uygulanan
Lise Diizeyi Fizik Ozyeterlik Olcegi’nden elde edilen veriler (6n ve son dl¢iimler) kullanilarak
ogrencilerin dlgegin alt boyutlarindan (Fizik Basarisma Yonelik Ozyeterlik Inanci ve Fizik
Bilgilerini Kullanabilme Becerilerine Yonelik Ozyeterlik inanci) aldiklari toplam puanlar ve
gruplara gore alt dlgek ortalama puanlar1 hesaplanmistir. Tablo 4.11° de 6grencilerin fizik
ozyeterlik 6lgeginden almis olduklar1 6n test ve son test puanlarinin betimleyici istatistiklerine
yer verilmistir.

Tablo 3. Gruplarin On Test ve Son Test Puanlarina ait Betimsel Istatistikler

00G (n=30) GOG (n=30)
Alt Boyutlar . .
On dlgiim Son dl¢iim On dlgiim Son dlgiim
FBYOI 48.13(10.28) 51.07(10.81) 54.07(8.42) 54.60(8.56)
FBKBYOI 21.30(3.44) 22.70(3.35) 23.53(3.43) 23.83(4.13)

Not: parantez i¢indeki degerler standart sapma degerleridir.

FBYOI: Fizik Basarisina Yénelik Ozyeterlik Inanci; FBKBYOI: Fizik Bilgilerini
Kullanabilme Becerilerine Yénelik Ozyeterlik inanci

Tablo 3 incelendiginde, 6rnek olay grubunun her iki alt boyutta (FBYOI ve FBKBYOI)
da on 6l¢iim ortalamalarinin geleneksel 6gretim grubunun 6n Ol¢iim ortalamalarindan daha
diisiik oldugu goriilmektedir. Alt boyut bazinda gruplarin 6n o6l¢iim ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar olup olmadig: tek yonlii cok degiskenli varyans analizi
(MANOVA) ile incelenmistir. Verilerin MANOV A’ ’nin varsayimlarini sagladig: belirlenmistir.

FBYOI ve FBKBYOI puanlari iizerinde yapilan tek yonli MANOVA sonuglari,
gruplarin FOO faktorleri bakimindan 6gretim dncesinde anlamli farkliliklar gosterdigini ortaya
koymaktadir [Wilks’ Lambda=0.892, F s7=3.438, p<0.05]. Olgegin iki faktore iliskin
ortalama ve standart sapma degerleri ile grup bazinda yapilan tek yonli ANOVA sonuglarina
gore, hem FBYOI [F, s3=5.98, p<0.05] ve hem de FBKBYOI [F s3=6.35, p<0.05]
puanlarmin anlamli farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Bu bulgulara gore, O6gretimsel
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islemlerin 6ncesinde 6rnek olay grubunun fizik 6zyeterlik ortalama puanlarinin her iki boyutta
da geleneksel 6gretim grubundan anlamli 6l¢iide daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Uygulanan farkli Ogretim yontemlerinin Ogrencilerin fizik 6zyeterlik inanglari
iizerindeki etkilerini incelemek amaciyla tekrarli dlgiimler i¢in 2x2 (grupxdl¢iim) faktoriyel
MANOVA (Cok Degiskenli Varyans Analizi) kullanilmigtir. MANOV A’ nin varsayimlari olan;
bagimli degiskene iligskin puanlarin tek degiskenli ve ¢ok degiskenli normal dagilim gostermesi,
dogrusallik, aykir1 degerler, varyans-kovaryans matrisleri homojenligi ve ¢oklu dogrusal iliski
oncelikle test edilmistir. MANOVA’ nin biitiin varsayimlar1 saglanmaistir.

Faktoriyel MANOVA testi sonucunda, grup degiskeninin fizik 6zyeterlik inanci (¢ok
degiskenli yapinin biitiiniinde) iizerinde dnemli bir temel etkiye sahip olmadig1 goriilmektedir
[Wilks’Lambda=0.923; F(57=2.374 p=0.102]. Ayrica, MANOVA testi sonucunda, O6l¢iim
degiskeninin fizik Ozyeterlik inanci (¢ok degiskenli yapiin biitiiniinde) {izerinde 6nemli bir
temel etkiye sahip olmadig1 (Wilks’Lambda=0.923, F, 57=2.393 p=0.100) goriilmiistiir.

Tablo 3’ de yer alan ortalama puanlar incelendiginde, 6n 6l¢limden son 6l¢iime degisimin
(olumlu yénde) OOG lehine oldugu goriilmekle birlikte MANOVA sonuglarina gore,
grupx0l¢liim etkilesiminin (ortak etkisinin) istatistiksel agidan 6nemsiz oldugu belirlenmistir
(Wilks’Lambda=0.965, Fs57=1.038 p=0.361). Bu bulgu, gruplarin 6n 6l¢iimden son 6lgiime
ozyeterlik inan¢ puanlarindaki degisiminin benzer sekilde (puanlarda artis) ama Onemsiz
diizeyde oldugunu gostermektedir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirmada iki farkli grupta (OOG ve GOG) 6grenim goren odgrencilerin fizik
Ozyeterlik inanclar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi incelenmistir. Arastirmanin
problemini ¢oziimlemek amaciyla deney ve kontrol gruplarina uygulanan Lise Diizeyi Fizik
Ozyeterlik Olgcegi’nden elde edilen veriler (6n ve son Slciimler) kullanilmistir. Ogretimsel
islemlerin 6ncesinde OOG’ nun fizik 6zyeterlik ortalama puanlarmin her iki boyutta (FBY Ol
ve FBKBYOI) da geleneksel GOG’ ndan anlamli dl¢iide daha diisiik oldugu bulunmustur.
Ogretimsel islemlerin sonrasinda 6n Slgiimden son dlciime degisimin (olumlu yonde) OOG
lehine oldugu goriilmekle birlikte istatistiksel agidan (MANOVA sonuglarina gore) dnemsiz
oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, gruplarin 6n o6l¢iimden son Olglime Ozyeterlik inang
puanlarindaki degisiminin benzer sekilde (puanlarda artis) ama 6nemsiz diizeyde oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte kontrol grubundaki son 6l¢iim ortalamalarinda hem genel
hem alt boyutlarda 6n Ol¢limlere gore c¢ok kiiciik bir artis oldugu, neredeyse bir degisim
olmadig1 saptanmistir. Arastirmacinin arastirma siirecinin baslangicindan itibaren 6grencilerle
yaptig1 diyaloglar ve gozlemlerine dayanarak, deney grubunda 6n 6l¢imden son dlgiime fizik
Ozyeterlik ortalamalarinda beklenilenden daha az bir artisin olmasinin nedenleri arasinda; grup
caligmast sirasinda siirenin yetersiz gelmesi ve OODO yonteminin 6grenciler iizerinde ilk defa
uygulanan bir yontem olmasi gosterilebilir.

Bu ¢alismada elde edilen bu sonuglar, sadece Enerji linitesinin konulari ile ve 6 haftalik
stire ile sinirlidir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda su Oneriler sunulabilir:
O0DO yontemi farkli 6gretim kademelerinde, farkli siniflarda, farkli okullarda ve fizik
egitiminde farkli konularin 6gretimi lizerinde denenerek Ozyeterlik inanci tizerindeki etkileri
incelenebilir. Bu ¢alisma, daha uzun siireli olarak farkli gruplar {lizerinde tekrar denenebilir. Bu
caligmaya benzer bir sekilde OODO yontemi ile diger alternatif 6gretim yontemlerinin de
(yasam temelli 6grenmeyi temel alan Ogretim yontemleri gibi) karsilastirmasi yapilabilir.
Dogadaki her olay1 fizik yasalari ile aciklayabilecegimizi gdéz Oniine aldigimizda fizik
egitiminde Ornek Olaya Dayali Ogrenme yonteminin énemli bir yer tuttugunu sdyleyebiliriz.
Giinliik hayatta yasanan olaylarin hepsinin aslinda bir 6rnek olay oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
baglamda egitimcilerin, Ogrencilerin gilinlik yasamdaki olaylar ile fizik konularmi
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iliskilendirmelerinde ve ogrencilerde bu konuda bir farkindalik olusturulmasinda, OODO
yontemine bagvurmasi dnerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

The purpose of this research was to examine the effects of two different methods of physics
instruction (Case-Based Learning and Traditional Instruction) on the physics self-efficacy
beliefs of 9th-grade physics students.

Method

A quasi-experimental research design with a non-equivalent control group and a pre-test &
post-test was used in this study. The research was carried out with two groups--a study group
and a control group. In the study group (Case-Based Group-CBG), the physics topics that were
to be taught were treated using the Case-Based Learning approach. In the control group
(Traditional Instruction Group-TIG), the same topics were treated using traditional instruction
methods (in line with the 2013 Secondary School 9th Grade Physics Course Teaching Program).
The research was conducted with students enrolled (n=60) in two different 9th-grade physics
classes in an Anatolian Girls' Vocational High School located in the province of izmir, Turkey.
The independent variable in the study was the method of instruction that was used. The
dependent variables were the students' scores on the High School Level Physics Self-Efficacy
Scale (pre-test and post-test).

In the teaching process in this research, Case Stories were used in the Case-Based Group
while in the traditional instruction group, the learning materials recommended in the High
School 9th grade physics textbook published by the Turkish Ministry of National Education
Head Council of Education and Morality were employed.

Data for the research were collected using the "High School Level Physics Self-Efficacy
Scale". This scale is high school version of the Physics Self-Efficacy Scale (PSS) developed by
Caliskan (2007) for the university level. The results of the validity and reliability analysis for
the adapted scale indicated that the scale would be a useful tool in terms of determining the self-
efficacy of students of high school level physics.

The research was conducted in the spring semester of the 2013-2014 academic year and
involved the unit of "Energy" in the 9th grade physics course. The duration of the study was a
total of 6 weeks. Both groups were administered an "High School Level Physics Self-Efficacy
Scale " as a pre-test and a post-test before and after the implementation of the experiment. The
study experiment was initiated immediately after the pretesting. In this research, 8 case study
scenarios were prepared for use in the case study instruction method addressing the 9th grade
Physics Energy Unit topics of Work, Energy and Power, Mechanical Energy, Conservation of
Energy and Energy Conversion, Efficiency, Energy Sources. These texts, which were developed
by the researcher (who had 5 years of experience in physics teaching), were devised to suit the
9th grade level and the curriculum. All the data obtained from the High School Level Physics
Self-Efficacy Scale were analysed using the SPSS 15.0 program. The data collected from the
research were analysed using frequencies (f), percentages (%), arithmetic means (M), standard
deviation (SD) and Multiple Variance Analysis (MANOVA) for repeated measures.

Results

After educational operations, it was determined that the difference between the preliminary
measurements and the final measurements tends towards positive side in favour of the Case-
Based Group, however it is statistically insignificant according to MANOVA results. This
symptom also displays that the self-efficacy belief scores were similarly increasing but on a
trivial level. In the meantime, even though there was a slight increase in both general and sub
dimensions of the final measurement averages of the control group compared to the preliminary
measurements, the difference is not remarkable.
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Discussion and Conclusion

Based on the researcher’s observations and dialogues with the students since the beginning
of the research, inadequate duration of the study and the fact that the Case Based Learning
method is used for the first time for these students may be shown among the reasons why there
is a less increase in the averages of the control group during the period between the first
measurements and final measurements concerning the physics self-efficacy than expected.

All results gathered from this research are limited only with the Energy subject of the
syllabus and 6 weeks period of time. Judging by the data gathered from this research, these
suggestions can be made: The effects of Case-Based Learning method on the physics self-
efficacy beliefs can be thoroughly examined by studying with different levels, classes, schools
and physics subjects. This study may be repeated on different groups on long term basis. The
studies conducted that are similar to this Case-Based Learning method study may also be
compared to the other alternative learning methods (such as Context-Based Learning method
where learning is grounded on daily life experiences). Considering that every phenomenon that
happens in daily life can be classified as a case-based phenomenon and every phenomenon in
nature can be explained with physic laws, hence it’s safe to say that Case-Based Learning
method takes an important place in physics education. In this context, it is recommended for the
instructors to consult to Case-Based Learning method regarding the students’ correlating the
daily life events with physics subjects and creating awareness in the students on this subject.
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