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OZET
Anahtar Kelimeler Amag: Pandemi ile birlikte hayatimiza hizla giren uzaktan egitim yontemlerinin hemsirelik egitimine etkileri
o Uzaktan egitim, tartistlmalidir. Covid-19 pandemisi siirecinde egitimde yaganan hizli doniisiimler hem 6grencilerin 6grenim
o Hemsirelik deneyimlerini hem de uzaktan egitim siirecinin avantaj ve zorluklarmi degerlendirmeyi gerekli kilmustir. Bu
SErencisi, baglamda, ¢aligma uzaktan egitim goren hemsirelik dgrencilerinin uzaktan egitim siirecindeki deneyimlerine

o Saglik egitimi, iliskin giiclii ve zayif yonler ile firsat ve tehdit algilarinin SWOT analizi ile degerlendirilmesi amaciyla
e SWOT analizi, yapilmstr. .. . i . - ..
e COVID-19. Gerec¢ ve Yontem: Cal}slma., mtel aragtirma yontemlerlpden goriisme tek.m give fenomen.(.)loq ik ta§ar1m

kullanilarak gergeklestirilmistir. Arastirma, Mart 2021 ile Ocak 2022 tarihleri arasinda Tiirkiye’nin Zonguldak
Makale Hakkinda ilinde bulunan bir devlet liniversitesinde ylriitiilmiistiir. Amagl 6rnekleme yontemiyle secilen 204 hemsirelik
Aragtirma Makalesi ogrencisi calismanin 6rneklemini olusturmustur. Veriler, katilimeilarin sosyodemografik 6zelliklerini
Gonderim Tarihi belirlemek amaciyla kullanilan Kisisel Bilgi Formu ve SWOT analizi ¢ergevesinde giiclii yonler, zayif yonler,
16.06.2025 firsatlar ve tehditler olmak tizere dort boliimden olusan yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla
Kabul Tarihi toplanmustir. Verilerin ar}aliginde icerik analizi yontemi kullanilmistir. .
404 2006 Bulgular: Arastirma verileri, “Giiglii Yonler”, “Zayif Yonler”, “Firsatlar” ve “Tehditler” olmak tizere dort ana

tema altinda, bu temalara bagl toplam 16 alt tema ve ¢ok sayida kod ¢ercevesinde yapilandirilmigtir.
Opgrenciler; calisma ortamu, teknolojik adaptasyon, ekonomik kosullar, klinik egitimin yetersizligi ile
psikolojik ve fiziksel saglik sorunlarina iligskin olumlu ve olumsuz goriislerini ifade etmislerdir.

Sonug: Covid-19 pandemisi doneminde uzaktan egitim alan hemsirelik 6grencilerinin giiclii yonleri kisisel
ozellikleri, dijital okuryazarlik ve mesleki motivasyonlar1 olarak bulunmustur. Ogrencilerin zayif yénleri
arasinda saglik sorunlari, motivasyon eksikligi ve pratik deneyim yetersizligi one ¢ikmustir. Cevrimici egitim
programlart ve materyal cesitliligi firsatlar sunarken; ergonomi sorunlari, teknoloji bagimliligi ve ekonomik
sikintilar baslica tehditler olarak belirlenmistir. Bu bulgulara dayanarak, uzaktan egitim siirecinde dgrencilerin
pratik deneyimlerini artiracak hibrit egitim modellerinin uygulanmasi 6nerilmektedir. Klinik uygulamanin
eksikligi, uzaktan egitimin en biiyiik sorunudur. Hemsirelik egitimi agisindan, uzaktan egitim sistemi
derinlemesine aragtirilmali ve gelistirilmelidir.

Tirkiye Saglik Arastirmalart Dergisi  Turkish Journal of Health Research

Yil: 7, Sayi: 1, 2026  Year: 7, Number: 1, 2026




ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI

Tiirkiye

TURKIYE SAGLIK ARASTIRMALARI Qgﬁmau{ «

. Dergisi

DERGISI

SWOT ANALYSIS OF THE EXPERIENCES OF NURSING STUDENTS RECEIVING
DISTANCE EDUCATION DURING THE COVID-19 PANDEMIC

Serpil SUBASI CAGLAR? | Dilek YILDIRIM TANK” | Biisra ERGEN TURAN®

& Zonguldak Biilent Ecevit University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Zonguldak, Tiirkiye,
ORCID: 0000-0001-6965-5556
b Zonguldak Biilent Ecevit University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Zonguldak, Tiirkiye.
ORCID: 0000-0001-7966-5395
“Zonguldak Biilent Ecevit University Ahmet Erdogan Health Services Vocational School, Medical Services and Techniques
Department, Operating Room Services Program, Zonguldak, Tiirkiye, ORCID: 0000-0001-5223-3787

*Corresponding Author; Biisra ERGEN TURAN, E-mail: busra.ergen@beun.edu.tr

ABSTRACT

Keywords Aim: The rapid integration of distance education methods into daily life during the pandemic has significantly
« Distance education, influenced nursing education and warrants comprehensive evaluation. The rapid transformations in education
o Nursing student, during the Covid-19 pandemic have necessitated an evaluation of both students' learning experiences and the
o Health education, advantages and challenges of the distance learning process. In this context, the study was conducted to evaluate
o SWOT analysis, the strengths and weaknesses, as well as the perceived opportunities and threats, of nursing students'
e COVID-19. experiences in the distance learning process using a SWOT analysis.

Article Info Materials and Methods: This study was carried out using a phenomenological design and interview
Research Article technique, which are among qualitative research methods. The research was conducted between March 2021
Received and January 2022 at a public university in Zonguldak, Tiirkiye. The sample consisted of 204 nursing students
16.06.2025 selected through purposive sampling. Data were collected using a Personal Information Form to determine
Accepted participants’ s_ociodemographic cl_lar_acteristics and 2?1 semi-structured interview form devgl_oped within the
4043076 SWOT analysis framework, consisting of four sections: strengths, weaknesses, opportunities, and threats.

Content analysis was used to analyze the data.

Results: The research data were structured under four main themes: “Strengths,” “Weaknesses,”
“Opportunities,” and “Threats,” comprising a total of 16 subthemes and numerous codes related to these
themes. Students expressed both positive and negative views regarding their learning environment,
technological adaptation, economic conditions, inadequacy of clinical training, and psychological and physical
health concerns.

Conclusion: During the COVID-19 pandemic, the strengths of nursing students engaged in distance
education were identified as personal characteristics, digital literacy, and professional motivation.
Weaknesses included health-related problems, lack of motivation, and insufficient practical experience.
While online education programs and the diversity of educational materials were perceived as opportunities,
ergonomic problems, technology dependency, and economic difficulties emerged as the main threats. Based
on these findings, the implementation of hybrid education models that enhance students’ practical
experience during distance education is recommended. The lack of clinical practice appears to be the most
significant limitation of distance education in nursing. Therefore, distance education systems in nursing
should be further investigated and improved.
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GIRIS

Birlesmis Milletler Kalkinma Programi’na gore Covid-19 pandemisi, yikici sosyal, ekonomik
ve politik sonuglartyla hayatin birgok alanini etkileyen kiiresel bir krizdir (1). Bir saglik krizi
olmasina ragmen, yalnizca saglik profesyonellerini ve liderlerini degil; iiniversiteler ve
akademik kurumlar da dahil olmak tizere pek ¢ok sistemi etkilemistir. Pandemi siirecinde,
ilkelerin ve kurumlarin kosullarma bagli olarak egitim sistemlerinde farkli diizeylerde
aksamalar ve yeniden yapilanmalar yaganmistir. Pandeminin baslamasiyla birlikte, 6grencilerin
ve Ogretim iiyelerinin saghigmi korumaya yonelik dnlemler kapsaminda, yiiz yiize dersler,
klinik uygulamalar ve laboratuvar egitimleri bir¢ok iilkede askiya alinmis veya kisitlanmistir

).

Covid-19 pandemisi, kiiresel 6l¢ekte hemsirelik egitimini dnemli 6lgiide etkilemis; akademik
ve Klinik egitim siireglerinde yasanan hizli ve Ongoriilemez degisimler, hemsirelik
ogrencilerinde psikolojik sikint1 ve kaygi diizeylerinin artmasina yol agmustir (3-7). Konuyla
iliskili yapilan ¢aligmalar, pandemi déneminde hemsirelik 6grencilerinin kaygi diizeylerinde
anlaml bir artis oldugunu ortaya koymaktadir (3). Bu artisin nedenleri arasinda Covid-19’a
maruz kalma ve viriisii baskalarina bulastirma korkusu, gelecege yonelik belirsizlikler,
akademik siirecin kesintiye ugramasi ve klinik egitimlerde yasanan aksamalar yer almaktadir
(3,6). Ayrica birgok Ogrenci, kendi sagliklar1 ve aile bireylerinin giivenligi konusundaki
endiselerini dile getirerek, uzaktan 6grenme siirecinin ve klinik uygulamalardaki risk algisinin
duygusal yiikii artirdigini ifade etmistir (3,7,8).

Covid-19 pandemisi siirecinde, yiiz yilize egitimden ¢evrimigi 6grenmeye gegis, birgok egitim
sistemi i¢in 6nemli bir uyum siirecini beraberinde getirmistir. Bu ani doniisiim, 6grencilerin
o0grenme ortamlarini ve giinliik akademik rutinlerini yeniden yapilandirmalarini gerektirmistir.
Literatiirde, ¢cevrimici egitime gegisin ardindan bazi 6grencilerin derslere aktif katilim, dikkat
siirdiirme ve motivasyon diizeylerinde giigliikler yasadigi; akranlar ve dgretim elemanlariyla
siirl etkilesimin 6grenme siirecini olumsuz etkileyebildigi bildirilmektedir (4). Bununla
birlikte, hemsirelik 6grencileri uzaktan dgrenmenin sagladigi zaman ve mekan esnekligini
olumlu bir yon olarak degerlendirmekle birlikte, yiliz ylize egitimin sundugu yapilandirilmis
O0grenme ortami ve sosyal etkilesim olanaklarmin ¢evrimi¢i ortamda tam olarak
karsilanamadigini ifade etmislerdir (4). Ayrica, ¢evrimi¢i 6grenime gegis siirecinin yalnizca
teknik uyumla smirli olmadig; akademik destek kaynaklarma erisimde yasanan belirsizliklerin
ogrencilerde stres diizeyini artirabildigi belirtilmektedir (5).

Covid-19 pandemisinde uzaktan egitim siirecine gegis hemsirelik 6grencileri igin 6zellikle
onem arz etmektedir ¢iinkii meslegin dogasi1 geregi klinik beceriler ve hasta etkilesimi deneyimi
dogrudan egitim siirecinde kazanilir (6). Uzaktan 6grenmenin sinirlamalari, 6grencilerin klinik
yeterliliklerini gelistirme ve gercek hasta bakimina hazirlik siirecini olumsuz etkileyebilir (7).
Ayrica, hemsirelik 6grencileri mesleki kimlik gelisimi ve dayanikliik kazanimi agisindan
klinik ortamlarda deneyim kazanmak zorundadir bundan dolayr pandemi siirecindeki
kisitlamalar, bu siirecleri aksatmistir. Fitzgerald ve Konrad (2021)’in ¢calismasinda, hemsirelik
ogrencileri uzaktan egitime gecis siirecinde hem akademik materyaller hem de ruh saghig:
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kaynaklar1 acisindan yeterli destegi alip almadiklar1 konusunda endigse yasamislardir. Bu
endiseler, uzun siiren bir krizde akademik sorumluluklarla kisisel basa ¢ikma becerileri arasinda
denge kurma konusundaki kaygilarla daha da artmistir (5). Bu baglamda hemsirelik
ogrencilerinin deneyimlerini incelemek, egitimdeki eksiklikleri, psikososyal etkileri ve
akademik performansi anlamak icin kritik bir dneme sahiptir (3,9).

Konuyla iligkili yapilan c¢alismalar, Covid-19 pandemisinin hemsirelik egitimini diinya
genelinde 6nemli 6l¢iide etkileyerek 6grencilerde psikolojik sikint1 ve kaygi diizeylerinde artisa
yol agtigin1 gostermektedir (3-6). Bu donemde hem akademik hem de klinik egitimde yasanan
kesintiler, 6grencilerin mesleki yeterliliklerini kazanma siireclerini dogrudan etkilemistir.
Klinik uygulamalar, giivenlik 6nlemleri nedeniyle kesintiye ugramis, klinik ortamlarda kalan
ogrenciler ise enfeksiyon riski, siki hijyen protokolleri ve potansiyel maruz kalma ile ilgili
onemli kaygilar yasamistir (6). Psikolojik a¢idan, dayaniklilik, 6grencilerin Covid-19 kaygisi,
akademik stres ve yasam kalitesi arasindaki iligkiyi dengeleyici bir faktor olarak islev gormiis,
yiiksek dayanikliliga sahip 6grenciler, duygularin1 daha etkin diizenleyebilmis ve olumlu bir
bakis agisini siirdiirmeyi basarmustir (7).

Covid-19 pandemi siirecinde egitim ve Ogretime devam edebilmek icin dijital ortamlar
kullanilmis, bu sayede teorik egitimin siirdiiriilmesi saglanirken klinik ve laboratuvar egitimi
biiyiik dl¢iide kisitlanmustir (4,5). Ogrenciler ve dgretim elemanlar1 yeni egitim ortamina uyum
saglamak i¢in yogun c¢aba sarf etmis, teknolojik cihazlar ve internet hizmetleri gibi kaynaklara
erisimde aileler ve hiikiimetler i¢in ¢esitli zorluklar ortaya ¢ikmistir (5). Klinik egitimin smirl
olmasi, 6grencilerin mezuniyet ve yeterlilik kaygilarini arttirmis, buna karsin uzaktan egitim,
ev ortaminin sagladigi rahatlik ve tekrar imkanlar1 ile esneklik gibi avantajlar sunmustur (5,8).
Elde edilen bulgular, hemsirelik 6grencilerinin Covid-19 pandemi siirecinde yasadigi
psikolojik, akademik ve klinik zorluklarmm karmasik bir etkilesim i¢inde oldugunu
gostermektedir (3,6). Bu deneyimlere SWOT (Giiglii Yonler, Zayif Yonler, Firsatlar, Tehditler)
analizi uygulamak, 6grencilerin dayaniklilik ve mesleki gelisim gibi i¢ kaynaklarini, kaygi ve
dijital 6grenme zorluklar1 gibi zayifliklari ile pedagojik yenilikler ve klinik maruziyet eksikligi
gibi dis dinamikleri sistematik sekilde degerlendirmeyi miimkiin kilar (4-8, 10). Bu yaklasim,
egitimciler ve politika yapicilar i¢in, mevcut ve gelecekteki kriz donemlerinde hemsirelik
egitiminde dayaniklilig1 artirmak, uyarlanabilirligi saglamak ve destek mekanizmalarini
gliclendirmek agisindan 6nemli ve uygulanabilir i¢ goriiler sunmaktadir. Covid-19 pandemi
doneminde hemsirelik 6grencilerinin degisen egitim sistemine iliskin deneyim ve beklentilerini
anlamak 6nemli oldugundan bu ¢aliyma, Covid-19 pandemi doneminde uzaktan egitim gdéren
hemgirelik 6grencilerinin uzaktan egitim siirecindeki deneyimlerine iliskin giicli ve zayif
yonler ile firsat ve tehdit algilarmin SWOT analizi ile degerlendirilmesi amaciyla planlanmgtur.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Tipi ve Deseni

Bu caligma, Covid-19 pandemi doneminde uzaktan egitim alan hemsirelik &grencilerinin
deneyimlerini derinlemesine anlamak amaciyla, SWOT analizi yaklagimi temel alinarak
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yiritiilen nitel bir aragtirma olarak tasarlanmistir. Nitel aragtirmalar, insan deneyimlerinin
karmasik oldugu felsefesine dayanir ve biitiinsel bir bakis acis1 ve genis kapsamli arastirma
sorular1 kullanarak 6znel deneyimleri ve bakis acilarini ortaya ¢ikarmayi amaglar (11). Bu
aragtirmalar, olaylarin bireyler tarafindan deneyimlendigi ger¢ek ortamlarda fenomenlerin
gercekei ve kapsamli bir sekilde incelenip sunuldugu bir stireci izler (12,13). Caligma, nitel
arastrma yontemlerinden biri olan fenomenolojik tasarim ve goriigme teknigi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Nitel arastirma tasarimlari arasinda yer alan fenomenolojik yaklasimda
amag, bir fenomen veya kavramla ilgili bireylerin ve gruplarin deneyimlerinin ortak anlamini
tanimlamaktir. Bu anlamda, fenomenolojik caligmalarda arastirmacilar 6nce s6z konusu
fenomeni aciklar, ardindan bu fenomeni deneyimleyen kisilerden veri toplar ve dahil edilen tiim
bireylerin deneyimlerinin 6ziinii tanimlayan kapsamli bir agiklama sunar (14,15).

Bu kapsamda arastirma, katilimcilarin deneyimlerini sistematik olarak degerlendirmek icin
SWOT analizi yaklagimi temel almarak tasarlanmistir. SWOT analizi, kurumsal bir strateji
olusturmak i¢in faktorlerin sistematik bir sekilde tanimlanmasidir. SWOT analizi, belirli bir
konuyu etkileyen tiim faktorlerin sistematik olarak degerlendirilmesini ifade eder. SWOT
analizi, konunun giiclii (S), zayif (W), firsat (O) ve tehdit (T) yOnlerini belirlemek, mevcut
durumun kapsamli bir analizini yapmak ve durumu iyilestirmek veya giiclendirmek amaciyla
gelecege yonelik plan ve stratejiler gelistirmek icin kullanilir. Analizde i¢ ve dis faktorler goz
oniinde bulundurularak; giiclii yonler ve firsatlar artirilmaya calisilirken, tehditler ve zayif
yonler i¢in de dnlemler alinir (15-17).

Orneklem

Mart 2021-Ocak 2022 tarihleri arasinda Hemsirelikte Yonetim dersi kapsaminda SWOT analizi
egitimi alan O0grencilerden amacgli 6rnekleme yontemiyle secilen 204 kisi ¢calismaya dahil
edilmistir. Amagh 6rnekleme ydnteminin dlgiit drnekleme tiirii kullanilmustir. Olgiit, pandemi
doneminde hemsirelik boliimiinde aktif olarak uzaktan egitim alan Ogrenciler olmasidir.
Toplam 204 6grenci ¢alismaya alinmistir. Veri doygunlugu 183. goriismeden sonra saglanmis,
kalan 21 goriisme dogrulama araci olarak degerlendirilmistir. Nitel ¢alismalarda, sonuclar1
genellestirmek yerine, incelenen olguyu derinlemesine analiz etmek 6nemlidir. Veri toplama
siirecinde izlenecek kriter, “teorik doygunluga ulasmaktir”. Teorik doygunluk, arastirmaci
tarafindan toplanan veriler tekrarlanmaya bagladiginda ve bdylece yeni bilgi elde
edilemediginde ulasilir (18,19).

Veri Toplama Araci ve Yontemi

Katilimcilar hakkinda tanimlayici veriler toplamak i¢in bir "Kisisel Bilgi Formu" ve uzaktan
egitim sistemine iliskin goriislerini ortaya koymak amaciyla "Yar1 Yapilandirilmis Goriigsme
Formu" kullanilmigtir. Kigisel bilgi formu yas, cinsiyet, gelir diizeyi, konum, pandemi
doneminde kag kisiyle yasandigi, ders dinlemek i¢in uygun bir mekana sahip olup olunmadig1
ve uzaktan egitim i¢in gerekli donanima sahip olup olunmadig1 sorularindan olugmaktadir (20).
Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, dnceden belirlenmis temel sorulara sahip olmakla birlikte
katilimcilarin deneyimlerini kendi ifadeleriyle ayrmtili bigimde aktarabilmelerine olanak
taniyan esnek bir nitel veri toplama araci olarak hazirlanmigtir. Form, SWOT analizinin dort
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bilesenini kapsayacak sekilde yapilandirilmis olup, katilimcilarin uzaktan egitim siirecine
iliskin algilarini giiclii yonler, zayif yonler, firsatlar ve tehditler bagliklar1 altinda derinlemesine
ifade etmelerini amaglamistir (15,16).

Veri toplama siireci, pandemi kosullar1 nedeniyle yiiz ylize goriisme yapilmasinin miimkiin
olmamasi sebebiyle ¢evrim ici ortamda yiiriitiilmiistiir. Bu kapsamda katilimcilara, giivenli bir
web tabanli uygulama aracilifiyla yar1 yapilandirilmig goriisme sorulari iletilmistir.
Katilimcilardan, sorular1 yazili olarak yanitlamalar: istenmemis; bunun yerine her bir soruya
iliskin diisiincelerini sesli anlatim yoluyla ifade etmeleri talep edilmistir. Ses kayitlari,
katilimcilarin tercih ettikleri dijital platformlar (web uygulamasi i¢i yiikleme alan1 veya giivenli
dosya paylasim baglantisi) araciligiyla arastirmacilara iletilmistir.

Bu yaklasim, veri toplama siirecinin bir anket uygulamasi niteligi tasimamasini; katilimcilarin
yanitlarmi yapilandirilmis segenekler yerine, kendi vurgulari, Ornekleri ve deneyimleri
dogrultusunda ayrintilandirabilmelerini saglamistr. SWOT analizi siireci, katilimcilarin
yalnizca giiclii ve zayif yonleri listelemeleriyle smirli tutulmamis; her bir bashk altinda
gerekcelendirme yapmalari, yasadiklari somut deneyimlerden Ornekler sunmalar1 ve bu
durumlarin egitim siirecine yansimalarini agiklamalar1 tesvik edilmistir. Béylece SWOT
bilesenleri, betimleyici degil yorumlayici ve deneyime dayali bigcimde ele alinmastir.

Elde edilen tiim ses kayitlar1, gériismeleri yliriiten arastirmaci tarafindan kelimesi kelimesine
(verbatim) yaziya dokiilmiistiir. Transkripsiyon siirecinin goriismeyi gergeklestiren arastirmaci
tarafindan yiiriitiilmesi, baglamsal anlamin korunmasi ve olasi yanlis yorumlamalarin en aza
indirilmesi amaciyla tercih edilmistir. Bu uygulama, nitel veri analizinde giivenilirligi artirmaya
yonelik onerilen yaklagimlarla uyumludur (21).

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, icerik analizi yontemi kullanilarak degerlendirilmistir.
Katilimcilardan elde edilen ses kayitlari, goriismeleri yiirliten aragtirmaci tarafindan kelimesi
kelimesine yaziya dokiilmils ve olusturulan transkriptler MS Word for Windows programi
ortaminda diizenlenerek analiz siirecine hazirlanmistir. Transkripsiyon asamasinda
katilimeilarin bilgileri kimlik bilgileri gizlenerek transkripsiyon yapilmis ve transkripsiyon
kilitli bir dolapta saklanmustir. Katilimcilara, “6grenci” kelimesini ifade eden “O” harfi
kodlanarak gizlilikleri korunmus ve her birine swrali bir numara (“O17, ‘02’, “O3” vb.)
verilmistir. Veriler tematik olarak ¢oziimlenmistir. Metin, tiim arastirmacilar tarafindan
bagimsiz olarak birka¢ kez okunmus ve arastirma amacia uygun olarak manuel tematik
kodlama yoluyla kodlar belirlenmistir. Kodlama siirecinde katilimc1 ifadeleri SWOT analizi
cergevesinde giiclii yonler, zayif yonler, firsatlar ve tehditler basliklarima gore kategorize
edilmistir. Bu yontem, 6grencilerin uzaktan egitim deneyimlerinin sistematik bi¢imde analiz
edilmesine ve tematik sonuglarin giivenilir bir sekilde ortaya konmasina olanak saglamistir.
Kodlar, alt temalarin altina yerlestirilmis ve sonrasinda ana temalar belirlenmistir. Kodlar, alt
tema ve ana temalar arastirmacilar tarafindan gozden gegirilmis, fikir birligine varilmig ve son
sekli verilmistir. Nitel Arastirmanin Raporlanmasi i¢in Konsolide Kriterler (COREQ) kontrol
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listesi, caligmanin bulgularini raporlamak i¢in kullanilmistir (22).
Gegerlilik ve Giivenirlilik

Calismanin giivenilirligini saglamak amaciyla, nitel arastirmalarda Onerilen inanilirlik,
giivenilirlik, aktarilabilirlik ve dogrulanabilirlik 6l¢iitlerini desteklemek iizere ¢esitli onlemler
almmastir (23). Gorlismeler, nitel arastirma ve goriisme teknikleri konusunda egitim almis tek
bir aragtirmaci tarafindan g¢evrim i¢i olarak yiiriitiilmiistiir. Gorlismelerin ayni arastirmact
tarafindan gergeklestirilmesi, veri toplama siirecinde tutarliligin saglanmasi ve baglamsal
anlamin korunmasi agisindan tercih edilmistir. Caligmanin giivenilirligini saglamak amaciyla,
inanmilirhik, tutarhilik, aktarilabilirlik ve dogrulanabilirlik 6lgiitleri dogrultusunda ¢esitli
yontemler kullanilmistir (23, 28). Dogrulanabilirligi desteklemek amaciyla analiz siirecinde
elde edilen tema ve yorumlar ¢alismada yer alan ve nitel arastirma deneyimine sahip mevcut {i¢
arastirmaci tarafindan incelenmis yorumlarm ham verilerle uyumu degerlendirilmistir. Ayrica,
bulgularm anlam biitlinligiini koruyup korumadigini degerlendirmek amaciyla, se¢ili katilimc1
ifadeleri {izerinden yapilan analiz sonucglar1 katilimci geri bildirimi alinarak gozden
gecirilmistir.

Tutarlilig1 saglamak amaciyla, veri analiz siireci arastirmacilar tarafindan bagimsiz olarak
yiiriitiilmiis ve kodlamalar karsilastirilmistir. Kodlayicilar arasinda goriis ayriligi olustugunda,
veriye dayali ortak bir yorum gelistirmek amaciyla tartismalar yapilmis; uzlasi saglanamayan
durumlarda nihai karar, nitel arastirma konusunda deneyimli {i¢iincii bir arastirmaci tarafindan
verilmistir. Bu siire¢ sonucunda kodlayicilar aras1 uyum saglanmustir.

Aktarilabilirlik, katilimc1 6zelliklerinin, veri toplama siirecinin ve analiz asamalarmin ayrmtili
bigimde raporlanmasi ve veri setinin kavramsal agidan yeterli doygunluga ulagmasiyla
desteklenmistir. Arastirma siirecinin tiim asamalarinin ilgili metodolojik ilke ve Oneriler
dogrultusunda yliriitiildiigli kontrol edilmis; ¢alisma, nitel arastirmalar i¢in onerilen COREQ
(Consolidated Criteria for Reporting Qualitative Research) rehberi esas alinarak raporlanmistir
(24).

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmay: yiiriitmek icin bir iiniversitenin Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu'ndan 03/03/2021
tarih ve 352 protokol numarasi ile gerekli izin almmistir. Katilimeilara ¢alisma hakkinda
aragtirmanin amaci, kapsami, veri toplama siireci ve gizlilik ilkeleri hakkinda ayrmtili bilgi
verilmistir. Bilgilendirme metni, veri toplama siirecinden dnce web tabanli uygulama {izerinden
katilimeilara sunulmustur. Caligmaya katilim i¢in bilgilendirilmis onam, katilimcilarin s6z
konusu bilgilendirme metnini okuduklarini ve goniillii olarak katilmayi kabul ettiklerini
belirtmeleri yoluyla elektronik ortamda alinmustir.

Katilimcilarin, herhangi bir gerekge gostermeksizin calismadan cekilebilecekleri ve bu
durumun akademik degerlendirmelerini etkilemeyecegi agik¢a ifade edilmistir. Katilimin
tamamen goniilliiliik esasina dayandigi ve yanitlarin gizli tutulacagi giivence altina alimmuigtir.
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BULGULAR

Calismaya katilan 204 hemsirelik 6grencisi agirliklt olarak kadmlardan (%78,5) olusmakta
olup, yaslar1 19-28 (ortalama 20,45+1,29) arasindadir. Cogunlugu il merkezlerinde (%83,3)
yasamaktadir ve gelir-gider dengesi agisindan biiyiikk ¢cogunlugu (%73,5) esit durumdadir.
Pandemi sirasinda 6grencilerin ¢ogu birden fazla kisiyle birlikte yasamis (%73,5) ve uzaktan
egitim i¢in yeterli mekan ve ekipman imkanina sahip oldugunu bildirenlerin oran1 sinirh
kalmistir (%30-39) (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimeilar Sosyodemografik Ozellikleri

< . Minimum- Ortalama =+

Degisken Kategori n % Maksimum S

Yas - - - 19-28 20,45+ 1,29

Cinsiyet Kadin 160 78,5 - -
Erkek 44 21,5 - -

Gelir-Gider Gelir < Gider | 38 18,7

Durumu Gelir = Gider | 150 73,5 - -
Gelir > Gider | 16 7,8 - -

Yasadigi Yer | il merkezi 170 83,3 - -
Kasaba/koy 34 16,7 - -

Pandemi 2 kisi 54 26,5 - -

sirasinda >5 kisi 150 73,5 - -

yasadigr Kisi

sayisl

Dersleri Var 80 39,2

dinlemek icin | Yok 124 60,8

uygun yer

Uzaktan Var 62 30,3

egitim  icin | Yok 142 69,7

gerekli

ekipman

Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen verilerin igerik analizi sonucunda, hemsirelik
Ogrencilerinin uzaktan egitim deneyimlerine iliskin goriisleri dort ana tema altinda toplanmaistir.
Bunlar Giiglii Yonler, Zayif Yonler, Firsatlar ve Tehditler seklindedir. Calismada 16 alt tema
belirlenmis olup, Giiclii Yonler temasinmn ‘Kisisel Ogrenme Becerileri’ alt temasma 5 kod,
Frrsatlar temasmin ‘Cevrimici Egitim Yapisinin Olanaklar1’ alt temasina ise 5 kod olmak iizere
toplam 10 kod incelenmistir.  Tablo 2°de SWOT analizi kapsaminda belirlenen temalar, alt
temalar ve kodlar sunulmustur. Bu boyutlar arasindaki iliskiler (gliglii yonler—firsatlar ve zayif
yonler—tehditler) tartigma boliimiinde baglamsal olarak ele alinmaistir.

Tema 1: Giiglii Yonler

Ogrencilerin uzaktan egitime iliskin giiclii yonleri; bireysel 6grenme becerileri, ¢evrimici
ogrenme ortaminin sundugu esneklik ve mevcut kaynaklara erisim baglaminda ele alinmustir.
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Bu tema kapsaminda ii¢ alt tema tammmlanmstir. Bunlar “Kisisel Ogrenme Becerileri”,
“Ekonomik Kolayliklar” ve “Cevrimi¢i Egitim Yapisi”dir.

Tablo 2. SWOT Analizi Kapsaminda Belirlenen Temalar, Alt Temalar ve Kodlar

Temalar Alt Tema ve Kodlar

Giiclii Yonler o Kisisel Ogrenme Becerileri

o Kod 1: Teknolojik araglar: kullanma becerisi
o  Kod 2: Akademik iletisimde rahatlik

o Kod 3: Odaklanma ve zaman yonetimi

o Kod 4: Stresle basa ¢tkma

o Kod 5: Kisisel gelisime zaman ayirabilme

o  Ekonomik Kolayhklar

o  Cevrimici Egitim Yapis1

Zayif Yonler o Ogrenme Ortam

o  Saghkla lliskili Sorunlar

o  Ekonomik Kisithhiklar

o Bireysel Motivasyon ve Yetersizlik Algisi
o Egitimin Uygulama Boyutu

Firsatlar o  Ortamin Sagladig1 Koruyuculuk

o  Cevrimici Egitim Yapisinin Olanaklari
o Kod 1: Materyal ¢esitliligi

o Kod 2. Altyapr olanaklar

o Kod 3: Derse devamlilik

o Kod 4: Erisilebilir iletisim

o Kod 5: Zaman esnekligi

o  Ekonomik Esneklik

Tehditler o Ogrenme Ortam

o  Saghkla iliskili Riskler

o Cevrimici Egitimin Yapisal Stmrhliklari
o Bireysel Yeterlilik Algis1

o Ekonomik Sorunlar
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Alt tema 1: Kisisel Ogrenme Becerileri

Bu alt tema altinda 6grencilerin uzaktan egitim siirecinde kendi 6grenmelerini diizenleme ve
stirdiirme kapasitelerine iliskin ifadeleri yer almaktadir. Kodlar; teknolojik araclar1 kullanma
becerisi, akademik iletisimde rahatlik, odaklanma, zaman yOnetimi, stresle basa ¢ikma ve
kisisel gelisime zaman ayirabilme seklinde yapilandirilmistir.

Kod 1: Teknolojik araglart kullanma becerisi

Bazi 6grenciler, bilgisayar ve dijital platformlari kullanma konusundaki 6nceki deneyimlerinin
uzaktan egitim siirecine uyumlarmi kolaylastirdigini ifade etmistir. Bu ifadeler, teknik
yeterlilikten ziyade giinliik akademik islevselligi siirdiirmeye yonelik kullanim rahathigina

isaret etmektedir.

“Bilgisayar benim tigiincii elim gibi, bu yiizden bu donemde onu rahat kullanabilmek bana
yardimct oldu.” (035)

Kod 2: Akademik iletisimde rahatlik

Ogrencilerden bazilari, ¢evrimi¢i ortamin yiiz yiize egitime kiyasla akademisyenlerle iletisim
kurarken kendilerini daha rahat hissetmelerine olanak sagladigini belirtmistir. Bu durum,
iletisim becerisinde artistan ziyade iletisim kurma esiginin diismesi seklinde yorumlanmustir.
“Yiiz yiize derste ¢ekindigim seyleri online ortamda daha rahat sorabiliyorum.” (063)

Kod 3: Odaklanma ve zaman yonetimi

Baz1 ogrenciler, derslere ev ortamindan katilmanin dikkatlerini toplama ve zamanlarini
planlama ag¢isindan kendileri i¢in avantaj sagladigini ifade etmistir.

“Ulagim ve hazirlanma siiresi olmadig1 i¢in zamanimi daha iyi ayarlayabiliyorum.” (05)
Kod 4: Stresle basa cikma

Smavlara kendi ortamlarinda katilmanm bazi 6grenciler i¢in smav stresini azalttig1 ifade
edilmistir.

“Swnavlara daha sakin bir ortamda girdigim icin kendimi daha rahat hissediyorum.” (O11)
Kod 5: Kisisel gelisime zaman ayirabilme

Ogrenciler, uzaktan egitimin sagladig1 zaman esnekligi sayesinde gevrimigi kurslara ve mesleki
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etkinliklere katilabildiklerini belirtmistir.

“Web seminerlerine katilarak kendimi gelistirme firsati buldum.” (028)

Alt tema 2: Ekonomik Kolayhklar

Bu alt tema altinda, uzaktan egitimin bazi 6grenciler i¢in mevcut internet ve teknolojik
donanima sahip olmalar1 nedeniyle ek bir ylik olusturmamas:t giiclii yon olarak
degerlendirilmistir.

“Internet ve teknik araglar konusunda bir sorun yasamadim.” (0O12)

Alt tema 3: Cevrimici Egitim Yapisi

Ogrenciler, ders kayitlarma tekrar erisebilme, mekandan bagimsiz katilim ve esnek ders
saatlerini ¢evrimici egitim yapisinin gii¢lii yonleri olarak ifade etmistir.

“Ders videolarini tekrar izleyebilmek benim icin ¢ok faydali.” (069)

Tema 2: Zayif Yonler

Uzaktan egitimin zayif yonleri; “Ogrenme Ortami, “Saglikla iliskili Sorunlar”, “Ekonomik
Kisitliliklar”, “Bireysel Motivasyon ve Yetersizlik Algis1” ve “Egitimin Uygulama Boyutu”
baglaminda 5 alt tema seklinde ele alinmustir.

Alt tema 1: Ogrenme Ortam

Baz1 6grenciler ev ortaminin ders ¢alismak i¢in uygun olmadigini, dikkat dagitict unsurlar
nedeniyle konsantrasyon sorunu yasadiklarini belirtmistir.

“Evde siirekli bir hareket var, derse odaklanmak zor oluyor.” (O37)

Alt tema 2: Saghkla Iliskili Sorunlar

Uzun siire ekran karsisinda kalmanin 6grencilerde uyku diizensizlikleri, g6z yorgunlugu,
hareketsizlik, duygusal dalgalanmalar ve beslenme aliskanliklarinda bozulma gibi sorunlara yol
act1g1 ifade edilmistir.

“Biitiin giin bilgisayar basinda oldugum icin hem uykum hem beslenmem bozuldu.” (0135)

Alt tema 3: Ekonomik Kisithhiklar

Baz1 6grenciler bilgisayar ve internet erisimindeki yetersizlikleri uzaktan egitimin dnemli bir
zay1f yonii olarak dile getirmistir.
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“Bilgisayarim olmadigi icin dersleri takip etmekte zorlantyorum.” (O78)
Alt tema 4: Bireysel Motivasyon ve Yetersizlik Algis1

Ogrenciler, uzaktan egitim siirecinde motivasyon kaybi yasadiklarini ve mesleki yeterliliklerini
kazanma konusunda kendilerini eksik hissettiklerini ifade etmistir.

“Uygulama yapamadigimiz icin kendimi meslege hazir hissetmiyorum.” (082)
Alt tema 5: Egitimin Uygulama Boyutu

Hemsirelik egitiminin uygulama agirlikli yapisi nedeniyle, klinik ve laboratuvar derslerinin
uzaktan ylriitiilmesinin 6nemli bir zayiflik olarak algilandig1 goriilmiistiir.

“Uygulamali dersleri uzaktan yapmak yeterli olmuyor.” (O166)

Tema 3: Firsatlar

Ogrenciler, uzaktan egitimin pandemi kosullar1 altinda bazi firsatlar sundugunu ifade
etmiglerdir. Bu firsatlar 3 alt tema altinda incelenmistir Bunlar “Ortamin Sagladigi
Koruyuculuk”, “Cevrimi¢i Egitim Yapisinin Olanaklar1” ve “Ekonomik Esnekliktir.

Alt tema 1: Ortamin Sagladig1 Koruyuculuk

Baz1 6grenciler, uzaktan egitimin sagladigi1 izole ortamin enfeksiyon riskinden korunma ve
derslere odaklanma agisindan kendileri i¢in bir firsat olusturdugunu belirtmistir.

“Pandemi déneminde kalabalik ortamlara girmeyerek saglhigimizi koruma firsati bulduk.”

(048)
“Ev ortamimda kendi diizenimde dersleri daha rahat dinleyebiliyorum.” (063)

Bu ifadeler, uzaktan egitimin 6grenciler tarafindan koruyucu ve diizenleyici bir 6grenme ortami
olarak deneyimlendigini gostermektedir.

Alt tema 2: Cevrimi¢i Egitim Yapisinin Olanaklan

Bu alt tema altinda 6grencilerin, ¢evrimi¢i egitimin sundugu yapisal olanaklar1 firsat olarak
degerlendirdikleri goriilmiistiir. Mevut alt temalar altinda 5 kod incelenmistir. Bunlar materyal
cesitliligi, altyap1 olanaklari, derse devamlilik, erisilebilir iletisim ve zaman esnekligi olarak
belirlenmistir.
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Kod 1: Materyal cesitliligi

Ogrenciler, farkli iiniversitelerin ¢evrimigi kaynaklara erisimi artirmasmin dgrenme siirecini
destekledigini ifade etmistir.

“Kaynaklara erigim artti, farkli iiniversitelerin notlarint da inceleyebiliyoruz.” (052)
Kod 2: Altyapi olanaklar

Ders kayitlarinin tekrar izlenebilmesi ve bilgiye hizli erisim, baz1 dgrenciler icin dnemli bir
firsat olarak degerlendirilmistir.

“Ders videolarini tekrar izleyebilmek anlamay kolaylastiriyor.” (069)
Kod 3: Derse devamhilik

Devamsizlik zorunlulugunun olmamasi, 6grenciler tarafindan esneklik saglayan bir unsur
olarak ifade edilmistir.

“Hastalik ya da ailevi durumlarda ders kacirma kaygisi yasamiyorum.” (O11)
Kod 4: Erisilebilir iletisim

Bazi ogrenciler, ¢evrimi¢i ortamda &gretim elemanlarina daha kolay ulasabildiklerini
belirtmistir.

“Daha sonra soru sormak istedigimde dgretim elemanlarina ulasmak daha kolay oluyor.” (O5)
Kod 5: Zaman esnekligi

Ogrenciler, ulasim ve mekan sinirliligi olmadan farkli egitim ve etkinliklere katilabildiklerini
ifade etmistir.

“Online seminerlere katilmak benim icin daha miimkiin hale geldi.” (091)

Alt tema 3: Ekonomik Esneklik

Uzaktan egitimin, barinma, ulagim ve giinliik giderleri azaltarak bazi 6grenciler i¢in ekonomik
bir firsat sundugu ifade edilmistir. Ayrica, baz1 0grenciler bu siirecte calisma hayatina

katilabildiklerini belirtmistir.

“Ev kirast ve ulasim giderlerim olmadig1 icin maddi olarak rahatladim.” (038)
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“Uzaktan egitim sayesinde yart zamanli calismaya baslayabildim.” (O149)

Tema 4: Tehditler

Ogrenciler, uzaktan egitimin bazi yonlerini egitim siiregleri ve gelecekleri agisindan tehdit
olarak algiladiklarini ifade etmislerdir. Bu tehditler 5 alt tema altinda incelenmistir. Bunlar
“Ogrenme Ortami”, “Saglikla iliskili Riskler”, “Cevrimici Egitimin Yapisal Smirliliklar1”,
“Bireysel Yeterlilik Algis1” ve “Ekonomik Sorunlar” ¢ergevesinde ele alinmigstir.

Alt tema 1: Ogrenme Ortam

Ev ortamindaki giiriiltii, kalabalik ve dikkat dagitict unsurlar, baz1 6g8renciler tarafindan
o0grenme siireci i¢in tehdit olarak degerlendirilmistir.

“Ev ortaminda dikkatimi dagitan cok fazla sey var.” (067)

Alt tema 2: Saghkla iliskili Riskler

Bu alt tema altinda 6g8renciler, uzun stireli ekran kullanimi ve hareketsiz yasamin sagliklarmi
olumsuz etkiledigini ifade etmistir. Kodlar; ergonomi, hareketsizlik, teknolojiye bagimlilik ve
gorme problemleri olarak belirlenmistir.

“Siirekli bilgisayar basinda oturdugumuz icin sirt ve bel agrilar yasiyorum.” (O125)
“Bilgisayara ¢cok baktigim icin g6z sorunlarim arttr.” (O2)

Alt tema 3: Cevrimici Egitimin Yapisal Stmrhhklar

Ogrenciler, 6zellikle uygulamali derslerin uzaktan yiiriitilmesinin mesleki yeterlilikleri
acisindan tehdit olusturdugunu belirtmistir.

“Uygulamali bir meslekte pratik yapamamak gelecegim icin biiyiik bir tehdit.” (O123)

Bazi dgrenciler ayrica, ¢evrimici ortamda iletisim kurmanin zorlagmasint da tehdit olarak
degerlendirmistir.

“Ogretim elemanlariyla iletisim kurmak giderek zorlasiyor.” (026)
Alt tema 4: Bireysel Yeterlilik Algis1
Bu alt tema altinda, 6grencilerin dijital beceri eksikligi ve siirekli stres hali yasadiklarmi ifade

ettikleri goriilmiistiir. Dijital araglar1 kullanmakta zorlanan 6grenciler, bu durumu egitim siireci
acisindan bir tehdit olarak algilamistir.

Tirkiye Saglik Arastirmalart Dergisi ~ Turkish Journal of Health Research

Yil: 7, Sayi: 1, 2026 Year: 7, Number: 1, 2026

14



ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI

/ /- Tiirkiye

SAGLILK
Aragtirmalan
Dergisi

TURKIYE SAGLIK ARASTIRMALARI

DERGISi

Ql

ARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITES!
SAGLIK BILIMLERI
ENSTITUSU

“Bilgisayar kullanmakta zorlandigim icin derslere katilamiyorum.” (O136)
“Yanls bir sey yapacagim korkusu beni siirekli strese sokuyor.” (O116)
Alt tema 5: Ekonomik Sorunlar

Baz1 6grenciler, internet ve bilgisayar gibi temel gereksinimlere erisememeyi uzaktan egitim
stirecinde 6nemli bir tehdit olarak dile getirmistir.

“Internetim olmadigi icin derslerde geri kalyyorum.” (O14)
TARTISMA

Bu calisma, Covid-19 pandemi doneminde uzaktan egitim alan hemsirelik 6grencilerinin
deneyimlerini SWOT analizi ¢ercevesinde ele alarak, uzaktan egitimin 6grenciler tarafindan
nasil anlamlandirildigini ortaya koymustur. Bu caligmada uzaktan egitim siirecine iliskin
bulgular, giiclii yonler, zayif yonler, firsatlar ve tehditler basliklar1 altinda ele alinmistir.
Bulgular, 6grencilerin bireysel 6grenme becerileri ve teknolojiyi kullanma yeterliliklerinin
stireci destekledigini; 6grenme ortami, uygulamali egitim ve motivasyona iligkin sorunlarm ise
stireci zorlastirdigini gostermektedir. Bununla birlikte ¢cevrimici egitimin sundugu esneklik ve
erisilebilirlik 6nemli firsatlar olarak degerlendirilirken, yapisal ve bireysel smirliliklar tehdit
unsurlar1 olarak one ¢ikmustir.

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgular belirlenen temalar altinda tartisilmistir.
Tema 1: Giiclii Yonler

[k tema olan giiclii yonler, 6grencilerin uzaktan egitim siirecinde bireysel 6grenme becerileri,
teknolojik araclar1 kullanma yeterlilikleri ve zaman yonetimi gibi ozelliklerinin siireci
destekledigini ortaya koymaktadir. Calisma, uzaktan egitimin 6grenciler agisindan tek yonlii
bir deneyim olmadigini; bireysel 6zellikler, 6grenme ortamu, teknolojik altyapi ve egitimin
yapisal 6zelliklerinin etkilesimiyle sekillendigini gdstermektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, pandemi
doneminde hemsirelik egitimine iliskin ulusal ve uluslararasi literatiirde bildirilen bulgularla
biiylik 6l¢iide ortiismektedir (20, 25, 29-32). Calismada dgrencilerin uzaktan egitimin gii¢lii
yonlerini ¢ogunlukla bireysel 6grenme siireclerini diizenleyebilme, zaman yonetimi ve
cevrimici egitimin sundugu esneklik lizerinden tanimladiklar1 goriilmistiir. Teknolojik araglar1
kullanma konusunda kendini yeterli hisseden 6grenciler, bu durumu uzaktan egitime uyumu
kolaylastiran bir unsur olarak ifade etmistir. Ancak bu bulgu, teknik anlamda ytiksek diizeyde
bir dijital okuryazarlik iddiasindan ziyade, Ogrencilerin giinliik akademik gorevlerini
stirdiirebilmelerine olanak taniyan islevsel teknoloji kullanimi algisini yansitmaktadir.
Literatiirde de uzaktan egitimde 6grencilerin basar1 ve uyum diizeylerinin, teknolojiye erigim
kadar 6z-yonetimli 6grenme becerileriyle iliskili oldugu vurgulanmaktadir (8, 26, 28-32).

Ogrencilerin cevrimici ortamda akademisyenlerle iletisim kurarken kendilerini daha rahat
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hissettiklerini belirtmeleri, iletisim becerisinde artistan ¢ok, iletisim kurma esiginin diismesi ile
aciklanabilir. Benzer bigimde, sinavlara kendi ortamlarinda katilmanin stres diizeyini azalttigimi
ifade eden O0grencilerin goriisleri, uzaktan egitimin bazi 6grenciler i¢in psikolojik a¢idan daha
giivenli bir 6grenme alan1 sundugunu diisiindiirmektedir. Bu bulgular, pandemi déneminde
uzaktan egitimin 0grencilerin algilanan kontrol diizeyini artirabildigini bildiren ¢alismalarla
uyumludur (5, 28, 30, 31-32).

Tema 2: Zayif Yonler

Ikinci tema olan zayif yonler, uzaktan egitim siirecinde 6grencilerin 6grenme ortamina,
uygulamali egitimin sinirliligina, saglikla iligkili sorunlara ve bireysel motivasyon eksikligine
bagl olarak cesitli giicliikler yasadiklarini gdstermektedir. Calismanin bulgulari, uzaktan
egitimin zayif yonlerinin biiyiik 6l¢iide ev ortaminin 6grenmeye uygunlugu, saglikla iliskili
sorunlar ve uygulamali egitimin sinirliligi etrafinda yogunlastigini gostermektedir. Ev
ortamindaki giiriiltii, kalabalik ve dikkat dagitict unsurlar, 6grencilerin 6nemli bir bolimii i¢in
derslere odaklanmayi giiglestirmistir. Bu durum, pandemi doneminde 6grencilerin esit 6grenme
kosullarina sahip olmadigini ve ev ortaminin egitsel bir alan olarak her 6grenci i¢in ayni islevi
gormedigini ortaya koymaktadir (25, 33).

Uzun siire ekran karsisinda kalma, hareketsiz yasam, uyku ve beslenme diizenindeki
bozulmalar gibi saglik sorunlar1 da dgrenciler tarafindan uzaktan egitimin olumsuz yonleri
arasinda ifade edilmistir. Benzer sekilde literatiirde, pandemi siirecinde {iniversite
ogrencilerinin fiziksel ve psikolojik sagliklariin olumsuz etkilendigi; bu durumun motivasyon
kayb1 ve akademik kaygilarla iliskili oldugu bildirilmektedir (9, 27).

Hemsirelik egitiminin uygulama agirlikli yapis1 dikkate alindiginda, klinik ve laboratuvar
uygulamalariin uzaktan yiiriitiilmesi 6grencilerde mesleki yeterlilik kaygilarmi artirmustir.
Ogrenciler, uygulama eksikligini yalnizca mevcut bir sorun olarak degil, gelecekte mesleki
performanslarini olumsuz etkileyebilecek bir risk olarak algilamistir. Bu bulgu, hemsirelik
egitiminde uzaktan egitimin en tartigmali yoniinlin uygulama boyutu oldugunu vurgulayan
calismalarla ortiismektedir (16, 26).

Tema 3: Firsatlar

Ugiincii tema olan firsatlar, uzaktan egitimin sagladig1 zaman esnekligi, erisilebilir iletisim
olanaklar1 ve materyal ¢esitliligi sayesinde dgrenciler i¢in siireci kolaylastiran ve destekleyen
yonleri oldugunu ortaya koymaktadir.

Calismada 6grenciler, uzaktan egitimin pandemi kosullarinda bazi 6nemli firsatlar sundugunu
da ifade etmistir. izole grenme ortaminimn enfeksiyon riskini azaltmasi, dgrenciler tarafindan
uzaktan egitimin koruyucu bir yonii olarak degerlendirilmistir. Bunun yani sira, ders kayitlarina
tekrar erisebilme, farkli {iniversitelerin agik erigimli materyallerine ulasabilme ve zaman
esnekligi, 6grencilerin 6grenme siireclerini bireysel ihtiyaclarina gore diizenlemelerine olanak
saglamistir. Literatiirde de e-0grenme ve uzaktan egitimin erisilebilirlik ve Ogrenme
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kaynaklarmin ¢esitliligi agisindan 6nemli avantajlar sundugu belirtilmektedir (16, 26, 34-39).

Ekonomik ac¢idan degerlendirildiginde, barmma ve ulagim giderlerinin azalmasi ile bazi
ogrencilerin calisma hayatina katilabilmesi, uzaktan egitimin firsat boyutunu gii¢lendiren
unsurlar arasmda yer almistir. Ancak bu durum, tiim Ogrenciler i¢in esit bigimde
deneyimlenmemistir. Bu yoniiyle uzaktan egitim, baz1 68renciler icin ekonomik bir kolaylik
saglarken, bazilar1 i¢in dijital esitsizlikleri daha goriiniir hale getirmistir (20, 40).

Tema 4: Tehditler

Dérdiincii tema olan tehditler, uzaktan egitimin yapisal siirliliklari, 6grenme ortamina iligkin
sorunlar, ekonomik giicliikler ve bireysel yeterlilik algisin1 olumsuz etkileyen etmenlerin siireci
zorlastirdigini gostermektedir.

Ogrencilerin uzaktan egitimi tehdit olarak algiladiklari durumlar, cogunlukla internet ve
teknolojiye erisimdeki esitsizlikler, saglkla iligkili riskler ve mesleki gelecek kaygilar
etrafinda sekillenmistir. Dijital araglar1 kullanmakta zorlanan veya gerekli donanima sahip
olmayan Ogrenciler, bu durumu egitim siirecleri agisindan o6nemli bir tehdit olarak
degerlendirmistir. Bu bulgu, uzaktan egitimin dijital beceri ve altyap1 farkliliklarim
derinlestirebildigini gdsteren literatiirle uyumludur (16, 25).

Ayrica uzun sireli teknoloji kullanimiyla iligkili ergonomik sorunlar, gérme problemleri ve
teknoloji bagimhiligia yonelik kaygilar, 6grenciler tarafindan gelecekteki sagliklar1 agisindan
tehdit olarak algilanmistir. Pandemi doneminde 6grencilerin hem akademik hem de psikososyal
acidan kirilgan hale geldigini gosteren ¢aligmalar, bu bulgular1 desteklemektedir (5, 27).

Bu caligmanin bulgulari, uzaktan egitimin hemsirelik 6grencileri i¢in ne tamamen olumlu ne de
tamamen olumsuz bir deneyim oldugunu; bireysel 6zellikler, ¢evresel kosullar ve egitimin
yapisal 6zelliklerinin etkilesimiyle sekillenen ¢ok boyutlu bir siire¢ oldugunu gostermektedir.
SWOT analizi, 6grencilerin giiclii yonlerini ve firsatlari goriiniir kilarken, zayif yonler ve
tehditlerin de egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuglar,
uzaktan egitimin hemsirelik egitiminde destekleyici bir ara¢ olarak kullanilabilmesi i¢in hibrit
modeller, uygulama temelli ¢oziimler ve O&grenciye yonelik ¢ok boyutlu destek
mekanizmalarinin gerekliligine isaret etmektedir. Ayrica bu ¢aliysmada Kisisel Bilgi Formu’nda
sorulan “ders dinlemek i¢in uygun yer” ve “uzaktan egitim i¢in gerekli ekipman” sorularina
iliskin “gerekli ekipman” ve “uygun yer” degiskenleri tanimlayici olarak sunulmus, analize
entegre edilmemistir. Bu degiskenler katilimcilar tarafindan farkli agidan algilanmis
olabileceginden kavramsal belirsizlik mevcut olabilir. Bu kapsamda Ol¢iim belirsizligi
sebebiyle ilgili degiskenlerin ¢aligma igerisinde yorumlanamamasi dikkate alinmasi gereken bir
smirlilik olarak goriilmistiir.

SONUC

Bu ¢alisma, Covid-19 pandemi doneminde uzaktan egitim alan hemsirelik 6grencilerinin
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deneyimlerini SWOT analizi yoluyla degerlendirmistir. Sonuglar, 6grencilerin uzaktan egitimi,
bireysel 6grenme becerileri ve esneklik a¢isindan bir firsat olarak degerlendirirken, uygulama
eksikligi, saglik sorunlar1 ve dijital esitsizlikler nedeniyle dnemli smirliliklar ve tehditler
barindiran bir siire¢ olarak algiladiklarmi gostermektedir.

Ozellikle hemsirelik gibi uygulama agirhikli disiplinlerde, uzaktan egitimin tek basma yeterli
olmadigi; klinik ve laboratuvar uygulamalarini destekleyen hibrit ve yenilik¢i egitim
modellerine ihtiya¢ duyuldugu ortaya konmustur. Ayrica 6grencilerin fiziksel ve psikolojik
sagliklarini1 korumaya yonelik 6nlemlerin, teknoloji ve internet erisiminde esitligi saglayacak
politikalarin ve 0z-yonetimli 68renme becerilerini giiclendiren destekleyici programlarin
uzaktan egitim siirecinin etkinligini artirabilecegi degerlendirilmektedir.

Bu baglamda, uzaktan egitimin hemsirelik egitiminde kriz donemlerinde tamamlayic1 bir arag
olarak ele alinmasi; ancak uzun vadede yiiz yiize ve uygulama temelli egitimi destekleyen
biitiinciil bir yaklasimla yeniden yapilandirilmasi nerilmektedir.

Temalar aras1 baglamsal iligkiler incelendiginde, pozitif boyut kapsaminda giiclii yonler ve
firsatlar Ogrencilerin 08renme silireglerini anlamli bi¢imde desteklemektedir. Arastirma
bulgulari, 6grencilerin kisisel 6grenme becerileri, zaman yonetimi ve akademik iletisim
yetkinliklerinin, ¢cevrimigi egitimde sunulan materyal cesitliligi, erisilebilir iletisim ve esnek
zaman kullanim olanaklari ile etkilesime girdiginde, 6§renme deneyimini hem verimli hem de
etkili hale getirdigini gostermektedir. Bu baglamda, gii¢lii yonler ile firsatlar arasindaki
etkilesim, 6grencilerin kendi 6grenme siireglerini bagimsiz sekilde yonetmelerine ve ¢cevrimigi
ortamin sundugu avantajlardan maksimum diizeyde yararlanmalarma imkan taniyan biitiinciil
bir ¢ergeve olusturmaktadir. Negatif boyutta ise zayif yonler ve tehditler, 6grencilerin 6grenme
siirecinde karsilasabilecekleri riskleri artirmaktadir. Yetersiz Ogrenme ortamlari, diisiik
motivasyon ve bireysel yeterlilik algisindaki sinirliliklar, egitim yapisimin kisitlamalari, saglikla
iligkili riskler ve ekonomik sorunlar gibi ¢evresel tehditlerle birlestiginde olumsuz etkiler
giiclenmektedir. Uzun siire ekran karsisinda kalma, sosyal etkilesim eksikligi ve smirl yiiz yiize
destek olanaklari, 6grencilerin akademik ve duygusal gelisimini ek risklerle karsi karsiya
birakmaktadir. Bu etkilesim, 6grenme performansmi ve gevrimi¢i egitim deneyiminin genel
kalitesini etkileyen biitiinciil bir risk ortami ortaya koymaktadir.

Arastirmanin Stmirhhiklar

Bu ¢aligma, tek bir liniversitede yliriitiildiigiinden bulgularin tiim hemsirelik 6grencilerine ve
iilke geneline genellenmesi smirlidir. Verilerin ¢evrim i¢i ortamda toplanmasi ve ses
kayitlarinin katilimeilar tarafindan olusturularak arastirmaciya iletilmesi, veri derinligi ile
etkilesimsel ipuclarinin (beden dili, ortam go6zlemi vb.) snirli kalmasina ve yanitlarin
katilimcilarin kayit kosullarindan etkilenebilmesine yol acmig olabilir. Ayrica drneklemin
goniilliiliik esasimna dayanmasi, uzaktan egitime iliskin deneyimi daha belirgin olan veya goriis
bildirmeye daha istekli 6grencilerin arastirmaya katilma olasiligini artirarak 6z-secilim yanlilig1
riskini dogurabilir.
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Calismanin yiiriitiildiigi donemin COVID-19 pandemisine 6zgii baglamsal kosullar1 (ani gegis
stireci, belirsizlik, kapanma onlemleri, psikososyal stresorler, teknolojik altyap1 ve ekonomik
etkiler) katilimc1 deneyimlerini ve degerlendirmelerini etkilemis olabileceginden, bulgularin
pandemi dis1 donemlere dogrudan aktarimi dikkatle yapilmalidir. Son olarak, SWOT analizi
cergevesi verilerin sistematik olarak smiflandirilmasina katki saglamakla birlikte, katilimci
ifadelerinin dort temaya yerlestirilmesi sirasinda bazi temalarm birden fazla boyuta karsilik
gelebilmesi ve karmasik deneyimlerin tematik yapida gorece indirgenmesi, yontemin yapisal
sinirliliklart arasinda degerlendirilebilir.
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