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Tip egitiminde klasik yaklasimlarda, daha g¢ok egitici merkezli ve 6grencinin daha pasif rolde oldugu egitim modelleri kullaniimigtir.
Bu modellerde, dersler genellikle egitici tarafindan tek yonlii sunulur. Ayrica, teorik derslerle gogunlukla ezbere dayal 6grenmenin
sinavlar yoluyla degerlendirildigi gorilmektedir. Ancak, son yillarda tip egitiminde 6nemli bir doniisim yasanmis ve 6grencilerin
aktif katilimini destekleyen 6grenci merkezli yaklagimlar uygulanmaya baslanmistir. Bu yeni yaklasimlar ile 6grencilerin 6grenme
slreglerinde aktif rol almasi hedeflenir. Bu sekilde, 6grenme sireci kalici ve derinlemesine bir sekilde glglendirilir. Probleme dayal
dgrenme (PDO), akran destekli 6grenme, jigsaw (yapboz) 6grenme ydntemi ve refleksiyon tip egitiminde &grenci merkezli
yaklagimlarin en belirgin 6rneklerindendir. Pandemi sonrasi tip egitimi, dijital araglarin kullanimi ve gevrimigi egitim yontemlerinin
kullanilmasi ile buyuk bir donisiim yasamistir. Pandemi sonrasinda tip egitimi, daha esnek ve erisilebilir hale gelirken; egitimde
klinik becerilerin gelistiriimesinde uygulamali deneyim eksiklikleri ve yiiz ylze etkilesimin azalmasi gibi zorluklar da ortaya ¢ikmistir.
Montessori ydontemi ise bu dénisimde, 6grencilerin kendi 6grenme siireglerini kesfetmelerini ve sorumluluk almalarini tegvik eden
bir yaklasim olarak, tip egitiminde bireysel 6grenme ve aktif katilimi destekleyen bir model sunabilir.
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ABSTRACT

Classical approaches to medical education have used education models that are more educator-centred, in which students play a
passive role. In these models, lessons are usually presented unilaterally by the educator. Theoretical lessons are also largely based
on rote learning and evaluated through exams. However, in recent years, there has been a significant transformation in medical
education and approaches that support active student participation have begun to be implemented. These new approaches
encourage students to take an active role in their own learning. This strengthens the learning process in a lasting and in-depth
manner. Prominent examples of student-centred approaches in medical education include problem-based learning (PBL), peer-
supported learning, the jigsaw learning method and reflection. The use of digital tools and online education methods has led to a
major transformation in medical education after the pandemic. While medical education has become more flexible and accessible,
challenges such as a lack of practical experience in developing clinical skills and decreased face-to-face interaction have also
emerged. As an approach that encourages students to discover their own learning processes and take responsibility, the
Montessori method can offer a model that supports individual learning and active participation in medical education during this
transformation.
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Giris

Tip egitimi tarihinde, klasik veya geleneksel 6grenme yontemleri, egitici merkezli ve 6grenciye daha pasif
bilgi aktarimina dayali yaklasimlari ifade eder. Bu modelde, 6grenciler genellikle egitici tarafindan aktarilan
dersleri dinler ve bilgiyi alici olarak kabul ederler. Bu yontem, 6zellikle XX. ylizyilin ortalarina kadar aktif
olarak kullanilmistir. Ogrenciler geleneksel modelde, egiticilerin aktardigi bilgileri aktarildigi sekilde alr.
Ogrencilerin 6grenme siirecine katki saglamak icin daha az firsatlarn vardir. Bu yaklasimda, egitimin
cogunlukla bilgi ezberlemeye dayandigi ve degerlendirmelerin de sinavlar Gzerinden yapildig
gorilmektedir. Ozellikle, dgrencilerin bilgiye dair derinlemesine disiinme veya analiz yapmalari igin
olanaklarin kisith oldugu distintlebilir.

Gegmisteki klasik yaklasimla tip egitiminde, disiplin bazli egitim 6n planda oldugu ve farkli tip bilimlerinin
birbirinden biraz daha bagimsiz 6gretildigi goriilmektedir. Bu yaklasima gore egitim programlarinin, farkl
branglar ve egitim yillari arasinda entegrasyon saglamakta yetersiz kaldigi diistinilebilir. Bu, 6grencilerin
ogrenilen bilgileri birlestirip farkli alanlarda uygulama yapmalarini zorlastirabilir. Ayrica gecmis yillardaki
egitimlerde, klinik deneyimlerin sayisinin da sinirli oldugu anlasilabilir. Bu durum, 6grencilerin klinik
becerilerini erken dénemlerde kazanmalarini ve gelistirmelerini engelleyebilir.?3

Tip Egitiminde Ogrenci Merkezli Yontemlerin Gelisimi

XIX. ylzyilin sonlarina kadar tip egitimi, bilylk olglide egitici merkezli ve disiplin odakh bir yaklasimla
sekillenmistir. Ogrenciler, egiticilerin ders anlatimiyla bilgi edinir ve klinik beceriler genellikle usta-girak
iliskisiyle gelismistir. Bu dénemde, egitim programlarinin birbirinden bagimsiz bilim dallarina odaklandigi
goérulmektedir. Toplum saghgi gibi genis bakis acilarinin heniiz olusmadigi anlasiimaktadir.?

1910 yilinda Abraham Flexner tarafindan hazirlanan rapor, Kuzey Amerika'daki tip okullarinin bilimsel
temellere dayali egitim vermesinin ve klinik uygulamalara daha fazla yer verilmesinin 6nemine dikkat
¢ekmistir. Bu rapor, tip egitiminin modernlesmesinin temellerini olusturmus egitici merkezli yaklasimdan
daha sistematik ve bilimsel bir modele gecisi hizlandirmistir.>®

1984 yilinda Ronald Harden tarafindan onerilen SPICES modeli, geleneksel tip egitiminin sinirlamalarini
asmay! hedefleyen bir baglam benimsemistir. Bu model, egitimde alti temel konuya yaklasim sunmustur.
Bunlar; 6grenci merkezli yaklasim (Student centered), Probleme dayali 6grenme (Problem based - practical
(in laboratory)), entegre yaklasim (Integrated), toplum odakli egitim (Community based - Clinical), segcmeli
dersler (Elective), sistematik egitim yapisidir (Systematic).’

Bu model, 6grencilerin egitime aktif katihmini destekleyerek, kisilerin klinik becerilerinin ve iletisim
yeteneklerinin gelismesini amaclamistir. Ayrica, disiplinler arasi entegrasyon ve toplum saghgina duyarhlik
gibi unsurlara da 6nem verilmektedir.

Ulkemizde SPICES modelinde vurgulanan probleme dayali égrenmenin (PDO) degerlendirildigi 2016
yilindaki calismada, en yiiksek puanin, PDO'niin iletisim becerilerini gelistirme, sorgulama becerileri
kazandirma ve problem ¢6zme becerilerini artirma konularinda aldigi belirlenmistir. Egitim yonlendiricilerin
PDO ydnteminin kazanimlariyla ilgili genel olarak olumlu disiindiikleri ve fakiiltede yenilik¢i egitim
yaklasimlarini destekledikleri gérilmustiir.®

Literatilirde, klasik tip egitiminin degisimi ile ilgili yapilan ¢alismalar, bu egitim modelinin zaman iginde nasil
gelistigini ve sinirliliklarini incelemektedir. Korkmaz ve arkadaslarinin 2021 yilinda yayinladigi makaleye
gore; Ozellikle strekli tip egitimi ve yasam boyu 6grenme baglaminda Grand Rounds uygulamalarinin nasil
donlstligl tartisilmaktadir. Grand Rounds 6grenme dongisl, tip egitiminde klinik vaka sunumlari
Uzerinden yapilan 6grenme sirecidir. Bu modelde, 6grenciler ve hekimler birlikte, hasta olgularini sunar ve
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olgu lizerine tartisarak 6grenme siireclerine aktif katihm gésterirler. Ogrenme doéngisii, sirekli geri bildirim
ile desteklenir, boylece 6grenciler bilgiye dayal kararlar alabilir ve klinik becerilerini gelistirebilir. Klasik
klinik egitim yontemlerinin, bu gibi uygulamalarla nasil degistigi modern tip egitimine adaptasyon sirecini
anlamak agisindan 6nemlidir. Bu gecisin, klinik egitimde daha etkilesimli ve katilimcr yaklasimlarin
benimsenmesine katki sagladigi soylenebilir. Calisma, Grand Rounds uygulamalarinin tip egitimindeki
onemli roliine dikkat ¢ekerek bu modelin klinik egitimde etkilesimi ve isbirligini artirabildigini
vurgulamaktadir. Ayrica, Grand Rounds’un 6grenme siirecine dahil edilmesiyle, hekimlerin profesyonel
gelisimlerini siirekli olarak stirdiirmelerine olanak tanindigi belirtilmektedir.®

Korkmaz ve arkadaslarinin 2024 tarihli calismasinda ise, dontsiimsel 6grenme kuraminin mezuniyet sonrasi
tip egitimine nasil dahil edilebilecegi incelenmistir. Bu derleme, asistan hekimlerin 6grenme sireclerini ve
egitici-6grenen rollerini dontsiimsel 6grenme baglamiyla tartisarak, egitim programlarinin bu kuramla nasil
birlestirilebilecegini ele almaktadir. Calisma, donlsiimsel 6grenmenin, aktif katihm, elestirel disinme ve
kisisellestirilmis deneyim gerektiren bir siire¢ olduguna dikkat cekmektedir.°

Akran Egitiminin Tip Egitimindeki Yeri ve Etkileri

Akran egitimi, tip egitiminde 6grencilerin birbirlerine 6gretme roll Ustlendigi, isbirlikli 6grenme modeli
olarak tanimlanir. Bu slireg, 6grencilerin hem 6gretici hem de 68renen olarak aktif katilimini tesvik ederek,
kisilerin bilissel, davranigsal ve sosyal becerilerin gelisimine katki saglar.!?

Gullidere ve arkadaslarinin 2014 tarihli derlemesinde, tip fakiltesi 6grencileri arasinda gergeklestirililen
Akran Yardimiyla Egitim (AYE) uygulamalari degerlendirilmistir.? Cesitli arastirmalarda, tip 6grencilerinin
klinik ve teorik derslerde birbirlerine egitim verme siirecleri incelenmis ve AYE'nin, akran egiticilerin ve
ogrencilerin 6grenme siireclerini nasil destekledigi vurgulanmistir. 2007’de yapilan calismada, dordiinci ve
besinci sinif tip 6grencilerinin, birinci ve ikinci sinif 6grencilerine cesitli sistem muayenelerine yonelik
konularda egitim verdikleri belirtilmistir. Cesitli akran egitimlerinde Ust sinif 6grencileri, alt sinif
ogrencilerine teorik bilgilerle birlikte pratik uygulamalar da sunarak, daha etkin bir 6grenme sireci
olusturdugu gorilmustir.'® Benzer calismalarda, tip 6grencilerinin birer egitmen olarak, kendi akranlarina
egitim verme deneyimlerinin, egitim sirecinin etkilesimini artirdigi ve 6grencilerin katilimini tesvik ettigi
gozlemlenmistir. Yapilan geribildirimlerde, bu yontemle egitici ve Ogrenci arasindaki etkilesimin daha
verimli hale geldigi belirtilmistir.*

Klinige giris uygulamalarinda da akran egitiminin énemli bir yere sahip oldugu diistiniilebilir. Yenigeri ve
arkadaslarinin 2003 tarihli calismasinda, dordiincti sinif 6grencilerinin, Gglinct sinif 6grencilerine klinik
uygulama egitimi verdigi bir model incelenmistir. Egitim sonrasinda yapilan geribildirimlerde, akran
egiticilerinin 6grencilerin motivasyonunu artirdigi, kendilerine giivenlerini pekistirdigi ve daha rahat bir
6grenme ortami sagladigi vurgulanmistir. Bu model, 6grenciler arasinda isbirligini tesvik ederek, egitim
sirecini daha etkilesimli hale getirmistir. Sonuglar, akran egitiminin egitimde 6nemli bir rol oynadigini
géstermektedir.’®

Ten Cate ve Durning’in 2007 tarihli calismasinda, akran egitiminin uygulanmasina yonelik olarak, 6gretim
yukana hafifletmek, gen¢ 6grencilere rol modeller saglamak, icsel motivasyonu artirmak ve hekimleri
gelecekteki egitmenlik rol modellige hazirlamak gibi olumlu nedenler tespit edilmistir.®

Avonts ve arkadaslarinin 2023 tarihli ¢alismasinda, akran egitimi deneyimi yasayan 6grencilerin, klinik ve
O0gretim becerilerinde artan 0z yeterlilik gelistirdigi ve 6rnek olma motivasyonuyla kisisel ve profesyonel
gelisim sagladigi bulunmustur.’

820



Tip Egitiminde Ogrenci Merkezli Yaklagimlarin Tarihi — Hiilya Gii¢ Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2025;15(3):818-82

Oflas ve arkadaslarinin 2023 tarihli calismasinda, intdrnlerin, klinik 6ncesi dénem 6grencilerine mesleksel
beceri egitiminde gorev aldigi bir uygulama incelenmistir. Ogrenciler, akranlarindan egitim almanin daha az
stresli oldugunu, bu sirecin daha keyifli ve egitici oldugunu ifade etmislerdir. Bu galismaya gore intornlerin
egitim verme sireclerinin, 6grencilerin daha rahat bir 6grenme ortami olusturmasina yardimci olabildigi ve
dgrencilerin dzguvenlerini artirabildigi anlasiimistir.*®

Akran egitimi, tip egitiminde 6grencilerin aktif katihmini destekleyen, bilissel ve sosyal becerilerin gelisimine
katki saglayan etkili bir 6gretim modelidir. Hem 6gretici hem de 6grenici olarak rol Gstlenen 6grenciler, bu
siirecte hem kendi 6grenmelerini pekistirir hem de mesleki gelisimlerini destekler. Akran egitiminin daha
yaygin ve sistematik bir sekilde tip egitimine entegre edilmesiyle egitimin kalitesine ciddi katkilar
saglanabilir.

Tip Egitiminde Yeni Bir yaklagim Olarak Jigsaw (Yapboz) Ogrenme Yontemi

Tip egitiminde de, geleneksel egitici merkezli yaklasimlardan, 6grenen merkezli ve aktif 6grenme
yontemlerine dogru bir yonelim s6z konusudur. Jigsaw yontemi, bu doniisimin énemli bir parcasi olarak,
dgrencilerin birbirlerine 6gretme ve 6grenme siireglerine katilimlarini destekleyebilir. Ozellikle klinik
uygulamalarin 6gretiminde bu yonteminin kullanilmasi, 6grencilerin egitimde aktif rol alarak 6grenmenin
kalitesini ve kalicihgini artirarak, 6grenme iklimini iyilestirdigi dustnulebilir.

Jigsaw (Yapboz) 6grenme yéntemi, Aronson tarafindan gelistirilmis ve isbirlikli 6grenme yontemleri arasinda
onemli bir yerdedir. Bu yontem, 6grencilerin klgilk gruplar halinde galisarak belirli bir konunun farkli
parcalarini 6grenmelerini ve ardindan bu bilgileri kendi gruplarina sunmalarini saglar. Tip egitiminde,
ogrencilerin aktif katihmini ve isbirligini tesvik ederek, klinik becerilerin ve iletisim yeteneklerinin gelisimine
katki saglayabilecegi diisiiniilebilir.'*2°

Jigsaw Yonteminin Tip Egitimindeki Uygulamalari

2018 vyilinda yapilan bir calismada, intern hekimlere yénelik "Birinci Basamakta Hasta-Hekim iliskisi"
dersinde Jigsaw teknigi kullanimi incelenmistir. Ogrenciler, farkli konu baslklari tizerinde uzmanlasarak,
ogrendiklerini kendi gruplarina sunmus ve sonrasinda biylk grup tartismasiyla 6grenimlerini
pekistirmiglerdir. Bu yontem ile, 06grencilerin iletisim becerilerini gelistirmelerine katki sagladig
dusinilmis, yontemin hasta hekim iliskisi konusunda diizenlenerek kullanilabilecegi belirtilmistir.?

Hindistan'da 2018’de yapilan bir calismada, biyokimya derslerinde Jigsaw yontemi kullanilarak 6grencilerin
konuya olan ilgisi artinlmistir. Ogrenciler, klinik vakalar {izerinden biyokimyasal kavramlar tartisarak,
dgrendiklerini daha iyi kavramiglardir.?

Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan bir calismada, tip 6grencilerine yasl bakim yerleri hakkinda bilgi
vermek amaciyla Jigsaw yéntemi kullanilmistir. Ogrenciler, farkli bakim yerleri hakkinda bilgi edinerek, bu
bilgileri kendi gruplarina sunmus ve yash bakiminin énemini daha iyi anlamiglardir.

Jigsaw Yonteminin Farkh Asamalari

Jigsaw modelinin dort farkh tiirli, 6grencilerin 6grenme siireglerini farkli basamaklarda derinlestirir. Jigsaw
I'de, 6grenciler belirli bir konunun farkli pargalarini 6grenir ve bu bilgileri kendi gruplarinda anlatarak,
birbirlerinden égrenme imkani bulurlar.?® Jigsaw 1I'de, dgrenciler égrendikleri bilgileri daha derinlemesine
tartisarak bilgiyi daha kapsamli bir sekilde 6ziimsemeye calisirlar.2* Jigsaw lll'te ise, 6grenciler dgrendikleri
bilgileri uygulamali olarak gésterir, pratikte nasil kullanildigini yaparak, geri bildirim alirlar.®® Son olarak,
Jigsaw IV'te ise 6grenciler 6grendikleri bilgileri degerlendirir ve kendi 6grenme sireclerini analiz ederek,
gelecekteki 6grenme stratejilerini gelistirebilirler. Bu tilirler, 6grencilerin aktif katihmini tesvik ederek
dgrenmenin kalicihgini saglayabilir.2® Ters lJigsaw, orijinal Jigsaw ile &gretmenin roli ve kiiciik grup
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tartismalarini kolaylastirma gibi bazi benzerlikler gosterirken, 6grencilerin 6grenmelerini hizlandirmak
amaciyla daha fazla 6grenci yorumunu dahil etmeyi ve kararlar almayi amaglar. Bu yapi, daha katilimci bir
o0grenme slireci sunarak, 6grencilerin aktif katiimini artirir ve kavramlari daha derinlemesine anlamalarina
yardimci olur.?”’

Konu Jigsaw tekniginde, 6grenciler farkh konu basliklari tizerinde ¢alismak igin gruplara ayrilir ve her grup,
kendi belirledikleri konuyu arastirarak sinifa sunum yapar. Sunumlar tamamlandiktan sonra, her grup, tim
konu basliklarini kapsayan yeni gruplarda bir araya gelerek, 6grendikleri bilgileri birlestirip, konunun
tamami tizerinde yeniden tartisma yaparlar.?®

Farkh jigsaw yontemlerinin tanimlar, gugli ve zayif yonlerini Ozetleyen ozellikleri asagidaki tabloda

verilmistir (Tablo 1).19%+28

Tablo 1: Jigsaw yontemlerinin tanimlari ile giiglt ve zayif yonleriyle karsilastiriimasi

Yontem  Tanim Guglii Yonleri Zayif Yonleri

Jigsaw | Ogrenciler, belirli bir konunun farkli - Ogrencilerin bireysel sorumluluklar - Gruplar arasinda egsitsizlik
pargalarini 6grenir ve bu bilgileri kendi artar. - isbirlikli grenme saglar. olusabilir. - Ogrenciler, yalnizca
gruplarinda paylasarak birbirlerinden kendi pargalarina odaklanabilir.
Ogrenirler.

Jigsaw Il Ogrenciler, dgrendikleri bilgileri daha - Elestirel disiinme ve iletisim becerileri - Zaman sinirlamalari ve
derinlemesine tartisarak, konuya gelisir. - Derinlemesine 6grenmeyi derinlemesine tartismalar sinif
hakimiyetlerini artirirlar. tesvik eder. yonetiminde zorlayici olabilir.

Jigsaw Il Ogrenciler, dgrendikleri bilgileri - Pratik becerilerin gelistirilmesine - Uygulamali egitim, sinifin fiziksel
uygulamali olarak gdsterir ve geri bildirim yardimci olur. - Ogrencilerin 6gretme yapisina ve 6grenci sayisina bagli
alirlar. yetkinliklerini artirir. olarak zor olabilir.

Jigsaw IV Ogrenciler, dgrendikleri bilgileri - Oz farkindalik ve 6grenme - Bazi 6grenciler 6z degerlendirme
degerlendirir ve kendi 6grenme stratejilerinin gelismesini saglar. - yaparken zorlanabilir veya duygusal
sureglerini analiz ederler. Ogrencilerin gelecekteki stratejilerini olarak zorlayici olabilir.

belirlemelerine yardimci olur.

Ters Ogrenciler, grup iginde 6grendikleri - Ogrencilerin 6grenme siirecinde aktif - Ogrencilerin yeterli bilgi

Jigsaw bilgileri baskalarina 6gretirken, daha rol almalarini saglar. - Bilgi paylasimiile seviyesine ulasmasi zaman alabilir.
derinlemesine bilgi edinirler. o6grenme kalici hale gelir. - Grubun dinamikleri, esit katilim

saglamayabilir.

Konu Ogrenciler, belirli bir konu bashginda grup - Konu lizerinde derinlemesine ¢alisma - Zaman yénetimi zor olabilir. - Baz

Jigsaw galismalari yapar, her grup kendi ve bilgi paylasimi saglar. - Cesitli bakis  6grenciler grup iginde pasif
konusunu arastirip sunar, sonra tim grup agilari gelistirilir. kalabilir.

bilgilerini paylagarak 6grenir.

Sonug olarak Jigsaw 6grenme yontemi, tip egitiminde 6grencilerin aktif katihmini artirarak, klinik becerilerin
ve iletisim yeteneklerinin gelisimine katki saglayabilir. Bu yontem, 6grenci merkezli yaklagimlarin bir 6rnegi
olarak, tip egitiminde daha etkili 5grenmeye katki saglayabilir.

Refleksiyon: Tip Egitiminde Profesyonel Doniisiim

Refleksiyon, bireylerin kendi deneyimlerini dikkatli bir sekilde gézden gegirerek, bu deneyimlerin anlamini
ve sonuglarini degerlendirmeleri siirecidir. Tip egitiminde, refleksiyon, 6grencilerin ve hekimlerin klinik
deneyimlerinden 6grenmelerini, profesyonel becerilerini gelistirmelerini ve sirekli 6grenme sireglerine
katki saglar. Dislinme hakkinda distinme anlamina gelen ve metakognitif olarak tanimlanan bu sireg,
bireylerin kendi dislince ve eylemlerini sorgulamalari, degerlerini ve inanglarini tanimalari ve bu
farkindalikla daha bilingli kararlar almalarini destekler. Boylece bireylerin gelecekteki eylemleri bu anlayisa

dayali olarak sekillendirilir.2%3°

Tip egitim slrecinde profesyonel becerilerin gelistirilmesi, hekim adaylarinin, hekimlerin klinik karar verme,
kanita dayal tibbi uygulamalar, iletisim ve etik gibi alanlarda yeterlilik kazanmalarini saglamak igin 6zel
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Oneme sahiptir. Bu anlamda, refleksiyon (yansima) ve donisimsel 6grenme gibi profesyonellikle ilgili

yontemler, égrencilerin ve hekimlerin siirekli mesleki gelisimleri baglaminda da éne ¢ikmaktadir.333

Donlslimsel 6grenme, bireylerin mevcut degerlerini sorgulayarak, yeni bakis acilari gelistirmelerini saglayan
bir slrectir. Tip egitiminde, bu yaklasim, 6grencilerin mesleki kimliklerini yeniden yapilandirmalarina ve
klinik uygulamalarda daha bilingli kararlar almalarina yardimci olabilir. Hekim adaylari, klinik
deneyimlerinde, hasta bakiminda ve etik karar verme sireglerinde karsilastiklari zorluklarla birlikte, mesleki
degerleri, etik normlari ve hasta odakli yaklasimi yeniden sekillendirebilirler. Bu sireg; 6grencilerin sadece
tibbi bilgileri 6grenmekle kalmayip, ayni zamanda insanlara hizmet verme amacini ve mesleklerinin
toplumdaki roliinii de derinlemesine anlamalarina yardimci olur.343

Profesyonel egitim yontemlerinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi icin, yapilandirilmis refleksiyon
oturumlari, mentorluk programlari ve geri bildirim sistemleri gibi uygulamalara ihtiyag¢ olabilir. Ayrica,
hekimlerin ve o0Ogrencilerin bu silireclere aktif katilimini ve 06zimsemelerini saglamak icin uygun
degerlendirme araglari ve destekleyici 6grenme ortamlari saglanmasi énemlidir.3! Bu yéntemlerin egitim
programlariyla birlestirilmesi, gelecegin hekimlerinin daha bilingli ve etkili saglk hizmetleri sunmalarina
katkida bulunabilir.

Tip Egitiminde Yeni Yaklagimlar ile Gelisen Egitici Nitelikleri

Tip egitiminde etkili ve 6grenci merkezli 6gretim yontemleri, 6grencilerin klinik becerilerini gelistirmede
onemli bir rol oynamaktadir. Neher ve arkadaslari tarafindan gelistirilen "Bes Adimli Mikrobeceri Modeli",
klinik ogretimin etkinligini artirmaya yonelik bes temel unsuru icermektedir.®® Bu modelde, egiticilerin
O0grencilere odaklanarak klinik beklentilerini agik¢a belirtmeleri, 6grencilerin sunumlarini dikkatle
dinlemeleri, 6grencilerin kararlarini sorgulayip, gerekgelerini anlamaya ¢alismalari, sebep-sonug iliskisi
kurmalarina yardimci olmalari ve genel kurallari 6gretmeleri gerekmektedir. Bu yaklasima gore; egiticiler
tarafindan o6grencilerin klinik kararlarinda yonlendirilmesi, dogru kararlar almalar icin destek olunmasi,
temel bilgilerin hatirlatilmasi, 6grencilerin profesyonel beceri gelisiminin desteklenmesi lzerinde durulan
konulardir. Ogrencilerin klinik kararlarini alirken kurallari ve neden-sonucg iliskilerini anlamalari, daha bilingli
bir klinik karar siireci gelistirmelerine katki saglar.?®

Dokmeci ise tip egitimi baglaminda geri bildirim siirecinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Etkili geri bildirim,
ogrencilerin dogru yaptiklari uygulamalari pekistirmek ve eksikliklerini diizeltmek icin olanak saglar. Bu
surecte, 6grencinin dogru yaptig seyler desteklenip, yanlislar ve eksiklikler nazikge belirtilir ve 6grencinin
kendi performansini degerlendirmesi icin motive edilir. Yanlislarin sonuglari tartisilarak, 6grencinin
hatalarindan 6grenmesi ve slreci 6zimsemesi saglanir. Dokmeci'ye gore, geri bildirimde yargilayici bir dil
kullanilmamalidir, ¢linkl bu 6grencinin savunmaya gegmesine neden olabilir, dolayisiyla 6grenme siirecine
odaklanmaya 6ze gésterilmelidir.” Bu ydéntemlerin, tip egitiminde 6grencilerin profesyonel gelisimlerini
destekledigi, bu yaklasimin daha bilingli ve etkili hizmet sunan saglik profesyonellerinin egitimine yardimci
oldugu gorilmektedir.

COVID-19 Pandemisi Sonrasi Tip Egitiminde Degisimler ve Gelecege Yansimalari

COVID-19 pandemisi, tip egitiminde 6grenci merkezli yaklasimlarin hizla benimsenmesine ve dijitallesmenin
egitim silreclerine dahil edilmesine neden olmustur. Bezircioglu ve arkadaslarinin galismasina gore,
pandemi oOncesinde de dijital altyapiya sahip olan kurumlar, egitim sireclerini cevrimici ortama
tasiyabilmistir. Bu slrecte, teknik ve klinik beceri uygulamalarinda gesitli zorluklar yasanmis olsa da, teorik
dersler c¢evrimici platformlar araciigiyla ydritalmastar. Calisma, dijitallesmenin tip egitimiyle
butiinlesmesinin gelecekteki egitim stireclerini iyilestirme potansiyeline dikkat ¢ekilmistir.®
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Rahman ve Gidener tarafindan yapilan bir calismada ise, yiiz yiize yapilan Probleme Dayali Ogrenme (PDO)
oturumlarinin pandemi siirecinde ¢evrimici olarak yapildigi ve 6grencilerle egitim yonlendiricilerinin geri
bildirimlerinin degerlendirildigi belirtilmistir. Calisma sonuglarina gére, cevrimici PDO oturumlarinin
ogrenciler ve egitimciler tarafindan olumlu degerlendirildigini, ancak yiiz yiize egitimin yerini tam olarak
tutamadig gésterilmektedir.®

Yapilan galismalar ile COVID-19 pandemisi sonrasi tip egitiminde dijitallesmenin, 6grencilere daha esnek ve
erisilebilir 6grenme firsatlari sundugu anlasilmaktadir. Ancak, bu donlsimin olumsuz bir yani, klinik
becerilerin uygulamali olarak 6grenilmesinin zorlagsmasidir. Cevrimigi egitimin, geleneksel yiiz ylize egitimle
dengelenmesi ve klinik becerilerin gelistiriimesine daha fazla 6nem verilmesine ihtiyag oldugu
gorilmektedir.

Montessori Yontemi ve Tip Egitimindeki Uygulama Alani

Montessori yoéntemi, italya’nin ilk kadin hekimlerinden Maria Montessori tarafindan gelistirilen,
ogrencilerin dogal 6grenme sireclerine 6zen gostererek, 6zgirliik, sorumluluk ve 6z disiplin gibi degerleri
merkeze alan bir egitim modelidir. Bu yontem, bireylerin kendi 6grenme sireclerini yonetebilecegi,
kesfetmeyi vurgulayan bir egitim anlayisina dayanir. ilk olarak 1907 yilinda Roma'da kurulan "Casa dei
Bambini" (Cocuk Evi) okulunda uygulanmaya baslamistir. Ozellikle II. Diinya Savasi sonrasi, egitimde bireysel
ogrenmeye dayali Montessori yaklasimi daha fazla kabul gérmeye basladigl ve glinimuzde yalnizca okul
Ooncesi egitimde degil, ayni zamanda eriskin egitiminde de yontemin ilkelerinin 6nem kazandig

anlasiimaktadir.40-42

Montessori yontemine gore, kisilerin 6grenme sireclerine uygun egitim ortamlari olusturulmasi, bireylerin
yasam deneyimlerinden faydalanarak 6grenmelerinin saglanmasi dnemlidir. Bu yaklasim, kisilerin kendi
hizlarinda o0Ogrenebilecekleri, kesif temelli bir 6grenme ortami sunarak, bireysel ihtiyaclara gore
dzellestirilmis bir egitim siireci tasarlar.®® Yetiskin egitiminde, bu yaklasimin en belirgin 6zelligi, bireylerin
kendi 6grenme sirecglerini yonlendirmelerine olanak tanimak ve onlara 6grenmeyi O0grenme firsati
sunmaktir.** Montessori'nin “hazirlanmis ¢evre” anlayisi, 6grenen bireylerin hem fiziksel hem de duygusal
ihtiyaglarini karsilayacak sekilde olusturulmus egitim ortamlarini ifade eder. Bu ortam, o6zellikle

yetiskinlerde etkili bir 6grenme saglamak icin dnemlidir.*>*¢

Montessori yontemi, tip egitiminde de potansiyel bir egitim modeli olarak ele alinabilir. Tip egitiminde; tip
Ogrencilerinin klinik becerileri gelistirmeleri ve elestirel disiinme becerilerini artirmalari igin bagimsiz
ogrenme ve kesif temelli bir yaklasim gereklidir. Montessori'nin uygulamalarina dayali yaklasim, 6grencilere
kendi 6grenme siireglerini yonetebilecekleri firsatlar sunarak, egitimde daha fazla sorumluluk almalarini
tesvik eder.*®*” Bu yéntemin, 6zellikle klinik beceri egitimi ve hasta bakimi gibi pratik alanlarda oldukca
faydali oldugu disunilebilir. Montessori yaklasimi, 6grencilerin teorik bilgileri pratikte uygularken gevresel
faktorleri dikkate alarak kendi ¢bztimlerini bulmalarina yardimci olur, bu da daha bilingli ve etkili hekimlerin
yetistirilmesine destek olabilir. Boylece, ozellikle dijital egitim ortamlarinin 6nem kazandigl giinimiizde,

dgrencilerin aktif bir sekilde egitime katilimi ve egitim streglerinin kalicihgi saglanabilir.4748

Sonug

Tip egitiminin tarihsel siirecinde baslangictaki klasik 6gretim yontemlerinden 6grenci merkezli yontemlere
gecis, egitimde onemli bir yaklasim degisikligine dikkat cekmektedir. Geleneksel 6gretim modelleri,
o0gretmen merkezli ve pasif 6grenme siireclerine dayanirken, 6grenci merkezli yaklasimlar, 6grencilerin
o0grenme siirecine aktif katilimini destekler. Bu degisimle, 6grencilerin tibbi bilgileri sadece teorik haliyle
almayip, ayni zamanda elestirel diisiinme, problem ¢ézme ve klinik becerilerini gelistirmesi saglanmaktadir.
Ayrica, 6grenci merkezli yontemlerin, bireysel 6grenme hizina ve ihtiyaglarina daha uygun, daha esnek
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egitim ortamlari  sunarak O6grencilerin daha derinlemesine 6grenmelerine yardimci  oldugu

anlagiimaktadir.>*47.13

Probleme dayali 6grenme (PDO), akran destekli 6grenme, jigsaw 6grenme ve refleksiyon, 6grenci merkezli
egitim orneklerindendir. Ogrenci merkezli egitim 6rneklerinin tanimlari, giigli ve zayif yonleriyle

karsilastiriimasiyla ilgili 6zet bilgiler asagidaki tabloda verilmistir (Tablo 2). 810:18:19.23,29,30,32

Tablo 2: Ogrenci merkezli egitim 6rneklerinin tanimlar, giiclii ve zayif ydnleriyle karsilastiriimasi

Ogrenci Merkezli Egitim Yéntemi

Ozellikler

Guglii Yonleri

Zayif Yonleri

Probleme Dayali Ogrenme (PDO)

Akran Destekli Ogrenme

Jigsaw (Yapboz) Ogrenme Yontemi

Refleksiyon

-Ogrenciler, gergek
diinyadan alinan
problemleri ¢bzerek
Ogrenirler.

-Ogrenciler aktif olarak
6grenme sirecine katilirlar.

-Ogrenciler, birbirlerine
egitim vererek Ogrenirler.
-Ogrenciler, 6gretici ve
6grenen rollerinin ikisini de
Ustlenirler.

-Ogrenciler, farkh konular
Ogrenip gruplarinda
birbirlerine 6gretirler.
-Ogrenciler kiiciik gruplarda
calisarak birbirlerinden
Ogrenirler.

-Ogrenciler, 6grenme
siireglerini ve deneyimlerini
degerlendirir.

-Bireysel diisiinme,
duygusal farkindalik ve 6z
degerlendirmeyi igerir.

- Elestirel diisiinme ve
problem ¢6zme becerilerini
gelistirir.

-Derinlemesine 6grenmeyi
tesvik eder.

-Ogrenciler arasinda isbirligi
ve etkilesim saglar.

- Akranlar arasi etkilesim,
o6grenmenin kaliciligini
artirir.

- Ogrencilerin
motivasyonunu artirir ve
kendine giiven kazandirir.

- Sosyal becerileri ve
iletisimi gelistirir.

- Ogrenciler, bir konuda
derinlemesine bilgi sahibi
olur ve diger 6grencilerle
paylasir.

- isbirlikli 6grenmeyi tesvik
eder, 6grencilerin aktif
katilimini saglar.

- Kendi 6grenme sireglerini
ve gelisimlerini fark
etmelerini saglar.

- Kendi zayif yonlerini ve
gelisim alanlarini
goérmelerine yardimci olur.

- Yiksek zaman ve kaynak
gereksinimi olabilir.

- Bazi 6grenciler
yonlendirme eksikligi
hissedebilir.

- Akran egiticilerin yeterliligi
sorun olabilir.

- Her 6grencinin esit katki
saglamasi zor olabilir.

- Gruplar arasinda egitsizlik
ve dengesizlikler olusabilir.
- Bazi 6grenciler grup
calismalarinda geri planda
kalabilir.

- Ogrenciler, reflektif
distinmeyi zor bulabilir ve
yeterince derinlemesine
yapamayabilir.

- Ogrenciler, duygusal
acidan zorlayici olabilecek
sureglerden kaginabilirler.

Pandemi sonrasi dijitallesme ile birlikte tip egitiminde teknolojinin etkin kullanimi, 6grencilere daha esnek,
erisilebilir ve kisisellestirilmis 6grenme firsatlari sunmustur. Bu gelismeler, egitimde daha etkilesimli ve
dgrenci odakl bir yaklasimin benimsenmesine olanak saglamis, égrenme siireclerini giiclendirmistir.383°

Ancak bu yaklasimin yiizylze egitim ve uygulamali egitimlerle desteklenmesine ihtiya¢ oldugu anlasiimistir.

Tip egitiminde Montessori yaklasiminin, 6grencilerin kendi 6grenme sireglerini kesfetmelerine, sorumluluk
alarak daha aktif bir sekilde 6grenmelerine olanak tanimasina yardimci olabilecegi disinilebilir.*”*® Bu
yaklasimla, bazi alanlarda bireysel hizda, kalici 6grenme ve 6grencinin ihtiyaclarina goére egitim sirecini
Ozellestirme desteklenebilir. Tip egitimi agisindan bu alanda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ oldugu
duslinilebilir.

Sonug olarak, 6grenci merkezli yaklasimlarin; tip egitiminde daha etkili, strdirulebilir ve uygulamal
dgrenme siireglerini sagladigi anlasilmaktadir. Ogrenci merkezli yaklagimlarin; gelecegin hekimlerini sadece
bilgili degil, ayni zamanda empatik, elestirel dlisinme becerisine sahip ve hasta odakli profesyoneller olarak
yetistirmeye 6nemli katkilarda bulundugu gériilmektedir.
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Bilgi
Calismada g¢ikar gatismasi bulunmamaktadir. Makalenin hazirlanma asamasinda bir kisi ya da kurulustan
destek alinmamistir.

Tip egitiminde klasik yaklasimdan 6grenci merkezli yaklasimlara gecisin tarihsel dontisimdi ile ilgili bu
derlemede akademik danismanliklari ve geri bildirimleri agisindan degerli katkilari i¢in Dog. Dr. ibrahim
Bashan’a tesekkiir ederim.
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