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BiR KAMUSAL ALANA CIKMA PRATIGI, SINEMA DENEYiMi VE
HIiKAYELEME ARACI OLARAK SESLi BETIMLEME YONTEMI
Sedat KOKAT*

OZET

ilk yillardan itibaren hem goze hem kulaga hitap eden sinemanin, kamusal deneyimin bir pargasi olmasi
nedeniyle her bireyin erisimine agik oldugu varsayilmaktadir. Oysa kamusal alan olarak sinema salonlar1 gérme
veya isitme engeli olan bireyler i¢in ¢ogunlukla erisilebilir degildir. Ancak igitme engelliler igin altyazi yontemi
ve gorme engelliler icin sesli betimleme ydntemi, sinema deneyimini engelli bireyler i¢in de miimkiin
kilmaktadir. Bu ¢aligmada ise gorme engelli bireylerin kiiltiirel alandan mahrumiyetini azaltan ve kamusal
alanda var olmalarina katki saglayan bir yontem olan sesli betimlemeye dair ilgili literatiir degerlendirilip, sesli
betimlemenin Tiirkiye’de tarihsel gelisimine deginilerek sesli betimleme ve getirdigi olanaklar agiklanmaya
calisilmigtir. Anlatic1 araciligtyla sesli betimlemenin gérme engelli bireyler i¢in film deneyimlemeyi aracili
deneyim olma yoniinde degistirdigi ve filmin hikayesinin de yeniden hikayelestirildigi iddia edilmektedir.
Gorme engelli bireylerin film deneyimine, sesli betimleme ve sesli betimleme araciligiyla filmlerin hikaye
edilmesine yonelik ¢alismalarin akademik alanda smirli oldugu degerlendirildiginde bu g¢alismanin literatiire
katki yapmasi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Sesli Betimleme, Sinema, Hikaye, Deneyim.

AUDIO DESCRIPTION AS A PRACTICE OF BEING IN PUBLIC SPHERE,
A CINEMA EXPERIENCE AND NARRATION

ABSTRACT

As an art appealing to both eyes and ears, cinema is supposed to be accessible to any individual because
it has been a part of public experience from its early years. However, as a public sphere, cinema halls are mostly
inaccessible to visually impaired and hearing impaired people. But subtitle for the deaf (SDH) and audio
description (AD) for the visually impaired enable cinema experience for disabled people. Audio description is a
method used in order to enable the visually impaired to experience cinema as a cultural practice and help them
not to keep away from cultural spheres. The aim of this study is to elaborate on the audio description method that
reduces cultural deprivation of the visually impaired while contributing to their practice of being in public sphere
via reviewing the relevant literature by dealing with historical development of the method in Turkey. This paper
argues that audio description which enables people to experience film via narrator has brought a new dimension
to film experience of the visually impaired on the basis of its being a mediated experience and renarration of the
film’s narration. As there are few studies about film experience of the visually impaired, audio description
method and narrating films via audio description, this study targets to make a contribution to the relevant
literature.
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GIRIS

Bes duyumuzun belirli bir bi¢imde yan yana getirilmesine dayanan yetenek ve
becerilerimizi taklit etmeye 6zendiriyoruz onlari. Onlar1 kendi kalibimiza sokmaya
¢alismamiz, onlarin da bizim gibi olmaya calismalari, ezenle ezilen, somiirenle
somiiriilen seklindeki totaliter yapry1 bir kat daha pekistirmis oluyor ki toplumdaki
psikolojik gii¢ de fiziki gii¢ de bu yapiya dayanarak dagitiliyor. Fiziksel engelli diye
adlandirdigimiz kisiler, insan1 smiflandirmaya ve kategorilere ayirmaya dayanan
boyle bir deger sisteminin i¢inde hapsolduklari i¢in, kendi essiz potansiyellerini,
yaraticiliklarint kullanma, kendilerine &6zgii zenginlikleri iginde patlama yapip
hepimiz i¢in yeni ufuklar agma, yeni davranig ve diisiince modelleri getirme sansint
kaybediyorlar.

Giindiiz Vassaf (Engelsiz Festival, 2017).

Sinema gorsel isitsel bir sanattir. Her ne kadar Lumiere kardeslerin icadi olarak tarihe
gecen sinematograf cihazi pelikiil lizerine goriintli kaydi yapmak islevine sahip olsa da, ayni
cihazin baskalasmis formu olan kayitcili kameralar goriintlii yaninda ses de kaydetmektedir.
Ya da ayr bir kayit¢iya kaydedilen ses ile birlestirilen goriintii, giiniimiizde sinema filmlerinin
-gorsel isitsel tim yapimlarin- iki unsurunu olusturmaktadir. Metz’e gore sinemada anlami
saglayan bes unsurdan ti¢ii ses 0gesidir (Andrew, 209: 285). Goriintii, grafik, diyalog, miizik
ve ses efektlerinden olusan bu bes 6ge bir filmin anlamlandirilmasini, anlagilmasini,
deneyimlenmesini saglayan unsurlardandir. Sinemanin sadece goze hitap etmeyen, kulaga da
hitap eden bir sanat oldugu asikardir. Oyle ki sessiz sinema olarak adlandirilan donemde de
sinema filmleri aslinda sessiz olmamiglardir. Pelikiil {izerine kaydedilemeyen ses 6gesi yerine
sinema salonlarinda yer alan orkestra filmler i¢in miizik ve ses efektleri yapmis, ara yazilar
seslendirilmis, filmler {izerine agiklamalar yapilmistir (Elsaesser ve Hagener, 2011: 243). Ses
Ogesi gorlintliyli destekleyen, tamamlayan, yer yer de goriintii yerine anlami olusturan 6ge
durumundadir. Bu da sinema filmlerini deneyimlemeyi kolaylagtirmaktadir. Filmde
goriilmeyen, goriilemeyen, gosterilemeyen Ogeleri, olaylart ses kullanimi araciligiyla
aktarmak miimkiindiir. Sesin goOriintii gibi sinir1 olmayan uzamsal kullanimi, filmin
hikayesinin anlagilirhigini izleyici lehinde arttirmaktadir. Gorme yetisi olmayan sinema
“izleyicisi” de filmin dinlenmesi suretiyle sinema deneyimi yasayabilmektedir. Bu deneyimin
arttirtlmasini saglayan yontemlerden birisi olan sesli betimle yontemi ise, filmin ses bandi
disinda kalan olaylarin, hareketlerin, karakterlerin, jest ve mimiklerin vs. gérme engelli
“izleyicilere” aktarilmasidir. Ses bandinda konugma 6gesi arasinda kalan bosluklarda filmin
adeta yeniden hikdye edilmesi olarak gorebilecegimiz betimlemeler aktarimi ile
gerceklestirilmektedir (Walczak ve Fryer, 2017: 6-17). Gorme engellilerin de filmlerden keyif
almasini, sinema deneyimi yasamasini, kamusal bir alan olarak sinemaya gitmesinin 6niinii
acan sesli betimlemenin, gorme engellileri kamusal alanla bulusturmay1 saglayacagi
sOylenebilir.

Sinemalar, yani sinema salonlari, kamuya agik alanlardir. Insanlarm bir araya geldigi,
sosyallestigi, birbirlerine temas ettigi, birbirleriyle iletisim kurduklari mekanlardir. Film
gosterimi esnasinda, Oncesi ve sonrasinda sinemada toplanmis insanlarin muhabbet ettigi,
birbirleriyle tanistigi, film hakkinda konustugu, film gdsterimi sirasinda beyaz perdeyle
iletisim kurdugu, salonda yiyecek icecek tiikettigi mekanlardir. Bu yoniiyle kamusal alan
olarak degerlendirilebilir. Bu anlamda sinema filmi izlemek, sinema deneyimi kolektif bir
hale gelmektedir (Kirel, 2005a: 191). Bir arada olmay1 gerektirmektedir. Ortak amag i¢in bir
araya gelen insanlarin, bir kiiltiirii paylasan insanlarin deneyimidir. Sinema salonlar1 herkese
acitk olmasi gereken, beklenen alanlardir. Gerek bilet fiyatlarinin karsilanabilirligi, gerek
sinema salonlarinin konumu (simdilerde AVM’lerde yer alan sinema salonlarinin bir
zamanlar mabhallelerde yer almasi anlaminda), gerekse salonlarin fiziki kosullarinin
uygunlugu ile seyirci erisimine agik olmalidir.
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Ulkemizde yaklasik 5 milyon engelli bulunmakta (TUIK 2011) ve bu saymim 220
binini gérme engelliler olusturmaktadir (Tiirkiye'de her bin kisiden 3'i gorme engelli, 2016).
Bu rakamlar dikkate alindiginda sinema salonlarinin gérme engelli ve isitme engelli
“izleyicilerin” sinema deneyimine uygunlugu 6nemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Filmin engelli izleyicilerin erisimine uygunlugu yaninda teknik donanim anlaminda da
salonlarin uyumlugu énem kazanmaktadir. Aksi halde kamusal mekan olan sinemalar, sinirh
erisimli kamusal mekanlar olmaktadir ve genele uygunluk disinda kamusal olamamaktadir.
Kamusal mekanlarin, yollarin, kaldirimlarin, toplu tagima araglarinin, otoparklarin vs.
tamamen engellilerin kullanimina uygun hale getirilmedigi diisliniildiigiinde kamusal alanda
siliklesen, goriilmedigi icin goriilmeyen engellilerin, mahallelerden koparilarak AVM’lere
hapsedilen sinema salonlarina ulagimi zor olmaktadir. Sinema salonlarinin engellilerin
kullanimina uyumsuzlugu da baska bir sorundur. Fiziki kosullarin yanmi sira gosterimdeki
filmlerin igitme ve gorme engellilerin seyri i¢in uyumlu hale getirilmemesi, uyumlu olan
versiyonlarin ise her sinema salonunda izlenememesi de engellilerin sinema deneyimine ket
vurmaktadir. Bu yoniiyle de sinema engelli vatandaslar i¢in kamusal alan olmazlar. Gérme
engellilerin gorsel isitsel bir sanat olan sinemayi deneyimlemeleri, sinema filmlerini
“izlemelerini”, sinemaya gitmek konusunda deneyimlemelerini aktarmalar1 ve bu deneyimleri
degerlendirmeleri miimkiin olamamaktadir. Konunun yasal boyutuna bakildiginda medyaya
erigilebilirlik baglaminda televizyon yayinlarinin engelli bireyler i¢in diizenlenmesi yoniinde
Yaymn Hizmeti Usul Ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik 2014 yilinda resmi gazetede yayinlandigi goriilmektedir. Bu diizenlemeye gore
televizyon kanallarinin yayinlarinin belirli oranlarda isitme engellilere yonelik altyazi
secenekli olarak yaymnlanma zorunlulugu getirilmistir (Yaymn Hizmeti Usul Ve Esaslari
Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2014)." Fakat; yine gorme
engelli bireylerin medyaya erisimi konusunda bir diizenleme yapilmadigr goriilmektedir.
Buna ragmen Birlesik Krallik ve Fransa’da yayinlar %100°e yakin oranlarda igitme ve gérme
engellilerin erisimine uygun hale getirilmektedir (Romero-Fresco, 2013: 201-223).
Ulkemizdeki sinema salonlarinin da gérme engellilere uygun donanimda olmamasi nedeniyle
gorme engelliler kiiltiir alaninin digina itilmektedir. Bu calisma sesli betimleme yontemini
gorme engelli bireylerin kamusal alana ¢ikma pratigi olarak gérmekte ve bu yontemin sinema
deneyimini doniistiirmekte oldugunu savlamaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci ise kamusal alanda var olma miicadelesi veren gérme engellilerin
kiiltiirel alandan uzak kalmamalar1 ve bir kiiltiirel gereksinim olan sinemay1 deneyimlemeleri
icin kullanilan bir yontem olan sesli betimlemenin ne oldugunu, sinema deneyimlemede
gorme engellilere getirdigi olanaklari, yontemin Tiirkiye’deki tarihsel gelisimine deginerek ve
sesli betimleme yontemi hakkinda tanimlamalara yer vererek incelemektir. Sonug¢ olarak
anlatict araciligiyla film deneyimlemeyi saglayan sesli betimlemenin, film deneyimine aracilt
deneyim olma temelinde bagka bir boyut getirdigi iddia edilmektedir. Akademik alanda
gorme engellilerin sinema filmlerini deneyimlemesine, sesli betimleme ydntemine ve sesli
betimleme ile filmlerin hikayelestirilmesine yonelik ¢alismalarin sinirli olmast géz oniinde
bulunduruldugunda bu ¢aligmanin literatiire katki yapmasi hedeflenmektedir.

'3 Nisan 2014 tarih ve 28961 say1li Resmi Gazete *de yaymlanan diizenlemeye gore:

EK MADDE 1 — (1) Engellilerin yayin hizmetlerine diger bireylerle esit kosullarda erisimini saglamak amaciyla;
a) Tirkiye Radyo-Televizyon Kurumu kanallarinda yaymlanan sinema ve televizyon igin yapilmis filmler,
diziler ile haber programlarinda; ii¢ yil i¢inde yiizde otuza, bes yil iginde yiizde elliye ulasilacak sekilde igitme
engellilere yonelik altyazi hizmeti secenegine yer verilmesi zorunludur (Yayin Hizmeti Usul Ve Esaslan
Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Y6netmelik, 2014).
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KAMUSAL ALAN OLARAK SINEMA

Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki burada sinema ile kastedilen sinema salonlari,
sinema filmlerinin gosterildigi alanlardir. Sinema salonlarinin ve bu salonlarin bulundugu
mekanlar kamusal olarak adlandirilabilir mi? Habermas’tan 6diing alinan kamusal alan
kavrami herkesin katiliminin oldugu, kamuoyu olusturulan bir alandir. Iletisimsel eylemi,
miizakereyi, diisiince paylasimini, genele hitap eden sorunlarin ¢oéziimiinii ilgilendiren, 6zel
sorunlar1 digarida birakan alanlardir. Bu alan devlet dis1 bir alandir, devletin garantorliigiinde
fakat devlet miidahalesi digindadir. Kamusal alanin genele yonelik sorunlarin ¢dziimiine
yonelik olmasi 6zel alani akla getirmektedir. Ozel alanmn belirlenmesi, 6zele yodnelik
sorunlarm olusturulmasini gerektirir ki bu da bir ideolojiyi aktarir. Ozel sorunlar belirlenerek
0zel alana, hane i¢ine hapsedilir. Bu da bazi durumlarda kamuoyu olusmamasi ve sorunlarin
giderilmemesine neden olur. Bu durumda 6nemli olan nokta bu kamusal alana kimlerin dahil
olabildigi ve hangi sorunlarin konusuldugu olmaktadir. Zira 6zel alan ve 6zel sorunlarin
belirlenmesi bazi fikirleri, kisileri, gruplar1 vs. disarida birakmaktadir. Hansen bu nedenle tek
ve ideal bir kamusal alan olmamasini, ¢oklu kamusal alanlar olmasini dnermektedir. Aksi

durum ise genele uymayanlarin torpiilenmesi anlamina gelmektedir (Hansen’den akt. Kirel,
2010b: 60-63).

Oyleyse bu pencereden sinema bir kamusal alan olarak gériilebilir mi sorusu akla
gelmektedir. Ozellikle ilk donem sinema, bir kamusal alan olarak gériilmektedir. Hansen,
Prokop’un ilk donem Amerikan sinemasinin izleyicisi ile filmlerde islenenlerin ayniligindan
bahseder. Yapisal referanslar olarak adlandirdigi bu goriise gore sinema filmleri isgiler,
gdcmenler, kent sorunlarini islemekteydi ve malzemesini de yine bu kisilerden almaktaydi.
Bu yoéniiyle sinemanin herkesi icerimleyen bir kamusal alan olma 6zelliginden bahsedilebilir.
Zira filmlerde temsil edilenler ile filmi izleyenler ayni1 kisilerdir. Sorunlarin, film hikayesinin
unsurlariyla yine filmi izleyenlere aktarimi gergeklesmektedir. Hansen de ayni durumu
irdeler. Bu durum proleter kamusal alan, temsil yaratmaktadir. Sinema denen bu yeni deneyim
kadinlari, igsileri, okuma yazma bilmeyenleri, gd¢menleri, fakirleri yine kendilerine temsil
etmektedir. Bu nedenle Negt ve Kluge ilk donem sinemasini proleter kamusal alan olarak ele
alir (Hansen, 2006). Fakat sonradan sinema salonlar1 nickelodeon’lardan sinema saraylarina,
opera binasi seklinde diizenlenmis salonlara, antik tapinaklar1 andiran yapilara, giiniimiizde de
sinema komplekslerine evrilmistir. ilk dénemde bilet fiyatlar1 ucuzdur, sinema izleyicisi igin
bir ayirim yoktur. Farkli statiilerden gelen izleyiciler bir arada film izlemektedir. Daha
sonralar1 sinema salonlarinda localarin yer almasi, irklara gore oturma diizeninin belirlenmesi
kamusal alan olan sinemay1 kamuya kapatmakta oldugu yorumu yapilabilir (Kirel, 2010b: 50-
51). Sinema da ilk donem i¢in bu sekilde okunabilir. Ayrica glinlimiizde de sinemanin
statiileri, ekonomik geri plani, egitimi, irki ve engellilik-saglik durumunu géz ardi edici bir
konumda olmamasi1 gerekmektedir. Zira sinema her birey i¢indir ve bu mecralara erisilebilirlik
onemlidir. Aksi halde kamusal alan olma durumu ortadan kalkmaktadir. Herkes i¢in yapilan
sinema filmleri s6z konusu ise, kiiltiirel tiriinler ve bu tiriinlerin herkese sunulmasi s6z konusu
ise erisilebilirlik 6nemli olmaktadir. Sinema filmlerinin birlikte seyredilmesi sinemay1
bireyleri toplumsallastirici, kaynastirici, bireylerin birbirleriyle temas etmesini saglayan bir
ara¢ ve bir mekan yapmaktadir. Sinema deneyimi kolektivite gerektirmektedir. Filmler bir
arda izlenir, toplu halde seyredilir, film Oncesinde sinema mekanina birlikte gidilir,
sosyallesme saglanir. Filmler, oyuncular hakkinda konusulur. Hem mekandan hem de s6zden
uzak kalinmaz (Jarvie, 1993: 23). Sinemaya gitmenin psikolojik gereksinim oldugu da
vurgulanmaktadir. Sosyal bir kurum olarak adlandirilmaktadir. Sinema sosyal bir kurumdur
ve sosyal kurumun diizenlenmesi de bu kurumun siirekliligini saglamaktadir. Ucuz eglence
olarak hayatina baslayan, sanat olarak adlandirilan, sosyallesme olanagi saglayan, kamusal
alan olarak degerlendirilen sinemanin herkese agik olan bir mekan olmast da gerekmektedir.
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Akbal, sinemanin seyir deneyiminin sinemay1 toplumsallastirdigini belirtmektedir. Sinema
filmlerinde yer alan konularin toplumsalli§i degil sinemayi toplumsal yapan, izleyicinin
sinema filmi izleme pratigi, birlikteligi oldugunu belirtir (Akbal’dan akt. Kirel, 2010b: 78).

DENEYIMLEME VE HIKAYE ETME

Calismanin konusu olan sesli betimleme teknigi i¢in deneyim ve hikaye kavramlarina
da bakmak gerekmektedir. Zira sesli betimleme sinema filmlerinin deneyimlenmesi,
algilanmasi, hikaye edilmesi ve “izlenmesi” i¢in farkli bir pencere agmaktadir. Deneyim
tecrilbe etmektir. Bir durumu, bir olayi, bir hissi yasamaktir. Yasamadan deneyim meydana
gelmemektedir. Fakat bu deneyimin de anlatilmasi, aktarilmasi, hikdye edilmesi
gerekmektedir. Anlatiya doniismeden deneyimin aktarilmasi miimkiin olmamaktadir. O
durumu yasayan Oznenin mevcudiyeti deneyimin anlatisinda mevcut bulunmaktadir. Bu
sayede kendini yasatir, aktarir ve unutulmamasini saglar. (Sarlo, 2012: 21). Randall, hikayeyi
farkli diizeylerle ifade eder. Dis hikdye diizeyi hayatimizin tamamidir. Yasadiklarimizin
biitiinlidiir. Deneyim — i¢ hikdye diizeyi ise bizim olaylar1 deneyimleme seklimiz ve
deneyimlerimizi nasil yorumladigimizdir. Ifade — dis-i¢ hikdye diizeyi ise bu deneyimleri
nasil hikayelestirdigimiz, nasil ifade ettigimizdir. Zira ifade edilis sekli o deneyimi farklh
sekle sokmaktadir. Izlenim diizeyi ise bizim hikdyelerimiz hakkindaki disaridaki kisilerin
ifadeleridir. Bizi nasil hikaye ettikleridir (Randall, 2014: 73-82). Buradan anlasilacag iizere
her bir bireyin deneyimi, deneyimlerini hikdye etme sekli ve bu hikayelerin anlagilma
diizeyleri farkli olmaktadir. Sinema filmleri ve sinema da bu agidan degerlendirilebilir. Her
bir bireyin sinemay1 deneyimleme bigimi farkli olmaktadir. Onceden hikdye edilmis bir
sinema filmi hikayesi seyir aninda izleyici tarafindan deneyimlenerek yeniden hikaye
edilmektedir. Bireyler tarafindan anlasilanlar, akilda kalanlar, unutulanlar ile hikaye yeniden
bicim kazanmaktadir. Bu deneyim bir baskasina aktarildiginda da hikdye yeniden
sekillenmektedir. Hikdyenin bi¢im degistirmis hikayesi durumuna gelmektedir.

SESLi BETIMLEME VE MEDYAYA ERISILEBILIRLIK

Sesli betimleme yontemi filmlerin — ayn1 zamanda tiyatro oyunlariin- ses bandina
diyaloglar arast bosluklarda ses bandinda yer almayan bilgilerin aktarilmasi ile
gerceklestirilen bir yontemdir. Diyalog, miizik ve ses efektlerinin vermedigi bilgilerin metne
dokiilerek ve seslendirilerek filmin ses bandina yerlestirilmesi yontemidir. Bu yontem gorsel
Ogelerin isitsel 6gelere doniistiiriilmesi ve filmi izleyemeyen gérme engelli bireylerin filmleri
takip edip anlamalarini saglamaktadir. Zira sadece ses bandini dinlemek filmin anlattiklarinin
tamaminin anlagilmasini saglayamamaktadir. Filmin karakterleri, kiyafetleri, jest ve
mimikleri, hareketleri, tepkileri, dekor, sahnenin gectigi cevre vs. ses bandinda yer
almamaktadir ve bu 6geler de film deneyimini ve anlatilmak istenenin aktarimini tamamlayict
Ogeler olabilmektedir. Bu konuda Walczak ve Fryer’in calismasi ele alinabilir. Sesli
betimlemede Oznel karakter tanimlamalarini yaratici sesli betimleme yoOntemiyle denek
grubuna uyguladiklar1 ¢alisma 6zellikle gorme yetisini yeni kaybeden izleyicilerde etkili
oldugu ortaya konmustur. Bu yaratici sesli betimleme yontemi; karakterleri, filmdeki
aksiyonu ve sahneleri film dili kullanarak, 6znel dille izleyiciye aktarmaktadir. Daha fazla
yorum katan, daha agiklayici, detaylar1 aktarici bir yontemdir. Bu da film deneyimini goérme
engelli  bireyler yoniinde  degistirmektedir.  Goremedikleri  gdrsel  unsurlar
dinleyebilmektedirler (2017: 6-17). Bir diger ¢alisma ise tiyatroda sesli betimleme yontemini
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oyunun diline uygun ve birinci karakterden’ gorme engelli “izleyiciye" aktaran sesli
betimleme metninin daha pozitif, daha eglendirici bulunan Udo ve arkadaslarinin “Horatio
Audio-Describes Shakespeare’s Hamlet” adli c¢alismasidir. Bu ¢alismadaki metinde
Shakespeare diline, yapimin diline, ritmine uygun ve oyun karakterinin goriis agisindan
yapilan bir sesli betimleme bulunmaktadir. Daha pozitif bulunmasina ragmen dilin
anlasilmazligr ve geleneksel, yorum katilmayan sesli betimleme metinlerini tercih eden
“izleyiciler” de olmustur (Udo vd., 2010: 139-156).

Sesli betimleme yontemi aslinda aile bireyleri arasinda filmlerin ailenin gérme engelli
iyelerine anlatilmasi ile baslamis bir yontemdir. Filmin ses bandinda yer almayan, gorsel
Ogelerin bilgisini bu bireylere aktarmak sesli betimlemenin ilk 6rneklerinden olmustur.
Birlesik Devletler *de gelistirilen bir yontem olan sesli betimleme Frazier’in yliksek lisans tezi
olarak akademide yer almis ve sonradan gelistirilmistir. (Snyder, 2007: 99-104) Tiyatroda ise
1985 yilinda Pfanstiehl ve Pfanstiehl tarafindan gelistirilmistir. (Udo vd., 2017, 139-156).
Televizyonda ise 1994 yilinda ilk kez sesli betimleme sunulmustur (O'Carroll, 2016: 106 —
107). Ayn1 zamanda ilk donem sessiz sinemada sinema salonlarinda seslendirilen ara yazilar
da sesli betimleme yontemi olarak degerlendirilebilir. Gorme engeli bulunmayan bireylere de
olsa anlatilmak istenen gorsel unsurlarin aktaramadigi bir bilgi filmin ara yazilarinin
seslendirilmesi ve gorsel 6genin aciklanmasi ile sesli betimle yapildigi diisiiniilebilir. Sesli
betimleme yontemi ayni zamanda gorsel isitsel ¢eviri (AVT-Audiovisual Translation-) olarak
da adlandirilmaktadir. Birlesik Krallik ve Fransa’da televizyon yaymlarinda %100’e varan
oranlarda uygulanmakta olan bir yontemdir. Hem sesli betimleme hem de altyazi hizmetini
iceren bu yaymlar engelli bireylerin medyaya erisimini saglamaktadir. Bu yontemle yapilan
filmler dis pazarda da kendine yer bulmakta, gelirini arttirmaktadir. (Romero-Fresco, 2013:
201-223).

Kendisi de bir gérme engelli olan O’Carroll’in sesli betimleme ile sinema deneyimine
dair yazdiklar1 6nemlidir. Sesli betimlemeli deneyimin teknik ydnleri ile sosyal ydnlerine
dikkat cekmektedir. Oncelikle teknik aksamin kullanimi igin filmin baslangicindan kisa bir
stire Oncesinde salonda olmayr gerektirdigini bunun da film Oncesinde diger insanlarla
sosyallesme zamanini azalttifini belirtmektedir. Lavabo ihtiyact i¢in zamanin kisith
olabilecegini belirtirken teknik donanim olarak kullanilan kulakliklarin da rahatsiz edici
olabilecegini ve teknik aksakliklarin c¢ikabilecegini belirtmistir. Bunun yaninda sesli
betimlemenin gérme engellilerin kiiltiirel etkinliklerden mahrum kalmasini engelleyecegini de
belirtmistir. Sesli betimlemeli filmler ve sinema salonlar1 gérme engelli bireyleri de sinema
kamusal alanina ¢ekmektedir. Kiiltiirel mahrumiyet duygusu yasamalarimi engellemekle
birlikte sinemaya gelen diger insanlarla birliktelik sagladigi da asikardir. Sesli betimlemenin
gorme engellilere sinema-tiyatro izleme, seyir keyfini getirdigini de ekleyen O’Carroll bunun
iyi bir alternatif oldugunu ekler. Sinema filmlerinde diyalog ile verilemeyen karakter, kostiim,
makyaj, dekor vs. 6geler sesli betimleme ile aktarilabilmektedir (2016: 106 — 107).

Medyaya erisilebilirlik konusu {ilkemizin ve Avrupa birliginin iizerinde diizenlemeler
yaptig1 bir alandir. Medya igeriklerinin herkesin erisimine agik olmasi, herkesin medyadan
faydalanabilmesi, kiiltiirel iceriklere ulasabilmesi ve medyay: takip edebilmesinin saglanmasi
icin baz1 diizenlemeler yapilmaktadir. Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 S6zlesmesi liretilen
mal ve hizmetlerin herkes icin erisilebilir olmasi giivence altina almaktadir. Bu hizmetler
icine gerek kamu gerekse ticari yayin yapan televizyon kanallarmin yayinlari da dahildir.
Gorsel-isitsel igerige sahip bu yapimlarin gérme ve isitme engelli bireylerin de erisimine agik
olmas1 gerekmektedir. Ulkemizde de televizyon yayinlarm engellilerin erisimine y&nelik

* Oyunda yer alan Horatio karakterinin agzindan ve oyun diline uygun olarak aktarilan sesli betimleme metni
kullanilmistir.
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diizenlenmesi yasa ile giivence altina alinmak istenmistir. Fakat bu yasada belirtilen isitme
engellilerin igerikleri altyazi ile takip edebilmesi ilizerinedir. Gérme engelli vatandaslarin
erisim hakki konusunda bir diizenleme yapilmamustir (RTUK Engellilerin Yaymn Hizmetlerine
Erisimini Tesvik Edecek, 2012).* Televizyon kanallari da bu konuda iizerine diiseni gerektigi
ve yonetmelik geregi yerine getirmis goriinmemektedir. Zira gérme engellilere yonelik
programlarin sayisi oldukca kisithidir. Kanal D 62 adet programini engelsiz hale getirirken
TRT1 35 programini engelsiz hale getirmistir. Diger televizyon kanallarinda ise say1 oldukc¢a
azdir (Yildirim, 2015).*

Avrupa Birligi Gorsel-Isitsel Medya Hizmetleri Y&nergesi (15.4.2010 TR L 95/1)
madde 46°da engelli bireylerin sosyal ve kiiltiirel hayata eklemlenmelerini vurgulayarak
gorsel-isitsel yapimlarin bu konudaki Onemini ifade eder. Altyazi ve sesli betimleme
hizmetinin kendilerine sunulmasini yonergede garanti altina alir.

Engellilerin ve yaslilarin Birligin sosyal ve kiiltiirel hayatina katilma ve biitiinlesme
hakki, erisilebilir gorsel-isitsel medya hizmetlerinin saglanmasiyla ayrilmaz bigimde
iligkilidir. Erisilebilirligi gerceklestirme araglar; isaret dili, altyazi, isitsel-tarif ve
kolayca anlagilabilir monii gezintisini igermeli, ancak bunlarla sinirli kalmamalidir
(Avruga Birligi Gorsel-Isitsel Medya Hizmetleri Yoénergesi 15.4.2010 TR L 95/1,
2010).

Ayrica tamimlar madde 7°de iiye lilkelerde yer alan medya kanallarinin altyazi ve sesli
betimleme hizmetlerinin tesvik edilmesini ister. Bu konuda sorumluluk bir kez daha
devletlere, devletlerin engellilere yonelik politikalarina ve yayin politikalara diismektedir.
Ozellikle de kamu hizmeti yaymcilarinin devlet politikas1 geregi bu hizmetleri saglamasi
gerekmektedir. Sosyal ve kiiltiirel hayata biitiinlesme i¢in yayinlara tiim vatandaglarin tam
erisimini garanti altina almasi ve yayimlarii bu yonde diizenlemelidir. Konunun medya ayagi
bu yonde olurken sinemada da ayni durum gegerli olmalidir. Sinemanin da bir sanat oldugu,
bir kiiltiirel etkinlik oldugu, sosyallesmenin saglandigi bir kamusal alan oldugu
diistintildiigiinde engelli bireylerin sinemaya tam erisiminin saglanmas1 Oniinde engeller
kaldirilmalidir. Sinema salonlarmin fiziksel yapilanmasi ve sinema filmlerinin de engelli
bireylerin deneyimine agik olmasi gerekmektedir. Sesli betimleme yontemi gérme engelli
bireylerin sinema filmlerini deneyimlemesini ve sosyal hayatla biitiinleserek kiiltiirel
mahrumiyet yasamamalarini saglamaktadir.

Ulkemizde sesli betimleme calismalar1 2006 yilinda Bogazi¢i Universitesinin
calismalar1 ve Mithat Alam Film Merkezi araciligtyla baglamistir. GETEM (Gorme Engelliler
Teknoloji ve Egitim Laboratuvari) ile birlikte calisan Universite biinyesindeki bu galigmalar
sonrasinda 2010 yilinda SEBEDER (Sesli Betimleme Dernegi) adi altinda derneklesilmistir.
SEBEDER de sesli betimlemenin topluma biitiinlesme ve sosyallesme imkanlarina vurgu
yapmakla birlikte gérme engelli bireylerin gorsel 6grenme ve detaylari anlamalar1 yonlerine
dikkat ¢ekmektedir. Buradan hareketle de Tiirkiye’de sinemalara sesli betimleme caligsmalari
yapmaktadir. Filmleri mp3 formatinda sesli betimlemeli olarak hazirlayarak sunmakta ve
gorme engelli bireylerin erisimi i¢in gondermektedir. Ankara Engelsiz Film Festivali’ne 52

? Engellilerin ve yaslilarm televizyon yaymlarina erigiminin saglanmas: yoniinde bir agiklama yapilmistir. 2011
tarihli 6112 yasaya eklenen madde ile yayinlarda istege bagl altyazi ekleme ¢aligmasi yapildigi agiklanmuis.
Yayincilara da erisilebilirlik konusunda is diiserek programlarina ozellikle de dizilere alt yazi calismasi
yapmalar1 gerektigi belirtilmistir (RTUK Engellilerin Yayin Hizmetlerine Erisimini Tesvik Edecek, 2012).

* Rakamlar televizyon kanallarmim kendi web sitelerinden giincellenmistir. (Y1ldirim, 2015)

> Avrupa Parlamentosu Ve Avrupa Birligi Konseyi’nin 10 Mart 2010 Tarih Ve 2010/13/Eu Sayili Gérsel-sitsel
Medya Hizmetlerinin (Gorsel-Isitsel Medya Hizmetleri Yonergesi) Saglanmasi Hiikmiine iliskin Uye
Devletlerdeki Kanun, Diizenleme veya Idari Eylem Yoluyla Olusturulan Belirli Hiikiimlerin Esgiidiimleri
Hakkindaki Yénerge (Avrupa Birligi Gorsel-Isitsel Medya Hizmetleri Yonergesi 15.4.2010 TR L 95/1, 2010).
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uzun metraj, 17 kisa metrajli film hazirlamig, bu filmleri hem sesli betimlemeli hem de
altyazili olarak sunmustur. Turkcell isbirligi ile sesli betimlemeli filmler hazirlayarak erisime
acmustir. 2010 yilinda tiyatroda da sesli betimlemeyi hizmete sunarak “’Biri, Hicbiri Ya da
Hepsi’’ adli oyunu sesli betimlemeli olarak sunmustur. Dernegin énemli hizmetlerinden birisi
de sesli betimleme metin yazar1 yetistirmek olup sesli betimleme yasasi ¢ikarilmasi yoniinde
calismaktadir (Sebeder Hakkimizda, 2017).

Bogazici Universitesi biinyesinde yer alan sinema salonu SineBu ise sesli betimleme
hizmetinin verildigi sinema salonu olmustur. SineBu “engelli dostu” sinema salonu olarak
faaliyet gostermektedir (SineBu nedir?, 2017).

SESLi BETIMLEME YENI BIR FiLM DENEYiMi Mi?

Anlaticinin araciligiyla gérme engelli bireylere film deneyimlemeyi saglayan sesli
betimleme, film deneyimine bagka bir boyut getirmektedir. Zira radyo tiyatrosundan ve film
“dinlemeden” farkli bir deneyim yasatmakta olan sesli betimlemede hikdyenin
deneyimlenerek hikayelestirilmesini ve bunun da gérme engelli bireyler tarafindan yeniden
hikayelestirilerek deneyimlemesine neden olmaktadir. Bu deneyim anlaticinin ve anlaticinin
olusturdugu metnin etkisine oldukga aciktir. Filmin ses 0geleri ile aktarilan bilgi — bu bilgi
gorsel Ogeyi kapsamadigi i¢in zihinde hayal edilerek yasanan bir deneyim oldugu da
unutulmamalidir’®- sesli betimleme metninin igerisindeki bilgiyle birlikte aktarilmaktadur.
Ozetlemek gerekirse bu yeni deneyim bigimi asagidaki gibidir:

Filmin gorsel ve isitsel unsurlar (hikdye) &  Sesli betimleme metni (hikaye)

N\ -~

Dinleyicinin zihnindeki film ve deneyim

(hem filmden hem sesli betimlemeden gelen, hem de dinleyicinin hikayelestirmesi)
Film deneyimine baktigimizda ise aracili ve kisisel deneyimin birlestigini gormekteyiz:
Sesli betimleyicinin deneyimi Filmi “dinleyen” kisinin deneyimi

\ /

Aracili-kisisel deneyim

® Sinemanin 6ncelikle goriintii unsuruna dayandig: asikardir. Fakat gérme engelli bireyler s6z konusu oldugunda
gorsel dgeleri gérmedikleri i¢in goren bir birey gibi filmi deneyimleyemeyecekleri de g6z 6niine alinmalidir. Her
ne kadar film ve film hikayesi yonetmeni tarafindan kamera agisi, kamera hareketleri, renk, aydinlatma, kurgu
vb. unsurlarla ve bu unsurlarin film igerisinde degisik sekillerde kullanimiyla insa edilmekteyse de filmi
seyreden kisinin, film hikayesini kendi bilgi ve tecriibesinden siizerek tamamladigi, yonetmenin kurmak
istediginden farkli anlamlarla filmi yeniden kurmakta da oldugu unutulmamalidir (Biiker, 1991: 12).
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Bu durumda filmin hikayesinin doniisiimii su sekilde olmaktadir:

Filmin hikayesi

!

Sesli betimleyicinin deneyimi

|

Film hikayesinin sesli betimleyicinin deneyimiyle hikayelestirilmesi

|

Dinleyicinin deneyimleyerek yeniden hikayelestirmesi

Filmin kendi hikayesi bulunmaktadir. Filmde aktarilan olay oOrgiisii bir hikaye
olusturmakta ve bu hikaye film ekibi tarafindan seyirciye aktarilmaktadir. Bu hikaye sinema
salonlarinda izleyici tarafindan deneyimlenmekte ve film algilanmaktadir. Sesli betimlemeli
film deneyiminde ise sinema salonunda bulunan sinema “dinleyicisi”, sesli betimleyici
kisinin deneyimi ve filmi yeniden hikayelestirmesi ile birlikte ortaya c¢ikan hikayeyi
deneyimlemekte ve bu deneyimi de yeniden hikayelestirmektedir. Sonugta ortaya ¢ikan ise
filmin aracili-kisisel algilanmasidir. Hem aracit konumundaki sesli betimleyicinin deneyimi
hem de sinema salonunda bulunan birey olarak kisisel deneyimi, filmi deneyimlemesi ve
algilamasini saglamaktadir.

SONUC

Sinemaya gitmek kiiltiirel ve sosyal bir ihtiyaca cevap vermektedir. Sinema
mekanlarinin sosyallesmenin, toplumla kaynasmanin, bir araya gelmenin, sorunlari, dertleri
konusmanin, gerek film ve film yildizlari hakkinda gerekse yasanan c¢evre hakkinda
konusmanin mekanidir. Ayn1 anda hem eglence hem de kiiltiirlenme mekanidir. Sinemaya
gitmek bir kamusal gereksinim, kiiltiirel gereksinimdir. Kamusal alanda var olmak ve
toplumla biitiinlesme yeridir. Kamusal mekan olan sinemanin tiim vatandaslara acik olmasi
gerekmektedir. Bu nedenle yapilacak diizenlemelerin 6nemi biiyiiktiir. Devletlerin bu erisimi
giivence altina almalari, sinema mekanlarint korumalari, sinemaya erigimi saglamalar1 ve
bunun i¢in de maddi olanaklar yaratarak tam erisimi saglamamalar1 gerekmektedir. Aym
zamanda televizyon yayinlar1 agisindan da medya kuruluslarinin yapacaklar1 diizenlemeler de
medya igeriklerine tam erisim a¢isindan 6nem teskil etmektedir. SEBEDER gibi derneklerin
olusturulmasi, ¢aligmalarin desteklemesi, sesli betimleme hizmeti veren SineBu gibi sinema
salonlarinin agilmasi1 ya da var olan sinema salonlarmin diizenlenmesi gorme engelli
bireylerin kamusal alanda goriiniir olmalarini saglayacaktir.

Sinema yalnizca ekonomik giicli yerinde olan, sinema salonlarina erisim i¢in higbir
engeli bulunmayan bireylere yonelik olmamalidir. Bu engellilik durumu bireyin viicut engeli
olabilecegi gibi sinema mekanlarinin fiziksel olanaklari hatta ulagim engelleri de olabilir.
Oncelikle sinema mekanlar1 bireylerin ulasabilecegi yerlerde olmali, engelli bireylerin
erisimine uygun sekilde, ulasgimina olanak verecek sekilde diizenlenmeli, bilet fiyat
diizenlemeleri de yapilarak tiim bireylerin erisimine agilmalidir. Caligmanin konusu geregi de
viicut engeli bulunan bireylerin tam erisimine agik olmalidir. Gorme engelli vatandaslari i¢in
sesli betimleme hizmeti, isitme engelli bireyler icin alt yazi ve isaret dili hizmeti veren bir
diizenlemenin bulunmas1 gerekmektedir. Bu sekilde engelli bireylerin kamusal bir alan olan
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ve kiiltiirel ve toplumsal gereksinim olan sinemaya tam erisimi saglanabilecektir. Iste sesli
betimleme yontemi de gorme engelli bireylerin bu kiiltiirel gereksinmeden ve toplumla
biitlinlesmeden mahrum kalmamasini saglayan bir yontem olarak degerlendirilebilir. Sinema
filmlerinin gérme engelli bireyler tarafindan da deneyimlenmesi saglanabilmektedir. Bu
noktada da sesli betimleme yontemi gorme engelli bireylerin film algilama ve deneyimini
doniistiirdiigii  gorilmektedir. Ciinkli filmin hikdyesinin sesli betimleyici tarafindan
deneyimlenerek hikaye edilmesi ve “izleyici” tarafindan yeniden hikdye edilmesi soz
konusudur. Bu da filmin aracili-kisisel deneyimlenmesine neden olmaktadir. Hem deneyim
hem de hikaye doniisiime ugramaktadir. Hikaye edilenin yeniden hikaye edilerek aktariimasi
ve kisisel deneyimle hikdye edilmesi durumu s6z konusu olmaktadir. Tipki sozciiklerden
olusan romanlar her bir okuyucu i¢in farkli bir deneyim sundugu gibi, sesli betimleme
yontemi ile de film deneyimi gérme engelli bireyler i¢in benzer bir deneyime doniismektedir.

Sonu¢ olarak sesli betimleme gorme engelli bireylerin kiiltiirel mahrumiyet
yasamamalarini saglarken, gérme engelli bireyler i¢in hem film deneyimini doniistiiren bir
yontem hem de bir kamusal alana ¢ikma pratigi olarak goriilebilecegi sdylenebilir.
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