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OZET

Bu aragtirmanin temel amaci, ¢ocuklarin karar verme becerileri ile
ebeveynlerinin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlarinin iligkisellik ve yordayicilik
durumlarinin incelenmesidir. Bu kapsamda arastirma siireci, nicel arastirma
deseninde tasarlanmustir. Arastirma verileri, kesitsel baglamda toplanmistir.
Aragtirma 6rneklemi, okuldncesi egitim kurumlarina devam eden ve yas araligi
60-72 ay olan 144 ¢ocuk ile bu cocuklarin ebeveynlerinden olugmaktadir.
Aragtirma verileri Aile Bilgi Formu, Cocuk Haklarina Yonelik Ebeveyn Tutum
Olgegi ve Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci gocuk ve ebeveyn
formlar1 araciligi ile toplanmistir. Ebeveynlerin g¢ocuk haklarma yonelik
tutumlari, “bakim ve korunma” ve “kendi kendine karar verme” olmak tizere iki
boyutta ele alinmistir. Cocuk haklarina yonelik ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin
karar verme becerileri {izerindeki etki durumu analiz edildiginde; 60-72 aylik
cocuklarin karar verme becerilerinin hem ¢ocuk degerlendirmelerinde hem de
ebeveyn degerlendirmelerinde anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir.
Aragtirma bulgular1 dogrultusunda, cocugun karar siireglerine aktif katiliminin,
¢ocugun giiclendirilmesinde hem bir yol hem de bir sonu¢ olabilecegi
diistinilmektedir.
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ABSTRACT

The main purpose of this research was to determine the relationality and
predictive status of children's decision-making skills and their parents' attitudes
towards children's rights. Therefore, the research process was designed in a
quantitative research design. The research data were collected in a cross-
sectional context. The research sample consisted of 144 children aged 60-72
months who attend preschool education institutions and their parents. The
research data were collected from child and parent forms through the Family
Information Form, the Parental Attitude Scale Towards Children's Rights and
the Decision-Making Skills Assessment Tool. Parents' attitudes towards
children's rights were addressed in two dimensions as "care and protection” and
"self-decision making". When the effects of parental attitudes towards children's
rights on children's decision-making skills were analyzed, it was seen that the
decision-making skills of 60—72-month-old children showed a significant
difference in both child evaluations and parent evaluations. In line with the
research findings, it was thought that the child's active participation in decision-
making processes could be both a way and a result in the empowerment of the
child.
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1. Giris

Icinde yasadigimiz cagin  6nemli giindemlerinden biri, ¢ocuklarm giiclendirilmesidir.
Giiclendirilmis ¢gocuk kavramu ile; bir cocugun bagimsiz ve sorumlu bir birey olabilmesi yolculugunda,
cocugun su anda ve gelecekte ihtiya¢ duyacagi temel becerileri kazanimi igin tesviki anlatilmaktadir.
Cocuklarin gii¢lendirilmesi, ¢ocuklara yetenekli olmay1 Ogretmek ve basarili olmak igin ihtiyag
duyduklar destegi vermekle ilgilidir. Diinya ¢apinda ¢ocuklarin kendilerini etkileyen kararlari almada
anlamli katilim1 6nemli goriilmekte ve ¢ocuklarin karar alma siireglerine dahil edilmeleri giderek daha
fazla vurgulanmaktadir (Shier, 2001; Lansdown, 2001; Lundy, 2007). Cocuklarin esenlikleri ig¢in
Ozellikle katilm siirecindeki kapsayicilik yaklagimina odaklanilarak; ¢ocuklarin yapabilecekleri
seylerde bagimsizlik ve 6zerklige sahip olabileceklerine, sosyal temas ve kisilerarasi iliskiler i¢erisinde
bulunabileceklerine, 6z farkindaliklarini arttirabileceklerine, sorumluluk duygusu gelistirebileceklerine,
o0grenme ve beceri gelistirmede yetkinliklerini ¢esitlendirebileceklerine, artan 6zsaygi ve ozglivene
sahip olabileceklerine ve aidiyet gelistirebileceklerine dikkat ¢ekilmektedir (Gottschalk ve Borhan,
2023). Bu kapsamda toplumdaki kirilganlik riskinin azaltilabilmesi ve kétiiye kullanimin 6nlenebilmesi
icin yasamin erken dénemlerinden itibaren ¢cocugu giiclendirilmenin énemi belirtilmektedir (OECD,
2019). Nitekim Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilat:’nin (2024) politika giindemlerinin kritik
amaglarindan biri de ¢ocuklar1 toplumda aktif katilimcilar olarak giiclendirmektir. Bu amag
dogrultusunda ¢ocuklarin kendileri i¢in dnemli ve alakali konularda harekete ge¢meleri saglanarak;
toplumun yetkin ve kendine giivenen Tlyelerinin yetistirilmesi siirecinde saglam bir zemin
olusturulabilecegi ifade edilmektedir. Cocuklarin yagamin erken donemlerinden itibaren goriis bildirme,
karar alma gibi gergek firsatlara sahip olduklarinda; toplumsal iklime ve sosyal uyuma katkida
bulunmada daha gii¢lii olma egiliminde olabileceklerinin alt1 ¢izilmektedir. Bu nedenle gocuklarin
giiclendirilmesi siirecinde; ¢ocuklarin sadece kendileri i¢in 6nemli ve ilgili konularda harekete gegme
firsatina ve yetenegine sahip olmalar1 degil, ayn1 zamanda hata yaparak 6grenebilmelerinin saglanmasi
ile demokrasiye de 6nemli katkilar sunulabilecegi dile getirilmektedir.

Giliniimiizde ¢ocuklarin kendilerini etkileyen konularda karar alma siire¢lerine katiliminin
yalnizca ¢ocuk haklar perspektifinden degil, ayn1 zamanda bireysel diizeyden toplumsal diizeye kadar
cesitli olumlu sonuglarla iliskili oldugunu destekleyen kanitlarla karsilasmak miimkiindiir (UNICEEF,
2021). Bu kapsamda basta aile olmak {izere toplumsal yapinin tiim kurumlarinin bu siireci destekleyecek
unsurlara sahip olmasi yoniinde goriis birligi bulunmaktadir (UN, 1989). Aile, ¢ocuklarin biiyiime ve
gelisimlerinin  desteklenmesinin yan1 sira, yeni kusaklara kiiltiirel kimligin ve degerlerin
kazandirilmasinda, tarihsel ve toplumsal bilincin aktarilmasinda ve aidiyetin saglanmasinda birey ve
toplum arasinda bir koprii gorevi gérmektedir (Demirutku, 2017). Cocuklarin ilk anlamli aidiyetleri
ailede baglamakta ve zamanla genislemektedir. Aidiyet, g¢ocuklarin kim oldugunu ve kim
olabileceklerini sekillendirdigi icin var olma siirecinin merkezinde yer almaktadir. Bu bakis agisiyla
cocukluk, ayn1 zamanda var olma ve anlamlandirma zamanidir. Var olma ve anlamlandirma siireci,
cocuklarin hayatlarinda simdiki ve gelecek zamani bir biitiin haline getirmektedir. Simdiki zaman
cocuklarm potansiyellerini ortaya koymalari, kendilerini tanimalari, bagkalartyla iliskiler kurmalar1 ve
stirdiirmeleri, hayatin sevingleri ve karmasikliklartyla ilgilenmeleri, giinliik yasamdaki zorluklarla basa
cikmalar1 gibi pek ¢cok unsuru kapsamaktadir (Paris, Beeve vd., 2022; Denise, 2019; Uprichard, 2008).
Zamanla ¢ocuklarin kimlikleri, bilgileri, anlayislari, kapasiteleri, becerileri, iligkileri vb. 6zellikleri
bircok farkli olay ve kosul tarafindan sekillendirilerek degismektedir. Bu nedenle simdiki zaman gelecek
zamanin belirleyicilerinden biridir ve cocugun aile ortaminda tam ve aktif bir sekilde katilimi
deneyimlemesi gelecekte toplumsal katilima bir yatirim tiirii olarak goriilmelidir (DEEWR, 2009). Bu
kapsamda aile, ¢ocugun giiglendirilmesinde 6nemli bir yere sahiptir.

[lk sosyal etkilesimin deneyimlendigi aile yapilanmasinda gocuk deneyimledikleriyle hem bir dizi
sosyal rolii (¢ocuk olmak, kardes olmak gibi) 6grenmekte hem de gesitli karar verme yasantilariyla karsi
karstya kalmaktadir. Bu yasantilar kiyafet tercihinde bulunmak, herhangi bir durumda nasil
davranacagma karar vermek, oyun arkadasini se¢mek vb. kendisiyle ilgili olabilecegi gibi, aksam
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yemegi meniisiinii belirlemek, tatile gidilecek yeri segmek, evin boyasinda degisiklik yapmak vb. ailenin
tiim dyelerini ilgilendiren kararlar olabilmektedir. Nasil karar verilecegini 6grenmek, cocuklar i¢in
degerli bir yasam becerisidir. Cocuklar biiyiidiik¢e ve fiziki ve sosyal gevreleri genisledik¢e verdikleri
kararlar giderek daha zor ve karmagik hale gelmektedir. Cocuklar karar verme siireglerine dahil olduk¢a
da kararlardaki sorumluluklar giderek artmaktadir (Keller ve Noone, 2019).

Karar verme davranisi bir durum karsisinda veya bir problemin ¢éziimiinde segenekler arasindan
secim yapilmasimi gerektiren bir kapsama sahiptir. Aile yapilanmasi i¢inde gerek giinliik yasantilar
sirasinda gerekse gelecege dair pek ¢ok durumda karar verilmesi gerekmektedir. Bu kararlar bazen
ebeveynleri bazen de tiim aile iyelerinin birlikte karar vermelerini gerektiren durumlari
icerebilmektedir. Aile yapilanmasi igerisindeki kararlar, aile bireylerinin evdeki rol ve gorevleri, aile
bireylerinin ferdi 6zellikleri, sahip olunan kaynaklar, ge¢gmis yasanti ve deneyimler, duygusal ve sosyal
faktorler, bireysel ve ailesel ihtiyag, istek ve beklentiler, toplumsal ve Kkiiltiirel etkilesimler, stres
kaynaklari, zaman gibi pek ¢ok unsurun etkisiyle sekillenmektedir (Kagitgibasi, 2007) Ayrica alinan
kararlarin aile bireyleri tarafindan benimsenmesi ve kararlarin aile bireyleri lizerindeki olas1 etkileri de
onemli diger unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Jaun, 2001).

Birlesmig Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi (1989) ¢ergevesinde aile i¢i kararlara ¢cocuklarin
katilimi; (1) bireysellestirme ve demokratiklesme ve (2) yeterlilikler olmak iizere iki temel bakis acisiyla
ele alinmaktadir. Bireysellestirme ve demokratiklesme bakisicisiyla aile, kararlarin aile {iyeleri arasinda
miizakere edilmesi gereken bir sosyal grup olarak kabul edilmektedir. Bu bakis agisina gdre ¢ocuklar
ise kendi istekleri, hedefleri, algilar1 ve s6z sahibi olma haklar1 olan bireyler olarak goriilmektedir.
Yeterlilikler bakisicisiyla aile, ¢ocugun kendini ilgilendiren her konuda goriiglerini serbestce ifade
edebilecegi en elverisli ortami sunmaktadir. Bu bakis agisinda ¢ocuklar ise yas ve olgunluk derecesine
uygun olarak kendini ifade edebilecek bireyler olarak kabul edilmektedir (Richter ve Zartler, 2011).

Cocuklarin aile i¢i karar verme siireglerine katilimi, ebeveynlerin bazi yeterliliklere sahip
olmalarini gerektirmektedir. Bu yeterliliklerden biri ¢ocuklarin gelisim seviyeleri dikkate alinarak onlar
icin agir1 ylklenme veya zorlanmaya neden olmadan karar verme siireglerine katilimlarinin
saglanmasidir. Bir diger yeterlilik ise; ¢ocuklarin karar verme siireclerine dahil edildiklerinde olas1
catismalarin saglikli bir sekilde yonetilebilmesidir (Knauer ve Sturzenhecker, 2005; Krappmann, 2003;
Sturzbecher ve Hess, 2005). ideal olan ¢cocuklarin yaslar1 ve olgunluk diizeyleri ile uygunluk gosterecek
sekilde karar verme siireglerine katilimlariin saglanmasi, ebeveynlerin bu siiregte Oneri sunma,
onaylama, rehberligi saglama, model olma gibi roller iistlenmesi ve miizakere siireglerinin degerli
yasantilar olarak goriilmesidir (Hurrelmann ve Briindel, 2003). Ancak arastirmalara gore ebeveynler
¢ocuklarin aile i¢i karar verme siireglerine katilimlarinda; karar verilecek durumun niteligi, baglama,
¢ocugun yasi, ebeveynlerin kendi deger, yargi ve tutumlar1 gibi farkli degiskenler etkili olabilmektedir.
Ornegin ebeveynler beslenme, saghgm siirdiiriilmesi gibi gocugun biiyiime ve gelisimiyle iliskili
kararlar s6z konusu oldugunda koruyucu bir yaklagimla hareket etme egiliminde olabilmektedirler.
Boylesi bir durumda c¢ocuklarin kendi yasamlanyla ilgili 6zerklik girisimleri, goriis ve diisiinceleri
gormezden gelinebilmekte, olas1 ¢atigma durumlar1 ¢ozlimsiizliikle sonuclanabilmekte ve dolayisiyla
cocuklarin kendi yasamlariyla ilgili karar verme siireclerine etkin ve tam katilimlari
gerceklesememektedir. Bunun yani sira ebeveynler yastaki ilerlemeye bagl olarak ¢ocugun karar verme
kapasitelerindeki nitelikli degisimleri dikkate alabilmekte ve ¢ocugun kendi yasaminda s6z sahibi
olabilmesinde daha goniillii hale gelebilmektedirler. Boylesi bir durumda da ebeveynler, ¢ocuklarin
kendi yasamlarina dair karar vermelerine yonelik girisimlerinde destekleyici olabilmektedirler (Morine,
2000).

Erken cocukluk yillari, bireyin psikomotor, bilissel, dil, sosyal ve duygusal becerilerinin
temellerinin atildig1 duyarli donemlerden biridir. Bu yillarda ¢ocuk katiliminin desteklendigi ortamlarda
biiylimek; ¢cocuklarin gerek kendilik algis1 ve 6z giiven gelisiminin desteklenmesi, gerek gelisimin dogal
seyri olan bagimsizlik ihtiyaglarinin karsilik bulmasi ve gerekse karar verme becerilerinin
deneyimlenmesi acisindan olduk¢a Onemlidir. Erken cocukluk yillarinda karar verme becerisi;
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secenekleri belirleme, karsilastirma, neden-sonug iligkisi kurma, se¢im yapma, yapilan segimlerin
sonuglarina katlanma gibi siire¢leri igcermektedir (Motherly, 2024; CCYP, t.y.). Bu baglamda karar
verme becerilerinin gelisimi; ¢ocugun dogal gelisim seriiveni, aile yapilanmasi ve dolayisiyla ¢ocuk
haklar1 alanlarinda oldukg¢a 6nemli bir kesisim noktasidir (O’Kane ve Thomas, 1998; Participation
Work, 2008). Nitekim ev ortaminda yapilan gdzlemler, cocuklarin karar verme becerilerinin ebeveynin
tutumlariyla iligkili oldugunu ve dinlenen ve goriiglerine yer verilen ¢ocuklarin yagamlarinda daha aktif
karar alicilar olduklarim gdstermektedir. Ayrica destekleyici aile ortamlarinda ¢ocuklarin daha etkili
kararlar alabildikleri ve gocuklarin karar verme becerisi ile 6z diizenleme yetkinlikleri arasinda giiglii
bir iliskinin oldugu gériilmektedir (Daggiil, 2016; Sarag, Abanoz ve Ogelman, 2021; Ozyiirek, 2018).
Goriildigii tizere cocuklarin karar verme becerilerinin sekillenmesinde genelde aile 6zelde ise ebeveyn
ozellikleri etkili ¢ekici unsurlardir. Bu kapsamda arastirma siirecinde; 60-72 aylik ¢ocuklarin karar
verme becerileri ile ebeveynlerinin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlarinin iligkisellik ve yordayicilik
durumlarinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirma amaci kapsaminda ebeveynlerin ¢ocuk haklarma
yonelik tutumlart “bakim ve korunma” ve “kendi kendine karar verme” olmak iizere iki boyutta ele
almmistir. Cocuk i¢in iyi olanin ne olduguna karar verilmesi siirecinde; karar vericinin bir otorite figiirii
olmasi (6rn. aile ortaminda ebeveynin karar vermesi) “bakim ve korunma” tutumu; karar verme
stireclerine gocuk katiliminin saglanmasi ise “kendi kendine karar verme” tutumu olarak tanimlanmustir.
Bu baglamda arastirma siirecinde cevap aranan sorular su sekildedir:

1. 60-72 aylik ¢ocuklarin karar verme becerileri ile ebeveynlerinin ¢ocuk haklarina yonelik
tutumlari arasinda bir iligki var midir? Eger 60-72 ay arasi ¢ocuklarin karar verme becerileri ile
ebeveynlerinin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlari arasinda bir iligki var ise; bu iligskinin 6zelligi
nasildir?

2. Cocuk haklaria yonelik ebeveyn tutumlari, 60-72 ay arasi gocuklarin karar verme becerilerini
anlamli diizeyde yordamakta midir?”

2. Yontem

Bu arasgtirmanin temel amaci, 60-72 aylik ¢ocuklarin karar verme becerileri ile ebeveynlerinin
cocuk haklarma yonelik tutumlarinin iligkisellik durumunun betimlenmesi ve ¢cocuk haklarina yonelik
ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklardaki karar verme becerisi iizerindeki etkisinin incelenmesidir. Arastirma
amaci baglaminda ¢ocuklara ve ebeveynlere iliskin yapilan 6lglimler, analizler ve yorumlamalar sayisal
veriler lizerinden yapilmistir. Bu nedenle arastirma siireci nicel desende tasarlanmistir. Aragtirma
verileri, zamanin belli bir noktasinda tek bir kereye mahsus olarak toplanmistir. Bu nedenle de arastirma
kesitsellik icermektedir (Fraenkel vd., 2012; Creswell, 2021).

2.1. Orneklem

Aragtirma orneklemi, Erzincan il merkezinde okuldncesi egitim kurumlarina devam eden ve yas
aralig1 60-72 ay olan 144 ¢ocuk ile bu ¢ocuklarin ebeveynlerinden olusmaktadir. Genel olarak arastirma
ornekleminin temel 6zellikleri su sekildedir:

e Orneklemde yer alan ¢ocuklar il merkezindeki bagimsiz anaokullarina devam
etmektedirler ve bu cocuklar ilk defa okul 6ncesi egitim kurumuna kayitlanmiglardir.
Diizenli olarak okula devam eden bu ¢ocuklar, 6gretmenleri tarafindan genel olarak
saglikli  (6rn. kronik hastalik, engel, gelisim geriligi olmamasi gibi) olarak
nitelendirilmektedir. Orneklemde yer alan ¢ocuklarm 72’si (%50) kiz ve 72’si (%50)
erkek cocuklarindan olusmaktadir. Cocuklarin kronolojik yaslarinin aritmetik ortalama
ve standart sapma degerleri; kiz cocuklarinda 68,64+3,19, erkek ¢ocuklarinda 68,03+3,05
ve drneklem genelinde 68,33+3,12dir.

e Aile Bilgi ve Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn formlarinin 15’1
baba (%89,6) ve 129°u anne (%10,4) tarafindan doldurulmustur. Ailelerin 58’inin
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(%40,3) tek, 41’inin (%28,5) iki, 26’smin (%18,1) {i¢, 14’{iniin (%9,6) dort ve 5’inin
(%3,5) bes cocugu vardir. Annelerin 28’1 (%19,4) ilkokul, 35’1 (%24,3) ortaokul, 46’s1
(%31,9) lise ve 34’1 (%23,6) lniversite ve 1’1 (%0,8) lisans st egitim mezunudur.
Babalarin ise 20’si (%13,9) ilkokul, 32’si (%22,2) ortaokul, 50’si (%34,7) lise ve 39’u
(%27,1) tiniversite ve 3’1 (%2,1) lisans iistii egitim mezunudur.

Sekil 1°de de goriilecegi iizere gocuklarin Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci — Cocuk
Formu alt boyutlarindaki ve Olgek genelindeki puanlarinin aritmetik ortalama ve standart sapma
degerleri; “kararli olma” alt boyutunda 7,1£3,1, “kararda zorlanma™ alt boyutunda 2,6+1,6, “bagimsiz
karar verme” alt boyutunda 3,6=+1,5, “karar vermede duygular” alt boyutunda 2,8+1,4 ve 6lgek genelinde
16,1+4,9 olarak tespit edilmitir.

Sekil 1. Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Cocuk Formu puanlarinin alt boyutlardaki ve dlcek
geneli icin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Karar Verme Becerileri Degerlendirme Aract - Cocuk Formu Puanlarinin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

20 1
I 16,1+4.9
15 4
10 1
7,143,1
31 26516 3,6£1,5 28414
m B =
Kararli olma Kararda zorlanma Bagimsiz karar ~ Karar vermede
verme duygular
Alt boyutlar Toplam puan

Sekil 2°de de goriilecegi iizere ebeveynlerin Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci —
Ebeveyn Formu puanlarin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri 26,8+3,5 olarak tespit
edilmistir.
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Sekil 2. Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu puanlarinin aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri

Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu
Puanlarmin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

26,6+3.5

25 1
20 1
15 1

10 +

Toplam puan

Sekil 3’te de goriilecegi iizere ebeveynlerin Cocuk Haklarina Yonelik Ebeveyn Tutum Olgegi
puanlarinin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri; “bakim ve korunma tutumu” boyutunda
135,4+29,3 ve “kendi kendine karar verme tutumu” boyutunda 101,1£14,6 olarak tespit edilmistir.

Sekil 3. Cocuk Haklarina Yonelik Ebeveyn Tutum Olgegi puanlarimin alt boyutlardaki aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri

Cocuk Haklarma Yonelik Ebeveyn Tutum Olcegi Boyutlarmdaki
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

160 1
140 A
120 A
100

1354293

101,6+14.6

80 -
60 -
40
20 -~

Bakm ve korunma tutumu Kendi kendine karar verme tutumu

Alt boyutlar
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2.2. Veri Toplama Araclan

bE 13

Arastirma verileri “Aile Bilgi Formu”, “Cocuk Haklarina Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi”,
“Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu” ve “Karar Verme Becerileri
Degerlendirme Araci - Cocuk Formu” araciligi ile toplanmustir.

Aile Bilgi Formu: Ebeveyn tarafindan doldurulmasi gereken Aile Bilgi Formu, arastirma
kapsaminda gelistirilmistir. Bu form ile c¢ocuga ve ebeveyne iligkin demografik bilgilerin
Ogrenilebilmesi amaglanmustir.

Ebeveyn Cocuk Haklar: Tutum Olgegi: Ebeveyn Cocuk Haklar1 Tutum Olgegi, Yurtsever (2009)
tarafindan ebeveynlerin ¢cocuk haklarina iliskin tutumlarmi belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgek,
63 maddeden olusmaktadir ve 5°li Likert yapisina sahiptir. Olgekte, cocuk haklarina iliskin ebeveyn
tutumlari, “Bakim ve Korunma” ve “Kendi Kendine Karar Verme” olmak iizere iki boyutta
degerlendirilmektedir. Olgegin iki-yarim test giivenirligine iliskin Spearman-Brown iliski katsayisi
.87°dir.

Karar Verme Becerileri Degerlendirme Aracit - Cocuk Formu: Karar Verme Becerileri
Degerlendirme Araci - Cocuk Formu, Pekdogan (2015) tarafindan 5-6 yas ¢ocuklarindaki karar verme
becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmistir. Olgege gore cocuklarin karar verme becerileri,
karar vermede zorlanma, bagimsiz karar verme, kararli olma durumu ve karar vermede duygular olmak
iizere 4 boyutta degerlendirilmektedir. Olgek, 29 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. Uygulama
sirasinda ¢ocuga evet/hayir olarak cevaplayacagi sorular yoneltilmektedir. Olgekten elde edilen puan
azaldikca ¢ocuklarin karar verme becerileri artis gdstermektedir. Olgegin tamamina ait Cronbah Alpha
i¢ tutarlilik katsayist .89’dur.

Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu: Karar Verme Becerileri
Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu, Pekdogan (2015) tarafindan ebeveynlerin gézlemlerine gore
cocuklarin karar verme becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Toplam 9 maddeden
olusan dlgek, 5°1i Likert yapisina sahiptir. Olgekten elde edilen puanin yiiksek olmasi, cocuklarin karar
verme becerilerinin arttigin gostermektedir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .76°dir.

2.3. Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda 6rnekleme ait betimsel veriler; frekans (f), yiizde (%), aritmetik ortalama
(x), standart sapma (ss), carpiklik ve basiklik degerleri olarak ¢6ziimlenmistir. Cocuk haklarina yonelik
ebeveyn tutumlari ile ¢ocuklarin karar verme becerileri arasindaki iliski korelasyon ve ¢ocuk haklarina
yonelik ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin karar verme becerileri iizerindeki etkisi regresyon analizi ile
degerlendirilmistir. Istatistiksel veri analizleri sirasinda anlamlilik .01 ve .05 diizeylerine test edilmistir
(Biiyiikoztiirk, 2017). Istatistiksel analiz tekniklerinin seciminde verilerin normal dagilima uygunlugunu
degerlendirmek amaciyla ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir. +2 sinirlart igerisinde kalan
degerlerin normal dagilim varsayimini sagladigi kabul edilmistir (George ve Mallery, 2010). Bu nedenle
aragtirma verilerinin analizinde parametrik test teknikleri kullanilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013).
Korelasyon analizi degiskenler arasindaki iligkinin yoni, giicli ve istatistiksel anlamliligi; regresyon
analizi ile bagimsiz degiskenin, bagiml degisken tizerindeki etkisi agiklanmaya ¢alisilmistir (Cohen vd.,
2013). Verilerin analiz edilmesi, tablolastirilmasi ve grafik haline doniistiiriilmesinde SPSS ve Excel
paket programlari kullanilmistir.

3. Bulgular

Tablo 1°de Cocuk Haklarma Yoénelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Bakim ve Korunma Boyutu ile
Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araglar1 (Ebeveyn Formu ve Cocuk Formu) puanlarina iligskin
betimsel ve iligkisel analiz sonuglari sunulmustur. Tablo 1°deki Cocuk Haklarina Yonelik Ebeveyn
Tutum Olgegi - Bakim ve Korunma Tutumu, Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araglari (Ebeveyn
Formu ve Cocuk Formu) puanlarinin ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde; Bakim ve Korunma
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Tutumu puanlarimin carpiklik degerinin -0,223 ve basiklik degerinin -1,169 oldugu; Karar Verme
Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu puanlariin carpiklik degerinin 0,460 ve basiklik
degerini 1,387 oldugu ve Ebeveyn Formu ve Karar Verme Becerileri Degerlendirme Aract - Cocuk
Formu puanlarinin carpiklik degerinin -0,271 ve basiklik degerinin -0,165 oldugu goriilmektedir.
Pearson korelasyon analizi sonuglaria gore Cocuk Haklarma Yonelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Bakim
ve Korunma Tutumu puanlar1 ile Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu
puanlan arasinda .01 anlamlilik diizeyinde, negatif yonlii ve 0,293 degerinde bir iliski bulunmaktadir.
Cocuk Haklarma Yoénelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Bakim ve Korunma Tutumu puanlari ile Karar
Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Cocuk Formu puanlari arasinda ise .01 anlamlilik diizeyinde,
pozitif yonlii ve 0,602 degerinde bir iliski bulunmaktadir.

Tablo 1. Cocuk Haklarina Yonelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Bakim ve Korunma Boyutu ile Karar Verme
Becerileri Degerlendirme Araglari (ebeveyn ve ¢cocuk formlary) puanlarina iliskin betimsel ve iliskisel analiz
sonuclart

pearson r
Degiskenler Carpiklik Basiklik BKT KVB-E KVB-C
BKT -,223 -1,169 1
KVB-E ,460 1,387 -,293™ 1
KVB-C =271 -,165 ,602™ -411™ 1
*p<,01

BKT = Bakim ve Korunma Tutumu; KVB-E = Karar Verme Becerisi Degerlendirme Araci (Ebeveyn Formu); KVB-C =
Karar Verme Becerisi Degerlendirme Araci (Cocuk Formu)

Tablo 2°de Cocuk Haklarma Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Kendi Kendine Karar Verme
Boyutu ile Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araglar1 (Ebeveyn Formu ve Cocuk Formu)
puanlarma iliskin betimsel ve iliskisel analiz sonuglar1 sunulmusgtur. Tablo 2’deki Cocuk Haklarina
Yonelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Kendi Kendine Karar Verme Tutumu, Karar Verme Becerileri
Degerlendirme Araglar1 (Cocuk Formu ve Ebeveyn Formu) puanlarinin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
incelendiginde; Kendi Kendine Karar Verme tutumu puanlarinin ¢arpiklik degerinin -1,082 ve basiklik
degerinin 0,157 oldugu; Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu puanlarinin
carpiklik degerinin 0,460 ve basiklik degerinin 1,387 oldugu ve Karar Verme Becerileri Degerlendirme
Araci - Cocuk Formu puanlarinin ¢arpiklik degerinin -0,271 ve basiklik degerinin -0,165 oldugu
goriilmektedir. Pearson korelasyon analizi sonuglarina gére Cocuk Haklarina Yoénelik Ebeveyn Tutum
Olgegi - Kendi Kendine Karar Verme Tutumu puanlari ile Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci
- Ebeveyn Formu puanlar arasinda .05 anlamlilik diizeyinde, pozitif yonlii ve 0,193 degerinde bir iligki
bulunmaktadir. Cocuk Haklarma Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi - Bakim ve Korunma Tutumu puanlari
ile Karar Verme Becerileri Degerlendirme Aract - Cocuk Formu puanlari arasinda ise .01 anlamlilik
diizeyinde, negatif yonlii ve 0,342 degerinde bir iliski bulunmaktadir.

Tablo 2. Cocuk Haklarina Yonelik Ebeveyn Tutum Olcegi - Kendi Kendine Karar Verme Boyutu ile Karar
Verme Becerileri Degerlendirme Araglart (ebeveyn ve cocuk formlari) puanlarina iliskin betimsel ve iliskisel
analiz sonuclari

Spearman r
Degiskenler Carpiklik Basiklik KKKVT KVB-E KVB-C
KKKVT -1,082 ,157 1
KVB-E ,460 1,387 ,193" 1
KVB-C =271 -,165 -,342™ -411™ 1

**p<.01; *p<.05
KKKVT = Kendi Kendine Karar Verme Tutumu; KVB-E = Karar Verme Becerisi Degerlendirme Araci (Ebeveyn Formu);
KVB-C = Karar Verme Becerisi Degerlendirme Araci(Cocuk Formu)

Tablo 3’te ¢ocuk haklarina yonelik ebeveyn tutumlarinin gocuklardaki karar verme becerileri
tizerindeki etki durumuna yonelik regresyon analizi sonuglar1 sunulmustur. Karar Verme Becerileri
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Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu puanlari dikkate alindiginda; ¢cocuk haklarina yonelik ebeveyn
tutumlarinin, gocuklarin karar verme becerileri iizerinde anlamli bir etkisi vardir (Fpxr=13,370 ve p<
.01; Fxxrvr=5,469 ve p<.05). Cocuk haklarina yonelik ebeveyn tutumlarindan bakim ve korunma
tutumu, ¢ocuklarin karar verme becerilerinin %8,6’sin1 agiklayabilmektedir. Bakim ve korunma tutumu
puanlar arttik¢a karar verme becerilerine iligkin puanlar1 azalmaktadir. Kendi kendine karar verme
tutumu ise ¢ocuklarin karar verme becerilerinin %3,7’sini agiklayabilmektedir. Kendi kendine karar
verme tutumu puanlart arttik¢a ¢ocuklarin karar verme becerileri puanlari artmaktadir. Karar Verme
Becerileri Degerlendirme Araci - Cocuk Formu puanlar1 dikkate alindiginda; ¢ocuk haklara yonelik
ebeveyn tutumlarinin, ¢gocuklarin karar verme becerileri iizerinde anlamli bir etkisi vardir (Fpkr=80,772
ve p<.01; Fxxxvr=18,774 ve p<.01). Cocuk haklarina yonelik ebeveyn tutumlarindan bakim ve korunma
tutumu, cocuklarin karar verme becerilerinin %36,3’{inii acgiklayabilmektedir. Bakim ve korunma
tutumu puanlart arttik¢a karar verme becerilerine iligkin puanlart da artmaktadir. Kendi kendine karar
verme tutumu ise ¢ocuklarin karar verme becerilerinin %11,7’sini agiklayabilmektedir. Kendi kendine
karar verme tutumu puanlar arttikca gocuklarin karar verme berilerine iligkin puanlar1 azalmaktadir.

Tablo 3. Cocuk haklarina yonelik ebeveyn tutumlarinin karar verme becerileri (ebeveyn formu ve cocuk
formu) iizerindeki etkisine yonelik regresyon analizi

Degiskenler B SH B t p
KVB-E BKT -,035 010  -293 -3,656 .000
Sabit=31,359, F=13,370, p<.01, R’=,086
KKKVT ,046 ,020 ,193 2,339 .021
Sabit=21,909, F=5,469, p<.02, R*=,037
KVB-C BKT ,100 ,011 ,602 8,987 .000
Sabit=2,490, F=80,772, p<.01, R*=,363
KKKVT 114,026 -342 -4,333 .000

Sabit=27,644, F=18,774, p<.01, R°=,117
BKT = Bakim ve Korunma Tutumu, KKKVT = Kendi Kendine Karar Verme Tutumu;
KVB-E = Karar Verme Becerisi Degerlendirme Araci (Ebeveyn Formu); KVB-C = Karar Verme Becerisi Degerlendirme
Aract (Cocuk Formu)

4. Sonuc ve Tartisma

Bu arastirma kapsaminda 60-72 aylik cocuklarin karar verme becerileri ile ebeveynlerinin ¢ocuk
haklarina yonelik tutumlarinin betimlenmesi ve c¢ocuk haklarina ydnelik ebeveyn tutumlarinin
cocuklardaki karar verme becerisi iizerindeki etki durumunun incelenmesi amaglanmigtir. Arastirma
amaci kapsaminda ebeveynlerin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlart “bakim ve korunma” ve “kendi
kendine karar verme” olmak tizere iki boyutta ele alinmistir.

Aragtirma bulgularina gore; Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu
puanlar ile Bakim ve Korunma Tutumu puanlar1 arasinda negatif yonlii, zayif diizeyde ve istatistiksel
olarak anlamli (r=-,293, p<.01); Kendi Kendine Karar Verme Tutumu puanlar arasinda ise pozitif
yonlii, zayif diizeyde ve anlamli (r=,193, p<.05) iliskiler oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular, zayif da olsa
cocuk haklarina iligkin ebeveyn tutumlarinin g¢ocuklarin karar verme becerileri {izerinde etkili
olabilecegini diisiindiirmektedir. Benzer sekilde Karar Verme Becerileri Degerlendirme Aract - Cocuk
Formu puanlar1 ile Bakim ve Korunma Tutumu puanlar1 arasinda pozitif yonli, giiclii diizeyde ve
istatistiksel olarak anlamli (r=-,602, p<.01); Kendi Kendine Karar Verme Tutumu puanlar1 arasinda ise
negatif yonlii, orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin oldugu (r=-,342, p<.01)
gorilmiistiir. Bu bulgular da ¢ocuk haklarma iligkin ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin karar verme
becerileri lizerinde etkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Her iki bulgu birlikte ele alindiginda;
bulgularin birbirini destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Aragtirma kapsaminda kullanilan Karar
Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Cocuk Formu’ndan elde edilen puanlardaki diisiis ¢ocuklarin
karar verme becerilerindeki artigi, Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu’ndan
elde edilen puanlardaki yiikselis ise ¢ocuklarin karar verme becerilerindeki artis1 ifade etmektedir. Bu
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kapsamda Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Cocuk Formu’ndan elde edilen puanlar ile
Karar Verme Becerileri Degerlendirme Araci - Ebeveyn Formu’ndan elde edilen puanlar arasindaki
negatif yonliliik; tutarli ve beklenen bir durumdur. Ebeveynlerin Kendi Kendine Karar Vermeye
Yonelik Tutumlariin gocuklarinin karar alma siireglerine dahil olmalarint destekleyici, bakim ve
korunmaya yonelik tutumlarinin ise yetiskin bagimli davranislari tesvik ettigi ve dolayisiyla cocuklarin
katilim hakkini destekleyici ortam 6zelliklerinin olusmadigi ifade etmektedir. Karar Verme Becerileri
Degerlendirme Araci - Cocuk Formu puanlart ile Bakim ve Korunma tutumu puanlar arasinda pozitif
yonlii, Kendi Kendine Karar Verme tutumu puanlar arasinda ise negatif yonlii iligkisellik goriilmesi de
bu tutarliligin destekledigini diistindiirmektedir.

Cocuk haklarina yonelik ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin karar verme becerileri tizerindeki etki
durumunu degerlendirmek amaciyla yapilan regresyon analizi bulgularina gore; 60-72 aylik ¢ocuklarin
karar verme becerilerinin hem c¢ocuk degerlendirmelerinde (Fgk1=80,772, p<.01; Fkkxvr=18,774,
p<.01) hem de ebeveyn degerlendirmelerinde (Fpxr= 13,379, p<.01; Fxxxvr=5,469, p<.05) anlaml
oldugu goriilmistiir. Bu kapsamda ortaya konulan model, ¢ocuk degerlendirmelerinde toplam varyansin
%36,3’1i (R%Bkr=.363) ile %11,7’sini (R%*kkvr=.117); ebeveyn degerlendirmelerinde ise %8,6’s1
(R%pk1=.086) ile %3,7’sini (R%*xkvr=.037) aciklayabilmektedir. Goriildiigii iizere bu arastirma
kapsaminda ¢ocuk haklaria yonelik ebeveyn tutumlarimin ¢ocuklarin karar verme becerileri lizerinde
etkisi oldugunu destekleyici bulgularla karsilagilmigtir. Arastirma bulgularinda yordayicilik giicii
bakimindan en yiiksek %36,3’liik bir deger alinmis olmasi, nicelik bakimindan ¢ocuk haklarina yonelik
tutumlarin diisiik bir giicii oldugunu diisiindiirebilir. Ancak egitim, psikoloji gibi sosyal bilimler
alanlarindaki degiskenleri etkileyebilecek olasiliklardaki cesitlilik nedeniyle .10-.30 arasinda bir deger
altyor olmak ¢ogu zaman normal sinirlar igerisinde kabul edilebilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2021; Cohen
vd., 2013). Bu nedenle aragtirma kapsaminda elde edilen yordayicilik degerlerinin yeterli ve manidar
oldugu diisiiniilmektedir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin (1989) 12. Maddesine gore ¢ocuklar; edilgen
varliklar olarak degil, karar verici bireyler olarak kabul edilmektedirler. Cocuklarin etkin ve tam
katilimlarinin saglanabilmesinde; ¢ocuklarin diisiince ve goriislerini ifade edebilmeleri, ¢ocuklar
tarafindan ifade edilen goriis ve diisiincelerin dikkate alinmasi ve ¢ocuklarin bu siirecte saygi gérmeleri
gerektigi vurgulanmaktadir. Ayrica Sézlesme’nin diger maddelerinde de goriilecegi iizere boylesi bir
vurgu ile ¢ocuklarin hem birey olarak tanimlanmasi hem de gelisimsel olarak desteklenmesi esas
almmaktadir. Cocuk haklar1 baglaminda bu bakis agisi, kendi kendine karar verme tutumu olarak ifade
edilmektedir. Kendi kendine karar verme tutumu, ¢ocugun yasina ve olgunluk diizeyine uygun bi¢cimde
yasamina iligkin konularda kendi goriisiinii olugturmasi, ifade etmesi ve segimler yapabilmesi anlamina
gelmektedir (Hart, 1992). Pedagojik acidan kendi kendine karar verme tutumu, karar verme becerisinin,
kendilik, ozyeterlik ve Ozgiiven algilarinin ve dolayisiyla sorumluluk bilincinin gelistirilmesinde
olduk¢a dnemlidir ve bu tutum aile, oyun, egitim ve gilinliikk yagama dair pratiklerde farkli baglamlarda
deneyimlenebilmelidir. Ornegin aile ortaminda giysilerine, oyuncaklarina, yiyeceklerine vb. dair
secimler yapabilme imkan1 olan bir ¢ocuk, oyun ve egitim ortamlarinda oyun kurallarini belirleme,
akademik bir gorevi birlikte yerine getirmek icin arkadaslarinin goriiglerini dinleme vb. farkli karar
stireglerine dahil olabilmektedir. Ancak gelisimsel baglamda karar verme, birden ortaya ¢ikabilecek bir
olgu degildir (Lansdown, 2005). Karar verme, zamansal olarak farkli baglamlarda yasantiyla
deneyimlenmelidir. Ayrica bu siirecte ¢ocuklugun dogal gelisim seyri ve ¢cocugu i¢ine alan ¢evrenin
(orn. aile, okul, toplum gibi) 6zellikleri de dnemlidir. Cocugun ihtiyaglari, onun yasama, gelisme ve
esenligini temel alan bir gevre ile kargilanmalidir. Cocuk haklari perspektifinde (6rn. Cocuk Haklari
Sozlesmesi Madde 3, 6, 19 gibi) bakim ve korunma olarak ifade bulan bu tutumun, ¢cocugun yiiksek
yararin1 temel almakta ve onun biitiinclil gelisimi igin destekleyici bir c¢evre olusturmayi
amaclamaktadir. Bakim ve korunma tutumu, yetigkinlerin, toplumsal kurumlarin ve tiizel varliklarin
(6rn. ebeveyn, 6gretmen, aile, toplum, devlet gibi) ¢ocuklara karsi sorumluluklarini yerine getirerek
onlarin ihtiyaclarinin karsilanmasini ve onlart tehlikelerden koruma yoniindeki yaklasimlari ifade
etmektedir. Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’ne gore kendi kendine karar verme ve bakim ve korunma
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tutumlari birbirini dislayan degil, tam tersine birbirini tamamlayan ve birlikte ele alinmas1 gereken iki
temel tutumdur. Bu tutumlar, ¢ocugun hem etkin bir 6zne olarak kabul edilmesini hem de giivenli ve
destekleyici bir ortamda biiyiime ve gelisimini siirdiirerek tam potansiyeline ulagmasini ve insanligin
ihtiya¢ duydugu beseri giliclenmenin saglanmasini desteklemektedir. Cocuk Haklar1 So6zlesmesi
baglaminda; ¢ocugun yasina ve olgunluguna uygun olarak goriislerini ifade etmesi ve yasamina dair
kararlara katilmasi (Madde 12), ayn1 zamanda ¢ocugun fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel giivenliginin
saglanmasini ve zarar gorebilecegi durumlardan korunmasmi (Madde 3, 6 ve 19) gerektirmektedir
(Lundy, 2007). Ornegin bir ¢ocuk kiyafet secebilme konusunda kendi kararlarini verirken (karar verme),
havanin soguk oldugu bir durumda uygun kiyafeti tercih edebilmek i¢in yetigkin rehberligine (koruma)
ihtiya¢ duyabilir. Yani ¢ocugun yasina ve gelisim diizeyine uygun katilimi saglanirken bu katilim
koruyucu yetiskin rehberligiyle desteklenmelidir. Cocuk yararina kurulan bu denge sayesinde; ¢cocuk
hem katilim hakkini deneyimleyebilmekte hem de gelisimsel diizeyine uygun, koruyucu ve rehberlik
edici bir ¢evre ile desteklenebilmektedir (Alderson, 2000). Béylece yasamin erken yillarindan itibaren
cocugun potansiyelini ger¢eklestirmesine olanak taniyan gevre 6zellikleriyle insanligin ihtiyag duydugu
yapilar, kalkinma ve refah saglanabilecektir (UNICEF, 2001).

5. Oneriler

Cocuk Haklar1 Soézlesmesi baglaminda ¢ocuklar, yalnizca korunmasi gereken bireyler olarak
degil, karar veren, diisiinen, katki sunan ve sorumluluk alan bireyler olarak ele alinmaktadir. Bu bakis
acist hem pedagojik uygulamalarda hem de c¢ocukla calisilan her alanda temel ilke olarak
benimsenmelidir. Cocugun yiiksek yararliligi dikkate alinarak yasamin erken donemlerinden itibaren
destekleyici ve rehberlik eden aile ortamlarinda biiyiime ve gelisimini siirdiirmesi, onun hem kendi hem
de toplumsal yasamda saglikli kararlar almasina katki sunacaktir. Bu siiregte ¢ocugun yasaminda kendi
kendine karar verme ile bakim ve korunma tutumlarinin denge halinde yer almasinin 6nemi biiytiktiir.
Cocugun karar siireglerine aktif olarak katilmasi, ¢ocugun giiglendirilmesinde hem bir yol hem de sonug
olarak goriilmelidir. Ciinkii ¢cocuklar karar alma siireclerine katildikca giiclenme imkéni bulabilecek ve
giiclenen cocuklar da daha etkili bigimde katilim gosterebileceklerdir. Bu nedenle ¢cocuklarin yalnizca
korunma nesnesi olarak degil, aktif katilimer bireyler yani karar verme siireglerinin aktdrleri olarak
goriilmelerinin 6nemi biyliktir (Hart, 2016). Katilim hakkinin kullanilmasi i¢in bir alt yas simir
olmamalidir. Cocuklarin goriislerini ifade edebilmeleri i¢in yetiskinler tarafindan ¢ocuklara i¢in firsatlar
yaratmalar1 gerekmektedir. Cocuklarin katilimlari, onlarin hayatlarini etkileyen tim eylemlere ve
kararlara kadar uzanmalidir (Lansdown, 2001; Miller, 1997). Bu arastirmada gocuklardaki karar verme
becerilerinin daha saglikli izlenebilmesi i¢in ¢cok kaynakli veri toplama yaklagiminin benimsenmesi
onemli goriilmiis ve cocuklarin karar verme becerilerinin gelisimine yonelik yapilan degerlendirmelerde
hem ¢ocuk hem de ebeveyn goriislerinin dikkate alinmasinin 6nemine dikkat ¢ekilmek istenmistir.
Nitekim c¢ocuklarin karar verme becerilerinin tespitinde hem c¢ocuklarin hem ebeveynlerinin
degerlendirmelerine yer verilmistir. Ote yandan, ¢ocuklarin karar verme becerileri ile ebeveynlerin
¢ocuk haklarma iligkin tutumlari arasindaki iligkisellik olduguna dair bulgular elde edilmistir. Arastirma
kapsami ve alan literatiirli 15181nda; ¢ocuklarin karar verme becerilerinin gelisimine yonelik yapilan
degerlendirmelerde hem ¢ocuk hem de ebeveyn goriislerinin dikkate alinmasi Onerilmektedir.
Ebeveynlerin ¢ocuk haklarina iliskin kendi kendine karar verme tutumlar1 sergileyebilmelerini
destekleyici bilinglendirme programlar gelistirilmesi ve aile ortaminda ¢ocuk katiliminin sinirli oldugu
durumlarda basta erken ¢ocukluk bakim egitim kurumlar1 basta olmak iizere tiim kamusal alanda uygun
pedagojik diizenlemelerin yapilmasi tavsiye edilmektedir. Ayrica gelecekte yapilacak arastirmalarin;
karma desende tasarlanarak nicel bulgularin nitel bulgularla giiclendirilmesi, ¢alisma 6rnekleminin
cocukluga 0Ozgili gelisimsel donemler dikkate alinarak farkli yas gruplarim1 kapsayacak sekilde
cesitlendirilmesi de 6nerilmektedir.
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Extended Abstract

Early childhood years are one of the sensitive periods in which the foundations of an individual's
psychomotor, cognitive, language, social and emotional skills are formed. Growing up in environments
where children's participation is supported in these years is very important in terms of supporting
children's self-perception, self-confidence development, meeting their need and experiencing decision-
making skills for independence, which are a natural course of development for.decision making in early
childhood includes processes such as determining options, comparing, establishing cause-effect
relationships, making choices, and enduring the consequences of the choices made. Therefore, the
development of decision-making skills in children is a very important intersection point in the child’s
natural developmental adventure, family structure and children’s rights. Indeed, observations made in
the home environment show that children’s decision-making skills are related to the parents’ attitudes
and that children who are listened to and whose opinions are included are more active decision-makers
in their lives. In addition, it is observed that children can make more effective decisions in supportive
family environments and that there is a strong relationship between children’s decision-making skills
and their self-regulation competencies.

The main purpose of this research was to determine the relationality and predictive status of
children's decision-making skills and their parents' attitudes towards children's rights. Parents' attitudes
towards children's rights were addressed in two dimensions as "care and protection" and "self-decision
making". Therefore, the questions sought to be answered in the research process were as follows:

1. Is there a relationship between the decision-making skills of children aged 60-72 months and
their parents' attitudes towards children's rights? If there is a relationship between the decision-making
skills of children aged 60-72 months and their parents' attitudes towards children's rights; what is the
nature of this relationship?

2. Do parental attitudes towards children's rights significantly predict the decision-making skills
of children aged 60-72 months?

The study process was designed as a quantitative research design and all data were collected in a
cross-sectional context. The research sample consisted of 144 children aged 60-72 months who attended
preschool education institutions and their parents. The research data were collected through the “Family
Information Form”, “Parental Attitude Scale Towards Children's Rights”, “Decision-Making Skills
Assessment Tool - Parent Form” and “Decision-Making Skills Assessment Tool - Child Form”.
Descriptive data of the sample within the scope of the research were analyzed as frequency (f),
percentage (%), arithmetic mean (x), standard deviation (ss), skewness and kurtosis values. The
relationship between parental attitudes towards children's rights and children's decision-making skills
was evaluated through correlation analysis. The effect of parental attitudes towards children's rights on
children's decision-making skills was evaluated through regression analysis. According to the research
findings; although there was a negative, weak and statistically significant relationship between the
Decision-Making Skills Assessment Tool - Parent Form scores and the Care and Protection Attitude
scores, there was a positive, weak and significant relationship between the Self-Decision-Making
Attitude scores. On the other hand, there was a positive, strong and statistically significant relationship
between the Decision-Making Skills Assessment Tool - Child Form scores and the Care and Protection
Attitude scores, but there was a negative, moderate and statistically significant relationship between the
Self-Decision-Making Attitude scores.

According to the regression analysis findings conducted to evaluate the effect of parental attitudes
towards children's rights on children's decision-making skills; It was observed that the decision-making
skills of 60—72-month-old children were significant in both child and parent assessments. Therefore, the
model presented can explain 36.3% to 11.7% of the total variance in child assessments and 8.6% to
3.7% in parent assessments. When the study findings were examined, there was a significant relationship
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between parental attitudes towards children's rights and children's decision-making skills. Also parental
attitudes towards children's rights had significant effect on children's decision-making skills. In the
context of children's rights, the child is considered not only as an individual who needs to be protected,
but also as an individual who makes decisions, thinks, contributes and takes responsibility

This perspective should be adopted as a basic principle both in pedagogical practices and
everywhere that works with children. Continuing the growth and development of the child in a
supportive and guiding family environment that takes into account the child's best interests from the
early years of life, will contribute to the child making healthy decisions both in his/her own and social
life. This process is very important for the child to make his own decisions in his life and the parents'
care and protection attitudes to be in balance. The active participation of the child in decision-making
processes should be seen as both a way and an outcome in empowering the child. Because by way of
participation, children have the opportunity to become stronger, So, children can participate more
effectively.
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