Ulusal Spor Bilimleri Dergisi, 2(1), 68-83.
http://dergipark.gov.tr/usbd
ISSN: 2587-134X

L ITETA

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Kurumlarinin Beden Egitimi Ogretmeni

Istihdamina Bakis Acisi

Sibel NALBANT"™, Nazan IZGAR?

Istanbul Gedik Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, ORCID iD: 0000-0002-3481-6337

stanbul Il Milli Egitim Miidiirliigii

Oz

Orijinal Makale

Bu arastirma 6zel egitim ve rehabilitasyon kurumu sahiplerinin gziinden beden egitimi
ogretmeni istihdamu gerekliligi ve konuyla ilgili sorunlart belirlemek amaciyla
yapilmistir. Nitel aragtirma veri toplama tekniklerinden bireysel goriisme teknigi
kullanilms ve Istanbul ili Pendik ilgesinde bulunan 1 kadin 3 erkek olmak iizere toplam
4 kurum sahibi ile goriisme yapilmistir. Aragtirma verileri yar1 yapilandirilmig goriisme
teknigi ile toplanmus, gegerlik ve giivenirlik saglanmasi i¢in gesitleme (triangulation)
tercih edilmistir. Elde edilen bulgulara gore katilimeilar, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
spor aktivitelerine ihtiyact oldugunu belirtmis ve 0Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde istihdam edilecek olan beden egitimi Ogretmenlerinin alanla ilgili
deneyimlerinin olmasinin 6nemli oldugunu vurgulamiglardir. Arastirmanin sonuglari,
kurum sahiplerinin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde beden egitimi
Ogretmenlerinin istihdam edilebilmesi i¢in, yasal diizenlemelerin olmasi gerektigini ve
ancak bu yasal diizenleme yapildigi takdirde beden egitimi Ogretmeni istihdam
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edebileceklerini ortaya koymaktadir. Bu sonuglara bagl olarak, ancak Milli Egitim
Bakanligina bagli 6zel egitim kurumlarinda engelliler i¢in spor alaninda deneyimli
beden egitimi dgretmeni bulundurma zorunlulugu konusunda yasal diizenleme yapilir
ise beden egitimi 6gretmenlerine mesleki taninirlik saglanacak ve 6zel egitim alaninda
hizmet sunma olanagina erisilecektir.
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Istihdam

Perspective of Special Education and Rehabilitation Institutions on Physical Education

Teacher Employment
Abstract

Original Article

The study was conducted in order to determine the necessity of physical education teacher
employment and the problems related to the subject in the eyes of private education and
rehabilitation institution owners. In this research individual interviewing technique, one of
the qualitative research data gathering techniques, has been used and 4 institution owners -
1 female and 3 male- have been interviewed. The research data has been gathered by semi-
structured interview technique and triangulation has been preferred to provide validity and
reliability. The participants have noted that special-needs children need sports activities
and emphasized that it is important that physical education teachers, who are to be
employed in Special-needs Education and Rehabilitation Centers, have experience in the
field. As a striking outcome, the research results indicate that there must be legal
regulations so that institution owners can recruit physical education teachers in Special
Needs Education and Rehabilitation Centers, and provided that these regulations are made,
they can employ physical education teachers. According to the research findings all
participants reported that physical education is important for special needs individuals. In
addition the participants have noted necessary legal arrangements must be made and
physical education teachers who expert in this should be employed in the field of special
education. Depending on these results, it can be thought that it is a prerequisite for solving
the problem of making legal regulations about the necessity of providing physical
education teachers for disabled people in special education institutions affiliated to the
Ministry of National Education.
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GIRIiS

Egitim sisteminin en Onemli amaci; hak temelli yaklagimla, tiim c¢ocuklarin gelisim
stireclerindeki olas1 sorunlarini ¢6zmek ve gereksinim duyulan alanlarda egitim hizmeti
sunmaktir. Bu sistemin i¢inde yer alan 6zel egitimin amaci ise; herhangi bir nedenle normal
egitim slireclerinden yararlanamayan bireylere egitimde firsat esitligi saglamaktir. Bunu
gergeklestirmek icin 6zel egitim kurumlarmin egitim programlarinin, ¢ok yonli gelisimi
destekler nitelikte olmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Cocugun dogal ihtiyaci olan hareket ve oyun istegi, okulda beden egitimi derslerinin 6nemini
artirmaktadir. Cilinkli egitim sistemi geregi Ogrenciler ev yasantisindan daha ¢ok okulda
zaman gecirmektedirler. Giliniimiiz egitim Ogretim kurumlarinda okutulan derslerle,
ogrencilerde gelistirilmek istenen, bilgi ve beceriler gibi biligsel davraniglardaki
degisikliklerin yaninda; psikomotor gelisim ve duyussal davraniglarda vardir (Demirci ve
Topbas Demirci, 2014). Ozel egitime gereksinim duyan 6grenciler séz konusu oldugunda ise
uygun beden egitimi ve spor uygulamalar1 ile kisinin kendine yeten bir birey olarak yasamin
devamliligini saglama ve toplumsal uyum agisindan beden egitimi ve spor uygulamalarinin
ne kadar énem tagidig1 bilinmektedir (MEB, 2012). Ozel egitime ihtiya¢ duyulan gocuklarda
yapilacak olan aktiviteler i¢cin uzun vadeli hedefler ele alindiginda; engelli bireylerde olumlu
benlik kavrami, sosyal yeterlilik, motor becerilerde gelisim, fiziksel ve motor uygunluk,
serbest zaman becerileri, gerilimi giderme, oyun becerileri ve yaratic1 ifadeleri gelistirme
amaglanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin oyun ve fiziki etkinliklere istekle, diizenli katilim
aliskanlig1 gelistirmeleri nemlidir. Ozel egitime gereksinim duyan c¢ocuklar dogumdan
sonraki siirecte engeli olmayan diger ¢ocuklarla ayni1 gelisim 6zelliklerini gostermeseler de
her iki grubunda igsel enerjisinin bosaltilmasi, genel gelisiminin saglamasi ve deneyim
kazanilmas: bakimindan ortak noktasi oyundur. Bunun yanisira 6zel egitime gereksinim
duyan cocuklar aktif ve saglikli bir yasam bi¢imi i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve tutumlari
kendiliginden gelistiremezler. Bu gelisim ancak Ogrenme siireci igerisinde mimkin
olabilmektedir (Reindal, 2010). Bu nedenle &grenme, ¢ocukluk doneminde baglamali ve
bunun i¢in gerekli kosullar saglanmalidir. Egitimcilerin iizerine diisen gorev ise, 6§renme
ortamin1 hazirlamak, engelli 6grencilerin giinliik bedensel etkinligi hayat boyu aligkanlik
haline getirmeleri ve saglikli bir yasam bigimi kazanmalarini saglamaktir (Demirci ve Topbas
Demirci, 2014).

Ozel gereksinimli bireyler erken donemde 6zel egitim kurumlarinda egitime baslamakta ve
uzun siireli olarak bu kurumlarda farkli gelisimsel alanlarda egitim almaktadirlar. Ozel egitim
alaninda yetismis Ozel egitim Ogretmeni ve ekipte farkli gorevlerle anilan diger
profesyoneller de dogrudan egitim surecinin igine girmektedir (Reindal, 2008). Bu durum,
0zel egitim hizmetlerini diizenleyen 573 Sayili kanun Hiikmiinde Kararnamede “6zel egitim
siif, okul ve kurumlarina 6gretmenler; 6zel egitim programini bitirmis olanlardan atanir”
seklinde ifade edilmektedir. Ayrica ilgili yonetmelikte sinif 6gretmenliginin esas oldugu
okullarda; 6zel egitim Ogretmenleri, atolye ve brans Ogretmenleri ile birlikte derse girer.
Resim, miizik, beden egitimi gibi 6zel beceri gerektiren dersler brans d6gretmenleri, kurstan
gecerek bransglagmis sinif 6gretmenleri veya ek branst uygun olan 6zel egitim gretmenleri
tarafindan verilir (MEB, 2005). Ancak 6zel egitim ¢ok disiplinli yaklasim gerektiren bir
alandir. Bu nedenle beden egitimi 6gretmenlerinin bu tiir kurumlarda isbirlik¢i yaklasimla
gorev almasi Ozel egitime katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Motor becerilerin en hizh
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gelistigi donem erken c¢ocukluk donemidir. Bu nedenle 6zel egitim gerektiren bireylerin
erken cocukluk doneminden itibaren beden egitimi OGgretmenleri tarafindan uygulanacak
yogunlastirilmis beden egitimi ve spor uygulamalarina gereksinimleri vardir.

Ozel egitime ihtiyag duyan cocuklarda planlanacak beden egitimi aktiviteleri psikomotor,
duyussal ve biligsel alanlarda gelisimi saglayacak nitelikte olmalidir. Psikomotor alan
cocugun sosyal ve duygusal gelisimi iizerinde Onemli rol oynayan motor becerilerin
kazanilmasinda 6nemli bir deger tasimaktadir. Fiziksel aktivite ve beden egitimine bizzat
katilan birey de motor gelisimle ile ilgili olarak; fiziksel ve motor uygunluk diizeylerinin
gelismesi, beden yapisinin temel bilesenlerinin gelisiminin saglanmasi, koordinasyon
kazanilmasi, kas dayaniklilig1 ve kas kuvvetin olusturulmasi, bedenin denge ve esneklik gibi
Ozelliklerinin kazandirilmasi, algisal motor fonksiyonlarin pekistirilmesi, kinestetik ve
dokunsal olarak algilamanin ve beraberinde algisal motor yeteneklerin gelisimine olanak
saglamasi izlenmektedir. Boylece engelli birey, giinliikk yasaminda ve spor etkinliklerinde
ince, kaba motor becerileri kolaylikla yapilabilmektedir (Ozer. 2001).

Fiziksel aktiviteye bizzat katilan birey de duyussal alanla ile ilgili olarak; yasamla basa ¢ikma
yetenegi ve kendi hakkinda bilgi edinimini, hareket yetenegini ve viicut begenisini arttirma,
cevreye uyum saglamayr 0grenme, degistiremeyecegi sinirliliklarini kabul etme ve boylece
kendini gerceklestirmeye dogru adimlar atma o6zelliklerinin gelistigi izlenmektedir (Ozer,
2001). Ulkemizde diizenlenen birtakim “sporlar ve engellilerde spor konulu ¢alistaylarin
sonucu olarak 6zel gereksinimlilerde spor” konusunda {ilke ihtiyaglart dogrultusunda tavsiye
kararlar1 alinmaktadir. Spor Surasi (2008) “Engelliler ve Spor” komisyonunun raporunda;
“Milli Egitim Bakanligina bagli 6zel egitim kurumlarinda engelliler i¢in spor alaninda egitim
almig beden egitimi 6gretmeni bulundurma zorunlulugu getirilmesi i¢in yasal diizenlemeler
yaptlmalidir.” seklinde iilke ihtiyaglari dogrultusunda tavsiye kararlart alinmigtir. 1.Ulusal
Engelli Bireyler Igin Fiziksel Aktivite Calistayr Raporunda; (Ozer ve Sahin, 2009)
Universitelerin lisans egitimi veren beden egitimi 6gretmenligi, spor yoneticiligi, antrendrliik,
rekreasyon, spor bilimleri bolimi mezunlarinin, egitim alani olarak oOzel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde de istihdam edilmesi gerekliligi konusunda tavsiye karari
alimastir.

Pendik Engelsiz Spor Calistayr Raporunda, Engelli Sporcular ve Ogrenciler igin Egitmen
Yetistirilmesi bashigi altinda; Ozel Egitimi ve Rehabilitasyon merkezlerinde beden egitimi
ogretmeninin gorevlendirilmesi, ilgili ders modiiliiniin eklenmesi ve 20 yas iistii okul yasami1
sonlanmis engelli bireyler igin 0Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde spor
programlarinin agilmast dogrultusunda tavsiye karari alinmistir. Ancak alinan bu kararlar
yiiriirliiliige eklenmesi i¢in gerekli yasal diizenlemelerin yapilmas: gerekmektedir.

Bilindigi gibi {iniversitelerin lisans egitimi veren beden egitimi Ogretmenligi, spor
yoneticiligi, antrenorliik, rekreasyon, spor bilimleri bolimii mezunlari istthdam arayisi
icindedir. Diger taraftan niifusun %12,29’unun engelli oldugu Tiirkiye’de 6nemli sayida
engelliler i¢in beden egitimi 6gretmenine ihtiya¢ duyulmaktadir (Konar ve Yildiran, 2012).
Ulkemizde Ozel Ogretim Kurumlari Genel Miidiirliigii'ne bagli, 6zel egitim ilkogretim
okullarinda 4138 ve 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde 181665 kisi 6zel egitim
hizmetlerinden yararlanmaktadir. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden
0zel gereksinimli bireylerin, bir “hak” olarak fiziksel aktivite ve spor ihtiyaglariin
giderilmesi ve sportif faaliyetlere yonlendirilebilmesi i¢in yeterli sayida 6zel gereksinimi olan
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bireyler i¢in beden egitimi ve spor alaninda uzmanlagsmis egitmenlerin 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde istindam edilmeleri oldukga 6nemlidir. Ozel gereksinimi olan
bireyler i¢in beden egitimi ve spor alaninda uzmanlagsmis egitmen istihdam eden Gzel egitim
ve rehabilitasyon merkezi sayisinin Tiirkiye ihtiyaclarini karsilayacak sayida olmadig agikca
ortadadir. Cok disiplinli bir yaklasimla 6zel egitim planlamasi yapmasi beklenen 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezi sahiplerinin konuyla ilgili goriislerinin 6nemli oldugu noktasindan
hareketle bu arastirmaya gereksinim duyulmustur. Bu gereksinim dogrultusunda arastirmanin
amaci, 0zel egitim ve rehabilitasyon kurumu sahiplerinin goziinden beden egitimi 6gretmeni
istthdami1 gerekliligi ve bu yolda karsilasilan sorunlarin neler oldugunun belirlenmesidir. Bu
genel amag dogrultusunda da sorulara yanit aranmaistir.

YONTEM

Aragtirma bir arama, 0grenme, bilinmeyeni bilinir hale getirilme ¢abasidir. Nitel arastirma;
“gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina
yonelik nitel stirecin izlendigi arastirma” olarak tanimlamaktadir (Karasar, 2000).

Niteliksel arastirmalarda veriler rakamlardan ziyade sozlii ifadeler seklindedir. Kimi
aragtirmaci, arastirmasini bir okulda yapar ve smifa girip 6gretmeni gézlemleyip kaydeder.
Kimisi ise simifta goriintii kaydi yapip analiz eder. Kimisi ise bunlarin hepsini birlikte
kullanir. Niteliksel arastirmalarda veriler goriismeler, goriismelerin dokiimleri, saha notlari,
goriintii ve ses teyp kayitlar1 araciligiyla toplanir. Yapilan kayitlarin ortamdaki kisilerle
birlikte izlenmesi arastirmacinin kendi yorumuyla o kisilerin yorumunu karsilagtirmasina
olanak saglar. Kayitlarin defalarca izlenmesi/dinlenmesiyle arastirmaci ortamda gergeklesen
olaylarin kaliplarim1 kesfeder. Ses ve goriintii kayitlartyla insan beyninin kayit ettikleri
birlestirildiginde kapsamli veriler elde edilmis olur. Goriintii kayitlarindaki s6zel olmayan
iletisim davranislarinin yakalanmasi ve defalarca izlenerek anlamlandirilmasi s6z konusudur
(Uzuner, 2005).

Bu arastirmada 6zel egitim ve rehabilitasyon kurumu sahiplerinin goziinden beden egitimi
ogretmeni istthdami gerekliligini belirlemek amaciyla, nitel arastirma veri toplama
tekniklerinden bireysel goriisme teknigi, gecerlik ve giivenirlik saglanmasi igin ise ¢esitleme
(triangulation) tercih edilmistir.

Verilerin analizinde Gomiilii Teori yaklagimi dikkate alinmistir. Bu yaklagimin en 6nemli
ozelligi arastirma sonucunda ulasilan teorinin verilerden elde edilmesidir. Veriler arastirma
stirecinde sistematik olarak toplanir ve analiz edilir. Arastirmaci veri toplama ve analiz siireci
sirasinda verilerin i¢ine gémiilii olan yeni kavram veya teoriyi ortaya ¢ikarir (Uzuner, 2005).

Katilimcilar

Arastirmanin evrenini, Istanbul ili Pendik ilgesinde bulunan 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezi kurum sahipleri olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemini ise goriismeleri kabul
eden dort (4) ozel egitim ve rehabilitasyon merkezi kurum sahibinden olusmustur.
Katilimeilarin isimlerini korumak amaciyla her birine arastirmacilar tarafindan farkli isimler
verilmistir. Arastirmaya katilan 4 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezi kurum sahibi 1' i
kadin, 3' i ise erkektir. Katilimeilarin egitim durumlart 2' si iiniversite terk, 2' si iiniversite
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mezunudur. Mesleki deneyimlerine bakildiginda ise; en az 5 yil, en ¢ok 16 yil mesleki
deneyimlerinin oldugu goériilmektedir.

Veri Toplama Teknigi

Nitel arastirmalarda verilerin toplanmasinda kullanilabilecek dort temel yontem vardir.
Bunlar, odak grup goriismesi, gozlem, goriisme ve dokiiman incelemedir. Goriisme teknigi,
nitel arastirmada temel veri toplama araglarindandir (Firat, 2014). Ayn1 zamanda baskalarini
anlamak i¢in kullanilan en giiglii yontemlerdendir ve 6zellikle sosyolojide en sik kullanilan
arastirma yontemlerinden biridir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Gortisme teknigi, beceri, duyarlilik, yogunlagma, bireyler arasi anlayis, 6ngorii, zihinsel
uyaniklik ve disiplin gibi pek ¢ok boyutu kapsamasi agilarindan, hem sanat hem de bilimdir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Goriisme yonteminin avantajlari, incelenen konuyla ilgili olan
davranislarin gercek nedenleri ve yapisal belirleyicileri hakkinda daha saglikli bilgi alma
olanag: saglamasi, katilimciya konularin ve basliklarin ana hatlarini belirlemesinde ortam
yaratmasi, daha derinlemesine ve detayl1 bilgi saglamasidir. Ayrica bu teknik, katilimcinin
goriislerinin daha 1iyi anlasilmasi, konuyla ilgili inanglarin, deneyimlerin ve kullanilan
terminolojinin ortaya c¢ikarilmasi ve yapisal goriismelerde ortaya c¢ikmayacak olan
beklenmedik konularin anlagilmasina ortam yaratmaktadir. Dezavantajlar ise, gorismelerin
basarili ve verimli olabilmesi i¢in gerekli olan konuya vakif, arastirma ekibinin bir parcasi
olan, yalnizca mekanik olarak soru soran goriismecilerin degil, yiiksek beceriye sahip, iyi
egitilmis goriigmecilerin bulunmasinin her zaman miimkiin olamamasidir. Goriismeci
oncelikle giiven vermelidir. Katilimciyr anlamak istedigini ve bunun Onemini
anlatabilmelidir. Goriismeci iyi bir dinleyici olmali, dinlerken ¢esitli geri besleme yontemleri
ile katilimciyr cesaretlendirmelidir (Yildirrm ve Simsek, 2005; Sevencan ve Cilingiroglu,
2007).

Veri Toplama Sureci

Niteliksel bir arastirma cercevesinde gerceklestirilen bu calismada, Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Kurumu Sahiplerinin  Goziinden Beden Egitimi Ogretmeni Istihdamm
gerekliligi ve sorunlarina iligkin goriis ve Onerilerinin neler oldugunu belirlemek amaciyla
bireysel goriisme tekniginden yararlanilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasi yari
yapilandirilmis goriisme formu ve kisisel bilgi formu ile gergeklestirilmistir. Olusturulan
goriisme sorulart alaninda uzman iki 6gretim iiyesi ve arastirmacinin kendisi tarafindan
olusturulmustur. Gériisme formunu olusturma asamasinda on uygulama yapilmistir. On
uygulamada iki kurum sahibiyle goriigiilmiistiir. On uygulamaya katilan kurum sahipleri
aragtirmaya dahil edilmemistir. On uygulama yapildiktan sonra goriisme formunun
gecerliligini saglamak amaciyla uzman goriisiine sunulmustur. Goriisme formundaki sorular
ve On uygulamanin ses kaydi uzamanlar tarafindan dinlenerek sorularin arastirma konusuyla
ilgili ve arastirmanin amacia uygun olup olmadigi acisindan tekrar degerlendirilmis ve
goriisme formu son haline getirilmistir.

Katilimcilardan goriisme randevusu talep edilirken, goriismelerin anket seklinde olmadig,
goriisme sirasinda yapilacak ses kayitlarinin sadece aragtirmaci tarafindan kullanilacagi ve
verilerin yorumlanmasinda kod adi verilerek kendilerinin gizliliginin saglanacagi
belirtilmistir. Ayrica en etkin gorlismenin yapilabilmesi igin gorligme yapilacak yeri ve
zamani kendilerinin belirlenmeleri istenmistir. Goriismeler yar1 yapilandirilmis goriisme
formu rehberliginde ses kaydi yapilarak gerceklestirilmistir. Gorlisme belirtilen su esaslara
dayali olarak gerceklestirilmistir; (1) Kurum kurucular1 tarafindan sorunun cevabi tam
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verilmez ise “Eklemek istediginiz baska bir sey var m1?” seklinde soru yoneltilmesi; (2)
Sorulan soruyla beraber bir baska sorunun cevabi verilmis ise o sorunun tekrar sorulmamast;
(3) Goriisme sirasinda gorlismecinin anlamadigr soru olup agiklik getirmesini ister ise,
gorliismeciyi yonlendirmeyecek sekilde agiklamalar yapilmasi; (4) Goriismeciyle goriisme
sirasinda ismi veya siz diye hitap edilmesi (5) Gorligmeler samimi bir sekilde siirdiiriilmesi.

istatiksel Analiz

Nitel veri analizi, aragtirmacinin verileri diizenledigi, analiz birimlerine ayirdigi, sentezledigi,
bigimleri (pattern) ortaya c¢ikardigi, énemli degiskenleri kesfettigi ve hangi bilgileri rapora
yansitacagia karar verdigi bir siirectir (Ozdemir, 2017). Diger bir deyisle nitel analiz yapan
arastirmaci, alandan toplamis oldugu verilerden hareket ederek bu veriler igerisinde sakli
duran bilgiyi kesfetmeye ve ortaya ¢ikartmaya cabalamaktadir.

Gomiili teori, Glaser ve Strauss tarafindan 1967 yilinda gelistirilmis, verilerin sistematik bir
sekilde bir araya getirilerek ve analiz edilerek, yeni olgularin kesfedilmesi yontemidir
(Duman, 2010). Elde edilen bilgiler karmasik ve yogun oldugundan, arastirmanin kavramsal
zenginligini arttirmaktadir. Nitel bir aragtirma yontemi olan gomilii teori yaklagiminda
veriler genellikle goriisme, gozlem, giinliikkler gibi yazili materyaller ya da bu metotlarin
birlesiminden olugur. GOmiilii teori yaklagiminda bu metotlarin karmasinin kullanimi
onerilmektedir (Duman, 2010).

Aragtirma verilerinin analizi Strauss ve Corbin tarafindan gelistirilen tematik analiz yontemi
ile yapilmistir Strauss ve Corbin (1990), nitel veri analizi siirecini ‘“kodlama” olarak
tanimlamaktadir.  Arastirmaci, kodlama siirecine, verilerin kavramlagtirilmasi ile
baslamaktadir. Kavramsallagtirma, bir gézlemden, bir ciimleden ya da bir paragraftan hareket
ederek ilgili olay, diisince ya da olguya isim verme siirecidir. Bu siiregte arastirmaci
aragtirma konusu olan olay ve olgulara ydnelik kimi sorular sormaktadir. Ornegin, “bu nedir?
Neyi temsil eder?” gibi. Ardindan cevaplara dayali olarak olay ve olgular karsilastirilir ve
benzer nitelikteki olaylar ayni isimler altinda kavramsallagtirilir. Bu siirecin sonunda
arastirmaci oldukcga fazla miktarda kavram elde etmis olur. Bu agsamada arastirmaci birbiri ile
iliskili kavramlar1 gruplandirmak suretiyle cesitli kategoriler (temalar) kesfeder. Boylece
analiz edilecek birim sayisi da azaltilmis olur. Kavramsallastirma asamasinda oldugu gibi
kategorilere de isimler verilir. Ancak kategorilere verilen isimler kavramlara verilen
isimlerden daha soyut diizeyde kalir. Ardindan bu kategorilere ait zellikler ve alt boyutlar
tanimlanir. Strauss ve Corbin tarafindan gelistirilen veri analiz siireci de daha 6nce tartigilmis
oldugu gibi tiimevarime1 yaklasimla kuram insa etmeyi amaglamaktadir (Ozdemir, 2017).

Arastirma verilerinin analizine baslamadan 6nce, katilimcilarin goriismelere vermis olduklari
cevaplar ses kayit cihazindan bilgisayar ortaminda yaziya gecirilerek desifre edilmistir.
Yapilan dokiimanlarin tamamu tek tek okunarak degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmeler
sonucunda, her bir soruya verilen yanitlar yazilmistir. Her bir soruya farkli sdzciiklerle ifade
edilmis yanitlar belirlenerek kodlama anahtar1 (temalar) olusturacak cevaplar
olusturulmustur.

Verilerin analizinde gomiilii teori kapsaminda agik ve eksensel kodlama agsamalari
uygulanmistir. Acik kodlama sathasinda 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezi kurum
sahipleri ile yapilan goriismelerde her soruya vermis olduklari yanitlar ayrintili bir bigimde
incelenerek aragtirmanin amacina uygun oldugu diisiiniilen ifadeler belirlenmistir. Bu ifadeler
bir sozciik veya sozclik grubuyla kodlanmistir (Ticari amagli, fizyoterapi ile yapiliyor, istek,
sosyal etkinlik, yirtma-yapistirma, spor gibi). Kodlanan bir veri aym 6zelliklere sahip olan
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baska bir veri ile ayn1 kodu almistir. Ornegin, goriismelerden elde edilen verilerde yer alan ve
sosyal etkinlik ve yirtma-yapistirma igeren biitiin agiklamalar “Beden egitimi yerine sosyal
etkinlik yaptirmak” olarak kodlanmigtir. Ayn1 tema altinda birlesen olgular bir kategoriyi
olusturmustur. Buna gore, bu arastirmada sosyal etkinlik, yirtma-yapistirma gibi kodlar beden
egitimi yerine sosyal etkinlik yaptirmak ile iliskilendirildiginden bu kategori altinda
incelenmislerdir. Boylelikle, verilerden yola ¢ikilarak olusturulan kodlar arasindaki iligkiler
ortaya konulmustur. Eksensel kodlama siirecinde ise agik kodlama sonucunda ortaya ¢ikan
ana kategorilerin alt kategoriler ve boyutlari ile baglantisi kurulmustur (Celik Sen ve Sahin
Tagkin, 2010). Bu asamada, agik kodlama sonucu ortaya ¢ikan kategorilerin birbirleriyle olan
iligkileri ortaya konulmustur. Verilerin analizinden ¢ikan sonuglar bulgular boliimiinde
detayl bir sekilde incelenmistir.

Nitel arastirmalarda gecerlik ve giivenirligi artirmak i¢in yapilan kisa yoldan denetleme
stratejisi, (1) Veriler kopyalandi, (2) Elde edilen kopyalar, orijinal kaydetmeye ve diizeltmeye
kars1 yeniden kontrol edildi, (3) Coziimleme kriterleri kullanilarak veriler kodlands, (4) Karar
verme sireglerinin tim Ozelikleri ortaya kondu, (5) Her bir bolumle ilgili toplananlar tekrar
¢ozimlendi ve kodlamalar kontrol edildi, (6) Elde edilen sonuglar gériismecilerden elde
edilen orijinal metinlerle karsilagtirildi, (7) Elde edilen veriler ve ulasilan yorumlarin
sebepleri alanda uzman olan ve farkli alanlarda ¢alisan arastirmacilarla gézden gegirildi, (8)
Uzman olan ve olmayan arastirmacilar vasitasiyla elde edilen bilginin tirii ve miktar
incelendi.

Toplanan verilerin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla, gériigmelerin dokiimiiniin yapildig1
goriisme formlar1 goériisme yapanin kendisi, alaninda uzman Ogretim {yeleri tarafindan,
birbirlerinden bagimsiz olarak kodlama anahtarlarinin belirlenmesi ile ydntemine
basvurulmustur. Goriisiilen kurum midirlerinin goriislerine uygun bulunan segenegin
goriisme kodlama anahtarina isaretlenmesi yapilmastir.

Arastirmacilarin yaptig1 kodlamalarin tutarliligini belirlemek amaciyla, kodlamanin yapildig:
goriisme kodlama anahtarlarinda yer alan her bir sorunun cevabi tek tek ele alinarak
karsilastirilmistir. Arastirmaci ve uzman kisilerin, katilimeilarin vermis oldugu cevabi ayni
isaretlemis ise kodlamalar kabul edilmistir. Ancak, katilimcilarin vermis oldugu cevaplari
farklh isaretlenmis ise tekrar farkli kodlamalara bakilarak tek bir kod altinda toplanmustir.
Aragtirmact ve uzman Kkisiler verilen cevaplarda higbirini kodlamamis ise kodlamalar
arasinda bu cevaplara yer verilmemistir. Kodlamalarda gecerlilik ve giivenirlilik kodlamalar
arasinda goriis birligi saglanarak yapilmistir.

Verilerin Coztimlenmesi

Gorlisme kodlama tamamlandiktan sonra arastirmact ve uzman kigiler arasi kodlama
anahtarindaki her bir maddeye iliskin yanitlara bakilarak soruya yanit veren kisi sayisi
bulunmustur
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BULGULAR

Arastirma verilerinin analizi Strauss ve Corbin(1990) tarafindan gelistirilen tematik analiz
yontemi ile yapilmis ve Tablo 1 de belirtilen temalar olusturulmustur.

Tablo 1. Yar1 Yapilandirilms Miilakat Sonucunda One Cikan Temalar

Temalar Kisi
Sayisi
Ticari amagli kurum agilmasi 2
Kaba ve ince motor hareketlerin fizyoterapist yerine beden egitimci yapabilir 2
Beden egitimi ihtiyacinin diger 6gretmenlerle giderilmesi, beden egitimi 6gretmeni yerine 2

okul 6ncesi 6gretmeninin tercih edilmesi

Fiziksel aktivite ile beden egitimi kavraminin dogru bilinememesi

Beden egitimi 6gretmeni istihdam etmeye yonelik isteklilik

Beden egitimi yerine sosyal etkinlik yaptirmak

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin spor ile desteklenmemesi

Beden egitimi hocasi ¢aligtirabilmek i¢in imza yetkisi olmasi gerektigi

Beden egitimi 6gretmeni ¢alistirabilmek i¢in rehabilitasyonun bitgesinin yetmemesi
Engelli ¢ocuklarla ¢alismaya yonelik duygusal baglilik

Egitim programinda bedensel gelisimin g6z ard1 edilmesi

Beden egitimi 6gretmeni i¢in devletin destek vermemesi

(O R N S S T \C T\ B G0 B S% B )

Sozlesmeli olarak beden egitimi 6gretmeninin alinmasinda dgrenciye karsi sorumluluk
olugmasi
Beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki yetersizligi 3

Ticari amagli kurum agilmasi 2

Tematik analiz yontemi ile elde edilen temalar “beden egitimi 6gretmeni istihdaminda bir
bariyer olarak yasal diizenlemeler”, “kurum sahiplerinin yetersiz bilgiye sahip olmasi” ve
“beden egitimi 6gretmeni istthdamina iliskin bireye 6zgii goriisler” olmak tizere {li¢ ayr1 bulgu
olarak derlenmis ve her bir bulguyu olusturan temalar asagida detayli olarak ac¢iklanmistir.

1.Beden egitimi 0gretmeni isttihdaminda bir bariyer olarak yasal diizenlemeler

Ozel egitim kurumlarina beden egitimi 6gretmenlerinin istihdam edilebilmesi igin imza
yetkilerinin olmasi gerektigini ve bunun ic¢in de yasal diizenlemelerin yapilmasi ve kurum
sahiplerin bu yasal gergeve igerisinde beden egitimi Ogretmeni g¢alistirabilecekleri ve en
onemlisi kurumlarin 6zel gereksinimli cocuklarin oyun temelli beden egitimi ve spor
aktivitelerine ihtiyaci oldugu goriisiine ulagilmaktadir.

1.1.Beden egitimi 6gretmeni yerine okul 6ncesi 6gretmeninin tercih edilmesi
Kurum sahiplerin kendi imkanlar1 ile beden egitimi ihtiyaclarini karsilanmasina yonelik

tutumlarmin oldugu fakat, okul 6ncesi 6gretmenleri ile egitimi saglayip ayn1 zamanda imza
yetkisi avantaj1 olmas1 diistiniilmektedir. Bu goriise asagida yer verilmistir.
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“Okul oncesi 6gretmeni koyarim girer ¢ikarlar, girer ¢ikarlar ayni zamanda imzasin da atar
oraya, sistem bu, otistik bir ¢ocugu diisiin, enerjiyi diisiin, o enerjiyi nereden atacaksin veya
diger zihinsel engelli ¢ocuklardaki sporla yapilabilecek bazi gelismelerin olmasi gerekiyor.
Ben bunun farkindayim ama ¢alistirmadim beden egitimi 6gretmeni.” (Ay¢a Hanim)

Yoneticilerin, beden egitiminin engelli ¢ocuklarin gelisimleri iizerinde etkili olduklari
konusunda hem fikir olduklar1 fakat bu ihtiyacin diger 6gretmenler tarafindan giderilebilecegi
goriisiinii belirtmeleri de dikkat gekmektedir. Bu goriise asagida yer verilmistir.

“Beden egitimi kadrosu yok c¢iinkii, olmadigi iginde biz ne yapiyoruz, okul dncesi
ogretmenlerle degerlendirebiliyoruz, ya da psikologlarla degerlendirebiliyoruz. " (Siileyman

Bey)

1.2.Beden egitimi 6@retmeni calistirabilmek icin imza yetkisi olmasi gerektigi

Beden egitimi Ogretmeni c¢aligtirabilmek i¢in imza yetkisini diisiindiikleri ve bunu dile
getirdikleri goriilmektedir. Bu goriise asagida yer verilmistir.

“Beden egitimi hocast ¢aligtirabilmemiz igin imza yetkisi olmasi gerekiyor, girme hakkina
sahip olmasi lazim, ama beden egitimi ogretmenleri derse girme hakkina sahip degil “
(Cennet Hanim)

1.3. Beden egitimi 6gretmeni istihdam edebilmek igin rehabilitasyonun bitgesinin
yetmemesi

Beden egitimi 6gretmeni istihdam edebilmek igin rehabilitasyon biitgesinin yeterli olmadigi
belirtilmektedir. Velilerin katkida bulunmasi ile egitim faaliyetlerinin kalitesinin artabilecegi
de belirtilen bir digger goriistiir. Bu goriise asagida yer verilmistir.

“Rehabilitasyonun biitcesi yetmiyor. *“ (Cennet Hanim)

“Soyle soyleyim arkadaslar dogru soylemis, MEB in programinda beden egitimi yok, MEB in
programlart disinda ekstre ders vermis oluyoruz. “ (Siileyman Bey)

1.4. Beden egitimi 6gretmeni icin devletin destek vermemesi

Yoneticilerin ortak goriislerine gore beden egitimi Ogretmeni istihdam etmenin egitim
programinda ve Odeneklerde karsiliginin  bulunmamasindan dolayr  yapilamadigi
goriilmektedir. Bu goriise asagida yer verilmistir.

“Soyle diisiiniin siz burada beden egitimi 6gretmeni istihdam etseniz de bu ogretmenin
vapacagiyla ilgili bir karsiligr olmadig i¢in kurum almaz.” (Ay¢a Hanim)

“Yani kendin getir, gotiir veli tasin altina elini koymuyor. Ama bizim kurumlarda bedencide
calisabilir, miizik¢i de tiyatrocu da ¢alisabilir ihtiyactir. Devlet %30 nu karsiliyor.”(Gokmen

Bey)
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1.5.Ticari amach kurum acilmasi

Kurum yoneticilerin egitim kurumunun yaninda bir ticari kurum islettiklerini goz ardi
edemeyecekleri ve gelir gider dengelerini diistinmek zorunda olduklari anlasilmaktadir.
Yoneticilerin géz ardi edemedikleri bu durum onlarin calistirdiklar1 personel giderlerini
diisiinmeye itmektedir. Bu durumda yeni bir 6gretmen ¢alistirmak ve giderlerini kargilamak
giderleri arttirmaktadir. Beden egitimi 6gretmeni ¢alistirmaya olumlu baksalar da, giderlerin
devlet tarafindan karsilanmamasini gerekge olarak belirtmektedirler. Bu goriise asagida yer
verilmistir.

“Rehabilitasyonun butcesi yetmiyor, bir de istihdam zorunlulugu olmayan meslek elemani

alirsak bize yiik getirir, neticede burasi egitimin yaminda ticaret anlayis1 i¢inde yiiriiyor. “
(Cennet Hanim)

“Biz biit¢e yetirmeye ¢alisirken bir de istihdam zorunlugu olmayan meslek adami alirsak
kurumu zarara sokariz (Ayla hanim).

2.Kurum sahiplerinin yetersiz bilgiye sahip olmasi

Kurum sahiplerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarda beden egitimi ve sporun kazanimlarini
bilmedikleri; fiziksel aktivitenin fizyoterapistler ve okul Oncesi Ogretmenleri ile
tamamladiklarii dile getirirken, fiziksel aktivite ile beden egitimi egzersizlerini ayni
gordiikleri saptanmistir. Beden egitiminden fiziksel aktivite olarak bahsetmeleri bu goriisii
dogrulamaktadir.

2.1.Kaba ve ince motor hareketlerin fizyoterapi yerine beden egitimici ile yapilmasi

Kurum sahiplerinin, fizyoterapide yapilan bazi kaba ve ince motor hareketlerin beden egitimi
ile yapilabilecegi goriisiine katildiklar1 goriilmektedir. Bu acidan bakildiginda kurum
sahiplerinin beden egitimi Ogretmeni ¢alistirmaya yonelik olumlu tutumlarinin oldugu
goriilmektedir. Bu tutumu bir yonetici asagidaki ornekte ortaya koymaktadir.

“Alabilirsiniz ama ne yapacaksiniz. Yani alan sorunu veli diyecek ki bana ha belki su olabilir,
fizyoterapide kaba-ince motor becerileri var. Orada bazi alanlarda beden egitimi
gorevlendirebilirler. Su an programi bilmiyorum yanlis bir sey sdylemeyim ama sunu gérmek
lazzim kaba-ince motoru fizyoterapiye baglamak yerine spor olarak degistirip bunun
uygulayicisi beden egitimi 6gretmeni olacaktir zaten.” (Ay¢a hanim)

2.2.Fiziksel aktivite ile beden egitimi kavraminin dogru bilinmemesi

Katilimeilarin fiziksel aktivite ile beden egitimi egzersizlerini aynm1 gordiikleri saptanmuigtir.
Beden egitiminden fiziksel aktivite olarak bahsetmeleri bu goriisii dogrulamaktadir. Bu
tutumu bir yonetici agagidaki ornekte ortaya koymaktadir.

“Simdi fiziksel aktivite yeteri kadar yapilmiyor bizde, yaptirilamiyor. Bizim sikintimiz
aslinda bu, neden yapilamiyor Meb miifredata koymamis, biz de Beden egitimci almadik,
ama sinifcilarla yada okul 6ncecilerle beden fizigini yapabiliriz” (GOkmen Bey).
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2.3.Beden egitimi yerine sosyal etkinlik yaptirmak

Beden egitiminden kazanimi, sosyal etkinliklerden kazanimla es deger bulan katilimcilarin da
oldugu goriilmektedir. Yapilan yirtma yapistirma hareketlerinin bedensel hareket olarak
goriilmesi beden egitiminin tanimi ve g¢ergevesinin yoneticilere anlatilmasi gerekliligini
ortaya koymaktadir. Buna ek olarak 06zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin egitim
programlarina, beden egitimi ve sporun dahil edilmesi ile kazanimlarin kurum sahipleri
tarafindan daha anlagilir olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu goriise asagida yer verilmistir.

“Biz ne yapiyoruz, ywtma, yapistirma bir anlamda anaokulu konseptinde bir egitim
veriyoruz. Sinema seyrediyorlar, yirtma, yapistirma yapiyorlar iste” (Gékmen Bey)

2.4.Egitim programinda bedensel gelisimin goz ardi edilmesi

Egitim programlarinda beden egitimine yer verilmemesi ve bu tiir egitimlerin fizyoterapi ile
tamamlandiginin  diisliniilmesi katilimcilarin ortak goriisiidiir. Bu goriise asagida yer
verilmistir.

“Spor alani ile ilgili, bu ¢ocuklarin ciddi anlamda bedensel geligsimini de goz ardi eden bir
egitimin yaklagimi olmasi bazi tanilarla ilgili otizm gibi kullanilmas: gereken beden egitimi
ogretmeni gibi tamamen goz ard ediliyor olmasi.” (Ay¢a Hanim)

“Simdi biz rehberlikten gelen ¢ocugu degerlendirirken once bir 6zel egitime ihtiyact olan
g¢ocugun oncelikle 6z bakim becerisi, ikincisi dil iletisim becerisi, iigtinciisii sosyal,
dorduncist psikomotor en son akademik becerilerdir. Yani ¢ocuk 6z bakim becerileri
yapamiyor ise, yerine getiremiyor ise, karsidaki bir insanla iletigim kuramuyor ise toplama,
ctkarma, okuma, yazma Ogretmenizin hicbir faydasi yok. Ozel egitimde c¢alismalar
dizenlenirken planlamalar yapilirken basitten karmagsiga, yakindan uzaga, kolaydan zora
dogru bir yol izlenir. Yani ¢ocuk igin ailesi i¢in en oncelikle bilgi beceri hangisiyse ondan
baslanmir. En onemlisi giinliik yasam becerisidir.” (Gokmen Bey)

3.Beden egitimi 6@retmeni istihdamina iliskin bireye 6zgii goriisler

Kurum sahipleri beden egitimi 6gretmenlerin bu alanda bir bilgiye sahip olmadiklar1 ve
okuduklar1 boliimlerde buna yer verilmesi gerektigini, bu alanda calisan beden egitimi
ogretmenlerinin zorlandig1 goriisiindedirler. Kurumlara sozlesmeli beden egitimi 6gretmeni
almadiklarini, neden olarak ise mevzuatta ve programda olmayan bir programi yapma
durumundan dolayr c¢ocugun sakatlanmasi halinde zor durumda kalinabilecegi
belirtmektedirler.

3.1.S6zlesmeli olarak beden egitimi oOgretmeninin alinmasinda ogrenciye Kkars:
sorumluluk olusmasi

Beden egitimi olarak mevzuatta ve programda olmayan bir programi yapma durumunda
cocugun sakatlanma durumlarn karsisinda zor durumda kalinabilecegi belirtilmektedir. Bu
durumlarda acilan sorusturma sonucunda kurumun zarar gorecegi, cezalandirilacagi
diisiiniilmektedir. Bu gibi durumlar kurum sahipleri ve idarecilerinin kendi kararlarina gore
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beden egitimi Ogretmeni calistirmalarin1 olumsuz etkilemektedir. Bu goriisle ilgili bir
katilimcinin goriisleri asagida verilmistir.

“Mevzuatta ve programda olmayan bir seyi yaparsin ha yaparsin bir sey olmaz Allah korusun
cocugun basina bir sey geldigi zaman da senin canina okurlar ben lakin var m1 bdyle
programin yok sen niye bunu yaptin ¢iinkii senin bdyle ¢alismalarin yok ki, olmayan bir
caligma alaninda sen niye faaliyette bulundun derler iizerine giderler, bu is bdyledir yani”
(Ayca Hanim)

“Risk, ¢cocugu aldiniz getirdiniz kurumun karsis1 spor salonu bu aslinda ¢ocugun basina bir
sey olursa resmiyette ders yok size o insani nasil yapacaksiniz bunu izah etmek ¢ok zor,
havuzda cocugun basma bir sey geldi bunu izah edemezsiniz. Birde veli sorumluluk
almiyor.”(Gokmen Bey)

3.2.Beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki yetersizligi

Kurum sahipleri, engelli c¢ocuklarla herkesin ¢alismak istemedigini, zorlanacaklarini
bildirmislerdir. Beden egitimi alaninda Ogretmenlerin engellilerle ilgili yeterli egitim
almadiklarinin ve 6n yargili olmalarinin bunda etkili oldugu diisiliniilebilir. Beden egitimi
Ogretmenlerinin ayni zamanda c¢ocuklara zarar verme endisesi tasiyacaklarmin, fazla
sorumluluk gerektirdigini diistinmelerinin bu alanda ¢aligmalarini etkiledigi diisiiniilmektedir.
Beden egitimi Ogretmenlerinin 6zel egitim Ogrencileri ile c¢aligmasinin biraz cesaret ve
basarma hissi gerektirdigi goriisii belirginlesmektedir. Bu goriise 6rnek katilimc1 goriisiine
asagida yer verilmistir.

“Oziirlii ¢ocuklarla ¢alismak séyle olabilir, belli bir dinginligi kavusmus, olursunuz, yani
kendine gerc¢eklesmenin hos bir sey oldugunu anlarsanmiz o zaman dézel gereksinimli
cocuklarla ¢alhisirsimiz. Yam bunu béoyle ayirmak lazim. Oyle herkes éziirliilerle ¢alisamaz
(Ay¢a Hanim)

Diger bir goriis olarak beden egitimi 6gretmenlerinde olmasi gereken 6zellik olarak sevgi,
sabir, sefkat, empati, azimden bahsedildigi goriilmektedir. Bu goriise 6rnek katilimci
gorlisline asagida yer verilmistir.

“Bagsarili bir beden egitimi ogretmeninin iyi egitmen olabilmesi icin onemli olan nedir sizce?
Teknoloji mi, uyum mu, sabir mi? Ben sevgi diyorum. Sevgi ¢ok onemli, sabur, sevkat,
empati, azim olacak. Hedefi vurmayan mizrak utansin.”’(Gokmen Bey)

3.3.Beden egitimi 6gretmeni ¢alistirmaya yonelik isteklilik

Katilimcilarin, devlet tarafindan desteklendigi takdirde beden egitimi 6gretmeni ¢alistirmaya
yonelik istekli olduklar1 goriisii agir basmaktadir. Diger Ogretmenlerin imza yetkilerinin
olmas1 da yoneticilerin bu konuda celiskiye diigmelerine yol agmaktadir. Ayn1 zamanda
fizyoterapistlerin yiiksek maliyetleri karsisinda beden egitimi 6gretmeninin istihdam edilmesi
ile mali yuklerinin hafifleyecegiyoniinde goriise sahip olduklari saptanmistir. Kisaca beden
egitimi O6gretmeni istthdaminin kurum giderlerini azaltacagini diistinmektedirler. Bu goriise
asagida yer verilmistir.

“Soyle bir sey var bedensel engelli programi var burada fizyoterapistlerin ticretleri ¢ok ¢ok
yiksek bedensel engelli bireysellerin  modillerinde ince motor becerisi, el-g6z
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koordinasyonu, tutma, birakma modiiller var. Bu modiillere okul 6ncesi ogretmeni girer diyor
burada da biiyiik bir agik var. Bu modiiler var diger branslar verebilir dedigi igin
kurumlarda suna gidiyor haliyle okul 6nceci diisiik aliyor ve ona yéneliyor, tercih ediyor ama
bunun yerine beden egitimi 6gretmeni dese daha farkli olur. “ (Cennet Hanim)

3.4.Engelli ¢cocuklarla calismaya yonelik duygusal baghhk

Arastirmada bazi1 yoneticilerin ailede engelli ¢ocuk bulunmasina bagli olarak engelli
cocuklara karsi duygusal bagliliklarinin oldugu, engelli ¢ocuklara karsi manevi hislerinin
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu goriise asagida yer verilmistir.

“Tabi bu benim duygusal yaklastigim bir seydir. Ben engelli ¢cocuklarla ¢alismak isterdim ki
belki duygusalliktir, bilemiyorum ¢ocuklari seviyorum kardeslerim engelli oldugu igin
onlarla ¢ok ugrastik onun i¢in bu alanda yapardim.” (Cennet Hanim)

TARTISMA VE SONUC

Erken donemden baslayarak yasamlarinin 6nemli bir kismin1 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde geciren 0zel gereksinimli ¢ocuk ve genclerin fiziksel aktivite ihtiyacinin
giderilmesi ve sportif faaliyetlere yonlendirilebilmesi, beden egitimi ve spor alaninda egitim
almis bireylerin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde meslek elemani olarak, is
sahasina dahil edilmeleri ile iliskilidir. Cok disiplinli bir yaklagimla 6zel egitim planlamasi
yapmast beklenen o6zel egitim ve rehabilitasyon merkezi sahiplerinin, beden egitimi
Ogretmeni istthdami gerekliligi konusundaki goriislerinin 6nemli oldugu noktasindan
hareketle bu aragtirmaya gereksinim duyulmustur.

Aragtirma sonucunda elde edilen temalar, 6zel egitim ve rehabilitasyon kurumu sahiplerinin
beden egitimi istihdami gerekliligi konusundaki gorislerinin ayrintili  bir sekilde
belirlenmesini saglamis ve bu temalardan olusan U¢ temel bulgu “beden egitimi ogretmeni
istihdaminda bir bariyer olarak yasal diizenlemeler, kurum sahiplerinin yetersiz bilgiye sahip
olmasi , beden egitimi 6gretmeni istihdamina iliskin bireye 6zgii goriigler” tartismanin odak
noktasini olustumustur.

Arastirma katilimcilarinin ortak goriisii, beden egitimi 6gretmeninin 6zel egitim kurumlarinda
istihdam edilebilmesi i¢in ““imza yetkisinin olmas: gerektigi” yonundedir. Bu konuda gerekli
yasal diizenlemelerin yapilmasi ile beden egitimi Ogretmeni istthdam edebileceklerini
bildirmislerdir. Ozel gereksinimli bireylerin yasam kalitesinin iyilestirilmesi igin Amerikan
Ulusal Otizm Merkezi NAC (2015) raporunda yer aldig1 gibi egzersiz, fiziksel aktivite
ve/veya sportif faaliyetlere katilim yolu ile ¢ocugun ilgi ve yetenekleri dogrultusunda sportif
faaliyetlere yonlendirilmesi, ¢ocugun sosyal g¢evresinin olabildigince genisletilebilmesini
saglamaktadir (Ozer 2001; Ozsoy vd., 1992). Ancak arastirmadan elde edilen “imza yetkisinin
olmasi gerektigi, rehabilitasyon butcesinin yetmemesi ve devletin destek vermesi” temalari,
ancak gerekli yasal diizenlemeler yapildigi takirde istenen sonuca ulasilacagini
gostermektedir.

Katilimcilarin beden egitiminden fiziksel aktivite olarak bahsetmeleri ve beden egitimi ve
spor ihtiyacinin kurumda diizenlenen sosyal etkinliklerle karsilandig1 goriisiini ortaya koyan
temalar, katilimcilarin konuyla ilgili “yetersiz bilgiye sahip olduklarr” bulgusunu ¢ikarmistir.
Ayrica fiziksel aktivitenin fizyoterapistler ve okul dncesi 0gretmenleri ile tamamlandiginin
bildirilmesi de bu goriisii destekler nitelikte olan bbir diger temadir. Bu sonuca bernzer olarak
Karasu ve Mutlu ’nun (2014) 0gretmenlerin perspektifinden 6zel egitimde yasanan sorunlar
ve ¢Ozim onerileri konusunda yaptiklari arastirmanin sonucunda katilimcilarin, akademik
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alanlarinin disindaki alanlarda da egitime katilmalarinin istenmesinin bir¢ok problem durumu
ortaya koydugu bildirilmistir.

Kurum sahipleri beden egitimi 6gretmenlerin 6zel egitim alaninda mesleki yetersizliklerinin
oldugunu ve okuduklari boliimlerde buna yer verilmesi gerektigi goriisiinii bildirerek, bu
alanda c¢alisan beden egitimi ogretmenlerinin zorlandig1 ifade etmislerdir. Katilimcilardan
bazilar1 beden egitimi dersinin miifredatda olmamasmin bu derste dogabilecek riskleri
arttirarak kendilerine sorumluluk getirdigini bu nedenle de beden egitimi Ogretmeni
istihdamindan kagindiklarini bildirirken bazi katilimcilar da beden egitimi dersi i¢gin alaninda
uzman kisilerin istthdaminin gerekli oldugu goriisiinii bildirmislerdir. Bu sonuglar “beden
egitimi O6gretmeni istihdamina iligkin bireye ozgii goriigler” oldugunu ortaya koymustur.
Arastirmada elde edilen bu bulguyu tartisacak benzeri bir ¢caligsmaya rastlanmamustir.

Ozel egitimin yayginlastirilmasi siirecinde sayilar1 her gegen giin artan dzel egitim ve
rehabilitasyon merkezleri, 6zel gereksinimli cocuk ve genc¢ nufusunun énemli
oranina hizmet vermektedir. Ancak 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin
sadece % 10’unda beden egitimi ve spor aktiviteleri program dahilinde yer
almaktadir (Ilhan ve Suveren, 2007). Ulusal ve uluslararasi alan yazinina gore
yapilan arastirmalar, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde diizenli sportif
egitimlere katilan 6zel gereksinimli bireylerin motor beceri, sosyal beceri ve fiziksel
uygunluk dizeylerinde gelisme saglandigimi bildirmektedir

(Bayazit vd., 2014; Beasley, 1982; Cevik ve Kabasakal, 2013; Guzman et al., 2018; ilhan,
2008; Polfuss et al., 2018; Soltani, 2018; Yanci, 2010; Yilmaz, 2012)

. Kanita dayali uygulamalarla spora katilimin katkilar1 belirlenmis olmasina karsin tilkemizde
Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin sadece % 10’unda beden egitimi ve spor
aktivitelerine yer veriliyor olmasi konunun 6nemini ortaya koyan ¢arpici bir sonugtur.

Milli Egitim Bakanligi, 6zel egitim gerektiren bireylerin egitim aldiklar1 kurumlarin egitim
ortamlart ile ilgili olarak Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginin 78. Maddesinde “Ozel
egitim hizmeti sunan kurumlar, binalarinda beden egitimi salonu gibi bdliimlere de
gereksinimler dahilinde yer vermek icin gerekli onlemleri alir” ifadesine yer vermistir.
Tavsiye niteliginde olan bu ifade ile kurumlarin biinyelerinde, 6zel gereksinimli bireyler icin
sportif alanlar yaratilmasi oOnerilse de Tiirkiye’ deki tiim O6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinin sadece % 10’unda beden egitimi ve spor aktivitelerine yer veriliyor olmasi
gercegi, konunun kurum insiyatifinden 6te ancak gerekli yasal dizenlemelerle c¢oziime
ulasabilecegini gostermektedir.

Ulkemizde arastirmanin konusuna benzer olarak yapilan bir baska calismaya rastlanmamis
olmasi elde edilen bulgularin yorumlanmasini sinirlamakla birlikte arastirmanin sonuglarinin
ileride yapilacak olan arastirmalara katki saglamas1 yonii ile 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
Ozetle; dzel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde genis oyun alanlar1 ve ¢ok amagl spor
salonlarinin insa edilmesinin yanisira engelliler i¢in spor alaninda uzmanlamis, beden egitimi
ogretmeni bulundurma zorunlulugu ile ilgili yasal duzenlemelerin yapilmasi sart olarak
goriinmekle birlikte, cogu zamanlarini 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde surdiren
ozel gereksinimli bireylerin bu yolla fiziksel aktivite, spor ve egzersiz ihtiyaglar1 giderilmis
olabilecektir. Ayrica ileride yapilacak olan ¢alismalarda katilimci sayisinin arttirilmasi ve
alaninda uzman kisilerin istihdamu ile sportif faaliyetler siirdiiren ve strdirmeyen kurumlar
arasindaki farkliliklarinin derinlemesine incelenmesi onerilmektedir.
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