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Ozet

Giintimiizde artan gevresel sorunlar karsisinda siirdiirtilebilir ¢oztimler gelistirmek, 6zellikle geng nesillerin
katilimiyla mtimkiindiir. Bu baglamda Kocaeli bolgesindeki tiniversite 6grencilerinin sifir atik bilincini 6lgmeye
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agisindan farkliliklar1 ortaya koymustur. Veri madenciligi teknikleriyle yapilan analizler ise, bilgi diizeyi ve
gunliik aliskanliklarin (plastik kullanimi, atik ayristirma gibi) davranis degisikliginde kilit rol oynadigim
gostermistir. Ozellikle orta diizeyde bilgi sahibi olan 6grencilerin en tutarl davranislari sergilemesi, asir1 bilgi
yiktntin degil, dengeli bir farkindaligin etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular 1siginda,
tiniversitelerde gevre egitimlerinin pratik uygulamalarla desteklenmesi, kamptis altyapisinin iyilestirilmesi ve
hedef gruplara 6zel iletisim stratejileri gelistirilmesi gerektigi sonucuna varilmistir.
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Abstract

In the face of increasing environmental problems today, developing sustainable solutions is possible, especially
with the participation of younger generations. Thus, a study measuring zero-waste awareness among university
students in the Kocaeli region analyzed survey data from 429 participants, revealing the effects of gender and
education level on environmental consciousness. The findings demonstrated disparities in environmental
awareness, with female students exhibiting more sensitive and conscious behaviors compared to males, and
upper-class students showing more positive performance. Analyses conducted using data mining techniques
indicated that knowledge level and daily habits play a key role in behavioral change. Notably, students with
moderate knowledge displayed the most consistent behaviors, suggesting that balanced awareness, rather than
excessive information, is effective. In light of these findings, it is concluded that environmental education in
universities should be supported with practical applications, campus infrastructure should be improved, and
targeted communication strategies should be developed for specific groups.
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GIRIS

Cevre yonetimine kapsamli bir yaklasim olan sifir atik, olumsuz g¢evresel sonuglari azaltmays,
atik olusumunun 6nlenmesini en iist diizeye ¢ikarmay: ve dogal kaynaklar1 daha iyi kullanmay:
amaglar (Igbal ve dig,2020). Geri dontistim, yeniden kullanim, kompostlama ve atik azaltma gibi cevre
dostu faaliyetlere dayanan bu sistem, insanlar1 ve kuruluslar stirdiriilebilir bir yasam tarzin
benimsemeye tesvik eder. Sifir atik kavrami, atik bertarafina odaklanmanin yarn sira, ekolojik olarak
dost tiretim-tiiketim siiregleri olusturmay, iiretilen her tiirlii malzemeyi yeniden degerlendirmeyi ve
atig1 kaynaginda azaltmay1 amaglar. Boylece sosyal, cevresel ve ekonomik alanlarda siirdiiriilebilirlik
saglanir. Sifir atik stratejisi, insanlarin, kuruluslarin ve topluluklarin gevresel etkilerini azaltmalari i¢in
saglam bir yol haritast sunar. insanlar1 daha bilingli hayatlar yasamaya tesvik ederek, bu yontem
yalnizca cevreyi giivenli tutmakla kalmaz, ayn1 zamanda dogal diinya ile dengede olan bir gelecegin
olusmasina da yardimci olur. Daha temiz, daha yesil ve daha stirduiriilebilir bir diinya igin
yapilabilecek en 6nemli seylerden biri, her insanin ve kurulusun bu stirece katkida bulunmasidir (Lee
vd,2020). Guniimiizde diinyanin karsi karsiya oldugu en 6nemli gevresel zorluklar arasinda dogal
kaynaklarin titkenmesi, kirlilik ve kiiresel 1sinma yer almaktadir (Ahmad vd.,2022). Hizli niifus artis,
ormansizlasma, plansiz kentlesme ve sanayi devriminden bu yana artan karbon emisyonlari bu
sorunlar1 daha da kotiilestirmistir. Bu durum insanligin gelecegi icin bir tehdit olusturdugundan,
stirdiirtilebilir bir yasam bicimini saglamak icin acil ¢oztimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Sifir atik bilinci
artik insanlarin ve toplumun cevre {izerindeki olumsuz etkilerini azaltarak uygulanabilir ve pratik bir
alternatif sunmada onemli bir adimdir. Diinya tizerindeki yasamun temelleri dogal kaynaklardir.
Ancak, hizla artan talep ve israf¢1 davranislar nedeniyle bu kaynaklarin tiikenme ihtimali vardir (Ali
ve Rahman,2024). Diinya ¢apinda yillik olarak tiretilen 2.01 milyar ton belediye kat1 atiginin biiytik
bir kism1 uygun sekilde yonetilememekte, bu da cevre kirliligi ve halk sagligi sorunlarma yol
agmaktadir( https://datatopics.worldbank.org/). Ozellikle gelismekte olan {iilkelerde atik y6netimi

sistemlerinin yetersizligi, bu sorunu daha da kritik hale getirmektedir. Ekosistemler tizerinde felaket
etkisinin yan sira, enerji, su, orman ve minerallerin gereksiz kullanim1 insan varlig tizerinde énemli
bir olumsuz etkiye sahiptir. Bu sorunu ¢6zmenin temel bileseni sifir atiktir. Copleri azaltmak ve
yonetmek, dogal dengeleri korumaya ve olumsuz cevresel sonuglari azaltmaya yardimeci olur.
Ornegin, kagit geri doniistimiinii genisletmek ormansizlasmayr durdurmaya yardimct olurken
(Senarathna vd,2023), plastik ¢opleri azaltmak okyanus kirliligini durdurabilir (Schmaltz vd,2020).
Sifir atik yasam tarzi, sadece ¢oplerden kurtulmanm yani sira ¢op {retimini azaltarak cevreyi
kurtarmay1 amaglar (Bagui ve Arellano,2021). Bu siirece her insanin katilimi, daha saglikli, daha temiz
ve daha stirdiiriilebilir bir diinya yaratmak i¢in 6nemlidir. Sifir atik konusunda farkindalik yaratma
potansiyeli en yiiksek olan nesil geng nesildir. Gengler, dinamik yapilari, yeni fikirlere agik olmalari ve
teknolojiyle yakin baglari nedeniyle sifir attk konusunda farkindalik yaratmada 6n saflarda yer
alabilirler (Islam vd.,2021). Bu yaklasimla gengler, cevre konusunda farkindalik yaratmanin yani sira
cevreye karsi daha duyarli hale gelebilir ve sorumluluk duygusu kazanabilirler. Sosyal medya ve diger
dijital platformlar, dijital diinyayla stirekli etkilesim halinde olan genglerin genis bir kitleye ulasmasimni1
saglar (Nielsen ve Ganter,2022) Bu, sifir atik konusunda farkindalik yaratmada 6nemli bir fayda saglar.
Ornegin, geri doniistimii, yeniden kullanim1 ve gevre dostu bir yasam bicimini tesvik eden bilgileri
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yayarak toplumsal bilinci artirabilirler (Akande,2023). Gengler arasinda sifir atik zihniyetini
benimsemek, mevcut gevresel sorunlari ¢6zmenin yani sira gezegen icin daha siirdiiriilebilir bir
gelecek yaratmaya yardimci olur. Geng neslin ¢evre dostu bir yasam bicimini benimsemek icin
gerceklestirdigi her eylem, diinya ¢apinda daha 6nemli bir degisime katkida bulunma potansiyeline
sahiptir. Cevre sorunlarini ele almak icin bagarili bir plan gelistirmenin ilk agsamasi, gengler arasinda
sifir atik farkindaliginin derecesini degerlendirmektir (Awasthi vd.2021). Bu bulgular, egitim
programlarinin  gelistirilmesini, farkindalik kampanyalarmin iyilestirilmesini ve genglerin
ihtiyaclarina yonelik ¢oztimlerin saglanmasimi miimkiin kilar. Sonug olarak, geng nesil sifir atik
hareketine daha aktif bir sekilde katilabilir ve bu da toplum igin stirdiiriilebilir bir gelecek kurmada
temel bir dayanak gorevi gorebilir.

Universitelerdeki 6grenciler sifir atik bilincinin yayilmast ve uygulanmasi icin olmazsa
olmazdir. Toplumda bir sonraki nesil liderler, karar vericiler ve egitimciler olacaklari icin, bu geng,
canli ve anlayish niifusun cevre bilincini artirma konusunda potansiyeli vardir (Mallen vd.,2022).
Bireysel farkindaligi artirmanin yamu sira, yiiksek ogrenimde sifir atik bilincini tesvik etmek ve
genisletmek stirdiirtilebilir bir yasam tarzi kiiltiirti yaratmaya yardimeci olmaktadir. Bu baglamda, veri
madenciligi yontemleriyle tiniversite kampiislerindeki atik {iretim modelleri analiz edilebilir, 6grenci
davranislar1 degerlendirilebilir ve boylece sifir atik hedeflerine yonelik kisisellestirilmis stratejiler
gelistirilebilir. Veri madenciliginde, biiyiik veri tabanlarindan degerli bilgiler elde etmek icin gesitli
teknikler ve algoritmalar kullanilir (Sousa vd.,2024). Tahmini modeller, kiimeleme, sifir atik
farkindalig1 davranislarini anlamak icin uygundur. Insanlarmn farkindalik seviyelerini bolerek, bu
yontemler hedef kitleye gore uyarlanmis taktiklerin olusturulmasini saglar.

Turkiye'de Cevre ve Sehircilik Bakanligr onctltigtinde baslatilan Sifir Atik Projesi, kamu
kurumlari, 6zel sektor ve egitim kurumlar1 biinyesinde uygulanmaya baslanmistir. Bu proje
kapsaminda, tniversiteler 6nemli pilot uygulama alanlar1 olarak belirlenmistir. Kocaeli bolgesi,
sanayilesmis yapisi ve niifus yogunlugu nedeniyle ¢evre sorunlarmin yogun yasandigi bir bolge olarak
dikkat cekmektedir. Bu nedenle, bolgedeki tiniversite 6grencilerinin sifir atik bilincinin arastirilmasi
hem yerel hem de ulusal ¢evre politikalarinin gelistirilmesi a¢isindan kritik énem tasimaktadir.

Mevcut literatiir incelendiginde, sifir atik bilincini 6lgmeye yonelik ¢alismalarin ¢ogunun
betimsel nitelikte oldugu ve veri madenciligi tekniklerinin bu alanda smirli kullanildig: goriilmektedir.
Bu ¢alisma, karar agaci analizi gibi ileri veri madenciligi tekniklerini kullanarak 6grencilerin sifir atik
davranslarini etkileyen faktorleri cok boyutlu olarak analiz etmesi ag¢isindan 6zgiin bir yaklasim
sunmaktadir.

Bu calismanin temel amaci, Kocaeli Bolgesindeki devlet tiniversitelerinde geng nesillerin cevre
farkindaligini ve sifir atik bilincini artirmay: hedefleyerek gelecegin siirdiirtilebilirlik anlayisina katk:
saglamaktir.

Bu galismanin temel amaci, Kocaeli Bolgesi'ndeki tiniversite 6grencilerinin sifir atik bilincini
veri madenciligi yontemleriyle analiz etmektir. Bu kapsamda asagidaki arastirma sorularma yanit
aranmigtir:
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1.Universite ogrencilerinin sifir atik biling dtizeyleri nedir?

2.Cinsiyet, sinuf diizeyi ve egitim durumu gibi demografik faktorler cevre bilincini nasil
etkilemektedir?

3.Gunliik aliskanliklar ve bilgi diizeyi ile sifir atik davranislar1 arasinda nasil bir iliski vardir?
4.Veri madenciligi teknikleri, 6grenci davranislarint modellemede ne 6lciide etkilidir?

Buna gore, bu galismanin temel amaglary; tiniversite 8grencilerinin sifir atik biling diizeylerini
olcmek, cevre bilincini etkileyen demografik ve sosyal faktorleri ortaya koymak, veri madenciligi
yontemleriyle davranissal oriinttileri modellemek, elde edilen bulgular 1s1ginda cevre politikalaria
yonelik oneriler gelistirmek ve nihayetinde diger egitim kurumlari icin uygulanabilir bir yol haritas1
sunmaktir. Bu calismanin bulgulari, yalmizca Kocaeli Bolgesi degil, diger egitim kurumlar1 ve
topluluklar icin de 6rnek teskil edebilecek niteliktedir.

Sonug olarak, sifir atik bilincine sahip olmak toplumsal oldugu kadar bireysel bir gorevdir.
Stirdiriilebilir bir gelecek yaratmanin en énemli adimlarindan biri gengleri bilinclendirmek ve gelecek
nesillere bu yonde egitim vermektir.

1.LITERATUR ARASTIRMASI

Artan nitifus ve degisen yasam standartlar1 ile atik yonetimi, giintimiiziin en énemli cevresel
sorunlarindan biri haline gelmistir. Sifir atik yaklasimi, atik tiirlerinin olusumunu 6nlemeyi, azaltmay1
ve geri kazanimini hedefleyen bir atik yonetim sistemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yaklasim,
tehlikeli maddelerin azaltilmasini, kaynaklarin verimli kullanilmasini ve sistemli atik yonetimi
planlamasini gerektirmektedir (Aras ve Olmez, 2021). 21.yiizyilda tiim diinyada dogrusal ekonomi
uygulamalari terk edilerek dongtisel ekonomi uygulamalaria gecilmektedir. Bu durum, "Al-Kullan-
At" politikasinin yerini "Al-Kullan-Yeniden Kullan" politikasina birakmasi anlamina gelmektedir.
Surdurtlebilir kalkinma kavrami, insanoglunun tiiketim odakli yasamini terk ederek dogal
kaynaklarin korunmasini ve ihtiyaglarin karsilanmasinda devamlilik saglamay: amaglamaktadir
(Tezel vd,2020). Universite kampiislerinde atik yonetimi konusu, son yillarda énemli bir arastirma
alam haline gelmistir. Bursa Uludag Universitesi Goriikle Kampiisii'nde ise siirdiiriilebilir atik
yonetimi icin sifir atik sistemi incelenmistir. Bu calismada, kat1 atiklarin analizi 8grencilerin katilimiyla
gerceklestirilmis ve geri dontistuiriilebilir atiklarin oranmin %70, kompostlanabilir atiklarin ise %15
oldugu goriilmiistiir (G6zen,2023). Marmara Universitesi Anadoluhisar1 kampiisiinde yapilan
calismada, atiklarin geri doniisiim potansiyelinin yiiksek (%69) oldugu, ancak katilimcilarin sadece
%16'siin Sifir Atik Yonetmeligi hakkinda bilgi sahibi oldugu bulunmustur. Kampiis sakinlerinin
%26's1 atiklarin ayr1 toplandigini belirtmis ve yalnizca %16's1 geri dontisiim konusunda bilingli oldugu
goriilmustiir (Giirsoy vd. ,2022). Bu sonuglar, geri doniisim farkindaliginin artirilmasi icin egitim ve
tesviklerin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Egitim diizeyi ve demografik ozellikler, atik
yonetimi davranislarinda 6nemli rol oynamaktadir. Istanbul'da ikamet eden bireylerin atik yonetimi
ve sifir atik projesine iliskin algilarini inceleyen calismada, sosyodemografik 6zelliklerin (medeni
durum, yas gruplari, egitim durumu) atik yonetimi ve sifir atik projesi algilarimi etkiledigi
gosterilmistir (Bulut ve Sengiil ,2023). Konya'nin Karatay ilgesinde yasayan yetigkinlerle yapilan
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calismada, daha ytiksek egitim seviyesine ve gelir diizeyine sahip katilimcilarin daha bilingli oldugu
tespit edilmistir (Ulusal ve Kiiciikkendirci,2023).Universite &grencilerinin cevresel tutumlarini
inceleyen calismalarda, cinsiyet faktoriiniin énemli bir degisken oldugu goriilmektedir. Manisa Celal
Bayar Universitesinde yapilan aragtirmada, kadm o6grencilerin siirdiiriilebilir cevre egitimi
tutumlarinin erkeklerden yiiksek oldugu tespit edilmistir [9]. Romanya'da Timisoara Politehnica
Universitesi'nden 816 grenciyle yapilan calismada, 6grencilerin cogunlugunun plastik (%60.3), kagt
(%57.8) ve cam (%55.3) atiklarin segici toplanmasi konusunda bilingli oldugu goriilmiistiir (Gherhes
vd, 2022).

Davranissal faktorler agisindan bakildiginda, atik yonetimi davramislarimi etkileyen cesitli
unsurlar bulunmaktadir. Ofislerdeki ¢op kutularmin kaldirilip geri dontistim kutusu kullaniminin
zorunlu hale getirilmesinin akademik personelin davramislari tizerindeki etkisini inceleyen bir
calismada, geri dontisim davranisinda anlaml bir fark bulunamazken, yesil tiiketim davranisinda
anlamli bir farklilhik tespit edilmistir. Demografik ozellikler acisindan, 24 vyas altindaki
akademisyenlerde yesil titketim davramsinin daha ytiksek oldugu goriilmiistiir (Senel,2023).

Sosyal medyanin atik yonetimi davramnislari tizerindeki etkisi de son yillarda 6nemli bir
arastirma konusu haline gelmistir. Endonezya'nin biiyiik sehirlerinde yasayan Z kusag1 bireyleriyle
yapilan ¢alismada, sosyal medya etkinliklerinin tiim 3R davranislarini (azaltma, yeniden kullanma,
geri dontistirme) etkiledigi, sosyal normlarin ise yalnizca geri dontstiirme davranisin etkiledigi
saptanmustir (Pratiwi,2021). Tirkiye'deki sifir atik hareketinin sosyal medyadaki roliinii inceleyen
calismada, YouTube'un sifir atik hareketini kiiresel ve yerel olcekte etkili bir sekilde yaydig:
goriilmustiir (Yasa,2022). Egitim programlarinin etkinligi konusunda yapilan calismalar, davramns
degisikliginde egitimin kritik roltinti ortaya koymaktadir. Yedinci siuf ogrencileriyle yapilan
calismada, yasam temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretimin geleneksel 6gretim yontemlerine gore
daha etkili oldugu gosterilmistir (Daglh ve Yazici, 2022). Japonya'daki lise 6grencilerine verilen cevre
egitimi programinin gevresel bilgi ve tutum tiizerinde olumlu etkiler yarattigi tespit edilmistir
(Kurokawa vd,2023). Ankara Etimesgut ilcesinde bir ilkokulda yapilan arastirmada, T.C. Cevre,
Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin 'Sifir Atik Projesi'nin ogrencilerde atik yonetimi ve geri
dontistim farkindalig olusturdugu ve davranis degisikligi sagladig: gosterilmistir (Tamkog vd,2024).
Ogretmenlerin konuya yaklagimini inceleyen calismalarda, Agr il merkezi ve merkez koylerinde
gorev yapan fen bilimleri o6gretmenlerinin siirdirilebilir kalkinma konusunda kendilerini
gelistirmeleri icin seminerler ditizenlenmesi Onerilmistir (Dal ve Okur, 2021). Okul ©ncesi
ogretmenlerle yapilan calismada, sifir atik ve geri doniisiim farkindaliginin okul 6ncesi dénemde
kazandirilmasmin énemli oldugu vurgulanmistir (Bulut,2020). Fen egitimi 6grencilerinin atik yonetimi
konusundaki farkindaliklarini inceleyen galismada, 6grencilerin énemli bir kisminin atik yonetimi
uygulamalarinin etkilerini bildiklerini ancak ¢cogunun atik tiirleri ve kaynakta ayristirma gibi temel
unsurlar hakkinda farkindaliklariin olmadigi anlasilmistir (Harman ve Yenikalayci,2022). Bu
bulgular, teorik bilgi ile pratik uygulamalar arasindaki boglugu ortaya koymaktadir. Uygulama
ornekleri agisindan bakildiginda, Izmir ili Konak Ilgesi'nde yapilan calismada, atik karakterizasyonu
yapilarak %36,84 oraminda ambalaj atig1 ayristirilmus ve aylik ortalama 38.000 kg ambalaj atig:
toplanarak diizenli depolamaya giden atik miktarinda azalma saglanmustir (Aras ve Olmez,2021).
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Kizilcahamam'da pilot olarak uygulanan Tiirkiye Depozito lade Sistemi (DIS) 6 ayda yaklasik 5,6 ton
atik toplamuistir (Eren ve Tasarsu,2023). Bu sistemin iilke genelinde yayginlastirilmasinin, Tiirkiye'nin
2025 i¢in belirledigi %55 geri dontisiim hedeflerine ulasmasinda onemli bir katki saglayabilecegi
degerlendirilmektedir. Tiirkiyenin otuz buyiiksehrinin sifir attk yonetim etkinligini inceleyen
calismada, cogu biiyiiksehrin tiim modellerde etkin olmadigi goriilmiistiir. Bu nedenle yerel
yonetimlerin atik isleme kapasitesini artirmalari, uzmanlari istihdam etmeleri, paydaslarla is birligi
yapmalari, egitim vermeleri ve mevzuat: etkili bir sekilde uygulamalar1 onerilmektedir (Sara¢ ve
dig,2023). Istanbul'daki sifir atik sistemi ve geri doniistim uygulamalarini inceleyen calismada, son
yillarda atik geri dontistimiinde 6nemli kazamimlar saglanmis olsa da geri dontistim oranlarinin
istenilen seviyede olmadig1 tespit edilmistir (Yasa,2022). Uluslararas1 orneklerden bakildiginda,
Cin'deki sifir atik topluluklar1 tizerinden stirdiiriilebilir tiiketimin insan ihtiyaglarmmi karsilama
potansiyeli incelenmis (Zhan,2022). "sifir atik sehirleri" politikalarinin sosyal medya tizerinden nasil
iletisim kurdugu arastirilmistir (Gong vd,2022). Malezya'da Universiti Sains Malaysia toplulugunda
yapilan calismada, cevresel hedefler, egitim, bireysel deneyimler, sosyal sorumluluk, liderlik ve sosyal
medya gibi unsurlarin sifir atik davranisini tesvik ettigi bulunmustur (Nalikant,2023). Gida israf1 ve
ambalaj konularinda yapilan calismalar da atik yonetimi davranislarmin anlasimasinda onemli
bulgular sunmaktadir. Tiirkiye'de hane halkinin gida israfin1 azaltma niyetini inceleyen ¢alismada,
kiilttirel faktorler ile bireysel biling faktorlerinin farkl etkiler yarattig1 gortilmisttir (Secer vd.,2023).
[rlanda'daki tiiketicilerle yapilan calismada, gida israfina yonelik tutumlarin israf miktarini ve kiiresel
1sinma etkisini dogrudan etkiledigi tespit edilmistir (Flanagan,2021).

Sonug olarak, literatiirde atik yonetimi davranislarinin demografik ozellikler, egitim diizeyi,
sosyal medya kullanimi, kurumsal politikalar ve kiilttirel faktorler gibi ¢cok boyutlu degiskenlerden
etkilendigi gortilmektedir. Ozellikle iiniversite kampiislerinde yapilan calismalar, geng niifusun
cevresel farkindaligimnin ytiksek olmasina ragmen pratik uygulamalarda eksikliklerin bulundugunu
gostermektedir. Bu durum, davrams degisikligini saglamak igin egitim, farkindalik artirma ve
kurumsal destek mekanizmalarmin birlikte ele alinmas: gerektigini ortaya koymaktadir.

2.METOT
2.1. Goniilliit Katilimin Tegviki I¢in Tletisim Stratejilerinin Gelistirilmesi

Bu galisma, Kocaeli Bolgesi'ndeki devlet kurumlarinda gevre sorunlari ve sifir attk konusunda
farkindalik yaratmay1 amaclayan daha biiytik bir arastirma girisiminin bir parcasidir. Bu calisma
paketinin amaci, 6zellikle 6grencileri goniillii olmaya motive edecek ve gevresel kaygilar konusunda
toplumsal farkindalig: artiracak iletisim planlar1 olusturmaktir. Ankete gontillii olarak katilimi tesvik
etmek i¢in etkili iletisim teknikleri kullanilacaktir. Bu ogretim taktikleri, 6grencilere ¢alismanin
amacint ve bu alana nasil katilabileceklerini agiklarken siirdiiriilebilirlik ve ¢evre bilincinin énemini
vurgulayacaktir. Ayrica, anket sonuglarinin akademik ¢alismalara nasil uygulanacagina dair ikna edici
ve net bir agiklama yapilmasi planlanmaktadir. Ogrencilere sosyal medya, e-posta, yiiz yiize goriisme
seklinde ulasilmustir. Gelistirilen iletisim teknikleri siirekli olarak degerlendirilecek ve ihtiya¢ halinde
ayarlanacaktir. Amaci, geng nesillerin gevresel zorluklar konusunda farkindaligimi artiracak etkili
iletisim planlar1 gelistirmektir.
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2.2. Anket Tasarimi1 ve Veri Toplama

Calismanin temel veri toplama asamasi bu is paketi kapsaminda gerceklestirilecektir. Bu
kapsamda, Kocaeli Bolgesi'ndeki devlet tiniversitelerinde 6grenim goren 6grencilerden veri toplamak
amaciyla anket yonteminden yararlanilacaktir. Calismanin temel amaci, 6grencilerin stirdiirtilebilirlik,
sifir attk ve cevre konularindaki tutum ve davranislarini o6lgmektir. Anket uygulamasinda,
katilimcilarin gontilliilitk esasina dayali olarak stirece dahil edilmesi ve kisisel verilerinin gizliliginin
korunmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle, anket sorular1 anlasilir ve net bir terminolojiyle
hazirlanacaktir. Verilerin giivenilirligini saglamak amaciyla, veri toplama stireci titizlikle yiirtitiilecek
ve uygun kontrol teknikleri uygulanacaktir. Bu arastirma, Kocaeli'deki devlet tiniversitelerinde
O0grenim goren dgrencilerin sifir atik biling diizeylerini 6l¢meyi ve bu bilinci etkileyen faktorleri cok
boyutlu olarak analiz etmeyi hedeflemektedir. Calismada, veri madenciligi teknikleriyle desteklenen
kapsaml bir analiz gergeklestirilmistir.

2.3. Elde Edilen Verileri isleme ve Temizleme

Bu asamadaki amag¢ Kocaeli Bolgesi devlet tiniversitesi 6grencilerinden toplanan bilgilerin
kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi ve incelenmesidir. Veri madenciligi araglar1 ve analitik teknikler
kullanilarak toplanan veriler diizenlenmis ve temizlenmistir. Veri setlerindeki olasi hatalarin
bulunmasi1 ve diizeltilmesi, veri temizleme siirecinin bir parcasidir ve bu, verilerin gtivenilirligini
artiracaktir. Ayrica veri setlerinin kapsamli ve tutarli olmasi garanti edecek ve ¢alismaya hazir hale
getirilecektir. Bu asama, elde edilen verilerin kalitesini ve gtivenilirligini garanti ederek, veri analizinin
sonraki asamalar1 i¢in giiclii bir temel olusturmayi amaglanmaktadir. Dogru ve giivenilir veri
islemeyle hem bulgularin gecerliligi hem de calismanin giivenirligi artacaktir. Arastirmanin evrenini
Kocaeli bolgesinde bulunan devlet iiniversitelerinde (Kocaeli Universitesi ve Gebze Teknik
Universitesi) 6grenim goren lisans dgrencileri olusturmaktadir. 2024 yili verilerine gore, her iki
tiniversitede toplam yaklastk 45.000 lisans 6grencisi bulunmaktadir. Orneklem biiyiikligtiniin
belirlenmesinde %95 giiven araligi ve %5 hata pay1 dikkate alinmistir. Cochran (1977) formiilii
kullanilarak hesaplanan minimum &rneklem biiyiikliigii 381 olarak belirlenmis. Orneklem segiminde
kolayda ornekleme yontemi kullanilmis olup, arastirmaya goniillti olarak katilmay1 kabul eden toplam
429 dgrenci ¢alisma kapsamina alinmustir.

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yapilandirilmis anket formu
kullanilmugtir. Anket formu iki béliimden olusmaktadir: Birinci Bolimde Demografik Bilgiler yer
almaktadir. Katilimcilarin yas, cinsiyet, 6grenim gordiikleri tiniversite, fakiilte ve siuf diizeyi gibi
demografik 6zelliklerini belirlemeye yo6nelik sorular yer almaktadir. Ikinci Boliimde Sifir Atik Bilinci
Olgegi vardir. Ogrencilerin sifir atik konusundaki bilgi, tutum ve davranislarini 6lgmeye yonelik 25
maddeli bir olgek gelistirilmistir. Olgek maddeleri 5'li Likert tipi derecelendirme (1=Kesinlikle
Katilmiyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum) kullanilarak hazirlanmistir. Olgek gelistirme stirecinde
literatiir taramasi yapilmis, uzman goriisii alinmis ve pilot uygulama gergeklestirilmistir.

Veri toplama stireci Google Forms platformu araciligiyla ¢evrimici olarak gergeklestirilmistir.
Etik ilkeler cercevesinde katilimcilara arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis, gontillii katilim esast
benimsenmis ve kisisel bilgilerin gizliligi konusunda giivence saglanmistur.
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2.4. Veri Madenciligi Tekniklerini Kullanarak Verilerin Analizi

Toplanan verilerin derinlemesine incelenmesi ve farkli veri madenciligi teknikleri kullanilarak
analiz edilecektir. Kocaeli Bolgesi'ndeki devlet tiniversitesi dgrencilerinin veri setleri, istatistiksel
analiz, 6riintii tanima ve veri madenciligi algoritmalar gibi cesitli yontemler kullanilarak kapsaml bir
sekilde incelenmistir. Bu noktada mevcut analitik araglar1 kullanarak, verilerin kapsaml bir analizi,
sifir atik, stirdurtilebilirlik ve gevre bilincindeki kaliplarin ve baglantilarin belirlenmesine yardimci
olacaktir. Ayrica veri madenciligi algoritmalari, demografik bilgiler ile cevre bilinci arasindaki
baglantilar1 analiz ederek verilerdeki 6nemli egilimleri vurgulanmistir. Bu asama, toplanan verilerin
daha kapsaml bir sekilde anlasilmasin saglayacak ve birincil ¢alisma sonuglariin belirlenmesine
yardimci olacaktir. Veri madenciligi tekniklerinden yararlanmak, calisma stirecinde veri analizini
gelistirmek ve daha derin bir bakis agis1 sunmak icin 6nemli olmaktadr.

2.5. Anket Sonuclarin Analizi ve Degerlendirilmesi

Bu asama, toplanan bilgilerin kapsamli bir analizini ve degerlendirmesini icermektedir. Kocaeli
Demografik bilgiler ile cevre bilinci arasindaki baglantilarin ve katilimcilarin gevresel kaygilara bakis
agilarinin anlasilmasi amaciyla anket bulgularinin kapsaml bir analizi yapilacaktir. Calismanin temel
sonuclarinin belirlenmesi ve calismanin hedeflerine ulasilmasinda toplanan verilerin 6neminin
vurgulanmas: gereklidir.

3.BULGULAR VE TARTISMA

Kocaeli bolgesindeki tiniversite ogrencilerinin Sifir Atik Projesime yonelik tutum ve
davranislarini inceleyen bu arastirma, 429 katilimcinin demografik 6zellikleri ile cevresel egilimlerini
iliskilendiren 6nemli bulgular sunmaktadir. Calismanin drneklem yapisi incelendiginde, katilimcilarin
%60'mm1 kadin 6grencilerin, %40'm1 ise erkek 6grencilerin olusturdugu goriilmektedir. Yas dagilimina
bakildiginda, 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun (%85) 18-23 yas araliginda oldugu, bu grubun da
ozellikle 18-20 yas (%45) ve 21-23 yas (%40) olarak iki yogun segmentte toplandig1 dikkat cekmektedir.
Arastirma bulgulari, cinsiyet ve smif diizeyinin sifir atik bilinci tizerinde anlamli etkiye sahip
oldugunu gostermektedir. Kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha ytiksek cevresel duyarlilik
gostermesi, literatiirdeki benzer galismalarla paralellik arz etmektedir (Zelezny et al., 2000). Smuf
diizeyi ile sifir atik bilinci arasindaki pozitif iliski, egitim siirecinin gevresel farkindalik gelisimindeki
roliinti vurgulamaktadir. Bu bulgu, tiniversite egitiminin siirdiirtilebilirlik bilincinin gelistirilmesinde
onemli bir ara¢ oldugunu desteklemektedir. Karar agaci analizi, bu demografik cercevedeki
ogrencilerin gevresel davranislarini sekillendiren kritik faktorleri ortaya koymaktadir. Bu galismada,
IBM SPSS Modeler yazilimi kullanilarak bir siniflandirma analizi gerceklestirilmistir. Analiz stirecinde,
veri setinin eksik degerlerinin diizeltilmesi, degisken tiirlerinin belirlenmesi ve 6nemli 6zelliklerin
secilmesi gibi 6n isleme adimlari uygulanmustir. Ardindan, hedef degisken olarak basari seviyesi
belirlenmis olup ve bir dizi 6ngoriicii degisken kullanilarak karar agact modeli olusturulmustur.
Modelleme asamasinda, C 5.0algoritmasi tercih edilmis ve ayirma kriteri olarak Gini
Endeksi kullanilmistir. Modelin performansini degerlendirmek amaciyla veri seti, %80 egitim ve %20
test olarak ayrilmistir. Yapilan analizler sonucunda, modelin siniflandirma dogrulugu %83.22 olarak
hesaplanmustir. Ayrica, karisiklik matrisi ve diger performans metrikleri incelenerek modelin tahmin
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yetenegi detayl bir sekilde degerlendirilmistir. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 6rneklem yeterliligi testi
sonucunda 0.917 (KMO > 0.90) degeri elde edilmistir. Bartlett's Sphericity testi istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p < 0.001).

Karar agacinin yapisi analiz edildiginde, simiflandirma siirecinde en etkili olan degiskenler
belirlenmis ve bu degiskenlerin modele olan katkilar1 yorumlanmustir. Elde edilen sonuglar, modelin
yiiksek bir dogruluk oranina sahip oldugunu ve tahminlerde giivenilir bir performans sergiledigini
gostermektedir. Arastirma bulgulari, Sifir Attk Projesi hakkindaki bilgi diizeyinin davranigsal
egilimler tizerinde belirleyici rol oynadigini gostermektedir. Ozellikle proje hakkinda orta diizeyde
bilgi sahibi olan 52 6grencinin ¢evresel farkindalik ve davranis degisikligi acisindan en olumlu profili
sergiledigi goriilmektedir. Asir1 bilgi ytiklenmesi, bireylerin karmasik ve fazla miktardaki bilgiyi
islemekte zorlanmasi ve bu durumun bilissel yorgunluga yol acarak karar verme veya eyleme gecme
motivasyonunu azaltmasi anlamina gelir. Bu baglamda, orta diizeyde bilgiye sahip 6grenciler, sifir
atik konusunda temel bir farkindalik kazanmis ancak asir1 detaya bogulmadiklar: icin bu bilgiyi
guinliik aliskanliklarina daha rahat entegre edebilmis olabilirler. Bu bulgu, bilgi diizeyi ile davrams
degisikligi arasinda dogrusal olmayan bir iliski olduguna isaret etmekte ve "optimal bilgi diizeyi"
kavramini giindeme getirmektedir. Bu bulgu, teorik bilgi ile pratik davrams arasindaki giticlii iliskiyi
destekler niteliktedir ve Ajzen'in (1991) Planli Davranis Teorisi ile tutarlilik gostermektedir. Teoriye
gore, bir bireyin davranisi, tic ana bilesen tarafindan sekillenir:

1.Tutum: Bireyin belirli bir davranisi sergilemeye yonelik olumlu veya olumsuz hisleridir. Sifir
atik projesinin cevre sorunlarina olumlu etkileri oldugunu diistinen 6grencilerin davramnislar1 bu
bilesene 6rnek tegkil eder.

2.0znel Norm: Bireyin, 6nemli gordiigii kisilerin (aile, arkadaslar, gretmenler) o davranist
sergilemesi gerektigini diistinmesidir. Kampiis ortaminda arkadas ¢evresinin veya dgretim tiyelerinin
sifir atik uygulamalarina katilimi, bu bileseni etkileyebilir.

3.Algilanan Davranissal Kontrol: Bireyin, davranis: sergileme konusunda ne kadar kolaylik
veya zorluk hissettigidir. Bu, cevresel engellerin veya kolayliklarin algisidir. "kampiis altyapisinn
yeterliligi" bulgusu, bu bileseni dogrudan desteklemektedir. Altyapiy:r yeterli bulan 6grencilerin
olumlu davranislar sergilemesi, gevresel kontrol algisinin davrams degisikligindeki kritik roliinii
vurgulamaktadir.

Bu teorik gerceve, plastik kullanimini azaltma cabasi, evsel atiklar1 ayristirma aliskanligi ve geri
dontisttirtilmiis tirtinleri satin alma egilimi gibi sadece bilgi diizeyine degil, aynm1 zamanda kisisel
tutumlara ve pratik kolayliklara bagl oldugunu gostermektedir.
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Sekil 1: C5 Algoritmasina Dayah Karar Agac1 Modelinin Yapis1

= Tirkiye'de uygulanan Sifir Atik Projesi haklanda bilgi sahibiyim. <=1 [Mode: 2] (¢
= Plastik kullanimini azaltmaya yonelik kigisel gabala sarf ederim. in ["Hig mkkal etrmiyorur® | [Mode: 1] (12)
Kampusdmuizde Sifir Atk Yonetimi ile ilgili yeterli alt yap meveuttur. <= 2 [Mode: 1] => 1,0 (3
Kampisimizde Sifir Atk Yanetimi ile ilgili yeterli alt yapi meveuttur. = 2 [Mode: 2] => 2,0
Plastik kullammin azaltmaya yonelik kigisel ¢abala sarfederim. in ["Oldukga dikkat ediyorum® Tarnamen dikkat ediyorum®] [Mode: 2] => 2,0 (4;0,5)
- Plastik kullanimini azalimaya yonelik Kigisel gabala sarf ederim. in ["0rta dizeyde dikkat ediyorum’ ] [Modte: 3] (17
= Gevre kiriligini artirdi§ini digundddim igin tiketim ahgkanliklanmi degigtirdim. <= 2 [Mode: 2
Gevre sorunlannin Ulke gindeminde yer alma sikiidi veterlidir, <= 2 [Mode: 2] => 2,0 (9;
Gevre sorunlannin Ulke gindeminde yer alma sikidl yeterlidir. > 2 [Mode: 3] = 3,0 (21,0
Gevre kirliligini artirdiGini digindigum igin tiketim aligkanliklanmi dedigtirdim. = 2 [Mode: 3] => 3,0 (6,1.0)
Plastik kullammini azaltmaya yonelik kigisel ¢abala sarfederim. in ["Gok az dikkat ediyorum™ ] [Mode: 2] (19)
= Gewre kirliligini artirdi@ing dagandigim igin tiketim aligkanliklanmi dedigtirdim. <= 3 [Mode: 2] (17)
= Geri donigtiriimilg Uriin satin alinm. in [“Evet,bazen®] [Mode: 1] ()
Evimde olugan kati atiklan sifir atik projesine uygun olarak aynstirmaktayim. <=1 [Mode: 1] => 1,0 (4,0,75)
Evimde olugan kat atiklan sifir atik projesine uygun olarak ayngtirmaktayim. =1 [Mode: 2] = 2,0 (2,1,0
Geri donigtirdimig Grin satin alinm. in ["Evetsik siK'] [Mode: 2] => 2,0 (0)
Geri donistiiriimilg drin satin alinm. in ["Fikrim yok® "Hayir hig digtinmedim' ] [Mode: 2] => 2,0 (9, 0,589)
Geri donigtiriimilg trin satin alinm. in ["Hayr,digintyorum "] [Mode: 1] => 1,0 (2,1

Cevre kirllligini artrdidin digindu§am igin tiketim ahgkanlidanmi dedistirdim, = 3 [Mode: 3] => 3,0 (2, 1,0)
= Tarkiye’de uygulanan Sifir Atk Projesi haklanda bilgi sahibiyim. = 1 [Mode: 3] (376
Cevre sorunlannin ilke gindeminde yer alma siklidi yeterlidir. <= 4 [Mode: 3] (346)
=1 Atiklan kaynaginda azaltmak icin gindelik aligkanhiklanmi degigtiriim. <=1 [Mode: 2] (28)
#- Universite = Kocaeli Universitesi [Mode: 2] (26
Universite = Gebze Teknik Universitesi [Mode: 3] = 3,0 (2,05
=1 Atiklan kaynadinda azaltmak igin giindelik aligkanhiklanmi dedigtiriim. = 1 [Mode: 3] (31
= Evimde olugan kat atiklan sifir atik projesine uygun olarak ayngtirmaktayim. <=1 [Mode: 3] (59)
#- Gevreye verdidim zarann azaltiimas igin bireysel olarak daha fazla caba harcyorum. <=2 [Mode: 2] (1
#- Cevreye verdigim zarann azaltimas) igin bireysel olarak daha fazla caba harcyorum. > 2 [Mode: 3] (49)
+- Evimde olugan kat atiklan sifir atik projesine uygun olarak ayngtirmakiayim. > 1 [Mode: 3] (25
= Gevre sorunlannin dlke gindeminde yer alma sikhidiyeterlidir. = 4 [Mode: 5] (30)
Gevreye verdidim zaranin azaltiimasi igin bireysel olarak daha fazla gaba harciyorum. <= 3 [Mode: 3] => 3,0 (12; 0,667
= Gevreye verdidim zarann azalimasi igin bireysel olarak daha fazla gaba harcryorum. = 3 [Mode: 5] (18)
Sifir Atik Projesi kapsarmindaki uygulamalann gevre sorunlannin goziiminde olumlu etiileri aldugunu digtiniyorum. <=3 [Mode: 4] => 4,0 (2
Sifir Atik Projesi kapsamindaki uygulamalann gevre sorunlannin gdziiminde olumiu etidleri oldufunu digtniiyorum. = 3 [Mode: 5] => 5,0 (15, 0,75)

Sekil 1’de goriildiigi tizere, plastik kullanimina yonelik tutumlar, 6grenci davramslarimi
anlamada ikinci 6nemli faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Orta diizeyde ¢caba gosteren 17 6grencinin
tiketim aliskanliklarinda gozlemlenen pozitif degisim, bilingli gabanin davranisa doniistimiindeki
kritik esigi yansitmaktadir. Buna karsilik, plastik kullanimini azaltma konusunda hi¢ dikkat etmeyen
(12 kisi) veya ¢ok az dikkat gosteren (19 kisi) 6grencilerin varligi, bu alanda daha fazla bilinglendirme
calismasina ihtiyag oldugunu gostermektedir. Evsel atik ayristirma davranisi, 6grencilerin sifir atik
uygulamalarina entegrasyon diizeyinin en net gostergesi olarak belirmektedir. Kat1 atiklarmi diizenli
olarak ayristiran 259 6grenci, projenin en basarili uygulayicilar1 konumundayken, bu davranis:
gostermeyen 59 6grenci arasinda cevresel duyarliligin daha dustik seviyelerde seyretmesi dikkat
cekicidir. Bu bulgu, aliskanlik degisikliginin stirdiiriilebilirligi acisindan 6nemli ipuglar: sunmaktadir.
Universite kampiislerindeki altyap:r yeterliliginin 6grenci davramglar1 iizerindeki etkisi de
arastirmanin dikkat ¢eken bulgular1 arasindadir. Sifir Atik Yonetimi altyapisini yeterli bulan az
sayidaki ogrencinin (3 kisi) olumlu davranislar sergilemesi, fiziksel kosullarin davramns
degisikligindeki roliinéi kanitlar niteliktedir. Kocaeli ve Gebze Teknik Universiteleri arasindaki
davrarus farkliliklar: ise kurumsal politikalarin etkisine isaret etmektedir.

Cevre sorunlarinin medyadaki goriintirliigiine iliskin algilar ile geri dontistiiriilmiis tirtin satin
alma egilimleri, 6grencilerin cevresel duyarlilik diizeylerini 6lgmede 6nemli gostergeler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Medyada gevre sorunlarmna yeterince yer verildigini diistinen 346 grencinin
yiiksek cevre bilinci sergilemesi, kamusal iletisimin ¢nemini vurgulamaktadir. Benzer sekilde, geri
dontistiirtilmus tirtinleri tercih eden 6grencilerin atik yonetimi konusunda daha bilingli hareket etmesi,
surdiiriilebilir titketim aliskanliklarinin yayginlastirilmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Tablo 1’de
Cakisma Matrisi, modelin performans metrikleri goriilmektedir.
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Tablo 1. Performans Metrikleri

1 2 3 4 5 TP FP FN P R F1
1] 24 2 6 0 0 | 24 5 8 0.8276 0.7500 0.7867
2| 3 73 1 4 0 |73 8 18 0.9012 0.8022 0.8490
3] 2 5 167 5 0 | 167 42 12 0.7990 0.9330 0.8609
41 0 0 17 71 4 |7 13 21 0.8452 0.7717 0.8067
5] 0 1 8 4 2 |22 4 13 0.8462 0.6286 0.7213

*P: Kesinlik, R: Duyarlilik, TP: Dogru Pozitif, FP: Yanls Pozitif, FN: Yanhs Negatif

Bes smifli bu derecelendirme sistemindeki egilim ortaya ¢ikmustir. Makro-Ortalama Kesinlik:
%84.38, Makro-Ortalama Duyarhlik: %77.71, Makro-Ortalama F1-Skoru: %80.49 olarak hesaplanmuistir.
5-siifl1 bir siniflandirma probleminde oldukga basarili sonuglar elde edildigini gostermektedir. Model
genel olarak %83.22'lik bir dogruluk orani yakalamis ve makro ortalama F1-skoru %80.49 ile dengeli
bir performans sergilemistir. Analiz sonuglari, modelin farkli siniflar tizerinde degisken performanslar
gosterdigini ortaya koymaktadir. Sinif bazinda incelendiginde, modelin en giiclii performansini Smf
2'nin gosterdigi gortlmektedir. Smif 2, %90.12'lik kesinlik orani ile modelin en giivenilir tahminler
yaptig1 kategori olmustur, yani model bu simif dediginde biiytik oranda dogru olmaktadir.

SONUC

Gintimiizde ¢evre sorunlarimin artmasiyla birlikte sifir atik uygulamalarinin dnemi giderek
artmaktadir. Bu ¢alisma, Kocaeli bolgesindeki tiniversite dgrencilerinin sifir atik bilincini demografik
ozellikler acisindan inceleyerek onemli sonuglar ortaya koymaktadir. Arastirma bulgulari, genglerin
cevre dostu davranislarinin sekillenmesinde egitimin, altyapinin ve kurumsal politikalarin kritik rol
oynadigimi gostermektedir. Calismanin en carpici bulgularindan biri, kadin 6grencilerin sifir atik
konusunda erkeklere gore daha bilingli ve duyarli olmasidir. Kisisel cevresel sorumluluk, egitimsel
farkindalik ve uygulamali davranislarin kadinlarin daha yiiksek puanlar almasi, toplumsal cinsiyetin
cevre bilinci tizerindeki etkisini agik¢a ortaya koymaktadir. Bu durum, cevre kampanyalarinin
tasarlanmasinda cinsiyet faktoriiniin dikkate alinmasi gerektigini diistindiirmektedir. Bir diger 6nemli
bulgu ise tist simf 6grencilerinin sifir atik bilincinin daha gelismis olmasidir. Ozellikle dérdiincii sinif
ogrencilerinin birinci sinuflara gore daha ytiksek puanlar almasi, tiniversite egitiminin ¢evre bilincinin
olusmasinda olumlu bir etki yarattigini gostermektedir. Ancak uygulamali davranislardaki puanlarin
nispeten diisiik kalmasi, teorik bilginin pratige tam olarak yansimadiginin bir gostergesidir. Bu da
tniversitelerdeki ¢evre egitimlerinin uygulama boyutunun giiclendirilmesi gerektigine isaret
etmektedir. Calismanin sonuglar1 dogrultusunda, sifir atik hedeflerine ulasmak icin ¢ok yonlu bir
yaklasim benimsenmelidir. Oncelikle, iiniversitelerde gevre egitimleri miifredatin bir parcasi haline
getirilmelidir. Bu egitimler sadece teorik bilgilerle sinirli kalmamali, geri dontisiim uygulamalar1 ve
atik yonetimi gibi pratik calismalarla desteklenmelidir. Kampiislerde geri dontisiim noktalarinin
yayginlastirilmas: ve o6grencilerin bu stirece aktif katilimini saglayacak projeler gelistirilmesi de
oldukca 6nemlidir. Ayrica, erkek 6grenciler ve alt sinuflar gibi cevre bilinci daha diisiik olan gruplara
yonelik ozel iletisim stratejileri gelistirilmelidir. Universite yonetimleri, yerel yonetimlerle igbirligi
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yaparak toplum genelinde sifir atik kiltiirtintin yayginlasmasma onciiliik edebilir. Plastik
kullaniminin azaltilmasi ve atik ayristirma aliskanliklarinin yerlestirilmesi gibi konularda hedef odakl
kampanyalar diizenlenmesi de projenin basarisini artiracaktir. Sonug olarak, bu calisma {iniversite
gencliginin sifir atik bilincini ¢ok boyutlu olarak ele almakta ve bu alanda atilmas1 gereken adimlar:
net bir sekilde ortaya koymaktadir. Egitim kurumlari, politika yapicilar ve toplumun tiim kesimleri is
birligi i¢cinde hareket ederek stirdiiriilebilir bir gelecek insa edebilir. Genglerin bu stirece aktif katilim1
ise daha yasanabilir bir diinya icin umut vaat etmektedir.

Bu calismanin bazi kisitliliklar1 bulunmaktadir. Arastirma, yalnizca Kocaeli bolgesindeki iki
devlet {iniversitesini kapsadigr icin bulgularin genellenebilirlii simirhidir. Ayrica, verilerin 6z
bildirime dayali olmas: ve sosyal olarak arzu edilen yamtlarin etkisi goz ardi edilemez. Gelecek
calismalarda, farkli bolgelerden ve tiniversite tiirlerinden 6rneklemler alinarak karsilastirmali analizler
yapilabilir.
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Ek 1: Sifir Atik Bilinci Anket Formu

Demografik Sorular

Cinsiyet

Universite

Fakiilte

Sinif

Aylik Geliriniz

Yasiniz

Atigin Onlenmesi

Giinliik alisverislerimde tek kullanimlik plastik tirtinlerden kagimirim.

Evimde olusan kat: atiklar: sifir atik projesine uygun olarak ayristirmaktayim.

Atiklar1 kaynaginda azaltmak icin giindelik aliskanliklarimi degistiririm.

Cevre kirliligini artirdigini diisiindiigiim igin tiiketim aligkanliklarimi degistirdim.

Cevreye zarar vermeyen ambalajli (cam, kagit, vb.) tirtinleri tercih ederim.

Sifir Atigin Azaltilmasi

Plastik kullanimini azaltmaya yonelik kisisel ¢abala sarf ederim.

Cevreye verdigim zararin azaltilmasi i¢in bireysel olarak daha fazla ¢aba harcryorum.

Kampiis ve fakiilte yonetimi sifir atik yonetimine oldukg¢a duyarhdir.

Kampiistimiizde Sifir Atikla ilgili yeterince bilgilendirme bulunmaktadir.

Sifir Atik Projesi kapsamindaki uygulamalarin ¢evre sorunlarmin ¢oztimiinde olumlu etkileri
oldugunu diisiiniiyorum.

Sifir Atigin Yeniden Kullanilmasi

Atik tirtinleri yeniden kullanmak i¢in evinizde ne siklikla bir ¢6ztim tiretiyorsunuz?

Gazete, kitap gibi tirtinleri yeniden degerlendirmek amaciyla gerekli kurumlara ulastiririm.

Geri doniistiiriilmiis tirtin satin alirim.

Cevreye dost tiriinler satin almay1 tercih ederim.

Kampiislerdeki geri dontisiim kutularimi kullanirim.

Sifir Atigin Geri Doniistiiriilmesi

Sifir Atik projesine uygun kumbaralar bulunmaktadir.

Kampiistimiizde Sifir Atik Yonetimi ile ilgili yeterli alt yap: mevcuttur.

Turkiye'de uygulanan Sifir Atik Projesi hakkinda bilgi sahibiyim.

Egitim-6gretim siirecinde cevreyi konu alan materyaller (internet kaynaklari, kitap, dergi, gazete
vs.) takip ettim.

Universitede aldigim dersler cevre konusunda daha bilingli olmama katki sagladi.

Egitim-6gretim stirecinde tiniversite 6grencilerinin cevre bilincini artirmaya yonelik calisma
yapilmistir.

Cevre sorunlarinin iilke giindeminde yer alma siklig1 yeterlidir.

Marketten aldigim iiriinlerin plastik kutularini atmam yeniden kullanirim.

Atiklar1 yeniden kullanarak degerlendirmeniz konusunda kendinizi ne kadar basaril
hissediyorsunuz?




