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Calismada Tanri algisi ile batil inang¢ arasindaki iliski konu edinilmektedir.
Calismanin amaci, bireylerin Tanr1 algis1 ile batil inan¢ davranislarinin
iliskisinin ortaya konulmasi ve bu kapsamda Tanr1 algisinin batil inanci
yordama diizeyinin tespit edilmesidir. Bununla birlikte hem batil inancin hem
de Tanrt algisinin  demografik  degiskenler acisindan farklhilasip
farklilasmadiginin tespit edilmesi de ¢alismanin bir diger amacidir. Calismanin
problem ciimlesi; “Tann Algis1 Olgeginin (TA) (Seven Tanri, Tanri'ya Yonelik
Olumlu Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri,
Tanrr'ya Yonelik Olumsuz Duygular) alt boyutlari, Batil inan¢ Davranislar
Olgeginin anlamli yordayicisi midir ve aralarinda bir iliski var mdir?”
seklindedir.

Nicel yontemin benimsendigi c¢alismanin o6rneklemini spor bilimleri
fakiiltesinde 0grenim goren 268 Ogrenci olusturmaktadir. Calismaya yas
ortalamasi 20,72 olan katilimcilarin 138’i kadin, 130’u erkek toplam 268 spor
bilimleri fakiiltesi 68rencisi dahil edilmistir. Calisma 2025 yili Mart, Nisan ve
Mayis aylarinda gerceklestirilmistir. Calismada kisisel bilgi formu, Sporda Batil
Inan¢ Davranislarina Yénelik Tutum Olgegi ve Tann Algis1 Olgegi ile veri
toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda normal dagilim gosterdigi
icin parametrik testler ve hiyerarsik regresyon ile analiz edilmistir.

Calismada elde edilen bulgulara gore; katilimcilarin “Seven Tanri alt boyutu” ve
“Tanrr'ya Yonelik Olumlu Duygular alt boyutu” puanlarinin yiiksek; “batil
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inang”, “Uzak/Umursamaz Tanri alt boyutu”, “Korkutan ve Cezalandiran Tanri
alt boyutu”, “Tanr1’ya Yonelik Olumsuz Duygular alt boyutu” puanlarinin diisiik
oldugu gorilmektedir. “Seven Tanr1” ile “Tanrr’ya Yonelik Olumlu Duygular alt
boyutunda” kadinlarin; “Korkutan ve Cezalandiran Tanri alt boyutunda” ise
erkeklerin puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu ve bu yoniiyle de anlamli
farklilik olustugu tespit edilmistir. “Seven Tanr1” ile “Tanrr’'ya Yonelik Olumlu
Duygular alt boyutunda” sosyoekonomik durumu orta diizey olan bireylerin en
yliksek puan ortalamalarina sahip oldugu ve bu yoniiyle de anlamh farklilik
olustugu tespit edilmistir. “Batil inan¢” ile “Uzak/Umursamaz Tanr1 alt
boyutunda” zayif diizey iliski; “Korkutan ve Cezalandiran Tanri alt boyutunda”
orta diizey iliski; “Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular alt boyutunda” da orta
diizey iliski tespit edilmistir. Yapilan regresyon analizi sonucunda; tek basina
“Tanr’'ya Yonelik Olumsuz Duygular alt boyutu” batil inancin %10,0'unu
acikladigr bulgulanmistir. “Tanrr’'ya Yonelik Olumsuz Duygular alt boyutuna”,
“Korkutan ve Cezalandiran Tanri alt boyutunun” eklenmesiyle birlikte batil
inancin agiklanma oraninin %11,5’e ylikseldigi tespit edilmistir. Gelecekte
yapilacak arastirmalarin farkli o6rneklem gruplari ve yontemler ile
gerceklestirilmesi tavsiye edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Tanr1 Algisi, Batil inang, Genglik, Sporcu.
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Abstract

The study focuses on the relationship between God perception and superstition.
The purpose of this study is to reveal the relationship between individuals' God
perception and their superstitious behaviors, and in this context, to determine
the extent to which perception of God predicts superstition. Furthermore,
another objective of the study is to determine whether both superstition and God
perception differ according to demographic variables. The research question of
the study is as follows: “Are the sub-dimensions of the God Perception Scale
(Loving God, Positive Feelings Towards God, Distant/Uncaring God, Frightening
and Punishing God, Negative Feelings Towards God) significant predictors of the
Superstitious Behaviors Scale, and is there a relationship between them?”

The study, which adopted a quantitative method, included a sample of 268
students studying at the Faculty of Sports Sciences. A total of 268 students, 138
female and 130 male, with an average age of 20.72, were included in the study.
The study was conducted in March, April, and May 2025. Data were collected
using a personal information form, the Attitude Towards Superstitious
Behaviors in Sports Scale, and the God Perception (GP) Scale. Since the obtained
data showed a normal distribution, they were analyzed with parametric tests
and hierarchical regression in the SPSS program.

According to the findings obtained in the study, it is seen that the participants
had high scores in the “Loving God sub-dimension” and “Positive Feelings
Towards God sub-dimension”, and low scores in the “Superstition”,
“Distant/Uncaring God sub-dimension”, “Frightening and Punishing God sub-
dimension”, and “Negative Feelings Towards God sub-dimension”. It was
determined that women had higher average scores in the “Loving God” and
“Positive Feelings Towards God” sub-dimensions, and men had higher mean
scores in the “Frightening and Punishing God” sub-dimension, and that a
significant difference was found. It was determined that individuals with a
medium socioeconomic status had the highest average scores in the “Loving God”
and “Positive Feelings Towards God” sub-dimensions, and that a significant
difference was found. A weak level relationship was found between
“Superstition” and the “Distant/Uncaring God sub-dimension”; a moderate level
relationship was found between the “Frightening and Punishing God sub-
dimension”; and a moderate level relationship was found between the “Negative
Feelings Towards God sub-dimension”. As a result of the regression analysis, it
was found that the “Negative Feelings Towards God” sub-dimension alone
explained 10.0% of superstition. It was found that with the addition of the
“Frightening and Punishing God sub-dimension” to the “Negative Feelings
Towards God sub-dimension,” increased the explanation rate of superstition to
11.5%. It is recommended that future research should be conducted with
different sample groups and methods.

Keywords: Psychology of Religion, God Perception, Superstition, Youth,
Sportsman.
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Giris

Jung, Tanri’dan bahsederken ¢ogunlukla Tanr1 imgesini kullanmaktadir! ve Tanr,
bireyin kazanimiyla degil de algilamasi ile var olmaktadir.2 Tanri1 tasavvurunu,
psikoanalitik ekol “duygusal tecriibe” seklinde agiklamaktadir.3 Tanr1 deneyimleri,
bilincteki canlilik ve odaklanma derecelerine gore degismektedir.# Birey kendi
davranislarinin miisebbibi olarak kendini gériiyorsa (i¢ kontrol); bu, hayatina miidahale
eden bir Tanri inanci ile uyumsuz olacaktir. Dolayisiyla birey icin Tanri, kisitlayici olan
ve kontrol edenden ziyade ozglirlestirici ve kontrolsiiz olarak algilanacaktir. Ya da
bunun tersi olarak; bireyde talepkar, gii¢lii ve kontrolcii bir Tanri, kendi kaderinin
efendisi (dis kontrol) olmadigini algilatacaktir.s

Vergote (1999); bir dine mensup olan bireylerin, mensubu olduklari dinin
Tanrr'sint  betimlerken psikolojileri, egitimleri ve kultiirel cevreleri Olcilistinde
betimlediklerini ifade etmektedir.6 Ozer’e (2019) gore; bireylerde Tanr tasavvurunun
olusmasi icin 6n kosul olarak Tanr1 algisina ihtiya¢ duyulurken, Tanri algisinin olusmasi
icin de én kosul olarak Tanr1 kavramina ihtiya¢ duyulmaktadir.” Yildiz ve Unal (2017);
“temsil, imaj ve canlandirma” kavramlarina dayandirarak Tanri tasavvuru tanimi
yaparkens8; Hacikelesoglu ve Karaca (2021) “duygu, diisiince ve imge” kavramlarina
dayandirarak Tanri tasavvuru tanimi yapmaktadir.® Giiler (2007), Tanr algisini
tanimlarken oncelikle bireyde Tanri’ya dair bilgi olmas1 gerektigini, Tanr1 algisinin
olusmasi icin bireyin inanip inanmamasinin 6nemli olmadigini, 6nemli olanin bireyin
“atif, duygu, diisiinceleri” oldugunu ifade etmektedir. Bireyin Tanr1 algisinin olusmasinda
sevgi ve korku iki temel duygu olarak ifade edilmektedir. Sevgi, bireyin Tanr1’y1 sefkatli
olarak algilamasina; korku ise Tanri'yi1 cezalandirici olarak algillamasina sebep
olmaktadir.10

Bireyin yasadiklarini anlamaya ve izah etmeye calismasi birey icin yiikleme
slirecini olusturmaktadir. Bu, olan biteni nedeniyle anlama siireci i¢in tiim dinler

1 Ali Riza Aydin, “Tanr Algisina Junggu Bir Bakis”, Ondokuz Mayis Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 28
(2010), 60.

2 Cihad Kisa, Carl Gustav Jung’da Din ve Bireylesme Siireci (1zmir: {zmir [lahiyat Vakfi Yayinlari, 2005), 56.

3 Ali Ulvi Mehmedoglu, Tanriyt Tasavvur Etmek (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2011), 29.

4 William P. Alston, “The Perception of God”, Philosophical Topics 16/2 (1988), 26.

5 Peter Benson - Bernard Spilka, “God Image as a Function of Self-Esteem and Locus of Control”, Journal for
the Scientific Study of Religion 12 /3 (1973), 298.

6 Antoine Vergote, Din, Inang ve Inangsizlik (Psikolojik Inceleme), gev. Veysel Uysal (istanbul: Marmara
Universitesi [1ahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1999), 181.

7 Ozer Cetin, “Rollo May ’de Tanri Tasavvuru ve Psikolojik Yansimalari”, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 18/35 (2019), 175-176.

8 Murat Yildiz - Vehbi Unal, “Tanr Tasavvuru ile Engellilige Yonelik Tutumlar Arasindaki iliski”, Insan ve
Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi 6 /4 (2017), 9.

9 Hizir Hacikelesoglu - Faruk Karaca, “Ebeveyn Tutumlarimin Tanri Tasavvuru ile iliskisi Uzerine Bir
Arastirma”, Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 53 (2021), 201.

10 Ozlem Giiler, “Tann Algisi Olgegi (TA): Gegerlik ve Giivenirlik Cahismas1”, Ankara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 48/1 (2007), 123-125.
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bireylere izah getirmektedir. Her birey izah i¢in ayni1 derecede dine miiracaat etmedigi
icin bazen dini kavramlar yerine baska kavramlara da miiracaat edilmektedir.1!

Kokeni antik Yunan'a kadar dayanan ve M.O. 4. yiizyilldan giiniimiize kadar
stiregelen batil inang, seckinler tarafindan tavsiye edilen dini uygulamalarla zithk icinde
bulunmaktadir.!2 Diizenli olarak bur¢ yorumlari yapan cok sayida gazete ve dergiye olan
talep ile asirlardir devam ede gelen batil inancin toplumda yayginligi anlasilmaktadir.13
Kavramin 6znesinin insan olmasi hasebiyle hem psikoloji hem de din batil inang
kavramini giindemine almaktadir ve kavrami kendi perspektifinden tanimlamaktadir.

Nitekim Tiirkiye Diyanet Vakfi IslAim Ansiklopedisinde “hurafe” maddesi
arandiginda; hurafenin “Mantiki temeli olmayan telakki ve uygulamalari, din adina ileri
stiriiliip benimsenen bdtil inang ve davraniglart ifade eden bir terim”*; Psikoloji
Sozligiinde ise batil “Dogal olaylarin akisinin, dua, biiyii, kara biiyti, ugur getirecegine
inanilan nesneler tasima, muska yazdirma, ruh ¢agirma gibi dogatistii veya sihirli giiclerle
degistirilecegi inanci;, bazen sorgusuz sualsiz kabul edilen ve bilimsel olmayan
aciklamalar, inanglar; batil davranis” olarak tanimlandigl goériilmektedir.!s Merriam-
Webster Sozlliigiinde batil inang¢ “cehaletten, bilinmeyenden korkmaktan, biiyiiye veya
sansa giivenmekten veya yanlis bir nedensellik anlayisindan kaynaklanan bir inang veya
uygulama; dogaiistiine, dogaya veya Tanri'ya karsi batil inanctan kaynaklanan irrasyonel
bir zihin tutumu; aksi yéndeki kanitlara ragmen siirdiiriilen bir diistince” olarak
tanimlanmaktadir.l6 Kavramin 6ziinde “mantik disiligin” olmasi ve bireyin mevcut
yasantisinin olagan akisina etki etmesinden dolay1 kavrami doguran ve besleyip
gelistiren nedenler arastirilmaktadir.

Morse ve Skinner (1957), a¢ bir organizmaya yiyecek verildiginde, devam eden
davranisin pekistirildigini ve yiyecegin tekrar tekrar verilmeye devam edildiginde ise
“batil inang” olusturulabildiginil’; Skinner (1992), uyaricilarin pekistirici degere sahip
oldugunu ve batil inan¢ davranislari olusturabilecegini!8; Maranise (2013), batil
inanclarin olumsuz pekistirme ile kazanilan edimsel kosullanmalar oldugunu ifade
etmektedir.1?

Vyse (1997), batil inanglarin 6ziinde raslantisal ve kontrol edilemez sartlar oldugu
icin belirli olmayan durumlara bir tepki olarak dogdugunun genel olarak kabul

11 Recep Yaparel, “Depresyon ve Dini Inanclar ile Tabiatiistii Nedensel Yiiklemeler Arasindaki iliskiler”,
D.E.U. [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 8 (1994), 276-277.

12 Stuart A. Vyse, Superstition a Very Short Introduction (Oxford: Oxford University Press, 2019), 1-2.

13 Benno Torgler, “Determinants of Superstition”, The Journal of Socio-Economics 36/5 (2007), 713-714.

14 Ali Murat Yel, “Hurafe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (istanbul: TDV slam Arastirmalari
Merkezi, 1998), 18/381.

15 Selcuk Budak, Psikoloji Sézliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2017), “Batil”, 109-110.

16 Merriam-Webster, “Superstition”, (Erisim 21 Subat 2025).

17 W. H. Morse - B. F. Skinner, “A Second Type of Superstition in the Pigeon”, The American Journal of
Psychology 70/2 (1957), 308.

18 B. F. Skinner, “Superstition’ in the Pigeon”, Journal of Experimental Psychology: General 121/3 (1992),
274.

19 Anthony M. ]. Maranise, “Superstition & Religious Ritual: An Examination of their Effects and Utilization
in Sport”, The Sport Psychologist 27 (2013), 84.
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edildigini2%; Schippers ve Van Lange (2006) ise batil inan¢ davranisinin en sik; birey icin
belirsizligin yiiksek ya da orta diizey oldugu, basarili olmanin ¢ok énemli oldugu ve
kisinin basarisinin kendi kontroliinden daha ¢ok dis etkenlere bagl olarak algilandigi
zamanlarda olustugunu ifade etmektedir.21

Bilissel-davranissal aciklamalar batil inanci kontrol algisi ihtiyaci lizerinden izah
etmektedir. Bu ihtiya¢c rekabetin yasandifl, sonucun belirsiz oldugu o©6nemli
durumlardan kaynaklanmaktadir.22 Batil inan¢ davranisinin bireyin kendi cabasindan
fazlasina ihtiya¢c duyulmasina dayandirilmasindan hareketle davranisin sebeplerinden
biri, bireyin yasadigi zorlu durumlar ile basa ¢ikabilmek i¢in yardim talep etme olarak
gortlebilir. Zorlu durumlarin insan hayatinin tiimiine yayilmasi batil inancin da ayni
sekilde bireyin hayatinin tiimiine yayilmasina sebep olmaktadir. Bu kadar genis bir
yelpazeye yayilan batil inanci siniflandirmak kavramin anlasilabilirligini ve bireyin
hayatinda kapladig1 alan1 anlamaya yardimci olmaktadir.

Jahoda (1969), batil inanclar1 "kozmolojinin veya tutarl diinya gériisiiniin bir
pargasini olusturan batil inang, toplumsal olarak paylagsilan diger batil inancglar, bireyin
'okiilt’ deneyimleri ve kisisel batil inanglar” seklinde siniflandirmaktadir.z3 Kdse ve Ayten
(2009), batil inanglar icerik yoniinden simiflandirirken “bireyin hayatindaki énemli
olaylarla, giinliik islerle, hayvanlarla ve din alaniyla ilgili” olmak lzere dort grupta
degerlendirmektedir.24 Lesser (1931); ayni inang ve uygulamalarin hem batil hem de
batil olmayabilecegini, batil inan¢ ve uygulamalarin kisiden kisiye veya zamandan
zamana degisebilecegini, ayni inang ve uygulamanin kisi ya da kisiler i¢in batilken artik
batil olmayabilecegini ya da tam tersinin olabilecegini ifade etmektedir.25

Batil inancin din adina dini bir yer tutmasi yani dinilesmesi, bireyin din ile
iliskisine de etki etmektedir. Bu noktada 6ziinde “mantik dis1” olan bir kavramin dini bir
kavram haline gelmesi, asil dini esaslarin yerine gegmesine ve birey ile Tanr1 arasinda
saglikli olmayan bir iliskiye neden olmaktadir. Bireyin Tann ile iliskisinde asil olan
dogru bir Tanr algisidir.

Calismada, bireylerin Tanri tasavvurlarinin batil inancg ile iliskisinin ortaya
konulmasi, bu kapsamda Tanr1 algisinin batil inanci yordama diizeyinin tespit edilmesi
amaglanmaktadir. Bununla birlikte hem batil inancin hem de Tanr1 algisinin cinsiyet ve

20 Stuart A. Vyse, Believing in Magic The Psychology of Superstition (New York: Oxford University Press,
1997), 201.

21 Michaéla C. Schippers - Paul A. M. Van Lange, “The Psychological Benefits of Superstitious Rituals in Top
Sport: A Study Among Top Sportspersons”, Journal of Applied Social Psychology 36/10 (2006), 2548.

22 Damien Brevers vd. “Sport Superstition: Mediation of Psychological Tension on Non-Professional
Sportsmen’s Superstitious Rituals”, Journal of Sport Behavior 34/1 (2011), 5.

23 Gustav Jahoda, The Psychology of Superstition (London: Allen Lane The Penguin Press, 1969), 10-15.

24 Ali Kése - Ali Ayten, “Batil inang ve Davranislar Uzerine Psikososyolojik Bir Analiz”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi 9/2 (2009), 51.

25 Alexander Lesser, “Superstition”, The Journal of Philosophy 28/23 (1931), 620-621.
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sosyoekonomik diizey gibi demografik degiskenler ac¢isindan farklilasip
farklilasmadiginin tespit edilmesi de ¢calismanin amaci olarak ifade edilmektedir.

Calismanin problem ciimlesi; “Tanr1 Algis1 (Seven Tanri, Tanri’ya Yénelik Olumlu
Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanriya Yénelik
Olumsuz Duygular) Batil Inan¢ Davranislarinin anlaml yordayicis1 midir ve aralarinda
nasil bir iliski var midir?” seklindedir. Problem ciimlesine istinaden yazilan alt
problemler ise;

1- Cinsiyete gore batil inang ve Tanr1 algisi (Seven Tanri, Tanri’ya Yonelik Olumlu
Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanri'’ya
Yénelik Olumsuz Duygular) farklilasmakta midir?

2- Sosyoekonomik duruma gore batil inang ve Tanri algisi (Seven Tanri, Tanrt’ya
Yénelik Olumlu Duygular, Uzak / Umursamaz Tanri, Korkutan ve
Cezalandiran Tanri, Tanri’ya Yénelik Olumsuz Duygular) farklilasmakta
midir?

Problem ciimlesi dogrultusunda yazilan hipotez ciimlesi;

H 1. Tann Algis1 Olgeginin alt boyutlar1 (Seven Tanri, Tanri’ya Yonelik Olumlu
Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanrt’ya Yénelik
Olumsuz Duygular), Batil Inan¢ Davramslari Olgeginin anlamli yordayicisidir ve
aralarinda anlamli bir iliski vardir seklinde ifade edilmektedir.

Hipotez dogrultusunda yazilan alt hipotezler ise;
H 1.1. Cinsiyete gore batil inang farklilasmaktadir.

H 1.2. Cinsiyete gore Tanri algisi (Seven Tanri, Tanri’ya Yénelik Olumlu Duygular,
Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanri’ya Yénelik Olumsuz
Duygular) farklilasmaktadir.

H 1.3. Sosyoekonomik duruma gore batil inang farklilagsmaktadir.

H 1.4. Sosyoekonomik duruma goére Tanr1 algis1 (Seven Tanri, Tanrtya Yonelik
Olumlu Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanriya
Yénelik Olumsuz Duygular) farklilasmaktadir.

Ulkemizde Tann algisi?6 ve batil inan¢?’ iizerine farkli érneklem gruplarinda
yapilan arastirmalar incelendiginde her iki kavramin birlikte degerlendirilmedigi ayrica

26 Cagla Kiiciikkdseleci, Yetiskin Baglanma Stilleri ile Tanri Algist Arasindaki [liskinin Bilissel Duygu
Diizenleme Stratejileri Aract Degiskeni Ile Incelenmesi (Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora, 2024), 1-144.; Mehmet Nesim Anustekin - Behlil Tokur, “Ergenlerin Yalnizhik
Diizeyleri ile Tann Algilarimin Bazi Degiskenlere Gére incelenmesi”, The Current Research in Social
Sciences and Humanities 3/4 (2024), 26-39.; Zeynep Karlik - M. Naci Kula, “Manevi Zeka ve Tanri
Tasavvurlarinin Travma Sonrasi Biiyiime ile Iliskisi Uzerine Bir Arastirma”, Amasya Ilahiyat Dergisi 24
(Aralik 2024), 368-406.; Fatma Ulu, Isitme Engellilik ve Maneviyat (Ankara: Son¢ag Akademi, 2024), 1-
211.

27 Ayse Ozgelik - Osman Tagkin, “Din Egitiminde Ailenin Benimsedigi Batil inanglarin Gocuklar Uzerindeki
Psiko-Sosyal Etkileri”, Trabzon flahiyat Dergisi 11/2 (2024), 409-434.; Halit Kalli - Sema Yilmaz, “Dini
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sporcularin 6rneklem olarak secilmedigi goriilmektedir. Batil inancin niteligi sporcular
ozelinde ifade edilecek olursa; yarisma sonucuna dayanan beklenti ile kayginin
olusmasi, olusan kayginin korku ve endiseyi tetiklemesi ve bunlarla basa ¢ikabilmekicin
basvurulan yontem olarak batil inancin islev gérmesidir.28 Bu sebeple calismanin din
psikolojisi, din egitimi, spor bilimleri gibi alanlara katki yapmasi beklenmektedir.

1. Yontem

1.1. Evren ve Orneklem

Sporun bireylerin fizyolojik ve psikolojik 6zelliklerini gelistirmesi ve miicadele
temelli olmasindan dolay1 Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goéren o6grenciler
calismanin evrenini, 6lgegin uygulandigi 6grenciler ise 6rneklemi olusturmaktadir.

Calismada orneklem teknigi olarak “kolayda d&rnekleme”9, nicel arastirma
yonteminden “iliskisel tarama” kullanilirkens3, iliski degeri olarak “-1 ile +1” arasi1 kabul
edilmistir.3!

1.2. Veri Toplama Araglari

Sporda Batil inang Davraniglarina Yonelik Tutum Olgegi: Car vd. (2023) tarafindan
gelistirilen Sporda Batil Inan¢ Davranislarina Yénelik Tutum Olgeginin 10 sorudan ve
tek boyuttan olugsmaktadir. Car vd. (2023) 6lcegin Cronbach Alpha degerini ,88 olarak
tespit etmistir. (KM0=,88; x2/df =1,740; RMSEA=,061; GFI=,944; AGFI=909; CFI=967;
SRMR=,0446).32 Bu ¢alisma icin 6lcegin Cronbach Alpha degeri ,874 olarak tespit
edilmigtir.

Tann Algisi (TA) Olgegi: Giiler'in (2007) gelistirdigi Tanr1 Algis1 (TA) Olgegi, 22

» oo

soru ve “Seven Tanr1”, “Tanriya Yénelik Olumlu Duygular “Uzak / Umursamaz Tanrt’,
“Korkutan ve Cezalandiran Tanrt”, “Tanrt’ya Yénelik Olumsuz Duygular” olmak tizere bes
boyuttan olusmaktadir. Olgegin toplaminin giivenirlik katsayisinin ,83 oldugu ifade
edilmektedir.33 Bu ¢alisma i¢in 6lgegin alt boyutlarinin Cronbach Alpha degerleri “Seven
Tanr1 ,944; Tanriya Yénelik Olumlu Duygular ,891; Uzak/Umursamaz Tanrt ,793;
Korkutan ve Cezalandiran Tanri ,690; Tanrtya Yonelik Olumsuz Duygular ,676” olarak

tespit edilmistir.

Tutum, Paranormal inan¢ ve Elestirel Diisiinme Egilimi Iliskisi: Universite Ogrencileri Uzerine Bir
Arastirma”, Cumhuriyet [lahiyat Dergisi 28/2 (2024), 914-934.

28 Figen Kanbir, “Milli Sporcularin Batil Inang Egilimlerinin Sosyolojik Acidan Degerlendirilmesi”, Kesit
Akademi Dergisi 8/31 (2022), 66.

29 Sait Glirbuiz - Faruk Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri Felsefe-Yontem-Analiz (Ankara: Segkin
Yayincilik, 2018), 132.

30 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemi: Kavramlar [Ikeler Teknikler (Ankara: Nobel Yayinlari, 2018),
114.

31 Ali Simgek, “Arastirma Modelleri”, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri, ed. Ali Simsek (Eskisehir: T.C.
Anadolu Universitesi Yayini No: 2653 Acikogretim Fakiiltesi Yayin1 No:1619, 2012), 92.

32 Bekir Gar vd., “Sporda Batil Inan¢ Davranislarina Yénelik Tutum Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik Ve
Giivenirlik Calismast”, International Journal of Eurasia Social Sciences (IJOESS) 14/54 (2023), 1318-1330.

33 Giiler, “Tanri Algis1 Olcegi (TA): Gegerlik ve Giivenirlik Caligmasi”, 123-133.
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Kisisel Bilgi Formu: Yazar tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu kullanilmistur.
Kisisel Bilgi Formu; 6rneklemin yas, cinsiyet ve gelir diizeyi bilgilerini iceren sorulardan
olusmaktadir.

1.3. Veri Toplama Siireci ve Analiz

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulundan 05/02/2025 tarihli ve GO 2025/1122 karar numarasi ile izin
alinmustir. Ayrica ¢alismanin yapilabilmesi icin Siileyman Demirel Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi Dekanlik Makamindan izin, katilimcilardan da goniilli onam formu
alinmistir. Calisma 2025 yili mart, nisan ve mayis aylarinda gerceklestirilmistir. 6 kisilik
veri eksik ve hatali giris sebebi ile ¢ikarilmis, analiz 268 Kkisilik veri lizerinden
yapilmistir. Calismanin giivenirligi %95 (0,05) dahilindedir.34

Veri toplama islemi yazar tarafindan online olarak yapilmistir. Bir katilimcinin
anketi doldurma stiresi yaklasik olarak 5-10 dakika civari siirmiisttr. Yapilan analizler
SPSS 22.0 programi ile yapilmistir. Analizler ile ilgili bilgiler Tablo 3’te ayrintili olarak
ifade edilmistir.

Bulgular
Tablo 1: Ornekleme Ait Bilgiler

Degiskenler f %

Cinsiyet Kadin 138 51,5
Erkek 130 48,5
Diisiik 44 16,4

Gelir Diizeyi Orta 198 73,9
Yiksek 26 9,7
Toplam 268 100

Orneklemin demografik 6zellikleri degerlendirildiginde; cinsiyet degiskeninde
(%51,5)'ini kadinlarin, (%48,5)’ini erkeklerin olusturdugu; gelir diizeyi degiskeninde
ise (%16,4)'ini disik, (%73,9)'unu orta ve (%9,7)’sini yiiksek diizey bireylerin
olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 2: Yas Degiskenine Ait Sonuglar
Min. Max. X Ss
Yas 18,0 38,0 20,72 2,68

Orneklemin yas ortalamasimin 20,72 oldugu gériilmektedir. Orneklemi lisans
ogrencileri olusturdugu icin, grubun yas ortalamasi beklenen diizeydedir.

Tablo 3: Olgeklere Ait Sonuglar

X Ss Basiklik Carpiklik Cronbach
Batil inang 2,40 ,83 -,196 ,224 ,874
Seven Tanri 3,90 1,0 ,218 -,930 ,944
Tanrr’ya Yonelik 3,93 1,0 159 -929 891
Olumlu D.
Uzak /Umursamaz 1,93 ,95 ,290 ,950 ,793

34 Baki Sahin, Bilimsel Arastirma Yéntemleri, ed. Abdurrahman Tanriégen (Ankara: Ani Yayincilik, 2021),
106.
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Korkutan ve
Cezalandiran Tanri
Tanr1'ya Yonelik
Olumsuz D.

2,12 ,95 ,158 ,770 ,690

2,18 ,94 -071 ,574 ,676

Tablo 3’te olceklere iliskin ortalama, standart sapma, basiklik, carpiklik ve
Cronbach Alpha degerleri yer almaktadir. Verilerin normal dagilip dagilmadigi kontrol
edilmistir. Normal dagilim i¢in ¢arpiklik — basiklik degerlerinin “+1” de bulunmasi kabul
gordigi icin35, bagimsiz 6rneklem t testi, anova, korelasyon ve hiyerarsik regresyon
analizleri uygulanmistir.36 Orneklemin “batil inan¢” puanlarinin diisiik, “Seven Tanr alt
boyutu” puanlarinin yiiksek, “Tanr1’ya Yonelik Olumlu Duygular alt boyutu” puanlarinin
yliksek,” Uzak/Umursamaz Tanri1 alt boyutu” puanlarinin disiik, “Korkutan ve
Cezalandiran Tanr1 alt boyutu” puanlarinin diisiik, “Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular
alt boyutu” puanlarinin diisiik oldugu gériilmektedir.

Tablo 4: Cinsiyet

Boyut Cinsiye N X SS t p
t

Batil inang Kadin 138 2,42 ,81 ,407 ,407
Erkek 130 2,38 ,87

Seven Tanri Kadin 138 4,05 ,94 2,614 ,009
Erkek 130 3,73 1,05

Tanrr’ya Yonelik  Kadin 138 4,06 ,97 2,051 ,041

Olumlu D. Erkek 130 3,80 1,09

Uzak Kadin 138 1,85 ,93 -1,301 ,194

/Umursamaz Erkek 130 2,01 ,96

Korkutan ve Kadin 138 2,00 91 -2,050 ,041

Cezalandiran Erkek 130 2,24 ,98

Tanri

Tanri’'ya Yonelik  Kadin 138 2,11 ,90 -1,295 ,L197

Olumsuz D. Erkek 130 2,26 ,97

Tablo 4’te ifade edilen analize gore, batil inang¢ ve Tanri algisinin cinsiyete gore
farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir. “Seven ile Tanri'ya Yonelik Olumlu
Duygular alt boyutunda” kadinlarin; “Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 alt boyutunda” ise
erkeklerin ortalama puanlarinin anlamh diizeyde farklilastig: tespit edilmistir.

Calismaya benzer bir sekilde sonuglanan arastirma Sami (2024) tarafindan
yapilmis ve kadinlarin olumlu Tanr1 tasavvuruna, erkeklerin ise olumsuz Tanri
tasavvuruna sahip olduklari3?; Anustekin ve Tokur (2024) tarafindan yapilan
arastirmada kizlarin Tanr algisinin erkeklerden daha olumlu oldugu3s; Oktay ve
Sentepe Lokmanoglu (2020) tarafindan yapilan arastirmada Tanr1 sevgisinde kadinlar

35 Giirbiiz - Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri Felsefe-Yéntem-Analiz, 214.

36 Giirbiiz - Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri Felsefe-Yéntem-Analiz, 229-284.

37 Said Sami, Cocukluk Yaralari ve Tanr1 Tasavvuru -Thmal ve Istismarin Izleri- (Ankara: Eskiyeni Yayinlari,
2024),127.

38 Anustekin - Tokur, “Ergenlerin Yalnizlik Diizeyleri ile Tanr1 Algilarinin Bazi Degiskenlere Gore
Incelenmesi”, 30.
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lehine, Tanri1 korkusunda ise erkekler lehine farklilasmanin oldugu3?, Kula (2012)
tarafindan yapilan arastirmada olumlu Tanri algisinda kizlarin erkeklerden anlamli
derecede yiiksek puan aldigi%9, Baynal ve Uysal (2023) tarafindan yapilan arastirmada
Allah sevgisinin kadinlar lehine farklilastigi#l, Asar (2021) tarafindan ise genel Tanr1
algisinin cinsiyetle farklilasmadigi ifade edilmektedir.42

Isik vd. (2015) cinsiyetle batil davranis egiliminin farklilasmadigi43; Caspi vd.
(2024); olumlu ve olumsuz batil inanclara inanma ve bunlar1 uygulamaya dékme
puanlarinin; kadinlarin erkeklerden, dindarlarin sekiilerlerden daha ytiksek oldugu ve
belirsizlige tahammiil edemeyenlerin daha fazla batil inan¢ davranisina yoneldigini
ayrica kaygi arttik¢a batil inanglara inanma ve bunlar1 uygulamaya gegirme puanlarinin
da arttig1 ifade edilmektedir.#* Zhang ve Xu (2007) tarafindan yapilan arastirmada batil
inang ile cinsiyet arasinda fark bulunmadigi tespit edilmistir.#> Safdar vd. (2019)
tarafindan yapilan arastirmada cinsiyet acisindan paranormal inanglarda anlamli
olmayan farkliliklar tespit edilmistir.#¢6 Maqsood vd. (2018) tarafindan yapilan
arastirmada batil inancin artmasinin cinsiyet tarafindan anlaml sekilde yordandig: ve
batil inan¢ta kadinlarin erkeklerden anlamli sekilde daha yiiksek puan aldig: tespit
edilmistir.4”

Kadinlarin ve erkelerin biyopsikososyal o6zellikleri arasinda farkliliklar
bulunmaktadir. Bireyin Tanr1 algisy, kendi kisiliginin veya hayati yorumlama seklinin bir
yansimasl olarak yorumlanabilir. Bu noktada bireylerin gelisim silirecinde daha pozitif
bir kisilik sahibi olmasinin hayatinin diger alanlarina fayda sagladigi gibi bireyin Tanri
algisina da fayda saglayacaktir.

Batil inancin cinsiyet ile farklilasmamasi, cinsiyetin tek basina belirleyici bir
durumunun olmadiginin ifadesi olarak degerlendirilebilir.

Yapilan analiz ve bulgular neticesinde;

39 Melike Oktay - Ayse Sentepe Lokmanoglu, “Universite Ogrencilerinde Tanr Algisi ve Kisilik Ozellikleri
Arasindaki iliskinin Incelenmesi”, Journal of International Social Research 13/73 (Ekim 2020), 1094-
1095.

40 Tahsin Kula, Ergenlerde Ofke Duygusu; Benlik Algisi, Tanr1 Algis, Sucluluk ve Utang Duygulari Acisindan Bir
Degerlendirme (Diyarbakir Orneklemi) (Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora,
2012), 81.

41 Fatma Baynal - Saliha Uysal, “Relationship Between Psychological Resilience, Forgiveness and God
Perception”, Darulfunun Ilahiyat 34/1 (2023), 290.

42 Cigdem Asar, Tanr1 Tasavvuru ve Degerler Lise Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma: Yalova Ornegi (Ankara:
Eskiyeni Yayinlari, 2021), 101.

43 Utku Isik vd., “Aktif Spor Yapan Universite Ogrencilerinde Sporda Batil inang Egilimi ile Siirekli Kayg
Seviyeleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”, Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi 2/1 (2015), 37.

44 Avner Caspi vd., “A Quantitative Examination of Half-Belief in Superstition”, Journal of Individual
Differences 45/1 (2024), 21-22.

45 Jie Zhang - Huilan Xu, “the Effects of Religion, Superstition, and Perceived Gender Inequality on the Degree
of Suicide Intent: a Study of Serious Attempters in China”, Omega (Westport) 55/3 (2007), 187.

46 [qra Safdar vd., “Paranormal Beliefs Mediate External Locus of Control and Religiosity”, Journal of
behavioural Science 29/2 (2019), 9.

47 Aisha Maqgsood vd., “Thinking Styles and Belief in Superstitions: Moderating Role of Gender in Young
Adults”, Pakistan Journal of Psychological Research 33/2 (2018), 343.
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H 1.1. Cinsiyete gore batil inanc farklilasmaktadir hipotezinin dogrulanmadig;; H
1.2. Cinsiyete gore Tanr1 algis1 (Seven Tanri, Tanrt’ya Yénelik Olumlu Duygular,
Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanri’ya Yénelik Olumsuz
Duygular) farklilasmaktadir hipotezinin kismen dogrulandigi tespit edilmistir.

Tablo 5: Sosyoekonomik Durum (Anova Analizi)

Boyut Gelir N X SS F p B
Batil inang 1Diisiik 44 2,410 ,882 ,178 ,837
20rta 198 3,291 ,844
3Yiksek 26 2,496 , 749
Seven Tanr1 1Diisiik 44 3,593 1,151 3,079 ,048* 2>1
20rta 198 3,987 ,940
3Yiksek 26 3,754 1,182
Tanrr’ya Yonelik 1Diisiik 44 3,556 1,138 4,072 ,018*  2>1
Olumlu D. 20rta 198 4,036 ,976
3Yiksek 26 3,826 1,226
Uzak/ Umursamaz 1Diisiik 44 1,954 ,864 ,985 ,375
20rta 198 1,895 ,951
3Yiksek 26 2,173 ,1,113
Korkutan ve 1Diisiik 44 1,932 1,039 1,711 ,183
Cezalandiran Tanr1 20rta 198 2,212 ,912
3Yiksek 26 2,068 1,072
Tanrr'ya Yonelik 1Diisiik 44 ,813 ,813 ,845 431
Olumsuz D. 20rta 198 ,930 ,930
3Yiiksek 26 1,218 1,218

Tablo 5’te ifade edilen analize gore, batil inang ve Tanr1 algisinin sosyoekonomik
duruma gore farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir. “Seven Tanri ile Tanri'ya
Yonelik Olumlu Duygular alt boyutunun” farklilastigi bulgulanmistir. Farkin kaynagi icin
yapilan Bonferonni (tabloda B olarak ifade edilmistir) analizi sonucunda, her iki alt
boyutta sosyoekonomik durumu orta diizey olan bireylerin diisiik olan bireylerden
ortalamalar1 anlamh diizeyde farklilastig1 goriilmektedir.

Mehmedoglu (2011) sosyoekonomik durum ile Allah tasavvurunun
farklilasmadigini*é; Hacikelesoglu (2024) sosyoekonomik durumla Tanri algisinin
farklilasmadigini#® bulgulamistir.

Tuncel (2013) tarafindan yapilan arastirmada bireylerin meslekleri ile batil
inanglara sahip olma diizeylerinin farklilasmadigi5?; Sinanoglu ve Sinanoglu (2012)
tarafindan yapilan arastirmada kara kedinin ugursuzluk sayilmasi ile sosyoekonomik
durumun farklilasmadigi’; Karaca (2001) tarafindan yapilan arastirmada alt
sosyoekonomik diizeye sahip olan bireylerin iist sosyoekonomik diizeye sahip olan

48 Mehmedoglu, Tanriyt Tasavvur Etmek, 220.

49 Hizir Hacikelesoglu, Ebeveyn Algisi, Kisilik ve Tanri Tasavvuru (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2024), 222-
290.

50 Ceyda Tuncel, Cinsiyet, Meslek Grubu, Yas ve Egitim Diizeyi Degiskenlerinin, Bireylerin Batil Inanglara Sahip
Olma Diizeyleri Uzerindeki Etkileri (Ankara: Baskent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans, 2013), 58.

51 A, Faruk Sinanoglu - Asena Sinanoglu, “21. Yiizyil Malatya’sinda Batil inanglar”, Tiirkliik Bilimi
Arastirmalar1 31 (2012), 251.
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bireylerden daha fazla heteredoks inan¢ ve davranisa sahip oldugu ifade edilmektedir.>52

Tanrr'ya Yonelik Olumlu Duygularin sosyoekonomik diizeyi diisiik olan bireylerin
sosyoekonomik diizeyi orta olan bireylerden puan olarak anlamhi derecede
farklilasmasinin sebebi ekonomik durumun tezahiirii olarak goriilebilir. Yasanilan
ekonomik zorluklar bireyin Tanri algisina etki ediyor olabilir. Yasanilan giicliikler
karsisinda birey kendini terk edilmis ve zor bir imtihan geg¢irdigi hissiyatina da
kapilabilir.

Batil inancin sosyoekonomik diizey ile farklilasmamasi beklenebilir bir
durumdur. Bireyin ekonomik giicii ne olursa olsun hayatinda problemler yasayabilecegi
gerceginden hareketle; batil inancin olusmasi ve devamliligl, bu noktada bagimsiz bir
tavir sergilemektedir.

Yapilan analiz ve bulgular neticesinde;

H 1.3. Sosyoekonomik duruma gore batil inang¢ farklilasmaktadir.” hipotezinin
dogrulanmadigi; H 1.4. Sosyoekonomik duruma gére Tanri algisi (Seven Tanri, Tanri’ya
Yénelik Olumlu Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri,
Tanrt’ya Yénelik Olumsuz Duygular) farklilasmaktadir hipotezinin kismen dogrulandigi
tespit edilmistir.

Tablo 6: Korelasyon Analizi

Boyutlar 1- 2- 3- 4- 5- 6-
1-Batil inang 1-
2-Seven Tanri ,036 1

,555 -
3-Tanri'ya Yonelik ,058 ,912%* 1
Olumlu D. ,343 ,000** -
4-Uzak /Umursamaz ,271%* -,382** -,322%* 1

,000 ,000 ,000 -
5-Korkutan ve ,311%* -,223** -,201** ,706** 1
Cezalandiran Tanri ,000 ,000 ,001 ,000 -
6-Tanr1'ya Yonelik ,322** -,141%* -,126%* ,621%* ,653*%F 1
Olumsuz D. ,000 ,021 ,039 ,000 ,000 -

Tablo 6'da ifade edilen analizde, katsay1 olarak Giirbiiz ve Sahin’in (2018)
degerlendirmesi esas alinmistir.53 “Batil inang” ile “Uzak/Umursamaz Tanrn” alt
boyutunda zayif diizey iliski; “Korkutan ve cezalandiran Tanr1” alt boyutunda orta diizey
iliski; “Tanrr’ya yonelik olumsuz duygular” da orta diizey iliski bulgulanmistur.

Olumsuz Tanr1 algisi olarak gruplandirabilecek alt boyutlarin batil inang ile iliskili
olmasi sonucunda; bireyin Tanr1 algisi olumsuz bir vasif kazandikea, birey batil inanca
meyletmektedir. Bireyin sikintili ve zor zamanlarinda yardim talep edebilecegi olumsuz
bir Tanr algisi, bireyi Tanr1 yerine batil inanca sevk edebilir. Bu noktada bireyde var
olan Tanr algisinin olumlu olmasi bireyin Tanr1 ile kuracagi iliskide de 6nemli bir rol

52 Faruk Karaca, “Heteredoks inang ve Davranislar Olcegi Uzerine Bir Deneme”, Atatiirk Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi 15 (2001), 161-162.
53 Giirbiiz - Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yoéntemleri Felsefe-Yéntem-Analiz, 262.

Harran ilahiyat Dergisi 54 (Aralik 2025), 225-244.



Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Tanr1 Algis1 ve Batil inang Davraniglari Uzerine Bir Arastirma |238

oynamaktadir.

Tablo 7: Hiyerarsik Regresyon Analizi

o < Bagiml
Bagimsiz Deg. Deg. R2 F Beta t p
i
g Sabit 1,779 14,483 ,000
= Tanrr'ya Batil inan¢ ,100 30,745
Yonelik ,286 5,545 ,000
Olumsuz D.
Sabit 1,673 12,845 ,000
o gannya 184 2,718 007
—  Yonelik . , , ,
[}
< Olumsuz D. Batil Inang¢ ,115 5,377
= Korkutan
ve Cezalandiran ,155 2,319 ,021
Tanri

Tanr algisinin batil inang tzerindeki etkisini belirlemek maksadiyla uygulanan
hiyerarsik regresyon analizi neticesinde; birinci modelde ifade edilen Tanri’ya yonelik
olumsuz duygular alt boyutu batil inancin %10,0’unu aciklarken, ikinci modelde ifade
edilen korkutan ve cezalandiran Tanri alt boyutu eklendiginde ac¢iklama oraninin
%11,5’e ciktig1 goriilmektedir.

Birinci modelde ifade edilen Tanrr'ya yonelik olumsuz duygular alt boyutu
bagimsiz degiskenindeki 1 birimlik artisin bagiml degisken olan batil inang tizerinde
anlamli ve ,286’lik artisa (3=,286); ikinci modelde ifade edilen korkutan ve cezalandiran
Tanr1 alt boyutu bagimsiz degiskenindeki 1 birimlik artisin bagimli degisken olan batil
inanc lizerinde anlaml ve ,155’lik artisa (3=-,155) gotiirdiigii goriilmektedir.

Yapilan analiz ve bulgular neticesinde;

H 1. Tann Algisi Olgeginin alt boyutlar1 (Seven Tanri, Tanrt’ya Yonelik Olumlu
Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanrt’ya Yénelik
Olumsuz Duygular), Batil Inan¢ Davramglari Olgeginin anlamli yordayicisidir ve
aralarinda bir iliski vardir seklinde ifaden hipotezinin kismen dogrulandigi tespit
edilmistir.

Vyse (1997), belirsizligin batil inancin olusmasi i¢in gerekli 6n kosul oldugunu ve
batil inangla ilgili ilk donem agiklamalarin da korkunun motive edici bir 6zelligi
oldugunu ima ettigini ifade etmektedir. Bireyin baski altinda kaldig1 bir siirecte batil
inancin temin ettigi kontrol duygusu olumlu bir yanilsama da olabilmektedir.5+

Keinan (2002) tarafindan; fonksiyonel olarak batil inancin bireye aciklama ve
nedenler sundugunu, bireyin tehdit olusturan unsurlar karsisinda batil inang
araciligiyla ¢6ziim yollari lireterek kontrol saglayabilecegi ifade edilmektedir. Bireyin
stres diizeyinin artmasi ise kontrol hissinin azalmasina sebep olacagi icin batil inang

54 Vyse, Believing in Magic The Psychology of Superstition, 49-134.
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davranislarina yonelimin artacagi ifade edilmektedir.5>

Exline vd. (2011) tarafindan yapilan arastirmada Tanr1’ya karsi duyulan 6fke ile
Tanri'ya karsi olumlu duygular arasinda orta diizeyde negatif iliski oldugu tespit
edilmistir. Bireyde iki duygunun da bir arada bulunabilecegi, Tanri'ya karsi duyulan
ofkenin olumlu duygular1 engellemedigi ya da yok etmedigi, bireyin Tanri’ya karsi
olumlu duygu beslemesi onun Tanr1’ya karsi daha az 6fke duymasi ile baglantili oldugu
ifade edilmektedir.>¢

Kimter ve Tas (2019) tarafindan yapilan arastirmada ilahiyat ve tip fakiiltesi
ogrencilerinin batil inanc¢ diizeyleri karsilastirilmis ve iki 6grenci grubu arasinda
farklilasmanin olmadig157; Mutlu vd. (2016) tarafindan yapilan arastirmada ise Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda 68renim goéren sporcularin batil inan¢ puanlarinin
diger fakiiltelerde okuyanlara nazaran daha yiiksek oldugu ve bunun da sporcularin,
miisabakalara katilmalarindan kaynaklandigi ifade edilmektedir.58

Herhangi bir durum ile basa ¢ikmak i¢in basvurulan batil inang¢ belki ilk anda
bireyin icinde bulundugu durumu dolayli olarak gecistirmesini saglasa da daha dogrusu
birey dyle hissetse de belirli bir zaman sonra birey batil inancin etkisizligi ile karsi
karsiya kalacak ve kendine baska bir ¢ikis yolu bulmaya ¢alisacaktir. Bu noktada batil
inancin strdiriilebilmesi giictiir ve en 6nemlisi batil inan¢ kendi yerini baska bir batil
inanca birakmaktadir. Batill inan¢ bu siirecte takintiya doénlisme ihtimalini
barindirmaktadir.

Batil inancin her ne kadar birey icin olumlu ve olumsuz psikolojik etkisi olsa da
dini acidan Tanr1 yerine baska bir seyden medet ummak sorun teskil etmektedir. Bu
acidan degerlendirildiginde bireyde pozitif, saglam ve saglikli bir Tanr algisi, bireyin
hem kendisi hem de ¢evresi i¢in fayda saglamaktadir. Birey yasadiklarin1 dogru analiz
edip, mantik dis1 yliklemeler yerine iyiyi ve kotiiyli dogru sekilde konumlandirmasi hem
kendi gelisimi hem de cevresine yarari konusunda bireye cift yonden fayda
saglamaktadir.

Vyse (1997)'1n belirsizlik ve korku diisiincesi®®, Keinan (2002)'1n kontrol ve stres
yorumu®?, Exline vd. (2011)'nin Tanrr'ya karsi olumlu duygular ile 6fkenin azaldigini
bulgulamasié! batil inancin kontrol odaklié2 ve belirsizliginé3 olusturdugu stresle basa

55 Giora Keinan, “The Effects of Stress and Desire for Control on Superstitious Behavior”, Personality and
Social Psychology Bulletin 28/1 (2002), 103-106.

56 Julie J. Exline vd., “Anger Toward God: Social-Cognitive Predictors, Prevalence, and Links With Adjustment
to Bereavement and Cancer”, Journal of Personality and Social Psychology 100/1 (2011), 134-144.

57 Nurten Kimter - Nurten Tas, “Universiteli Ogrencilerin Batil inang Diizeyleri ile Mutluluk Diizeyleri Ve
Dini Yonelimleri Arasindaki iliski Uzerine Bir inceleme”, Kesit Akademi Dergisi 21 (2019), 205.

58 T. Osman Mutlu vd., “Analysis on Some Superstitious Behaviors of University Students Engaging in
Tennis”, Batman Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi 6/1 (2016), 329.

59 Vyse, Believing in Magic The Psychology of Superstition, 49-134.

60 Keinan, “The Effects of Stress and Desire for Control on Superstitious Behavior”, 103-106.

61 Exline vd., “Anger Toward God: Social-Cognitive Predictors, Prevalence, and Links With Adjustment to
Bereavement and Cancer”, 134-144.

62 Keinan, “The Effects of Stress and Desire for Control on Superstitious Behavior”, 103-106.

63 Vyse, Believing in Magic The Psychology of Superstition, 49-134.
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cikmaya®* yonelik olustugunu géstermektedir.

Pargament vd. (1998) stres ve basa ¢cikma uygulamalarini dini basa ¢ikma kavrami
ile agiklamakta ve “bireyin Tanri tarafindan cezalandirildigini diisiindiigii olumsuz dini
basa cikma yonteminin, daha diisiik yasam kalitesiyle ve 6znel saglikla iliskili” oldugunu
ortaya koymaktadir.65

Bu a¢idan bakildiginda Tablo 6 ve 7’de ifade edilen olumsuz Tanr1 algis1 ve batil
inanc iliskine yonelik calisma sonuclari; Tanri algisi ve batil inang iliskisinin bir yandan
bireyin iyi olusuna da etki edebilecegi 6ngoriisiinii olusturmaktadir.

Sonug

Calismada, bireylerin Tanr1 algilarinin batil inang ile iliskisinin ortaya konulmasi,
bu kapsamda Tanri algisinin batil inanci yordama diizeyinin tespit edilmesi
amag¢lanmistir. Bununla birlikte hem batil inancin hem de Tanr algisinin cinsiyet ve
sosyoekonomik diizey gibi demografik degiskenler acisindan farklilasip farklilasmadigi
da tespit edilmesi amaglanmistir.

Calismanin 6rnekleminin (%51,5)'ini kadinlar, (%48,5)’ini ise erkekler
olusturmaktadir. Orneklemin (%16,4)’liniin gelir diizeyi diisiik, (%73,9)'unun gelir
diizeyi orta, (%9,7)’sinin gelir diizeyi ytliksektir. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinden
olusan 6rneklemin yas ortalamasi 20,72’dir. Orneklemin 6lgeklerden aldiklar1 “batil
inan¢” puanlarinin diisiik, katilimcilarin “Seven Tanr1 alt boyutu” puanlarinin ytiksek,
“Tanrt’ya Yonelik Olumlu Duygular alt boyutu” puanlarinin yiiksek, “Uzak/Umursamaz
Tanri alt boyutu” puanlarinin dusiik, “Korkutan ve Cezalandiran Tanri alt boyutu”
puanlarinin disiik, “Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular alt boyutu” puanlarinin diisiik
oldugu bulgulanmistir. Buna gore katilimcilarin Allah’t daha ¢ok olumlu bir sekilde
tasavvur etme egiliminde oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore batil inancin kadin ve erkeklerde farklilagsmadigi
bulgulanmistir. Kadinlarin “Seven ile Tanri’'ya Yonelik Olumlu Duygular alt boyutunda”
ortalama puanlarinin erkeklerden anlamli diizeyde farklilastigi tespit edilmistir.
Bulgular neticesinde; H 1.1. Cinsiyete gore batil inan¢ farklilasmaktadir hipotezinin
dogrulanmadigy, H 1.2. Cinsiyete gore Tanri algisi (Seven Tanri, Tanr1’ya Yonelik Olumlu
Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanri’ya Yonelik
Olumsuz Duygular) farklilasmaktadir hipotezinin kismen dogrulandig tespit edilmistir.

Sosyoekonomik durum degiskenine goére batil inancin farklilasmadig
bulgulanmistir. Sosyoekonomik durumu orta diizey olan bireylerin, sosyoekonomik
durumu diisiik diizey olan bireylerden “Seven Tanri ile Tanri’’ya Yonelik Olumlu
Duygular alt boyutunda” farklilastigi tespit edilmistir. Bulgular neticesinde; H 1.3.
Sosyoekonomik duruma gore batil inang farklilasmaktadir hipotezinin dogrulanmadigy;
H 1.4. Sosyoekonomik duruma goére Tanri algisi (Seven Tanri, Tanri'ya Yonelik Olumlu

64 Keinan, “The Effects of Stress and Desire for Control on Superstitious Behavior”, 103-106.
65 Kenneth I. Pargament vd., “Patterns of Positive and Negative Religious Coping with Major Life Stressors”,
Journal for the Scientific Study of Religion 37 /4 (1998), 720.
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Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran Tanri, Tanri'ya Yonelik
Olumsuz Duygular) farklilasmaktadir hipotezinin kismen dogrulandig tespit edilmistir.

Calismada, “Batil inang” ile “Uzak/Umursamaz Tanr1” alt boyutunda zayif diizey
iliski; “Korkutan ve cezalandiran Tanr1” alt boyutunda orta diizey iliski; “Tanrr'ya
yonelik olumsuz duygular” da orta diizey iliski bulgulanmistir. Yapilan hiyerarsik
regresyon analizi sonucunda; birinci modelde ifade edilen Tanri'ya yonelik olumsuz
duygular alt boyutu batil inancin %10,0’unu aciklarken, ikinci modelde ifade edilen
korkutan ve cezalandiran Tanri alt boyutu eklendiginde aciklama oraninin %11,5’e
ciktig1 goriilmektedir.

Tiim ifade edilenlerle birlikte; H 1. Tanr1 Algisi Olgeginin alt boyutlari (Seven Tanri,
Tanrt’ya Yoénelik Olumlu Duygular, Uzak/Umursamaz Tanri, Korkutan ve Cezalandiran
Tanri, Tanr’ya Yénelik Olumsuz Duygular), Batil inang Davranislar1 Olgeginin anlamh
yordayicisidir ve aralarinda bir iliski vardir seklinde ifade edilen hipotezin kismen
dogrulandig tespit edilmigtir.

Arzulanan ve istenilen bireyin sikintili zamanlarinda sorunlarinit mantikly, saglikl
ve yapicl bir sekilde ¢6zmesidir. Bu ¢6ziim noktalarindan birinin de batil inan¢ olmasi
istenilen bir durum degildir. Batil inancin varolusu ve devam etmesi bircok etkene
baglanabilmektedir. Bu etkenlerden birinin de olumsuz Tanri algis1 oldugu calismada
ifade edilmektedir. Olumsuz Tanr1 algisi olarak gruplandirabilecek alt boyutlarin batil
inang ile iligkili olmasi sonucunda; bireyin Tanr1 algis1 olumsuz bir vasif kazandikga,
birey batil inanca meyletmektedir. Bireyin sikintili ve zor zamanlarinda yardim talep
edebilecegi olumsuz bir Tanr1 algisi, bireyi Tanr yerine batil inanca sevk edebilir. Bu
noktada bireyde var olan Tanr1 algisinin olumlu olmasi bireyin Tanrt ile kuracagi iliskide
de dnemli bir rol oynamaktadir. Olumsuz Tanr algisi ve batil inang iliskine yonelik
¢alisma sonuglari; Tanri algisi ve batil inang iliskisinin bir yandan bireyin iyi olusuna da
etki edebilecegi 6ngoriisiinii olusturmaktadir.

Gelecekte yapilacak arastirmalar farkli 6rneklem gruplan ile yapilabilir. Tanri
algist ve batil inan¢ arastirmalar1 farkli yontemler ile (goriisme, odak grup)
gerceklestirilebilir. Tanr1 algis1 ve batil inan¢ arastirmalari farkli toplumlarda
gerceklestirilerek kiiltiirlerarasi karsilagstirmalar yapilabilir.
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