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Oz

Bu ¢alismanin amaci; Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi boliimiinde okuyan
ogrencilerin engellilere yonelik tutumlari ile ¢esitli demografik degiskenleri arasindaki
iligkinin arastirilmasidir. Bu amagla Inénii Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiksekokulu Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi boliimiinde okuyan 102 &grenciye
Oziirliilere Yonelik Tutum Olgegi uygulanmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistik
tekniklerinin yani sira katilimcilarin engellilere yonelik tutumlari ile demografik
degiskenleri arasindaki iligkiyi saptamak amaciyla korelasyon analizinden
yararlanilmustir. Iliskinin var oldugu degiskenler icin ise non-parametrik testlerden
Kruskall Wallis- H ve Mann Whitney-U testleri kullamilmuistir. Sonug olarak
ogrencilerin engellilere yonelik olumlu tutum igerisinde olduklari, 6grencilerin sadece
yas ve smif diizeyi degiskenleri ile tutumlar1 arasinda negatif yonlii anlamli zayif bir
iligki bulunmustur.

Anahtar Kelimeler; Beden Egitimi, Spor Egitimi, Engelliler, Tutum.

Abstract

The purpose of this study was to investigate the attitudes to the disabled persons of the
students of department of the Exercise and Sports Education for disabilities. With this
purpose, attitude scale questionnaires for disabled people that consist of 48 questions
were applied to measure and evaluate the attitudes towards to disabled person to 102
students who study at the Department of Exercise and Sports Education for Disabilities
at Inonu University School of Physical Education and Sports. In the analysis of the data,
correlation analysis was used to identify the relationship between participants' attitudes
towards disability and demographic variables, as well as descriptive statistics
techniques. Kruskal Wallis-H and Mann Whitney-U tests which are nonparametric tests
were used for the correlations. As a result, it has been observed that the attitudes of the
students towards the disabled person were at a positive level and there was a weak
correlation between participants' age and class level variables and their attitudes.
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GIRIS

Toplum igerisinde engelliler kendi gereksinimlerini karsilamak isterken, insanlar
tarafindan dislanmasinda ve ayrimciliga maruz birakilmasindaki en 6nemli etmen engellilere
onyargili davranilmasi yatmaktadir. Bu Onyargilar, engelli bireylerin sosyal yasamini olumsuz
yonde etkileyerek toplumla uyumunu ve 6zgiiven diizeylerinin sarsilmasinda 6énemli rol oynadigi
diistiniilmektedir. Clnkd engelli bireylere yonelik sergilenen tutumlar, engellilerin toplumla
entegre olmalarin1 zorlastirmakta, genelde olumlu ifade edilmesine karsin olumsuz tutumlarla
karsilagilmaktadir (Daruwalla, 2005).

Biitiin toplumlarda gegerli olan bir sey vardir. O da insanlarin ¢ogundan farkli olmanin
kolay bir sey olmadigidir. Farkli oldugunu hisseden kisi, kendisini toplumdan soyutlar, topluma
ait olma hissini kaybeder. Bu farkli olma durumu i¢inde yasanilan ¢evrenin beklentilerine karsi
ayak uydurulmasini zorlastirir veya engelleyebilir (Ataman, 2003). Bu durum fiziki yapilari,
psikolojik durumlari, sosyal becerileri ve entelektiiel yoniinden birbirinden farkli insan
topluluklar1 meydana getirmistir (Capli, 1993). Insanlarin bu farkliliklara kars: sergiledigi bakis
acis1, farkli olan bireylerin insanlar arasinda hayatin1 idame ettirebilme ve mevcut durumlarini
gelistirmeleri agisindan 6nem arz etmektedir (Ic6z ve Baran, 2002). Horne (1985), engelli bireylere
yonelik tutumlarin, onlarin psikolojik, sosyal ve akademik gelismelerini ve toplumdaki
islevselliklerini etkiledigini belirtmektedir. Engelli bireylerin kendilerine yonelik tutumlarin ise
yakin ¢evrelerinde bulunan diger bireylerin tutum ve davranislarindan biiyiik dl¢iide etkilendigini
vurgulamaktadir.

Farkliliklara sahip bireylerin sosyal hayat igerisinde problemsiz yasayabilmeleri icin
insanlarin bu bireyleri anlama kapasiteleri ¢ok onemlidir. Engelli bireylerin engellinin sebep
oldugu eksiklikler ve bu eksikliklere yonelik ihtiyaglar bu ihtiyaglarin da farkinda olmak insanlar
tarafindan g6z ardi edilmemelidir. Bu tiir bir bilin¢lenme ile bu bireylerin sosyal yasam igerisine
dahil olmalar1 muhtemel olacaktir (Batu, 2003). Ciinkii yapilan calismalarda engellilere karsi
tutumlarin olumsuz oldugu ve bu durumun engellilerin topluma katilmalarmi engelledigini
desteklemektedir (Bozaci, 2016). Ozellikle engelli bireylere yonelik kalip yargilarin, olumsuz ve
dislayici, reddedici tutumlarin varligini inkar etmek olanaksizdir (Sezer, 2012). Yine donemin

Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 tarafindan yapilan bir aragtirmada, engellilerin toplumsal yasamla
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biitlinlesmesini engelleyen acima, sosyal ortamlarda tercih etmeme gibi olumsuz tutumlarin
oldugu gériilmiistiir (Oziirliiler Idaresi Baskanlig1, 2009).

Engellilerin hayatlarin1 idame ettirebilme ve sosyal yasama katilmalarinda etkili olan
onemli hususlardan birisi spordur (Groff, Lundberg & Zabriskie, 2009). Spor sayesinde bu
bireylerin benlik seviyesinde iyilesme goriiliir ve bu bireyler stres durumlarini kontrol edebilirler.
Buna ek olarak fiziksel etkinlikler engelli bireylere paylasma davranigini, sevgi ve bir takim ahlak
kurallarin1 verebilir (Ozoglu, 1997). Bu bireylerin spora ydnelmesinde sosyal ¢evrenin yani anne-
babanin ve diger sorumlu kisilerin katkilari ¢ok onemlidir. Bu bireyler katilabilecekleri ve
uygulayabilecekleri fiziksel etkinlikler i¢in tesvik edilip cesaretlendirilmeli ve becerilerinin
iyilestirmeleri saglanmalidir (Unal, 2002). Engelli birey bu tiir etkinliklere katilip basarilar elde
ettikten sonra kendi kapasite ve giiciiniin farkina varacaktir. Bu 6zelliklerin fark edilmesi i¢in
bireyin sadece kendi c¢abasi degil ¢evresinde bulunan sorumlu kisilerin de bu konuyu
onemsemeleri gerekmektedir (Suriict, 2003). Sportif etkinlikler engelli bireylerin gerek engelleri
dolayisiyla i¢cinde bulunduklart ruh hali ve gerekse toplumun kendilerine karsi olan tutumlarinin
dogal sonucu olarak ortaya g¢ikan saldirganlik, 6fke ve kiskanglik gibi duygularii kontrol
etmelerini saglar (Kinali, 2003).

Engellilerin toplumsal hayatta olabildigince aktif hale gelebilmesi ve engelsiz bir
vatandagin sahip oldugu haklardan faydalanabilmesi i¢in lilkemizde de degisik zamanlarda yasal
diizenlemeler yapilmis ve bu dogrultuda yiiksekdgrenim goren engelli ogrencilerin 6grenim
hayatlarin1 kolaylastirmak, akademik ortamlarini hazirlamak ve egitim-6gretim siireclerine tam
katilimlarin1 saglamak amaciyla, gerekli tedbirleri almak i¢in kurumlar olusturulmus ve bu haklar
hukuksal diizenlemelerle giivence altina alimmistir (Kiigiikali, 2014).

Bu diizenlemelerden birisi olan “Yiiksekogretim Kurumlar1 Engelliler Danigma ve
Koordinasyon Yonetmeligi” nin amaci; “yiiksekdgrenim goren engelli 6grencilerin 6grenim
hayatlarmi kolaylastirabilmek i¢in gerekli akademik ortamin hazirlanmasini ve egitim-6gretim
stireclerine tam katilimlarin1 saglamak amaciyla gerekli tedbirleri almak ve diizenlemeler yapmak
lizere, Yiiksekdgretim Kurulu Engelli Ogrenciler Komisyonu, Engelli Ogrenciler Danisma ve
Koordinasyon Birimi, OSYM Engelli Ogrenciler Danisma ve Koordinasyon Birimi ile
yiiksekdgretim kurumlar1 biinyesinde olusturulacak engelli 6grenci birimlerinin ¢alisma usul ve
esaslarini diizenlemek” olarak belirlenmistir. Uluslararas1 baz1 diizenlemelere bakildiginda ise

engelli bireylerin her tiirlii haklardan yararlanmalar1 Avrupa Birliginin 6ncelikli ve uzun dénem
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stratejik hedefleri arasinda yer almakta, engellilerin toplumdaki diger bireyler ile esit haklara sahip
olmalar1 Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Beyannamesi’nde vurgulanmaktadir (Ertem, 2010).
Bu diizenlemeler 1s18inda Ogrencilerinin akademik, fiziksel, psikolojik ve sosyal
yagamlarin1 aksatmayacak bi¢cimde 6gretim programlari diizenlemek, engelli 6grencinin devam
ettigi egitim ortaminin elverisli olmasini saglamak, ihtiyact duyulan ara¢ geregleri temin etmek,
engellilere uygun, egitim, arastirma ve barimma imkanlar1 hazirlamak bir iiniversitenin temel
gorevlerindendir (Kiiclikali, 2014). Son yillarda iilkemizde o©zel egitim alaninda yapilan
caligmalarin yayginlagsmasiyla engelli bireylerin toplumla daha fazla biitiinlesebildikleri bir baska
deyisle normal gelisim gosteren akranlarina benzer yasantilar1 daha ¢ok deneyimleyebildikleri
goriilmektedir (Sahin ve Giildenoglu, 2013).
Alan yazinda engellilere yonelik tutumlarin; 6l¢ek gelistirme, 6grenci, aday 6gretmen ve 6gretmen
ornekleminde tutum belirleme, 6nleyici rehberlik ¢alismasi, kaynastirma egitimine iliskin goriis
ve Oneri belirleme agisindan incelendigi (Alghazo, Dodeen & Algaryouti, 2003; Batu, 1998;
Bozaci, 2016; Campbell, Gilmore & Cuskelly, 2003; Giirsel, 2006; Hergenrather ve Rhodes,
2007; Hodge, 1998; Kosterelioglu, 2013; Nowicki ve Sandieson, 2002; Ozyiirek, 1995; Sargin ve
Stinbiil, 2002; Sar1 ve Bozgeyikli, 2002; Sezer, 2012; Symons, Fish, Mcguigan, Fox & Akl, 2012;
Sahin ve Giildenoglu, 2013; Wishart ve Manning, 1996) bircok calisma mevcuttur. Ancak
engellilerde egzersiz ve spor egitimi alan ve bu alanda ¢aligacak olan egitici adaylarinin tutumlarini
belirleyen bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu agidan bu caligmanin alana onemli katkilar
saglayacag disiiniilmektedir. Bu calisma ile engelli bireylerin durumlarini, kapasitelerini ve
uygulayabilecek etkinlikleri g6z onilinde bulundurarak bu bireylerle ¢alisan ve bu alanda sportif
egitim alan engellilerde egzersiz ve spor egitimi boliimii 6grencilerinin engellilere yonelik

tutumlarinin gesitli degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmastir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Modeli
Bu ¢alisma engellilerde egzersiz ve spor egitimi bliimii 6grencilerinin engellilere yonelik
tutumlart ile demografik degiskenleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilan genel

tarama modelinde iliskisel nitelikte bir arastirmadir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2016-2017 dgretim yili giiz donemi Inénii Universitesi
Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi Boliimiiniin 1, 2, 3 ve 4.
siiflarinda okuyan 56 kadin ve 46 erkek olmak toplam 102 6grenci olugturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama arac1 olarak Kaner, Ogiilmiis, Biiyiikoztiirk ve Dokmen (1997)
tarafindan gelistirilen “Oziirliilere Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmustir. Olgek iki bdliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde demografik 6zelliklere iliskin 5 soru, ikinci boliimde tutuma
yonelik 43 soru bulunmaktadir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen Slgek 6 alt boyutlu olup, alt
boyutlarin Cronbach Alpha i¢ giivenirlik kat sayilar1 0.61 ile 0.82 arasinda, dl¢egin tiimii i¢in ise
0.88 olarak gozlenmistir. Mevcut arastirmada ise 6l¢ek tek boyutlu olarak ele alinmis, 6lgegin
Cronbach Alpha i¢ gilivenirlik katsayist 0.92 olarak hesaplanmistir. Bu sonuca gore oOlgegin
oldukga giivenilir oldugu sodylenebilir. Olgekte her bir tutum 5°li likert tipinde derecelendirilmis
olup 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kararsizim, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle
Katiliyorum seklinde diizenlenmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 215, en diisiik puan

ise 43’tir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde dncelikle verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi tek 6rneklem
Kolmogorov- Smirnov testi ile analiz edilmis olup, analiz sonucunda (D102)=0.122, p=0.01)
verilerin normal dagilima uygun olmadig:r goriilmiistiir. Bu sonuca gore verilerin analizinde
betimsel istatistik tekniklerinin yani sira demografik degiskenlerle katilimcilarin 6ziirliilerle
yonelik tutumlar arasinda ki iligskiyi saptamak amaciyla korelasyon analizinden yararlanilmistir.
Iliskinin var oldugu demografik degiskenler i¢in ise non-parametrik testlerden Mann Whitney-U,
Kruskall Wallis- H testleri kullanilmistir. Bulgularin yorumlanmasinda anlamlilik diizeyi i¢in

p<0.05 degeri baz alinmstir.
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BULGULAR

Tablo 1. Katilimeilarin Demografik Ozellikleri
Cinsiyet n (%)
Kadin 56 54.9
Erkek 46 45.1
Yas
18 - 20 yas 56 54.9
21 - 23 yas 32 314
24 - 26 yas 12 11.8
27 yag ve iizeri 2 2.0
Sinif DUzeyi
1.Sinif 32 31.4
2. Sinif 53 52.0
3. Smif 5 4.9
4.Smf 12 11.8
Ailesinde Yada Cevresinde Engelli Olup Olmadig
Evet 45 43.1
Hayir 57 55.9
Herhangi Bir Engellilik Durumu Olup Olmadig
Evet 4 3.9
Hayir 98 96.1
Toplam 102 100.0

Tablo 1’e gore, arastirmaya katilan 6grencilerin %54.9°u (56 kisi) kadin, %45.1°1 (46 kisi)
erkektir. Ogrencilerin yasa gore dagilimi incelendiginde; %54.9 unun (56 kisi) 18-20, %3 1.4 iiniin
(32 kisi) 21-23, %11.8’inin (12 kisi) 24-26 ve %?2’sinin de (2 kisi) 27 ve iistii yas araligindadir.
Smif diizeylerine gore dagilimi; %31.4’tniin (32 kisi) l.sif, %52’sinin (53 kisi) 2.sinif,
%4.9’unun (5 kisi) 3.smif ve %11.8’inin de (12 kisi) 4.sinif da 6grenim gérmektedir. Ogrenciler
“ailenizde ya da ¢evrenizde engelli var m1? ” sorusuna %43.1°1 (45 kisi) evet derken, %55.9’u (57
kisi) hayir yanitim1 vermislerdir. “Herhangi bir engelliniz var m1?” sorusuna ise %3.9’u (4 kisi)

evet derken, %96.1°1 (98 kisi) hayir yanitin1 vermislerdir.

Tablo 2. Katilimcilarin Engellilere Yénelik Tutumlarmin Betimsel Istatistik Sonuglari

N Ort. SS Min. Max.

Tutum 102 157.23 26.52 114.00 203.00

Tablo 2 bulgulan incelendiginde; o6grencilerin engellilere yonelik tutum O6l¢eginden
aldiklar1 en yiiksek puan 203.00 en diisiik puan ise 114.00° dir. Olgekten alinabilecek en yiiksek
puan 215, en diisiik puan ise 43’ tiir. Ogrencilerin tutum ortalamalaria (157,23+26,52)

bakildiginda, engellilere yonelik tutumlarinin olumlu diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3. Katilimcilarin Engellilere Yénelik Tutumlar: ile Demografik Degiskenleri Arasindaki Iligkin
Sperman Korelasyon Analizi Sonuglari

o Sumif Anne Baba Ailedg H_erhangi

Cinsiyet Yas Diizeyi Egitim Egitim Engelli Bir Engel

Durumu Durumu Durumu Durumu

Tutum r -0.10 -0.26 -0.24 -0.03 -0.00 0.10 0.02
p 0.27 0.00* 0.01* 0.72 0.99 0.27 0.81

*p<0.05

Tablo 3 sonuglar1 incelendiginde; katilimcilarin engellilere yonelik tutumlar ile
demografik degiskenleri arasinda sadece yas ve 6grenim gordiikleri sinif diizeyi arasinda anlamli
bir iligski saptanmuistir (p<0.05). Katilimcilarin anne ve baba egitim durumu, ailede engelli olup
olmadig1 ve herhangi bir engellerinin bulunup bulunmadig1 degiskenleri ile engellilere yonelik
tutumlar1 arasinda ise anlamli bir iligki saptanmamistir (p>0.05). Anlamli iligkinin saptandig
degiskenlere yonelik korelasyon katsayilari incelendiginde; katilimcilarin yas degiskeni ile
engellilere yonelik tutumlari arasinda negatif yonlii zayif bir iligki (= -0.26; p<0.05), 6grenim
gordiikleri sinif diizeyi ile engellilerle yonelik tutumlari arasinda yine negatif yonlii zayif bir iligki
(r="-0.24; p<0.05) oldugu goriilmektedir.

Bu sonuca gore katilimcilarin yas ve Ogrenim gordiikleri sinif diizeyleri diistiikge
engellilere yonelik tutumlar1 olumlu olarak artmakta, yas ve 6grenim gordiikleri sinif diizeyleri
yikseldikce engellilere yonelik olumlu tutumlar1 diismektedir. Iliskinin saptandig1 degiskenlerde
hangi gruplar arasinda anlaml1 degismenin meydana geldigini belirlemek i¢in diizenlenen Kruskall

Wallis-H ve Mann Whitney-U testi sonuglari tablo 4 ve tablo 5’te verilmistir.

Tablo 4. Katilimcilarin engellilere yonelik tutumlarinin yas degiskenine gore Kruskal Wallis- H testi
sonuglart

Yas N SO Ki-kare df p Anlamh fark
18 - 20 yas 56 58,63 18-20 yas
21 -23 yas 32 41,73 8.68 3.00 0.03* 21-23 yas
24 — 26 yas 12 44,46
27 yas ve lizeri 2 28,75
Toplam 102
*p<0.05

Tablo 4’e gore katilimcilarin engellilere yonelik tutumlarinin yas degiskenine gore
anlamli olarak degismektedir (x?3=8.68, p=0.03). Anlamhiligin hangi gruplar arasinda
kaynaklandigini saptama i¢in Mann Whitney- U testi uygulanmaistir. Test sonucunda 18-20 yas
arasinda olan grupla 21-23 yas arasinda olan grup arasinda, 18-20 yas arasi grup lehine anlamli

olarak degistigi goriilmistiir (U=595.000, p=0.01, z=-2,509, r=-0,24).
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Gruplarin sira ortalamasina bakildiginda 18-20 yas arasinda olan katilimcilarin engellilere
yonelik tutumlarinin diger yas gruplarina goére daha yiiksek oldugu goriilmektedir. 18- 20 yas
aras1 grubun tiniversiteye yeni baglamis olmalar1 nedeniyle engellilere yonelik farkindaliklarinin

hentiz daha yeni olmasinin bu sonuca yol agtig1 diisiiniilmektedir.

Tablo 5. Katilimcilarin engellilere yonelik tutumlarinin 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore Kruskall
Wallis- H testi sonuglari

Sinif diizeyi N SO Ki-kare df p Anlamh fark
1. simf 32 63.78 1-2 simif
2. sinif 53 44.50 1-4 simf
3. simf 5 61.30 10.72 3 0.01
4. simf 12 40.79
Toplam 102
*p<0.05

Tablo 5’e gore katilimcilarin engellilere yonelik tutumlarinin 6grenim gordiikleri sinif
diizeyine gore anlamli olarak degismektedir (x23=10.72, p=0.01). Anlamli degismenin hangi
smiflar arasinda gergeklestigini tespit etmek i¢in uygulanan Mann Whitney- U testine gore 1.
siifta 0grenim goren Ogrenciler ile 2. smifta 6grenim goren Ogrenciler arasinda 1. siif
ogrencilerin lehine (U=519.500, p=0.00, z= -2.879, r=-0.28), 1. sinifta 6grenim gdren dgrenciler
ile 4. sinifta 6grenim goren 6grenciler arasinda yine 1. sinif 6grencilerin lehine anlamli olarak
degistigi goriilmiistiir (U=103.500, p=0.01, z= -2.334, r= -0.23). Universiteye yeni baslayan 1.
smif 6grencilerinin tutumlarinin daha olumlu olmas1 yas degiskeniyle de paralellik géstermesi

beklenen sonugtur.

TARTISMA VE SONUC

Engellilerde egzersiz ve spor egitimi bolimii Ogrencilerinin engellilere yonelik
tutumlarinin bazi degiskenlere gore incelenen bu ¢alismada katilimcilarin engellilere yonelik genel
olarak olumlu tutum igerisinde olduklar1 goriilmiistiir. Oziirliiler Idaresi Baskanlhigi (2009) ve
Kumtepe (2001)’nin yapmis oldugu arastirma sonucunda da benzer bulgular elde edilmistir.
Kumtepe (2001), bireylerin engellilere karsi olumlu tutum beslemelerini sosyal begenirlik
faktoriine baglamaktadir. Ayrica toplumun geleneksel yapisi i¢inde yash, diigkiin, engelli vb. ‘ne
kars1 acima, korkma, kollama ve merhamet gibi duygularin da etkili olabilecegini belirtmistir.
Bulduk (2014), ortaokul &grencilerine yonelik yaptigi bir tutum c¢aligmasinda da bireylerin

engellilere yonelik olumlu tutum igerisinde olduklarini, Sezer (2012) ise tiniversite 6grencilerine
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onleyici rehberlik faaliyetleri kapsaminda uygulanan deneysel calismanin engellilere yonelik
olumlu tutumlar olusturmada etkili oldugunu saptamustir.

Caligmada elde edilen bir diger bulgu, engellilere yonelik tutumlarin cinsiyet agisindan
farklilik gostermemesidir. Alanyazinda (Kaner, 2000; Colak ve Cetin, 2014; Nowicki ve
Sandieson, 2002 ), cinsiyetin engellilik algis1 agisindan anlamli bir farklilik olusturmadigina iliskin
bulgular mevcutken, cinsiyet degiskeninin engellilere yonelik tutumlarda farkliliga yol actigina ve
bayanlarin engellilere yonelik erkeklere gore daha olumlu tutum igerisinde olduklarini iligkin
(Hergenrather ve Rhodes, 2007; Findler, Vilchinsky ve Werner 2007; Kargin, 2000) iliskin
bulgular da mevcuttur.

Calismada 6grencilerin engelli bireylere yonelik tutumlari ile yaslar1 ve okuduklari siniflari
arasinda anlamli bir iligki saptanirken, anne-baba egitim diizeyi, herhangi bir engellerinin bulunup
bulunmasi ve ailesinde engelli olup olmamasi degiskenlerine gore anlamli bir iligki
saptanamamstir. Ogrencilerin engellilere yonelik tutumlari ile yaslari ve simf diizeyleri arasinda
negatif yonlii zayif bir iligki s6z konusudur. Yas ve sinif diizeyi diisiik olan 6grencilerin {ist yas
grubuna ve ist siiflara gore engellilere yonelik daha olumlu bir tutum igerisinde olduklari
belirlenmistir.

Kargin ve Baydik (2002) arastirmalarinda, dgrencilerin engelli arkadaslarma yonelik
tutumlarmin siif diizeyine gore farklilastigini, alt siniflarda 6grenim goéren GSgrencilerin tist
simiflardaki arkadaslarina goére engellilere yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugunu rapor
etmislerdir. Bir bagka calismada Bulduk (2014), 6grencilerin engellilere yonelik tutumlarinin hem
sinif hem de anne egitim diizeylerine gore farklilagmadigini ancak baba egitim diizeylerine gore
farklilastigin1 tespit etmistir. Colak ve Cetin (2014), ¢alismalarinda, ailesinde engelli birey
bulunanlarin engellilik algisinin daha ytiksek oldugunu tespit etmislerdir. Yine Kargin ve Baydik
(2002) arastirmalarinda, 6grencilerin engellilere yonelik tutumlarinin ailede ve yakin cevrede
engelli birey bulunma durumuna gore anlamli derecede farklilik gosterdigini tespit etmislerdir.
Oziirliiler Idaresi Baskanliginin (2002), yiiriitmiis oldugu bir bagka arastirmada ise aileleri ya da
akrabalari arasinda engelli bulunmayanlarin engellilere yonelik tutumlarinin, aile bireylerinde ya
da akrabalarinda engelli olanlara gére anlamli olarak daha pozitif oldugu belirlenmistir.

Bu calisma sonuglarindan hareketle; engellilere yonelik egzersiz ve spor egitimi alaninda
yetistirilen egitici/6gretmen adaylariin, egitim o6gretim slrecinde engelli bireylere yonelik

tutumlarin olumlu olmasi, yapici tavirlarin sergilenmesi i¢in lisans ve lisansiistii egitim seviyesine
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kadar seminer ve alana 6zgl calismalarin yayginlasmasi gerekmektedir. Bu alanda 6gretmen
adaylarma o6zel gereksinimli Ogrencilerin gelisimlerinin saglanabilmesi i¢in gereken Gzen ve
titizlik gosterilmelidir. Engelli bireylerin toplum ile kaynasma igerisinde olmalari icin sosyal
alanlarda engelli bireyleri benimsetici uygulamalar planlanmali, engelli bireylerin kendilerine

yeten, giiclii, tiretici ve yaratici olduklaria iliskin gergek¢i enformatik ¢alismalar yapilmalidir.
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