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Esaret altindaki siiriingenlerde bobrek hastaliklari oldukca yaygindir ve dliimlerinin birincil sebebidir. Baki-
c1 yonetiminden ve beslenmeden kaynaklanan metabolik hastaliklar bobrek hastaliklarinin sekillenmesinde
6nemli bir yer tutar. Bu metabolik hastaliklar orta yasli yesil iguanalarda diyetteki kalsiyum/fosfor oranindaki
dengesizlikler nedeni ile olusan kilo kaybi, anoreksi ve soluk miikoz membranlarla karakterizedir. Metabolik
hastaligin kroniklestigi durumlarda ise belirgin dehidrasyon, ileri derecede bobrek yetersizligi ve metastatik
kalsifikasyonlar gozlenebilir. Sunulan bu olguda hayvanat bahgesinde barindirilan yetiskin bir yesil iguanada
idrar kesesi icerisinde yaklasik 3 cm gapli, beyaz renkli ve sert kivamli bir tagin bulundugu gozlendi. Bobrek-
lerin kivaminin oldukga sertlesmis oldugu ve yiizeylerinin piiriizlii bir goriiniim aldig1 dikkati ¢ekti. Mikros-
kobik incelemede, bobrek korteks ve medullasinin diffuz bir sekilde yikimlandigi; belirgin fibrozis ile birlikte
interstisyel alanda yaygin kalsifikasyonlarin bulundugu gozlendi. Ayrica kalsifikasyonlarin bobrek tubul ve
glomeruluslariin bazal membranlarinda da belirgin olarak biriktigi dikkati ¢ekti. Mide mukozasinda yaygin
kalsifikasyonlarin sekillendigi gézlendi. Ayrica akcigerlerde interstisyel alanlarda ve pankreasta da parankimal

damarlarda kalsifikasyonlarin sekillendigi goriildii.
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Bir Yesil Iguanada..

METABOLIC DISEASE IN A GREEN IGUANA (IGUANA IGUANA) CHARACTERIZED BY
METASTATIC CALCIFICATIONS

ABSTRACT

Kidney diseases are quite common and the major cause of death of reptiles in captivity. Metabolic diseases
caused by husbandry management and nutrition take an important part in the onset of disease. These metabolic
diseases are characterized by weight loss, anorexia and pale mucous membranes caused by imbalance of
calcium-phosphorus ratio in middle aged green iguanas. In the chronic form of metabolic disease, significant
dehydration, severe renal failure and metastatic calcifications can be observed. In this presented case, necropsy
of an adult green iguana housed in a zoo revealed a white colored, hard stone about 3 c¢cm in diameter in
the urinary bladder. The consistency of the kidneys was remarkably hard and a rough appearance was noted
on the kidney surface. Microscopically, cortex and medulla were diffusely destructed and diffuse interstitial
calcifications with marked fibrosis were seen in both kidneys. Furthermore, it was noticed that calcifications
accumulate significantly in the basal membranes of the tubules and glomeruli. Diffuse calcifications were
observed in gastric mucosa. Interstitial calcifications were observed in lungs. Calcifications were also noted in
parenchymal vessel walls of pancreas.
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GIRIS

Patolojik  mineralizasyonlar  reptillerde,
Ozellikle de diurnal siiriingenlerde oldukga
yaygmdir (1-3). Cogunlukla oral yolla asir
D3 vitamini uygulamasimin bu hastaliga neden
oldugu disiiniilmektedir (2, 4). Herbivorlar-
da kronik bobrek yetmezligi durumlarinda,
plazmada kalsiyum/fosfor oraninda degi-
simlerle birlikte, plazma mineral (6zellikle
fosfor) konsantrasyonlarinda artis goriilebi-
lir (3). Renal hastalik sonucunda bazen me-
tastatik yumusak doku kalsifikasyonlar1 da
gbzlenebilir (2). Bu olguda yetiskin bir yesil
iguanada kronik bobrek hasar1 ve i¢ organ-
larda gozlenen metastatik kalsifikasyonlarin
makroskobik ve mikroskobik olarak deger-

lendirilmesi amag¢lanmustir.

OLGU SUNUMU

Bursa Hayvanat Bahgesi’nden gonderilen
yetiskin bir yesil iguananin nekropsisinde,
idrar kesesi igerisinde yaklasik 3 cm ¢apli,
beyaz renkli ve sert kivamli bir tagin bulun-
dugu gozlendi (Resim 1). Bobreklerin renk-

lerinin acildigi, lilvamlnln oldukca sertlesmi

Resim 1: Idrar kesesinde 3 cm ¢apli tas varlig
(yildiz).

oldugu ve yiizeylerinin piiriizli bir gériiniim
aldigr dikkati cekti (Resim 2). Nekrop-
si sirasinda farkli organlardan alman doku
orneklerinin  %10’luk formaldehit soliisyonu

igerisinde tespitini takiben dokular rutin takip
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islemlerinden gecirilerek parafine gomiildii ve

Resim 2: Bobrekte renkte agilma ve yiizeyin piiriizli
gorinimil.

dokulardan 5 mikrometre kalinliginda kesitler
alimarak preparatlar 151k mikroskobu altinda
degerlendirildi. Mikroskobik incelemede, bobrek

korteks ve medullasinin diffuz bir sekilde y1-
kimlandigi; belirgin fibrozis ile birlikte in-
terstisyel alanda yaygin kalsifikasyonlarin
bulundugu gozlendi (Resim 3). Bobrek tubul

ve glomeruluslarinin bazal membranlarinda

kimlanma (oklar) ve kalsifikasyon (yildizlar), H&E,
200x.

belirgin kalsifikasyonlar dikkati ¢ekti. Mide
mukozasinda yaygin kalsifikasyonlarin se-
killendigi gozlendi (Resim 4). Ayrica akci-
gerlerde interstisyel alanlarda (Resim 5) ve
pankreasta parankimal damarlarin duvarla-
rinda (Resim 6) kalsifikasyonlarin sekillen-

digi goriildil.
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Resim 4: Midede lamina propriada kireglenme (y1l-
diz), H&E, 100x.

Resim 5: Akcigerde interstisyel alanlarda kalsifikas-
yon (oklar), H&E, 100x.

e

Resim 6: Pankreasta damar duvarlarinda kalsifikas-
yon (oklar), H&E, 100x.

TARTISMA

Hipervitaminozis D, hiperkalsemi ile birlik-
te kalp, kan damarlari, tendonlar, akciger-
ler, bagirsaklar ve bobrekler gibi yumusak
dokularda sekillenen kalsiyum birikiminin
bir nedeni olarak bildirilmektedir (2). D vi-
tamini yetersizliginin ise sekonder hiperpa-

ratiroidizme yol agarak yumusak dokularda

kalsifikasyonlara neden olabilecegi rapor
edilmistir (2, 4) Yumusak doku mineralizas-
yonlarinin olusumunda artmis kalsiyum ve/
veya fosfor diizeyleri olduk¢a dnemli bir rol
oynamaktadir (4). Borza ve arkadaslar1 (1),
6 yash bir iguanada enfeksiydz siddetli pu-
rulent nefritis ile birlikte visseral damarlarda
metastatik kalsifikasyonlarin sekillendigi-
ni rapor etmislerdir. Knotek ve arkadaslari
da (3) bobrek yetmezligi olan 38 iguanada
yaptiklar1 bir calismada bobreklerde tiibiiler
nekroz, interstisyel nefritis, kalsifikasyon
ve aktif yangiyla birlikte tubulointerstisyel
nefritis ve fibrozis sekillendigini gozlemle-
mislerdir. Renal hastaliklar s6z konusu ol-
dugunda, distrofik kalsifikasyonlar1 metas-
tatik kalsifikasyonlardan ayirt etmek zordur
(5). Sunulan bu olguda bobreklerde belirgin
nekrotik degisiklikler, fibrozis ve kalsifi-
kasyonlar gozlemlenirken yangiyla iliskili
bir hiicre infiltrasyonu dikkati ¢cekmemistir.
Ayrica bobreklerdeki siddetli fonksiyon bo-
zukluklarmin yogun mineralizasyonlardan
dolay1 sekillenebilmesi miimkiindiir (4).
Yine sunulan olguda bobreklerde sekillenen
kalsifikasyonlarin tubul ve glomerulus bazal
membranlarinda da birikmis olmas1 metasta-
tik kalsifikasyonlar1 diisiindiirmektedir. Bu
nedenle olusan bobrek hasarmmin metabolik
bozukluk sonucu sekillenen siddetli kalsifi-
kasyonlarla iliskili olabilecegi diisiiniilmiis-
tur.

Iguanalarda idrar kesesi taslarima siklikla

rastlanmaktadir (6, 7). Bu tiirde tas olusumlarinin
nedeni heniiz bilinmemekle birlikte, nutrisyo-
nel yetersizliklerin (6rnegin, A ve D vitami-
ni), diyetle asir1 protein ve okzalat aliminin,

bakteriyel enfeksiyonlarin ve dikis materyali
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kalintilarinin etiyolojide rol oynayabilecegi
diisiiniilmektedir (5). Insanlarda yapilan ca-
lismalarda D vitamini ve kalsiyum uygula-
masinin bobrek tasi olusumuna anlamli bir
etkisinin olmadig1 gosterilmistir (8, 9). Hi-
perokzaliiriyi takiben sekillenen hiperkalsiii-
ri ise bobrek tasi olusumunun temel nedeni
olarak goriilmektedir (10). Okzalat nefropa-
tisi denilen bu durum, kalsiyum okzalat kris-
tallerinin tubullerde birikmesi sonucunda
olusan akut ve kronik tubul hasari, interstis-
yel fibrozis ve progresif bobrek yetmezligi ile
karakterizedir (11). Olgumuzda bobrek tubulle-
rinde okzalat kristalleri gozlenmemis ve bu
nedenle okzalat nefropatisi olasiligi tizerinde
durulmamustir. Diyetle fazla miktarda prote-
in alimimin es zamanh bir metabolik rahat-
sizlik olmadig siirece tas olusumuna neden
olmayacag: bildirilmistir (12). Iguanalarda
ise bobrek taslarinin olusum mekanizmasi
heniiz tam olarak acikliga kavusturulama-
mistir (5). Yesil iguanalarin D3 provitami-
nini D3 vitaminine ¢evirebilmek i¢in ultra-
viole-B 1s181na ihtiya¢ duyduklar1 ve oral
olarak D3 vitamini uygulamasinin bu ihtiya-
c1 karsilamada etkisiz oldugu belirlenmistir
(13). Bu nedenle kapali ortamlarda bakilan
iguanalarda giines 15181indan yeterli derecede
faydalanamama neticesinde D vitamini ye-
tersizligi siklikla gézlenebilmektedir. Bu du-
rum sekonder hiperparatiroidizme yol agmak
suretiyle metastatik kalsifikasyonlar1 uyara-
bilecegi gibi vitamin eksikligini karsilamaya
yonelik olarak asir1 miktarda D vitamini uy-
gulamalar1 da kalsifikasyonlarla karakterize
metabolik hastalik olusumunu tetikleyebil-
mektedir (2, 4). Sonu¢ olarak iguanalarda

sekillenen bu tiir metabolik hastaliklarin me-

fpek, Mutlu, Akkog ve ark.

kanizmalarinin aydinlatilabilmesi i¢in daha

ileri caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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