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Ayna Adam (Mirror Man)*

Eda Caliskan Arisoy

Izlemek ya da [zlenmek...

Sahici bir yolun tam da ikinci yarisi,

Gozetlenen bir diinyamn kendisi olan herkes tam da gercekligin ortasina diismiis, .diisiiriilmiis...
Karmasanin éteki yiizii gibi sanki...

Birbirimizi merak etmeler, insant merak etmeler, sahici olani arayis duvarlar: etrafinda konuslanan
diislemeler gibi...

Tam da orada iste, insanin varli§r noktasinda insan.

Goriinen insan, var olan, kendini yeniden inga eden insan...

Baska bir diinyada yasamaktasin sen artik. Duvarlar: teknoloji ile Oriilti, kacamadigin kendin
olamadigin, izleyen, kendini izletmek isteyen insan...

Baska diinyada yasamaktasin sen...

Yok sayamadigin, kiiresellesen, aymilasan bir diinya

Cevre toplum bilincinin agirhigmin fazlaca hissedildigi, “cagdas” ya da diger adiyla
“gtincel” sanatin, tohumlar1 1960, 1970 yillarinda atilmaya baslanmistir. Tum sanat
akimlarinda oldugu gibi guniini, zamanini Onemseyen bir yapi ile cevresindekileri
onemseyen bir sanat ttrtidur giincel sanat. Bir¢ok sanat akimma kiyasla 6zgtir alanlarda
kendini var eden ¢agdas sanat, giiniiniin ¢aginin olanaklarim1 ve temsil yeteneklerini en
yiiksek diizeyde kullanmay1 hedefler. Her tirtin kendi donemi igin giinceldir, yenidir ve ¢agmi
yansitir. Buradan hareketle tam anlamiyla bir kalip icerisine sokarak, duvarlar iginde kalan bir
tanum yapilmasi zor bir istir esasinda. Cagdas sanat bu yoniiyle tarihsiz bir ¢alisma prensibi
igerir. Zira tiretimleri, icinde bulundugu zamanin kendini yeserttigi dinamiklerin diyalektigi
ile olusur (Cauquelin, 2016, s 9)

Iste “Ayna Adam” (Mirror Man), bu tiir bir diyalektigin sonucu olarak ortaya ¢ikmis
bir projedir. Cagdas sanatm, zamanmin tim sunum tekniklerini 6zgtirce kullanabilmesinin
avantaji ile tretilmistir. Bu nedenle iki temel parcadan olustugunu sdylemem yanlis
olmayacaktir. Aslinda deneysel kisa film olarak planlamis oldugum projenin, sunum sekli ile

* Mirror Man (Ayna Adam) erisim: https://youtu.be/UXZu2]oUOHO



https://youtu.be/UXZu2JoU0H0
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bir biitiin olusturdugunu 6nemle vurgulamam gerekir. Zira kanimca yapilan isin izleyici ile
bulusma an1 ve bulusma sekli son derece énemlidir. Proje; 1.70 boyunda, boynundan asagisi
ayna ile kapl bir insan govdesi ve kafas1 yerinde bulunan bir ekran ve ekranda stirekli basa
donen 4,50 dakikalik bir deneysel filmden olusmaktadir. Bir insan temsili olarak planlanmis
olmasmin en temel sebebi doganin, boslugun ve kendisine dayatilan bir diinyanin ortasinda,
zaman zaman kendi iradesi disinda bir bagma kalan insani anlatiyor olmasidir. izleyici, ayna
adam ile ilk karsilasmasinda, adamin govdesinde yer alan ayna ile izlenme deneyimine ortak
olur, bu sarmal icinde kendini buluverir. Ancak hemen hazirlandig: sey ise, kulakliklar: takip
izleme eylemine istirakidir. Kafamda tartisip durduklarimin bir ayna govdede ve kafay1 temsil
eden bir ekranda hareketlenmesi izleyicinin bu deneyimlerini birlestirmek istegimden
dogmustur. Insan, basli basma bir materyaldir. Varolusu, kendini var etmeye calismasi,
yeniden olusan insanin, toplum ve toplumun evirilmesi ile geldigi nokta projenin cikis
noktasidir. Biraz da icinde bulundugumuz toplumun ne denli sahici oldugunu sorgulayan bir
onemseme ile. Peki, artik kalabalik bir diinyanin tirtinii haline gelen insan mevzu bahis olursa?
Beni en ¢ok heyecanlandiran nokta burasi oldu. Teknolojinin ve toplumsal unsurlarin insani
getirdigi ya da belki de insanin kimi zaman tst bilinci ile gelmeyi kabul ettigi nokta da
diyebilir.

Projenin taslak halini almas: ortalama 2,5 ay kadar stirdii. Filmin vurucu bir adam
karakterine ihtiyaci vardi. Oyuncu tercihimde elbette ki en 6nemli kriter gozler oldu. Filmin
geneline sirayet eden insanin bakislar1 bu film icin ¢ok oOnemliydi. Kendimizi
saklayamadigimiz tek gosterge bakislarimizdir. Bakislar ve gozler ayni zamanda izleme ve
izlenme i¢in 6n kosul yaratmanin da temelini olusturuyor. Bu nedenle filme, gozleri icine alan
yakin plan ama alt ve tist taraflarindan siyah bantlarla sikistirilmis kadrajin hakim olmas:
anlatiy1 destekleyen yegane unsurlardan. Temelinde bir deneysel film olan “Ayna Adam”
icin dustinmeye basladim. Deneysel film, adamin zihnindekilerin canlandirmasi ve aym
zamanda ayna metaforu ile karsilasan bir yansimasi olarak senaryolasti. Yani izleyicinin yer
yer kendini adamin zihninde hissederken, aralarda geri ¢ikip adam ile bakisiyor olmasi
izleme, izlenme diyalektigi arasindaki dans1 temsil etti. Burada vurgulamak istedigim insanin
izlenirken, izliyor ve bundan kacamiyor olmasidir.

Icinde yasadigimiz yeni diinya, secimlerimiz disinda da bizlere bunu hedef gosterecek
denli ciiretkar hale gelmistir. Kimi zaman bunun yeni medya pratikleriyle bir secim oldugu
varsayimi izletmenin de bu sarmala dahil oldugunu vurgulamaktadir. Sosyal medya basta
olmak {tizere, insanin toplum icerisinde yasarken, yeniliklere ayak uydurma zorunlulugu ile
bir buitlin olusturmaktadir. Sosyal aglarin hayatimizdaki yeri, insan1 i¢cinden ¢ikilmas: giic ve
zorlayici bir sarmalin igcine ¢ekmektedir. “Ayna Adam” sarmali olusturan tiim bu 6gelerin
ortasinda kalan insani temsil etmesi adina ¢nemlidir. Ote yandan, filmde yer alan ikinci
karakter, aslinda izlenme sarmali icinde kendimizi konuslandirdigimiz ve kimi zaman bunu
toplumun bir pargast olarak gorerek bundan kagmak istemedigimiz diistincesini ortaya
konmak tizere var edilmistir. Izleyicinin filmden bu duygularla ayrilabilmesi elbette varig
noktam olmaliydi. Filmin bu anlamda en destekleyici unsuru stiphesiz sinematografisidir.
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Zira sikismuslik, daralma, toplumda kendisini baski altinda ve kalabaligin kacamadig bir
parcasi haline gelme hisleri bu filmin ana fikriydi ve sinematografinin duygular tizerindeki
etkisi bir filmin en 6nemli dayanagidir. Filmin siyah beyaz ve aslinda kontrast tonlarda olmasi
bu diistinceyi destekleyen, anlama stirrealite katan bir yardimci oldu. Filmde dogal sesler
hakimken, baskilanan giirtiltiilii ve 1srarci sehir ve trafik sesleri, aslinda gtinliik hayatta maruz
kaldigimiz, rahatsizligimiz1 dile getiremedigimiz ve ¢cogu zaman yok saydigimiz bir anlamu
hedeflemektedir. Bu sesler toplum yasaminin baskici kimligini de izleyici ile bulusturmay1
planladigim bir nokta oldu. Filmin sikisik kadrajlari, genel planlara acilmay1 reddeden tavri
izleyiciyi bu sikismislik hissiyle bas basa birakma arzumdan kaynaklandi. Filmin gokytizi ve
gin dogumuyla acilan sahneleri insan yasaminin en temel aninin bir temsilidir. Her yeni giin
insan hayatinin bir ivme daha alarak evirilmesinin baslangicidir. Filmin bu baglamda finali,
ani ve tiikenmislikle bagdasmaktadir. Finale kisa bir siire kala, bir nevi zorunlu ve finale
gottiren kahramanlar olarak planlanan kuslarin varligi, biraz klise de olsa hedefe giden en
kestirme yol olma 6zelliginden o6ttirtidiir.

Bu projenin beni en ¢ok heyecanlandiran kismi stiphesiz izleyici ile bulusma anidir.
Zira sunumunda planlamis oldugum detaylar o bulusma anmna adanmisti. Beklentim
izleyicinin farkindalik hissi duymasi, kendini sikismis, rahatsiz duygularin iginde bulmasiydi.
Filmin i¢inde kalip, gerekli yerde disina ¢ikabilmesiydi. Filmim elestirel bir bakis agisi ile
planlandi, bu nedenle neyi elestirdigimin izleyicideki yansimasi son derece nemli buldugum
bir detay. Sergilendigi siire boyunca, izleyen kisilerin birer kiictik anket doldurmalarini
planladim. Ttim izleyicilerden anket sonucu elde edememis olsam da yine de sergiden, elimde
hatir1 sayilir bir anket toplulugu ile déndiim. Anket sonuglar1 beklentime gok yakindi. izleyici
ile “Ayna Adam” 1n karsilasmas1 tahmin ettigim gibi oldu. izleyicilerin biiyiik bir gogunlugu
filmi izlerken, gerginlik, huzursuzluk, gozetlenme ve sikismislik duygularinda birlesmisti. En
¢ok elestiriyi filmin stiresi ile ilgili aldim. Filmi 4,50 dakikalik performansiyla uzun bulanlar
fazlaydi. Bu aslinda anlatinin insanlar tizerinde yaratmis oldugu baskiy1 destekledi, zira bu
yanitlar1 verenler sikilip filmi yarim birakmamis, aksine sonuna kadar kalarak anket
doldurmuslarda.

Insan yasadig1 toplumda kendini her giin yeniden insa etme cabasi icindedir.
Toplumsal ve sosyal olgularin varligt insan1 her giin biraz daha kamgcilasa da sonunda bir
sarmala dontismesi engellenemez, zira insan yasamini evirerek yeni hedefler belirlemeye
kodlanmustir. Sahici bir diinya yaratarak, kendini bu dar evrende var etme cabasi tasimaktadir.
Cevresinde olup bitenlere duyarsiz kalamayan insan kendini bir stire sonra bu sarmalin tam
ortasinda bulacak olsa da, sarmalin duvarlarin belirleyecek olan yine kendisidir...

Baska diinyada yasamaktasin sen..
Yok sayamadigin, kiiresellesen, aynilasan bir diinya...
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