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Oz

Anonim halk siirinin eski nazim tiirlerinden biri olan mani, &zellikle
Anadolu cografyasinda sozli kiiltiiriin  temel unsurlarindan biri olarak
varligini siirdirmektedir. Cogunlukla anonim bir yapiya sahip olan ve nesiller
boyunca aktarilan bu edebi tiir, bireylerin duygu ve diigiincelerini kisa, 6z ve
etkili bir bigimde ifade etmelerine olanak tanimaktadir. Mani, yalnizca
bireysel duygularin disavurumu ile sinirli kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal
normlarin, degerlerin ve kimliklerin insasinda da Onemli bir rol
iistlenmektedir. Bu baglamda, Bartin yoresinden derlenmis mani 6rnekleri,
toplumsal cinsiyet rollerinin ingasi, yeniden {iretilmesi ve aktarilmasi
stireglerini incelemek acgisindan onemli bir kaynak teskil etmektedir.
Calismanin  temel amaci, manilerde toplumsal cinsiyetin  nasil
yapilandirildigint anlamak ve bu yapilarin halk kiiltiirii igindeki stirekliligini
ve doniigtimiinii tartigmaktir.

Anahtar Sozciikler: Anonim halk siiri, Bartin, mani, toplumsal cinsiyet
rolleri.

REFLECTIONS OF GENDERS ROLES BARTIN MANIS
Abstract

One of the ancient verse forms of anonymous folk poetry, the mani,
continues to exist as a fundamental element of oral culture, particularly in the
geography of Anatolia. This literary genre, which is mostly anonymous in
structure and has been passed down through generations, allows individuals
to express their feelings and thoughts in a concise, succinct and effective
manner. The mani does not merely express individual feelings; it also plays
an important role in the construction of social norms, values, and identities.
In this context, examples of mani collected from the Bartin region constitute
an important source for examining the processes of constructing,
reproducing, and transmitting gender roles. This study aims to understand
gender roles in folk songs and examine how these roles have changed or
remained the same in folk culture.
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Giris

Anonim halk siirinin en yaygin tlirlerinden biri olan mani genellikle tek dortliikten
olusan ve anonim halk siirinin 6zIii bir bigimde ifade edildigi nazim seklidir. Cogunlukla doga,
ask, hasret, toplumsal elestiri, 6liim, ayrilik ve giindelik yasam gibi konular isler. Mani
gelenegi, ozellikle szl kiiltiiriin giiclii oldugu toplumlarda, bireylerin duygu ve diisiincelerini
dile getirmelerinin bir aract olmus ve zaman iginde kiiltiirel aktarim mekanizmalariyla kusaktan
kusaga tagimmustir.

Bu baglamda, mani sdyleme gelenegi yalmizca bireysel duygularin ve diisiincelerin
ifadesiyle sinirli kalmayip, ayni zamanda toplumun sosyal yapisini, ahlaki degerlerini ve
kiiltiirel normlarimi1 da yansitan énemli bir s6zlii edebiyat tiirli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Maniler, genellikle anonim halk siiri iirlinleri olarak sekillenmis ve toplumun ortak hafizasinda
yer edinmistir. Geleneksel yapilan itibariyla kisa, 6zIi ve ahenkli bir anlatim sergileyen bu
nazim birimi, halkin giindelik yasam pratiklerinden beslenerek, toplumsal cinsiyet rolleri, ask,
0zlem, doga, 6liim ve kader gibi pek ¢ok temay1 icermektedir.

Ayrica, mani sOyleme gelenegi bireyler arasi iletisimin bir araci olarak da islev
gormekte, Ozellikle sosyal etkilesimde bulundugu baglamlara gore farkli anlam katmanlarn
kazanabilmektedir. Ornegin, dogrudan bir duygu aktarimi igeren maniler, bireyin i¢ diinyasini
acgiga vurdugu ifadeler olarak degerlendirilirken, mecaz igeren maniler ise daha ¢ok toplumsal
elestirinin veya Ortiikk mesajlarm tasiyicist olarak islev gérmektedir. Bununla birlikte manilerde
yer alan ifadeler, sdyleyicisinin sosyo-kiiltiirel konumuna, yasadigi cografyanin geleneklerine
ve tarihsel baglamima bagh olarak degisiklik gosterebilmekte, bu da méni geleneginin dinamik
ve siirekli doniisen bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir.

Bu ¢ergevede, mani sdyleme gelenegi yalnizca bireysel ve duygusal bir anlatim bi¢imi
olarak degil, ayn1 zamanda kolektif kimligi insa eden ve toplumsal degerleri aktaran bir kiiltiirel
miras olarak da ele alinmalidir. Gegmisten giiniimiize ulagsan bu gelenek, halkin sézlii kiiltiir
araciligryla kendini ifade etme bigimlerinden biri olarak varligimi silirdiirmekte ve toplumsal
bellegin 6nemli bir unsuru olmay1 devam ettirmektedir.

Manilerde, toplumsal cinsiyet rolleri belirli kaliplar ¢ergevesinde sekillenir:

e Kadinlar, genellikle aile, evlilik, annelik ve sadakat gibi temalar iizerinden
tanimlanir.

e Erkekler, giig, cesaret, sahiplenicilik ve karar verme mekanizmalarinin merkezi
figiirii olarak konumlandirilir.

e Kadinlarin namus ve giizellikle 6zdeslestirilmesi, erkeklerin ise kahramanlik ve
otoriteyle iligkilendirilmesi toplumsal normlarin halk siirine yanstyan unsurlaridir.

Bartin bdlgesinden derlenen maniler, yukarida belirtilen toplumsal cinsiyet normlarim
acikea yansitmaktadir.
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1. Bartin Manileri

Bartin’da toplu ortamlarda icra edilen mani sdyleme gelenegi biiyiik toplanti
zamanlarinda 6n plana ¢ikmaktadir. Bunlardan en énemlisi diigiinlerdir. Eskiden kdy yerlerinde
gengler icin tanigma alanlari olarak kafe, cay bahgesi gibi mekanlar bulunmamaktadir.
Dolayisiyla genglerin birbirlerini goriip begenecegi yerler sayilidir. Bu sayili mekanlardan biri
de diigiinlerdir. Digilinlerde kizlar ve erkekler karsilikli olarak méani seklinde birbirlerine
tiirkiiler soyleyerek anlagsmaya calisirlar. Bu sekilde kim kimden hoslanmigsa karsi tarafa
duygularin1 agik eder. Bir diger toplanma ortami ise kiz evinde yapilan kina merasimleridir.
Burada ise kina yakmak icin gelini odaya getirirken toplu bir sekilde méni yakildiginmi duyariz.
Bir bagka kullamim alani ise tepeyciik ve bettam gelenegidir. Bettam gelenegi, Rumlarin
paskalya gilinlerinin sona erecegi giinden birka¢g gece Once veya o geceye rastlayan giinde
yapilmaktadir. Hemen her mahallenin gengleri ve ¢ocuklari bir araya toplanarak yapilir. Uzun
bir sopa ucuna sabitlenen sepet, alay halindeki grubun elinde sokak sokak dolastiriimaya
baglanir. Evden eve dolastirilirken kafilenin en oniindeki ¢cocugun elindeki sepet pencerelere
dogru yiikseltilir. Cocuklardan olusan bu kafile, giindliz veya aksamdan yatsiya kadar,
mabhallelerin biitiin evlerini sira ile dolagirlar. Bu islemi yaparken hep bir agizdan maéni
sOylerler. Manilerin kullanildig1 bir diger yer helesa gelenegindedir. Bayramdan bir giin dnce
arefe gilinii aksami namazdan sonra gencler bir araya gelirler. Bir kiife alarak ev ev dolanirlar.
Kapiya geldiklerinde iglerinden birisi maniyi sOyler, nakarat kisminda ise hep bir agizdan
sOylerler ve bahsis isterler. Bahsis gelenegine zamanla findik, seker, helva gibi farkli tiriinler de
dahil edilmistir. Bayramlarda da mani atma gelenegi yaygindir. Adetler iizerine ev ev dolasan
geng kizlar1 yangunlan (sevgilileri) takip ederler. Kizlar ziyaret icin eve girdiklerinde hemen
pencere kenarlarina ya da balkonlara kosarlar. Yangunlarinin duyacaklari sesle ya tiirkii
cagirirlar ya da cogunluk olarak mani okurlar (Ceryan, 2024, s. 126).

Bu baglamda, Bartin’da mani sdyleme gelenegi, yalnizca bireylerin duygularini ifade
etmelerine olanak tantyan bir iletisim aract olmakla kalmayip ayn1 zamanda sosyal dayanismay1,
toplumsal aidiyet hissini ve kiiltiirel degerlerin aktarimini destekleyen bir arag¢ olarak da 6nemli
bir rol oynamaktadir. Geleneksel diigiinler ve kina geceleri gibi bireysel ve toplumsal gegis
ritiiellerinde maniler, katilimcilar arasinda bir bag kurarak kiiltiirel siirekliligi saglamaktadir.
Ozellikle diigiinlerde genglerin karsilikli mani sdylemeleri, bireyler arasi etkilesimin bir araci
olarak kiiltiirel baglamda evlilik oncesi tanisma siirecini sekillendirmistir. Bu pratik, topluluk
icindeki sosyal normlarin ve degerlerin korunmasina katki saglamis, ayn1 zamanda yeni nesiller
i¢in bir sosyal 6grenme alan1 sunmustur.

Benzer sekilde, tepeyciik, bettam ve helesa gibi yerel gelenekler, manilerin toplum
igindeki roliinlin ¢esitliligini ve ¢ok yonliiliigiinii ortaya koymaktadir. Bettam geleneginde
genclerin bir araya gelerek mani sdylemesi, sadece eglence amaci tasimamakta, ayn1 zamanda
toplumsal uyumu ve mahalle kiiltiiriiniin korunmasini tesvik etmektedir. Bu ritiiellerde
kullanilan méniler, yoresel mizah, gelenek ve tarihi unsurlar bir araya getirerek sozli kiiltiiriin
giiclii bir tasiyicist olmaya devam etmektedir.

Helesa geleneginde ise manilerin kullanimi, bayram arifesi gibi 6zel gilinlere 6zgii bir
paylasim ve dayanigsma atmosferi yaratmakta ve toplumsal comertligin tesvik edilmesine
katkida bulunmaktadir. Bahsis toplama ritiielinde manilerin nakarat kisminda bir araya gelen
toplulugun ortak bir ses olusturmasi, bu tiir geleneklerin kolektif hafizadaki yerini
giiclendirmektedir. Ayrica bayramlarda gen¢ kizlarin mani soyleyerek toplumsal etkilesimde
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bulunmasi, toplulugun geleneksel rollerini yeniden iiretmekte ve bu rollerin geng nesillere
aktarilmasini saglamaktadir.

Bu gelenekler, Bartin’in kiiltiirel mirasinin 6nemli bir pargasi olarak halk siiri ve mani
sOyleme geleneginin farkli sosyal baglamlarda nasil ¢esitlenip devam ettigini gostermektedir.
Ayni zamanda bu ritiieller, modernlesme, teknolojik degisim ve kiiltiirel doniisiimlere ragmen
yerel kimlik ve kolektif hafizanin siirdiirtilebilirligine katki saglayan birer kiiltiirel diren¢ 6rnegi
olarak degerlendirilebilir.

2. Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Cinsiyet (sex) terimi daha ¢ok biyolojik ve fizyolojik farkliliklara atifta bulunurken
toplumsal cinsiyet (gender) terimi bireylerin toplumsal rolleri, davranislart ve beklentileriyle
sekillenen bir yapiy1 ifade etmektedir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet biyolojik bir temele
dayanmak yerine, toplumun kiiltiirel normlar1 ve degerleriyle belirlenmis bir olgudur.
Dokmen’e gore toplumsal cinsiyet, bireyin toplum i¢inde kadin veya erkek olarak
tamimlanmasin1 ve bu tamimlamaya dayali olarak ona yiiklenen roller ve sorumluluklari
kapsamaktadir (Dokmen, 2016, s. 97).

Toplumsal cinsiyetin bu tanimi, kisinin toplumsal kimligini olusturan sosyal bir insa
olarak degerlendirilmesini de beraberinde getirmistir. Toplumsal cinsiyet yalnizca toplumun
bireylerden ne bekledigini degil, ayn1 zamanda bireylerin bu beklentiler dogrultusunda nasil
algilandigimi ve degerlendirildigini de kapsar. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet, bireylerin
sosyal statiisiinii, i boliimiinii ve firsatlara erisimini etkileyen temel bir unsurdur.

Arastirmacilar, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarinin bireylerin hayatlarina olan
etkisini anlamak igin farkli perspektifler gelistirmistir. Ornegin, toplumsal cinsiyet rolleri,
bireylerin egitim, meslek se¢imi ve ekonomik statii gibi pek ¢ok alanda karsilastigi firsat ve
kisitlamalar1 sekillendirmektedir. Geleneksel cinsiyet rolleri kadin ve erkek arasindaki
esitsizliklerin devam etmesine neden olurken modern yaklagimlar bu rollerin sorgulanmasi ve
esitlik¢i bir anlayisin benimsenmesi gerektigini savunmaktadir. Bu durum, toplumsal cinsiyet
kavraminin, toplumsal yapilarin ve bireysel kimliklerin doniistimiinde kritik bir 6éneme sahip
oldugunu gostermektedir.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari, ilk kez Robert Stoller’in 1968 yilinda
yayimladig1t Sex and Gender adli eserinde sistematik bir bigimde ele alinmigtir. Stoller, bu
eserde cinsiyetin kadin ve erkegi biyolojik 6zellikler temelinde birbirinden ayirdigimi ifade
etmis ve bu biyolojik farkliliklarin erkeklik ile kadinlik arasinda esitsizliklere yol agtigim
vurgulamigtir (Varisoglu, 2020, s. 15). Bu yaklasim, toplumsal cinsiyet kavraminin, biyolojik
temellerin 6tesinde, toplumsal ve kiiltiirel bir boyutunun bulundugunu ortaya koymaktadir.

Cinsiyetin toplumsal cinsiyet sisteminin bir unsuru oldugunu 6ne siiren Gail Rubin, bu
kavrami “toplumsal olarak empoze edilen toplumsal cinsiyet ayriminin ve sosyoseksiiel
iliskilerin iiriinii” olarak tanimlamaktadir. Rubin’e godre, toplumsal cinsiyet kavrami, bir
toplumun cinselligi, akrabalik iligkilerini ve liremeyi nasil organize ettigini anlamada temel bir
aciklayici cerceve sunar (Acar-Savran, 2019, s. 249). Bu hususta, toplumsal cinsiyet, bireylerin
sosyal rollerini ve iliskilerini sekillendiren bir sistemin pargasi olarak degerlendirilmektedir.
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Judith Butler (Butler, 2018, s. 52), toplumsal cinsiyeti, biyolojik cinsiyetin kiiltiirel
yorumu olarak ele almakla birlikte, bu kavramin yalnizca cinsiyetlerin iizerine anlam
yiiklemekle siirlt olmadigini belirtmektedir. Butler’a gore, toplumsal cinsiyet, ayni zamanda
cinsiyet kategorilerini insa eden ve bunlar1 toplumsal diizlemde siirekli olarak yeniden iireten bir
tretim mekanizmasidir. Bu yaklasim, toplumsal cinsiyetin dinamik, performatif ve tarihsel
olarak yeniden insa edilen bir olgu oldugunu ortaya koymaktadir.

Bireye dogdugu andan itibaren dayatilan ve Ogretilen cinsel kimlik aslinda bireyin
ergenlik ¢agi Ozelliklerine ulasana kadar gegen bir olusum siirecidir. Bu donemde bireylere
Ogretilenler, onlarm kendi cinsel degerlerini ve cinsel 6zelliklerini sekillendirir. Cinsiyet kiiltiir
ve toplum tarafindan belirlenir. Cinsiyet ayni zamanda kadin ve erkegin toplumdaki
geleneklerini ve rollerini de belirler. Kadin ve erkek toplumsal alanda farkli ifadelere sahiptir.
Kadinlar ¢ogunlukla ev gibi 6zel mekanlarda ikamet ederken erkekler ise dis mekandaki tiim
kamusal alanlarda yer almaktadir (Arslan, 2000, s. 85).

Ekonomik roller cinsiyet tabakalasmasin etkiler. Avci-toplayici toplumlarda, erkeklerin
kadinlara gore daha fazla gecimlik faaliyetlerle mesgul olmasi durumunda cinsiyet ayrimciligt
daha belirgin hale geliyor. Tarih boyunca erkeklerin avcilik, kadinlarn ise toplayicilik yaptigi
bir ig bolimii olmustur. Toplumsal cinsiyetin O6ziinii anlamak ic¢in toplum icerisindeki
orgiitlenmeye bakilmaktadir. Kadin ve erkegin emekleri farkli degerler tasimaktadir. Kadin isi,
genellikle basitlestirilmis bir deger olarak goriilmektedir. Cogu zaman liderlik gerektiren siyasal
roller veya dinsel ayinlerde ikinci rolde olan da kadinlardir.

Daha acik bir ifadeyle, erkekler toplum igerisinde daha aktif ve yogun emek gerektiren
iglerle iliskilendirilirken; kadinlar daha ¢ok arka planda, gorece daha az yorucu islerde
konumlandirilmaktadir. Bu durum, kadinlarin s6z konusu isleri yapamayisindan degil, toplumun
dayattign yargilar ve kaliplasmis cinsiyet rolleriyle ilgilidir. Toplumda kadin ve erkek,
kendilerine yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerinin belirledigi vasif ve sorumluluklar
cergevesinde hareket etmekte ve bu normatif siirlarin disina ¢gikmamaya 6zen gostermektedir.
Zira bireyler, kimliklerini geleneksel kaliplarin disinda ifade ettiklerinde “erkek gibi” ya da
“kadm gibi” seklinde etiketlemelere maruz kalabilmekte; bu tiir sozlii tacizlerden kaginmak igin
de toplumsal olarak kabul goren rolleri vurgulamay1 tercih etmektedirler. Dolayisiyla bu durum,
bireylerin biyolojik kapasitelerinden ziyade, toplumsal olarak dayatilan cinsiyet temelli
kimliklerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

3. Bartin Mianilerinde Kadinlik ve Erkeklik Temsilleri

Bartin bolgesinden derlenen manilerde, toplumsal cinsiyet rollerinin belirgin bir sekilde
islendigi goriilmektedir. Bu manilerde kadm ve erkek kimlikleri, geleneksel ataerkil degerler
gercevesinde bigimlendirilmis olup bireylerin toplum igindeki yerini ve onlardan beklenen
rolleri yansitan giiglii gdstergeler icermektedir. Manilerde kadinlik ve erkeklik temsillerinin
belirlendigi su sekildedir:

“Dereleriy uzunu

Giramadim buzuna

Yirtilast yazmaydan
Goremedim yiiziinii” (KK. 1).
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Bu mani, toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda incelendiginde, bireyin duygusal
deneyimlerinin ve bu deneyimlerin ifade edilme bi¢iminin cinsiyetlendirilmis toplumsal
normlarla sekillendigini gosterir. Metin, bir 6zlem ya da arayisi dile getirirken ayn1 zamanda
toplumsal rollerin birey lizerindeki etkisini dolayli bir sekilde yansitir.

Ozellikle “dereleriy uzunu” ve “giramadim buzunu” ifadeleri, bireyin bir engeli asma
cabasi iginde oldugunu ima eder. Bu tiir imgeler, eril ve disil deneyimlerin temsilinde sikca
kullanilan metaforlarla iliskilendirilebilir. Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri, erkekleri aktif,
miicadele eden ve zorluklari asan bir figiir olarak konumlandirirken, kadinlar1 daha pasif,
bekleyen veya ulagilmayi bekleyen bir konumda tasvir eder. Bu ¢er¢cevede metin, 6zlem duyan
O0znenin kimligi ve onun karsisindaki muhatabin (6rnegin sevgili ya da o6zlenen bir kisi)
toplumsal cinsiyetle iliskilendirilmis konumlarini sorgulamaya agik bir zemin olusturur.

Maninin “yirtilast yazmaydan / goéremedim yiiziini” kisminda, yazgi ya da kader
kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Bu tiir ifadeler, bireylerin yasamlarindaki gii¢siizliik hissini, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet normlarinin bireylere dayattigi sinirlarin bir temsili olarak da
yorumlanabilir. Ornegin kadinlarin kaderci bir bicimde kabullenmeye zorlandigi toplumsal
beklentiler veya erkeklerin kendi duygusal diinyalarini ifade etmekteki zorluklari, bu baglamda
ele almabilir.

“Karsida meselerde

Sarabim siselerde

Herkes yarini almis

Biz kaldik késelerde” (KK. 1).

Bu mani, toplumsal cinsiyet rolleri agisindan degerlendirildiginde, bireylerin duygusal
ve sosyal baglamlardaki konumlaniglarini belirleyen toplumsal normlarin ve beklentilerin
etkilerini yansittig1 sdylenebilir. Dortliik, bir yalnizlik, dislanma ya da arzu edilen romantik ya
da sosyal iliskilere erisememe durumunu ele alirken bu durumun toplumsal cinsiyet rolleriyle
iligkili yonleri incelenebilir.

“Karsida meselerde / Sarabim siselerde” dizeleri, bireyin dis diinyay1 gézlemleme ve bir
noktada o diinyaya dahil olamama halini ifade etmektedir. Toplumlarda kadin ve erkeklerin
sosyal mekanlarda bulunma ve bu mekanlarda goriiniirliikleri farkli sekilde diizenlenmistir.
Ornegin erkeklerin sosyallesme alanlarinda daha aktif ve iddiali bir konumda olmalari
beklenirken kadinlarin daha 6lgiili, pasif veya edilgen bir sekilde bu alanlara dahil edilmeleri
toplumsal normlarca mesru gortiliir.

“Herkes yarini almig / Biz kaldik koselerde” dizeleri, toplumsal normlarin birey
lizerindeki baskilarim daha dogrudan bir sekilde gozler oniine sermektedir. Ozellikle romantik
iligkilere yonelik beklentiler, toplumsal cinsiyet rollerine siki sikiya baglidir. Erkeklerin
romantik bir partner edinme konusunda inisiyatif almasi gerektigi, kadinlarin ise edilgen bir
sekilde “se¢ilmeyi” beklemesi gerektigi gibi geleneksel normlar bu dortliikteki yalnizlik hissini
pekistiren unsurlar olabilir. Bu beklentiler, bireylerin sosyal statiilerini ve kendilerini toplum
icindeki yerlerine gore degerlendirme egilimlerini giiglendirmektedir.
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“Udumu cala cala

Ciktim bir ince dala

Eger beni seversen

Anamni diiniir yolla” (KK. 2).

“Udumu ¢ala ¢ala / Ciktim bir ince dala” dizeleri, 6znenin bir tiir duygusal bir yolculuga
ciktigini ima etmektedir. “Ince dala ¢ikmak” ifadesi, genellikle riskli ve kararsiz bir durumu
simgeler. Toplumsal cinsiyet normlar1 agisindan bu imge, erkeklerin duygusal risk almasi
gerektigi, kadinlarin ise bu tir davranislar pasif bir sekilde “izleyen” konumunda olmasi
beklentisiyle iliskilendirilebilir. Erkeklerin duygusal riskleri goze alarak iliskileri baslatmasi
veya ilgi géstermesi, toplumsal olarak daha ¢ok hos goriilen bir davranisken kadinlarin bu tiir
durumlarda daha temkinli ve edilgen olmalar1 beklenir.

“Ciktim bir ince dala” ifadesi, bu baglamda, bireyin toplumsal normlara kars1 bir tiir
direnis gosterme ya da cesaretle ilerleme g¢abasini da simgeliyor olabilir. Ancak toplumsal
cinsiyetin bir yapisal zorluk yarattigi, normlar1 agan her davranisin birey i¢in toplumsal anlamda
risk tagidig1 da unutulmamalidir.

“Eger beni seversen / Anami diiniir yolla” dizeleri, evlilik ve aile baglar tizerinden
toplumsal cinsiyet rollerini dogrudan ele alir. Bu ifade, geleneksel toplumsal normlar
cercevesinde, romantik bir iliskiyi baslatma siirecinde erkeklerin genellikle aktif bir rol
iistlendigini gosterir. Erkeklerin kadinlarin ailesine saygi gostermek ve bir tiir “onay” almak
amaciyla bu tiir davraniglarda bulunmalar1 beklenir. Aileye yonelik bu tiir davranislar, toplumsal
cinsiyetin aile i¢indeki dinamiklerini, 6zellikle de kadin ve erkek arasindaki iliskiyi yeniden
tireten unsurlardir.

Bu dizelerde, kadinin ailesinin onay1 ve diigiin hazirliklari, kadinin bireysel iradesinin
Otesinde bir anlam kazanir. Kadin burada “segilen” degil, onun yerine ailesinin karar verdigi bir
konumda tasvir edilir. Erkek, sevgi ve ilgisini kadin {izerinden degil, onun ailesi araciligiyla
gostermek zorundadir. Bu durum, cinsiyetler arasi gii¢ iligkilerini ve kadinmin sosyal hayattaki
pasif, edilgen konumunu yansitan bir 6gedir.

Metin, ayn1 zamanda geleneksel Tiirk toplumlarinda goriilen aile yapisindaki toplumsal
cinsiyet rollerine dair bir izlenim sunar. Evlilik, kadin ve erkek arasindaki bir baglilik olmanin
Otesinde, iki ailenin birlesmesi olarak goriiliir. Bu durumda kadinin ve erkegin bireysel
isteklerinden ¢ok, ailelerin ve toplumsal degerlerin etkisi 6n plana ¢ikar. Kadinin ailesinin karar
stireclerine dahil olmasi, toplumsal normlarla sekillenen gii¢ iliskilerini gosterir. Bu yapi,
kadinin toplumsal alanda daha pasif ve disaridan yonlendirilen bir figiir olarak yerini almasini
pekistirir.

“Hos geldin diyemedim

Bir mendil veremedim

Sen mi geldin sevdigim

Ben seni bilemedim” (KK. 2).

“Hos geldin diyemedim” dizeleri, bir karsilasma aninda yasanan duygusal ¢ekingenligi
ifade eder. Bu ¢ekingenlik, geleneksel cinsiyet rollerinin bireyler iizerindeki etkisini yansitabilir.
Kadinlarin, ozellikle de erkeklik normlara sahip bireylerin duygusal ifadelerini gdsterme
noktasinda genellikle temkinli olmalari, “glicli” ve “kontrollii” olmalar1 beklenir. Dolayisiyla
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burada kadin figiiriinliin “hos geldin” demekteki zorlugu, toplumsal olarak kadinlara atfedilen
duygusal mesafeyi ve disa doniik ifadelerden kaginma egilimini sembolize edebilir. Bu durum,
duygusal agidan “zayif” veya “giicsiiz” goriilen davranislardan kaginma istegiyle iliskilidir.

“Bir mendil veremedim” ifadesi, bir yardim etme veya bagkalarina bakim gosterme
isteksizligini ya da bu davranisa dair toplumsal cinsiyetle ilgili engelleri ima eder. Mendil gibi
kiiclik ama anlaml bir jestin, bir erkege ait olamayacak kadar “duygusal” ya da “kadinlara ait”
bir davranis olarak kodlanmasi, toplumsal cinsiyetin bireylerin duygusal ve davranissal
segeneklerini nasil sinirladigini gosterir. Erkekler i¢in sefkatli, duygusal ve bakici bir davranig
gosterme, geleneksel erkeklik normlarma uymayabilir. Bu ylizden 6zne, kendisini bu tiir bir
davranistan alikoyarak toplumsal cinsiyetin gerektirdigi mesafeyi koruma g¢abasi i¢inde olabilir.

“Ben seni bilemedim” ifadesi, 6znenin sevdigi kisiye dair hislerini tam olarak
anlayamama durumunu belirtmektedir. Toplumsal cinsiyet baglaminda, erkeklerin duygusal
diinyalarin1 disa vurma noktasinda daha kapali olmalari beklenirken kadinlarin duygusal
derinliklerini daha fazla agiga ¢ikarmalar1 ve ifade etmeleri sosyal olarak daha kabul edilebilir
bir davranig bigimi olarak goriliir. Bu durum, erkeklerin duygusal mesafelerini koruma
egilimlerini pekistirirken ayn1 zamanda erkeklik normlarinin bireylerin duygusal becerilerini
nasil sekillendirdigini gozler oniine serer.

“Dama indim bas acik
Arpalik kara kil¢ik

Gag¢mak kalbinde var ise

Al pohgani yola ¢ik” (KK. 1).

“Dama indim bas acgik” dizeleri, cesaret, ozgirlilk ve belki de risk alma arzusunu
yansitan bir ifade olarak degerlendirilebilir. “Bas acik™ ifadesi, 6zellikle erkeklik normlarina
dayanarak bir tiir aciklik ve disa doniikliik anlamina gelebilir. Erkekler, toplumsal olarak giiglii,
cesur ve disa doniik bireyler olarak sekillendirilir. Bu ifade, erkeklik normlarmin bir pargasi
olarak “acik olma” ve duygusal engelleri agma gerekliligini vurgular. Ancak toplumsal
cinsiyetin bu tiir beklentileri, bireylerin igsel duygusal deneyimlerini sergilemelerine engel
teskil edebilir. Ote yandan bas agmak gibi bir sembolizm, geleneksel erkeklikteki gii¢ ve
cesaretle iliskilendirilen bir 6ge olarak kabul edilebilir.

Arpalik, genellikle kdy yasaminda tarimsal {irlinlerin yetistirilmesiyle iligkilendirilen bir
terim olup buradaki “kara kil¢ik” ise arzu edilen ya da umut edilen hedeflere ulagmada
karsilagilan engelleri temsil edebilir. Aile i¢indeki roller ve toplumsal sorumluluklar, erkek ve
kadinlar arasinda farkli sekilde dagitilabilir; erkeklerin genellikle ailenin ge¢imini saglamak gibi
bir sorumluluga sahip olduklari, kadinlarm ise ev islerini ve bakim roliinii iistlendikleri
geleneksel roller yaygindir. Bu baglamda, “kara kilgik” gibi imgeler, bu rollerin zorluklar1 ve
toplumsal beklentilerin bireyler {izerindeki baskilariyla iligkilendirilebilir.

“Gagmak kalbinde var ise / Al pohcani yola ¢ik” dizeleri, duygusal bir arayis ve
Ozgiirliikk temasina isaret eder. Buradaki “poh¢a” kelimesi, geleneksel olarak bir tiir yik ya da
yilikiimliilik anlamina gelirken ayni zamanda tasinmasi gereken sosyal sorumluluklar1 ya da
toplumsal baskilar1 simgeliyor olabilir. Eger bir birey, toplumsal cinsiyet rollerinin getirdigi
sorumluluklar ve beklentilerden kurtulmak istiyorsa, bu “poh¢a”y1 alip yola ¢ikmasi gerektigi
ima edilir. Erkeklik normlarina gore, erkeklerin kendi duygusal diinyalarini disariya agmak veya
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duygusal baglarin1 kurmak yerine, bazen bu sorumluluklar reddetmesi veya toplumdan kagmast
beklenir.

“Cigarami saracagim
Askinla yanacagim

Dosta diismana karsi

Yar seni alacagim” (KK. 2).

Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan, kadinlar genellikle duygusal baglarini disa vurma
konusunda daha temkinli ve mesafeli olmaya tesvik edilirken erkekler duygusal ifadeleri daha
acik ve dogrudan gosterebilirler. Ancak bu dortliikteki erkek figiiri, “yanma” ve ‘“agkinla
sarilma” ifadeleriyle, toplumsal cinsiyet normlarinin 6tesine gegerek, duygusal yogunlugu ve
derinligi kabul eden bir pozisyon sergiler. Buradaki “yanma” temasi, geleneksel erkeklik
normlarina aykir1 bir sekilde, duygu ve hissiyatin yogunlugunu vurgular.

Duygusal yogunluga dair bu ifade, askin hem riskli hem de cezbedici yoniinii betimler.
Erkeklerin 6zellikle toplumda “giicli” ve “kontrollii” olmalar1 beklenirken burada 6znenin ask
ugruna yanma istegi, toplumsal cinsiyetin duygusal ifadeler tizerindeki kisitlamalarini sorgular
ve duygusal bir serbestlik arayisini simgeler. Bu, erkeklerin duygusal derinliklerini daha fazla
aciga cikarma istegine ve toplumsal normlarin bu tiir duygulart bastirma egilimlerine kars1 bir
direng olusturur.

“Dosta diismana kars1 / Yar seni alacagim” dizeleri, romantik bir baglamda, bireyin
toplumsal cinsiyet rollerine karsi bir taahhiit ve fedakarlik anlamina gelir. Burada “dosta
diismana kars1” ifadesi, toplumsal baglamda erkegin koruyucu ve giiclii bir figiir olarak kabul
edilme beklentisini temsil eder. Erkeklik normlari, erkekleri miicadeleci, koruyucu ve genellikle
duygusal mesafeyi koruyan bireyler olarak tanimlar. Ancak bu dizelerde, ask i¢in her tiirlii
miicadeleyi goze alma arzusu, erkekligin geleneksel normlarinin 6tesinde bir duygusal baglilik
ve cesaret icerdigini gosterir.

“Pencereden bakiyosuy

Bana ismar ¢akiyosuy

Sende bu giizellik varken

Her deliganlyn yakiyosuy” (KK. 1).

“Pencereden bakiyosuy / Bana ismar ¢akiyosuy” dizeleri, kadinlarin toplumsal olarak
daha pasif bir pozisyonda kalmalarina ragmen, yine de bir tiir ¢ekicilik ve etki yaratma giiciine
sahip olduklarini ima eder. Toplumsal normlara goére, kadinlarin ¢ogu zaman iliskilerde daha
“gekici” bir pozisyonda olmalar1 ve genellikle daha “davranigsal” yollarla etkilesim kurmalari
beklenir. Buradaki “ismar ¢akma” ifadesi, kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri geregi, daha
fazla sozel olmayan, jestlerle ve goz temasiyla iliski kurmalar1 gerektigi normunu yansitir.
Kadmin toplumsal rolii, duygusal ve romantik etkilesimde bulunacaksa, genellikle daha g¢ekici
ve gizemli olma, “g6z kirpma” gibi davranislar iizerinden anlasilacak sekilde sekillendirilmistir.

Bu dizelerdeki davranig, kadinin arzu edilen bir figiir olarak sunulmasinin ve toplumsal
cinsiyetin, kadinlar1 pasif bir cazibe nesnesi olarak konumlandirma seklindeki etkisinin bir
ornegi olarak degerlendirilebilir. “Ismar ¢akmak”, dogrudan bir harekette bulunmaktan ¢ok,
dikkat gekici bir davranig bigimini ifade eder. Bu, kadinlarin duygusal ve romantik iliskilere dair
rollerinin, toplumsal olarak nasil ince ince ¢izilmis oldugunun bir gostergesidir. Kadin, dolayl
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bir sekilde ama net bir sekilde dikkat ¢ekmekte, bu da toplumsal cinsiyetin beklentileri
dogrultusunda bir etkilesim bi¢imi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

S6z konusu “Her deliganhy1 yakiyosuy” dizesi, burada kadinin sadece pasif bir izleyici
degil, aym zamanda aktif bir sekilde etkilesimde bulunabilen ve ¢evresindeki erkekleri
etkileyebilen bir figlir olarak ortaya ¢iktigini gosterir. “Deliganli” gibi bir terim, genellikle
cesur, hayatta miicadele eden, giiglii erkek figiirlerini ifade eder. Ancak burada kadinin, bu
erkek figiirleri etkileyip “yakabilmesi”, onun toplumsal olarak kendisine atfedilen roliin
Otesinde, giiclii ve cazip bir kisilik sergileyebilmesini simgeler. Bu durum, kadmin erotik ve
sosyal cazibesinin toplumsal olarak nasil sekillendigini ve bunun erkeklerin kendilerini daha
agresif ve cesur bir sekilde ifade etmelerini nasil etkileyebilecegini gosterir.

Kadin, toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda “giizellik” ve “cekicilik” {izerinden
gliciinii insa ederken erkeklerin bu gilice nasil tepki verecegi ve bu dinamigi nasil
yonlendirecekleri de biiyiik 6l¢iide toplumsal normlara dayanir. Bu metinde, kadin hem bir etki
aract olarak hem de toplumsal beklentilere gore bir “giizellik” simgesi olarak yer alirken,
erkekler ise bu etkilesimin genellikle daha “pasif” bir hedefi olarak konumlanir. Kadin bu
baglamda, giiciinii estetik ve cazibe lizerinden kuran bir figiirdiir.

“Isgelem va ii¢ bacak
Ocaklarda giruk sacak

Herkes beni isteya

Sen mi kaldry varacak” (KK. 2).

“Isgelem va ii¢ bacak / Ocaklarda giruk sacak” dizeleri, geleneksel toplumsal rollerin,
ozellikle erkeklik ve kadmlik tizerine kurulu islevlerin, bireylerin yasamindaki belirleyici
etkilerini vurgular. “Ug bacak” ve “giruk sacak” gibi ifadeler, kirsal ya da geleneksel yasam
bicimlerine atifta bulunarak 6zellikle erkeklerin fiziksel is giicli ve toplumsal sorumluluklarla
iligkisini gosterir. Toplumsal cinsiyetin bir norm olarak yerlestigi topluluklarda, erkekler
genellikle iiretim ve is gilicliniin aktif bir parcasi olarak kabul edilir, bu da onlarin “giicli” ve
“caligkan” rollerini pekistirir.

Ozellikle “ocaklarda” yer alan bir faaliyet, geleneksel cinsiyet rollerinde kadmin ev
icindeki, daha “bakici” ve “iiretken” roliinii ¢agristirirken bu baglamda kadinlar genellikle ev
islerinde, yemek yapma ya da evin ekonomisine katki saglama gorevleriyle tanimlanir. Burada,
“giruk sacak” gibi kdy veya kasaba yasamina 0zgii ifadeler, toplumsal cinsiyetin, bu tiir
geleneksel mekanlarda kadinlarin ve erkeklerin rollerini nasil i¢sellestirdigini gosterir.

“Herkes beni isteya / Sen mi kaldiy varacak” dizeleri, toplumsal cinsiyetin bireylerin
iligkilerindeki rol beklentilerini sorgulayan bir ifade olarak degerlendirilebilir. “Herkes beni
isteya” ifadesi, bireyin dis diinyadaki taleplerini ve beklentileri yansitirken, toplumsal normlarin
bireyi bir “arzu edilen” figiir haline getirdigini gosterir. Toplumda, bireylerin belirli rolleri
yerine getirme beklentisi, onlarin kisisel arzularina ve tercihlerine miidahale eder. Bu baglamda,
toplumsal cinsiyetin etkisiyle erkekler ya da kadinlar, ideallestirilmis rol modelini oynamaya
zorlanabilirler.

Dortliikte, “herkes beni isteya” ifadesinin toplumsal normlar dogrultusunda bir giic
gOsterisi veya cazibe arzusu gibi okunmasi miimkiindiir. Erkeklik ve kadinlik arasindaki
hiyerarsik iliski, genellikle bu tiir toplumlarda, erkeklerin daha aktif ve belirleyici roller
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iistlenmesi, kadinlarin ise daha c¢ekici ve arzu edilen figiirler olarak goriilmesi seklinde
bigimlenir. Ancak, dortliikteki ifadeler, bu toplumsal yapilarin disinda kalan bir durumu da
isaret edebilir. Kadin ve erkek arasindaki etkilesimde toplumsal normlarin bireyleri nasil
farklilagtirdigi, duygusal ve romantik baglamdaki “istek” ve “deger” Ol¢iitlerinin farklilasmasi,
toplumsal cinsiyetin giiclinii bir kez daha ortaya koyar.

“Herkes beni isteya / Sen mi kaldry varacak™ dizelerinde, kadinin evlilik ¢agina gelmis
oldugu, ¢evrede birgok kisinin ondan talip oldugu ya da kendisinin evlilige hazir gériildiigii ima
edilmektedir. Burada kadin, kendi bireysel tercihinden ¢ok toplumun ve g¢evrenin beklentileri
dogrultusunda evlilikle iliskilendirilmektedir. Bu durum, Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde
goriilen “kadinin toplumsal degerinin evlilik {izerinden tanimlanmasi” anlayisini yansitir.
Manideki “Sen mi kaldiy varacak” ifadesi, erkegin evlenme arzusunun kiigiimsenmesi veya geg
kalmighgina vurgu yapar. Erkekten beklenen, evlilik siirecinde Oncii ve talip olan taraftir.
Burada toplumsal normlara gore “evlenme firsatin1 kagirmis” ya da “diger erkekler kadar giiglii
/ 6nde olamayan” bir erkek imas1 vardir. Bu da erkegin toplum icindeki degerinin “evlenme
giict” ile dl¢iildiigiinii gosterir.

“Alma soydum yirmisiy

Bartida birmisiy

Eger ben sa varusam
Hanumcuvum dermisiy” (KK. 1).

“Alma soydum yirmisiy / Bartin’da birmisiy” dizeleri, belirli bir yerel kiiltiiriin ve
yerlesim biriminin (Bartin) sosyal yapisin1 yansitarak, yerel toplumsal kimlik ve sosyal
normlarin birey lizerinde nasil etkili oldugunu gosterir. Bartin gibi kiiciik yerlesimlerde,
toplumsal cinsiyet rollerinin ve normlarinin daha belirgin sekilde hissedildigi gézlemlenebilir.
Erkekler ve kadinlar, yerel toplumlarda genellikle belirli sosyal roller iistlenirler. Bu baglamda,
bu dizeler, kadinlarin ve erkeklerin, 6zellikle kirsal ya da yerel alanlarda toplumda nasil
tamimlandigin1 ve bu tanimlamalarin, onlar1 toplumsal olarak nasil konumlandirdigina dair bir
perspektif sunar.

“Soydum yirmisiy” ifadesi, belki de bir kadin ya da erkek icin, bir sosyal statii veya
geleneksel roliin yerine getirilmesiyle ilgilidir. Toplumsal cinsiyetin erkekleri veya kadmnlar
belirli rollerle tanimlamasi, onlarin toplumsal kabuliinii ve statiilerini etkileyebilir. Burada kadin
ya da erkegin belirli bir durumu veya rolii yerine getirmesi, toplumda taninma ve kabul edilme
anlamina gelebilir.

“Eger ben sa varusam / Hanumcuvum dermisiy” dizeleri, kadinlik ve erkeklik
arasindaki iliskiyi ve toplumsal cinsiyetin bireyler lizerindeki etkisini vurgular. “Hanumcuvum”
terimi, kadinin toplumsal statiisiinii ve yerini tanimlayan bir kelimedir. Bu ifade, kadinin
toplumsal cinsiyet normlart dogrultusunda nasil tanmimlandigim ve adlandirildigini gosterir.
Kadinlar, geleneksel toplumlarda genellikle aile, ev ve g¢ocuk bakimi gibi “bakic1” ve
“destekleyici” rollerle iligkilendirilirken “hanumcuvum” gibi bir ifade, kadinin bu geleneksel
kimligi ve sosyal normlarla uyumlu bir bigimde tanimlanmasini simgeler.

Kadinlar i¢in “hanumcuvum” gibi ifadeler, toplumsal cinsiyetin ona bictigi pasif ve
bakim odakli rollerin ne kadar yerlesik oldugunu gosterir. Erkekler ise toplumsal normlara
uygun sekilde, genellikle disa doniik, giiclii ve bagimsiz bir figiir olarak varlik gosterirler. Bu
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baglamda, toplumsal cinsiyet, erkek ve kadin arasindaki etkilesimde, gii¢ iligkilerinin ve
beklentilerin nasil sekillendigini ortaya koyar.

“Yamadan endim diize

Begs yiizeyim bes yiize

Bes yiizii veren alir

Vermeyen bekar kalir” (KK. 1).

“Yamadan endim diize / Bes yilizeyim bes yiize” dizeleri, toplumsal cinsiyetin evlilik ve
aile kurumunda nasil bir ekonomik ve toplumsal deger bigme araci haline geldigini simgeler.
Buradaki “bes yiizeyim” ve “bes ylize” ifadeleri, bir tiir baghik ya da karsilik bekleyen bir sosyal
etkilesimi isaret eder. Bu, gelencksel toplumlarda kadinlarin genellikle “baslik parasi” gibi
sosyal degerler iizerinden evlilige dair bir iligki kurmalarin1 simgeler. Kadmin toplumsal
degerinin, aileler arasinda bir malzeme ya da maddi deger olarak goriildiigii bu tiir baglamlarda,
toplumsal cinsiyetin ekonomik bir boyutu da ortaya ¢ikar. Kadinlar ve erkekler arasindaki
evlilik, bazen bir ekonomik ve sosyal anlagsma, bir tiir aligveris olarak algilanabilir. Burada “bes
yliz” bir tiir baglik ya da meblag anlaminda kullanilabilir, kadin ve erkegin evlilik iliskileri
iizerinden sagladiklar sosyal ve ekonomik faydalarin bir yansimasi olarak goriilebilir.

“Bes yiizii veren alir / Vermeyen bekar kalir” dizeleri, toplumsal cinsiyet normlarinin
evlilik ve aile i¢indeki baskici etkilerini ¢cok agik bir sekilde ortaya koyar. Kadin ve erkek
arasindaki iliski, burada maddi ya da sosyal bir deger iizerinden sekillenirken aynm1 zamanda
kadinlarin ve erkeklerin toplumsal olarak bir hedefe ulasma c¢abalar1 belirlenmis normlarla
sekillenir. Kadinin toplumsal degerinin “bes yiiz” gibi bir fiyatla belirlenmesi, ona bigilen roliin
O0zdeslesmis ve Ongoriilebilir bir sekilde maddi ya da sosyal bir deger iizerinden
hesaplanmasindan kaynaklanir. Bu, kadinin evlilige yonelik sosyal beklentisinin, toplumsal
olarak sekillendirilmis bir deger {izerinden belirlendigini gosterir.

Toplum, kadin1 ya da erkegi evlilik kurumuna dair belirli rollerle tanimlar. Erkekler
genellikle evlenme ve iliski kurma baglaminda ekonomik ve fiziksel giicle iligkilendirilirken
kadimlarin evlenmeleri, genellikle sosyal kabul ve deger kazanma ile iliskilendirilir. Bu dizedeki
“vermek” ve “almak” ifadeleri, bu toplumsal ve ekonomik takasin ne kadar belirleyici oldugunu
ve bu normlara uymanin bireyler iizerinde olusturdugu baskiy1 vurgular. Burada, bir kadinin ya
da erkegin evlilik yoluyla toplumsal kabul gérmesi ve bu normlara uymasi, toplumsal cinsiyetin
bireyler iizerindeki baskilarinin bir yansimasidir.

“Vermeyen bekar kalir” ifadesi, bekar kalmanin toplumsal bir diglanma olarak nasil
algilandigimi ve bunun kisisel bir basarisizlik ya da eksiklik olarak yorumlandigini gdsterir.
Bekarlik, bazi kiiltlirlerde 6zellikle kadinlar i¢in sosyal bir damgalanma ile iliskilendirilirken,
erkekler i¢in de benzer sekilde toplumsal normlar bekarligi bazen istenmeyen ya da eksik bir
durum olarak tanimlayabilir. Kadinlar genellikle evlilik yoluyla toplumsal kabul kazanirken
erkekler evlilik disinda da bireysel kimliklerini ve statiilerini belirleme konusunda daha fazla
esneklige sahip olabilir. Bu dizedeki anlam, toplumsal normlarin, bireylerin yasam tarzlarim ve
kisisel tercihlerini ne kadar siki bir sekilde kontrol ettigini gozler oniine serer.
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“Atla gegitten atla

Diizde ekili bakla

Verdigim o mendili

Sakla sevdigim sakla” (KK. 2).

“Verdigim o mendili / Sakla sevdigim sakla” musralari, Ozellikle kadin ve erkek
arasindaki iligkilerin toplumsal cinsiyet normlan tarafindan nasil sekillendirildigini gosterir.
“Verdigim o mendili” ifadesi, arada bir baglilik, sadakat ya da hatirlanmasi gereken bir
duygusal bag kurma anlamina gelebilir. Toplumsal cinsiyetin, sevgi ve baglilik gibi kavramlari
nasil sekillendirdigini gérmek agisindan énemli bir ifade olabilir. Mendil, siklikla duygusal bir
anlam tasiyan ve hatira olarak saklanan bir objedir. Bu baglamda, mendilin saklanmasi, kadinin
ya da erkegin birbirlerine verdikleri sozii ya da duygusal baglarini sembolize edebilir.

Mendilin saklanmasi, kadmin toplum i¢inde “sahip oldugu” duygusal ve toplumsal
baglari, sadakati ve giiveni simgeler. Toplumda, 6zellikle kadinlarin duygusal baglarinin siirekli
olarak izlenmesi ve korunmasi beklenir. Kadinlar, bu tiir baghliklar1 ve sadakati toplumsal
cinsiyet normlar1 dogrultusunda gelistiren figiirler olarak konumlanabilir. “Sakla sevdigim
sakla” ifadesi, bu bagliliklarin korunmasini ve toplumsal olarak onaylanan iligki bigimlerinin
stirekliligini vurgular.

“Aldim giimiis makast
Ac¢tim gomlek yakasi

Bizim evden goriintir

Nazl yarin odast” (KK. 1).

“Aldim giimiis makas1 / A¢tim gdmlek yakas1” dizeleri, toplumsal cinsiyetin bireylerin
iligkilerindeki roliinii sembolize ederken, ayni zamanda bireylerin kendilerini toplumsal
normlara gore nasil sekillendirdiklerini de ima eder. “Glimiis makas” ve “gdmlek yakas1”
ifadesi, bir tiir estetik ve kiiltiirel normu, gelencksel erkeklik ve kadmlik rollerinin 6ne
¢ikarilmasini temsil eder.

Burada, giyinmek ve estetik se¢imler yapmak, toplumsal cinsiyetin bireyler tizerindeki
etkisiyle sekillenir. Kadinlar ve erkekler, genellikle toplumda belirli bir statiiye sahip olmak igin
belirli davranislar ve kiyafetleri segerler. Ozellikle “gémlek yakasr” nin agilmast, bir tiir sosyal
gosteris ya da dikkat ¢ekicilik anlamina gelebilir. Bu da, toplumsal cinsiyetin iligkilerdeki
izlenim yaratma, toplumun degerlerine uyum saglama ve bu uyumu gosterebilme gerekliligi ile
baglantilidir.

“Bizim evden goriiniir / Nazli yarin odas1” dizeleri ise, kadin ve erkek arasindaki
iligkilerdeki gozlemlenen kimliklerin, toplumsal normlara ve yerlesik kaliplara nasil hizmet
ettigini anlatir. “Bizim evden goriiniir” ifadesi, toplumda ya da evde gbzlemlenen bir kimlik
ingasii isaret eder. Ev, toplumsal cinsiyet rollerinin en giiglii sekilde izlendigi mekanlardan
biridir. Evdeki davramislar ve disariya yansiyan imaj, bireylerin toplumsal rollerine,
cinsiyetlerine ve hatta aile i¢indeki statiilerine gore sekillenir. Bu durumda, evdeki gézlemler,
toplumsal cinsiyetin ev i¢indeki normatif rollerle nasil etkilesimde oldugunu simgeler.

“Nazli yarin odas1” ifadesi, kadin kimligine dair bir anlam tasiyan ve toplumda “nazlh”,
yani dikkat ¢eken, incelikle yaratilmig bir imaji sembolize eder. Kadinin odasi, kadinlik
kimliginin i¢sel ve digsal 6zelliklerini tagiyan 6zel bir alandir. Toplum, kadinlar1 “nazli” ya da
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“zarif” bir sekilde tamimlar ve kadmlarin toplumsal alandaki varliklar1 bu 6zellikler tizerinden
algilanir. Bu baglamda, “nazli” bir kadin imaji, genellikle toplumsal cinsiyetin dayattig1 zarafet,
saflik ve gekicilik gibi dgeleri simgeler. Aym1 zamanda bu tiir bir imaj toplumsal cinsiyetin
kadna yiikledigi roliin ve degerlerin bir yansimasidir.

“Bahgelerde patlican,

Dane dane doplaycan,

Eger anay vermezse

Vallahi de ¢calacam” (KK. 3).

“Eger anay vermezse / Vallahi de ¢alacam” dizeleri, erkeklerin kadinlardan bekledikleri
belirli davranislari ve toplumsal normlar1 ifade eder. “Anay vermezse” ifadesi, bir kadinm,
Ozellikle bir annenin, bir erkege belirli bir sey verme veya belirli bir role hizmet etme
yiikiimluligi tizerine kuruludur. Bu, geleneksel cinsiyet normlarina dayanir; ¢iinkii kadinlar,
cogunlukla, duygusal, ev i¢i ve bakim verici rollerle iliskilendirilir. Ayn1 zamanda bu durum,
toplumsal cinsiyetin baskilayici 6zelliklerini ve bu rollerin kadinlar iizerinde nasil bir
zorunluluk olusturdugunu vurgular.

Diger taraftan, “calacam” gibi bir tehdit, erkeklerin erkekliklerini ve toplumsal
giiclerini, gerektiginde zorla dayatma egilimlerini de simgeler. Erkeklik, bazen kadinlar ve diger
toplum iyeleri tlizerinde egemenlik kurma giiciiyle iliskilendirilir. Calma eylemi, bir tiir
toplumsal 6zgiirlikk ve erisim talebini temsil edebilir, ancak ayni zamanda ataerkil toplumlarin
ve cinsiyet esitsizliginin bir sonucu olarak da yorumlanabilir. Bu calma, erkeklerin kendi
isteklerini yerine getirebilmek i¢in, bazen toplumsal normlar1 ve etik sinirlart ihlal etmeyi goze
alabileceklerini gosterir.

Toplumsal gii¢ dinamikleri, erkeklerin ve kadinlarin birbirleriyle olan iliskilerinde
belirleyici bir faktor olarak ortaya gikar. Erkeklerin “calmak™ gibi bir tehditte bulunmasi,
onlarin gii¢ ve kontrol iizerindeki taleplerini ifade eder. Bu durum, erkeklerin gii¢, bagimsizlik
ve kontrol gibi toplumsal normlarla iligkilendirilen rolleriyle dogrudan baglantilidir. Calma
eylemi, erkeklerin sahip olduklar1 statii veya erkeklik degerlerinin, kadmlar iizerindeki
egemenlik anlayisini giiglendiren bir sembol olabilir.

Bu ifadede yer alan tehdit, toplumsal normlarin erkeklere sundugu erkeklik alanini,
kendi istek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda sekillendirme hakkini vurgular. Ayn1 zamanda bu gii¢
dinamikleri, toplumsal iliskilerdeki esitsizlikleri ve bunun cinsiyetler arasi ¢atigsmalara yol
acabilen etkilerini simgeler.

“Ev iistiine ev yaptim

Ciktim tistiinden baktim

Yarim geliyor diye

Cifte lambalar yakdim” (KK. 1).

“Ev {istline ev yaptim / Ciktim iistiinden baktim” dizeleri, mekan ve toplumsal cinsiyet
arasindaki iliskiyi vurgular. Ev, kiiltiirel ve toplumsal cinsiyet rollerinin en belirgin sekilde
islendigi bir alan olarak, kadin ve erkek arasindaki farkliliklar1 ortaya koyar. Ev, kadinlar i¢in
genellikle bakim ve sorumluluk alani olarak tanimlanirken erkekler i¢in bazen otorite ve islevsel
giigle iliskili bir alan olabilir.
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Ev insa etmek, erkeklerin genellikle toplumsal alanda sahip olduklar1 sorumluluklar ve
gii¢ ile dogrudan iliskilendirilir. Erkek, ev yaparak toplumsal roliinii yerine getirir ve ayni
zamanda giiclii ve yetenekli bir figiir olarak tanimlanir. “Ev iistiine ev yapmak”, erkeklerin
genellikle ekonomik ve pratik sorumluluklari tagiyan bir varlik olarak toplumsal normlarda nasil
sekillendigini anlatan bir metafordur.

“Yarim geliyor diye / Cifte lambalar yaktim” dizeleri, erkeklik roliiniin sosyal
iligkilerdeki estetik ve gosteris boyutunu ele alir. “Cifte lambalar yakmak”, romantizm ve karsi
cinsle olan iliskilerde gosterisli ve dikkat ¢ekici bir davranis bigimini simgeler. Toplumsal
cinsiyetin 6ngordiigii romantik iliskilerdeki davramis kaliplari, belirli estetik ve simgesel
anlamlar tagir. Kadin ve erkek arasindaki iligkilerde erkeklerin “gdsteris” yaparak sevgililerine
olan ilgilerini belirginlestirmeleri toplumsal olarak beklenen bir davranig bi¢imidir.

“Yarim geliyor diye” ifadesi, erkeklerin bir kadina olan ilgilerini disa vurma bi¢imini
temsil eder. Toplum, erkeklerin bu tiir disa doniik, gosterisli davramiglarla ilgilerini ve
duygularini ifade etmelerini bekler. Burada “cifte lambalar yakmak™ bir tiir hazirlik, zarafet ve
dikkat cekicilik anlamimna gelir. Erkekler, toplumsal cinsiyet rollerinin bir parcasi olarak bir
kadina olan ilgilerini fiziksel ve sembolik igaretlerle agikca gosterme gerekliligi duyarlar.

“Dere akiyor dere

O da nafile yere

Beni annem vermiyor
Olur olmaz yere” (KK. 1).

“Dere akiyor dere / O da nafile yere” dizelerinde dere, toplumsal cinsiyetin akisini ve
bireylerin bu akisa nasil uyum sagladigini sembolize etmektedir. Dere, dogal bir 6ge olarak, bir
hareketi, bir yonii ve bir belirleyiciligi temsil eder. Toplumsal cinsiyet normlar1 da bu dere gibi,
bireylerin yasamlarini yonlendiren, akiskan ama bazen de engelleyici olabilen, yerlesik bir gii¢
olarak varlik gosterir. Buradaki “nafile yere” ifadesi, bir ¢cabanin bosa ¢ikmasi veya toplumsal
cinsiyetin dayattig1 engellerle karsilasilmasim1 simgeler. Birey, toplumsal normlarm ve
geleneksel cinsiyet rollerinin etkisiyle bir yonde akmaya calisirken bir noktada bu ¢aba anlamini
yitirebilir ve kisi toplumsal sistemin iginde tikanma noktasina gelebilir.

Dere, bu baglamda, toplumsal cinsiyetin zorlayici etkilerini simgelerken, bireylerin
kendi istekleri veya duygulart dogrultusunda hareket etmeleri yerine, digsal baskilara gore
hareket etmeye zorlanmalari anlamina gelir. Bu, bireylerin toplumsal beklentilere uyma
noktasinda karsilagtig1 giicliikleri ve sinirlamalart ifade eder.

“Beni annem vermiyor / Olur olmaz yere” dizeleri ise, aile igindeki rol ve otoritenin,
toplumsal cinsiyetin sekillendirilmesindeki etkisini gosterir. Anne figiirii, burada toplumsal
cinsiyet rollerinin temsilcisi olarak karsimiza cikar. Toplumda anne, ¢ocuklarin toplumsal
normlar dogrultusunda yetistirilmesinde merkezi bir figiirdiir. Cogu kiiltiirde anneler, toplumsal
cinsiyetin yerlesmesi ve cocuklari bu normlara uygun bi¢cimde biiyiimesi konusunda 6nemli bir
rol oynarlar. Annenin “vermiyor” seklindeki tutumu, toplumsal cinsiyetin bireyleri sinirlayici ve
yonlendirici giiclinii yansitir.

Burada anne oglunun veya kizimin gelecekteki iliskilerini, toplumsal normlara ve
gelencksel degerlere uygun sekilde belirlemeye calisir. “Olur olmaz yere” ifadesi, bu tiir bir
evlenme veya iliski seciminin, toplumsal cinsiyet normlarina ve aile degerlerine gore
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sekillendirildigini ima eder. Toplumda, ailelerin ¢ocuklarinin evliliklerini ve iligkilerini
denetleme egilimi, toplumsal cinsiyetin gli¢ dinamiklerini pekistiren bir 6zelliktir.

Bu dortlilk, aym1 zamanda, toplumsal cinsiyetin evlilik ve iliski kurumlarma nasil
miidahale ettigini gosterir. Anne, evlenme konusunda kararlar verirken genellikle toplumsal
cinsiyetin ve ailenin beklentilerini gdz oniinde bulundurur. Erkekler ve kadinlar, toplumsal
normlarin etkisiyle belirli yasta, belirli bir tiir iliskiyi kurmaya zorlanabilirler. Kadinlar i¢in
Ozellikle annelerin “verme” kararlari, toplumun onlardan bekledigi evlenme ya da aile kurma
zamanlamasina ve sekline uygun olur. Bu da toplumsal cinsiyetin bir kontrol ve denetim araci
olarak islev gordiigiinii ve bireylerin 6zgiir iradelerinin bu normlarla sinirlanabilecegini gosterir.

“Atim var eyerli

Ezengusu teyerli

Yarin aksam bi olsun

Seni alcam temelli” (KK. 3).

“Atim var eyerli / Ezengusu teyerli” dizelerinde at, geleneksel olarak erkeklikle
iligkilendirilen bir semboldiir. At, 6zellikle gecmiste, giic, Ozgiirliik, cesaret ve toplumdaki
statliyle baglantili olarak erkekligi simgeler. “Eyerli” ifadesi, bu giiciin bir ara¢ olarak
diizenlenmesini, denetim altina alinmasini1 anlatan bir 6gedir. Atin eyerle yonetilmesi, erkegin
toplumsal diizende kendi kimligini ve giiciinii kontrol altinda tutma ¢abasini sembolize eder.
Ayrica, “ezengusu teyerli” ifadesi, bu baglamda atin kuvvetli, gii¢lii bir durusu oldugunu
anlatirken ayn1 zamanda erkeklerin fiziksel ve toplumsal giiciinii simgeler.

Erkekler genellikle gii¢, bagimsizlik ve ozgiirlik ile tanimlanir. Toplumsal cinsiyet
normlari, erkeklerin bu ozellikleri 6n plana c¢ikarmasini bekler. At gibi semboller, erkeklerin
toplumsal olarak sahip olduklar1 ve sergileyebildikleri gii¢, Ozgiirlik ve hareket alaninin
gostergeleridir. Bu nedenle at ve eyer gibi imgeler, erkeklikten beklenen bagimsizlik, kontrol ve
giiclii durusun yansimalaridir.

Dortliigiin devaminda yer alan “Yarin aksam bi olsun / Seni alcam temelli” dizeleri,
erkeklerin evlenme veya bir iligskiyi kurma bi¢imlerini ve toplumsal normlara goére rol alimim
gosterir. “Seni alcam temelli” ifadesi, toplumsal cinsiyetin evlilikle ilgili normlarini yansitir. Bu
dizede, erkek, bir kadin1 “almak” yani evlenmek i¢in hazir oldugunu, aym zamanda bu eylemi
kendi kontroliinde bir bigimde gergeklestirecegini belirtiyor. Bu, erkeklerin evlilikle ilgili
gelencksel roliinii simgeler: Kadinlari, toplumsal olarak beklenen bigimde, belirli bir zaman
diliminde ve belirli kosullarda “alma” veya evlenme eylemi, genellikle erkeklerin inisiyatifinde
kabul edilen bir durumdur.

Evlilik, toplumsal cinsiyetin énemli bir 6zelligi olarak, bireylerin roliinii tanimlar ve bu
roller, toplumsal beklentilere dayali olarak sekillenir. Erkeklerin evlilik teklifini yapma bigimi,
toplumsal cinsiyetin “erkek” ve “kadin” rollerini birbirinden ayiran kaliplar1 tekrar eder.
Burada, evlenme eylemi sadece bireysel bir tercih degil, aym1 zamanda toplumsal cinsiyet
normlarinin ve ataerkil yapilarin bir pargasi olarak goriilmektedir. Erkekler, evlilikte inisiyatif
alirken kadinlarin karar verme siireglerinde genellikle daha pasif bir rol {istlenmeleri beklenir.
Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin giinliik yasamda nasil isledigini gosterir.
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“Koca wmak tasmaz nmi?
Sandallar dolasmaz mi?

Yarim askere gitmig

Rabbim kavusturmaz mi?” (KK.1).

“Yarim askere gitmis / Rabbim kavusturmaz mi?” muisralari, askin ve romantizmin
toplumsal cinsiyet rollerinin etkisiyle nasil sekillendigine dair bir gondermedir. Ask, toplumda
genellikle erkek ve kadin arasinda romantik bir bag olarak kabul edilir ve toplumsal cinsiyet
rolleri, bu bagin nasil sekillenecegini belirler. Erkeklerin askere gitmesi, ozellikle geleneksel
toplumlarda, erkeklik roliiniin bir pargasidir. Erkekler, genellikle savas veya askerlik gibi
toplumsal gorevlerle tanimlanir, bu da onlarin gii¢, cesaret ve sorumluluk gibi 6zelliklerle
iligkilendirilmesine neden olur. Kadinlar ise genellikle evde, erkegin geri donmesini bekleyen
figiirler olarak goriiliir.

Bu baglamda, askerlik ve ayrilik gibi deneyimler, toplumsal cinsiyetin iligkiler
tizerindeki belirleyici etkisini gosterir. Kadinlar, erkeklerin toplumsal sorumluluklarini yerine
getirirken genellikle daha pasif bir rolde kalirlar. “Rabbim kavusturmaz mi1?” sorusu, bu durumu
degistirecek olanin, dini inanglar veya toplumsal bir gli¢ olduguna dair bir umudu simgeler. Bu,
bireylerin toplumsal cinsiyetle ilgili rollerinin digindaki kurtulus ya da ¢0ziim arayislarina
duydugu inanci da yansitir.

Ask ve aynlik, toplumsal cinsiyetin kisisel hayatlar {izerindeki etkilerini gdosterir.
Erkeklerin askere gitmesi, toplumsal olarak kabul edilen “erkeklik” roliiniin bir yansimasidir.
Bu roller, bireylerin duygusal hayatlarini, iligkilerini ve birbirlerine olan bagliliklarinm
sekillendirir. Erkeklerin askere gitmesi, kadmlar evde yalmiz birakabilir ancak toplumsal
normlar geregi, kadinlar da genellikle bu yalnizliga sabirla dayanir ve erkegin doniisiinii bekler.
Bu durum, kadin ve erkek arasinda toplumsal cinsiyetin olusturdugu farkli sorumluluk ve
beklentilerle sekillenen bir iliski bi¢imini ortaya koyar.

“Cal1 dibinde keklik
Kizlar giyer eteklik

Kizlar caliskan amma
Oglanlar da eseklik” (KK.2).

“Cali dibinde keklik / Kizlar giyer eteklik” dizelerinde, kadinlik, geleneksel olarak
belirli bir giyim bi¢imi ve estetik anlayisiyla tammmlanir. “Eteklik” giysisi, kadinlik roliiniin bir
semboliidiir; burada kadinlar, toplumsal olarak belirlenmis olan zarif, nazli ve korunan bir figiir
olarak sunulmaktadir. Etek giyme, tarihsel olarak, kadinlar1 toplumsal alanda digerlerinden
ayiran ve onlar1 “kadinlik”la iliskilendiren bir isarettir. Toplumda, kadinlar etek giyer, ev
islerini yapar, naz ve zarafetle tanimlanir. Bu davramis, kadinlarin genellikle ev igindeki
alanlarla siirl kilinan rollerini pekistiren bir gostergedir. “Kizlar giyer eteklik” ifadesi, bu tiir
toplumsal beklentilerin ve geleneksel cinsiyet normlariin bireylere ne kadar etkili bir sekilde
aktarildigini ima eder.

Dortliiglin devaminda yer alan “Kizlar ¢aligkan amma” dizeleri, toplumsal cinsiyetin
kadinlar iizerindeki belirgin etkilerini siirdiiriir. Kadinlar, toplumsal olarak genellikle “caligkan”
ve “fedakar” olarak tanimlanir. Bu tanimlama, kadinlarin evdeki, aile i¢indeki ve toplumdaki
rollerine atfedilen sorumluluklar ifade eder. Caligkanlik, genellikle kadinlarin, 6zellikle ev
islerinde ve ailevi iliskilerde sorumluluk tasiyan bireyler olarak goriilmelerini pekistirir.
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Kadinlarmm bu sekilde tamimlanmasi, toplumsal cinsiyet rollerinin kadina bigtigi siirekli
sorumluluklar ve “fedakar” imajmi giiclendirir. Bu roller, kadinlar1 genellikle “yapic1” ve
“destekleyici” figiirler olarak toplumsal yapiya dahil ederken, bireylerin daha genis toplumsal
diizeydeki etkilesimlerinde, kadinlarin bu geleneksel rolleri siirdiirmeleri beklenir.

4. Sonuc¢

Bu makalede, Bartin yoresinden derlenen mani drnekleri {izerinden toplumsal cinsiyet
rollerinin yansimalar1 ele alinmistir. Calismada kullanilan 18 mani, Bartin yoresinde derlenen
genis mani repertuvari igerisinden, toplumsal cinsiyet rollerini en belirgin bi¢imde yansitan
ornekler arasindan se¢ilmistir. Bu se¢imin temel amaci, kadin ve erkek kimliklerine atfedilen
rollerin halk edebiyatina nasil yansidigmi goriiniir kilmaktir. Manilerin tematik ¢esitliligi
dikkate almarak kadinlara yonelik giizellik, evlilik, itaat ve caligkanlik; erkeklere yonelik ise
gii¢, sahiplenme ve bagimsizlik gibi one ¢ikan unsurlarin dengeli bi¢imde temsil edilmesine
Ozen gosterilmistir. Ayrica segilen drnekler yoreye 6zgi dil, Gslup ve kiiltiirel kodlar1 yansitarak
calismanin hem yerel hem de kuramsal baglamda daha anlamli bir zemine oturmasina katki
saglamaktadir. Bu durum, kadin ve erkege dair toplumsal beklentilerin edebi sdylem araciligiyla
yeniden iretildigini ve kiiltliirel aktarim siirecinde maénilerin Onemli bir islev tstlendigini
gostermektedir. Dolayistyla maniler, yalnizca bireysel duygu ve diislincelerin disavurumu degil,
ayni zamanda toplumsal cinsiyet temelli normlarin kusaktan kusaga tasinmasinda etkin bir arag
konumundadir.

Manilerde kadinlar, genellikle evlilik, gilizellik ve aile igindeki roller {izerinden
tammlanirken erkekler, sahiplenici, giiglii ve kontrol sahibi bireyler olarak kurgulanmaktadir.
Evlilik, kadinlar i¢in bir zorunluluk ve toplumsal kabul mekanizmasi olarak degerlendirilirken
erkekler icin giic gostergesi ve otorite alanmi olarak resmedilmektedir. Kadinlarin bireysel
iradelerinin ¢ogu zaman anne ve aile yapisi gibi otoriteler tarafindan kontrol edildigi, erkeklerin
ise kendi se¢imlerini yapma 6zgiirliigline sahip oldugu vurgulanmaktadir.

Manilerde kadinlik genellikle duygusal, fedakar, uysal, sadik ve ¢ekingen niteliklerle
one cikarken; erkeklik temsilleri giiglii, cesur, sahiplenici ve soz sahibi bir kimlikle tanimlanir.
Bu kaliplar, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin temelini olusturan normatif diizenin edebi
dildeki yansimalaridir. Ozellikle ask temali manilerde, kadmnin suskunlugu ile erkegin aktif
konusani olmasi, kadin bedeninin giizelligiyle, erkegin ise cesareti ya da kiskangliiyla 6ne
¢ikmasi, bu normatif yapilarin nasil aktarildigini gostermektedir. Bununla birlikte bazi mani
orneklerinde bu rollerin ironik bigimde ters yiliz edildigi ya da elestirildigi de
gozlemlenmektedir. Bu durum, soézIlii kiiltiir iirlinlerinin yalnmizca mevcut diizeni yeniden
iiretmedigini; ayni zamanda elestirel ve doniistiirlicii bir potansiyel barindirdigin1 da ortaya
koymaktadir.

Bartin gibi geleneksel yapisini biiyiik dlgiide koruyan bir bdlgede derlenen maéniler,
kirsal yasam bigiminin ve sozlii kiiltiiriin toplumsal cinsiyete dair deger yargilarii nasil
bicimlendirdigini analiz etmek acisindan dikkate degerdir. Yerel sdyleyis Ozellikleriyle
zenginlesmis bu méaniler, kadinin toplumsal konumuna dair ipuglar1 verdigi gibi, erkegin aile i¢i
ve sosyal hayattaki sorumluluklari ve gii¢ iligkilerine dair de agiklayicidir.

Sonug olarak maniler halk edebiyatinin yalnizca bireysel duygularini yansitan {iriinleri
degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rollerinin kurgulandigi, yeniden iiretildigi ve hatta
dondstiirildigi soylem alanlaridir. Bartin yoresinden derlenen maniler lizerinden yapilan
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cozlimlemeler, toplumsal cinsiyetin halk kiiltiirii igerisindeki tezahiirlerini ortaya koyma
agisindan 6nemlidir. Manilerin bu baglamda incelenmesi, yalnizca edebi bir tiirlin yapisin
anlamaya degil; aym zamanda halk kiiltiirli araciligiyla sekillenen toplumsal rollerin, kimliklerin
ve esitsizliklerin nasil kuruldugunu ¢éziimlemeye de olanak saglamaktadir. Boylece maniler,
sOzlii kiiltlirtin estetik {irlinli olmanin Gtesinde, toplumsal bellegin ve ideolojik yapinin bir
pargasi olarak ele alinmalidir.
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Extended Abstract

One of the oldest and most widespread forms of folk poetry, the mani, continues to exist as one
of the cornerstones of oral culture, particularly in Anatolia. This short poetic form, which is generally
anonymous and passed down orally from generation to generation, allows individuals to express their
emotional world, thoughts and life experiences in a simple yet effective manner. With its four-line
structure, the mani appears simple in form but actually possesses a rich symbolic meaning. Within its
short structure, the mani can encompass many themes such as love, longing, yearning, complaint, social
criticism, fate, exile and everyday life, making it an important form of oral expression that reflects the
emotional and intellectual world of the people.
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Manis are not merely aesthetic products that express individual feelings; they are also carriers of
social values, traditions, beliefs and norms. For this reason, the mani can be regarded as a field of
expression where the individual and the social intersect in folk culture. As an important element of
cultural memory, manis play an active role in the construction of collective consciousness by reflecting
the shared experiences and historical accumulation of society. Produced and consumed in an oral culture
environment, these products, unlike written sources, have a structure that is open to change according to
the social conditions in which they exist. This variability allows mani to embody both continuity and
transformation dynamics simultaneously.

The mani tradition is an important indicator for understanding the mutual interaction between the
individual and society. When considered particularly in the context of gender, it is seen that manis have
the potential to reveal how female and male roles are constructed, what values legitimise them, and how
they are reproduced. Gender, unlike biological sex, relates to the roles, responsibilities, and behavioural
patterns expected of individuals as women or men within society. These roles are shaped by historical,
cultural and social conditions and are passed down from generation to generation. Folk literature products
are one of the most effective tools in this transmission process.

Rhymes, which are part of oral culture products, reflect gender roles directly or indirectly.
Representations of women and men in rhymes are mostly shaped within the framework of traditional
values. Women are generally depicted as patient, self-sacrificing, emotional, loyal and waiting figures,
while men are described as strong, protective, possessive, jealous or authoritative roles. These
representations produce a discourse that reflects the expectations of the patriarchal social order from
women and men. In this respect, folk songs serve an important function in reinforcing gender norms.

However, folk songs should not be regarded solely as texts that reproduce dominant gender
patterns. In some examples of folk songs, particularly those sung from a female perspective, these
patterns are questioned, criticised or indirectly transformed. These discourses, expressed through irony,
implication, reproach or implicit criticism, reveal women’s areas of expression and forms of resistance
within oral culture. In this context, folk songs can also be considered a silent and implicit area of
opposition. In traditional societies with intense social pressures, feelings and thoughts that could not be
expressed directly could be conveyed through oral genres such as manis.

Examples of manis collected from the Bartin region provide important clues about how gender
roles are formed, maintained, and transmitted in this context. In a region like Bartin, which has largely
preserved its traditional structure, the intertwining of oral culture with daily life further enhances the
power of manis to reflect social values. In this region, where the rural lifestyle prevails, family structure,
marital relationships, the concept of honour, and the roles attributed to women and men become clearly
visible through manis. In this respect, Bartin manis constitute an important source for understanding how
gender is constructed in the local context.

Within the scope of this study, representations of femininity and masculinity will be analysed
through examples of folk songs collected from the Bartin region. By examining recurring themes,
discursive patterns, and stereotypical expressions in folk songs, the values around which gender roles are
shaped will be revealed. At the same time, the historical continuity and possible trends of transformation
of these representations will be discussed. Thus, it will be attempted to show that folk songs are not
merely passive texts that convey traditional values; on the contrary, they are sensitive to social change
processes and are flexible and multi-layered narratives.

In conclusion, rhymes are an important area of verbal expression that both reinforces cultural
norms and allows for the questioning and bending of these norms. Particularly ironic, critical, or
ambiguous forms of expression harbour a potential for implicit resistance against dominant gender
patterns. Therefore, rhymes should be considered not only as a reflection of traditional values in gender
studies but also as important sources that reveal the critical and transformative power of oral culture.
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