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Ozet
GUnlmUzde 25 civarinda virus turtintn bal arilarini (Apis mellifera) enfekte ettigi bilinmektedir. Bu
viruslarin bal arilarina degisik sekillerde bulasmasi sonucunda bir kismi yiksek patojenite
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Hi e gosterirken 6nemli bir béluminiin kolonilerde hastalik olusturmadan (gizli) bulundugu, ancak bazi

Makale tiirii: Derleme Ozel sartlar altinda hastalik bulgular ve kayiplara neden oldugu goérilmektedir. Bu nedenle bal arisi
viruslarinin patogenezinde virus, konakg¢i (Bal arisinin yasam evresi) ve cevre faktorlerinin
beraber ele alinmasi gerekir. Bu viruslarin bal arilarina bulasmasinda bal arisi paraziti olan

Anahtar kelimeler varroa akari varligi ve enfestesyon orani bal arisi kolonilerinde koloni devamliligi icin 6nem
Bal arisi, Varroa Akari Etkisi, arzetmektedir. Bu nedenle bal arisi kolonilerinin ari ve koloni saghgi i¢in varroa enfestesyonu
Kontrol Stratejileri izleme testlerinin yapilmasi ve kontrol stratejilerinin uygulamasi biyik énem tasimaktadir. Bu

makalede bal arisi koloni yénetimi ve koloni strekliligi agisindan énem arzeden varroa akari
infestesyonu izleme ve kontrol stratejileri Gzerinde durulmustur.
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The Effect of Varroa Mite on Honey Bee Health and Development of Control
Strategies Against Varroa

o o Abstract
g;:)‘g‘;'onzf:}::;:"t':j} Today, around 25 virus species are known to infect honey bees (Apis mellifera). As a result
02.07.2024 s of the transmission of these viruses to honey bees in different ways, some of them show high

pathogenicity, while a significant part of them are found in colonies without causing disease
(hidden), but under some special conditions, they cause disease symptoms and losses.
Article type: Review Therefore, in the pathogenesis of honey bee viruses, virus, host (life stage of the honey bee)
and environmental factors must be considered together. In the transmission of these viruses
to honey bees, the presence of the varroa mite, which is a honey bee parasite, and its
Keywords: infestation rate are important for colony continuity in honey bee colonies. Therefore, it is of
Honeybee, Varroa Mite great importance to conduct varroa infestation monitoring tests and implement control
i, Canilel Sz ee strategies for bee and colony health of honey bee colonies. This article focuses on varroa
mite infestation monitoring and control strategies, which are important for honey bee colony
management and colony continuity.

Citation: Girgay, M. Giil, A., Kaya, E. (2024) The Effect of Varroa Mite on Honey Bee Health and Development of Control Strategies
Against Varroa . Journal of BinBee - Apicultural and Natural Products, 2024,4(1): 9-14.

1 *Sorumlu yazar, Metin Girgay, Bingdl Universitesi, Vetriner Fakiiltesi, Klinik Oncesi Bilimler Baliimii, Viroloji Anabilim dal ,

Bingdl, Turkiye, mgurcay@bingol.edu.tr, ORCID: 0000-0001-9160-7454.

2 Bingol Universitesi, Vetriner Fakiiltesi, Klinik Oncesi Bilimler Balim(i, Parazitoloji Anabilim dali, Bingdl, Turkiye,
agul@bingol.edu.tr, ORCID: 0000-0002-8693-5266.

3 Bingdl Universitesi, Fen Bilimler Enstittist, Ari ve Ant Uriinleri Yiiksek Lisans Ogrencisi, Bingdl, Tirkiye,emrullahkaya2@gmail.com,
ORCID: 0009-0006-7353-0653.



Giirgay vd., BinBee Ari ve Dog. Uriin. Derg, 2024,4(1)

Giris

Asya bal arisi (Apis cerana) ve Avrupa bal arisi (Apis mellifera) arasinda, Varroa destructor adli ektoparazit
bir akar, duinya capinda aricilik i¢in dnemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Varroa akari, Avrupa'da Apis mellifera
bal arisi populasyonlarina bulagsmasinin ardindan 1980'lerden bu yana kapsamli arastirmalara konu olmustur. Varroa
destructor, dunya ¢apinda bal arisi kolonilerinde yayillmasini strdiirerek bir¢cok tlkede varligi bildirilmistir [1].

1.Varroa Aklan Virus ilskisi

Bal arilari ile Varroa akari arasindaki konakgi-parazit iliskisi, Varroa'nin varlidi bal arisi kolonilerindeki ¢esitli ar
virusleri ile yakindan iliskili oldugundan ti¢ yénlt bir iliski olarak dusuntlmustur [2]. Varroa'nin biyolojik vektérluga, ilk
olarak Deforme Kanat Virust (DWV) ve Akut Ari Felci Virasii (ABPV) gibi virslerin bal arisi kolonilerinde
yayllmasinda rol oynadidi kanitlanmistir [3]. Bal arisi kolonileri, virislerin hem yatay (gevresel faktorler veya biyolojik
temas yoluyla) hem de dikey (anne aridan yavruya) olarak bulagsmasina maruz kalabilir [4]. Son arastirmalar,
Varroa'nin vektdrluk yaptigi yeni virlsler ve virlis varyantlari tespit etmistir [5]. Yapilan ¢alismalar, varroa akari
yogunlugu ile arilarin tasidigi viral yukler arasinda guglu bir pozitif korelasyon bulmustur. Bal arilari, varroa akarlari
tarafindan yogun sekilde istila edildiginde, DWV-A, DWV-B, BQCV, ABPV, KBV ve IAPV gibi virtslerle birlikte daha
yuksek viral yikler tagima egilimindedirler.

Yogdun varroa akari istilasi altindaki kovanlarda yapilan viral yik kontrolleri, genellikle yiksek seviyelerde
viral yik bulundugunu géstermistir. Bu durum, kovanlarin sonbaharda 6lim oranlarinda artislara neden olabilir ve bal
arilarinin bakteriyel enfeksiyon riskini artirmadan farkli virslerle yiksek ylklere maruz kaldiini gésterir [6]. Kombine
parazitizm ve viral enfeksiyonlara uzun siire maruz kalma, hemolimf seker konsantrasyonunun diismesine, bal arisinin
vicut direncinin zayiflamasina ve koloni 6limlerine neden olabilir. Bu parametreler, 6zellikle sonbaharda kiglama
déneminde koloni kayiplarinin potansiyel belirleyicileri olarak kabul edilmektedir [6].

Kolonide yavru Uretimi ve ergin arl populasyonunda azalma, arilarin ugus etkinliginin dismesi, tarlacilik
etkinliginin azalmasi, enfeksiyonlara kargl dogal direncin kaybolmasi, enfeksiyon kaynagi olusturmasi, yagsam
suresinin kisalmasi, tek kanathlk, kicik kanat, kiigiik abdomen, pupa olumleri, arilarda %25 oraninda canli agirlik
kaybi ve %60’a varan protein kaybi, koloni gelisme hizinda ve Uretim etkinliginde azalma, erkek arilarda sperm
Uretiminde dusme ve kis kayiplarinin artmasi seklinde arilarda etkiler gérilebilmektedir. Varroa akari sadece bal arisi
kolonisinde Ureyebilir. Arinin viicuduna yapisir ve yag govdelerini emerek ariyi zayiflatir [7,8].

2.Koloni Varroa diizeyinin belirlenmesi

Bal arilarinda varroa akari enfestasyonunun belirlenmesinde pudra sekeri testi yapilmaktadir. Bu test ile
kolonilerin varroa sayisini belirlemek ve kontrol ¢alismalarini yapmada kullaniimaktadir. Bu test igin her koloniden
yavrulu bir gergeveden bir huni yardimiyla 30 gr veya 300 ari plastik kavanoz igerisine alinir. Kavanoz tizerine kovan
numarasi not edilir, kavanozun kapagi kapatilip dairesel sekilde elle 3 dakika calkalanarak is¢i arilar Gzerindeki
varroalarin ayrilmasi saglanir. Daha sonra kavanozun kapagi izgarali kapakla degistirilerek ve kavanoz ters
cevrilmek sureti ile pudra sekeri elek ile elenir. Pudra sekeri ile birlikte varroalar da elekden gegerek dokuleceklerdir.
islem sonunda kavanozdaki koloniden alinan alinan arilar kovana geri konulur. Pudra sekeri ile elekten gecmis
varroalar sayilip not edilir [9,10].
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% Varroa akari bulasik orani =

Ele alinan tum kolonilerde bu islem yapildiktan sonra hepsinin ortalamasi alinir. Bu hesaplamadan elde
edilen veri, asagdi tablodaki degerler ile karsilastinlarak arilikta bulunan kolonilerdeki bulasiklik diizeyi saptanarak varroa
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X100

Test edilen toplam is¢i ari sayisi

akarina karsi kontrol etinligi ve koloninin yasama gticu ortaya konulur (Tablo 1), [9,10].

Varroa Akari Bulasik

Varroa Akari Bulasik

Varroa Akari Kontrol

Koloni Yagsama Glicu

Orani Seviyesi Orani (%) Etkinligi

Dusuk 0-1 Yiksek 100
Orta 1.1-3 Orta 100
Yiksek 3.1-5 Etkin Degil 80
Asir 5.1-15 Etkisiz 40

Tablo 1. Bal arisi kolonisine Varrroa akari bulasiklik orani, kontrol etkinligi ve koloni yasama glictintin oranlari [9,10].

3. Kolonide Varroa Kontrolu

Dunyadaki bal arlarinda blyudk bir dusts yasanmasi sonucunda milyonlarca kovan yok olmaktadir. Bu
dasus, bal arllarinin dogal bitki topluluklarinin insan ve hayvan besin kaynaklarinin sirdurilmesinde oynadigi kritik rol
nedeniyle giderek artan bir endise kaynagdi olusturmaktadir. Ginimuzde virUs, bakteri veya parazit enfeksiyonu, pestisit
maruziyeti ve kotl beslenme, gevresel cesitlilik ile bu faktorler arasindaki sinerjistik etkiler ve birgok gevresel stres
etkenleri, bal arisi kolonilerini etkilemektedir [11]. Bal arisi kolonileri i¢in bu stres etkinin en buydgunu Varroa akari
olusturmaktadir. Varroa akari disinda yikici olabilecegi ve baska higbir bal arisi patojeni veya parazitinin bal arilari
Uzerinde benzer bir etkiye sahip olmadidi bilinmektedir. Bu nedenle Varroa akari kontroli koloni sagliginin
korunmasinda o6nemli bir rol oynamaktadir. Aricilarin kovanlarindaki Varroa akar istilasini 8lgmek igin
kullanabilecekleri uygun bir yontemle bal arisi kolonilerindeki Varroa akart istilasinin belirlenmesi, etkin akar kontroli
acisindan 6nemlidir. Varroa akari kontrollinde genetik, mekanik, biyolojik ve kimyasal olmak Uzere ¢esitli yontemler
kullaniimaktadir. Ancak Varroa akari populasyonunu kontrol etmek icin iyi bilinen tek bir ydontem yoktur [11].

4. Kimyasal Kontrol

Gunumuzde bal arisi kolonilerinde Varroa akari populasyonunun kontroll igin kimyasal mucadele buyuk
6nem tasimaktadir. Bu kontrol akarisitlerin kullaniimasiyla saglanabilmektedir. Varroa akarlarinin kontroliinde
kullanilan akarisit kimyasallarin tamamina “Varroasitler” adi verilmektedir. Piretroidler (tau-fluvalinat, flumetrin),
formamidinler (Amitraz) ve organofosfatlar (Coumaphos) gibi sentetik akarisitler Varroa kontrolinde vyillardir
kullanilan en etkili ilaglar olmustur [12,13]. Varroa kontrolu icin kimyasal bazl ilaglarin yaygin sekilde kullaniimasi
sonucunda aricilik sektorl iki dnemli halk saghdi sorunuyla karsi karsiya kalmaktadir. Birinci sorun, Varroa akarlari bu
kimyasallarin strekli kullaniimasi halinde direng gelistirmekte, ikinci blylk sorun ise ari kovani substratlarl ve
arlinlerinde kimyasal kalintilarin bulunmasidir [14] Bu sorunlarin artmasi sentetik olmayan maddelerle tedaviye olan
ilgiyi artirmigtir. Bu kontrol stratejileri gogunlukla organik asitlerin (formik asit, oksalik asit, laktik asit) ve ugucu
yaglarin (timol, karvakrol ve mentol) kullanimina dayanmaktadir [14]. Hidrofilik ve ugucu &zellikleri nedeniyle,
balmumu peteginden go¢ edebilecekleri depolanan balda birikmeleri pek olasi degildir. Ayrica akarlarin bunlara karsi
direng gelistirmesi pek olasi degildir [14]. Ancak organik asitlerin tek basina uygulanmasi varroa akari kontroll igin yeterli
olmayabilir. Kimyasal kontrolin mekanik kontrolle birlestiriimesi varroa akari kontrolinun etkinligini artirabilir [14]

Tibbi ve aromatik bitkilerin ¢esitli kisimlarindan hidrodistilasyon veya buhar distilasyonu gibi gesitli ydontemler
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kullanilarak ekstrakte edilen ugucu yagdlar, ugucu aromatik bilesiklerin kompleks bir karisimidir [15]. Ugucu yaglar,
akarlara karsi yuksek toksisiteye sahip olmalari, arilar ve memeliler icin disuk toksisiteye sahip olmalari ve gevresel
etkilerinin diistik olmasi nedeniyle Varroa akari ile kontrolunde alternatif ve faydali bir araci temsil etmektedir. Timol,
karvakrol, sitral, mentol ve Tau-Ruvalinat gibi bilesenler varroacidal aktiviteye sahiptir, timol popdlaritesi hizla artan
bir bilesendir [15]. Aktif madde Timol (Thymovar, Apiguard), kekik yagdinin bir Grintddr. Varroa akarina karsi etkili olan
esansiyel yag bazli bir Grindur ve biyoaktivitesini buyuk olasilikla nérolojik mekanizmalarin aracilik ettigi bir sekilde
gosterir [15]. Hem tek basina hem de dider varroacidal ajanlarla ve yavru uzaklastirma gibi biyoteknolojik
uygulamalarla kombinasyon halinde kullanilabilir. Timol, varroa akari tepsi (kaplamali yavas salinimli jel) ve
emprenye edilmis bez stinger serit seklinde kullaniimaktadir [15].

5.Biyolojik Kontrol

Varroa akarlarini kimyasal madde kullanmadan kontrol etmek igin biyolojik micadele y&éntemleri
gelistirilmistir. Biyolojik Varroa akari kontrol yontemleri arinin biyolojisinin kullaniimasini igerir. Akarlara direncli bir
koloni olusturmak icin secilen arilarin arzu edilen ézellikleri arasinda daha yuksek hijyen ve bakim faaliyetleri olan,
kapaklama sonrasi daha kisa slre uygulamasi, yavrularin akarlar i¢in dustk c¢ekiciliginin saglanmasi ve dustk akar
dogurganlik faktorlerini saglamak gibi yontemleri icermektedir. Bu yontem direngli kolonilerin segimi ve varroa akari
olusturulimamasi Varroosis'in kontrollinde en iyi ve en ucuz yontemdir [15].

Biyoteknolojik bir yaklagim olarak “tarak yakalama yéntemi” basariyla kullaniimaktadir. Prensip, kulugka akarlari ve ari
akarlari arasindaki esit olmayan dagilim nedeniyle (Erkek ar1 Varroa yogunlugu) arilarda yodun oldukga etkili olabilen,
muhurlt bal arisi petegi kulugka akarlarini (erkek arilarin) kolonilerden uzaklastirmaktir. Cogu uygulama, yalnizca
koloni boyutu veya bal Uretimi Uzerinde olumsuz bir etki yaratmadan ortadan kaldirilabilen erkek ari yavrularinin
uzaklastiriimasi prensibine dayanir [16].

Polen tuzagdi, tarladan dénen arilarin zorlukla gegebilecedi kovan girisine veya altina yerlestirilen, plastik veya
metalden yapilmis bir cihazdir. Kovan girisinde polen tuzaklarindaki deliklerden gegen arilar polen yukuna birakirlar,
Varroa akarlari cogu durumda tuzaga diserek arilardan ayrilarak tuzak perdesinde tutulurlar. Varroa'nin kontroltinde polen
tuzaklarinin etkinligi Uzerine yapilan bir arastirma, tek basina polen tuzaklarinin kullanilmasinin akar yakalamayi
kontrole gore artirdigini ve polen tuzaklari olan kolonilerin, polen tuzadi olmayanlara gére daha yiiksek bal verimi
Urettigini gdstermistir. Bu yontem tek basina ¢ok etkili degildir; ancak diger yéntemlerle birlikte uygulanmasinda fayda
vardir [16].

Tel kafes ve gekmece alti uygulamasi, disen akarlari tutmak igin bir toplama tepsisi yerlestiriimesine dayanan Varroa
kontrol ydntemleridir. Yeni olgunlasmis arilardaki yetiskin akarlarin yaklagik %20'si ilk G¢ gun iginde kovanin dibine
dusecektir. Dusen akarlari yakalamak igin kovanlarin alt tahtasina derin cikarilabilir bir tepsi ve tepsinin Ustiine
arilarin gegemeyecegi ancak Varroa akarlarinin gegebilecegi tel 1zgara yerlestirilir. Akarlar, arilara gegemeyerek tel
kafesin altina duger ve soguktan ve acliktan élirler [17].

Diger biyolojik yontemler arasinda isil islem gibi yodun is gerektiren uygulamalar yer alir. Varroa akarlari 34°C'nin
Uzerindeki sicakliklara ari larva ve pupalarindan daha duyarlidir. Akarlarin gelisimi i¢in en uygun sicaklik 32,5 ila
33,4°C arasindadir. Disi akarlarin treme yetenegi 36,5 °C' nin Gzerindeki sicakliklarda énemli él¢cide azalir ve
38°C'nin Uzerindeki akarlar tremeden olurler [17]. Bu ydntemin ticari aricilikta pratik olmadigi gortlmektedir.

Diger bir biyolojik kontrol, koloni yonetimi teknikleri ile geng ana ari kullanimi akar kontroliinde avantaj sadlar. Varroa
akarlari erkek ariyla yavrulamayi tercih eder. Gen¢ ana arilar ile dusik oranda déllenmemis yumurta birakma
yeteneginin saglanmasi, erkek ari yavrularinin sayisinin azalmasini saglayarak kovandaki Varroa akarlarinin sayisini
azaltir [17]. Bu biyolojik yéntem ile 6zellikle ana ari degisiminin saglanmasi, diger Varroa micadele yéntemleriyle
kanstirildiginda arilar hem Varroa kontroliinde basarili olacak, hem de gelecek sezon igin geng ana arlya sahip
olunmus olacaktir. Bu sekilde koloniler basaril bir sekilde kiglatilabilecektir [17].

akar populasyonlarini kontrol etmek icin tek basina bir tedavi micadelede yeterli degildir; diger akar kontrol
yoéntemleri ile birlikte kullaniimasi gerekir. Varroa akarlarinin kontroll i¢in entegre bir hasere yénetimi programiyla
kontrol igin daha etkin bir sonug alinacaktir.
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6.Entegre Zararl Yonetimi (EZY)

Entegre Zararl Yonetimi (EZY), Varroa akari kontroltinde kullanilan ¢ok ydnli ve surdurdlebilir bir stratejidir.
EZY, kimyasal, biyolojik, mekanik ve kultrel ydntemlerin kombinasyonunu kullanarak zararhlarin kontrol altina
alinmasini amaclamaktadir. Bu strateji, zararhlarin populasyonunu kabul edilebilir seviyelerde tutarken, cevresel
etkileri ve ekonomik maliyetleri minimize etmektedir. EZY, Varroa akarl ile kontroliinde cesitli yéntemlerin entegre
edilmesini icermektedir. Kimyasal kontrol, biyolojik yontemler, mekanik, fiziksel yontemler, ve kulturel uygulamalar
birlikte kullanilarak daha etkili ve surdirilebilir sonuglar elde edilmektedir [14]. Ornegin, kimyasal kontrol yéntemleri,
biyolojik yontemlerle desteklenerek akarlarin direng gelistirme olasiligl azaltilabilmektedir. Ayni sekilde, mekanik
yéntemler, biyolojik kontrol yéntemleri ile kombine edilerek daha kapsamli bir kontrol saglanabilmektedir. EZY
stratejilerinin basarili bir sekilde uygulanmasi igin, aricilarin zararl populasyonunu diizenli olarak izlemeleri ve uygun
kontrol programi bulunmalari gerekmektedir. Ornegin, Varroa akari popiilasyonunun izlenmesi igin yapiskan tuzaklar
veya akar sayim yontemleri kullanilabilmektedir. Bu veriler, kimyasal uygulamalarin zamanlamasi ve dozajinin
belirlenmesinde 6nemli bir rol oynayacaktir [18] .

EZY stratejilerinin bir diger 6érnegi, ari kolonilerinin dizenli olarak kontrol edilmesi ve biyolojik yéntemlerin
kullaniimasidir. Entomopatogenik mantarlarin veya akar predatérlerinin dizenli olarak uygulanmasi, Varroa akari
popllasyonunun kontrol altina alinmasina yardimci olmaktadir. Bunun yani sira; ari kovanlarinin diizenli temizligi ve
drone tuzaklarinin kullaniimasi, mekanik kontrol ydntemlerinin bir parcasi olarak kontrol stratejilerine dahil
edilebilmektedir [19] .

EZY stratejilerinin en bllytk avantaji, cevresel etkilerin ve kimyasal kalintilarin minimize edilmesidir. EZY,
kimyasal kontrol ydntemlerinin asiri kullanimini engellemektedir ve arilarin saglidini korumaktadir. Bunun yani sira; EZY
stratejileri, zararlilarin direng gelistirme olasiligini azaltmakta ve uzun vadede daha surdurllebilir ¢déztmler
sunmaktadir [20]; ancak EZY stratejilerinin uygulanmasi, dizenli izleme ve dikkatli planlama gerektirmektedir.
Aricilar, zararli populasyonlarini sirekli olarak izlemeli ve uygun kontro programi bulunmalidir. Bunun yani sira; EZY
stratejilerinin etkinlidi, cevresel kosullara ve uygulama ydntemlerine bagdh olarak degisebilmektedir [19]

Sonuglar ve Tartisma

Varroa akarlarinin kontroliinde coumaphos, fluvalinate gibi ¢esitli kimyasallar yaygin olarak kullaniimaktadir.
Kalinti ve diren¢ problemi olan kimyasallarin kullanimina karsi alternatif stratejiler; organik asitler, bitkisel Grunler,
biyolojik kontrol ve mekanik yontemlerdir. Ancak Varroa akari kontroliinde higbir yontem tek basina basarili olamaz.
Varroa akarlarinin kontroll igin entegre bir hasere yénetimi stratejisinde bu yontemlerin birlikte kullaniimasi kontrol
basarisini artirabilir. Ayrica ari Urtinlerinde asirl kimyasal kullanimi ve kalinti problemlerinin dntine gegilerek, daha
etkili bir sekilde antilarak ekonomik kayiplar azaltilabilir. Aricilik faaliyetlerinde entegre Varroa akari kontrol yonetimi
uygulamalarini da iceren ¢esitli teshis ve kontrol yontemleri uygulanmalidir. Bu maksatla organik ve konvansiyonel
aricilik isletmelerinde surdurulebilir kontrol &énlemleri uygulanabilir. Kontrol uygulamalarinin yeterli etkinligini
saglamak igin, uygulanan biyoteknik yontemlerin ve akarisit maddelerin, optimal sireyi de iceren kontrol protokoliine
uygun olarak kullaniimasi gerekir. Aricilar, dnerilen kontrol yontemlerini kullanarak yetiskin arilara ve yavrulara zarar
gelmesini dnleyebilirler. Akar kontroliiniin etkinligini en Ust diizeye ¢ikarmak ve bal arisi Grtinlerinin Uretim kalitesini
ve guvenligini saglamak icin aricilarin mevsimsel kontrol etkilerini, tibbi triin rotasyonunu ve Varroa akari kontroliinde
etkinligini dikkate almasi gerekir.
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