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Aile Bireyleri Arasindaki Iletisimde Film izleme Pratigi: Sinemaya

Gitme Etkinliginin Déniisiimii, Sorunlar1 ve Oneriler

The Role of Watching Films Together in Family Communication: Transformation,
Problems, and Suggestions Regarding the Practice of Going to the Cinema

Dog. Dr. Gokhan GULTEKIN*'?
Oz

Bu ¢alisma, dijitallesmenin sinema deneyimi ve aile i¢i iletisim {izerindeki etkilerini sosyolojik bir bakis
acistyla irdelemektedir. Literatiir taramasindan ve durum analizinden hareketle calisma, 6zellikle sinemaya
giderek gerceklestirilen film izleme eyleminin aile i¢i iletisimdeki roliinii ortaya koymay1 amaglamaktadir.
Aile, bireyin ilk sosyallestigi ve temel degerleri 6grendigi bir kurum olarak, teknolojik doniigiim
siirelerinden dogrudan etkilenmektedir. Ozellikle dijital teknolojilerin yayginlasmasi, film izleme
pratiklerini bireysellestirmis; sinema salonlarinda kolektif olarak gerceklestirilen film izleme deneyimi,
yerini ev ortaminda yapilan bireysel tiiketime birakmigtir. Bu doniisiim, aile bireylerinin birlikte kaliteli
zaman gegirme firsatlarini azaltmis, aile i¢i iletisimi zayiflatmigtir. Calismada, sinemaya gitme etkinliginin
sadece eglendirici degil, ayn1 zamanda aile baglarim gii¢lendiren ve duygusal yakinlik saglayan bir sosyal
ritiiel oldugu vurgulanmaktadir. Film izlemek, 6zellikle ortak seyir deneyimi s6z konusu oldugunda, empati
kurma, deger aktarimi ve iletisim becerilerinin gelismesine katki sunmaktadir. Bu baglamda, sinemada film
izleme pratigi aile ici iletisimin giiclendirilmesinde etkili bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Ayrica
calismada, dijitallesmenin getirdigi bireysellesme ve yalnizlasma egilimlerine kargt sinemanin
sosyallestirici yOniiniin korunmasi gerektigi savunulmakta; ailelerin, egitim kurumlarinin, yerel
yonetimlerin ve dijital platformlarin bu siirece bilingli sekilde katki sunmasi gerektigi onerilmektedir.
Sonug olarak, sinemaya gitme etkinligi, dijital ¢agin getirdigi bireysel ekran kiiltiiriine karsi aile
biitiinliigiinii destekleyici dnemli bir gelenek ve kiiltiirel pratik olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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Abstract

This study examines the impact of digitalization on cinema experiences and intra-family communication
from a sociological perspective. Based on the literature review and situation analysis, the study aims to
reveal the role of film viewing—particularly when carried out through cinema attendance—in intrafamilial
communication. The family, as the primary institution where individuals first socialize and acquire core
values, is significantly influenced by technological transformations. The widespread adoption of digital
technologies has individualized film viewing practices, replacing the collective experience of watching
movies in cinemas with solitary consumption in private spaces. This shift has diminished opportunities for
quality time among family members and weakened communication within families. The study emphasizes
that going to the cinema is not merely an entertaining activity but also a social ritual that strengthens familial
bonds and fosters emotional closeness. Watching films together, especially in communal settings, enhances
empathy, value transmission, and communication skills. In this context, attending cinema screenings is
considered an effective tool for reinforcing family communication. The paper argues for the preservation
of cinema’s socializing function against the isolating tendencies brought about by digitalization and
suggests that families, educational institutions, local governments, and digital platforms should consciously
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contribute to this goal. In conclusion, the practice of going to the cinema emerges as a valuable cultural
tradition that supports family cohesion in contrast to the individualized screen culture of the digital age.

Keywords: Family communication, cinema, digitalization, watching film, cultural practice.
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Aile, bireyin ilk toplumsallastig1, deger yargilarin, kiiltiirel normlar1 ve kimlik 6gelerini
ilk kez deneyimledigi temel sosyal kurumdur. Toplumsal ilerlemenin en temel kaynaklarindan
biri olan aile, yalmzca biyolojik bir birliktelik degil; aym zamanda duygusal, kiiltiirel ve
ekonomik bir organizasyondur. Aile iginde saglikli iletisim kurabilen bireyler, mutlu, arkadas
canlis1 ve olumlu bir yapiya sahip olurlar. Eger ¢ocukta uyum bozuklugu varsa, oncelikle aile
icindeki iletisim eksiklikleri aragtirilmalidir. Ebeveynin sevgi ve ilgisinden uzak yetisen ¢cocuklar,
bu sevgi acligindan dolayr davramig bozukluklart gelistirebilirler (Yavuzer, 2005, s. 134).
Bireyleri birbirine baglayan en 6nemli unsurlardan biri olan “birlikte zaman gec¢irme” etkinlikleri,
aile i¢i iletisimin saglikli olmasinda ve dolayisiyla aile baglarinin korunmasinda énemlidir. Ortak
etkinlikler, aile lyelerinin birbirini daha iyi tanimasini, empati gelistirmesini ve duygusal
baglarinm1 giiclendirmesini saglar. Bu baglamda sinemaya gitmenin hem eglendirici hem de
birlestirici bir kiiltiirel pratik olarak aile biitiinliigiinii destekleyen onemli bir etkinlik oldugu
diistiniilebilir. Kirel’in (2012, s. 24) de vurguladigi gibi sinema salonlari, aileyle birlikte
gidildiginde mutluluk verebilen mekanlardir. Dahasi, sosyallesmeye de destek olur. Nitekim film
izlendikten sonra {izerine yapilan konugmalar da dnemli bir sosyal etkinlik olarak diisiiniiliir.

Sinema, 28 Aralik 1895°te Lumic¢re Kardesler’in Paris’teki Grand Café’de
gergeklestirdigi ilk halka agik gosterimde, Oncelikle teknolojik bir yenilik ve gorsel bir sélen
olarak algilandi. Ancak kisa siirede, bu hareketli goriintiilerin potansiyeli fark edilmis ve sinema,
salt bir eglence araci olmanin 6tesine gecerek giiclil bir toplumsal etkinlik ve kiiltiirel form haline
gelmistir. Zaman igerisinde film izleme etkinliginin gergeklestirildigi sinema salonlart; bireyleri
bir araya getiren bir sosyallesme platformu, kitleleri eglendiren bir endiistri, bilgi ve diislinceleri
aktaran bir egitim araci ve hatta belirli ideolojileri yayan bir propaganda mekanizmasi olarak
farkli islevler {istlenmistir. Ancak yirminci yilizyilin biiyiik bir boliimiine damgasini1 vuran bu
sanat formu, dijital ¢agin baslamasiyla birlikte varolussal bir doniisiimiin esigine gelmistir.
Geleneksel seliiloit film tabanli {iretim, dagitim ve gdsterim pratiklerinin yerini dijital
teknolojilerin almasiyla “Dijital Sinema” olarak adlandirilan yeni bir donem baglamis ve
dolayisiyla film izleme pratigi de sinema salonlarina has bir 6zellik olmaktan ¢ikmistir.

Dijitallesme sinemanin tiim siireglerini etkilemis ve film yapim siireclerini radikal bir
sekilde degistirmistir. Uretim maliyetlerinin (belirli acilardan) diismesi, siirecin hizlanmasi ve
teknik olanaklarin artmasi, sinemay1 daha genis kitleler igin erigilebilir kilmistir. Ancak bu
doniisiim, aym zamanda yeni zorluklar1 da beraberinde getirmistir. Ozellikle koklii film
endiistrileri, yeni teknolojilere adaptasyon, yiiksek baslangic yatirimlari, format standardizasyonu
sorunlar1 ve mevcut is giicliniin doniisiimii gibi teknik ve ekonomik problemlerle yiizlesmek
zorunda kalmistir (Zengin, 2018, s. 844). Boylece bilinen anlamiyla geleneksel sinema dontismiis,
ailece gergeklestirilen ve bir bog zaman etkinligi olarak degerli oldugu diistiniilen “sinemaya
gitme” pratigi de yerini dijital sinemanin bireysel izleme edimine birakmistir. Siiphesiz bunda
toplumsal yapinin doniisimiiyle birlikte aile yapisinda yasanan degisimin de etkisi
bulunmaktadir. Giddens’in (2000, s. 44) belirttigi gibi sanayilesme, kentlesme, modernlesme ve
ozellikle dijitallesme siiregleri, aile kurumunun iglevlerini ve i¢ dinamiklerini etkileyerek aile igi
iliskilerin dogasini yeniden sekillendirmistir. Oyleyse dijitallesmenin hem geleneksel film izleme
eylemini hem de geleneksel aile yapisini ve aile igi iletisim siireclerini bir sekilde etkiledigi
sOylenebilir. Bu temel sorunsaldan hareket eden ¢aligmanin amaci, aile baglarinin korunmasinda
ve saglikli bir aile i¢i iletisimin gergeklesmesinde sinemaya gidip film izleme pratiginin roliinii,
dijitallesmenin getirdigi “bireysel izleme” pratigini de gbz dniinde bulundurarak tartigmak, temel
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problemleri serimlemek ve ¢esitli dneriler sunmaktir. Bu amag kapsaminda sosyolojik bir bakis
acistyla, Tiirk toplum yapisinda onemli bir yeri olan aile kurumundaki iletisim siireclerinde,
birlikte film izleme eylemini o6zellikle sinemaya giderek gerceklestirmenin Onemi ortaya
koyulmaya calisilmistir. Calismada literatiir taramasi ile durum analizinden faydalanilmig ve
sosyolojik bir bakis acis1 benimsenmistir.

Ulkemizde aile-sinema iliskisine veya seyir deneyimlerine yonelik cesitli calismalar
gergeklestirildigi gdzlemlenebilir. Bu calismalar arasinda, sinemada aile i¢i siddetin nasil
gorlinlirliik kazandigin1 serimleyen (Yasartiik, 2010), Tiirk sinemasinda ailenin, kadin ve evlat
edinme anlaminda nasil temsil edildigini tartisan (Bilis, 2019), feodal aile yapisinin Tirk
sinemasina nasil yansidigini, erkek kimliginin insas1 6l¢iisiinde degerlendiren (Karadas, 2020),
aile mitinin nasil temsil edildigini ortaya koyan (Oktan, 2018) veya aile temsilindeki doniigtimii
cesitli donemler baglaminda tartisan (Yagbasan ve Ates, 2018) calismalar bulunur. Yine yeni
seyir deneyimlerinde ¢ocuk izleyicinin durumunu tartisan (Ozsoy, 2017), kadinlarm film izleme
pratiklerini ortaya koyan (Ucar ilbuga, 2017), sinemaya gitme eylemi iizerine sozlii bir tarih
calismasi gergeklestiren (Akbulut, 2014) veya daha genis odakli olarak, Tiirkiye’deki sinema
mekanlari, seyir ve seyirci aragtirmalarinin temel yaklasimlarina deginen aragtirmalar (Cam ve
Yiiksel, 2020) da bulunur. Ozii itibariyla, literatiirde “sinema-aile” iliskisi iizerine hazirlanan
calismalarin genel yoneliminin filmlerde ailenin temsili veya bu temsilin tarihsel siirecteki
dontisiimiine odaklandig1 soylenebilir. Bununla birlikte Tiirkge literatiirde ailelerin sinemaya
gitme veya birlikte film izleme pratiginin aile baglarinin korunmasinda ya da aile igi iligkilerin
saglikli ilerlemesinde nasil bir rolii olabilecegini tartisgan herhangi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Dolayistyla bu calismanin 6nemi giderek dijitallesen giiniimiiz diinyasinda,
gecmiste aile ici iletisimde 6nemli bir rolii olan sinemaya gitme eylemindeki doniisiimiin
sorunlarini tartisan ve bu kapsamda cesitli Oneriler sunan 6ncii ¢alismalardan biri olmasindan
kaynaklanmaktadir. Caligmanin amacina ve Onemine uygun olarak Oncelikle “sinemada
dijitallesme ve degisen seyir deneyimleri” sonrasinda “modern toplum, aile ve dijitallesme”
konularini agiklamaya ¢aligmistir. Son olarak, sinemaya gitme ve/veya film izleme pratiginin
mekanlari, mevcut sorunlar ve aile i¢i iletisimin saglikli ilerlemesinde sinema alaninda neler
yapilabilecegine yonelik derinlemesine bir tartisma gergeklestirilmistir.

1. Sinemada Dijitallesme ve Degisen Seyir Deneyimleri

Sinemada dijitallesme, en temel anlamiyla, bir filmin yaratim agamasindan (¢ekim, kurgu,
ses tasarimi, Ozel efektler) dagitimina (dijital kopyalarin uydudan, fiber optik aglardan veya
taginabilir disklerden iletimi) ve son olarak seyirciyle bulustugu gdsterim anmna (dijital
projeksiyon, dijital platformlar, internet tabanli yayimn alanlar vs.) kadar tiim siireclerde dijital
teknolojilerin egemen oldugu bir sinema anlayisini karsgilamaktadir. Bu, sadece teknik bir degisim
degil, ayn1 zamanda estetik, ekonomik ve kiiltiirel sonuglari olan kokli bir doniistimdiir.
Sinemadaki dijital doniisiim, biiyiik film endiistrilerinde teknik ve ekonomik sorunlar artirirken,
orta ve kiiciik olgekli sinemalarda film iiretimini hizlandirmistir. Ornegin, Nijerya'nin
Nollywood'u, dijital imkanlarla yilda binlerce film tireterek biiytik endiistrileri geride birakmustir.
Tiirk Sinemasi da dijitallesmenin etkileriyle dnemli bilylime gostermistir. Dijital teknolojiler,
ozellikle bagimsiz yapimcilar i¢in yeni olanaklar yaratarak film iiretiminde ve ¢esitliliginde
onemli bir artisa katkida bulundu (Zengin, 2018, s. 845).

Sinemada dijital devrimin iiretim, dagitim ve seyir deneyimlerini olumlu agidan
gelistirdigini vurgulayan Stam’a (2021, s. 327) gore dijitallesme, disiik biitgeli film yapimini
kolaylagtirmig ve internet iizerinden dagittimi daha miimkiin hale getirmistir. Bu durum,
Hollywood egemenligindeki uluslararasi sistemden daha karsilikli ve ¢ok merkezli bir iletisim
imkani sunmaktadir. Yazar, dijitallesmenin sundugu olanaklar arasinda bilgisayar tiretimi aktorler
ve masalistii bilgisayarlarla uzun metraj filmler liretme yetenegini de vurgular. Ayrica, dijital
sinemanin inandiricilik katma o6zelligi, diis gergekgiliginin olusumuna katki saglamakta ve
seyirciyi filmin i¢ine hapsetmektedir. Yeni teknolojilerin bigimsel olarak hem gergekgilik hem de
gercekdigicilik i¢in sundugu imkanlar, “topyekin sinema” gibi etkileyici formlara olanak tanir.
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Ornegin, IMAX gibi sersemletici goriiniimdeki filmler, izleyicilere daha inandiric1 bir deneyim
sunar. Yine Figgis’e (2014, s. 150) gore sinema, artik geleneksel tugla ve ¢imentodan yapilmis,
kirmiz1 koltuklu salonlar degil, sandalyelerin ayn1 yone bakacak sekilde yerlestirilebildigi, beyaz
bir duvar ya da ekranin bulundugu, orta fiyath dijital projektorlerin ve hoparlérlerin
baglanabildigi herhangi bir yer bile olabilmektedir. Dijitallesme, klasik sinema salonlarmin
yenilenmesine ve gelismesine Onemli katkilar saglamistir. Onceden tek perde ve basit
koltuklardan olusan sinema salonlari, dijital donemde yiiksek ¢Oziiniirliklii projeksiyonlar,
devasa perdeler, liikks koltuklar ve kaliteli ses sistemleri ile donatilarak birer “kutsal mabet” haline
gelmistir. Bu yenilikler, 3D, 4D gibi simiilatorlii sinema deneyimleriyle (goriintii, titresim, koku
gibi unsurlar) yeni bir salon ve seyir kiiltiirii yaratmistir. Dijitallesme, sinema salonlarini daha
esnek hale getirerek, isletmecilerin farkli etkinlikler (gosteriler, konserler, konferanslar vb.) i¢in
salon tasarimlarini planlamalarina olanak tanmmmustir (Zengin, 2018, s. 851). Dahas1 Oz (2012, s.
72) “interaktif sinema” teknolojilerinin filmsel anlatiy1 seyirci tercihleriyle sekillendirebildigi i¢in
artik seyirciyi “6zne” konumuna tasidigini vurgulamaktadir. Ote yandan, bu tercihlerin aslinda
yapim ekibi tarafindan belirlendigini sdyleyerek aslinda seyircinin kendisine sunuldugu kadariyla
0zne olarak tercihte bulunabildigini belirtir.

Dijitallesmenin sinemaya getirdigi baz1 dezavantajlar da bulunmaktadir. Belton’a (2002,
s. 105) gore, filmlerin &zellikle dijitallesmeyle birlikte, o muhtesem sinema salonlarinda
izlenmesi gereginin kalmamasi, akilli telefonlardan veya tabletlerden de ulasilabilir olmasi,
bilinen sinemanin sonunu getirmistir. Yine Laura Mulvey, 2006 yilinda yayimladigi Death 24x a
Second adli eserinde dijitallesmeyi ve sinemay1 teknolojik imkanlarla ele alir. Mulvey, tiim bilgi
ve iletisim bigimlerinin tek bir sistemle ¢iftli kodlara aktarilmasini bir donemin sonu olarak
degerlendirir. Dijital teknolojinin, gergeklikle bagini kopararak analog goriintiiden uzaklastigini
belirtir. Bu doniisiim, filmli kameralarla olusturulan analog goriintiiniin dijitalleserek maddi
baglantisini kaybetmesine yol agar ve dijital goriintiilerin ‘dogal biiyii’lerini yitirdigini ifade eder.
Sonug olarak sinema goriintiisii, Viktorya donemi biiyiilii fener (magic lantern) illiizyonlarina
veya insan eliyle yaratilan gorsel hilelere benzeyen bir yapiya biiriiniir (Mulvey, 2012, s. 30).
Nitekim bu vurguyu carpict sekilde ortaya koyanlarin basinda Benjamin gelmektedir. Teknik
Olarak Yeniden Uretilebilirlik Caginda Sanat Eseri adli galismasinda Benjamin’in (2023)
vurguladig1 gibi, herhangi bir sanat eserini bagl oldugu geleneginden uzaklastirmak, o sanat
eserinin Oziinii yani aurasini yitirmesine sebebiyet verecektir. Bu yoniiyle dijitallesmenin,
sinemanin aurasina zarar verdigini, hatta baska sorunlara da yol acabildigini diisiinmek 6nemlidir.
Ormnegin Zengin’e (2018, s. 852-855) gore, dijitallesmeyle birlikte sinemada maliyet artisi,
igsizlik, standardizasyon, korsan yayincilik ve tarihi sinema salonlarinin kapanmasi gibi
olumsuzluklar ortaya ¢ikmistir. Dijitallesme ‘standardizasyon’ sorununa da yol agmaktadir.
Dijital donemde formatlar, ¢dziiniirliikler ve kare sayisi siirekli degismektedir. Ornegin sinemanin
altin gaginda, 35mm film formati ve saniyede 24 kare hiz1 gibi teknik standartlar on yillarca biiyiik
Olciide sabit kalmig, bu da ekipman uyumlulugu ve arsivleme agisindan bir istikrar saglamigtir.
Oysa dijital cagda kamera sensorleri, kayit formatlar1 (codec’ler), ¢oziiniirliikler (HD, 2K, 4K,
8K), renk uzaylari, kare hizlari siirekli bir degisim ve gelisim halindedir. Bu durum, sinemacilar
ve salon igletmecileri i¢in ciddi bir zorluk yaratmaktadir. Bugiin alinan pahali bir dijital kameranin
veya projeksiyon cihazinin birkag yi1l icinde teknolojik olarak geride kalma riski vardir. Bir filmin
cekildigi format ile kurgulandigi, renk diizenlemesinin yapildigi ve nihayetinde gosterildigi
projeksiyon sisteminin uyumlu olmasi gerekliligi, teknik karmasikligi ve maliyeti artirmaktadir.
Farkli salonlarin farkli standartlarda cihazlar kullanmasi, dagitim kopyalarinin (DCP) farkli
versiyonlarda hazirlanmasini gerektirebilir ve formatlar aras1 doniistimlerde goriintii kalitesinde
kayiplar yasanabilir.

Dijital teknolojilerin sinemanin alanina daha fazla dahil olmaya basladigi ve gelistirildigi
2000’li yillardan sonra yavas yavas sinema salonlar1 ve seyircinin seyir aligkanliklar1 da
degismeye baslamistir. Burcak Evren’in (2014) ifade ettigi gibi, bir zamanlar kentlerin sosyal
hayatinin merkezi olan gorkemli, tarihi semt sinemalari veya sehir merkezlerindeki biiyiik
salonlar, yerlerini biiyiik 6l¢iide Aligveris Merkezleri (AVM) igerisine sikigsmis, daha kiigiik,
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birbirine benzeyen, islevsel ama ruhsuz salonlara (cineplex) birakmistir. Bu degisim, sadece
fiziksel bir dontisim degil, aym1 zamanda "sinemaya gitmek" eyleminin anlamim1 da
degistirmistir. Eskiden bash basina bir etkinlik, bir ritiiel olan sinemaya gitme deneyimi, AVM
icindeki diger tiiketim aktivitelerinden (aligveris, yemek) biri haline gelmis, o kendine 6zgii
biiylistinii ve ayrismishgini yitirmistir. Evren'in vurguladigi gibi, sadece mekanlar degil,
deneyimin unsurlari da kaybolmustur: 35mm film makinesinin projeksiyon odasindan gelen
tikirtilar1, karanlikta perdeye siiziilen o titresen 151k hiizmesi vs. yitip gitmistir. Ozellikle 2019
yilinda baglayan ve kiiresel 6lgekte yasami derinden etkileyen Covid-19 pandemisi bir yandan
sokaga c¢ikma yasaklari, sosyal mesafe kurallar1 ve insanlarin kapali alanlarda bulunma
konusundaki endiselerine bir yandan da sinema salonlarinin uzun siire kapali kalmasina veya ¢ok
diisiik kapasiteyle calismasina sebep oldu. Pandemi, insanlarin kamusal alanlardan ¢ekilip
evlerine kapanmasiyla birlikte sinemaya gitme eylemini esi benzeri goriilmemis bir sekilde
sekteye ugratmis, dijital platformlara olan yonelimi ivmelendirmis ve dijitallesmenin sinema
lizerindeki etkilerini geri déniilemez bir bicimde pekistirmistir. Ornegin, Boxoffice Tiirkiye
verilerine gore, 2019 yilinda Tiirkiye’de gdsterime giren filmler neredeyse 1 milyar liraya yakin
gelir saglarken, gise hasilati 2020 yilinda 300 milyon liranin altina gerilemistir. Benzer sekilde,
2019 yilinda 400’{in iizerinde film vizyona girerken bu say1 2020 yilinin sonunda 170’lere kadar
gerilemistir. Ayn1 dénemde seyirci sayisi ise 60 milyonlardan 17 milyona kadar diismiistiir. Bu
kriz, stiidyolar1 ve yapimecilar: filmlerini dogrudan dijital platformlarda (Netflix, Amazon Prime
Video, Disney+, vb.) yayinlama veya sinemadaki vizyon tarihiyle es zamanl olarak dijitalde de
sunma mecburiyetine yoneltmistir.

Dijitallesme, sinema deneyimini geleneksel mekan (sinema salonu) ve zaman (belirli
seanslar) kisitlamalarindan biiyiik 6lciide uzaklastirmistir. izleyici artik filmleri sadece sinema
salonlarinda degil, evindeki televizyonda, bilgisayarinda, tabletinde ve hatta cep telefonunda,
istedigi zaman, istedigi yerde izleme 6zgiirliigiine kavugmustur. Bu durum, seyir pratigini kokten
degistirmistir. Seyirci, filmi tek basina ya da ¢evrimici etkilesimde bulundugu kisilerle izleyebilir;
sahneleri atlayabilir, hizlandirabilir veya durdurabilir. Ayrica, yeni iletisim teknolojilerindeki
yakinsama 0zelligi sayesinde film izlemeden Once, sonra veya izleme sirasinda farkli platformlar
arasinda gezinebilir, icerik paylagimi yapabilir. Bdylece yeni bir seyir kiiltiirii ortaya ¢ikmaktadir
(YYolcu, 2022, s. 304). Dolayisiyla Giimiis’tin (2021, s. 167) belirttigi gibi, aslinda dijitallesme,
bu yeni donemde seyirciye artan 6zerklik hissi, anlik tatmin arayis1 (doyumsuzluk), algoritmik
oOneri sistemlerinin yonlendiriciligi, coklu ekran kullanimi aligkanligi ve tiiketim sirasinda diger
kullanicilarla es zamanh etkilesim kurma egilimi gibi ozellikler kazandirmistir. Bu
etkilesimsellik, seyirciyi pasif konumundan alarak dijital cagda geleneksel sinemanin da
kullanici/izleyici sinemasina, yani Daly’nin “Sinema 3.0” olarak tanimladigi yeni bir yapiya
doniismesine neden olmustur. Sinema 3.0°da seyirci aktif bir konuma gegerken filmler de sabit
eserler olmaktan ¢ikmustir (Daly, 2010, s. 82). Ote yandan bireysellesen seyir deneyiminin,
sinemaya gidilerek toplu bir sekilde izlenen film deneyiminin yerini alamayacagini savunan bazi
arastirmacilar (Akbulut, 2014; Casetti, 2011; Goker, 2017), her ne kadar film izleme eyleminde
koklii bir doniisiim yasanmis olsa da geleneksel film izleme kiiltiirii ve bu kiiltlir sonucunda
insanlar arasinda yasanan etkilesimin yerini dolduramayacagini savunmaktadir. Nitekim burada
serimlenen ¢aligmada da tartisilmak istenen ve iizerinde durulan asil husus, iste bu geleneksel film
izleme kiiltliriiniin aile i¢i iletisimdeki veya aile baglarinin korunmasindaki dnemine vurgu
yapmaktir. Bu tartismanin hemen Oncesinde ise dijitallesen giiniimiiz modern toplumlarinda
ailenin durumu; aile {iyelerinin iletisim sekilleri veya aile i¢i iletisimde ortaya ¢ikan sorunlar
degerlendirilmistir.

2. Modern Toplum, Aile ve Dijitallesme

Aile, toplumsal kurallarin, rollerin, davranig kaliplarinin, gelenek ve goreneklerin
ogrenildigi ve yasatildigi 6nemli bir kurumdur. Giddens’in (2000, s. 114) vurguladig: gibi, aile
sadece toplumun yapi tasi degil, ayn1 zamanda hukuksal, psikolojik ve sosyolojik bir kurumdur.
Birey, aile araciligiyla topluma katilir ve toplumsal degerleri, politik ve sosyal yonelimleri
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Ogrenir. Bu noktada aile iiyeleri arasindaki iletisim 6nemli bir olgudur. Nitekim aile bireyleri
arasindaki iletisimin saglikli ilerlemesi, en nihayetinde mikro diizeyde mutlu bir ailenin makro
diizeyde ise belki de mutlu bir toplumun ana faktorii kabul edilebilir.

Aile i¢i iletisim ve aile baglarinin korunmasi birbiriyle iliskilidir; saglikli ve giiclii baglara
sahip aileler, bireylerin ihtiyaclarmin karsilandigi, ebeveynlerin rollerini mutlulukla kabul ettigi
yapidadir. Aile bireyleri arasindaki iletisimin zay1flig1, aile baglarinin da yeterince gii¢lii olmasini
engelleyebilir. Ozgiiven’e (2001, s. 35) gdre, iletisimi giiclii olan ailelerde ¢ocuklar sorunlarla
basa ¢ikma noktasinda daha basarili olabilmektedir. Bu nedenle, bireylerin iletisim kalitesini
artirmalar1 6nemlidir. Bunu saglayabilecek, aile iletisimini giiglendirecek unsurlar: belirlemek ve
aile ici iletisimde yeteri kadar uygulamak onemlidir. Nitekim aile i¢i iletisimi gii¢lendiren
unsurlar, aile iiyelerinin kendilerine ve birbirlerine giiven duymasini saglar. Aile igindeki iletisim,
cocugun toplumsal iliskilerini ve davraniglarini sekillendirir. Saglikli iletisim ortami olmayan
ailelerde biiyiiyen ¢ocuklar, psikolojik ve iletisimsel agidan normal gelisim gosterememektedir
(Yavuzer, 2005; Demircioglu vd., 2011, s. 94). Buna karsin Donmezer’e (2000, s. 10) gore, aile
baglar1 saglam ve aile ici iletisimin saglikli oldugu ailelerde esneklik, i¢ yapinin ve isleyisin
onemli bir parcasidir; aile tiyeleri, gérev ve sorumluluklar1 paylasarak yasamlarini siirdiiriirler.
Ebeveynlerin iletisimde agiklik ve dogrulugu benimsemeleri, dogru anlayisin dikkatli dinlemeyle
saglanmasi gerektigi fikrini yansitir. Bu iletisim formati, ¢ocuklara da aktarilmalidir.

Aile i¢i iletisim Oncelikle esler arasindaki iletisimi kapsar. Cocuk sahibi olan ailelerde ise
devreye ebeveyn(ler) ile ¢ocuk(lar) arasinda gerceklesen iletisim siirecini de dahil etmek
gerekmektedir (Gtileg, 2018, s. 107). Esler arasi iletisimde saygi, sevgi ve hosgori ile karsilikli
etkilesim onemlidir. Ailede esler, bireysel ve aile gereksinimleri arasinda denge kurarak uzlagim
saglarlar. Bu olgun davranis, ¢ocuk sahibi olan ailelerde de ¢ocuklara 6rnek teskil eder; esler
¢ocuk yetistirmeyi onemli bir misyon olarak goriir ve gocuklarin gereksinimlerini dogal bir
sekilde karsilarlar (Demiray 1994, s. 230). Boylece c¢ocuklar kendi gereksinimlerinin
karsilandigini, huzurlu bir ailede yer aldigini diisiiniir, ebeveynlerine karsi gliven duygusuna sahip
olur ve onlarla olan bagin1 korumasi gerektiginin bilincine varirlar.

Ebeveyn(ler) ile gocuk(lar) arasindaki iletisim, temel olarak anne ve babanin gerek
birbirlerine gerekse c¢ocuklarina karsi olan tutumlarmma baglhidir. Ebeveynlerin tutum ve
davranislari, pek cok gocuk icin bir 6grenme bigimidir. Ote yandan icinde bulunulan kiiltiirel
degerler ve ebeveynlikten duyulan haz, ebeveynin ¢ocukla olan iligkisini de dogrudan etkiler
(Yavuzer, 2005, s. 132). Kiiltiirel degerlerle sekillenen aile igi iletisim, kuskusuz kiiltiirel
degerlerde veya toplumsal yapida meydana gelen degisimlerden az veya ¢ok, olumlu ya da
olumsuz bigimde etkilenecektir. Bu yoniiyle Gubbels’in belirttigi sekliyle aile, zaman ve mekan
igerisinde hizli doniisebilen bir yapi olarak degerlendirilmelidir. Farkli toplumlar ve g¢aglar
arasinda, hatta aym toplum iginde bile ailenin yapisi ve dogasi degisim gostermektedir (Akt.
Aslan, 2002, s. 26). Boylesi bir degisim, toplumsal dinamiklerin ve kiiltiirel etkilesimlerin
yansimasi sayilmalidir.

Toplumsal yapr iizerine ¢ok ¢esitli ve farkl goriigler ortaya koyulmakta, buna bagli olarak
da ozellikle ¢esitli arastirmacilar tarafindan insanlik tarihindeki kirilma noktalar1 belirli icatlar,
yasam bic¢imlerindeki degisimler veya iletisim teknolojilerindeki gelismelere bagl olarak
belirlenmektedir. Ornegin Bell (1973) tarim, sanayi ve bilgi alaninda ger¢eklesen; Masuda (1981)
ise dil, yazi, basim ve bilgisayar {izerine yasanan gelismelerin toplumlarda 6nemli degisikliklere
yol actigini tartisir. Iki arastirmaci icin de degerli olan “bilgi” methumu, McLuhan (2003)
tarafindan insanoglunun tarihsel siire¢ igerisinde bilgide ve bilgiye erisme olanaklarinda yasanan
degisim iizerinden yeni bir siniflandirmaya tabii tutulur. Buna gore insanlik kabile, basim,
edebiyat caglarin1 astiktan sonra elektronik ¢aga adim atmigtir. Nitekim McLuhan’in
siniflandirmasi heniiz internet ve dijital teknolojilerin yer almadigi bir doneme denk gelmesinden
dolay1 kisitli sanilsa da onun asil 6nemli vurgusu Understanding Media: The Extensions of Man
(1964) adli eserinde, her bir yeni iletigsim teknolojisinin insan iliskilerini sekillendirdigi diisiincesi
tizerinedir (McLuhan, 2003). Bu baglamda 6zellikle 2000’ lerden sonra iyiden iyiye gelisim
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gostermeye baglayan bilgisayar ve internet temelli yeni iletigsim teknolojilerinin, toplumsal yagami1
ve insan iligkilerini farkli bir diizeyde doniistiirebilecegini tahmin etmek sasirtici degildir. Dijk
(2016, s. 38), yeni iletisim teknolojilerinin, toplumsal yapiy1 ve bireylerin yasam bigimlerini
doniistlirerek ikinci bir iletisim devrimini baslattigin1 vurgular. Yeni iletisim teknolojilerine
erisimi olan bireyler siirekli ¢cevrimici kalmakta ve cep telefonlar ile dijital oyunlar giinliik
rutinlerinin bir pargasi haline gelmektedir (Binark, 2016, s. 133). Bu teknolojiler, internet ve
bilgisayar temellidir ve genellikle dijitallesmeyle birlikte anilir.

Dijitallesme, tiretimden tiiketime, sosyallesmeden kiiltiirel olgulara kadar birgok alani
yeni bir forma sokmus ve toplumu dijital bir ¢aga tasimustir. letisimden bilgi edinmeye,
eglenceden is pratiklerine kadar tiim yasam formlar dijitallesmis, uzak mesafeler asilmis ve
bireyler diinyanin her yerinden kolayca iletisim kurabilmistir. Siyaset¢iler sosyal medya
iizerinden se¢menlerine ulasirken, dini liderler bile sosyal medya ve bloglar araciligiyla
inananlara seslenmektedir (Palfrey ve Gasser, 2017, s. 3). Burada temel nokta dijitallesme ve
internet tabanli iletisim teknolojilerindeki gelismeler ve bu gelismelerin toplumsal yasam
igerisinde gerceklesen pratikler iizerine yaptig1 etkidir.

Dijitallesme, bilginin analog formattan dijital forma doniistiiriilmesi siirecinin Gtesinde,
toplumsal yasamin tiim alanlarini etkileyen ¢ok boyutlu bir doniisiim siirecidir. Teknolojik
geligsmelerin hiz kazanmasiyla birlikte bireylerin giindelik yasam pratikleri, iletisim bigimleri ve
kiiltiirel tiiketim aligkanliklar1 radikal bicimde degismistir. Bu doniisiim, yalnizca bireysel
diizeyde degil; ayni zamanda aile, egitim, ekonomi ve medya gibi toplumsal kurumlarin
isleyisinde de yapisal kirilmalara neden olmustur (Castells, 2010, s. 2738). Boyle bir diisiinceden
hareketle, aile igi iletisimde dijitallesmenin bazi sorunlara sebep oldugu sdylenebilir. Dijital
medya araclarinin artis1, bireyler arasi iletisimi olumsuz etkileyerek aile iliskilerinde
kopukluklara yol agabilmektedir. Ozellikle internet mecralarinda ve dijital platformlarda gegirilen
zamanin artmasi, aile baglarim zayiflatabilmekte ve farkli sorunlara neden olabilmektedir (Gtileg
2018, s. 105). Aile tiyeleri ayn1 evde bulunmalarina ragmen, farkli igerikleri farkli ekranlarda
tilketmekte ve bu durum ortak sohbet alanlarinin yok olmasina neden olmaktadir. Cocuklar ve
gengler, kendi odalarinda yalniz baslarina internetin basinda vakit gegirdikleri i¢in diger sosyal
aktivitelerden ve arkadaglik iligkileri kurmaktan uzak kalmaktadir. TV izleme, spor yapma ve
arkadaglarla zaman gecirme gibi faaliyetlerin yerini giinlimiizde internet almis durumdadir. Son
kertede gelinen durumu daha da kétiilestiren ise ebeveynlerin, bu bos zamanin ayr gegirilmesi
durumunun farkinda bile olmamalaridir (Aslan ve Arslan Cansever, 2012, s. 31). Nitekim modern
yasam kosullar1 ve gelisen teknolojiye bagli olarak her alanda gerceklesen dijital doniisiim, aile
iiyelerinin birbirlerine zaman ayirmasini zorlastirmaktadir. Aile iligskilerinde 6nemli bir yeri olan
bos zamani birlikte degerlendirme islevi, aile disina kaymustir. Ozellikle ailenin ¢ocuklar1 veya
gencleri pasif bir iletisim bigimine dogru evrilmektedir (Oksiiz, 2012, s. 23).

Eskiden kahvehane ve eglence yerlerine 6zgii olan faaliyetler, televizyon teknolojisinin
yayginlagmasiyla birlikte evlere kadar girdiginde, evdeki eglence faaliyetleri ve aile bireyleri
arasindaki iletisim sekillerinde en 6nemli degisim kaynaginin televizyon oldugu varsayilabilir.
Televizyon, evdeki sinema, tiyatro, eglence, sergi, tartisma veya roportaj haline gelmistir.
Televizyonla baglantili donanimlar, toplumsal ortamlarda artan bir hizla yayilmis ve bu durum,
aile eglencesinin de yeni bir deger kazandigini gostermistir (Dumazedier, 1991, s. 105). Nitekim
giiniimiizde ¢ocuklar, dijital ekranlarla etkilesimi, bisiklete binmek veya ayakkabi baglamak gibi
geleneksel becerilerden bile dnce dgrenmektedir. Bu durum, onlarin dijital diinyaya, fiziksel
gelisimden Once eristigini gostermektedir (Goodwin, 2018, s. 15).

Modern yasamin hizlanmasi, bireysellesmenin artmasi ve teknolojik araglarin giinliik
yasama entegrasyonu, aile {iyeleri arasindaki fiziksel ve duygusal yakinligi azaltmistir. Ozellikle
dijitallesmeyle birlikte bireylerin medya tiiketim aligkanliklar1 degismis, aile iiyeleri ayni fiziksel
mekanda bulunmalarina ragmen farkli ekranlara yonelerek ayr1 diinyalar insa etmeye
baslamislardir (Livingstone ve Bovill, 2001, s. 71). Bu durum, aile i¢i iletisimde yabancilasmaya,
birlikte gecirilen zamanin azalmasina ve dolayisiyla aile baglarinin zayiflamasina yol agmaktadir.
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Bauman’in “akiskan modernite” kavrami iizerinden ifade ettigi gibi, dijitallesme siireci, bireylerin
baglilik bicimlerini, iligkilerini ve kimlik insa siireclerini kisa siireli, gecici ve esnek hale
getirmistir (Bauman, 2019). Bu esnekligin aile iiyeleriyle olan iletisim bigimlerini veya aile
baglariin saglamligini da zayiflattigi soylenebilir. Bu baglamda aile i¢i iligkiler de daha kirilgan
hale gelmistir. Ozellikle bireysellesme siireci, aile iiyeleri arasinda duygusal uzakliklarin ortaya
cikmasina neden olmus; aile birligi, fiziksel mevcudiyetten ziyade sembolik bir anlama
biirlinmiistiir.

3. Aile Baglarinin Korunmasinda Sinemaya Gitme Etkinliginin Onemi

Aile baglarinin kurulmasi ve korunmasinda birlikte gegirilen zamanin niteligi biiytlik
onem tasir. Ortak etkinlikler, aile bireylerinin birbirlerini anlamalarini, duygusal yakinlik
kurmalarin1 ve ortak hafizalar olusturmalarina biiylik oranda yardimci olabilir. Birlikte oyun
oynamak, bisiklete binmek, yiizmek, piknik yapmak, film izlemek, sinemaya gitmek vs. ailece
gerceklestirilen pek ¢ok etkinlik, aile biitiinliigliniin dnemini tiim aile {iyelerine hatirlattigi gibi
aile i¢i iletisimin saglikli ilerlemesinde de 6nemli bir avantaj saglayabilir. Konu agisindan
diisiiniildiigiinde, birlikte film izlemek, 6zellikle de bu etkinligi geleneksel sekilde ve durumun
asil ruhuna uygun olarak sinemaya giderek gergeklestirmek oldukc¢a degerlidir. Sinemanin
tarihsel gelisimi, teknolojik ilerlemelerle dogrudan iligkilidir. Nitekim 20. yiizy1l baslarinda
kolektif bir seyir deneyimi olarak dogan sinema, sosyal bir etkinlik olarak toplumun her
kesiminden kisileri bir araya getirmeyi bagsarmistir. Bu yoniiyle sinema salonlari, yalnizca film
izlenen yerler degil; ayn1 zamanda kiiltiirel paylagimin ve toplumsal etkilesimin mekanlari olarak
kabul edilmis ve bu vasiflarini uzun siire korumuslardir (Kirel, 2012).

Sinema ve aile arasindaki iliskinin yapisina bakildiginda, iizerine diisiiniilecek temel iki
problem “temsil” ve “eylem” iizerinden kendini hissettir: Ailenin sinemada temsili ve aile
tiyelerinden biriyle veya tiim aileyle birlikte sinemaya gitme. Bununla birlikte, iki durumun da
daha kapsayic1 bir bagka kavramla iliskisi bulunmaktadir; “6grenme”. Nitekim ailenin sinemada
temsil edilme sekilleri, insanlara aile iizerinden cesitli 6gretiler sunar; gelenekleri hatirlatir,
toplumsal rolleri aktarir, nasil davranilmasi gerektigine dair kodlar sunar, iyinin ve kétiiniin ya da
dogrunun ve yanlisin ne oldugu 6gretilir. Bilis’e (2019, s. 38) gore, film anlatilarinda birlik,
beraberlik, miicadele ve iyi niyet gibi kavramlar, yalnizca ailenin varligiyla anlam kazanir. Aile
disindaki bir durum, birligin bozulmasini, savunmasizligi ve kotii olaylarin baslangicini simgeler.
Ozellikle ailenin énemli oldugu Tiirk toplumunda bu temsil edilis bicimi olduk¢a dnemlidir.
Aslinda Tirk filmlerinde aile genellikle korunmasi gereken bir yapi olarak sunulur. Aile
baglarinin 6nemi, insanlara aktarilir ve bdylece aile ayni zamanda yiiceltilmesi gereken toplumsal
bir kuruma doniistiiriiliir. Bu sebeple Tiirk sinemasinda ailenin olumsuz bir kurum olarak temsil
edildigi fazla sayida filme rastlanmaz (Abisel, 2006, s. 78). Buna karsin, aileden ziyade
bireyselligin 6n plana alindig1 Bati {ilkelerinden ¢ikan filmlerde durum farklilasabilmektedir.
Ornegin Haneke filmlerinde tekinsiz bir olgu olarak sunulan ailenin toplumun mikro yansimasi
oldugu goriisiinden hareket eden Soytok (2018), toplumsal huzursuzlugu, giivensizligi, sugluluk
duygusunu ve yabancilasmay: aile dinamikleri araciligiyla Haneke tarafindan sunuldugunu
vurgular.

Ailenin filmlerde temsil edilis bigimlerinden farkli olarak aileyle film izleme etkinliginin
Ogretileri ve bu Ogretilerin etkisi ise sinema-aile baginin “eylem” boyutuyla ilgilidir. Tiirkiye’de
serimlenen c¢esitli calismalar (Bilis, 2019; Karadasg, 2020; Oktan, 2018; Yagbasan ve Ates, 2018;
Yasartiik, 2010), sinema-aile iligkisinde “temsil” boyutuna 6nemli katkilar sunsa da “eylem”
boyutunu dista birakmaktadir. Oysa az 6nce sozii gegen “Ogrenme”, sinema-aile iligkisindeki
eylemle de oldukga ilgilidir ve 6nemlidir. Nitekim Albert Bandura’nin 1971°de ortaya koydugu
‘sosyal Ogrenme kurami’na gore, bireyler cevrelerinden gozlem yoluyla &grenir. Bunun
gerceklesebilmesi ise bir eylem ortaminin olusmasiyla miimkiin hale gelir. Bu baglamda aile
icinde birlikte izlenen veya sinemaya gidilerek seyredilen filmler, cocuklar i¢in degerlerin,
davranis kaliplarinin ve toplumsal normlarin 6grenildigi birer ara¢ haline gelir. Dahas1 filmler,
sadece Ogretici bir ara¢ olmanin 6tesinde, aile i¢i iletisimi zenginlestirici bir ortam yaratabilir.
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Filmlerin seyredildigi yerler ve seyredilme bigimleri, yani seyir deneyimleri 6grenme
diizeylerine etki edebilecegi gibi, aile ici iletisim iizerinde de 6nemli rol oynayacaktir. Sinema
sosyolojisi acisindan bakildiginda, topluca film izleme deneyimi, bireyler arasi duygusal
paylasimi arttiran ve ortak hafiza yaratan bir ritiiel olarak tanimlanabilir (Kirel, 2012, s. 88).

Sinemanin aile iizerinde bu denli etkili olmasinin sebeplerinden biri de film izleme
deneyiminin duygusal yogunluk icermesidir. Filmler, bireylerde empati, 6zdeslesme, katarsis gibi
psikolojik siirecleri tetikler (Swartz, 2004, s. 236). Aile iiyeleri birlikte bir film izlediklerinde, bu
duygusal siiregleri, birbirlerinden farkli etkilerde olsa bile, hep birlikte yasar ve bu durum,
aralarindaki duygusal baglihig: artirr (Ozgiiven, 2001, s. 88). Aileler sinemaya giderek veya
evlerinde film izleme etkinligini gergeklestirebilir. Nitekim bu noktada seyretme eylemi ayni
gorilinse de seyir mekanlarindaki veya araglarindaki degisim film izleme deneyiminin yapisini,
dolayistyla bu etkinlik sonucu elde edilecek fayday: etkiler.

Sinema salonlari, insanlara topluca film izleme aliskanlig1 kazandirirken, benzer haz ve
giizellikleri paylasma firsati sunar. Birlikte film izlemenin biiyiisii ve sinema salonlarinin énemi
burada baglar. Sinemaya gitmek, basit bir eylem olmanin O6tesinde, adeta bir merasimin
baslangicim simgeler (Posteki, 2012, s. 8). Ornegin kadinlarin sinema deneyimlerinin genellikle
tasrada baslayip biiyiik kentlere tasan bir siireci kapsadigini vurgulayan Ucar ilbuga’ya (2017, s.
388) gore sinema salonlari, yalnizca film izlenen yerler degil; kadinlarin sosyallestigi, kendilerini
ifade ettigi, modayi takip ettigi ve farkl kiiltiirlerle tanistigi 6nemli sosyal alanlar olarak 6ne
cikmaktadir. Sonucta Ucar Ilbuga, sinema salonlarinin, kadinlarin kimlik olusum siireclerinde
etkili bir rol oynadig1 yargisini ortaya koyar. Kosar’a (2007, s. 167) gore, kiigiik kent ve kasaba
kadinlarinin artan sinema ilgisi bu yoniiyle dnemlidir. Arastirmaci, 1960 sonrasinda Anadolu’da
kadinlar icin 6zel secilmis filmlerin belirli giinlerde gosterilmekte oldugunu ve kadinlarin ucuz
matinelerde 6nemli bir seyirci kitlesi olusturdugunu ifade eder.

Sinema, lilkemizde 6zellikle 1960’11 yillarda aile ile gidilmesi gogunlukla tercih edilen,
sosyallesme ve kiiltiirlenme saglayan, insanlara 6zgiirlesme ve 6zdeslesme alani olusturan bir
ritiiel olarak diisiiniilmektedir (Ucar Ilbuga, 2017, s. 394-95). 1970 sonrasinda iilkemizdeki siyasi
olaylarin patlak vermesi ve televizyon yaymeciliginin iilke genelinde yayginlik kazanmaya
baslamasiyla 6nemli bir kirllma yasanmis, heniiz yeni yeni sinema salonlar1 dolarken, Tiirk
sinemasi seyircisini kaybetme sorunuyla yiizlesmek zorunda kalmistir. 1980 darbesinden sonraki
siiregte sinema salonlar1 bos kalmaya devam ederken 1990’larin ortasindan itibaren sinemaya
gitme aligkanlig1, yeniden bir kiiltiirel pratige dontisebilecegi alana kavusmustur. Nitekim Covid-
19 ve sonrasindaki donemde sinema farkli bir alana, dijitallesmenin igerisine, entegre edilecegi
durumun igerisine diigmiistiir. Giinlimiizde ise yeni medya teknolojileri, filmlere erigimi
kolaylagtirmig ve maliyetsiz izleme imkanlar1 sunmasi nedeniyle sinema salonlarina gidilerek
film izleme deneyimine karsin ¢ok daha fazla tercih edilir olmustur.

Goker (2017, s. 441-446), Istanbul, Ankara ve izmir’deki sinemaya gitme deneyimleri
tizerine gerceklestirdigi ¢aligmasinda, katilimcilarin %90’inin 16 yasina gelene kadar ilk
sinemaya gitme deneyimini yasadigini ortaya koymustur. Bu ilk deneyimin, yas aralig1 da gz
oniine alindiginda, aile bireyleriyle gergeklesebilecegi agikardir. Nitekim galigmanin bulgularina
gore, ilk deneyimi yasayanlarin yaninda genellikle aileleri (%45), arkadaslar (%20), anne veya
babasindan sadece biri (%11) ve kardesleri (%4) bulunmaktadir. {lk deneyime karsin genellikle
sinemaya aileyle gitme aligkanlig1 ise diisiik (%11) seviyededir. Calismaya katilanlar, sinemaya
genellikle ya arkadaslariyla (%47) ya da sevgilileriyle (%25) gitmektedir. Calismanin 6nemli
bulgularindan biri ise sosyallesme diizeyi yiiksek olan kisilerin ¢ok daha sik sinemaya gittigini ve
bu etkinligi ¢cogunun (%41), bir sosyal aktivite olarak tanimlamis oldugunu yansitmasidir. Son
olarak Goker, sinema filmlerinin sinema salonlarinin diginda DVD, televizyon veya internet
teknolojisi araciligiyla da yogun olarak (%51) izlendigi sonucuna ulagmistir. Film izleme
aliskanliginin evde ¢ok daha yogun oldugunu ortaya koyan yazar, seyircilerin %89 unun internet
iizerinden film izledigini de aktarmistir. BoOylece, seyirciler zaman ve mekan kisitlamasi
bulunmaksizin istedikleri filmlere ulasabilme olanagma sahip olmustur. Bu degisim, dnceleri
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toplu bir etkinlik olarak diisiiniilen film izleme deneyiminin giin gectik¢e bireysellesen bir pratige
donistiigiini gostermektedir (Goker, 2017, s. 432).

Seyircinin ailesi, akrabalari, sevgilisi veya arkadaslariyla sinemaya gitmesi, seyir sonrast
film ve oyuncular hakkinda tartigmalara katilmas1 gibi sosyal faaliyetler, sinemanin sosyallestirici
yoniinii ortaya koyar. Boylece sinema, sosyal bir etkinlik haline gelir. Bu faaliyetler, tek basina
gerceklestirilebilse de ayni1 anda ayni igerigi izleyen insanlar arasinda goriinmeyen bir sosyal grup
olusturur. Buna karsin dijital olanaklarla sinema filmlerinin televizyon veya video araciliiyla
izlenmesi, toplu seyir kiiltiiriinii kirmistir. Bu durum, seyircinin diledigi filmi istedigi kisilerle
izleyebilmesini saglar. Ayrica, evde film izlemek, sinema salonunun sundugu ritiiellerden ve
‘seyir adabi’ndan uzaklasmaya sebep olur. Boylece seyirci, torensel bir deneyimden gayri-resmi
bir deneyime geger; sinema salonunun duygusal atmosferinin yerini, evin rahat ve resmi olmayan
ortami almustir (Jarvie, 1993, s. 23-24).

Ozellikle Covid-19 pandemisinin pek ¢ok alanda oldugu gibi, sinemaya gitme eylemi
iizerinde de Oonemli bir doniisiime yol actigi sOylenebilir. Sokaga ¢ikarak sosyallesmenin
olabildigince kisitlandigi bu donemde sinemaya gitme eylemi de dogru orantili bir sekilde yogun
diisiis gostermistir. Daha da 6nemlisi, pandemi doneminde yerlesen aliskanliklar, pandemi sonrasi
doneme de sirayet etmis ve sinemaya gitme eylemi bilyiik oranda yerini dijital platformlardan
film izleme etkinligine birakmistir. Bu ag¢idan Sunal ve Kalkan (2020) tarafindan ortaya konulan
calisma, bahsi gecen durumu desteklemektedir. Arastirmacilar, {iniversite Ogrencilerinin
sinemaya gitme eylemi lizerinde Covid-19 pandemi siirecinin nasil bir etkisi oldugunu analiz
ettikleri galigmalarinda, film izleme aligkanliklarinda 6nemli bir kirilma tespit etmislerdir.
Arastirmanin sonuglarina gore; ornekleme dahil edilen 6grencilerin yaklasik %68’1 hafta sonu,
%20’si ise her giin film izledigini aktarmistir. Yine 6grencilerin %51°1 aksam 19:00-22:00 saatleri
arasinda, %39’u ise 22:00-03:00 saatleri arasinda film izledigini beyan etmistir. Asil 6nemli
sonuclar ise pandemi Oncesi veya sonrasi fark etmeksizin Ogrencilerin %70’in iizerindeki
kisminin filmi yalniz izlemeyi tercih ettigini beyan etmis olmasidir. Yine pandemi &ncesi
filmlerin izlendigi yer %59 ile sinema salonlar1 olurken, pandemi sonrasinda bu oranin %52’ye
diistiigli gézlemlenmektedir. Caligmanin heniiz 2020 y1linin basinda yayinlanmis olmasi, saglikli
sonuclar almmasini engellemektedir. Nitekim {ilkemizde pandemi siireciyle birlikte baglayan
kisitlamalar hentiz 2020°nin kis aylar1 sonrasinda yeni yeni baglamigtir.

Yeni seyir mekanlari, sinema salonlarindan ¢ok daha farklidir; ev ortaminin 6zelliklerini
tasir ve gesitli teknolojiler kullanilir. Ornegin, biiyiik yansitict perdelerin yerine kiigiik parlak
ekranlar almaktadir. Bu mekanlar, sinema tiiketimini giinliik yagsamin akisina entegre eder ve bu
stirecte diger medya etkinlikleriyle bir araya gelir. Film izlerken aym anda telefon kullanmak,
radyo dinlemek veya gazete okumak mumkiindiir (Casetti, 2011, s. 87-88). Aile bireyleri ayni
evde bulunmalaria ragmen farkli ekranlarda farkl icerikler tiiketmekte ve bu durum, aile ici
ortak deneyim alanlarini daraltmaktadir (Livingstone ve Bovill, 2001, s. 75). Dolayisiyla bu yeni
tarz seyir deneyiminde aile {iyeleri fiziksel yakinliklarina ragmen duygusal ve iletisimsel olarak
birbirinden uzaklagsmaktadir. Ayrica dijitallesme, dikkat siiresinin kisalmasina, sabirsiz izleme
aliskanliklarinin  olusmasina, “ekran ayrismasi” ve “parcali izleme” gibi yeni pratiklerin
gelismesine neden olmustur. Bu durum, sinemanin yogun ve biitiinciil anlatimina karsi bir tehdit
olusturmaktadir.

Giliniimiizde dijital platformlarin yayginlasmasiyla bireysel icerik tiiketimi artarken,
sinema gibi geleneksel ortak seyir alanlarinin 6nemi daha da artmaktadir. Ciinkii dijitallesme,
bireysel ekranlara kapanmayi tesvik ederek yalnizlasmayi ve sosyallesmeden uzaklagmayi
beraberinde getirir. Sinemaya gitmek ise yalnizca bir film izleme eylemi degil; ayn1 zamanda bir
“ritiiel”, bir “aile gelenegi” ve “toplumsal birliktelik deneyimi” haline gelebilmektedir (Casetti,
2011, s. 4). Aile bireyleri, bu ritiieli hep birlikte deneyimlemektedir. Sinemaya gitme, filmin
izlenecegi salonun oniinde sohbet etme, salondaki koltuklarda genellikle diger aile iiyeleriyle yan
yana oturma ve eve geri donme siirecinde film iizerine konusmalar gerceklestirme gibi davranislar
aile i¢i iletisime katki saglayabilir.
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Tartisma

Modern toplumun hizli yasam temposu, artan bireysellesme egilimi ve dijitallesmenin
getirdigi yeni iletisim bigimleri, aile iiyelerinin birlikte kaliteli zaman gegirme firsatlarini nemli
Olciide etkilemektedir. Aile iiyeleri, ayni fiziksel mekanda bulunsalar dahi, farkli ekranlarda farkli
igerikler tliketerek duygusal ve iletisimsel olarak birbirlerinden uzaklasma riskiyle karsi
karsiyadir. Bu noktada sinemaya gitme eylemi hem eglendirici hem de birlestirici bir kiiltiirel
pratik olarak, gegmisten giiniimiize aileler i¢in 6nemli bir sosyallesme, ortak ani biriktirme ve
duygusal baglar1 pekistirme aract konumundadir.

Sinema salonlar1, bireyleri bir araya getiren, ortak bir deneyim sunan, eglendiren,
bilgilendiren ve zaman zaman belirli diinya goriislerini aktaran sosyallesme mekanlar1 olarak
islev gérmiistiir. Ancak, yirminci yiizyilin sonlarindan itibaren ivime kazanan dijitallesme siireci,
bu kiiltiirel yasam pratigi tizerinde giiclii bir kirilma yaratarak sinemanin {iretim, dagitim ve
gosterim pratiklerini radikal bir bigimde degistirmistir. Bu doniigiim, film izleme eylemini sinema
salonlariin tekelinden ¢ikararak bireysellestirmis, mekén ve zaman kisitlamalarindan biiyiik
Olglide bagimsiz kilmistir. Covid-19 pandemisi ise bahsi gecen doniisiimii hizlandirarak, 6zellikle
dijital platformlara olan yonelimi artirmis ve geleneksel sinemaya gitme aligkanligini ciddi
bigimde sekteye ugratmistir. Filmlerin her an her yerden ulasilabilir olmasi, sinema salonlarinin
o biiyiilii atmosferini ve deneyimin biricikligini zedelemistir.

Tiim bu doniisiimlere ragmen, sinemaya gitme etkinliginin ve genel olarak birlikte film
izleme pratiginin aile i¢i iletisimi giiclendirmedeki etkisi énemlidir. Aile tiyelerinin 6zellikle
sinema salonlaria giderek birlikte film izlemesi, yalnizca bir eglence aktivitesi degil; ayni
zamanda aile baglarini gii¢lendiren, ortak deneyimler ve anilar olusturan, film sonrasi yapilan
tartismalarla iletisimi zenginlestiren 6énemli bir sosyal pratiktir. Filmler empati, 6zdeslesme ve
katarsis gibi psikolojik siirecleri tetikleyerek, aile iiyeleri arasindaki duygusal baglar
derinlestirebilir.

Sonug olarak, dijitallesen diinyada aile baglarinin korunmasi ve saglikli bir aile ici
iletigimin siirdiiriilmesi, bireylerin ve toplumun esenligi i¢in 6nemlidir. Sinemaya gitme etkinligi
veya bunun miimkiin olmadigi durumlarda aile iiyelerinin birlikte film izleme pratigi, bu
hedeflere ulagsmada Onemli bir ara¢ olarak degerini korumaktadir. Dijitallesmenin getirdigi
bireysellesme ve izolasyon risklerine karsi, bilingli ¢abalarla geleneksel toplu seyir deneyiminin
ve paylasilan kiiltiirel pratiklerin ruhu canli tutulmalidir. Sinemanin biiyisii, sadece biiyiik
perdede izlenen bir hikdyeden ibaret degildir; ayni zamanda paylasilan kahkahalar, ortak
gbzyaslari, film sonrasi yapilan derin sohbetler ve birlikte gecirilen anlamli zamanlarda gizlidir.
Bu degerlerin dijital ¢agin karmasasinda kaybolmamasi, tim paydaslarin ortak sorumlulugu ve
cabastyla miimkiin olacaktir. Geleneksel sinema deneyimi, aile bireylerini bir araya getiren bir
ritiel olarak korunmali ve dijitallesmenin olumsuz etkilerine karst Onemli oldugu
vurgulanmalidir.

Sonug¢ ve Oneriler

Caligmanin temel tartismasi 1s181inda, aile igi iletisimin giiglendirilmesi, aile baglarinin
korunmasi ve film izleme pratiginin bu siireglere olumlu katkisinin siirdiiriilebilmesi amaciyla
cesitli Oneriler sunulabilir. Bu minvalde ilk olarak ailelerin belirli araliklarla sinemaya giderek
film izlemesi ve film iizerine aile {iyeleri arasinda konusmalar gerceklestirilmesinin onemli
oldugu vurgulanabilir. Nitekim izlenen filmler iizerine karakterler, olay 6rgiisii, temalar, duygular
ve filmin verdigi mesajlar hakkinda sohbetler gerceklestirmek, 6zellikle cocuklarin elestirel
diisiinme, empati kurma ve kendilerini ifade etme becerilerini gelistirebilir. Ote yandan filmdeki
olaylar ve karakterler iizerinden diiriistliikk, adalet, dostluk, cesaret gibi evrensel degerler ve
toplumsal normlar hakkinda konusmalar yaparak ¢ocuklarin ahlaki gelisimine katki saglanabilir.
Yine haftanin veya ayin belirli giinlerini diizenli sekilde “aile sinema gecesi” olarak planlayip,
film seg¢imi, ortamin hazirlanmasi ve atistirmaliklar gibi siireglerin tiim aile iiyelerinin katilimiyla
gergeklestirilmesinin, evde bile olsa film izleme eylemini ailevi bir ritiiele doniistirmede faydali
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olacag1 soylenebilir. Bunu yaparken, bireysel ekranlara ¢ekilmek yerine, ortak bir ekranda,
sinema salonu atmosferini ¢agrigtiracak bir diizenlemeyle (1s1klarin kisilmasi, telefonlarin sessize
almmasi vb.), kolektif bir deneyim yaratilmasina 6zen gosterilmelidir. Izlenecek filmlerin ise tiim
aile tiyelerinin yasina, ilgi alanlarina ve aile degerlerine uygun olmasina 6zen gosterilmelidir.
Boylece gerek Tiirk kiiltiiriine gerekse diger kiiltiirlere yonelik farkindaliklar da olusturulabilir.

Aileler disinda sinema salonlari, dijital servis saglayicilari, egitim kurumlari, belediyeler,
il mudiirliikleri, valilikler ve bakanliklar gibi kurumlarin da siirece dahil olmasi gerekmektedir.
Sinemaya gitme deneyiminin aile baglarina katkisim1 vurgulayan toplumsal farkindalik
kampanyalar1 olusturulabilir. Okul miifredatlarina sinema kiiltiiriine yonelik dersler eklenebilir,
sinemanin bireyler ve aileler iizerindeki olumlu etkilerine yonelik bilgilendirici etkinlikler, film
gosterimleri, sOylesiler ve atblye calismalari gergeklestirilebilir. Aile temali film festivalleri
diizenlenebilir.

Aile temali filmlerin {iretim, dagitim ve gosterim asamalarinda destek saglanabilir.
Ornegin, gosterim asamasinda ailelere iicretsiz bilet saglamak veya aile temal1 olmayan filmler
icin de benzer sekilde ailelerin sinemaya gitmesini tesvik etmek amaciyla bilet {icretlerinin yerel
yonetimlerce karsilandig1 gosterimler diizenlemek 6nemli olacaktir. Yine salona gitme deneyimi
saglanamayacaksa da aile temal1 filmlerin televizyon ekranlarinda gesitli araliklarla gosterime
girmesi saglanabilir. Boylece ailenin 6nemi vurgulanabilir. Sinema salonlart ailelere yonelik 6zel
indirimli bilet paketleri, sabah matineleri, daha diisiik ses seviyeli veya ara verilen “bebek dostu”
seanslar gibi uygulamalar sunabilir. Ailelerin bir arada film izleyebilecegi, konforlu ve 6zel
alanlar tasarlanabilir. Bu yerler sadece film izleme mekanlari olmaktan ¢ikarilip, kiitiiphaneler,
sergi alanlari, kafe ve tartisma koseleri gibi yapilarla zenginlestirilmis, ailelerin ve topluluklarin
etkilesimde bulunabilecegi sosyal ve kiiltiirel merkezlere doniistiiriilebilir veya bu tarz doniisiim
projelerinin yapilmasi saglanabilir.

Dijital platformlarda, ailelerin birlikte izleyebilecegi, egitici ve kiiltiirel degeri olan
iceriklerin sayisi artirilabilir veya bunun arttirilmasi icin yonetimler tarafindan bazi zorunluluklar
getirilebilir. Aile profilleri igin 6zel olarak tasarlanmis, ortak izleme ve tartigmayi tesvik eden
interaktif araclar (6rnegin, senkronize izleme partileri, film sonrasi soru-cevap modiilleri)
gelistirilebilir. Yine dijital platformlarda ebeveyn kontrol araglarinin sadece kisitlayict degil, ayni
zamanda ¢ocuklarin yagina uygun icerik onerileri sunan ve aile i¢i diyalogu destekleyen rehberlik
edici ozelliklere sahip olmasi saglanabilir.

Tim bunlar disinda sinema-aile iizerine “temsil” odakli ¢alismalardan ayrilan yeni
arastirmalarin ortaya koyulmasi dnemli olacaktir. Ornegin, Tiirkiye’de farkli sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel yapilardaki ailelerin film izleme pratiklerinin, aile i¢i iletisim ve iliski dinamikleri
tizerindeki uzun vadeli etkilerini inceleyen nitel ve nicel arastirmalar gergeklestirilmesi, burada
kuramsal temelde tartisilan konuyu gelistirecektir.
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