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OKUMA PSIKOLOJiSi KAVRAMININ KURAMSAL CERCEVESI VE

HARRY POTTER SERIiSi ORNEGI
L 2
THE THEORETICAL FRAMEWORK OF THE CONCEPT OF READING PSYCHOLOGY AND THE
EXAMPLE OF THE HARRY POTTER SERIES

Nevanur Aybike OZDENER”

Oz

Okuma seriiveni, insanligin anlamlandirma ve bilgi iiretme siirelerinin merkezinde yer alan temel bir
etkinliktir. Yazinin icadindan 6nce gevresini simgeler aracilifiyla anlamlandiran insan, yaziyla birlikte bu seriivene
metin okumayi da dahil etmistir. Okuma, bireysel bir eylem olarak yalnizca biligsel degil, ayn1t zamanda duygusal
ve psikolojik bir boyut tagimaktadir. Bu baglamda okuma psikolojisi, okuma siirecinde etkin olan zihinsel,
duyussal ve cevresel etkenleri anlamlandirmay1 amaglayan bir alan olarak ortaya ¢ikmistir.

Okumanin bireysel bir eylem oldugu diisiiniildiigiinde bu eylemin psikolojik bir boyutunun olmasi da
kaginilmazdir. Okuma psikolojisi kavrami bu boyutu anlamlandirmak i¢in ortaya ¢ikmistir. Kavramin temelinde
okumanin bilissel psikolojiyi anlamlandirma ¢abasinda 6nemli bir isleve sahip olmasi yer alir. Okuma kavrami
hakkinda yapilan ¢aligmalar nicel olarak ¢ogalsa da okuma psikolojisi kavrami ¢ogu zaman g6z ardi edilmis ve
fazla irdelenmemigtir. Calismanin literatiire sunmak istedigi yenilik okuma psikolojisi kavraminin popiiler bir
fantastik roman serisiyle bagdastirmak ve bu sayede kavramin bilinirligini arttirarak hem edebiyat hem de psikoloji
igerisinde yapilacak ¢aligmalarda temel bir bagvuru kaynagini olabilecegini gostermektir. Caligmanin bir arastirma
sonucu olarak ortaya cikisindaki temel hareket noktasi Alberto Manguel’dir. Calismanin ¢ikis noktasi, Alberto
Manguel’in Okumanin Tarihi adli eserinde gelistirdigi okur merkezli yaklagimdir. Manguel’e gore okuma, yalnizca
teknik bir beceri degil; bireyin diinyay1 algilama bi¢imini, kendilik ingasin1 ve kiiltiirel hafizayla kurdugu iliskiyi
belirleyen ¢ok katmanli bir deneyimdir. Bu yaklagim, okuma psikolojisinin bireysel okur deneyimi {izerinden
anlagilmasina imkan tanimaktadir.

Bu yaklagimla okuma psikolojisi kavraminin bir okur tizerindeki etkilerini gérebilmek miimkiindiir. Bu
calisma, okuma psikolojisinin edebiyat metinleriyle olan iliskisini incelemektedir. Alberto Manguel’in Okumanin
Tarihi adl eseri, calismanin ilham kaynagi olarak se¢ilmis ve okuma eyleminin i¢sel ve digsal psikolojik boyutlari
tartistlmigtir. Caligmanin amaci, daha Onceki arastirmalarda arka plana itilen okuma psikolojisini farkli
boyutlariyla ele almaktir. Kitap kapaklari, yazi tipi, metin diizeni gibi dis etkenler ile okurun duygusal durumu,
motivasyonu ve beklenti ufku gibi i¢ etkenler, okur deneyimini sekillendiren temel unsurlar olarak ele alinmustir.
Calismanin sunmak istedigi diisiincelerden biri de, okuma psikolojisi kavraminin somutlastirilmasi i¢in Harry
Potter serisinin 6rnek olay olarak kullanilmasidir. Serinin genis okur kitlesi, gii¢lii karakter 6zdesimi, tematik
derinligi ve biiyiilii evreni, okurun duygusal-biligsel siireglerini harekete gegiren igsel etkenlerin anlasilmasinda
dnemli bir drnek sunar. Ote yandan serinin medya goriiniirliigii, film uyarlamalari, gérsel pazarlama stratejileri ve
yayinevlerinin kiiresel tanitim politikalari, dissal etkenlerin okuma motivasyonu iizerindeki etkisini goriiniir
kilmaktadir. Kavramin somutlastirilmast amactyla Harry Potter serisi drnek olay olarak incelenmistir. Serinin
genis okur kitlesi, karakterlerle kurulan gii¢lii 6zdeslik, tematik derinlik ve transmedya anlatim olanaklari, okur
psikolojisinin isleyisini goriiniir kilmaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, okuma psikolojisinin hem kuramsal hem de
uygulamali boyutlarini ortaya koyarak edebiyat ve psikoloji alanlarinda yapilacak arastirmalar i¢in biitiinciil bir
degerlendirme sunmay1 amaglamaktadir.
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Abstract

The act of reading constitutes a fundamental activity at the core of humanity’s processes of meaning-making
and knowledge production. Prior to the invention of writing, humans interpreted their surroundings through
symbols; with the emergence of writing, textual reading became an integral part of this interpretive journey.
Reading, as an individual act, encompasses not only cognitive but also emotional and psychological dimensions.
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In this context, reading psychology has emerged as a field that seeks to understand the mental, affective, and
environmental factors involved in the reading process.

Considering reading as an individual activity, its psychological dimension becomes inevitable. The concept
of reading psychology has developed in order to conceptualize this dimension, grounded in the recognition that
reading plays a significant role in understanding cognitive psychology. Although studies on reading have increased
quantitatively, the concept of reading psychology has often been neglected and insufficiently examined. The
originality of this study lies in associating the concept of reading psychology with a popular fantasy novel series,
thereby increasing its visibility and demonstrating its potential as a foundational reference for future studies in
both literary and psychological research.

The primary intellectual impetus of the study is Alberto Manguel. The point of departure is Manguel’s
reader-centered approach developed in 4 History of Reading. According to Manguel, reading is not merely a
technical skill but a multilayered experience that shapes an individual’s perception of the world, self-construction,
and relationship with cultural memory. This perspective enables an understanding of reading psychology through
the lens of individual reader experience.

Within this framework, the effects of reading psychology on the reader become observable. This study
examines the relationship between reading psychology and literary texts, taking 4 History of Reading as its main
source of inspiration and discussing the internal and external psychological dimensions of the act of reading. The
aim of the study is to address reading psychology in its various aspects, which have been marginalized in previous
research. External factors such as book covers, typography, and textual layout, as well as internal factors including
the reader’s emotional state, motivation, and horizon of expectations, are examined as fundamental elements
shaping the reading experience.

One of the central propositions of this study is the use of the Harry Potter series as a case study to concretize
the concept of reading psychology. The series’ broad readership, strong character identification, thematic depth,
and immersive magical universe provide a significant example for understanding the internal factors that activate
readers’ emotional and cognitive processes. Moreover, the series’ media visibility, film adaptations, visual
marketing strategies, and publishers’ global promotional policies render the impact of external factors on reading
motivation more visible. In this respect, the study aims to present a comprehensive evaluation of reading
psychology by revealing both its theoretical and applied dimensions, offering a holistic framework for future
research in the fields of literature and psychology.

Keywords: Alberto Manguel, History of Reading, Reader, Psychology of Reading, Harry Potter.

Giris

Evreni anlamlandirmak ve korkmamak icin ¢esitli simgelerin anlamlarin1 okumaya
calisan uygarliklar, yazinin icat edilmesiyle birlikte harflerden sézciiklerden olusan metinleri
okumaya baglar. Okumanin bireysel yonii icerisinde ilk basamak okumay1 6grenmektir. Yusuf
Sahin okumay1 ¢esitli tiirlerde yazilmis metinlerin anlamini, amacini ve bi¢gimini anlamak ve
anladiklarin1 yorum yapma becerisine doniistiirmek seklinde agiklar. Okumanin temelde
sagladig1 fayday1 su sekilde vurgulanir: “Okuma, farkli anlayis bigcimleriyle kaleme alinmis
eserlerden yararlanmak suretiyle, kalip diisinmeden, esnek diisiinmeye gegistir.”! Okuma
harflerle, climlelerle, sembollerle gerceklesir. Fakat okumanin sadece bundan ibaret olmadigi
ayn1 zamanda psikolojik bir alt yapist oldugu bilinmelidir. Okuma psikolojisi Okumanin Tarihi
kitabinda Manguel, okuma eylemlerini okumay1 6grenme siireciyle baslatir. Manguel okumay1
ogrenmenin kendisi i¢in mucizevi bir nitelik tasidigin1 sdyler. Manguel, dort yasinda bugiine
kadar kendisine okunanlardan yola c¢ikarak okuyabildigini fark etmistir. Resimli kitaplarin
resimlerine bakarak altlarinda yer alan yazilarin resimlerin adlari oldugunu 6grenmistir.
Manguel’in sekiller dedigi sey o giinlerde heniiz bilmedigi yazidir.

Kitaplarin resimlerini incelerken altinda bulunan yazilardan kendi tahminlerinin
dogrulugunu ya da yanlighgini1 6grenmistir. Yazilar1 okuyup resimlerin i¢eriginin ne oldugunu
bilmek ona bir biiyii gibi inanilmaz gelir. Bu yazilar1 bagka bir okur olan muhtemelen dadisi
ona okudugunda eski heyecan1 kalmaz. Bir araba gezisinde reklam panosundaki ¢esitli sekiller
dikkatini ¢eker. Bu sekilleri fark etmesiyle yazilar onun i¢in beyaz bosluk ve siyah c¢izgi
olmaktan ¢ikarak anlam kazanir. Kazandig1 bu beceri kendi deyimiyle su sekildedir: “Ben diiz

!'Yusuf Sahin, Okuma Egitimi, Egitim Kitabevi, Konya 2011, s. 1.
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cizgileri, yasayan gerceklere gevirebildigime gore giigliilydiim, okuyabiliyordum.”” Okuma
psikolojinin bireyle ilk temas1 da bu sekilde gerceklesmis olur. Manguel ile benzer kesfetme
deneyimine sahip yazar ise Marcel Proust’dur: “Cocuklugumuzda, o kayip giden vakitleri her
ne kadar yasamaktan saymasak da, okumak i¢in yanip tutustuumuz bir kitap ile
gecirdiklerimiz kadar kiymetlisi yoktur saniyorum.”

Okumanin insana kattig1 degeri kitaplar araciligtyla aciklayan Schopenhauer, bu durumla
ilgili sunlar1 aktarir: “Kitaplar bir zihnin, en saf 6zii, en miikemmel suretidir ve bu yiizden her
zaman karsilikli konugsmadan, hatta en biiylik kafanin sohbetinden bile ¢cok daha biiyiik bir
degere sahiptir. Onemli olan her noktada bir insanin eserleri sohbetini asar ve onu geride birakar.
Hatta siradan bir insanin yazilari bile, sirf bu insanin zihninin miikemmel bir 6zii-rnegi
olmasindan 6tiirii, 6gretici, okunmaya deger ve eglendiricidir.”*

Bu gorisler 1s18inda okumanin bir bagkasinin diisiincesini anlamak, onun zihniyle
digsinmek gibi faydalarimin okumanin psikolojisiyle dogrudan ilintili oldugu ¢ikarimi
yapilabilir.

Okuma kiiltliriiniin, 18. yiizyila kadar ¢esitli devinimler yasadigi goriiliir. Bu ylizyilda
yasanan Aydinlanma Hareketiyle birlikte basta ekonomik ve sosyolojik gelismeler konusunda
modernlesen diinya, hem gelismelere ayak uydurmak i¢in hem de yeniliklerden haberdar olmak
icin okumaya daha fazla 6nem verir. Psikolojinin etkisiyle birlikte okunan metinlerin tiirleri de
degisim gosterir. Avrupa’ya bakildiginda savaslarin ve ekonomik yikimlarin yiprattigi insan
psikolojisinin okuma aligkanliklarinin edebi tiirlerden ¢ok dini metin okuma yoniine dogru
cevrildigi goriiliir. Modernlesmeyle birlikte giinliik hayatin daha ¢ok 6n plana ¢ikmasi gazete,
dergi gibi tiirlerin okunmasina yol agmistir. Bu sayede zengin ve ayricalikli sinifin hobisi olarak
sinirl1 bir alana hitap eden okuma, genis sosyal ¢evrelere yayilmaya baslar.’

Okuma ve okur iizerine yapilan akademik calismalar genellikle: okuma becerileri,
okudugunu anlama, Ol¢me-degerlendirme, okuma stratejileri gibi teknik alanlara
yogunlagmaktadir. Ancak bu ¢aligmalarin ¢ogu, okuma psikolojisinin yani okumanin zihinsel,
duygusal ve motivasyonel altyapisini arka planda birakir. Bu calisma, okuma psikolojisini
merkeze alarak okuma eyleminin bilissel ve duyussal bilesenlerini kuramsal bir zemin
icerisinde tartismay1 amaclamaktadir. Okuma psikolojisi kavrami, yalnizca okunan metnin
icerigiyle degil; okurun duygusal durumu, ge¢mis deneyimleri, beklenti ufku ve okuma ortami
gibi ¢ok sayida degiskenle birlikte ele alinmaktadir. Bu baglamda okur, metnin pasif bir alicisi
degil; anlam1 kendi zihinsel semalar1 dogrultusunda yeniden insa eden etkin bir 6zne olarak
degerlendirilmistir. Caligmanin kuramsal dayanak noktasi, Alberto Manguel’in okuma
deneyimini merkeze alan yaklasimidir. Manguel, okumanin bireysel tarih, kiiltiirel hafiza ve
O0znel deneyimle i¢ ice geg¢mis bir siire¢ oldugunu vurgular. Onun yaklagimi, okuma
psikolojisinin yalnizca deneysel ya da biligsel bir alan olarak degil; aynm1 zamanda edebiyat
incelemeleriyle dogrudan iligkili bir kavram olarak ele alinmasina olanak tanimaktadir. Bu
nedenle ¢aligma, okuma psikolojisini hem psikoloji hem de edebiyat alan1 a¢isindan kesisimsel
bir bakisla degerlendirmektedir.

Kuramsal tartismanin somutlastirilmas: amaciyla Harry Potter serisi 6rnek olay olarak
secilmistir. Serinin kiiresel dl¢gekte genis bir okur kitlesine ulagsmasi, farkli yas gruplarinda giiclii
bir 6zdeslik ve aidiyet duygusu yaratmasi, okuma psikolojisinin igsel ve digsal etkenlerini
goriiniir kilan 6nemli bir 6rnek sunmaktadir. Bu baglamda ¢aligma, okuma psikolojisinin
yalnizca soyut bir kavram olmadigini; edebi metinler ve okur deneyimi iizerinden somut
bicimde incelenebilecegini gostermeyi amaglamaktadir.

2 Alberto Manguel, Okumanin Tarihi, Cev. F. Elioglu, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 2010, s. 18.

3 Marcel Proust, Yaratict Okurluk, Cev. Ayca Giinay, Palto Yayinevi, [stanbul 2016, s. 1. .

4 Arthur Schopenhauer, Okumak, Yazmak ve Yasamak Uzerine, Cev. Ahmet Aydogan, Say Yaynlari, Istanbul 2008,
s. 69.s

> Yusuf Sahin, a.g.e., s. 2.
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1. Okuma Psikolojisi Kavrami

Okuma psikolojisi okuma siirecinde 6nemli bir yer tutar, fakat alanda yapilan ¢aligsmalar
siirlidir. Bu konu iizerinde zamanla diisiiniilse de kavramsal olarak okuma psikolojisi hakkinda
yapilan ilk ¢aligmalar 1908 yilina dayanir. Edmund Burke Huey’nin okuyanlar1 gozlemledigi
arastirmalar1 ve bilissel psikoloji lizerine okuduklar1 sonucunda The Psychology and Pedagogy
of Reading adl kitab1 hazirlamistir.®

Okumanin neden psikoloji i¢in 6nemli olabilecegi sorusuna Huey okumanin diisiinsel bir
stireg olmast cevabini verir. Huey okumanin sahip oldugu diisiinsel siirecin, psikolojik
analizlerde kullanilabilecegi kanisia varir.’

Huey ayn1 zamanda okumanin psiko-fiziksel olarak mucizevi bir siire¢ oldugundan
bahseder. Huey okumayla ve okuma siirecinin nasil islediginin anlasilmasinin ancak psikolojik
analizlerle gerceklesebilecegini savunur.

“Oyleyse, milyonlarca yorgun okuyucunun hatirina, yakin zamana kadar neredeyse hig
sorulmayan su soru sorulabilir: Okuma sirasinda organizmaya dayatilan olagandist kosullar
ve iglevler nelerdir? Okurken goz, zihin, beyin ve sinirlerle tam olarak ne yapiyoruz? Ve ne
yapilabilir? Bu en evrensel ve en yapay aliskanlikla birlikte gelen tehlikelerden kacinmak
veya bunlari en aza indirmek i¢in ne yapmaliy1z? Cevap ancak okuma siirecinin analizi ve
sayfa ile kitabin 6zsel dogas: ve tarihinin incelenmesiyle verilebilir.”®

Huey’nin okuma psikolojisinin temeli i¢in 6nerdigi bu yaklasim Manguel’in de kitabinda
amagladig1 yaklasimla ortiismektedir. Manguel de hem okumanin tarihsel siirecini ele almakta
aynt zamanda bu siire¢ icerisinde bireysel olarak da bir okurun psikolojisindeki gesitli
durumlara yer vermektedir.

Okuma psikolojisi igerisinde psikologlarin neden bu alana gereksinim duyduklar
hakkinda ¢esitli goriisler vardir. Bu gortsler igerisinde sunlar sayilabilir:

“Okumay1 inceleyen biligsel psikologlar konuya biraz farkli bakis acilartyla yaklasirlar.
Bazilarinin algt arastirmalarina dayanan bir gegmisi vardir ve kelime tanima calismasini,
Ornegin, iyi tanimlanmig uyaranlar kullanarak algisal siiregleri veya Oriintii tanimayi
incelemenin bir yolu olarak goriirler. Digerleri ise okuma ¢alismasina, hafiza siirecleri ve
sozel drenme teorisi gegmisiyle yaklasirlar.”

Okumanin psikolojiyle iligkilendirilmesi konusunda ¢ogu biligsel psikolog insan
davranislarini daha 1yi gézlemleme amaciyla bu yola bagvurdugunu belirtir.

Manguel de benzer sekilde okumanin ve insan davranislarinin paralel ilerledigini hatta
zaman zaman ilgisinin kitaplardan ¢ok insanlarin anlattiklarina dondiigiinii belirtir. “Baska
cocuklarla bir arada oldugum ender zamanlarda da onlarin oyunlarmi ve konusmalarini
kitaplarda okudugum maceralardan ve konusmalardan daha az ilging bulurdum.”!°

Okuma psikolojisi ve edebiyat arasinda gelisen yeni bir baglam ortakligi da Huey’nin
kitabinda bahsettigi dikkat ¢ekici hususlardan biridir. Psikolojinin ve edebiyatin bir parcasi olan
okumanin arasinda erken donemde bir bag kuruldugunu belirten Huey, su aciklamay1 yapar:

“Profesdr Stout, “Analitik Psikoloji” adl1 eserinin “Ortiik Algllama” bélﬁmﬁpde, Hobbes,
Berkeley, Hume, Stewart ve Dr. Campbell gibi erken donem Ingiliz ve Iskog¢ felsefe

6 Keith Rayner vd., Psychology of Reading, Psychology Press Taylor & Francis Group, New York 2012, s. 3.

7 Edmund Burke Huey, The Pshycology and Pedagogy of Reading, The Macmillan Company, New York 1908, s.
1-2.

8 Edmund Burke Huey, a.g.e., s. 8-9.

? Keith Rayner vd. a.g.e., s. 7.

10 Alberto Manguel, a.g.e., s. 24.
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yazarlarinin ¢ogunun, "kelime akisinin ¢ogunlukla zihinsel imgelerin paralel akis1 tarafindan
takip edilmedigi gergegine agik bir sekilde taniklik ettiklerini" belirtir.”!!

Okuma psikolojisinin biligsel ve norolojik boyutlar1 ise diisliniilmesi gereken bir diger
kavramdir. Bu konuda Ellis ve Broch ““Neuroscience and Literacy: An Integrative View” adli
caligmalarinda okumanin psikolojisi kavramina noérobilimsel bir agiklama getirmislerdir:
“Okuma, bu dogrusal olmayan tahmin siirecinin 6zel bir 6rnegidir, duygular, biligsel islevlerin
temelinde 6nemli bir rol oynar. Olumsuz duygular, 6grenme motivasyonunu zayiflatir.”’ !> Bu
aciklamaya gore okuma sadece psikolojik temelli bir yarar saglamakla kalmayip, nérolojik bir
ihtiyac olarak da insanlarin giinliik yagamlarinda istemsizce gereksinim duyduklari sdylenebilir.

2. Kuramsal Zemin Icerisinde Okumanin Psikolojik Boyutlar

Okumanin ilk psikolojik boyutu insanin yaratilisiyla ilgilidir. Insanin yaradilisindaki
temel amag etrafin1 ve kendini anlamlandirmak, bilmek ve 6grenmektir. Bu konuyla ilgili
Kalyoncu ve Ovak su degerlendirmeyi yapar: ““Ogrenmeye, okumaya inat etmek, insanin var
olus amacimi, dolayistyla da kendini inkar1 anlamina gelir. “Cehaletle” var olus gayesine
ulagsmak miimkiin olamaz. Bilgisizlikte israrin sonucunda, insanliga yakigsmayan pek c¢ok
belalar ve pislikler igine diismek kaginilmaz olur.””!* Manguel de hem yaratilis amacini hem de
yasam tecriibesini kitaplar sayesinde kazandigini ifade eder. Bu yiizden daha 6nce kitaplarda
gordiigii, okudugu olaylarla karsilasinca sasirtict ya da diis kirikligima sebep olan dejavu
duygusuna sahip oldugunu sdyler. “O anda gercekleseni ben sozciiklerde yasamigtim, adi
konmustu.”!*

Okuma psikolojisinin ikinci unsuru okurun duyusal ortamina uyum saglamaktir. Duyusal
ortamlarin etkilesime girmesiyle okur kitaptan aldigi okuma motivasyonunu kitabin sonuna
kadar koruyabilir. Bu konuda yapilan “Emotion and Transportation Into Fact and Fiction” adl1
calisgmada sunlar aktarilir: “Disiik uyarilma saglayan olumlu duygular (memnuniyet,
diistincelilik) da taginmay1 artirir. Tasinma ayrica, hikdyenin sonunda uyandirilan duygular
hikayenin basindaki duygusal tondan ve okuyucularin okuma 6ncesi duygularindan farkli olsa
bile, hikdyeyle tutarli daha biiyiik bir duygusal tepkiyle iliskilidir.””'> Bu baglamda okurun ve
kitabin yani yazarin duyusal diinyas1 eslesme gosterdigi siire¢ boyunca okurun seriiveni hizli
bir sekilde ilerler, okur kitabin sonunu ya da yazarin yazmis bulundugu diger eserleri inceleme
ihtiyac1 duyar.

Ugiincii olarak bahsedilebilecek etken ortamdir. Manguel’in okuma aliskanligi edinmesi
ozelinde bir insanin okuma aligkanlig1 kazanmasinin en biiyiik avantajin, icinde dogdugu ve
biiylidiigii ortam oldugu sdylenebilir. Okumanin psikolojisi i¢erisinde Goksel, okuma ortaminin
dogdugu psikolojik ¢evreyi su sekilde agiklar: ““Ailedeki bireylerin okurken mutlu ve huzurlu
olmasi, okudugu kitaptaki diisiinceleri yanindaki ile paylagsmasi, ebeveynin gazetedeki yazinin
konusu ile ilgili olarak esi ve ¢ocugu ile konusmasi, sesli okunan bir fikraya hep birlikte
giiliinmesi, aileyle paylasilan olumlu ve eglenceli anlar, evde kitaplik bulunmasi gibi hususlar
cocugun hayatinda iz birakacak ve c¢ocuk ileriki yasantisinda okumaya dair olumlu tutum
kazanmasina yardimei olabilecek hususlardandir.” '

' Edmund Burke Huey, a.g.e., s. 160.

12 Ellis, George - Carole Bloch. 2021. “Neuroscience and Literacy: An Integrative View.” Transactions of the
Royal Society of South Africa 76 (2): 157-88.s. 1-2.

13 Hamdi Kalyoncu ve Fikriye Ovak, a.g.e., s. 149.

14 Alberto Manguel, a.g.e., s. 21.

15 Melanie C. Green-Christopher H. Chatham - Marc A. Sestir, ‘““Emotion and Transportation into Fact and Fiction.”
Scientific Study of Literature, Cilt: 2, Say1: 1, 2012, s. 2-3.

16 Aysegiil Goksel, “Okumayi Etkileyen Psikolojik Faktorler”, Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi, Sayi:
8, 2022, s. 946-962.
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Okuma Psikolojisi Kavraminin Kuramsal Cercevesi ve Harry Potter Serisi Ornegi

Dadisinin ona kitap okumasiyla ilgisi ve meraki gelisen Manguel okumay1 6grenince ilk
olarak babasinin kiitiiphanesindeki kitaplardan okumaya baslar. Bir ¢ocuk olarak evinde
kiitiiphane bulunmas1 okuyan anne baba figiirli, okumanin tesvik edilmesi, okunanlar hakkinda
sohbet gibi ¢esitli unsurlar onun siirekli bir okur roliine biiriinmesini saglamistir.

Manguel de okumanin c¢ocukluk ortamindaki etkisine dair kitabinda Psikolog James
Hilman’in goriislerine yer verir. “Psikolog James Hillman, ¢ocukluklarinda kitap okuyan ya da
kendilerine kitap okunanlar i¢in “daha i1yi durumda oluyorlar ve iyilesme olanaklar1 daha fazla.
Oykiilerle tamstirilmas1 gerekenlerin tedavileri daha zor oluyor. Yasamla erken karsilasmak
yasama bir bakis acis1 getiriyor” der.”!” Bu goriisle beraber Manguel’in okumanin
psikolojisinde ortamin 6nemini fark eder.

Okumanin gergeklesecegi psikolojik ortamin hazir olmasindan sonra dikkat edilecek
diger bir psikolojik etken okuma eyleminin gergeklesme siirecinde yer alan géz ve gérme
duyusudur. Okuma psikolojisi ile ilgili yapilan smirli ¢alismalara bakildiginda okuma ve
psikoloji arasinda kurulan bagda, irdelenen ilk hususun metnin goriilmesi esnasinda yasananlar
olusturur.

Gorme eylemi, Psychology of Reading kitabinda su sekilde agiklanir:

“Gorme, sinir reseptorlerinin korteksin dismna uzanan beynin bir pargast oldugu
diistiniilebilecek bir ¢ift 6zel organa (gozler) baglidir. Retinadaki duyusal néronlara diigen
151k desenleri, gorme hissini olusturur. Bir metin sayfasina (su anda okudugunuz gibi)
baktiginizda, sayfadaki tiim kelimeleri esit derecede iyi goremezsiniz. Bunun nedeni,
keskinlik sinirlamalaridir.”'®

Okuma psikolojisiyle ilgili ele alinan bir diger husus, sessiz okuma kavramidir. Sessiz
okuma kavrami okuma psikolojisi igerisinde irdelenen temel kavramlardan biridir.

“Bu bizi, gergek sessiz okuma sirasinda biligsel stirecleri incelemek igin tercih ettigimiz
teknige getiriyor: g6z hareketi kaydi. Go6z hareketlerinin kaydedilmesinin deneysel
psikolojide uzun bir gegmisi vardir ve bu, bu boliimiin 6nceki kisimlarindan da anlasilacagi
gibi, son 30 yilda g6z hareketi verileri, okuma sirasinda anlik biligsel siiregleri ¢ikarmak igin
yaygin olarak kullanilmaktadir.”"

Sessiz okumanin 6nemi biligsel siirecleri anlamlandirmasiyla iligkilidir. Bu konuda
Manguel ise konuya tarihsel bir siliregle deginir. Veya sessiz okumanin Onemini aktarir.
Okumaya iliskin tavirlar nasil hep aynm seyi gosteriyorsa okura iligkin tavirlar da 4.yiizyil ve
20.ylizy1l demeden benzerlik gosterir. Manguel, sessiz okumanin tarihteki ilk gostergesini Aziz
Ambrosius ile agiklar. Aziz Augustinus’in Aziz Ambrosius’un biiyiikk bir sessizlik iginde
tamamen kitaba odaklanarak bir okuma gerceklestirdigini sdyler. Bu okuma sekli giiniimiizde
yaygin olan okuma seklidir. Okurken gozler sayfayi tartyor ve okuyan kisi biiyiik bir sessizlik
icindedir. Giiniimiizde bir okur, herhangi bir kitab1 okurken benzer bir tavir igindedir. Manguel
ayrica Claudius Ptolemaios adli bilginin sessiz okumayla ilgili goriislerini de bu konuya ilave
eder. Bu goriise gore sessiz okuma daha fazla odaklanmaya yardime1 olurken, sesli okumanin
ise dikkati ve ilgiyi dagitir.

Sahin, Manguel’in goriislerine destek niteliginde sesli okuma ile ilgili su agiklamay1
yapar:

“Sesli okuma sézciiklerin yaziya gegirildikleri dénemde yaygin bir okuma bigimiydi.
Ilk¢aglardan beri siiregelen bir yaklasim olsa bile sesli okumanin okumay1 6grenmedeki

katkis1 biiyiiktiir: Tk okumaya baslarken sesli okuma dnemli bir yer tutar. Sesleri tanima,
birbirinden ayirt etme ve dogru sesletim icgin sesli okuma gereklidir. Sesli okumada,

17 Alberto Manguel, a.g.e., s. 24.
18 Keith Rayner vd., a.g.e., s. 9.
19 Keith Rayner vd., a.g.e., s. 20.
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semboller konusma organlari araciligiyla isitilebilen seslere doniisiir. G5z hareketleriyle ses
hareketleri arasindaki iliski okumanin niteligini belirler.”

Sessiz okumanin yayginlagsmasi beraberinde bir karmasa da getirir. Ciinkii metinler sesli
okunmak i¢in yazildigindan herhangi bir cimle ya da noktalama isareti bulundurmazlar.
Okuyanin ses tonu ve vurgular1 sayesinde bu durum anlasilabilir. Sesli okuma bir hazirlanma
stireci gerektirir, ¢linkii okumanin disariyla paylasilmasidir. Sessiz okuma kelime ve okuru
birlestirir, kelimelerin sesli okunmasi i¢in gerekli siireyle sinirlandirilma durumundan kurtarir.

Sessiz okuma kavramindan sonra okumaya dahil edilebilecek bir diger 6nemli okuma
eylemi hatirlamadir. Okumay1 inceleyen biligsel psikologlar konuya biraz farkli bakis acilariyla
yaklagirlar.

“Bazilarinin algi arastirmalarina dayanan bir gegmisi vardir ve kelime tanima c¢aligmasini,
Ornegin, iyi tamimlanmis uyaranlar kullanarak algisal siiregleri veya Oriintii tanimay1
incelemenin bir yolu olarak goriirler. Digerleri ise okuma g¢alismasina, bellek siiregleri ve
sozel 6grenme teorisi veya dilbilim alaninda bir ge¢misle yaklasirlar.”?!

Manguel, bu konuya Cicero’nun Agustinus i¢in sdyledigi su sozler ile giris yapar: “Metni
bellegin balmumu tabletleri iizerine gecirebiliyor ve gerektiginde onu kitabin sayfalarini
karistirtyormuscasina okuyabilir.”2?

Okurun metnin sozciiklerini yalnizca dikkatle inceleyerek okumayip, ayni zamanda
kendisinin bir pargasi haline getirerek okumasi dnemlidir. Yazinin bellek koruyucusu oldugu
diistintilebilir. Bu yiizden s6z ucar yaz1 kalir s6zii sik sik kayda gecirilmesi gereken durumlar
karsisinda kullanilir. Sokrates de benzer bir goriis i¢inde yazinin kaliciligini savunur: “Sokrates
icin kitaplar bellek ve bilgi destegi olan araglardi ve bilginlerin onlara gereksinimi yoktu. Birkag
yil sonra onun izinden gidenlerden Platon ve Zenon kitaplar1 asagilayan goriislerini kaleme
aldilar ve bdylece onun anilarini tastyan bellekleri de gelecegin okurlari i¢in korunmus oldu.”?
Gilinlimiizde ise artik bu tekniklere ihtiya¢ kalmamistir. Ciinkii hatirlanmak istenenler bireysel
hafizalarin yerine bilgisayarlarin hafizalarinda saklanir.

Okuma psikolojisinde okumanin biligsel ve ruhsal faydalarinin ilki okumanin anlama arka
planiyla olan iliskisidir. Bu yaklasim Okuma Psikolojisi kitabinda su sekilde aktarilir:
“Okumak, anlamak ve diistinmek. Beyni, beyin hiicrelerini, okumak ve diistinmekten daha fazla
calistiran ve bununla koruyan baska bir yol mevcut degil.”?* Manguel de bu goriisii destekler
nitelikte anlami kavrayanin okur oldugunu, ancak okunabilirlik olgusunu fark edenin okur
olarak adlandirilacagini sOyler. Bir isaretler sisteminde anlamin varhi§inmi fark edip, onu
¢dzebilen kisi okur olmaktadir. insan kendini, cevresinde olup bitenleri gérebilmek ve anlamak
i¢in, icinde buldugu c¢evreyi okur. Anlamak i¢in okunur.

Schopenhauer, zihin de diisiince malzemesiyle liizumundan fazla beslenerek bogulabilir
der. Ciinkii bir kimse ne kadar fazla okursa, okuduklarindan kalan izler de kaginilmaz olarak o
kadar az olacaktir; Zihin iizerine tekrar tekrar yazi yazilan bir tablete benzer. Derin derin
diisiinmeye zaman yoktur- ve okunan seyler ancak derin diistinmeyle hazmedilebilir. Nasil ki
aldigimiz gidalar bizi yemekle degil sindirimle beslerse. Eger bir kimse daha sonra iizerinde
durup diisiinmeksizin siirekli okursa okuduklari kok salmaz, biiyiik bolimii itibariyle
kaybolur.?

Okumanin anlamanin arka planina bagli olmasi psikolojisiyle a¢iklanabilen bir unsurdur.
Bu konuda Daniel T. Willingham su agiklamay1 yapar: ““Anlama, arka plan bilgisine baghdir;

20 'yusuf Sahin, a.g.e., s. 19.

21 Keith Rayner, vd. a.g.e., s. 7.

22 Alberto Manguel, a.g.e., s. 63.

23 Alberto Manguel, a.g.e., s. 80.

24 Hamdi Kalyoncu ve Fikriye Ovak, “Ikra!” Okuma Psikolojisi, Nesil Yaymlar1, Istanbul 2006, s. 134.
25 Arthur Schopenhauer, a.g.e., s. 69.
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arka plan bilgisi olmadan okuyucular metinden anlam ¢ikaramazlar.”?® Bu goriise gore
Willingham, okuma psikolojisinin temel bir unsurunu agiklamis olur, 6n bilgi olmadan da derin
anlam kurmak miimkiin degildir. Okur, anlam1 ancak kendi zihinsel semalariyla iliskilendirerek
insa eder.

Okuma psikolojisinin etkili oldugu bir diger etken motivasyondur. Gerekli motivasyon
ortaminin saglanmasi bireyin okuma eylemini zorunluluktan ¢ikarip keyif almasini
amaglamstir.

“Okuma motivasyonuna sahip bir birey, okumaktan zevk alir, daha sik okumasi veya okurken
farkli stratejiler kullanmasi daha olasidir ve bu sayede okuma basaris1 olumlu yonde etkilenir.
Birinin ona okumasini telkin etmesine gerek yoktur, kendisi severek ve isteyerek okur ve bu
siirecte karsilastigi pek cok zorlukla bas edebilir.”?’

Ortamlara gore saglanan kitap okuma motivasyonunda bir¢ok yazarin ve diisiiniiriin farkl
goriiglerine yer veren Manguel, insanin okuyarak bir mekan1 degistirebilecegini sdyler. Yazar
Marcel Proust’tan 6rnek verir:

“Okumama ne yazik ki ara vermeme sebep olacak 6gle yemegine daha iki koca saat olurdu.
Maalesef agg1 sofray1 kurmaya yemek saatinden ¢ok evvel gelirdi, bari konusmadan dursa!
Ama yok, illa “Bu haliyle rahat degilsiniz, masay1 size yaklastirayim mi?” diye sormak
zorundaydi. Sirf “Hayir, boyle iyiyim, tesekkiirler.” Diye yanitlamak i¢in sualini, insanin
tamamen durmasi ve gozlerinin, okudugu tiim s6zciikleri dudaklarinin arasinda sessizce ve
cabuk cabuk tekrar eden sesini ta uzaklardan geri getirmesi icap ederdi. Sesi durdurmak,
agizdan ¢ikarmak ve uygun bigimiyle “Hayir, boyle iyiyim" diyebilmek i¢in ona kaybetmis
oldugu lalettayin hayat goriiniimii, bir yanit tonlamas1 vermek lazim gelirdi.”??

Proust’a gore bir metin okurken 6zellikle yalniz kalinmasi ¢ok dnemlidir, ¢linkii metne
dahil olmusken ve odaklanmisken birinin sordugu soruya cevap vermek ya da onunla herhangi
bir sekilde iletisim kurmak yanlis bir tutumdur. O sirada okuyucunun sesi dudaklarinin arasinda
gizlidir ve gozleri de metin lizerinde yeni anlamlar ¢ikarmaya calisir eger bu sesi susturup
giindelik bir dille indirgenmis sesle karsidaki kisiyle iletisime gecilirse okumanin biiyiisii
bozulmus olur. Bu ylizden Proust en iyi okumanin genellikle karanlik ve sessiz yerlerde olmasi
gerektigini sdyler. Proust’un bahsettigi diger bir engel de genellikle cocuklarin karsilastig bir
engeldir. “Baska ¢ocuklarin giinlerini dolduran tiim seylerden, o kutsal hazza ulasmamizin
onilinde duran kaba bir engelmis gibi kaginmisizdir ki, o engeller her daim karsimiza cikabilir.
Kitabin en ilging boliimiindeyken bizi oyuna cagiran arkadas da olabilir bu, gozlerimizi
sayfadan uzaklastiran veya yerimizi degistirmek zorunda birakan bir ar1, belki rahatsiz edici
giines 15181 da.”?

Motivasyon kavramiyla ilgili bir baska goriis John T. Guthrie ve Allan Wigfield’e aittir.
“Motive olmus okuyucular daha ¢ok okur, daha ¢ok anlar ve okuma eyleminde daha biiyiik
kisisel deger bulurlar.”*® Guthrie ve Wigfield, okuma basarisinda i¢sel motivasyonun belirleyici
oldugunu; okuru metinle baglayan seyin cogu zaman merak, ilgi ve psikolojik katilim oldugunu
sOyler.

Okuma psikolojisinde ilgi kavrami da O6nemli etkenlerden biri olarak goriilmektedir.
Ornegin kitap okuyan biri goriildiigiinde eger okuyan kisiyi tanintyorsa insanlar kitap hakkinda
olumlu ya da olumsuz diisiincelere kapilabilir ve okumaktan vazgecebilir. Kitap okumanin

26 Daniel Willingham, Critical Thinking: Why it’s Hard to Teach?, Arts Education Policy Review, Cilt: 109, Say1:
4, 2006.

27 Aysegiil Goksel, a. g. m., s. 955.

28 Marcel Proust, Yaratici Okurluk, s. 4-5.

2 Marcel Proust, Okuma Uzerine, s. 1.

30 John T. Guthrie and Allan Wigfield, “Engagement and Motivation in Reading,” Handbook of Reading Research,
Ed. Michael L. Kamil et al., Lawrence Erlbaum Associates, Mahwah, NJ 2000, s. 408.
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sosyal bir seckinligi bulunsa da bu her kitabin aymi 6zellige sahip oldugunu géstermez, bazi
kitaplar belirli bir hedef kitleye hitap ederler. Bu kitlenin disinda kalanlar ise bu kitab1 okumay1
tercih ederler.

“Bireylerin okuma ilgileri dogrudan gézlemlenemez. Onun yerine fertlerin anketlere verdigi
cevaplardan, kiitiiphanelerden 6diing alinan kitaplardan, ¢ok satanlar listesinden, dolagim
istatistiklerden kisaca insanlarin yaptiklarindan ve sdylediklerinden ¢ikarsanabilir. Buradan
elde edilen veriler neyin okunduguyla ilgilidir ve nasil okunduguyla alakali herhangi bir bilgi
icermez. Kisisel ilgilerinin, se¢imlerinin, zevklerinin dikkate alindigt bir okuma egitimiyle
yetistirilen cocuklar daha basarili olacaktir. Ciinkii insanlar ilging bulduklar1 konular1 igeren
metinleri okumay1 tercih eder. Bu bakimdan 6grencileri hoslanmadiklar1 konular1 okumak
icin zorlamanin onlar1 okuma ve kitaptan uzaklastirabilecegi unutulmamalidir. Yapilmasi
gereken ¢ocuklarin begeni evrenlerinin belirlenerek okuma ilgilerini giiclendirecek eserlerle
bulusturulmasidir.”!

Giinliik hayattaki her nesne simgesel bir bagla kisinin zihnine baghdir, fakat kitap ve
insan arasindaki bag cok daha derindir 6zellikle simgesel anlamda kitaba sahip olmanin gesitli
yilizyillarda farkli anlamlar1 vardir. Kitaba sahip olmanin yani sira kitaplarin bulundugu bir
ortamda yer almak okuma psikolojisi agisindan olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir.
Kiitliphanelerin insant hem okumaya hem de calismaya tesvik etmesiyle kurulduklar ilk
yillardan bugiline gelenek kadar dnemlerini kaybetmemislerdir. Zadie Smith, ilk kiitiiphane
deneyimine ilgili sunlar1 aktarir:

“O zamandan beri kiitliphanelerde epey vakit gecirdim, ancak 1990 baharinin hayatimin en
yogun calisma donemi oldugunu hatirliyorum, muhtemelen ilk oldugundandir. Tepende
dikilen ebeveynler yerine seni tegvik eden diger 6grencilerle birlikte olmak, kendi isteginle
calismak igin bir yere gitmek... Iste bu benim icin yeni bir deneyimdi. Metin ile kars1 karsiya
gelen okur, sdzciikleri metnin kendisine ve tarihine, hatta yazarina bagli olmayan mesajlar
olarak ¢oziimleyebilir. Anlamin yasadig1 bu baglam degisikligi metni zenginlestirebilecegi
gibi yoksullastirabilir de. Metni okurun kosullar1 ile donatir.”3?

Okuma psikolojisi i¢erisinde okumaya yonelik ilginin kitabin bi¢imiyle de iliskili oldugu
sOylenebilir. Manguel, bir kitabin yillarca okunmasi ve kullanilmasi i¢in dayanikli bir
malzemeden tretilmesi gerektigini okunmak istendigi yerler i¢in kolay kullanilabilir ve
taginabilir olmasi gerektigini vurgular. Kitaplarin bigimine verilen 6nem teknolojinin
gelisimiyle dnemsiz bir unsur haline gelmistir. Clinkii okuma artik sadece kitaplar araciliiyla
erisilen bir eylem degildir. Dijital cihazlarin ortaya c¢ikmasiyla kitaplar da bu platformlara
tasinmistir. Once tasinabilir bilgisayarlar, ardindan telefon ve tabletlerle baslayan bu dijital
okuma siireci artik tamamen kitap okumak i¢in tiretilmis Kindle, Kobo Reader gibi cihazlarla
varligint siirdiirmeye baglamigtir. Dijital okuma siireciyle ilgili Hiiseyin Odabas sunlari
vurgular:

“Dijital teknolojiler ile birlikte ortaya ¢ikan dijital okuma cihazlar1 ve e-igerik, glinlimiize
kadar olgunlasan diizenlemelerin yeniden bigimlenmesini gerektirecek yenilikler
barindirmaktadir. (...) Dijital okuma, bilginin dijital araglar araciligryla aktarilmasi siirecidir.
Diger bir ifade ile dijital okuma, okumanin dijital araglar {izerinde siirdiiriilmesi eylemidir.
Dijital okumay1 geleneksel okumadan ayiran en belirgin fark, eylemin ekran iizerinde
yapiliyor olmasidir. Amaci yoniiyle dijital okumanin geleneksel okumadan ayrilan en 6nemli
yani, okuma eylemenin yapildigi aragtir.”*3

31 Aysegiil Goksel, a. g. m., s. 954.

32 Alberto Manguel, a.g.e., s. 248-249.

3 Hiiseyin Odabag, “Kitap Okumadan Dijital Okumaya: Okuma Kiiltiirinde ve Davranisinda Gozlemlenen
Degisimler”, Bilisim Teknolojilerinin Bilgi Merkezlerine ve Hizmetlerine Etkileri, Ed. Hiiseyin Odabas, Hiper
Yayn, Istanbul 2017, s. 281-282.
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Kitap okuma, dijitallesme icerisinde okurlarin ilgisini kaybetmis ihtimaliyle kar1 karsiya
kalmis ve zaman zaman yanlis okurlara gitmis olsa da yasaklara maruz kalsa da hi¢bir zaman
ilgi mekanizmasini tam anlamiyla yitirmez. Manguel, ¢ok iinlii bir fotograf olan 2. Diinya
Savast sirasinda bombalanan kitap¢1 fotografina yer verdikten sonra bu fotografla ilgili
izlenimlerini okumanin hep siiregelmesiyle temellendirir: “Dokiintiilerin ortasinda duran {i¢
kisi var: Biri -hangi kitab1 alacagi konusunda kararsiz biri- ciltlerin yan tarafindaki adlar
okuyor. Gozliik takan bir digeri, bir cilde uzaniyor. Ugiincii adam, elindeki kitab1 agmis, okuyor.
Sirtlarint ne savasa ¢eviriyorlar, ne de yok edilisi gormezlikten geliyorlar. Apagik ortada olan
zorluklara karsi koymaya cabaliyorlar. Soru sorma hakki gibi herkeste olan bir hakki
kullaniyorlar. Enkazin arasinda okumanin kimi zaman sundugu gorebilme yetisini -anlayisi-
artyorlar. Ralph Waldo Emerson da okumanin kendisi i¢in énemini bir varlik meselesiyle
aciklar: “Bir kitab1 hi¢ gérmemis olmay1, onun cazibesine kapilip kendi diisiince yoriingemden
¢ikmaya ve bagimsiz bir sistem olmak yerine bir uyduya doniismeye tercih ederim.”**

Okuma stireci, okurun kendi i¢inde gelisen psikolojik ve bilissel unsurlardan biiyiik
olgiide etkilenir. Wolfgang Iser, metnin anlamimin okur zihninde yeniden kuruldugunu ve
okurun deneyimlerinin anlam iiretiminde belirleyici oldugunu belirtir.>> Metin, okura
“iglenmemis” bir bilgi vermez. Okur, metnin verdigi bosluklar1 kendi biligsel siiregleriyle
doldurarak aktif bir zihinsel faaliyet ytirtitiir.

Louise Rosenblatt ise okumanin, okur ile metin arasinda gergeklesen duygusal ve bireysel
bir etkilesim oldugunu vurgular. Rosenblatt burada okumanin yalnizca metnin sundugu anlami
almak degil, okurun kendi yasantilarin1 ve duygularin1 metne tasidig psikolojik bir etkilesim
oldugunu vurgular.*®

Hans Robert Jauss “beklenti ufku” kavramiyla, her okurun metne kendi ge¢mis
deneyimleri ve psikolojik yapisina gore yaklastigini ortaya koyar.>” Bu agiklama okuma eylemi
ve psikoloji arasinda dogrudan bir iliski oldugunu gosterir niteliktedir. Jauss un “beklenti ufku”
kavrami, okurun metni higbir zaman “nétr” bir bakisla okumadigini, her okumanin psikolojik
ve kiiltiirel arka planla sekillendigini belirtir.

3. Okuma Psikolojisinin I¢ Etkenleri ve Harry Potter Ornegi

Harry Potter yalnizca bir fantastik seri degildir; ayn1 zamanda okur psikolojisini derinden
etkileyen bir  kimlik, aidiyet, korku, cesaret ve biiyiime yolculugudur.
Diinya capinda milyonlarca okurun bu metne baglanmasinin temel nedeni, okuma
psikolojisinin hem i¢ hem dis etkenlerinin olaganiistii uyumla g¢aligmasidir. Okurlar igin
stiriikleyici bir konu olarak degerlendirilmesi, yillara ve toplumsal begeniye gore degisen kitap
kapaklar1 Harry Potter serisinin okuma psikolojisinin hem i¢ hem de dis faktdrlerine 6rnek bir
okuma olusturmas1 bakimindan 6nemlidir.

3.1 Duygusal-Bilissel Ortakhk

Rosenblatt’in®® kuramima gére okur, metinle kurdugu iliskide kendi duygusal diinyasin
yansitir. Metnin anlami, yalmizca metnin kendisinde degil; okurun duygusal ve bilissel
katilminda ortaya ¢ikar. Bu durum, her okuma deneyiminin 6znel olmasini ve okurun
psikolojik 6zelliklerine bagl olarak farkli anlam katmanlari iiretmesini agiklar.

34 Ralph Waldo Emerson,. The American Scholar: An Oration Delivered before the Phi Beta Kappa Society at
Cambridge, August 31, 1837. Speech, Harvard, 1837. s.27.

35 Wolfgang Iser, The Act of Reading: A Theory of Aesthetic Response, Johns Hopkins University Press, Baltimore
1978, s. 22.

36 Louise Rosenblatt, Literature as Exploration, 5th ed., Modern Language Association, New York 1994, s. 53.

37 Hans Robert Jauss, Toward an Aesthetic of Reception, University of Minnesota Press, Minnesota 1982, s 23.

38 Louise Rosenblatt, a.g.e., s. 67.
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Harry Potter serisi, okurun gercek hayattaki baskilardan uzaklasmasina, hayal giiciine
siginmasina, giivenli bir alternatif diinya kurmasina, bu diinyayla baglantili nesnelere duygusal
yaklasmasina sebep olur. Duygusal ve bilissel ortaklik kurulmasi kitabin icerigine, konu ve
karakterlerine gore artis ya da azalma gosterebilir. Harry Potter serisinin 6n ergenlik yas grubu
olan 6-12 yas grubunun®’ begenisine ve kendisiyle 6zdeslemesine ortam saglayan kitapta yazar
J.K. Rowling bas karakter olan Harry Potter’1 11 yasinda bir ¢gocuk olarak kurgular. ““Dudley'nin
kanepenin yanindan sarkan tombul bilegindeki saatin 1s1kl1 kadrani, on dakika sonra on bir
yasina basacagini sdyledi Harry'ye.”*? Okuyan yas kitlesinin kitapla kurdugu ilk bag yas
yakinlig1 olarak degerlendirilebilir. Harry’nin “yetimhane ¢ocugu olarak baslayan hikayesinin
secilmis ¢ocuk olarak her seyin temelinde yer aldigini 6grenmesine yani asil kahramana
dontistimii, ¢ocuk ve geng okurun kendi kimlik yolculugunu yansitmasi i¢in gii¢lii bir modeldir.

Seri, bu kuramsal ¢erceve icerisinde degerlendirildiginde, okuma psikolojisinin i¢sel
etkenlerini goriiniir kilan giiclii bir 6rnek olarak goriiliir. Serinin baskarakteri Harry’ nin
yasadig1 yalmizlik, diglanmislik ve kimlik arayisi, 6zellikle cocuk ve geng okurlar i¢in yiiksek
diizeyde Ozdeslesme imkani yaratir. Okur, Harry’nin duygusal deneyimlerini kendi
yasantilariyla iliskilendirerek metne daha yogun bir psikolojik katilim gosterir. Bu 6zdeslesme,
okuma motivasyonunu artiran temel igsel etkenlerden biridir.

3.2. Kitap Icerigi

Seride kimlik karmasasi, akran iliskileri, otoriteyle catisma, adalet, gii¢, sorumluluk,
tyilik ve kotiiliik kavramlari gibi bircok tema bulunur. Ayr1 bir parantez olarak islenebilecek en
onemli tema ise serinin temelinde yer alan dostluk temasidir. Ron, Hermione ve Harry
arasindaki sadakat, dayanigma, ortak miicadele ve giiven temalar1 okurun ideal arkadaslik
kavraminin gelismesine saglar.

Harry Potter serisinin ¢ocuk yas gruplar1 ve genclerin yam sira yetigkinlerin diinyasina
da hitap ettigini soylemek miimkiindiir. Okuma psikolojisinin i¢ etkenlerinden kitap icerigi ve
konusu diisiiniildiigiinde yetiskinlerin de okumaya biiytik bir ilgi duydugu gézlemlenebilir. Bu
durumun sebepleri arasinda yer alan etkenlerin ilki ve en 6nemlisi kitabin konusudur. Kitabin
yetim ve Oksiiz Harry Potter’t anlatmasi, onun kayiplariyla basa ¢ikma yonteminin detayli
olarak aktarilmasi bakimindan olumsuz bir tema olusmamasini saglar. Harry’ ’nin anne-babasini
kaybetmesi, okurun kendi kayip deneyimleriyle bag kurmasina izin verir.

Ayrica serinin siiriikleyici olarak nitelendirilmesi ve hizlica okunmasinin sebepleri
arasinda kurgudaki cesitli catismalarin roli biiyiiktiir. Korku temasi ve cesaret dengesi
arasindaki iliski Voldemort temsiliyle anlatilmistir. Voldemort’un 6liim korkusu, gii¢ saplantisi
ve Oliimsiizliik arzusuyla, Harry’nin korkuyu kabul etme, kayiplarla bas edebilme, dayaniklilik,
ve gice karsilik ahlaki iyinin se¢imi gibi karsitliklar okur psikolojisini etkileyen
catigmalardandir. Okurlar serinin tiimiinde iyi-kotii arasinda ahlaki gelisimi gézlemleme firsati
bulur. Temanin bu sekilde olusturulmasiyla okur, giindelik hayatinda gézlemleyebilecegi
yaklasimlara onceden erigsme firsati bulur. Seri boyunca okur, ahlaki gri bolgeleri kesfeder.
Harry ve arkadaglarinin diismani niteligine sahip olan Severus Snape karakteriyle sadakat,
travma, fedakarlik kavramlarini goriir. Cocuklarin koruyucusu ve Hogwarts’in miidiirii olan
Dumbledore’la ise gili¢, hata, sorumluluk gibi kavramlarin, karakterin saf iyiligi temsil
etmesiyle islenmesiyle bir karsitlik kurulmus olur. Sirius Black karakteriyle ise 6zgiirliikk ve
adalet gibi kavramlarin bliyiik yas gruplarinda da yeniden anlamlandirilmasimi saglar. Bu
karakterlerin islenmesiyle temel amag¢ okurun etik muhakeme becerisine hitap etmektir.

Yetiskinlerin sosyal c¢evreyle ve is hayatiyla daha fazla baga sahip olmasi da okuma
psikolojisini etkileyen sebeplerin icerisinde yer alir. Harry Potter serisi bu agidan bakildiginda

3 Fatma Ertugrul - Ebru Eker. “On Ergenlik Déneminde Zorbalik Davranisi ile Bazi Sosyo-Demografik
Degiskenler Arasindaki {liskinin Incelenmesi.” Aydin Insan ve Toplum Dergisi, Cilt: 5, Sayi: 2, 2019, s. 117-140.
40 J. K. Rowling, Harry Potter ve Felsefe Tasi, Cev. Ulkii Tamer, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 2020, s. 85.
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hem bireysel hem toplumsal travma modelleri icermesi bakimindan yetiskin yas gruplarinin da
giincel olaylara olan ilgisinin etkisiyle bu baglamda degerlendirilebilir. Seri igerisinde yer alan
bliyii bakanliginin yalanci tutumu, gergekleri saklamasi, Hogwarts’in okul ortami gatisinda
yasanan yetigkin sorunlar1 gibi unsurlar1 okur kendi sosyal ¢evresiyle iliskilendirir.

Genel olarak bakildiginda okuma psikolojisinin i¢ etkenlerinde degerlendirildiginde,
Harry Potter okuru, serinin akici anlatist ile duyugsal akis yasar, kahramanin yolculuguyla
kimliksel 6zdeslik kurar, Sinema filmleri ve medya aracilifiyla romanin evreniyle kiiltiirel
aidiyeti gelistirir.

Jauss’un “beklenti ufku” kavrami, okurun metne yaklasiminda belirleyici olan bir diger
i¢sel unsuru agiklamaktadir. Okur, metni hi¢gbir zaman nétr bir bigimde okumaz; gegcmis okuma
deneyimleri, kiiltiirel birikimi ve kisisel beklentileri dogrultusunda metne yonelir. Harry Potter
serisi, fantastik tiiriin sundugu anlat1 olanaklarryla okurun beklenti utkunu genisletirken, ayni
zamanda tanidik duygusal temalar (arkadaslik, aidiyet, korku, cesaret) araciligiyla bu
beklentileri karsilar. Bu denge, okurun metne bagliligin1 ve okuma siirecinin siirekliligini
destekler. Okuma psikolojisinin igsel etkenleri arasinda motivasyon da merkezi bir yer tutar.
Guthrie ve Wigfield’e gore i¢sel motivasyona sahip okurlar, okuma eylemini zorunluluktan
ziyade kigisel bir tatmin alani olarak deneyimler. Harry Potter serisinin siiriikleyici olay orgiisti,
merak duygusunu canli tutan yapisi ve karakterlerin geligim siireci, okurun i¢sel motivasyonunu
stirekli olarak besler. Okur, anlatinin devamini1 6grenme istegiyle metinle bagini siirdiiriir.

Willingham’in anlama siireclerine iligkin goriisleri, okuma psikolojisinin biligsel
boyutunu agiklamada 6nemlidir. Willingham’e gore anlama, biiyiik 6l¢iide okurun arka plan
bilgisine baglidir. Romanin evreni, serinin ilerleyen kitaplarinda okurun zihninde bir biitiinliik
olusturarak bu arka plan bilgisini siirekli genisletir. Bu durum, okurun metni daha derinlemesine
anlamlandirmasini ve biligsel katiliminin artmasini saglar.

Duygusal katilim, okuma psikolojisinin icsel etkenleri arasinda ayr1 bir 6neme sahiptir.
Green ve arkadaslarinin okuma psikolojisi kisminda yer verilen goriislerinde “taginma”
kuraminin, okurun anlati diinyasina zihinsel ve duygusal olarak dahil olmasinin, okuma
deneyimini yogunlastirdigi goriiliir. Bununla beraber Harry Potter serisinin sundugu biiyiilii
evren, okurun gercgeklikten giivenli bir mesafeyle uzaklasmasina olanak tanir. Bu durum,
okurun duygusal rahatlama yasamasini ve metinle daha giiclii bir bag kurmasini saglar.

Sonu¢ olarak Harry Potter serisi, okuma psikolojisinin icsel etkenlerini yalnizca
ornekleyen bir metin degil; bu etkenlerin nasil isledigini somut bi¢imde gdsteren bir anlat1 alani
sunmaktadir. Ozdeslesme, motivasyon, beklenti ufku, duygusal katilim ve bilissel isleme
stirecleri, serinin okur lizerindeki kalici etkisini agiklayan temel psikolojik unsurlar arasinda yer
almaktadir. Bu yoniiyle seri, okuma psikolojisinin igsel dinamiklerini incelemek i¢in giiglii ve
islevsel bir 6rnek olusturmaktadir.

4. Dis Etkenler: Yayinciik, Medya ve Kiiltiirel Cercevenin Harry Potter’in
Uzerindeki Etkisi

Okuma psikolojisini etkileyen dis etkenler icerisinde kitabin kapak tasarimi, rengi,
icerikle uyumu, kitabin hacmi, kagit tipi, sayfa ve punto olgiisii, erisilebilirligin kolay olmasi
gibi unsurlar sayilabilir. Bu unsurlar okurun kitab1 okumadan onceki motivasyonunu
saglamasina sebep olur. Yayincilik alanindaki tercihler, okuma psikolojisi lizerinde dogrudan
etkili olan unsurlarin basinda gelmektedir. Kitabin kapak tasarimi, renk kullanimi, tipografi,
sayfa diizeni ve baski kalitesi, okurun metinle kurdugu ilk temasi belirler. Okur, kitab1 heniiz
okumaya baslamadan 6nce bu gorsel ve bigimsel unsurlar araciligiyla metne dair bir beklenti
gelistirir. Bu beklenti, Jauss’un “beklenti ufku” kavrami ¢ergevesinde degerlendirildiginde,
okuma siirecinin psikolojik altyapisini olusturan 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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4.1. Medyada Harry Potter ve Okur Kitlesinin Gelisimi

Medya goriiniirliigli, okuma psikolojisinin dis etkenleri arasinda Onemli bir yer
tutmaktadir. Harry Potter serisinin film uyarlamalari, tiyatro prodiiksiyonlari, dijital oyunlar ve
sosyal medya igerikleri araciligryla genis bir kiiltiirel dolasima girmesi, metni yalnizca edebi
bir eser olmaktan ¢ikararak ¢ok katmanli bir deneyim alanina doniistiirmiistiir. Ar1 ve Giirses
Kose, Harry Potter’1 metinlerarasilik ve transmedya baglaminda degerlendirerek metnin medya
cesitliligi yoluyla okur kitlesini genislettigini savunur. Transmedya anlatimi, okurda
“etkilesimli aidiyet” duygusu olusturarak okuma eylemini bireysel bir etkinlik olmaktan ¢ikarip
kolektif bir deneyime doniistiirmektedir. Okur, yalnizca metni okumakla kalmaz; film izler,
oyun oynar, sosyal medya paylagimlarina katilir ve bu sayede metnin evreniyle ¢ok yonlii bir
bag kurar. Bu durum, okuma psikolojisinin sosyal boyutunu giiclendiren énemli bir dissal
etkendir: “Seri; film, oyun, tiyatro ve dijital mecralarda yeniden iiretilerek ¢ok katmanlt bir
okur-etkilesim ag1 olusturmustur.”*!

Transmedya anlatimi, okurun metinle kurdugu psikolojik bag1 genisletir. Okur, sadece
metni okumakla kalmaz; filmi izler, oyun oynar, bu da “etkilesimli aidiyet” olusturur. Bu,
okuma motivasyonunu artiran gii¢lii bir dis etken olarak ¢alisir.

Bu yaklasim, okuma psikolojisi acisindan giiclii bir dis etkendir ¢iinkii okurun metne
erisim ¢esitlenir ayrica okur kimligini serinin kiiltiirel evreni i¢inde yeniden insa eder ve bu
sayede okuma motivasyonu siireklilik kazanir. Medya goriiniirliigii, okuma psikolojisinin dig
etkenleri arasinda onemli bir yer tutmaktadir. Harry Potter serisinin film uyarlamalari, tiyatro
prodiiksiyonlari, dijital oyunlar ve sosyal medya igerikleri aracilifiyla genis bir kiiltiirel
dolasima girmesi, metni yalnizca edebi bir eser olmaktan ¢ikararak ¢ok katmanli bir deneyim
alanina doniistiirmiistiir. Ar1 ve Giirses Kose’ nin de belirttigi lizere, bu tiir transmedya anlatim
bicimleri okur ile metin arasindaki bagi giliclendirmekte ve okuma motivasyonunun
stirekliligini saglamaktadir.

4.2. Kitap Kapagi ve Gorsel Pazarlama

Yayinevlerinin marka kimligi ve gilivenilirligi de okur psikolojisini etkileyen bir diger dis
faktordiir. Okur, belirli bir yaymevinin kalite standartlarina aliskin oldugunda, o yaymevinden
cikan eserleri daha gilivenilir ve okunabilir olarak degerlendirme egilimindedir. Harry Potter
serisinin farkli iilkelerde prestijli yayimnevleri tarafindan yayimlanmasi, okurda hem kiiltiirel
hem de duygusal bir gliven duygusu olusturmus; bu giiven, okuma motivasyonunu destekleyen
psikolojik bir unsur haline gelmistir. Dijitallesme stireci, okuma psikolojisinin dis etkenlerini
yeniden sekillendirmistir. Basili kitabin yani sira e-kitaplar, sesli kitaplar ve dijital okuma
platformlari, okurun metne erisim bi¢imini ¢esitlendirmistir. Bu ¢esitlilik, okuma eylemini
zamansal ve mekansal sinirlamalardan biiytlik 6l¢iide bagimsiz hale getirmistir. Ancak dijital
okuma, dikkat siiresi, odaklanma ve ylizeysel okuma gibi yeni psikolojik tartigmalar1 da
beraberinde getirmistir. Harry Potter serisinin hem basili hem dijital ortamlarda erisilebilir
olmasi, farkli okur profillerinin okuma deneyimlerini karsilastirmali olarak degerlendirmeye
imkan tanimaktadir.

Harry Potter’in farkl tilkelerde farkli kapaklarla yayimlanmasi, okurun kiiltiirel estetik
beklentileriyle iligkilidir. Kapak tasarimlarinin psikolojik etkisi 6zellikle cocuk ve geng okurlar
icin okuma motivasyonunu dogrudan sekillendiren 6nemli bir dis etkendir. Kiiresellesen
yayincilik diinyasinda bir eserin okurla kurdugu ilk temas, giderek daha yogun bi¢cimde gorsel
kiiltiir {izerinden gerceklesmektedir. Kapak tasarimlarinin, baski kalitesinin, format
tercihlerinin ve yaymevlerinin marka stratejilerinin okuma psikolojisi lizerindeki etkisi artik
yalnizca pazarlama disiplininin degil, okur davraniglarini inceleyen biligsel ve duyussal
alanlarin da ¢alisma konusu haline gelmistir. Bu baglamda Harry Potter serisi, yayinevlerinin

41Beste Elveren Ar1 - Ilknur Giirses Kose, “Metinlerarasiliktan Transmedya Hikdye Anlaticiligina: Harry Potter.”
Erciyes Iletisim Dergisi, 4. Kiiltiirel Bilisim, Tletisim ve Medya Calismalar1 Kongresi Ozel Sayisi, 2021, s. 6.
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kiiresel Olcekte uyguladigr gorsel ve kiiltliirel uyarlamalarin okuma motivasyonunu nasil
belirledigini gdstermesi bakimindan 6rnek bir metindir. Yayinevlerinin gorsel kimlik stratejileri
yalnizca kapak tasarimiyla sinirli degildir. Serinin farkli baskilarinda kullanilan font tipi, sayfa
diizeni, boliim basliklarindaki semboller, harita ve ¢izimlerin eklenip eklenmemesi gibi tasarim
tercihleri de okurun metinle kurdugu biligsel akis iizerinde etkili olur. Ornegin, metne eslik eden
illiistrasyonlarin hayal kurma siire¢lerini kolaylastirdigi, uzun soluklu romanlarda okuma
yorgunlugunu azalttig1 ve okurun dikkatini siirdiirebilir kildig1 bilinmektedir. Bu nedenle pek
cok yayinevi, Harry Potter gibi fantastik serilerde metnin diinyasini zenginlestiren ek gorseller
kullanarak okur deneyimini giiclendirmeye yonelmistir.

J. K. ROWLING

Gorsel 1. Birlesik Devletler *de yer alan Harry Potter ve Fels
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Gorsel 2. Birlesik Krallik’ta Yer Alan Harry Potter ve Felsefe Tast Kitap Kapaklari®?

42 “Harry Potter Covers From Around the World, The Nerd Daily, 2018, August 18, https:/thenerddaily.com/harry-
potter-covers-from-around-the-world/, 9 Kasim 2025.

43 “Harry Potter Covers From Around the World, The Nerd Daily, 2018, August 18, https:/thenerddaily.com/harry-
potter-covers-from-around-the-world/, 9 Kasim 2025.
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Gorsel 5 Italya’ da yer alan Harry Potter Kltap Kapaklan

Her iilkenin kiiltiirel degerleri ve kitap kapaklar1 arasinda dogrudan bir iligski bulunur.
Toplumsal begeni kitaplarin kapaklarmi, kagit tipini, sayfa boyutunu, harf puntolarim
etkileyecek kadar yayinevleri ve kiiresel 6lgekteki basim faaliyetleri lizerinde biiyiik bir 6neme
sahiptir.

Kiiresel kiiltiiriin bir diger belirleyici etkisi, yaymevlerinin marka giiveni lizerinden okur
psikolojisine yon vermesidir. Okur, belirli bir yayinevinin kalite standartlarina aliskin
oldugunda, o yaymevinden ¢ikan eserleri daha giivenilir, daha nitelikli ve daha okunabilir
olarak degerlendirme egilimindedir. Bu durum, okuma psikolojisinin “beklenti olusturma”

4 “Harry Potter Covers From Around the World, The Nerd Daily, 2018, August 18, https://thenerddaily.com/harry-
potter-covers-from-around-the-world/, 9 Kasim 2025.
4 “Harry Potter Covers From Around the World, The Nerd Daily, 2018, August 18, https:/thenerddaily.com/harry-
potter-covers-from-around-the-world/, 9 Kasim 2025.
46 “Harry Potter Covers From Around the World, The Nerd Daily, 2018, August 18, https:/thenerddaily.com/harry-
potter-covers-from-around-the-world/, 9 Kasim 2025.
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mekanizmasiyla iliskilidir. Harry Potter’n farkl iilkelerde prestijli yayimnevleri tarafindan
basilmasi, okurda hem kiiltiirel hem de duygusal bir gliven olusturmus; bu giiven, 6zellikle geng
okurlarda okuma motivasyonunu belirleyici bicimde artirmistir.

Bununla birlikte yayinevlerinin dijital ¢agla birlikte gelistirdigi sosyal medya, etkinlik,
0zel baski, simirlt edisyon gibi kiiltiirel pazarlama stratejileri, okuma psikolojisinin sosyal
boyutunu etkileyen digsal etkenlerden biri haline gelmistir. Okurlar, 6zel kapakli baskilari
edinme, koleksiyon olusturma, etkinliklere katilma gibi yollarla metinle daha gii¢lii bir aidiyet
bagi kurar. Bu durum, Harry Potter 6zelinde, eserin yalnizca bir kitap olarak degil, bir “kiiltiirel
kimlik nesnesi” olarak algilanmasini saglamis; okuma motivasyonunu sosyal ve toplumsal
baglamda da pekistirmistir.

Yemez, Bardak¢1 ve Karagdz’iin®’ yaptig1 calismada kitap kapak tasarimi ve bigimsel
ozelliklerin okuyucularin satin alma veya okuma tercihi lizerindeki etkisini analiz etmistir. Bu
analize gore, estetik ve bicimsel agidan iyi tasarlanmis kitaplar, okuyucuda gii¢lii bir olumlu
tutum olusturmakta ve satin alma kararint dogrudan etkilemektedir.

Carpic1 kapaklar, yalnizca gorsel bir ¢agri degil, ayn1 zamanda metne dair beklenti ve ruh
hali olusturur. M. C. Kundu ve L. Zheng 2020 gibi arastirmacilar, kapak goriintiileri ve
iizerindeki metin bilgilerinin renk, tipografi, sembolik resimler okuyucularin metni algilama
bi¢imini ve kitap tiirline dair beklentilerini sekillendirdigi konusunda goriis paylasmislardir.

Ayrica, gorsel ve yazili unsurlarin birlikte kullanildig1 kapaklarin, okur belleginde daha
giiclii iz biraktig1 ve kitap hatirlanabilirligini artirdig1 saptanmistir.** Gérsel uyaricilar, bilissel
oldugu kadar duygusal cagrisimlar da iiretir; bu da okuma deneyiminin ilk temasinda okuru
icsel bir beklentiyle yonlendirir.

Gilinlimiiz yayinevleri, yalnizca kitap iiretmez; ayn1 zamanda birer kiiltlirel marka olarak
kendilerini konumlandirir. Bu markalasma, okurda giiven, kalite ve ait olma duygulari
uyandirir. Bu etki 6zellikle basarili seriler ya da kiilt eserlerde kendini gosterir. Clinkii okuyucu,
kokli yayinevlerini bir kalite gostergesi, gidilecek giivenli bir liman olarak algilar.

Bu baglamda, yaymevi kimligi, kapak tasarimi ve yayin Kkalitesi biitlinl, okur
psikolojisinde digsal motivasyon kaynaklart olusturur, bu motivasyon, serinin devam
kitaplarina yonelim, tekrar okuma, iirlin/cilt toplama vs. davraniglarla somutlagir.

(Cagdas okur davranisinda medya ve sosyal kiiltiir biiyilik rol oynar. Bir kitap yalnizca
basili haliyle degil; film, dizi, oyun, sosyal medya paylasimlari, fandom etkinlikleri ile de bir
deneyim diinyasina doniisiir. Bu transmedyatik genisleme, okuma psikolojisinde dis etkenlerin
diistintilemeyecek kadar gii¢lii oldugunu gosterir.

Bu baglamda, bir kitap 6zellikle bir seri yayinevinden ¢ikar ¢ikmaz bir kiiltiirel iiriin
haline gelir. Bu durum okurda “aidiyet”, “topluluk”, “koleksiyon psikolojisi” gibi igsel ve
sosyal motivasyonlar tetikler. Boylelikle okuma eylemi, yalnizca bireysel bir deneyim degil;
toplumsal ve kiiltiirel bir rittiel haline gelir.

Sonu¢

Okumanin tarthi c¢ok eski c¢aglara dayanir. Karanlik c¢aglarda etrafindakileri
anlamlandirmak i¢in okuyan insan yazinin bulunusuyla baska bir okuma eylemi i¢ine girer.
Okuma 6grenmenin heyecan1 ve hissettirdigi yeni seyler ise hi¢bir zaman insan tlizerindeki
etkisini kaybetmez. Okumay1 6grendigi ilk andan itibaren insan etrafindaki nesnelerin de bir

47 Tbrahim Yemez- Saitv Bardakei- Yascin Karagoz, “Kapak Tasarimi ve Bicimsel Ozelliklerin Kitap Satmalma
Tercihi Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi”, Uluslararasi Iktisadi ve Idari Akademik Arastirmalar Dergisi, Cilt: 1,
Say1: 1, 2021, s.70.

48 Chandra Kundu - Lukun Zheng, “Deep Multi-Modal Networks for Book Genre Classification Based on its
Cover”, arXiv preprint arXiv:2011.07658, 2020, s.15.

4 Kirren Chana vd., “Judging Books by Their Covers: The Impact of Text and Image Features on the Aesthetic
Evaluation and Memorability of Italian Novels” Literature, Cilt: 5, Say1: 2, 2025.
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dili oldugunu ve kendisiyle konustugunu fark eder. Manguel, okumay1 yeni bir duyu kazanmaya
benzetir. Duyular1 sadece bes duyu organiyla sinirli degildir. Bedeninin anlamini ¢6zebildigi,
cevirebildigi, seslendirebildigi, okuyabildigi duyulara sahiptir. Okumak bireysel bir eylem
olmaktan ¢ikip herkesin okudugu bir eylem haline gelir. Sadece yazi okuma eylemi okumak
gibi genis bir kavramin i¢ine dahil edilmemelidir.

Cevreyi, dogayi, yapilan siradan bir eylemi okumak da okuma igine dahil edilebilir.
Okumanin sahip oldugu bu 6zellikler onun psikolojik boyutunu da ele almaya tesvik eder.
Okuma psikolojisinin ortaya ¢ikisindaki temel amacin biligsel isaretleri ¢dzebilme ve anlasilir
kilma cabasi oldugu goriiliir. Bu eylem bilissel psikologlarin ¢oziimleme amaglarma gore
farklilik tasir. Bazi nesneler gercekten de okunmasi i¢in yapilmistir. Notalar, levhalar,
kaplumbaga kabugu, gece gokyiizii gibi unsurlar normal insanlar ya da tanrilar tarafindan
okunmasi i¢in yapilmistir. Psikologlar bu nesneler yardimiyla giinliik hayatta okunan her durum
karsisinda okurun biligsel siirecinin nasil etkilendigini gormek i¢in ¢abalamiglardir.

Okuma eyleminin bu ylizyillara gelene kadar bir¢ok farkli goriisii ve yaklagimi
barmndirdig1 goriiliir. Okuma belli bir siire i¢in sadece dini metinlerle sinirli kalmistir, bir
stireligine zenginligin ve statliniin Ol¢iitli sayilmistir. Modernlesen diinyanin insandan talep
ettigi bos zamana sahip olmama sorunu da kitaplar etkilemistir. insanlar okuma icin az ugras
gerektiren, hatta zaman zaman sesli olarak dinlenen kitaplari tercih etmislerdir. Sesli okumanin
ve dinlemenin de tarihsel bir arka plani vardir. Okunan metin iizerine yorum yapmak ve
anlamlandirmak, o6zellikle ¢ikarim yapma kiiltiirii de eskiye dayanan bir gelenegin yillarca
doniisiim gecirmesiyle olusmustur. Okumaya ve kitaplara getirilen kisitlamalar ¢ok derin
tarihsel koklere sahip okurun seriivenine engel olamamustir. Kitaplar yok edilse bile kimisi
hafizalarda saklanarak korunmustur. Okuma ve anlamlandirma insana ge¢mis ve gelecek
arasinda bag kurmay1 dgretir.

Ornegin Aristo’nun bahsettigi herhangi bir poetika unsuru giiniimiizde modern elestiri
kuramlarmin temelinde yer alir. Okurun sahip oldugu yorum yapma giicli azimsanamayacak
derecede 6nemlidir. Okumanin sahip oldugu bu derin tarihi kiiltiir igerisinde okurun psikolojisi
de ilk zamanlarda g6z ardi edilse de Manguel’in okurun psikolojisini etkileyen etkenlerden
bahsetmesi sayesinde anlama, gorme, sessiz okuma, hafiza, ilgi, motivasyon gibi psikolojik
faktorlerin hem okur i¢cin hem de psikologlar i¢in hangi amaclar etrafinda sekillendigini
gostermesi bu alani yeniden giindeme getirir. Okuma psikolojisi biligsel siireglerin daha rahat
anlasilmasin1 ve insan davraniglarinin sadece okuduklarindan ve okuma siirecinden yola
cikilarak da incelenebilecegini gostermesi agisindan onemsenmesi gereken bir kavram oldugu
sonucuna varilir.

Bu ¢alisma, okuma eylemini yalnizca biligsel bir beceri olarak ele alan yaklagimlarin
otesine gecerek, okuma psikolojisini okur merkezli ve edebi metinlerle dogrudan iliskili bir
kavram olarak degerlendirmistir. Caligmanin temel 6zgiinliigli, okuma psikolojisini soyut bir
kuramsal alan olarak ele almakla yetinmeyip, bu kavrami somut bir okur deneyimi ve belirli bir
edebi metin {izerinden ¢oziimlemis olmasidir. Bu yoniiyle ¢alisma, okuma psikolojisinin
edebiyat incelemelerinde islevsel bir analiz ¢ercevesi sunabilecegini ortaya koymaktadir.

Aragtirma kapsaminda ulasilan temel tespitlerden biri, okuma psikolojisinin i¢sel ve
dissal etkenler ayrimi iizerinden ele alinmasinin okur deneyimini agiklamada giiglii bir model
sundugudur. Igsel etkenler baglaminda yapilan inceleme, okurun metinle kurdugu duygusal
katilimin, 0zdeslesme siireclerinin ve motivasyon kaynaklarinin okuma deneyimini
derinlestiren belirleyici unsurlar oldugunu gdstermistir. Harry Potter serisi 6rneginde, okurun
anlat1 diinyasina yalnizca biligsel diizeyde degil; duygusal ve psikolojik diizeyde de dahil
oldugu acik bigimde ortaya konmustur.

Calismanin 6zgiin bulgularindan biri, okur ile karakter arasindaki 6zdeslesmenin tek
boyutlu ve sabit bir siire¢ olmadigidir. Inceleme sonucunda, 6zdeslesmenin okurun yasina,
bireysel deneyimlerine ve beklenti utkuna bagli olarak degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir.
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Harry Potter serisinin farkli yas gruplarinda yeniden okunabilir olmasi, okuma psikolojisinin
zamansal olarak doniisen bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, okur
deneyiminin duragan degil; bireyin yasam evreleriyle birlikte yeniden bigcimlenen bir siire¢
oldugunu ortaya koymasi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Digsal etkenler agisindan ulasilan onemli bir diger tespit, yayimncilik ve medya
unsurlarmin okuma motivasyonunu yalnizca artiran araglar degil; okur kimligini ve okuma
deneyimini bi¢imlendiren yapilar oldugudur. Harry Potter serisinin film uyarlamalari, gorsel
pazarlama stratejileri ve transmedya anlatim bigimleri, okuma eylemini bireysel bir etkinlik
olmaktan ¢ikararak toplumsal ve kiiltiirel bir deneyime doniistiirmiistiir. Bu durum, okuma
psikolojisinin sosyal boyutunun edebiyat incelemelerinde daha belirgin bi¢imde ele alinmasi
gerektigini gostermektedir.

Calismanin bir diger 6zgilin katkisi, okuma psikolojisinin ¢ocuk ve genglik edebiyati
baglaminda degerlendirilmesinin, bu tiirlerin yalnizca pedagojik degil; ayn1 zamanda psikolojik
islevlerini de goriiniir kilmasidir. Harry Potter serisi iizerinden yapilan inceleme, ¢ocuk ve geng
okurlarin okuma siirecinde yalnizca eglence degil; duygusal dayaniklilik, ahlaki muhakeme ve
aidiyet duygusu gelistirdigini ortaya koymustur. Bu tespit, cocuk ve genclik edebiyatinin okuma
aliskanligt kazandirmadaki roliiniin psikolojik boyutlariyla birlikte degerlendirilmesi
gerektigini gostermektedir.

Sonu¢ olarak bu calisma, okuma psikolojisinin edebiyat incelemelerinde ikincil bir
kavram olmaktan ¢ikarilarak, okur deneyimini merkeze alan biitiinciil bir analiz ¢ergevesi
sundugunu ortaya koymaktadir. Okuma psikolojisinin i¢sel ve digsal etkenler temelinde ele
alinmasi, hem kuramsal hem de uygulamali arastirmalar i¢in iglevsel bir model 6nermektedir.
Bu yoniiyle ¢alisma, okur merkezli edebiyat incelemelerine 6zgiin bir katki sunmakta ve okuma
psikolojisinin  disiplinleraras1 c¢alismalarda daha etkin bicimde kullanilabilecegini
gostermektedir.
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