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Oz

Insanoglu var oldugundan beri kendi varligimi anlamli kilmaya calismis ve varliga “olma-k, kendilik,
hiclik ve yokluk karsiti” anlamlarini yiiklemistir. M. Heidegger ise 20. ytizyila kadar yapilan varlik
tanimlarinin i¢inin bog oldugunu diisiinerek onu yeniden ele almistir. Calismamizin amaci varligi
sorgulayan ve irdeleyen Heidegger’in “insan olabilme imkani” olarak agikladigi Dasein kavrami
etrafinda Kafka’nin Doniigiim adli eserindeki baskisi Gregor Samsa’yi tahlil etmektir. Bir metamorfoz
izlegi kullanan Kafka eserinde, modernitenin getirdigi yabancilasma, umutsuzluk ve caresizligin
pengesine diigsmiis bireyin temsili olan Gregor lizerinden mevcut sartlarda insan olarak kalabilmenin
zorluklarini anlatir. Gregor ile Dasein arasindaki iligki izah edilirken oncelikle varligin neden Dasein
olarak adlandirildigr ve onu diger varliklardan ayirt eden 6zellikleri agiklanmis daha sonra Gregor
Samsa’nin varolugsal kimligi sorgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Dasein, Dontigiim, Yabancilasma, Gregor Samsa, Insan, Modernizm.

Dasein with its Literary Perspective: Gregor Samsa
Abstract

Human being has tried to make its own existence meaningfully to date and added the senses of ‘being,
entity, the opponent of nullity and absence on the presence’. M. Heidegger reconsidered existence
definition because of his thoughts about worthless definition of existence described until 20th century.
In our study, we have analyzed the concept of Dasein which Heidegger described as the possibility
of being human and also Gregor Samsa, the main character of Metamorphosis by Kafka. In his study,
Kafka explained the difficulties of being human in certain conditions on Gregor who was the figure
fallen to alienation, desperation and hopelessness. In the explanation of relationship between Gregor
and Dasein, first, why the existence named as Dasein and stated its features which distinguished it from
other existences, then the existing identity of Gregor Samsa was questioned.

Keywords: Dasein, Metamorphosis, Alienation, Gregor Samsa, Human

Giris

Modern biling, 20. yy ile birlikte kendini daha
belirgin olan celisik durumlarin ortasinda bulur.
Modern diinya bir yaniyla genisletilmis ufuklar
ve hizlandirilmis teknoloji sunarken diger yaniy-
la da bu gelismelerin ardina gizlenen caresizlik,

sibel_gokee@windowslive.com yabancilagma, yalnmizlik duygusunu da berabe-
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rinde getirir. Varolusgu filozoflara gore bu yiiz-
yil insanin kaygili ve gelecekten habersiz olarak
diinyaya firlatilmis oldugu bir donemdir. Oyle ki
beseri olmanin vermis oldugu sinirli olma duru-
muna bile tahammiil edilememektedir. Insan ar-
tik belirleyici bir “0z”e sahip degildir ve teslim
olmasi gereken zamansal bir varolugsun nesnesi-
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dir. 18. ve 19. yiizyilda “ben”in ve toplumun kendi kendini
gerceklestirme ¢abasi, artik 20. yilizyilin gercekleriyle karsi
karsiya gelir (Tarnas, 2012, s. 237-239). Varolus¢cu akim
geleneksel felsefe ahlakinin tersine modern ¢agda varligin
asil anlaminin ve amacinin ihmal edildigini ve i¢i bos bir
kavrama dontistiigiinii distiniir.

Modern dénemin gozle gortilebilen bu problematigini ete
kemige biirtiyen 20. yiizyilin en etkili diistince adamlarin-
dan biri Martin Heidegger’dir. O, kendi diistince sistemini
“Varlik nedir?”, “Varligmn anlami nedir?” gibi ontolojik
sorulara cevap arayarak temellendirmeye caligir. Heide-
gger varligin bu sekilde bicimlenmesinden 6nceki varlik
goriislerine baktiginda, ilk olarak doga felsefecilerinin var-
181 dolaysiz olarak kavradigini gériir. Ardindan Platon’un
bat1 metafiziginin baglaticis olarak bir ¢igir actigini soyler.
Platon’un metafiziksel varlik yorumlamalar1 Aristoteles
ile devam eder. Orta cagda artik metafizik varlik anlayisi
yerini ilahi kaynakli varlik anlayisina birakir. Descartes’la
baslayan modern felsefe epistemolojik temelli bir varlik
anlayigini savunur. Heidegger en biiytik karsi ¢ikist ise
Kartezyen gelenege yapar. Clinkii Kartezyen gelenek epis-
temolojiyi esas alarak ontolojik olarak varlig1 6nemsemez.
Dolayistyla O’na gore artik epistemoloji kokenli diialist
varlik anlayis1 yerine ontolojik varlik kurami olusturulma-
Iidir (Ciigen, 2003, s. 14).

Heidegger kendisinden onceki varlik anlayislarinin en bii-
yiik eksikliginin varligi zaman kavramindan miinezzeh tu-
tarak aciklamalar1 oldugunu soyler. Tiim bu nedenlerden
dolay1 varligin yeniden ele alinmasi gerektigine inanan
Heidegger, Husserl’in felsefesinde kullanmig oldugu yon-
temden etkilenir. Husserl’in kullanis oldugu fenomenolo-
jik yontemi kullanan Heidegger, Husserl’den farkli olarak
bu yontemi varlik problemine uygular (Cevizci, 2012, s.
599).

Bir yontemsel kavram olarak fenomenoloji, fenomen ve
logos kavramlarindan olugur. Bu kavramlar kdken olarak
Yunanca’da phainomenon ve logos ifadelerine karsilik ge-
lir. Phainomenon, kendini gosteren, tezahiir eden, ayan olan
anlaminda, logos ise bir seyin salt duyusal yolla miisahede
edilmesi seklinde kullanilir. Fenomen teriminin, “kendini
kendinde gosterme” anlamindaki kullanimi diginda, varo-
lanlarin kendilerini “kendinde olmadiklar1 gibi gosterme”
anlami da vardir. Dolayisiyla, bir sey kendini oldugu gibi
gosterme imkanina sahipse kendini olmadig1 gibi, zevahir
olarak gosterme imkénina da sahiptir. Fenomenin mahiyet
olarak iki yoniint de acikladiktan sonra Heidegger, feno-
meni kendini gosteren sey olarak ele alir. Fenomenoloji,
kendini kendisi gibi gosterenin bizatihi kendinden hareket-
le gortintir kilinmasi demektir (Heidegger, 2011, s. 28-35).
Fenomenoloji aslinda gizli olanin gizemini aralamaktir.
Bu gizem iki sekilde agiga ¢ikarilir; birincisi, heniiz kesfe-
dilmemis olan1 agiga ¢ikarmak; ikincisi ise tistii ortiilerek
unutulmasi saglananin istiinii agmaktir. Buna gére feno-
menoloji bir agidan, varligin yapisint anlamli yapan her-
meneutiktir (Ciicen, 2003, s. 52). Varlik ancak hermeneu-
tik ile anlam kazanir. Yorumlama sanati olarak da bilinen
hermeneutik fenomenolojinin aciga ¢ikardigr anlamlari
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yorumlamada yardimeci olur. Heidegger ancak bu yontemle
varligin asil mahiyetinin ortaya c¢ikabilecegini diistintir.

Ontik Varolusun Oznesi: Dasein

Heidegger’e gore felsefenin ilk problemi varliktir; ¢tlinkii
varlik diistincesi hem ontik olan1 hem de tarihsel olan1 biin-
yesinde tasir. Heidegger buradan hareketle varligin mahi-
yetinin ne oldugu sorgulanmaya baglandiginda ilk olarak
insan varligindan hareket edilmesi gerektigini sdyler; zira
insan diger varliklar gibi yalnizca var olmaz; o, ne oldugu-
na iligkin sorular soran ve kendi kendisini kavrayabilen tek
varliktir. Diinya tizerinde varliginin farkinda olan, varligini
anlamaya calisan ve onu sorgulayan biricik varlik insandir.
Heidegger varlik sahasinda kendi bilincini yonlendirebilen
insan1 yabanci bir diinyadaki kaderiyle ilgilenen, varligiyla
ilgili olarak kaygilara kapilan bir varlik olarak ele alir. Bu
nedenle insan1 “orada olma” anlamina gelen Dasein olarak
adlandirir. Bagka varlik imkanlarmin yani sira hep bizzat
bizler olan Dasein kendisini diger varliklar i¢inde su ya
da bu sekilde agiklikla anlatir. Bagka bir deyisle Dasein’in
ozii varolmaktir. Kendini daima kendi varolusu ile anlar.
Bu durum varolusa dair bir mesele oldugu i¢in ontik bir
meseledir (Heidegger, 2011, s. 11).

Heidegger Dasein ile diger varliklar arasinda nitelik fark-
liliklarin oldugunu séyler. Dasein olarak var olmak demek
realitede farkli bir sey olmay1 secme imkanina sahip olmak
demektir. Diger varliklara kiyasla Dasein “yonelimsel”
bir 6zellige sahiptir. Kendisine ve ¢evresine karsit duymus
oldugu merak onu once bilincine sonra da ¢evreye yon-
lendirir. Dasein’m kendini ilk ac¢iga vurdugu yer umwelt
(¢evre)’dir. Bu durum Dasein’in diinya ile olan miinase-
betine isaret eder. Dasein ¢evreyi iki sekilde kullanir. Bun-
lardan birincisi Zuhandensein (elde hazir bulunma) yani
insanin diinyadaki aletleri kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda
kullanmasidir. S6ylenebilir ki insan diinyadaki nesneleri
arag-gere¢ olarak kullanmaya agiktir. Insan kendini cev-
reye bir de Vorhandensein (stok halde olma) olarak acar.
Dasein ikinci olarak cevreyi bu haliyle ifade eder (Magill,
1992, s. 52). Dasein’1n varliginin anlam ifade etmesi i¢in
bir diinyaya veya ¢evreye ihtiyaci vardir. Bu ¢cevrede varo-
lan nesneleri kendi gozleri ile gdormek ister ve hatta insanin
bu nesneleri kendi imkanlari i¢in kullanmas1 dogaldir.

Heidegger, Dasein’m varlik belirlenimlerinin a priori ol-
dugunu belirtir. Bu zemin lizerinde Dasein’in varolmasinin
sart1 ise diinya-icinde varolma olarak adlandirilir. Dasein
kendini diinya i¢inde kesfeder ve anlamlandirir. Bu ifade-
deki kavramlari tek tek acimlayip yorumlayan Heidegger
su sonuglara ulagir:
1. “Diinya iginde” ifadesi ile diinyanin ontolojik yapisinin
arastirtlmasi ve diinyasallik idesinin sorgulanmasi 6de-
vini ortaya ¢ikarir.

2. “Varolan” ifadesi “Kim?” sorusuna aranilan cevaptir.
Yani Dasein’m diinya icinde varolmasi bakimindan
kimliginin sorugturulmasidir.

[TEPRL)

3. “Icinde” ifadesi ise varligin “i¢” kavrammdan hareket
ontolojik tahlilin yapilmasi durumunu ortaya cikarir
(Heidegger, 2011, s. 55).
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Heidegger’e gore Dasein’in diinyay1 bu sekilde bilmesi
onun varolugsal ozelligiyle alakalidir. Insanin kendisini
gerceklestirmesi icin diinyanin var olmasi ve insanin da
diinya icinde tasvir edilmesi gerekir. Fenomenolojik ve
egzistansiyalist olan bu diinyada biitiin geleneksel sap-
lantilar, farkli gortislerden kaynaklanan onyargilar, meta-
fiziksel egilimler ortadan kaldirilmahidir (Magill, 1992, s.
50). Boylece fenomenler yani “sey”ler kendilerini gorii-
niir kilarak, varlig1 aciga (eidos) cikarirlar. Heidegger’in
kullanmig oldugu fenomenoloji transandantal “ben”i insan
olarak ele alir ve “etkin existens” olarak adlandirir (P6gge-
ler-Alleman, 2001, s. 12-13). Etkin existens olan Dasein’in
diinya i¢inde varolmasi bakimindan temel karakterini or-
taya cikarmak i¢in giinii-birlik yasamindaki haline, ko-
nusmalarma bakilmalidir. Ciinkti Heidegger’e gore diinya
icinde varolmaya firlatilmig insan ayni zamanda herkesin
0zglin bir bicimde agimlanmasindan bagka bir sey degil-
dir. Dasein’1n bu giinti-birlik varligi kendini lakirti, merak,
miiphemiyet, diigmiigliik ve firlatiimiglikta gosterir.

1. Lakarti: Lakirtt ya da bos s6ylem Dasein’in kendisini
s0z ile ifade etmesidir. S6z ise dilseldir. Dasein cogunlukla
kendisini dilsel olarak acimlar. Heidegger’e gore bu soy-
lem esnasinda sdyleyenden cok sOylenenin ne olduguna
daha fazla dikkat edilir. Boylece aslinda anlatilan sey tam
olarak anlagilmadigt i¢in ortaya dedikodu ya da gevezelik
denilen sey ¢ikar. Bu nedenle lakirti Dasein’in kendi anla-
mint saklamasina neden olur. Kendi hakkinda bilgi edinil-
mesini zorlastirir.

2. Merak: Yalin bir sekilde miisahede etme egilimi ola-
rak tanimlanir. Fakat merak sadece gormekle ilgili degil
diinyayla kendine has sekilde karsilagsma anlamina da ge-
lir. Boylece Dasein el altinda olandan uzaklasip uzak ve
yabanc bir diinyaya egilim gosterir. Serbest kalan merak
artik gortileni anlamak kaygisi tagimaz. Amag artik sade-
ce gormek olur. Bu durum Dasein’1 kendi gercekliginden
koparir. Higbir seyin gizli kalmayacagi boyle bir merak ile
Dasein’1 her yerde veya hicbir yerde yaparak miiphemiye-
te dogru iter.

3. Miiphemiyet: Diinya i¢inde varlik olan Dasein artik
kendisini ve bulundugu diinyay: anlayamaz hale gelir. On-
tik olan yapisini kaybeder. Miiphemiyet bir diinya i¢ine fir-
latilmighig1 ve diger insanlarla hep beraber olmakligi ifade
eder. Diinya icinde var olmaklig ifade eden lakirti, merak
ve miiphemiyet terimleri Dasein’in diigmiislik ve firlatil-
miglhiginin bir gostergesidir.

4. Diismiisliik ve Firlatilmighk: Lakirti, merak ve miiphe-
miyet kavramlart Dasein’in “suradanligini” diinya icinde
varolusunu karakterize eder. Bu ifade Dasein’in diismiis-
liigli anlamina gelir. Menfi bir anlam ifade etmeyen bu
dismitisliik Dasein’m diinyaya olan diigktinltigtidiir. Firla-
tilmiglik ise olup bitmis bir olgu degil, heniiz tamamlan-
mamig bir olaydir. Diinyaya firlatilmig olmast Dasein’in
yazgisidir. Bu durumdan kagisi yoktur (Heidegger, 2011,
s. 177-189).

Diinya i¢inde varolmak olarak Dasein’1 boylece izah eden
Heidegger kendisini bir yasam filozofu olarak degerlendir-
mekten ziyade 6znel felsefesini insan varligiin ontolojisi

olarak adlandirir. Bu nedenle kendisini salt varolus felse-
fesinden ayirmaya gayret eder. O felsefesinde “ne” kavra-
mindan ziyade “nasil” kavramu iizerinde durur. Insan varl-
gini izahimi yaparken insanlarin simdiye kadar inandiklar:
manalar1 sorgulamaya basladiklarinda ilk ve tek miiracaat
yerinin insanin derunu oldugunu soyler. Insanin éziinde-
ki bu cekirdegi ise varolus kavramiyla agiklar (Bollnow,
2004, s. 9-10). Heidegger buradan hareketle geleneksel
felsefenin varlik anlayigindan koptugu sonucunu ¢ikarir.
Temel ilgisi varlik tizerine olan Heidegger varligin zaman-
la olan icten baglantisina isaret ederek varligi tarihsel bir
zeminde ele alir.

Insan1 olug imkani olarak degerlendiren Heidegger diin-
yanin insana ka¢inilmaz bir yabancilik i¢inde arzi endam
ettigini soyler. Bu diinya, Dasein ile “sey”’in o gercek ya-
banciligr arasindadir. Oyle ki her an tiim gerceklikler sah-
telige dontigebilir. Dolayisiyla Dasein ontolojik manada
bu diinyada zamansal ve tarihsel olarak vardir. Dasein’in
zamansal oldugunu kanitlayan ti¢ temel 6zelligi bulunur;

1. Olay Ozelligi: insanin diinyaya firlatilmisligini yansitir.
Bir anlamda insan kaderini yasamaya mahkiimdur. Dasein
onceden diinya i¢inde varlik oldugunun farkina varir. Olay
ozelligi bu nedenle gecmise isaret eder.

2. Varoluscu Ozelligi: Olgusallik olarak da bilinen bu
ozellik insanin imkéanlar dahilinde bir diinyada var oldugu
anlamina gelir. Bu imkénlar Dasein’1in 6zgiirliik ve sorum-
luluk denemeleriyle kendisini yeniden insa eder. Gelecege
yonelik bir ¢abadir.

3. Eksilme ya da Diismiisliik: Heidegger’e gore insan ge-
lecegin sundugu olanaklar yerine giinliik hayatin mesgale-
sine dalarak kendisini bir anda “simdi”nin ortasinda bulur
(Cevizci, 2012, s. 603). Dasein’in gelecekle ilgili planla-
rin1 unutarak simdide yasamaya baglamasi eksilme ya da
diigmtigliik olarak adlandirilir.

Dasein her zaman tarihi bir seyirde var olur. Ge¢cmisten
gelir, gelecege dogru ilerler ve simdide, “an”da yasayarak
karar alma siireciyle yasama dahil olur. Bu sekilde kendini
gerceklestirmeye ¢aligsan “ben”in kaygi, korku, 6liim, sonlu
olma gibi kavramlarla nasil kendine tekrar dondiigiinii an-
latan Heidegger, insan1 higlik noktasina getirir (Hiibscher,
1980, s. 89). Diinya i¢inde olmasi bakimindan insan bir
sonlu olma durumunu, faniligi biinyesinde tagir. Bu fanilik,
siurliliktan ve dahi diinyaya firlatilmighigindan dolay1 ken-
disiyle ilgili olarak kaygi hali yasar. Heidegger Dasein’in
varligini kaygi olarak belirler. Ona gore varlik kendi olu-
sunu dert edinen seydir. insan denen varlik Dasein olarak
kendi “var”ma firlatilmistir. Dolayistyla kendi 6ziinii ken-
disi yeniden kurmak durumundadir. Bilinmezlik ve merak
durumu onu kaygilandirir. Heidegger insanin kaygi halin-
den kurtulmak i¢in “onlarin” ya da “birilerinin” diinyasina
sigindigin1 6ne siirer. Iste insanin bu hali diigmiisliigiin en
somut halidir (Bollnow, 2004, s. 34).

Heidegger kendini yeniden kurmaya calisan insanin kendi
varligina dair miiphem olan seylerden dolay1 yasadigi kor-
ku ve kaygry1 unutmanin diger insanlarla “bir arada” olarak
listesinden gelinecegini ifade eder. Insanin yasadig1 kaygi-
nin belirli bir nesnesi olmazken korkunun nesnesi bellidir.
Bu nedenle korku hicbir rasyonel ilkelerle bastirilamaz.
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Ancak Heidegger korkunun Dasein i¢in olumlu bir kavram
oldugunu ifade eder. Ona gore korku insani diismiigliik ha-
linden siy1rir ve ona 6zgiin bir varolus kazandirir.

Kaygi ve korku neticesinde diigmiisliik durumunda olan
Dasein kendisine yabancilagmig bir varliga doniigtir. Sirf
kendi korkularinin tizerine ince bir tiil ¢ekerek kendi ger-
cek varligini unutarak diger insanlarin dikte ettiklerini ya-
samaya baslar ve artitk mukavemet gostermek i¢in bir ¢aba
icine girmez. Heidegger’e gore bu durumdan kurtulmak,
insanin sonlu oldugunun bilincine vararak oliimii kabul et-
mesiyle miimkiindiir. Ona gére 6liim hayatin daimi bir un-
surudur ve hatta insan yasamini en radikal noktaya tagiyan
yegane seydir (Bollnow, 2004, s. 84). Insan &liimii idrak
ederek higlik olma noktasina kadar gider. Ancak bu durum
onu hayata kars1 daha direncli hale getirir; ¢linkii Dasein
ancak sonlu oldugunu kabul ederse kaygi ve korkularmin
tistesinden gelebilir. Dasein’in 6liimii kabul etmesi onun
tamliga ulastig1 anlamina gelmez. Zaten onun tamliga ulas-
mas1 demek 6lmesi anlamina gelir ki o zaman diinya icinde
varlik olmasi durumunu da kaybeder. Dasein ancak diger-
leri ile bir arada olmak olarak 6liimii nesnel bir sekilde tec-
rlibe edebilir. Hicbir Dasein bir digerinin 6liimiinii elinden
alamaz. Her Dasein kendi o6liimiine ve sonuna kendi ulagir
(Ciicen, 2003, s. 86-88). Boylece Dasein sonlu oldugunu
kabul ederek digerlerinin dlinyasindan siyrilir ve kendi
olanaklarini gérmede kendini 6zgiir kilar.

Dasein Olarak Gregor Samsa

20. ytlizyihin insanim felsefl agidan Dasein olarak yeni-
den yorumlayan Heidegger’in yanmi sira ayni yiizyilda
Franz Kafka insan varolusunu edebi agidan degerlendi-
rir. Kafka’nin 1915 yilinda yayimladig1 Die Verwandlung
(Degisim/Doniisiim) adli eserinin bagkisisi Gregor Samsa
diinya icinde varlik olmasi bakimindan (Dasein) irdelen-
melidir. Zira Heidegger insant Dasein olarak anlatirken
bunun hangi kosullarda miimkiin olabilecegini izah eder.
Kafka da insan olarak dogup 6yle kalabilmenin zorlukla-
i1 Gregor Samsa ile somutlagtirir. “Yabancilagma stireci
boceklikle bitmeyen ve kurumusg bir bocek 6liisii olarak
stiptiriiliinceye kadar nesnelesmesi stiren” (Parla, 2009, s.
163) bagkisi Gregor, babasinin iflas1 sonucu alacaklilarinin
birinin yaninda borglarina karsilik gezgin memur olarak
ise baslar. Oldukca yorucu ve stresli calisma hayati boyun-
ca en 6nemli kaygis1 ailesinin -anne, baba, Grete (kiz kar-
desi)- gecimini saglamaktir. Babasi yagli, annesi hasta, kiz
kardesi ise calisamayacak kadar genctir. Bu nedenlerden
dolay1 Gregor evin ytikiinii tek basina sirtlanir. Bu ugurda
tiim Ozel ve sosyal hayatin1 feda eden Gregor, adlandiril-
mamis olsa da bir bocekten farksiz yagamaktadir. Moderni-
tenin getirdigi mekanik diizende olusan iletisimsizlik, yal-
nizlik, yabancilagsma, caresizlik ve cikarli insan iligkileri
Gregor Samsa etrafinda viicut bulur. Kafka yazdig1 eserin
daha ilk ctimlesinde bile ne kadar sira dist bir karakteri an-
latacaginin ipuglarini verir:

“Gregor Samsa, bir sabah korkulu riiyalardan sonra uyan-
dig1 zaman yatakta kendini kocaman bir bocek olarak bul-
du.(...) Bana ne oldu boyle?” (Kafka, 2003, s. 15).
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Gregor kisa stiren bu ilk saskinlik donemini atlatmaya ve
ise yetismeye caligir. Heidegger acisindan ilk sagkinlik hali
insanin dogaya firlatilmighgi olarak degerlendirilebilir. In-
sanin dogaya firlatilmis olmasi hentiz bitmis bir olgu degil-
dir. Dasein bu kosullarda stirekli kendisini farkli deneyim-
lerle yapilandirir ve yeniler. Gregor Samsa da dontigmiis
halini anlamlandirmaya calisarak bunu uykuyla uyaniklik
hali arasinda yasadig1 kabus olarak diistiniir: “Biraz uyu-
sam da su aptalca seyleri unutsam nasil olur? (...) Boyle
erken kalkmak insant iyice sersemletiyor” (s. 16-17). Gre-
gor bu halini iginin stresi neticesindeki bir karabasan ola-
rak algilar ve hala bocege dontigmiis olma fikrini idrak ede-
mez: “Gregor hep sagina yatip uyumaya aligikti. Simdiki
haliyle sagina bir tiirlii donemiyordu. (...) Belki yiiz defa
denedi bu isi; titreyen bacaklarini gormemek icin gozlerini
yumdu hep” (s. 16). Bu ifadelerden de anlagilacag tizere
Gregor giiniin baglangicinda kendisinde olan degisikligin
uyku halinin neden oldugunu diisiinse de saga-sola done-
meyisi ve birden fazla bacaginin titreyisiyle karsi karsiya
gelir. Gregor yasanti olarak coktan bir bocege dontigmiistiir
ancak bu haliyle artik her sey daha somuttur.

Gregor, kusatilmighigini hissettigi dis diinyada 6zgtirliik ve
sorumluluk girisimi olarak bir meslege yonelir. Bu onun
varolugsal 6zelligini gosterir. “Ne yorucu bir meslek se¢-
misim boyle! Her Allah’in giinii durmadan dolas.” (s. 16).
Seriati (2013) birey olabilmenin en énemli unsurlarindan
biri olarak se¢im 6zgiirliigiine isaret eder. Bununla birlikte
egzistansiyalist olan Sartre’da insanin 6nceden belirlenmig
bir 6ziintin olmadigini dolayistyla 6ziinti 6zgtin ve hiir seci-
miyle kendisinin belirledigini kabul eder. Bir bakima 6zgtin
varolugun en temel kosulu se¢me 6zgiirltigiiniin olmasidir
(Cevizci, 2012, s. 612). Dolayisiyla Gregor’un bu anlamda
6zgiir oldugunu soylemek miimkiin degildir. Ciinkii ailesi-
nin bor¢lu oldugu bir kisinin yaninda ¢alismaya baglayan
Gregor ise isini secemez, isi ona dayatilir. Boylece Gregor
varliginin anlam kazanabilmesi i¢in digerleri ile ‘bir arada
olmak’ olarak beseri olan bir seyle ilgilenir. Her ne kadar
kendi meslegini kendisi secememis olsa da Dasein olarak
Gregor normal hayatin kaygilarina ¢oktan baglanir.

Ailenin tek maddi kaynagi olan Gregor, maagiyla evin
gecimini saglar. Ailesinin sefalete diisecegini zannetmesi
isini kaybetme korkusu tagimasina neden olur. Bu durum
Gregor’un igini sevdigi icin kaybetmemesinden ziyade
ailesinin maddi kaygilarina neden olmak istemeyisi ile il-
gilidir. Gregor bu durumu soyle ifade eder: “Anami ba-
bamu diisiinmemig olsam, coktan vazgecmisgtim bu isten.”
(s. 17). Gregor’un kendisinden ziyade ailesinin gec¢imi icin
endiselenerek istemedigi, yorucu oldugunu diisiindiigii bu
isten kurtulabilmesi ancak babasinin borcunu 6deyebilecek
duruma gelmesiyle miimkiindiir. Bu yiizden c¢aligtig1 mtid-
detce Gregor’un caresizlik i¢cindeki ¢irpiniglari goriiliir. Bu
cirpiniglart Gregor “Anamuin babamin ona olan borcunu
odeyecek kadar para biriktirdim mi, caresiz bu isi ¢coziimle-
yecegim.” (s. 17-18) ifadeleri ile somutlagtirir. Kendi 6zii-
nii gerceklestirme disinda, ne olacagini bilememe hali yani
miiphemiyet Gregor’u diger insanlara yoneltir. Bu kaygi-
larla meggul olmak insanin “dtigsmiisliik” halini gosterir.
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Eserde toplumsal diizenin igleyisi bocege doniisen
Gregor’un agzindan dokiilen: “Ifnsanlarla durmadan degi-
sen, hichir zaman siirekli olmayan, ictenlikten hep uzak ka-
lan iliskiler cekilir sey degil. Yerin dibine batsin hepsi” (s.
16-17) ctimleleriyle gosterilir. Sistemin getirilerinden biri
iligkilerin karsilikli ¢ikar ¢cer¢evesinde yiirtimesidir. Higbir
zaman samimiyete dayanmayan isleyis Gregor i¢in daya-
nilmaz bir hal alir. Yabancilagma ve bireyselligin getirmis
oldugu bu durum Gregor i¢in 6ze doniis halini ifade eder.
Sistem coktan herkesi i¢i bog anlamsiz bir varliga doniis-
tirmiistiir. Yalnizlagmis ve yabancilasmis Gregor simdiki
anda kendini gerceklestirmeye calisan varlik olarak kaygi
ve korkuyla hiclik noktasina gelir. “Yerin dibine batsin”
sOylemi de i¢inde bulundugu durumu destekler.

Is hayati ve Gregor’un calistig1 sirketin kurallar1 oldukga
acimasizdir. Ise gelmeyen personelin evine miidiir gider.
Miidiir modernizm ve yabancilasama eksenli karakterize
edildiginde kapital sistemin en tepe noktasi olarak deger-
lendirilir. Dolayistyla miidiiriin eve gelisi Gregor’un bu
sistemin bir parcasi olmasi ve makul dahi olsa herhangi
bir nedenden olay1 ¢carkin duraganlagsmasina sebebiyet ver-
memesiyle ilgilidir. Bu nedenle oldukca agir kosullar al-
tinda ¢aligmaya hayatina devam eden Gregor’un annesinin
eve gelen miidiire yakarist: “Bu ¢ocuk isten baska bir sey
diisiinmez. Aksamlart bile hi¢ disart ctkmadigy icin ofke-
leniyorum bayagi” (s. 26) seklindedir. Ge¢im kaygisi ne-
deniyle hayatin is ekseninde sekillendiren Gregor, sosyal
hayata yabancilasir. Bdylece Gregor kendisine ytiklenilen
odevleri 6ziimseyerek kendisine ve ¢evresine de yabanci-
lagir. Asil insani olan niteliklerini kaybeder.

Ise gec kaldigi ve hala odasindan ¢ikmadigi igin annesi
ona seslenir. Gregor cevap verir ama kendi sesini duydu-
gu zaman dehsete kapilir. Gregor artik yolunda gitmeyen
bir seyler oldugunu anlar, kendisinin bir degisim ic¢inde
oldugunu fark eder. Grete, abisinden kapiyr agmasini is-
ter. Yataktan kalkmay1 deneyen ancak bunu bagaramayan
Gregor’un endigesi, kendini yataktan kurtarip yere diistii-
giinde kaskatt sirtinin yere ¢arpip fazla giiriiltii ¢ikarmasi
ve ev halkini telaga vermesidir. Miidiiriin eve geldigini an-
layan Gregor’un artik kalkmaktan bagka caresi kalmaz ve
kendisini yere birakir. Elleri olmadigi icin kapinin kilidini
agziyla giicliikle acip kapinin kanatlarindan birine tutuna-
rak digari ¢ikar. Oglunun doniismiis halini géren anne ba-
yilir, baba 6fkeden aglamaya baslar, miidiir kacar. Gregor
artitk hem mental olarak hem de bedenen bir bocektir. Aile-
sinin ve miidiiriin verdigi tepkiler de bunun bir ispatidir.

Kafka aslinda Gregor ile artik dontisti olmayan bir yaban-
cilagmaya giren insanligin can ¢ekistigini anlatir. Modern
yasam insan varhigini caresizlik, tekdiizelik, sagma, umut-
suzluk, yalnizlik duygusu ile bas basa birakirken umutlar
umutsuzluga, diisler diisiise doniigiir. “Toplumsal iligkiler,
dretim iligkileri, miilkiyet diizeni ve iiretim arag¢larinin top-
lumdaki konumu, biitiinii ile sinifsal iligkiler ve topluma
egemen olan bi¢cim, benim toplumumu olusturmakta ve
bireyin benligini onun diginda belirleyen etkenler duru-
munda olarak bu benligi de olusturmaktadirlar” (Seriati,
2013, s. 37). Heidegger’e gore insan diger varliklar gibi

yalnizca var degildir. Ayn1 zamanda kendi varligini sorgu-
lamasi bakimindan diger varliklardan ayrilir. Insan bir olug
imkan1 oldugundan her daim kendisini gerceklestirmek
zorundadir. Varligini sorgulayan, kendini gerceklestirmeye
calisan Gregor bu haliyle Dasein’dir. Degisim sonrasinda
Gregor’un durumu daha net anlagilir.

Degisim 6ncesinde sitii cok seven Gregor bocek olduktan
sonra stitten nefret ettigini fark eder. Bu durum Gregor ile
dis diinya arasindaki mesafenin a¢ildiginin bir delilidir. Bir
bakima Gregor’un onceki gergekliklere yabancilagtigini
gosterir. Bu durum sdyle ifade edilir: “Siitiin icinde beyaz
ekmek pargalart yiiziiyordu. Sevincinden neredeyse kahka-
hayt koyverecekti. (...) Oysa simdi siitten hi¢c hoslanmad.
Tiksinerek basim kdseden ¢ikardi ve odanmin ortasina ka-
dar siirtinerek gitti.” (s. 42-43). Degisimin baslangicinda
Gregor un siitii gordiigiinde mutluluktan kendinden gece-
cek duruma gelmesi, bedeninin bocek olmasina ragmen in-
sani kirintilar tagidigini gosterir. Fakat ilerleyen zamanlar-
da bocekligin ruh hali Gregor’da oturmaya baglar. Gregor
zaman i¢inde yemekten keyif aldig1 yiyeceklerden artik
hosnut olmayarak degisimin etkilerini hisseder: “Peyni-
ri, sebzeyi ve yemek yaglarum birbiri ardindan yutuverdi.
Yerken duydugu hazdan gozleri yasariyordu. Buna kargilik
taze yemeklerin tadindan hi¢ hoslanmiyordu” (s. 47). Gre-
gor kendisindeki degisimi zaman gectik¢e daha ¢ok hisse-
dip kabul eder ve onun geregi neyse Oyle yasamaya baslar.
Ustelik bu durumdan sikdyet etmez. Aksine derin bir haz
duyar. Boylelikle Gregor’un degisimi kabullendigi goriiliir.
Daha somut ve Heidegger’ce ele alinirsa; insan yonelimsel
bir 6zellige sahiptir, kendisine ve ¢evresine merak duyar.
Meraki yalin bir sekilde miisahede etmekle birlikte el altin-
da olandan uzaklastirip uzak ve yabanci bir diinyaya meyil
saglar. Bu durum Dasein’i kendi gercekliginden kopartr,
Gregor’un kendini gerceklikten kopardigi gibi.

Gregor degisim sonrasinda ev halkinin sessizlige biiriin-
mesini kendisinin onlara sagladigi huzur olarak diistiniir.
“Oniindeki karanhigin icine dogru gozlerini dikmis ba-
karken, anasiyla babasinin ve kiz kardegsinin boyle giizel
bir evde boyle bir hayat siirmesinden ve bu hayati onlara
kendisinin saglamis olmasidan dolayt koltuklart iyice ka-
bardt. Biitiin bu huzur, bu refah, bu hognutluk dehsetle sona
ererse, halleri ne olurdu?” (s. 43). Halbuki sessizlik huzur
kaynakli degil ailenin bilinmeyene bagladigi yolculugun
diistinceli tavrindandir. Nabokov’un (2014, s. 351-352) de-
yimiyle Gregor’un ailesi yalnizca yasamin maddi yoniiyle
ilgilenen, zevklerinde bayagi olan insan kiligindaki bocek-
ler iken Gregor digerleri anlayamasa bile insani nitelikler
tagtyan bocek kiliginda bir insandir.

Gregor’un kendisini diigtinmeye bagladig: vakit ailesinin
15181 sondiirlip yatmaya gittigi vakittir. Gregor’un otolo-
jik varligint anlamli kilmak icin gece saatlerini se¢cmesi
O’nun kendi 6ziinii ve varligini ancak kendisinin olustura-
cag1 bilinci sonucunu dogurur. Dolayisiyla Gregor bundan
sonraki hayatini yalnizca kendi bilinci ile sekillendirmeler
yapar: “Anlasilan sabaha kadar Gregor’un yamina kimse
gelmeyecekti. Bundan sonra hayatint yeniden nasil diizen-
leyecegini rahatsiz edilmeden diigiinmek icin oniinde uzun

Curr Res Soc Sci (2015), 1(2)



bir zaman vardi” (s. 44). Ailesinin yoklugunda kendi gele-
ceginin yeni planlarmi yapan Gregor yasamdan kopmaya-
rak Dasein’in zamansal ve tarihsel bir yapiya sahip olmasi
ozelligiyle ortiigiir. Gregor evrildikten sonra Dasein’in va-
rolusgu 6zelligini yansittigr gibi gelecege yonelik bir caba
icine de girer. Gregor tam anlamiyla kendisini anlayabile-
cek ve yardim edebilecek olanin yine kendisi oldugunun
farkindadir.

Ik zamanlar biiyiik bir sevkle calismaya baslayip kisa za-
manda iyi paralar kazanan Gregor hognuttur. Ciinkii paray1
teslim alan ailesi her seferinde kendisine tesekkiir ve takdir
sunar. Gregor ailesinin minnet duygularina kendisinin sebep
oldugunu diisiinerek bu durumdan haz duyar. Bu nedenle
ailesi tarafindan somiirtilse bile onlarin mutluluk kaynagi
olmay1 devam ettirmek ister: “O swralarda Gregor’un tek
diisiincesi, herkesi tam bir umutsuzluga siiriiklemis olan
iflas feldketini aileye elden geldigi kadar kisa zamanda
unutturmaya ¢aligmakti” (s. 51). Bu kaygilar1 giiden Gre-
gor umdugu karsilig: ailesinden alamaz. Ciinkii daha sonra
paray1 teslim alan aile ayn1 hassasiyeti gostermez. Dolay1-
styla Gregor’un ailesine yardimi cogkunluk veren yanini
kaybeder. Geregor ailesinin kendisini para kaynagi olarak
gordiigiint, “insan” olarak bir degerinin olmadigini anla-
dig1 zaman eskisi kadar huzurlu degildir. Takdir gérmeyen
caligsmalarimin Gregor’u derinden sarsmasi Dasein’in bir
zaman sonra kendisini ve bulundugu diinyay1 anlayamaz
hale gelmesiyle iligkilidir.

Heidegger’e gore Dasein bir imkan varligidir. Yani kendi
bilinciyle ilgilenen, kendi 6ziinii yeniden kuran bir var-
Iiktir. Gregor da ailesini maddi kaygilarindan kurtararak
kendi 6ziinti yeniden kurmayi ister. “Siiphesiz bu arttiri-
lan paralarla babasimin patrona olan borcunu édeyebilir-
di. Boylece simdiki isinden kurtulacagu giin cok yaklasmuig
olurdu” (s. 53). Boylece Gregor memnun olmadigi bir
hayat1 degistirme imkanini goriir. Fakat aile bireyleri para
kazanma zorunlulugunu konusmaya basladiklarinda Gre-
gor bocege dontismesinden kendisini sorumlu tutarak uta-
nir. Bu durum eserde “Utang ve iiziintiiden yanan bedenini
kanepe derisinin serinliginde giderirdi” (s. 54) climlesiyle
ifade edilir. Gregor modern ¢agin yabancilagan insanin en
somut halidir. Bocege doniiserek imgelenen bu yalnizlas-
ma ve makinelesme hali, Gregor’un i¢sel olarak buna karsi
cikamayisi, eserin trajedisidir.

Oldukg¢a hassas bir yapiya sahip olan Gregor, yaptig: hiz-
metler nedeniyle kiz kardesine tesekkiir edemedigi igin
liziintli duyar. Bu iiziintli bireylerin ontolojik seriivenini
harekete gecirecek bir unsur olarak eserde su sekilde dile
getirilir: “Gregor kiz kardegi ile bir konusabilseydi de, ken-
disi icin yaptiklarina tesekkiir edebilseydi. O zaman onun
yaptig1 hizmetlere daha kolay dayanabilirdi. Oysa simdi
onlarin altinda eziliyordu.” (s. 55). Gregor bu haliyle hala
insan oldugunun sinyallerini verir. Bu nedenle Kafka sade-
ce goriiniiste bir bocege dontisen Gregor Samsa’nin hala
kendisi oldugunu bir tiirlii ailesine ve ¢evresine anlatama-
masinin tragedyasini ele alir (Konmus, 2007, s. 47).

Gregor farkinda olmadan siirdiirdtigii yasam tarzina alis-
kanlik neticesinde degisimden sonra da devam eder: *“Vakit
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gecirmek icin duvarlarda ve tavanda siiriinerek gezinme
aliskanligina kaptirdi kendini. Ozellikle tavanda durmak-
tan cok hoglaniyordu.” (s. 58). Gregor’un tavanda durmasi
ve tavandan diismesi insanin diinyaya firlatilmigligini so-
mutlastirir. Buradan hareketle Gregor’un diinyaya kendi-
sini gerceklestirmek i¢in firlatilmig oldugunu ancak bunu
basaramayarak, sosyal hayattan miistakil, yalnizca ailesi
ve borglar igin yasayan bir robota dontistiigli sonucuna
ulagilir. Bununla birlikte aligkanliklara kapilan Gregor bo-
cekligin daha somut haliyle yasantisina devam eder. Alis-
kanliklar zamanla Gregor’un anormal olan davraniglar da
normallestirmesine neden olur; clinkii her aligkanlik bir
afyondur ve beyni uyusturur. Dasein her seyin bu uyus-
ma neticesinde neden-sonug iligkisinden kaynaklandigini
distintir. Gregor da farkinda olmadan kendini bocekligin
gerektirdigi gibi yasama aligkanligina kapilir.

Annesi ve kiz kardesi, Gregor’un odasinda daha rahat
hareket edebilmesini saglamak i¢in egyalarin bir kismim
cikartmak isterler. Annesi Gregor’un hem fiziki hem ruhi
degisim gecirdigini, bunun 6nemsiz bir hastalik oldugu-
nu, bir miiddet sonra eski haline kavusacagini diigiiniir. Bu
ylizden egyalarin yerlerinde yapmak istedigi degisiklikten
vazgecer: “Gregor, bize dondiigii zaman her seyi degisme-
mis bulsun, arada gegen olaylart da oylesine kolay unut-
sun” (s. 61). Degisim stireci igerisinde aile bireyleri, ara-
larinda iletisim olmadigini zannetseler de Gregor her seyi
anlayabilir ve anladigini gostermek ister. Bocek hali aile
icin bir tehdit olarak algilanan Gregor zararli olmadigin
biittin giiciiyle ifade etmeye calisir. Bdylece Dasein olarak
Gregor, korunma icgiidiisiiyle kendisini en iyi sekilde var
edebilmenin kosulunu anlasilabilmek olarak goriir. Ctlinkii
her insan kendisini koruma i¢gtidiisiiyle dogar. Kendini ko-
rumak i¢in dogada olaganiistii bir gii¢ sergiler. Bu durum
insana varolus kazandirdig1 gibi varligin1 devam ettirme
cabasi da saglar. (Spinoza, 2011, s. 137). Gregor’un da ¢a-
basi ailesine hala onlar1 anlayabildigini ve zararsiz oldugu-
nu gostermektir.

Heidegger Dasein’in diinya icindeki korku ve kaygilarin-
dan kurtulmak amaciyla birilerinin diinyasina sigindigini
soyler. Boylece insan kendi varligint unutarak diger insan-
larin dikte ettiklerini yagsamaya baglar ve bunu degistirmek
icin bir ¢aba sergilemez. Gregor da diger insanlarin -ailesi-
nin- etkisi ve baskistyla kendi 6z varligint unutarak kendi-
sinden istendigi bicimde yagsamaya baglar. Dolayisiyla asil
Oziinii kaybeder. Bu 6ziinii kaybedis, dig dlinyanin insani
kusatict 6zelligi ve bireyin bu kusatilmighigr fark etmesiy-
le iligkilidir. D1g diinyanin bireyin yagsamina anlam katan
unsurlar1 yok etmesi “Hepimiz biitiin giin disarida helak
oluncaya kadar ¢alismak zorundayiz. Eve doniince de bu
sonu gelmeyecek iskenceye nasil dayanabiliriz?” (s. 89)
ctimleleri ile somutlagir. Kafka bu ifadelerle her insanin,
isleyen sistemin birer ¢arki oldugunu ve bu duruma karsi
cikmayarak caresizlik icinde nasil yok oldugunu gésterir.
Var olan diinya, insanin kendisini yeniden kurmasina izin
vermemekle kalmaz, mevcut varolusunu da anlamsizlas-
tirir.

Kiracilarin evden kagmasina neden olan Gregor’un goriin-
mesi olayi aile icin -6zellikle Grete icin- bardag: tasiran
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son damla olur: “Diyecegim su ki, ondan kurtulmanin ¢a-
resini aramalryiz. Ona bakmak, ona sabretmek konusunda,
bir insamin yapabilecegi her seyi yaptik. Saniyorum, bize
hi¢ kimse en ufak bir itirazda bulunamaz. Onu basimiz-
dan defetmenin yolunu aramaliyiz” (s. 88). Gregor’un bo-
cekligi ailesi ve ailesinin maddi gelirlerine zarar vermeye
bagladigr zamandan itibaren varligi katlanilmaz hal alir.
“Agabey ve insan olarak varlig1 yok edildikten sonra bocek
olarak da varliginin kalmamasi Gregor i¢in son darbe olur”
(Nabokov, 2014, s. 383). Gregor insan olarak bagladig1 6y-
kiisiinti bocek olarak nihayetlendirir. Bu stirecte toplumsal
statlilerden herhangi birisinin dahi kalmamasiyla birlikte
hem mental hem de ontolojik olarak bir varlig1 son bulur.

Sonug¢

Heidegger insan olabilme imkani1 olarak Dasein’i degerlen-
dirirken onun korku ve kaygiya kapilmadan kendi varligini
gerceklestirmesi gerektigini diisiiniir. insan imkanlar diin-
yasinda kendi 6ziinti gerceklestiremedigi zaman bagkalari-
nin diinyasina sigmir ve diger insanlarin etkisi ve baskisi
altinda kalir. Bu durum insanin kendi 6ziinii kaybetmesine
neden olurken 6zgiin varolusunu da zedeler. Insan, kapildi-
&1 korku ve kaygilar1 yok etmenin diger insanlarla bir arada
bulunmak olduguna kendisini ikna eder. Dasein’in ontik
varolusu da bdylece ortadan kalkmis olur. Clinkii Dasein
firlatilmig oldugu diinyada segimlerini kendisi yapmali,
dayatmalara boyun egmemeli ve en 6nemlisi de sonlu ol-
dugunun bilincinde olmalidir. Zira Dasein tarihsel ve za-
mansal bir varolusa tabidir; bir baglangic1 ve sonu vardir.
Heidegger’e gore de insanin sonlu olmasi yasamin daimi
unsurudur.

Bu ag¢idan bakildiginda Gregor Samsa, ailesinin yonlen-
dirmeleriyle yasamin siirdiiren, kendisine secim hakk1
taninmayan, korku ve kaygi tasiyan yonleriyle Dasein’in
olumsuz Ornegidir. Gregor ailesi tarafindan sémiiriilmeye
baslandiginda zaten Dasein olmaktan vazgecer. Kendisini
tamamen bir kabuga mahkim ederek sisteme kargi ¢itkmay1
birakir. Bununla birlikte simge halinde bocekligi Gregor’un
kendi secimi degil etrafindaki insanlar tarafindan olugturu-

lan resimdir. Boylece Dasein’in kendini gerceklestirme ve
insan olabilme ihtimalinden de uzaklasilir.

Sonug olarak Gregor 20. yiizyilin yikimlar1 ve eziciligi al-
tinda kalir. Sisteme kars1 ¢ikamayip onu kabullendigi ha-
liyle yasami1 son bulur. En nihdyetinde Gregor’un Dasein
olarak yalnizca bir baglangici ve bir de sonu oldugu fikri
ortaya cikar.
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