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Oz

Gorme duyumuz ic¢in temel bir unsur olan 11k, dogada
kendiliginden bulunur ve enerjisini Giines ve Ay gibi dogal
kaynaklardan alir. Aydmlatma ise cesitli insan yapimu araglarla
gergeklestirilen yapay bir aydinlatma bigimidir. Sinema ve resim
gibi gorsel sanatlarda aydinlatma, goriintiinin anlamini
derinlestiren, estetik agidan zenginlestiren ve izleyicinin algisini
yonlendiren 6nemli bir unsurdur. Nitelikli bir aydinlatma
tasarimi, anlatinin etkisini artirir, sinematografik dili olusturur ve
eserin sanatsal degerine katkida bulunur. Bu ¢alisma The Whale
filminde kullanilan aydinlatma tekniklerinin analizini yapma
amacindadir. Calisma, bu film o6zelinde hangi aydinlatma
tekniklerinin kullanilmis oldugunu ve bunlarin anlatrya katkisin
irdelemektedir.  The  Whale filminin  segilme nedeni
sinematografik acidan aydmlatmanin etkili bir sekilde
kullanilmas1 ve anlatiyr teknik unsurlar ile desteklendiginin
distiniilmesidir.  Ozellikle sl bir mekanda cekimleri
gergeklestiren bu filmde aydinlatma sinematografik Ogeler
arasinda ana unsur haline gelmistir. Calismada farkli sahnelerde
kullanllan ~ aydinlatma  tekniklerine bakilarak, kullanilan
aydmlatmanin sahneye kattigi anlamlar betimsel analiz
yontemiyle incelenecektir. Bu calisma sinemada aydinlatma
teknikleri alaninda literatiire katki yapma amacindadir.

Anahtar Kelimeler: Aydnlatma, Sinemada Aydimnlatma,
TheWhale, DarrenAronofsky, Matthew Libatique.

Abstract

Light, a fundamental element of our sense of vision, exists
naturally and derives it energy from natural sources such as the
Sun and the Moon. Lighting, on the otherhand, is a form of
artificial illumination created through various man-made tools.
Invisual arts such as cinema and painting, lighting is a crucial
element that deepens the meaning of an image, enhances its
aestheticquality, and directs the viewer’s perception. A well-
designed lighting setup strengthens the impact of the narrative,
shapes the cinematic language, and contributes to the artistic value
of the work. This study aims to analyze the lighting techniques
used in the film The Whale. It explores which lighting techniques
have been employed in this particular film and how they
contribute to the narrative. The Whale was chosen for its effective
use of lighting from a cinematographic perspective and its
integration of technical elements to support the story telling. Since
the film is set in a confined space, lighting emerges as a primary
cinematographic element. By examining the lighting techniques
applied in different scenes, this study will investigate the
meanings they convey through descriptive analysis. Ultimately,
this research seeks to contribute to the literature on lighting
techniques in cinema.

Keywords: Cinematic Lighting, Lighting Techniques, The
Whale, Darren Aronofsky, Matthew Libatique.
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Sinema hikaye anlaticiliginin yaninda gorsel ve isitsel bir sanat dalidir. Filmler
ele aldiklar1 konu kadar bu konuyu nasil anlattiklar1 ile 6ne ¢ikarlar. Bu nedenle
sinematografi, filmlere 0ziinii veren, atmosferini olusturan, kimligini yaratan yapi
taslarindan bir tanesidir. The Maltese Falcon (John Huston, 1941) bu acidan degerli bir
ornektir. Film, Dashiell Hammett tarafindan 1930°da yayinlanan ayni isimli romanin
uyarlanmasidir. Ancak John Huston’in filminden 6nce kitap iki kere daha sinemaya
uyarlanmigtir. Bunun ilki 1931 yilinda Roy Del Ruth tarafindan c¢ekilen The Maltese
Falcon, ikincisi ise 1936’da William Dieterle’nin ¢ektigi Satan Met a Lady’dir. Aym
konuya dayanan bu ti¢ film incelendiginde {igiiniin de birbirinden farkli yapimlar oldugu
goriilmektedir. Huston’1n ¢ektigi film Film Noir akiminin baglangici olarak kabul edilir.
Bu filmde kullanilan aydinlatma ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan karamsar atmosfer,
tekinsiz ortamlar, aydinlatmadaki yogun kontrastlar filmi sinema tarihinde 6nemli bir
yere tastyan unsurlardan bir tanesi olarak 6ne ¢ikar. Bu gibi 6rneklere bakildiginda
sinemada sadece hangi konunun anlatildig1 degil ayni zamanda konunun nasil anlatildig1
da en az o kadar 6nemli olmaktadir.

Isik gérme bicimimizi etkiler ve fiziksel diinyay1 algilamamizda 1s181n diisiis
sekli ve golgeleri etkilidir. Nesnenin dokusunu, perspektifi, mesafeyi, renkleri 151k ile
algilanz (Algan, 1999). Goriintiiniin olusturulmasinda aydinlatma 6nemli unsurlarindan
bir tanesidir. Fatih Bayram, 15181 fiziksel ve psikolojik 6zelliklerine gore ayirir. Fiziksel
0zelligi nesnelerin hacimlerinin ve sekillerinin gériinmesini saglar. Psikolojik yonii ise
goriintiiye anlam katmasidir (Bayram, 2011). Aybike Serttas Ertike (2009)
aydinlatmanin dogrudan algilarimizi etkiledigini ve verilmek istenen mesajin
aydinlatma ile daha etkili hale geldigini belirtir. Serttas Ertike notan aydinlatmanin daha
mutlu ve sorunsuz bir atmosfer olusturdugu, golgeli aydinlatmanin ise daha hiiziinlii bir
ortam yarattigin1 sdyler. Dolayisiyla filmin psikolojik durumunun yansitilmasinda
aydinlatma temel 6gelerden bir tanesidir. Diizgiin yapilmis bir aydinlatmanin gériintiide
bir¢cok yone etki eder. Blain Brown (2012) aydinlatmanin etkilerini ton gecislerinin
olugmasi, renk kontrolii ve dengesinin saglanmasi, bireysel konularda sekil ve boyutun
ortaya ¢ikmasi, katmanlar arasinda ayrim yaparak konularin arka plana karsi One
¢ikmasi, dokunun olusturulmasi, ruh hali ve atmosfer yaratilmasi ve pozlamanin
ayarlanmasi seklinde siralar.

Calisma Darren Aronofsky tarafindan cekilmis The Whale (2022) filminin
aydinlatma analizini yapmak amacindadir. Aronofsky’nin filminde kullanmis oldugu
aydinlatma tekniklerinin hem estetik hem de anlatiya dogrudan katkis1 oldugu varsayimi
ile hareket edilmistir. Filmin ¢6ziimlenmesinde ¢esitli sahneler secilmistir. Sahnelerin
secilmesinde mekanlarin genel goriiniimii ve dramatik yapmin 6ne ¢iktigr boliimler
tercih edilmistir. Filmin biiyiik cogunlugunun tek bir mekanda (evin salonu) gegmesi ve
filmin biiytik bir boliimiinde benzer aydinlatma tekniklerinin kullanilmasi, incelenen
sahneler sonucunda filmdeki aydinlatma teknikleri hakkinda genel bir fikir olugsmasini
saglamaktadir. Calismada film icerisinde kullanilan aydinlatma teknikleri, renk
sicakligi, kullanilan tonlar ¢oziimlenmeye calisip betimsel analiz yontemi ile sahneye
kattig1 anlam yorumlanmaya c¢alisilacaktir.
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Sinemada Aydinlatma

Alim Serif Onaran (1986) 1s181n niteligini dogal ve dramatik olarak belirtir.
Dramatik aydinlatma da nesnel ve 6znel olmak tizere ikiye ayrilir. Nesnel etki esyanin
goriiniimiindeki degisimle ortaya ¢ikar. Isi§in gelis yonii nesnenin goriinimii
degistirerek farkli formlara doniistiirebilir. Oznel etki ise aydinlik derecesinin seyirci
iizerinde uyandirdigi duygudur. Seckin Ozmen (2012) ¢alismasinda bu islevleri ii¢
sekilde ele alir. Ozmen bunlan fiziksel, estetik ve psikolojik olarak ifade eder. Daha
once bahsettigimiz gibi Bayram da bu ayrimi fiziksel ve psikolojik kavramlari ile yapar.
Isigin fiziksel yonl kameraya girecek 1511 miktarini yani pozlamanin ayarlanmasidir.
Kameralar goriintliyli alabilmek i¢in belirli bir miktarda 1s18a ihtiyag duyarlar.
Karanlikta ¢ekim yapilamadigi gibi az 1gikla goriintii karanlik ¢ikabilir, nesnelerin sekli,
hacmi, rengi gibi Ozellikleri diizgiin kaydedilemeyebilir. Bu sebeple goriintiiniin
temelinde aydinlatma vardir. Bunun yaninda pozlama ve alan derinligi olusturulmasinda
151k Onemli bir faktordiir. Yeteri kadar aydinlatma olmadigi zamanlarda pozlamaya bagl
olarak kameranin goriintii kalitesi diigmekte ve goriintide kumlanma denilen
bozulmalar meydana gelmektedir. Alan derinliginin ayarlanmasinda ortamda bulunan
151k miktar1 6nemli bir faktordiir. S1g alan derinligi daha diisiik diyafram degerlerine
ihtiyag duyarken genis alan derinliginde daha yiiksek diyafram degerlerine gore
ayarlanir. Ornegin genis bir alan derinligi i¢in f-stop8 ya da 11 gibi bir degere ihtiyag
duyulur. Bu diyaframdan daha az 151k gececegi anlamina gelir. Isigin yetersiz ya da
siirli oldugu durumlarda belirtilen degerlerle ¢ekim yapmak oldukga giligtiir ve
goriintliniin karanlik ¢ikmasina neden olabilir. Bu ve benzeri durumlar 15181n fiziksel
islevini olusturur.

Isigin dramatik ya da psikolojik islevi goriintiiye anlam veren, estetik hale
getiren, izleyiciyi yonlendiren, sahnenin atmosferini olusturan yoniidiir. Aydinlatmanin
etkili kullaniminin sonucunda yapit1 fiziksel gerceklikten kurtararak ona farkli anlamlar
yiiklenebilir. Sanat¢1 aydinlatma sayesinde yan anlam, metaforlar yaratabilir (Koksal,
2017). Biilent Vardar (2006) aydinlatmanin duygu durumuna etki ettigini soyler ve
151810 yonii, kontrast gibi etkilerin sahnenin atmosferini degistirebilecegini ifade eder.
Aydinlatmanin yonlendirici 6zelligi ile belirli konularin, oyuncularin, durumlarin altt
cizilebilir. Dekorun goriiniisii, sahnenin estetikligi aydinlatma sayesinde olusturulur.
Aydinlatma sayesinde siradan bir sahne derinlikli, estetik, yonlendirici, dramatik bir
hale doniistiiriilebil. Isik filmin atmosferini yaratan unsurlardan bir tanesidir. izleyicide
zaman ve mekan algisimi olusturdugu gibi ayni zamanda ruh halini de olusturur
(Barwell, 2015). Vardar 15181n 6neminin altin1 ¢izerek aydinlatmanin sahnede gergeklik
yaratabildigi gibi ayn1 zamanda sahneyi soyutlayabilir ve onu gercekiistii bir hale de
getirebilecegini belirtir. Vardar (2006) aydinlatmanin sinemay1 iki boyutluluktan
cikardigimi ve perdede derinlik olusturarak {i¢ boyutlu géziikkmesini sagladigini soyler.
Teknik olmayan aydinlatmanin ii¢ temel asamasi vardir. Bunlar bicim ve boyutu
gostermek, gercek ya da gergek disi yanilsamasini yaratmak ve psikolojik ortami
sezdirmektir. Goriildiigii gibi aydinlatma sadece kameranin kayit almasina saglayan bir
unsur degil ayni zamanda derinlik olusturma, metafor yaratma, sahnede belirli
eylemlere yonlendirme, seyircinin duygusunu etkileme gibi bir¢ok igleve sahiptir.
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Renk sicakhigi

Tiim goriiniir 1s1klarin rengi vardir. Temel 151k kaynaklarimizdan biri olan giines
1s1klar1 tiim renkleri icinde barindirir. Bu renkler dalga boylari ve frekanslar ile yayilirlar
ve renkleri ortaya ¢ikarirlar. Renkler sicak ve soguk renkler olarak ikiye ayrilir ve
bunlarin degerlerini 6lgmek i¢in Kelvin (K) derecesi kullanilir (Studio Binder, 2023).
Herbert Zettl renk sicakligi i¢in beyaz 15181 temel alarak kirmizimsi ve mavimsiligi l¢iit
yapar. Beyaz 151k ne kadar maviyse Kelvin degeri o kadar artarken kirmiziya dogru
gidildiginde Kelvin degeri diiser. Dis mekani ve i¢ mekani taklit edebilmek igin
lambalarda iki standart renk sicaklig1 belirlendigini soyler. 5600 Kelvin dig mekanin
taklit edilmesi icin kullanilirken 3200 Kelvin i¢ mekanin aydinlatilmasinda kullanilan
degerlerdir (Zettl, 2012).

Yaklagik 1000-4000 Kelvin degeri sar1 ve kirmizi tonda sicak olarak
nitelendirilen 151k renkleri verirken 5000-10000 Kelvin aras1 degerler beyazdan maviye
dogru giden soguk 151k renkleri verir. Bir sahnede farkli 1s1k renklerinin kullanilmasinin
cesitli amaclar1 olabilir. Gergekeiligi arttirmak, daha dogal bir goriintii olusturmak,
goriintliyli daha estetik hale getirmek, farkli renk kullanimai ile katmanlar olugturmak ya
da katmanlar arasindaki ayrimi keskinlestirmek, sahne igerisindeki kisiler arasindaki
ayrimi ya da birlikteligi pekistirmek gibi.

Aydinlatma teknikleri

Temel olarak iki tane aydinlatma teknigi oldugunu soyleyebiliriz. Bunlar Notan
ve Chiaroscuro teknikleridir. Notan aydinlatma sahnenin her yerinin esit aydinlatildigy,
gdlgesiz alan birakilmadigr ve zithik farkinin olmadigi ya da ¢ok az oldugu aydinlatma
teknigidir. Chiaroscuroise karanlik ve aydinlik anlamma gelen italyanca kokenli bir
terimdir. Sahnede karanlik ve aydinlik ayni anda kullanilir. Chiaroscuro zitlik farkinin
bulundugu daha kontrastli goriintiiler olusturur. Selma Kdksal aydinlatmanin goriintiide
151k ve golgenin ayarlanmasinin 6nemine vurgu yapar. Koksal’in (2017) belirttigine
gore estetik ve anlaml1 golge olusturmak diiz bir aydinlatma olusturmaktan daha zordur
ancak daha estetik ve anlam yiiklii goriintiiler ortaya g¢ikabilmektedir. Chiaroscuro
aydinlatmasinin goriintiiyli derinlik katar ve bu sayede {i¢ boyutlu bir goriintii ortaya
cikar. Chiaroscuro teknigi goriintiiye gercekcilik katar. Bunun yaninda dramatik ve
estetik islevleri vardir. Chiaroscuro aydinlatmada 6n plandaki nesneler aydinlatilirken
arka plandakiler genellikle karanlikta birakilir. Ancak derinlik kazanmasi icin arka
planda detaylara yer verecek kadar 11k kullanimi olabilir (Studio Binder, 2023). Benzer
sekilde Fatih Bayram (2011) Chiaroscuro aydinlatmanin goriintliyli i¢ boyutlu hale
getirdigini ve goriintiiye derinlik kattigini belirtir. Bunun yaninda goriintiiyli daha
gercekei bir hale getirir. Gorsel 6geleri dengeye getirir ve izleyicinin dikkatini belirli
noktalara ¢ekebilir. Ayni zamanda konunun anlatimina destek olmaktadir. Chiaroscuro
aydinlatmasi li¢ ana tiire ayrilir. Bunlar Rembrant, cameo ve siliiettir. Rembrant yaklagik
kirk bes derecelik bir agiyla gelen sert bir 1518in oyuncunun yiiziiniin bir kismini
aydinlatirken diger kismin1 karanlikta birakmasiyla yapilan bir aydinlatma teknigidir.
Rembrant aydinlatmanin tam anlamziyla yapilmis olmasi i¢in planda yer alan oyuncunun
ylizlinlin karanlik tarafindaki gdziiniin altinda tiggen sekli olugmasi gerekmektedir.
Rembrant, Chiaroscuro aydinlatma tiirleri igerisinde en fazla derinlik etkisini veren
tirdiir (Vardar, 2006). Cameo aydinlatmada arka plan karanlik birakilirken 6n plana

25

——
| —



Medialog TR, 2025, 4/1, ss. 23-34

Medial®g TR

Medialog TR

Arastirma Makalesi/Research Article

¢ikartilmak istenen oyuncu ya da obje dikkat ¢ekici bir sekilde aydinlatilir. Ornegin The
Godfather (1972) filminin agilis planinda aydinlatma sadece Bonasera karakterini
aydmlatir ve odanin geri kalan kismi karanliktadir. Zoomout hareketi ile birlesen bu
aydinlatma teknigi ile seyircinin biitiin dikkati Bonasera’nin sozlerine ve duygu
durumuna ydnlendirilir. Vardar (2006) bu aydinlatma tiiriinde dikkatin belirli bir alana
yoneltildigini, arka planin énemsiz oldugunu belirtir. Siliiet ise ters 151k kaynagindan
yararlanarak objeyi golgede birakilarak yapilan aydinlatma tiirtidiir.

Chiaroscuro aydinlatmada motive edici 1s1k kullanilabilir. Motive edilmis 11k,
bir sahnede mantiksal veya tanimlanabilir bir kaynaga sahiptir (Studio Binder, 2023).
Somine, lamba, telefon 15181, pencere gibi unsurlar ¢ekilen bir planda 151k kaynaginin
gelis yonii ya da 151k kaynagrymis gibi kullanilabilir. Elbette bunlar bir ¢ekim igin yeterli
15181 saglamazlar. Ancak 1s1k kurulumunda dogal bir goriiniim olustururlar. Ornegin
HMI lambalar1 pencereden igeriye dogru yonlendirerek dogal 1s1k izlenimi verilebilir.
Motive edici 151k sayesinde seyirci 151k kaynaginin nereden geldigini algilar ve ¢ekilen
plan daha gergekei bir goriiniim kazanir.

Isigin  kontrol edilmesinde aydinlatma araglarinin 6nemi biiyliktiir. Dis
cekimlerde dogal 1siktan yaralanmak yerine profesyonel 1sik kaynaklarindan
yararlanilir. Bu sayede 151k tam anlamiyla kontrol edilebilir. Istenen ambiyans, atmosfer
ve psikolojik etkiler elde edilebilir (S6zen ve Day1, 2013).

Herbert Zettl (2012) iki aydinlatma terime dikkat ceker. Bunlar highkey ve
lowkey terimlerdir. Zettl’e gore bir aydinlatma tiirlinii highkey ya da lowkey olarak
tanimlarken 15181n konumlandirilmasina degil sahnedeki aydinlatma durumuna ve genel
olarak olusturdugu hisse bakilmasi gerektir. Highkey aydinlatmalarda bol miktarda 151k,
daginik ve parlak halde bulunur. Zettl (2012) arka planin genellikle aydinlik oldugu bu
aydinlatma tlirtinde neseli, enerjik bir atmosfer oldugunu ve sahnelerin aydinlik
oldugunu belirtir. Lowkey’de ise daha secici bir aydinlatma olusturulur ve sahneler daha
dramatiktir. Bu aydinlatmalarda belirgin golgeler olusturulur. Arka planlar daha
karanlikta birakilir. High key aydinlatma genellikle reklam ¢ekimleri, durum
komedileri, televizyon programlarinda kullanilirken lowkey dramatik sahnelerde, sug,
gizem, bilim kurgu gibi tiirlerde yaygin olarak kullanilmaktadir (Zettl, 2012).

Isigin niteligi

Is1g1n niteligi, 151811 kalitesi ya da 15181n dagilmasi olarak belirtilen sey sert 151k
ve yumusak 1s1k kavramlaridir. Bu bir 151k kaynaginin olusturdugu gdlge tiiriinii ifade
etmektedir. Sert 1s1kta 151k 151nlar1 dogrudan nesneye gider. Sert 1s1kta 1sinlar bozulmaz
ve belirgin golgeler olusturur. Sert 151k yiiksek kontrastli ve vurucu goriintiiler
olusturabilir. Daha dramatik ve ruh halinin yogun oldugu sahneler i¢in kullanilabilir
(Studio Binder, 2023). Sert 151k yogun kaynakl1 bir alandan gelir. Nokta aydinlatma ya
da yonlii aydinlatmalarla saglanmaktadir (Vardar, 2006).

Yumusak 151k farkli yonlerden gelen ve sert gélgeler olusturmayan bir aydinlik
tiriidiir. (Vardar, 2006). Birden fazla 151k kaynagi ya da 15181n yansitilmasi ile yapilir.
Biitiin sahnenin aydinlatilmas1 gerektigi, dramatik olmayan, odak noktasini belirli bir
noktaya toplanmamasi gerektigi durumlarda kullamilabilir. Iki aydinlik bigimine su
sekilde ornek verebiliriz. A¢ik bir havada 6glen saatlerinde dis ¢ekim yaparken gilines
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1s1klart tek bir yonden dik bir sekilde gelir ve oyuncunun yiiziinde, 6zellikle goz alti,
burun kisminda sert golgeler olusturur. Bu sert 15181n bir 6rnegidir. Ancak ayni saatlerde
hava kapali olursa bulutlara ¢arpan 151k kirilir ve 151k farkli yonlerden daha dengeli bir
sekilde gelerek yumusak aydinlatmayi olusturur. Bulutlarin sagladi dogal diflizor
oyuncunun yiiziinden gdlgeler olusmasini engeller.

Yontem

Betimsel analiz yonteminde toplanan veriler belirlenmis bir tema etrafinda
Ozetlenir ve yorumlanir. Betimsel analizde amag¢ okuyucuya diizenlenmis verileri
sunmaktir. Bu yontemde eldeki veriler aciklanir, yorumlanir ve neden-sonug ilisikleri
aranir (Yildinnm ve Simsek, 2011). Calismada oncelikle aydinlatma teknikleri, renk
sicakligl, 15181 niteligi ve aydinlatma ile ilgili ¢esitli kavramlara yer verilmistir.
Ardindan bu tema ¢ercevesinde filmdeki belirli sahnelerde kullanilan aydinlatma
teknikleri analiz edilmistir. Bu sahnelerde kullanilan aydinlatma tekniklerinin filmin
anlatisina katkis1 nedir, nasil bir atmosfer olusturmustur, filmin gorsel diline nasil katk1
saglamaktadir, izleyiciyi hangi alanlarda yonlendirmektedir gibi sorular irdelenmeye
calisilmigtir.

The Whale Filmin Aydinlatma Analizi
Filmin kiinyesi
Yonetmen: Darren Aronofsky
Senaryo: Samuel D. Hunter
Oyuncular: Brendan Fraser, Sadie Sink, Ty Simpkins, Hong Chau, Samantha Morton
Gortintii Yonetmeni: Matthew Libatique
Prodiiksiyon Tasarimi: Mark Friedberg, Robert Pyzocha
Sanat Yo6netmeni: Jurasama Arunchai
Siiresi: 117 dakika
Yili: 2022
Filmin konusu

The Whale filmi 2022 yilinda Arren Aronofsky’i tarafindan cekilmistir. Film
erkek arkadasi Alan’in 6lmesinden sonra yasadigi travma sonucunda asir1 kilolu hale
gelen ve obez olan Charlie’nin son giinlerini ele alir. Charlie bir iiniversitede Ingilizce
Ogretmeni olarak online ders vermektedir. Karakter son yillarda disar1 ¢itkmamistir. Yiiz
ylize goriistigii kisi sayist sinirlidir. Film boyunca Liz, Charlie’nin bakimina yardim
eden ve onun diizenli olarak goriistligii tek kisidir. Filmin baslangicinda Charlie online
olarak ders vermektedir. Ogrencilerin kameralar1 agikken Charlie nin ekran1 karanliktir.
Filmin baglangicinda karakterin kendini dis diinyadan soyutlamis oldugunu ve kendini
baskalarina gostermek istemedigi anlasilmaktadir. Bu sahneden sonra gelen sahnede
Charlie mastiirbasyon yaparken bir anda kalbi sikigir. O sirada misyoner oldugunu
sOyleyen Thomas igeri girerek ona yardim eder. Film siiresince Thomas araliklarla
Charlie’yi ziyaret etmeye devem eder. Thomas kimlik arayisinda olan biridir.
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Gegmisinden kagarak bu kasabaya gelmis ve gegmisini diger insanlardan gizlemektedir.
Charlie’nin saglik durumunu kontrol eden Liz eger hastaneye gitmezse Charlie’ye
Olecegini sdyler. Ancak Charlie bunu kabul etmez. Hastaneyi sevmedigini, saglik
sigortasinin olmadigini sdyler. Charlie’nin bu noktada iki kaygisi oldugu sdylenebilir.
Ik olarak kendisini kimseye gostermek istememektedir. Kapiya gelen kuryeyle bile
dogrudan temas kurmaz. Parayr posta kapisina birakir ve kurye gittikten sonra
siparislerini alir. Ayrildig1 esi Mary bile onu yillardir gérmemistir ve son halini goriince
sasirir. Karakter dis diinyadan kendini tamamen izole etmistir. Ikinci olarak kiz1 Ellie
icin biriktirdigi paray1 harcamak istememektedir. Charlie 6lecegini 6grendiginde kizi
Ellie arasimi diizeltmek ister ve onu cagirir. Onunla iletisim kurmaya calisir. Ev
Odevlerinde ona yardim edebilecegini, onun i¢in biriktirmis oldugu yaklasik 120 bin
dolar1 verebilecegini soyler. Ellie’de ise Charlie’nin onu terk edip gitmesinin verdigi
ofke ve hayal kiriklig1 vardir. Film boyunca baba-kiz arasindaki gerilime tanik oluruz.
Ayn1 zamanda Charlie ge¢misi ile yiizlesmekte, Ellie’yi terk etmis oldugu icin hem
kendisini ve hem de Ellie’nin onu affetmesini istemektedir.

The Whale filminin aydinlatma analizi ve bulgular

Filmde son derece smirli bir mekan kullanimi vardir. Charlie’nin salonu
hikdyenin ana mekaninit olusturmakta ve filmi olusturan ¢ekimlerin ¢ogu burada
gerceklesir. Smirli mekin kullaniminda sinematografik dili giliglendirmek icin 151k
kullaniminda ¢esitli yontemler kullanilmistir. Charlie’nin izole hayatin1 yansitabilmek
icin diisiik 151kl bir aydinlatma yontemi tercih edilmistir. lain Marcks’larin The
American Society of Cinematographers’ta yaymladigi roportajda filmin gorinti
yonetmeni Matthew Libatique’nin sozlerine yer verir. Libatique filmin atmosferine
uygun olarak daha diisiik aydinlatma ile ¢alismay1 planladigini ve ISO degeri 2500, T-
Stop degerlerinin 1.8-2.5 arasinda c¢ekimler yaptigini ifade eder. Bu sayede daha
gercekei 151k seviyelerinde c¢ekimler yapabildiklerini sdyler (Marcks, 2023). Bu
degerlerin se¢imi sadece diigiik 1sikta detay yakalamak i¢in degil, ayni zamanda
karakterin psikolojik ¢okiisiiyle uyumlu grenli bir goriintii dokusu yaratmak igindir. Bu
teknik karar, filmi izleyenlerin bilingaltina karanlik, kapana kisilmis bir atmosfer hissi
verir. Bununla birlikte filmin 4:3 en-boy oraninda cekilmis olmasi, 151k tasariminin
etkisini artiran bir unsur. Bu dar cerceve, aydinlatmanin karaktere odaklanmasini
saglayarak izleyicinin karakterin daraltilmis diinyasin1 daha yogun hissettirmektedir.

John Jackman (2010) karanlik sahnelerin aydinlatilmasinda kullanilan
tekniklerden biri olarak motive edilmis aydinlatma alanlar1 yaratmaktan bahseder. Bu
aydinlatma tiirii, kapidan, pencereden gelen ve hatta agiklanamayan 1s1k kesitleri ile
belirli bolgelerin aydinlatildig ve diger bolgelerin golgede birakildigi alanlardan olusgur.
Filmdeki kilit noktalar bu aydinlatilmis alanlarda gerceklestirilir. Filmde kullanilan
aydinlatma yontemi Jackman’in bahsettigi aydinlatma teknigine uygundur. Charlie’nin
salonu birden fazla diisiik siddetli 151k kaynagindan faydalanarak aydinlatilir. Burada
kullanilan 151k kaynaklarmin renkleri farklidir. ilk olarak Charlie’nin oturdugu
kanepenin etrafi sar1 151k ile aydinlatilmistir. Sekil 1°de de goriildiigii gibi kanepenin
saginda ve solunda iki tane abajur koyulmustur. Yukaridaki avize ile tiggen formasyonu
yakalanarak kompozisyon gii¢lendirilmis ve bu alan evin diger alanlarindan ayrilmigtir.
Bu ii¢ 151k kaynagi ile motivasyon aydinlatmasi saglanmis ve kanepenin oldugu bolge
sar1 151k ile aydinlatilmigtir. Pencerelerden iceri beyaz i1sik verilerek iki farkli renk
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karistirilarak kontrast olusturulmustur. Bu hem goriintiiye katman olusturarak derinlik
kazandirmistir hem de karakterin izole hayatini pekistiren, igerisi ve disaris1 arasindaki
farki ortaya koyan bir gorsel ortaya ¢ikarmistir. Kanepenin oldugu konumdan evin dis
kapis1 da goriilmektedir. Charlie kanepesinde var olurken kap1 dis diinyaya agilan bir
yerdir. Mekansal tasarimin kullanimi gorsel dili gii¢lendirmistir. Filmin yirmi altinct
dakikas1 bu acgidan giizel bir 6rnektir. Ellie, Charlie’den disar1 ¢ikmasini ister. Ellie
kapiy1 agmig ve yiizlinli babasina donmiistiir. Bu sirada yliziine yansiyan 1s1k babasinin
tarafindan gelen sar1 1s1ktir, arka 151k yani onu ¢agirdi dis diinya ise beyazdir. Iki farkli
151k rengi iki farkli diinyay1 yansitmaktadir. Charlie zorlanarak Ellie’nin bu ¢agrisini
kabul eder. Ayaga kalkmaya c¢alisir ancak basaramaz ve yanindaki masay1 ve masanin
istiinde duran abajuru diigiirtir. Ellie umutsuzca kapiy1 kapar ve oray1 terk eder. Charlie
dis diinyaya ¢ikamadigi gibi kendi 151811 da kaybetmistir. Bu karakterin yasadigi icsel
catismanin goriintlisel diizlemde de etkisini arttirmaktadir.

Sekil 1. Charlie’nin Salonu

59:55 ve 1.02.20 dakikalar arasinda kullanilan aydinlatma teknigi dikkat ¢ekicidir. Ellie
Odevini almak i¢in Charlie’nin evine gelir. Charlie ¢iktiyr alana kadar Ellie’den
defterine yazi yazmasin ister. Ellie defterini alir ve koltuga gecer. Bu sirada Charlie
konusmaya baglar ve hayatinin garip bir doneminde oldugunu sdyleyerek Ellie ve
annesini neden terk ettigini agiklamaya calisir. Charlie’nin aydinlatmasinda sar1 15181n
agirlikli olarak kullanildigr goriilmektedir. Ellie’nin aydinlatmasinda ise beyaz 151k
tercih edilmistir. Sekil 2°de genel planda bu aydinlatma goriilmektedir. Omuz ve yakin
planlara gecildiginde bu ayrim daha da belirgin hale gelmektedir. Bu iki karakter
arasindaki ayrilig1 desteklerler sekilde tasarlanmistir. Charlie kendini affettirmeye
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calisirken Ellie 6fkesini ortaya koymaktadir. Charlie’nin s6zlerinden sonra ayaga kalkan
Ellie onunla yiizlesmek i¢in durur kendisini terk ettigini bir anda hayatina tekrar girerek
babasi olmaya calistigint sdyler. Bu planda Ellie, Charlie ile yiizlesmektedir.
Aydinlatma teknigi de buna gore degismistir. Ellie’nin yiiziinde hem beyaz hem de sar1
151810 kullanildigi goriilmektedir. Ellie hezeyanini anlattiktan sonra tekrar koltuga geri
doner ve yliziine yapilan aydinlatmada tekrardan beyaz 1siktan yararlanilir. Bu sahnede
Ellie ve Charlie arasindaki kullanilan farkli renk sicakliklar1 sadece fiziksel bir
ayrismay1 degil, ayn1 zamanda bu iki karakterin temsil ettigi diinyalar arasindaki
psikolojik ve ahlaki mesafeyi de ortaya koyar. Ellie, dis diinyay1 ve karsi karsiya
gelmeyi temsil ederken; Charlie'nin sar1 1sikla sarmalanmis varligr gegmise doniik
huzursuz ama s1g bir konforu temsil eder.

Salonun ortasinda sar1 151k kullanilmistir. Mutfak boliimii beyaz 1sikla
aydinlanir. Yine pencerelerden igeriye dogru beyaz 1sik geldigi goriilmektedir. Bu hem
organik bir goriintli sagladig1 icin seyircide gergeklik algisini arttirmak hem de farkl
renk katmanlar1 sayesinde goriintiide derinlik olusturmaktadir. Sar1 ve beyaz renkli
1siklarin ahenkli bir sekilde kullanilmasi daha estetik bir goriintii saglamaktadir.
Aydinlatma tasariminda birden ¢ok yerden gelen diisiik siddetli motivasyon
aydinlatmalar1 kullanilmistir. Bu sayede film hem lowkey aydinlatmaya sahip olurken
ayn1 zamanda siddetli golgeler ve karanlik olusmasini engeller. Filmde kullanilan 151k
kaynaklarinin fazlaligina ragmen (Sekil 1’de de goriildiigii gibi) karanlik bir atmosfer
yaratmis olmasi ilgi ¢ekici ve estetik durmaktadir.

Sekil 2.
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1.09.46 ile 1.13.00 dakikalar1 arisinda Thomas’in yatak odasina gegtigi sahne farkli renk
1s1s1 kullaniminin goriintiiye nasil etki ettiginin bir 6rnegidir. Thomas’in bulundugu
odada pencerelerden gelen beyaz 1sikla aydinlatilmaya ¢alismigtir. Buradaki aydinlatma
teknigi karanlik ve aydinlatmanin kullanildigi chirascuro’dur. Ancak diger sahnelerden
farkli olarak tek bir renk 1s1s1 Thomas’ta kullanilmistir. Ayn1 sahnede kapinin 6teki
tarafindan bulunan Ellie’de ise farkli renk 1s1lar1 aydinlatmada kullanilmistir. Thomas’in
bulundugu planlarda kullanilan aydinlatma filmin ¢ogunlugunda kullanilan
aydinlatmaya gore daha diiz ve sade kalmaktadir. Blain Brown seksenli yillara kadar
kullanilan aydinlatma yontemlerinde kisitlhh bir renk dengesi kullanildigini
belirtmektedir. Ornegin sahnenin aydilatilmasinda sadece sar1 ya da beyaz 151k
kaynaklar1 kullanilirdi. Giinlimiizde gelisen teknoloji sayesinde ayni sahnede
birbirinden farkli renk kaynaklar1 kullanilabilmektedir (Brown, 2007). Bu sahne iki
farkli aydinlatma tiiriinii barindirmaktadir. Ellie’nin planlarinda renk dengesi yogunken
Thomas’in planlarinda renk dengesi kisithdir. Dikkat cekilecek diger bir nokta
Thomas’in Liz ile yaptig1 (49.35 - 53.55 dakikalar1) konusmadir. Bu sahnede Liz,
Thomas’in kim oldugunu sorgular, din ile ilgili konusmalar yaparlar ve Liz abisi
Alan’dan (aym1 zamanda Charlie’nin sevgilisi) bahseder. Bu sahnede dogal isiktan
yararlanilmistir. Renk 1s1s1 olarak beyaz 151k sahnede mevcuttur. Thomas’in yiiziinde
belirli bir sekilde Rembrandt aydinlatma, Liz’in planlarinda ise notan aydinlatma
kullanilmistir. Bu iki sahnede Charlie’nin hayatinin disina ¢ikildiginda aydinlatmanin
degistiginin bir gostergesidir. Bahsettigimiz ilk sahnede Thomas kendisi ile ilgili bir
seyler anlatirken ikinci sahnede Liz ve Thomas arasinda gecen diyaloglara yer verir.

Charlie’yi ve evini ilk gordiigiimiiz planda kasvetli ve los bir aydinlatma
kullanilir. Libatique aydinlatma tasariminin filmin sonunu diisiinerek planlandiklarini
ve Charlie’nin filmin sonunda aydinliga gidecek olmasi ile tezat olusturdugunu ifade
eder (Marcks, 2023). ilk gordiigiimiiz iki planda da bu tasarrmin 6zeti gibidir. ilk
goriinen genel planda yolcu otobiisii gelir ve bir yolcuyu indirir. Bu planda daha diisiik
pozlamali notan bir aydmlatma vardir. Ikinci planda pozlamanin giderek arttigini
gbzlemleriz. Filmin kronolojik yapisina bakildiginda ikinci sahne pazartesi giinii ile
baslar ve son sahne cuma giinii ile film biter. ilk dért giin hava kapali ve yagmurludur.
Cuma giinii ise havanin acik olmasi aydinlatma teknigini degistirmistir. Cuma giinii
Charlie’nin 6lecegi ve kizi ile tekrardan bag kurabildigi giindiir. Bu nedenle sahnenin
aydinlatilmasinda disaridan gelen sar1 151k kullanilmistir. Salondaki kasvetin yerini daha
ferah bir atmosfer almistir. Son sahnede Charlie’nin yiizlinde daha diisiik siddetli beyaz
151k kullanilmigtir. Sahne ilerledik¢e ve Charlie ile Ellie’nin tekrardan bag kurmaya
basladig1 boliimde Charlie i¢in kullanilan aydinlatilmanin parlaklig: giderek artmaya
baglar. Nihayetinde Ellie’nin Charlie’ye giiliimsemesi ile Charlie yukari dogru
yiikselmeye baglar ve 151k parlayarak sahne bitirilir. Karakterin filmin bagindaki
pismanliklari, gegmisi ile yiizlesme, kendisi ile ylizlesme, kizi ile tekrardan bag kurma
cabalar1 nihayete erdiginde karanliktan ¢ikarak aydinliga kavusur. Filmin ¢ogunlugunda
kullanilan lowkey aydinlatma yerine bu sahnede highkey aydinlatma kullanilir. Film
boyunca islenen yalnizlik, kiz1 ile kopuk iligkisi, utanma ve ¢ekinme sorunlari nihayete
erdiginde Charlie 151k olup gitmektedir. Filmin baslangicindaki ¢6ziilmesi gereken
sorunlar kasvetli bir atmosferde gergeklesirken aydinlifa dogru giden bir gorsel ile
filmin hikayesi tamamlanir. Filmin sonunda Charlie'nin 1s18a yiikseldigi sahnede
kullanilan beyaz 151k, sadece fiziksel bir aydinlanmay1 degil, ayn1 zamanda metaforik
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bir arinma ve kurtulusu da ifade eder. Bu sahne, karakterin kendisiyle ve kiziyla
ylizlesmesini “aydinlanma” metaforu iizerinden anlatilmasina saglar.

Sekil 3.

Tartisma ve Sonug¢

Aydmnlatma sinemanin temel unsurlarindan bir tanesidir. Fiziksel iglevi ile
kameranin goriintii almasini saglarken psikolojik etkisi ile izleyicide ¢esitli duygularin
uyarilmasini saglamaktadir. Ayn1 zamanda goriintliyii estetik hale getirmesi, katmanlar
olusturarak goriintiiye katmanlar katmasit ve ii¢ boyutlu bir goriinim kazanmasi,
izleyicinin dikkatini belirli bir noktaya ¢ekmesi, goriintiide renk olusturmasi gibi ¢esitli
ozellikleri saglamaktadir. The Whale filminde hikdyenin biitiinliigiine bakildiginda
aydinlatma tasarimimin ve kullanilan aydinlatma yontemlerinin gorsel anlatiy1
destekleyerek bir biitiinliik olusturdugu goriilmektedir. Karakterin izole edilmis hayatini
¢epegevre saran sar1 151k, onu dis diinyadan kopuklugunu sembolize etmektedir. Filmin
genelinde yaratilan agir atmosfer karakterin i¢inde bulundugu ¢ikmazlari ve sikintilari
yansitmaktadir. Charlie’nin Ellie ile olan c¢atismalarinda iki farkli renk 1sisinin
kullanilmasi izleyici lizerinde ¢atismanin etkisini arttirir. Dis diinya ile evde izole bir
hayat yasayan Charlie’nin igsel ve digsal arasindaki gerilimi goriintiide temsilini
saglayan sar1 ve beyaz isiklarin kullanilma bi¢imidir. Filmde, karakterin yasadigi
catismalara uyumlu bir sekilde agir bir atmosfer olusturulmustur. Bu atmosferin
olusturulmasinda gergek¢i bir goériinlimden vazgegilmemis giinliik hayattaki normali bir
ev gibi aydinlatma tasarimi yapilmistir. Salonda bazi noktalar hafif karanlikken bazi
bolgeler sar1 1s1kla, mutfak ve pencere ve kapi gibi bazi noktalar ise beyaz 1sikla
aydinlatma desteklenmistir. Charlie diginda kalan diger karakterlerin aydinlatmasinda
kullanilan farkli tasarimlar giizel diisiiniilmiis ya da diisiiniilmemisse dahi filmin gorsel
tislubuna katki saglamistir.

Sonug olarak filmde kullanilan aydinlatma tekniklerinin ¢esitli islevleri oldugu
goriilmektedir. Filmin karanlikta baslayan ve sonunda aydinliga giden atmosferinin
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olusturulmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Karakterin izole hayatin1 gostermekte, i¢sel
ile digsal hayatin c¢arpismasini gostermekte aydinlatma etkili bir ara¢ olarak
kullanilmistir. Bununla birlikte farkli renk 1silarinin kullanilmasi filmdeki katmanlarin
olusmasini saglamis ve derinlik katarak {i¢ boyutlu bir gérsel olusturmustur. Yine farkli
renk 1silariin kullanilmasi goriintiiyii hem daha gercekei hale getirmis hem de kisith
bir mekan olmasina ragmen daha etkili gorseller ortaya c¢ikarmistir. Ayn1 zamanda
karakterlerin birbiriyle ¢atigsmasini pekistirmistir.
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