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Tiirkiye Orneginde i¢ ve Di1s Go¢ Deneyimlerine Dayah Tematik Bir
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The Impact of Forced Migration and Displacement on Family Dynamics: A Thematic
Comparison of Internal and Cross-Border Migration Experiences in Turkey
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Gog, bireylerin olagan ikamet yerlerinden bagka bir yere hareketini iceren, kiiresel 6l¢ekte yayginlasan bir
olgudur. Tiirkiye, hem uluslararasi go¢ yollarinin merkezinde yer almasi hem de deprem, iklim kaynakli
afetler ve kentsel doniisiim gibi nedenlerle i¢ gog siireglerini deneyimlemesi bakimindan &6zgiin bir
konumdadir. Bu ¢aligmanin amaci, 2020 sonrast yayimlanmis giincel literatiire dayanarak, zorunlu go¢ ve
yerinden edilmenin aile yapisi lizerindeki etkilerini Tiirkiye 6rneginde, i¢ ve dis gb¢ baglamlarinda
karsilastirmali olarak analiz etmektir. Aragtirma, sistematiklestirilmis literatlir taramasi ve tematik igerik
analizi yoluyla yapilandirilmig niteliksel ve yorumlayici bir kavramsal sentezdir. Ulusal ve uluslararasi
akademik yaymlarin yani sira kurumsal politika belgeleri de analiz siirecine dahil edilmistir. Tiirkiye’deki
zorunlu i¢ go¢ hareketleri ile siginmaci ailelerin deneyimleri; aile i¢i rollerin dagilimi, toplumsal cinsiyet
iligkileri ve sosyo-kiiltiirel uyum temalar1 {izerinden degerlendirilmistir. Bulgular, gociin aile yapisi
iizerindeki etkilerinin mekansal, kiiltiirel ve ekonomik baglamlara gore farklilastigini gdstermektedir.
Yerinden edilme yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda sosyal baglamda da bir kopusa neden olmakta, aile
bu déniisiimden etkilenmektedir. I¢ gocte goreli kiiltiirel benzerlikler ve vatandaslik haklari uyum siirecini
kolaylastirirken; dis gogte statii belirsizligi, dil bariyeri ve toplumsal diglanma gibi unsurlar aile
dinamiklerini daha derinden sarsmaktadir. Calisma, yerinden edilmenin aile tizerindeki olumsuz etkilerini
azaltmaya yonelik entegre, kapsayici, aile merkezli, uzun vadeli ve farkli goc¢ tiirlerine duyarli sosyal
politika ve destek mekanizmalarinin gelistirilmesini 6nermektedir.
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Abstract

Migration, involving individuals’ movement from their usual places of residence to other locations, is a
globally widespread phenomenon. Turkey holds a unique position, as both a central hub in international
migration routes and a country experiencing internal migration driven by earthquakes, climate-related
disasters, and urban transformation. This study aims to comparatively analyze the impacts of forced
migration and displacement on family structures in Turkey, focusing on internal and cross-border migration
contexts, based on recent literature published after 2020. The study employs a structured, qualitative, and
interpretive conceptual synthesis, combining systematic literature review and thematic content analysis.
Both national and international academic publications, as well as institutional policy documents, were
incorporated into the analysis. The experiences of forced internal migration and refugee families in Turkey
are assessed through themes of family role redistribution, gender relations, and socio-cultural adaptation.
Findings indicate that migration’s effects on family structures vary according to spatial, cultural, and
economic contexts. Displacement causes not only physical but also social rupture. While relative cultural
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similarities and citizenship rights facilitate integration in internal-migration, status ambiguity, language
barriers, and social exclusion in cross-border migration more profoundly disrupt family dynamics. The
study advocates for integrated, family-centered, long-term social policies and support mechanisms tailored
to different migration types to mitigate effects of displacement.
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Giris

Gog, tarih boyunca toplumlarin sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve demografik yapilarinda
koklii dontistimlere yol acan ¢ok katmanli dinamik bir olgudur. Zorunlu gé¢ ve yerinden edilme
ise, bireylerin ve topluluklarin iradeleri disinda, ¢ogu zaman kriz, siddet ve belirsizlik
kosullarinda yasadiklar1 yerleri terk etmek zorunda kaldiklari siiregleri tanimlamaktadir. Bu
istemsiz hareketlilik, goniillii gégten farklidir (de Haas, Castles ve Miller, 2020, s. 34). Zorunlu
go¢ ve yerinden edilmenin temel nedenleri arasinda silahli ¢atismalar, yaygin siddet, insan haklari
ihlalleri, iklim degisikligi ve doga kdkenli afetlerin artan etkileri yer almaktadir (Bisht, 2024;
Cuadrado, Libuy ve Moreno-Serra, 2023, s. 394; IOM, 2025a). Bu tiir gogler, yalnizca fiziksel
mekanlarin kaybiyla siirli degildir; ayn1 zamanda aile i¢i iliskilerin, toplumsal rollerin ve
dayanigma pratiklerinin sosyal baglamda yeniden yapilandigi, ¢ok katmanli bir toplumsal
doniistim siirecini beraberinde getirmektedir (te Lintelo, Yildiz, Giirel, Sivis, Ciin, Khan ve Mull,
2023, s. 279).

Aile, gog siireglerinde hem koruyucu bir sosyal birim hem de degisimin dogrudan nesnesi
olarak merkezi bir konumda yer almaktadir. Ekonomik dayanigsma, bakim emegi, kimlik insas1 ve
aidiyet tiretimi gibi islevleriyle aile, bireyler igin hem destek hem de stres kaynagi olabilmektedir
(Unsal, 2022, s. 84). Gog dncesi travmalar, tehlikeli gecis deneyimleri ve yerlesme sonrasinda
karsilasilan sosyal ve ekonomik zorluklar, aile dinamiklerinde yapisal doniisiimlere yol agmakta;
ebeveynlik rollerinden kusaklar arasi iliskilere kadar pek ¢ok diizeyde yeniden yapilanmay1
zorunlu kilmaktadir (Jabbari, Schoo ve Rouster, 2023; Johansen, Varvin ve Sagbakken, 2025).

Uluslararas1 diizeyde zorunlu goé¢ egilimlerinin hizla arttign goézlemlenmektedir.
Uluslararast Go¢ Orgiitii’'niin (International Organization for Migration-lIOM) 2024 yilinda
yayimlanan Diinya G6¢ Raporu’nda yer alan verilere gore, 2020 yil itibariyla diinya genelinde
uluslararas1 gogmen sayisi yaklagik 281 milyon kisiye ulasmustir; bu say1 kiiresel niifusun yaklasik
%3,6’s1na denk gelmektedir (Sekil 1). IOM (2024, s. 1) tarafindan s6z konusu verinin en giincel
kiiresel tahmin oldugu belirtilerek, giincellenecek yeni verilerle 6zellikle 2020 yilinda baslayan
COVID-19 pandemisinin uzun vadeli etkilerinin ve go¢ egilimlerindeki yapisal degisimlerin daha
net bir bicimde ortaya konulabilecegi vurgulanmistir. Dolayisiyla bu ¢aligmada 2020 sonrasi
literatiiriin ele alinmig olmasi, bu yilin gogiin kiiresel 6l¢ekte doniim noktalarindan birini ifade
etmesiyle iligkilidir. 2020 yilindan itibaren COVID-19 pandemisi, iklim krizinin derinlesmesi,
kentlesme politikalar1 ve uluslararasi gatigsmalarin tetikledigi yerinden edilme siireclerinin,
ozellikle kadinlar, cocuklar ve yaslilar gibi kirilgan gruplarin 6zgiil deneyimlerine etkileri daha
goriiniir hale gelmistir (Baiocchi, 2025, s. 1; Jabbari vd., 2023; McAuliffe ve Khadria, 2021;
UNFCCC, 2024, 2025). Bu nedenle, 2020 sonras1 gog literatiirii, hem kiiresel egilimleri hem de
mikro diizeydeki doniigiim dinamiklerini yakalamak acisindan kritik bir referans noktasi
olusturmaktadir. Ancak, gégiin aile yapisina etkileri halen gogunlukla makro diizeyde ele
alinmakta; aile i¢i is bolimii, toplumsal cinsiyet rolleri ve kusaklar arasi iligkiler gibi mikro
Olgekteki dontisim dinamikleri yeterince derinlemesine incelenmemektedir (Cuartas, Lucero
Ramirez-Varela, Spitzer, Brieant, Ghazanfar, Lansford ve Sanson, 2025, s. 1; Dominelli, 2023, s.
2).
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Sekil 1. Uluslararas1 gogmen sayisi (2020-en giincel kiiresel tahmin)
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Kaynak: I0M, 2024; 2025b

Tiirkiye, hem uluslararast gé¢ yollariin merkezinde yer almasi hem de kendi ig¢
dinamikleri dogrultusunda zorunlu i¢ gog siireclerine sahne olmasi bakimindan 6zgiin bir konuma
sahiptir. 1950’lerden itibaren baslayan i¢ goc hareketleri, giiniimiizde deprem, iklim kaynakli
afetler, kirsal yoksulluk ve kentsel doniisiim gibi yapisal nedenlerle yeni bicimler kazanmistir
(Peker ve Sanli, 2022, s. 133; SBB, 2023). Buna ek olarak Tiirkiye, basta Suriye ve Afganistan
olmak iizere komsu cografyalardaki ¢atisma bolgelerinden gelen yogun siginmaci akimlarinin da
hedef iilkesi haline gelmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore, 2023 yilinda
Tiirkiye’de iller arasinda go¢ eden kisi sayis1 3 milyon 450 bin 953; ayni y1l iilkeye disaridan gog
eden kisi say1s1 ise 316 bin 456°dir (TUIK, 2024a; 2024b). Bu veriler, i¢ ve dis gdciin toplumsal
yapilar tizerindeki ¢ift yonlii etkilerini gézler 6niine sermekte ve giiniimiiz kosullarinda zorunlu
gbclin aile yapisi lizerindeki etkilerini analiz etmeyi daha 6nemli hale getirmektedir.

Bu dogrultuda bu calismanin amaci, 2020 yili sonrasi yayimlanan giincel literatiire
dayanarak, zorunlu gé¢ ve yerinden edilmenin aile yapisi lizerindeki etkilerini Tiirkiye 6rneginde,
i¢ ve dis go¢ baglamlarinda karsilastirmali olarak analiz etmektir. Arastirma, sistematiklestirilmig
literatiir taramasi1 ve tematik icerik analizi yoluyla yapilandirilmis, niteliksel ve yorumlayici bir
kavramsal sentez sunmaktadir. Tiirkiye’de yasanan zorunlu i¢ gog¢ hareketleri ile uluslararasi
siginmaci ailelerin deneyimleri; aile i¢i rollerin yeniden dagilimi, toplumsal cinsiyet
iligkilerindeki doniisiim ve sosyo-kiiltiirel uyum siirecleri baglaminda {i¢ ana tema etrafinda
karsilastirmali olarak incelenmistir. Bu kapsamda, Tiirkiye’den yurt disina yonelik gog¢ hareketleri
ve bu siirecteki aile deneyimleri ¢alismanin diginda tutulmustur. Caligmada asagidaki aragtirma
sorularina yanit aranmistir:

e Zorunlu goc ve yer degistirme, aile yapisini nasil etkilemekte ve aile bireyleri arasindaki
sosyal ve duygusal baglar1 nasil doniistirmektedir?

e Tirkiye’deki farkli gog tiirlerinin (i¢ go¢ ve dis gog) aile dinamikleri lizerindeki etkilerine
yonelik olarak hangi politikalar gelistirilebilir?

Bu calisma, gog literatiiriine mikro diizeyde aile iliskilerine odaklanan 6zgiin bir katki
sunmay1 amaglamis; 6zellikle zorunlu go¢ baglaminda aile yapisinin nasil doniistiigii, yeniden
yapilandig1 ve ailelerin sosyal uyum siireclerine nasil katildiklar1 iizerine bir tartisma sunmus;
ayrica Tirkiye i¢in politika onerileri gelistirmeyi hedeflemistir.

1. Kavramsal ve Kuramsal Cerceve: Gog, Yerinden Edilme ve Aile Dinamikleri

Zorunlu gociin aile dinamikleri lizerindeki etkilerini kavramsal ve kuramsal bir zeminde
incelemek igin, bu bolimde go¢ ve yerinden edilme olgularna dair temel yaklasimlar ele
almmustir.
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1.1. Goc ve Yerinden Edilme Uzerine Kuramsal Yaklasimlar

Gog, bireylerin olagan ikamet yerlerinden farkli bir mekana, uluslararasi sinirlarin 6tesine
ya da iilke iginde, hareket etmesini ifade etmektedir. IOM’a (2025a, 2025c) gére ‘uzun siireli bir
gbecmen’ en az 12 ay siireyle menge {ilkesinin disinda yasayan bireydir. Gé¢ olgusu, ekonomik,
siyasal, kiiltiirel ve gevresel nedenlerin etkilesimiyle sekillenen ¢ok boyutlu bir toplumsal siiregtir
(de Haas vd., 2020, s. 14).

Zorunlu gog, bireylerin kendi rizalari disinda; savas, siddet, insan haklari ihlalleri, doga
kokenli afetler veya yasamlarini tehdit eden kosullar nedeniyle yer degistirmek zorunda kaldiklar
bir harekettir. Bu tiir gog, goniillii gdcten temel motivasyonlart ve sonuglart bakimindan
ayrilmaktadir. Gogiin altinda yatan nedenler, is ve egitim olanaklar1 arayisi gibi “gekici”
faktorlerin yani sira; savas, siddet, yoksulluk, afetler ve iklim degisikligi gibi “itici” faktorlerle
de iliskilidir (European Parliament, 2024; I0M, 2025a).

Klasik go¢ kuramlar1 (6rnegin, Ravenstein'in itme-¢ekme modeli), gocii bireylerin
rasyonel kararlar1 olarak aciklarken; yapisalci ve elestirel yaklagimlar, gogii toplumsal
esitsizlikler, somiirgecilik gegmisi ve yapisal zorunluluklar baglaminda degerlendirmektedir
(Caglayan, 2006, s. 77; Massey, Arango, Hugo, Kouaouci, Pellegrino ve Taylor, 1993, s. 431).
Go6¢ kuramlariin evriminde, birey ve hane halki diizeyindeki karar siireglerine odaklanan
yaklagimlar da gelistirilmistir. Bu ¢er¢evede gog, yalnizca ekonomik bir karar degil, ayn1 zamanda
bir hane stratejisi olarak yorumlanmaktadir (Stark ve Bloom, 1985, s. 174).

Yerinden edilme, travmatik ve kontrol dist siiregleri vurgulayan bir kavramdir (Bisht,
2024, s. 5; European Commission, 2025). Kentsel doniisiim, afet sonrasi tahliyeler ve zorunlu
iskan politikalari, bireylerin yasadiklart mekanla olan fiziksel ve duygusal baglarin1 kopararak
sosyal dokuda ¢o6ziilmeye yol agmakta ve aile i¢i iliskilerde ani, kriz temelli yeniden
yapilanmalar1 beraberinde getirmektedir (Ozmete ve Ding, 2020, s. 197; Yilmaz ve Sikar, 2023,
s. 1247). Ulke iginde yerinden edilmis bireyler, miiltecilerin aksine uluslararas1 hukuki koruma
mekanizmalarindan yoksun olduklarindan travmaya karst daha kirillgan bir konumda
bulunmaktadirlar. Bu durum, gog siirecine iligskin olarak yalnizca ekonomik entegrasyona dayali
politikalarin yetersizligini ortaya koymaktadir (Cuadrado vd., 2023, s. 394; European
Commission, 2025; Johansen vd., 2025).

Sonug olarak, zorunlu go¢ yalnizca savas ve ¢atisma gibi siyasal nedenlerle degil; iklim
krizi, afetler, kirsal ge¢cim kaynaklarinin kaybi1 ve kentsel doniisiim gibi ¢evresel ve yapisal
stireglerle de sekillenmektedir. Bu farkli nedenler aile yapisi tizerinde karsilastirilabilir ancak
farkli yogunluklarda etkiler olusturmaktadir (IPCC, 2022; UNHCR, 2023).

1.2. Aile Dinamikleri ve Rol Doniisiimleri

Zorunlu gog ve yerinden edilme, aile dinamiklerinin bigimlenigini, rollerin dagilimini ve
sosyal destek sistemlerini derinden doniistirmektedir. Aile, gog siirecinde hem bir karar alma
birimi hem de dayanisma ag1 olarak islev gdrmektedir. Bu siireclerde mekansal ve kiiltiirel
kopuslar, aile i¢i iliskilerin yeniden tanimlanmasini gerektirmektedir (Jabbari vd., 2023).

Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Teorisi, bu doniisiimleri ¢cok katmanl olarak analiz
etme olanagi saglamaktadir: mikrosistem (aile, yakin ¢cevre), mezosistem (okul, is), egzososistem
(kurumsal diizenlemeler) ve makrosistem (kiiltlirel normlar) (Bronfenbrenner, 1979, s. 22; Guy-
Evans, 2025). Bu yaklasim, gé¢gmen ailelerin deneyimlerinin biitiinciil olarak degerlendirilmesi
igin bir ¢erceve sunmaktadir (Chu ve Thelamour, 2021).

1.2.1. Go¢ Kararinda Ailenin Etkisi

Aile bireylerinin kararlari, diger aile bireylerinin gogii veya yerinde kalist iizerinde
belirleyicidir. Evlilik, dogum gibi olaylar go¢ kararlarini tetikleyebilirken; gd¢ siireci aile igi
rolleri ve yoriingeleri degistirebilmektedir (Milewski ve Kulu, 2007, s. 567; Mulder, 2018, s.
1151). Go6g hareketliliginde sik goriilen bir neden olan aile birlesimi, bireylerin aile yakinliklari
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aracilifiyla sosyal kayiplara karsi1 bir denge kurmasini saglamaktadir (Gillespie ve Mulder, 2020,
S. 399; Mulder, 2018, s. 1151; Mulder ve Malmberg, 2014, s. 2195). Hem erkeklerin hem de
kadinlarin yerel is ve aile baglar1 go¢ olasiligint azaltmakla birlikte, erkeklerin ig baglarinin bu
konuda daha belirleyici oldugu goriilmektedir (Mulder ve Malmberg, 2014, s. 2195).

1.2.2. Ailede Rol Degisimleri

Zorunlu gog siirecinde siginma sistemlerinin dayattigi kisitlamalar, belirsizlikler ve
kaynak eksiklikleri ebeveyn stresini artirmakta, izolasyon ve gii¢siizlik hissini
derinlestirmektedir (Johansen vd., 2025). Toplumsal cinsiyet kuramlari, gog siirecinde kadinlarin
geleneksel rollere hapsedilmesi ya da bakim emegini tistlenmeleri gibi esitsiz yiiklenimleri analiz
etmek icin giiglii bir ¢ergeve sunmaktadir (Baiocchi, 2025). Gog, bazi durumlarda kadinlarin
giiclenmesi ve karar mekanizmalarina daha fazla katilmasi igin bir firsat olusturabilecegi gibi;
ayni zamanda ev i¢i sorumluluklarin artmasi ve toplumsal izolasyonun derinlesmesi gibi riskleri
de beraberinde getirebilmektedir. Gog, toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda kadin ve erkek
iizerinde farkl etkiler olusturmakta; baz1 durumlarda evlilik i¢i gerilimleri ve iggiicii piyasasina
katilimda esitsizlikleri artirabilmektedir (Gutirrez-Vazquez ve Torres, 2020, s. 1107).

1.2.3. Aile Yapisinda Déniigiim

Gog, cekirdek aile modelinden farklilagan, pargalanmis veya hibrit aile yapilarinin ortaya
¢ikmasina neden olabilmektedir. Bat1 kiiltiirlerinde ¢ekirdek aile modeli 6ne ¢ikarken, zorunlu
gbc deneyimleyen ailelerde genis aile iiyeleri ¢ogu zaman ¢ocuk bakimini {istlenmektedir. Bu
baglamda bazi ¢ocuklar, yaslarina uygun olmayan ailevi sorumluluklari iistlenmek durumunda
kalabilmektedir. Bu durum, 6zellikle gé¢ siirecindeki belirsizlik ve ebeveynlerin yasadigi stres
nedeniyle ortaya ¢ikabilen bir dinamiktir (Bunn, Zolman, Smith, Khanna, Hanneke, Betancourt
ve Weine, 2022; Byrd, 2022, s. 3). Gog siireci, aile birlesimini zorlastirmakta, bu durum aile
biitiinliiglinii sarsarken ayni1 zamanda ¢ocuklarin psikolojik iyilik halini etkilemektedir (Lu, Zhang
ve Du, 2021, s. 416). Ote yandan, baz1 gd¢men aileler, yeni iilkelerde cekirdek aile modeline
yonelirken, digerleri hem geleneksel hem de yeni aile bigimlerinin 6zelliklerini igeren hibrit
yapilar gelistirebilmektedir. Bu siirecler, go¢ edilen llkenin sosyal, ekonomik ve hukuki
kosullarina gore sekillenmektedir. Ozetle, aile yapisindaki déniisim tek tip bir model
izlememektedir, aksine ¢ok boyutlu ve ¢esitlidir (Milewski ve Kulu, 2007, s. 567; Torres, 2022,
s. 120).

1.2.4. Kugaklararast Travma ve Go¢ Sermayesi

Zorunlu go¢ ve yerinden edilmenin neden oldugu travmalar, sonraki kusaklarda ruh
sagligl sorunlarina, egitim kayiplarina ve basa ¢ikma mekanizmalarinda bozulmalara yol
acabilmektedir (Bunn vd., 2022; Gillen, Goodman, Danaher, Bosson, Greenwald ve Jasrasaria,
2024, s. 888). Buna Kkarsilik, go¢ deneyimi ailede “gd¢ sermayesi” birikimine katkida
bulunabilmektedir. Bu sermaye nesiller arasi aktarilarak, gelecekteki goniillii gb¢ egilimini
artirabilmektedir. Bu paradoks, go¢ politikalarinin yalnizca ekonomik ve sosyal boyutlar degil,
aynit zamanda psikolojik mirasi da kapsamasi gerektigini ortaya koymaktadir (Brunarska ve
Ivlevs, 2023, s. 2423; Bunn vd., 2022; Gillen vd., 2024, s. 888).

1.3. Sosyal ve Kiiltiirel Uyum Siire¢leri

Zorunlu gbégmenler i¢in sosyal uyum, sadece barinma ve istihdam gibi yapisal alanlari
degil; aym1 zamanda kimlik, aidiyet ve kiiltiirel uyum (akiiltiirasyon) gibi boyutlar1 da kapsayan
¢ok yonlii bir siirectir. Bireyler bu siirecte entegrasyon (her iki kiiltiirii de benimseme),
asimilasyon (yeni kiiltiirii benimseyip eskiyi reddetme), ayrisma (eski kiiltiirii benimseyip yeniyi
reddetme) veya marjinallesme (her iki kiiltiirii de reddetme) stratejileri benimseyebilmektedir.
Entegrasyon genellikle daha olumlu ruh saghig sonuglariyla iligkilendirilmektedir. Ancak bu
slirecin basarisi, yalnizca bireysel cabalarla degil, ev sahibi toplumun kabul kapasitesiyle de
sekillenmektedir (Bhat, Fayaz Ahmad Paul, Bashir, Gul ve Ganie, 2025; Byrd, 2022, s. 3;
Cormos, 2022; Machler ve Daikeler, 2024).
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Dil edinimi, bagarili entegrasyonun temel taslarindan biridir ve barinma, saglik, istihdam
ve egitim gibi temel hizmetlere erisimi dogrudan etkilemektedir. Go¢menlere sadece dil dersleri
saglamak yeterli degildir; dil egitiminin kalitesi, erisilebilirligi ve kiiltiirel uygunlugu kritik
oneme sahiptir. Ozellikle kiiltiirel aracilar (gdgmenlerin saglik, egitim gibi alanlarda hizmet
saglayicilarla kiiltiirlerarasi iletisim kurmasina yardimci olan kisiler), saglik ve egitim gibi hassas
alanlarda iletisim bosluklarini kapatarak 6nemli rol oynamaktadir (Johansen vd., 2025; Kendrick
ve Early, 2024; Swendsen ve Merikangas, 2020, s. 173; UK Trauma Council, 2025). Ayrimeilik,
dislanma ve rk¢ilik ise sosyal uyumu zedeleyen temel riskler arasindadir. Buna karsin topluluk
destegi, goriniirlik ve go¢cmenlerin katki saglayabilecegi firsatlar, bireysel dayanikliligi
giiclendirmekte ve kolektif aidiyet duygusunu pekistirmektedir (Abamosa, 2024; Jany, Y ossinger,
Wood, Coggio ve Champemn, 2024, WHO, 2025).

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu c¢aligmanin temel amaci, Tiirkiye 6rnegi iizerinden zorunlu go¢ ve yerinden edilme
stireclerinin aile dinamikleri tizerindeki etkilerini sosyo-kiiltiirel baglamda degerlendirmektir.
Calismada, go¢ sonrasinda aile i¢i rollerin, iligkilerin ve is boliimiiniin nasil doniistiigili; toplumsal
cinsiyet, kusaklar arasi iligkiler ve sosyal uyum dinamikleri {izerinden analiz edilmistir. Tiirkiye
baglaminda, i¢ goglin (kentsel doniisiim ve afetlere bagli goc, kirdan kente go¢ gibi farkli zorunlu
gbc¢ bigimleri) ve dis gociin aile yapisi lizerindeki etkileri karsilagtirmali olarak ele alinmigtir.

Bu calisma, gogiin yalnizca demografik ya da ekonomik sonuclarina degil; mikro
diizeydeki sosyal iliskiler ve aile ici Orgiitlenme bigimleri lizerindeki yapisal etkilerine de
odaklanmaktadir. Aile ve goc iliskisi, Ozellikle dayanisma ve bakim pratiklerinin yeniden
sekillenmesi ile kadinlar, ¢ocuklar ve yaslilar gibi kirllgan gruplarin deneyimleri ¢ergevesinde ele
almmistir. GOglin, aileyi yalnizca etkilenen birim olarak degil, ayn1 zamanda i¢sel rollerin yeniden
insa edildigi aktif bir siire¢ olarak nasil isledigi incelenmistir.

Bu baglamda ¢aligmanin 6zgiin katkisi ti¢ temel noktada toplanmaktadir:

¢ Giincel bosluklara odaklanmasi: 2020 sonras1 donemde Tiirkiye baglaminda, gociin
dogrudan aile yapisina etkilerine odaklanan akademik galismalar sinirlidir (Dogan, 2022;
Engin, 2021). Mevcut literatiir genellikle iki ana eksende toplanmaktadir:

o I¢ gbe siirecleri; dzellikle kadinlar ve yaslilar gibi belirli gruplar iizerindeki etkileri
(Cobanoglu ve Ince, 2025; Kizilaslan ve Arslan, 2022; Kiiciik, 2022; Ozmete ve Ding,
2020) ya da kentsel doniisiim (Acungil, 2021; Aydin ve Kayike1, 2024; slek ve
Sengiil, 2024; Ozmete ve Ding, 2020), afetler (Bahadir ve Uysal, 2024; Kizmaz, 2021;
Peker ve Sanli, 2022; Sevim, 2024; Seker, 2023; Yilmaz ve Sikar, 2023), saglik, sosyal
hizmetler ve iskan politikalar1 (Kiigiik, 2020; Sakaci, 2020; Unal ve Gedik, 2022) gibi
belirli boyutlar iizerinden ele alinmaktadir.

o Dis goc baglaminda ise cogunlukla gogmen ailelerin kadin, cocuk veya belirli etnik
gruplara 6zgii deneyimlerine odaklanilmaktadir (Akkas ve Aksakal, 2021; Aricioglu
ve Afkari, 2023; Bimay ve Cetin, 2023; Buz, Canli ve Aygiiler, 2021; Carpar ve
Yaylaci, 2021; Celik ve Isler, 2020; Cobanoglu ve Ince, 2025; Dogangiin ve Keysan,
2022; Ekmen ve Kogak, 2020; Goniil, 2020; Giiler, 2020; Haqyar ve Camgéz, 2023;
Karatas ve Duyan, 2021; Kiigiik, 2022; Morgiil, Savaskan ve Mutlu, 2021; Oghli,
2023; Ozensoy, 2021; Rasooly, 2020; Unal ve Gedik, 2022; Unsal, 2022).

e Farkh zorunlu gog¢ bicimlerinin birlikte analiz edilmesi: Bu ¢alisma, afet sonras1 gog,
kentsel doniisiimle yerinden edilme ve uluslararast go¢ gibi farkli baglamlar
karsilagtirmali bicimde degerlendirerek, aile yapisindaki doniistimlerin ortak ve ayrisan
yOnlerini analiz etmektedir.
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¢ Tematik sentez yaklagimiyla literatiiriin biitiinlestirmesi: Mevcut literatiirde dagimik
bicimde yer alan bulgular, bu calismada tematik olarak yapilandirilmis ve karsilastirmali
bir analize doniistiiriilerek aile merkezli bir perspektif sunulmustur.

Sonug olarak, bu galisma, gé¢ olgusunu yalnizca mekansal bir hareketlilik olarak degil,
aile i¢i iligkilerde yeniden yapilanmaya yol acan ¢ok katmanli bir toplumsal doniisiim siireci
olarak ele almaktadir. Ayrica sosyal uyumun mikro diizeydeki iliskiler temelinde anlasilmasi
gerektigine dikkat ¢ekmektedir. Bu yoniiyle hem sosyal bilimler literatiiriine teorik katki
saglamakta hem de aile temelli etkileri 6nceleyen politika yapim siireglerine yonelik uygulamaya
doniik ¢ikarimlar igermektedir.

3. Yontem

Bu ¢alisma, zorunlu gdg siireclerinin aile dinamikleri tizerindeki etkilerini analiz etmek
amactyla yapilandirilmis, niteliksel ve yorumlayici bir kavramsal sentez ¢alismasidir. Arastirma
tasarimi, sistematiklestirilmis literatiir taramasi ile tematik igerik analizinin birlesiminden
olugsmaktadir. Bu kapsamda ulusal ve uluslararas1 akademik yayinlar, gé¢ temal politika belgeleri
ve kurumsal raporlar ¢ok katmanli bir analiz gercevesi icinde degerlendirilmistir. Sekil 2’de
calisma tasarimina iligkin yontemsel akis semast sunulmustur.

Sekil 2. Arastirma tasarimi ve analiz siirecine iliskin yontemsel akis semasi

Amag: 2020 v soansi veyurbams gineel whademik litertiice dayassrak, zonnle pis ve
verindea oditmenis aile yapes: bzerindeki etkilerini Torkiye Guegs Uzeinden:
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3.1. Literatiir Taramasi ve Kaynak Secimi

Literatiir taramasi, 2020-2025 yillar1 arasinda yayimlanmis, gog¢ ve aile iliskileri temali
niteliksel ve analitik ¢calismalara odaklanacak bigimde yapilandirilmistir. 2020 yilinin basglangig

85



Tugag / Zorunlu Gég ve Yerinden Edilmenin Aile Dinamiklerine Etkisi: Tiirkiye Orneginde I¢ ve Dis Gog
Deneyimlerine Dayali Tematik Bir Karsilastirma/ The Impact of Forced Migration and Displacement on Family
Dynamics: A Thematic Comparison of Internal and Cross-Border Migration Experiences in Turkey

noktas1 olarak alinmasinin nedeni, bu tarihin kiiresel gé¢ dinamiklerinde bir doniim noktasi
olmasidir. COVID-19 pandemisinin etkileri, iklim krizinin derinlesmesi, hizlanan kentlesme ve
uluslararasi ¢atigmalar, 6zellikle kirilgan gruplar (kadinlar, cocuklar, yaslilar) agisindan zorunlu
gbclin aile yapisina etkilerini onceki donemlere kiyasla daha goriiniir hale getirmistir (IOM, 2024;
McAuliffe ve Khadria, 2021; UNFCCC, 2024). Bu nedenle 2020 sonrasi literatiiriin se¢imi,
giincel ve yapisal doniisiimlere odaklanmayr miimkiin kilmistir. Tarama siireci, Web of Science,
Scopus, TR Dizin, Google Scholar ve DergiPark veri tabanlar1 kullanilarak gergeklestirilmistir.

EE NS

Arama sirasinda kullanilan anahtar kelimeler arasinda “gd¢”, “zorunlu go¢”, “yerinden edilme”,
EE T3 9% <6 99 ¢

“aile yapis1”, “toplumsal cinsiyet”, “sosyal uyum”, “iklim go¢ii”, “kentsel doniistim”, “siginmact
aileler” ve “afetler sonrasi aile iligkileri” gibi terimler yer almistir.

Tarama sonucunda ulagilan 96 calisma arasindan, asagidaki olciitlere gore 33 6zgiin
calisma analize dahil edilmis ve s6z konusu 33 calismaya iliskin ayrintili bilgiye Ek Tablo:1’de
yer verilmistir:

e Makalenin aile dinamikleri ve zorunlu gog iliskisini incelemesi,

o Tiirkiye baglamini icermesi veya kiiresel diizeyde karsilastirmali veri sunmasi,

e Sosyal bilimler yontemlerine uygunluk gostermesi (Bu calisma kapsaminda nitel ve
karma yontemlere dayali arastirmalara odaklanilmistir. Ciinkii aile dinamikleri, toplumsal
cinsiyet iligkileri ve kusaklar arasi etkilesimler gibi mikro diizeydeki doniisiimlerin
anlasilmasi, sayisal egilimlerle birlikte derinlemesine betimleme ve yorum yapilmasini
gerektirmektedir. Bu kapsamda nitel ve karma yontemler, bu caligmanin arastirma
sorulartyla dogrudan ortiismektedir. Nicel yontemler ise sosyal bilimlerde yaygin olarak
kullanilmakla birlikte, bu ¢aligmanin analitik ¢ergevesinde ikincil ve destekleyici bir rol
iistlenmistir),

e 2020 yili ve sonrasi yayimlanmis, gilincel tartigmalari igermesi,

e Hakemli ve tam metin erigimine agik olmasi.

Ek olarak, 12. Kalkinma Plam, TUIK gdg istatistikleri, Go¢ Idaresi Baskanlig1 raporlari,
Avrupa Birligi, Avrupa Komisyonu, Birlesmis Milletler, IOM, Diinya Saghk Orgiitii (World
Health Organization-WHO) gibi kurumsal kaynaklar, glincel veri ve kavramsal ¢ergeve saglamak
iizere analize entegre edilmistir.

3.2. Kuramsal ve Analitik Yaklasim

Bu calismanin analiz cercevesi ii¢ temel kuramsal alana dayanmaktadir. i1k olarak,
Bronfenbrenner’in (1979) Ekolojik Sistemler Teorisi birey, aile ve cevre etkilesimlerini ¢ok
diizeyli bigimde incelemeye olanak saglamistir. Bu yaklagim, go¢iin yalnizca bireysel degil, ailevi
ve toplumsal baglamlarda da ele alinmasina imkan vermistir. ikinci olarak, toplumsal cinsiyet
kuramlar1 (Baiocchi, 2025; Connell, 2002; Yuval-Davis, 2006) go¢ siireclerinde kadinlarin hem
ev ici hem de ev disi rollerinde yasanan degisimleri ve bu degisimlerin ataerkil yapi tizerindeki
etkilerini degerlendirmede kullanilmistir. Ugiincii olarak, ailede déniisiim sosyolojisi literatiirii
(Aldous, 1990; Goode, 1963; Kagitcibasi, 2007; Cherlin, 2012), zorunlu gd¢ sonrasi aile
yapilarinda goriilen hibritlesme, ¢ekirdeklesme ve is boliimi farklilasmalarini yorumlamak igin
temel alinmigtir.

Bu kuramsal yapi, go¢ deneyimlerinin aile dinamikleri Uzerindeki etkilerinin ele
almiginda yalmzca betimsel degil, aciklayici ve karsilastirmali bir ¢oziimleme yapilmasini
miimkiin kilmistir.

3.3. Tematik icerik Analizi Siireci

Bu caligmada, secilen literatiiriin analizinde kuramsal yonlendirmeli kavramsal tarama
yaklagimi benimsenmis; bulgular, i¢erik benzerlikleri temelinde ii¢ ana temada siniflandirilmistir.
Bu analiz, dogrudan veri toplama yerine ikincil kaynaklardan elde edilen bulgular {izerinden
yiiriitiilmiis; sistematik kodlama ya da nitel veri yazilimi kullamlmamistir. Ug ana tema,
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kavramsal yakinliklar temelinde olusturulmustur ve galismalardaki bulgular bu temalar iizerinden
karsilastirmali bigimde yapilandirilmastir.

Analiz siireci su sekilde yiiriitiilmiistiir:

e Literatiirde one ¢ikan bulgular elestirel ve karsilagtirmali bigimde okunmus,

e Aile yapisi, toplumsal cinsiyet ve sosyal uyum kavramlari cergevesinde temalar
belirlenmis,

e Eserler bu temalarla eslesecek bicimde kavramsal olarak gruplanmis ve bulgular
karsilagtirilmigtir,

Bu ii¢ ana tema sunlardir:

1. Aile i¢i rollerin ve sorumluluklarin yeniden dagilimi ve kusaklar arasi etkilesim
Ailenin toplumsal cinsiyet iliskilerindeki degisim
3. Ailede sosyo-kiiltiirel uyum, dayanisma ve aile i¢i destek mekanizmalari

N

Temalar, hem Tiirkiye 6rnegi iceren hem de kiiresel baglamda zorunlu gocii ele alan
literatlirden ¢ikarilan egilimler iizerinden yapilandirilmigtir. Literatiiriin igerigi yalnizca
kavramsal kategorilere gore degil, goc tiirleri ve baglamsal farkliliklar temelinde karsilastirmali
bicimde analiz edilmistir. Bu sayede, farkli cografya ve baglamlardaki bulgular yorumsal
karsilastirma yoluyla sentezlenmis ve mikro diizeydeki aile dinamikleri ¢ok katmanli bigimde
tartigilmastir.

Bu calismada herhangi bir saha verisi toplanmamis; yalnizca kamuya agik, yayimlanmis
bilimsel kaynaklar ve kurumsal belgeler kullanilmistir. Bu yontemsel yaklagim, hem i¢ hem dis
gociin aile dinamikleri iizerindeki etkilerini tematik olarak ortaya koymaya, hem de baglamsal
benzerlik ve farkliliklar1 belirlemeye imkan tanimistir.

4. Bulgular ve Tartisma

Tiirkiye’de zorunlu i¢ gog, iklim degisikligine baglh afetler, depremler, kirsal gecim
kaynaklarinin kayb1 ve kentsel doniisiim gibi etkenlerle sekillenmektedir. Diger yandan Tiirkiye
hem bir gecis iilkesi hem de hedef iilke olarak, cevre iilkelerdeki savaslar ve yoksulluk
nedenleriyle gerceklesen dis goclerin? nemli duraklarindan biri haline gelmistir (Go¢ Idaresi
Baskanligi, 2025a; Karatag ve Duyan, 2021, s. 5482). 12. Kalkinma Plani'nda hem gog politikalar
hem de aile yapisinin korunmasi temel oncelikler arasinda yer almakta; uyum stratejileri, sosyal
hizmetler ve aile temelli uygulamalar 6ne ¢ikmaktadir (SBB, 2023).

Bu politika yonelimleri, ¢alismanin analizinde analitik literatlir taramasiyla birlikte
kavramsal dayanak olarak degerlendirilmistir. Bu boliimde, bulgulara dayali olarak belirlenen ii¢
ana tema gergevesinde i¢ ve dig gdclerin aile yapisina etkileri karsilagtirmali olarak ele alinmistir.

4.1. Aile ici Rollerin ve Sorumluluklarin Yeniden Dagilimi ve Kusaklar Arasi Etkilesim

Zorunlu go¢ siirecleri, Tiirkiye’de aile yapisinin mekénsal ve toplumsal baglamla
iligkisini doniistiirmektedir (Ekmen ve Kocgak, 2020, s. 188; SBB, 2023). Bu doniigiim,
Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Teorisi baglaminda, gociin mikrosistem (aile i¢i iligkiler)
ve mezosistem (aile ile ¢evre kurumlar1) diizeylerinde eszamanli yeniden yapilanmalara yol
actigmi gostermektedir. Bu doniisiimiin belirgin boyutlarindan biri, aile i¢i rollerin yeniden
tanimlanmas1 ve sorumluluklarin farkli bi¢imlerde dagilmasidir. 12. Kalkinma Plani'nda da
vurgulandigi tizere, go¢ olgusunun ortaya ¢ikardigr demografik ve sosyoekonomik degisimler aile

2 Tiirkiye, 1951 Cenevre Sozlesmesi’ne cografi sinirlamayla taraf olup, Avrupa digindan gelen kisiler sozlesme kapsaminda tam
miilteci statiisiinden yararlanamaz. Bu kisiler, Yabancilar ve Uluslararast Koruma Kanunu (YUKK) ¢ergevesinde sartli miilteci
statiisiindedir. Ayrica, YUKK’ta tanimlanan Gegici Koruma statiisii, Avrupa digindan kitlesel gogler gibi belirli durumlarda
uygulanmakta ve farkli insani, sosyal ve politik kriterler goz 6niinde bulundurulmaktadir (Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu,
2013; Gég Idaresi Baskanhig1, 2025; igisleri Bakanligi, 2014). (Birpinar ve Tugag, 2022, s. 127; Gog Idaresi Baskanhgi, 2025b; Resmi
Gazete, 2013, 2014).
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i¢i ig boliimii, bakim emegi ve kusaklar arasi etkilesim gibi alanlarda 6nemli etkiler meydana
getirmektedir (SBB, 2023).

4.1.1. Tiirkiye'de Zorunlu I¢ Gog¢ Siirecleri

Tiirkiye'nin Akdeniz Havzas1 gibi iklim degisikliginin etkilerine kirilgan bir iklim
bolgesinde yer almasi, tarim ve hayvanciliga dayali kirsal ekonomileri olumsuz etkilemekte ve
kirdan kente zorunlu gogleri tetiklemektedir (Bahadir ve Uysal, 2024, s. 1125; Kizmaz, 2021, s.
433; Tarim ve Orman Bakanhgi, 2022, s. 33). Kuraklik, su kaynaklarinin azalmasi, orman
yanginlar1 ve toprak verimsizligi aile isletmelerini siirdiiriilemez hale getirmektedir. Gengler
cogunlukla kentlere go¢ ederken, yaslilar yerinde kalmay: tercih etmektedir (Dogan, 2022;
Kizilaslan ve Aslan, 2022, s. 157; Kizmaz, 2021, s. 443; Ozmete ve Ding, 2020, s. 200). Bu
durum, kusaklar aras1 etkilesimi zayiflatmaktadir ve 12. Kalkinma Plani’nda yer alan kirsal aile
isletmelerine destek politikalar1 da bu soruna ¢oziim bulmayr hedeflemektedir (SBB, 2023, s.
219).

Kentlerdeki ailelerde ise, yasam kosullarinin zorlugu aile i¢i rollerin doniistimiinii
hizlandirmaktadir. Kadinlarin ve kimi zaman ¢ocuklarin aileye gelir saglamak iizere calismast
gerekebilmektedir. Kirdan kente goc siireclerinde geleneksel olarak evin reisi olan erkegin
vasifsiz iglerde diisiik iicretlerle ¢aligmasi veya is bulamamasi ise siireci olumsuz yonde
etkilemektedir (Engin, 2021, s. 237; Unsal, 2022, s. 89). Tiirkiye’deki kentlerde yasanan
depremlerde konutlarin zarar gormesi, iklim degisikligine bagli sel ve taskinlar gibi afetlerde can
ve mal kayiplar1 yaganmasi, altyapi yetersizlikleri, ekonomik sektorlerdeki daralma (6rnegin,
turizm sektoriinde iklim etkilerine bagli olarak sezon daralmasi ya da kuraklik ve su kitligi
nedeniyle sanayi sektoriinde yasanan iiretim sorunlari gibi), kentlerdeki aileleri daha kirilgan hale
getirmektedir (Dogan, 2022; Kizmaz, 2021, s. 433; Peker ve Sanli, 2022, s. 138; Sevim, 2023;
Seker, 2023, s. 174). Bu bulgular, Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Teorisi baglaminda
mikrosistem diizeyinde aile i¢i rol dagiliminin, makrosistem diizeyindeki ekonomik kosullar ve
afet riskleri gibi dis etkenlerle dogrudan iliskili oldugunu gostermektedir. Ayrica, aile ici is
boliimiindeki bu kaymalar, ailede doniisiim sosyolojisinin 6ngdrdiigii ¢ekirdek ailelesme ve
rollerin hibritlesmesi siiregleriyle ortiismektedir.

4.1.2. Tiirkiye'ye Yonelik Dis Gog Siiregleri

Dis goc¢ baglaminda, ozellikle Suriyeli ve Yemenli siginmaci ailelerde aile igi
sorumluluklar belirgin sekilde yeniden yapilandirilmaktadir. Kadinlarin ev digi sorumluluk
iistlenmesi, ¢ocuklarin ¢aligmasi ve aile bireylerinin tiimiiniin emege katilmasi yayginlagsmaktadir
(Giiler, 2020). Bu, aileyi Bronfenbrenner’in mezosistem diizeyinde yeni toplumsal kurumlarla
(isgiicii piyasasi, egitim sistemi) daha yogun iliskiye sokmakta; ayn1 zamanda aile i¢i rollerin
klasik patriyarkal kaliplardan ayrismasina yol agmaktadir. Bimay ve Cetin’in (2023, s. 1027)
bulgulari, Suriyeli sigmmaci ailelerin gen¢ kusaklarinda sadece kadimin ev islerini yaptigi
gelencksel yaklasimin aksine, ev islerine erkeklerin katiliminin arttigimi gostermektedir. Bu
degisimler, toplumsal cinsiyet kuramlarinin 6ngoérdiigi gibi, gogiin bazi durumlarda kadinlar i¢in
gelencksel rollerden sapma ve daha fazla 6zerklik potansiyeli tasidigini ortaya koymaktadir.

Suriyeli ve Yemenli si§inmaci aileler iizerine yapilan ¢caligmalar (Ekmen ve Kogak, 2020,
s. 167; Ozensoy, 2021, s. 1606), cocuklarin egitim almasina sicak bakilmadigini ve ¢ocuklarin
farkli islerde c¢alistirildigini ortaya koymustur. Siginmaci c¢ocuklarin galigtirilmasi, yetersiz
yardimlar ve diisiik gelirli islerde caligsma zorunlulugu ile iliskilendirilmistir. Karatas ve Duyan’in
(2021) Tiirkiye’deki Tirkmen aileler iizerine yaptigi calismada da babalarin %67 sinin
Tiirkiye’ye geldikten sonra ¢alismadigi, ailede daha ¢ok gocuklarin ve genglerin sosyal glivencesi
olmayan iglerde ve diisiik iicretlerle galistiklar tespit edilmistir. Aile reisleri olan babalarin
calismay1 birakmasinin temel nedenleri, cogunlukla saglik sorunlar1 ve geldikleri iilkelerde
gecmisteki memurluk hizmetlerinden sagladiklari maaslar olarak belirtilmistir.
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Bimay ve Cetin (2023, s. 1026), Tiirkiye’ye zorunlu go¢iin aile i¢i kusak catigmalarini
artirdigini, aile biiyiikleri ile gengler arasinda degerler, beklentiler ve davranig kaliplart
bakimindan gerilimler yagandigini ortaya koymaktadir.

4.2. Ailenin Toplumsal Cinsiyet Iliskilerindeki Degisim

Gog¢ ve yerinden edilme stirecleri, Tiirkiye’de aile i¢i toplumsal cinsiyet iliskilerini
doniistiirmektedir. Bu doniisiim, hem zorunlu i¢ gd¢ yasayan ailelerde hem de Tiirkiye’ye
disaridan gelen siginmaci ailelerde farkli bicimlerde gozlemlenmektedir.

4.2.1. Tiirkiye'de Zorunlu I¢ Gég Siiregleri

Kentlere go¢ eden ailelerde, yeni yasam kosullar1 toplumsal cinsiyet rollerinde doniisiime
yol agmaktadir. Toplumsal cinsiyet kuramlar1 bu doniistimii, gogilin kadinlarin hem gii¢lenmesine
hem de cifte yiik altinda kirilganlagsmasina yol acarak ataerkil yapilar1 yeniden miizakereye actigi
seklinde yorumlamaktadir. Gog siireci, kadinlarin kamusal alanda daha goriiniir hale gelmelerini
saglarken, ¢ekirdek aile modeline gegisi hizlandirmaktadir (Engin, 2021, s. 237).

TUIK (2024c) verileri, genel toplumsal déniisiimle paralel olarak evlenme yasinda
yiikselme, tek kisilik hane oraninda artis ve dogurganlik oranlarinda azalma oldugunu
gostermektedir. Bu tiir degisimler, goc gibi sosyal hareketlilik siire¢lerinin etkisi altinda
kadmnlarin ve ailelerin kararlarim1 nasil yeniden degerlendirdigini gosteren Onemli
gostergelerdendir.

TUIK (2024a) verilerine gore (Grafik 1), 2023 yilinda iller arasinda go¢ eden yaklasik 3
milyon 450 bin 953 kisinin %52,1°1 kadindir. Grafik 1'de sunulan verilere gore, Tiirkiye’deki
zorunlu i¢ goc¢ nedenleri arasinda yer alan afetler toplumsal hassas gruplari ve bunlar iginde
ozellikle kadinlar1 daha fazla etkilemektedir (Cobanoglu ve Ince, 2025, s. 323).

Grafik 1. I¢ gbc nedenlerinin cinsiyetlere gore oransal dagilimi, 2023
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Kadinlar, kent yasamina uyum siirecinde erkeklere kiyasla daha fazla psikososyal yiikle
karsilagmaktadir. Erkeklerin isgiicii piyasasindaki kirillganligi, aile i¢i otorite iliskilerini
zayiflatmakta; kadinlarin karar alma siireclerinde daha aktif hale gelmesi ise ev igi rollerin
yeniden dagilimini beraberinde getirmektedir. Ancak bu durum, kadinlarin ekonomik ve bakim
yiiklerinin artmasina ve kimi zaman bosanma ile sonuglanan aile i¢i ¢atigmalarin ylikselmesine
neden olabilmektedir (Engin, 2021, s. 239; Unsal, 2022).
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4.2.2. Tiirkiye'ye Yonelik Dig Gog Siirecleri

2023 yilinda Tiirkiye’ye gelen gdgmenlerin %45,8’ini kadinlar olusturmustur (TUIK,
2024b). Suriyeli, Afgan ve Yemenli siginmaci ailelerde toplumsal cinsiyet rolleri, gd¢ sonrast
yeniden tanimlanmaktadir (Dogangiin ve Keysan, 2022, s. 125; Ekmen ve Kogak, 2020, s. 179).
Kirsal kokenli Afgan kadinlarin Tiirkiye'deki isgiiciine katilimi, gocle birlikte kimlik doniistimiinii
ortaya koymaktadir (Giiler, 2020). Carpar ve Yaylact’nin (2021) bulgulari, siginmact erkeklerin
ekonomik giiciinii kaybetmeleriyle geleneksel erkeklik rollerini yeniden insa etmeye ¢alistiklarini
ve bu kapsamda farkli yeniden erkeklestirme stratejileri gelistirdiklerini gostermektedir. Ote
yandan, Bimay ve Cetin’in (2023, s. 1027) bulgularn ise, siginmact erkeklerin ekonomik giic
kaybiyla birlikte aile iligkilerine daha temkinli ve geri ¢ekilmis bi¢cimde katildigini ortaya
koymustur. Bu durum, erkeklik rollerinin yeniden insasinda farkli stratejilerin veya ¢atigmali
stireclerin varligina isaret etmektedir. Bu bulgular, hegemonik erkeklik kuramimin gog
baglaminda nasil yeniden iiretildigini veya sorgulandigini gostermektedir.

Ayrica, egitim imkanma erisen kiz ¢ocuklarmin 6zgiliven, bagimsizlik ve sorumluluk
diizeylerinde artig gdzlemlenmektedir. Bununla birlikte, bu doniisiim kadinlar agisindan ¢ifte yiik
sorununu da beraberinde getirmektedir. Ev i¢i bakim sorumlulugu artarken, ekonomik hayata
katilim baskisi da giliclenmektedir (Ekmen ve Kogak, 2020, s. 179). Buz vd.’nin (2021) bulgulari,
Afgan kadinlarin diisiik ticretli ve glivencesiz islerde istihdam edildigini gdstermistir. Catisma ve
savas ortaminda egitim durumlarini kanitlayan belgeler olmadan Tiirkiye'ye géc eden Afganlarin,
egitim olanaklarma erisiminde yasanan giigliikler, istihdam konusunda da zorluklara yol
agmaktadir. Bu durum, ataerkil aile yapisiyla birlestiginde 6zellikle kiz ¢ocuklarinin egitimde
dezavantajli konuma diigmesine neden olmaktadir.

Zorunlu gogiin bir diger sonucu, baz1 gogmen kadinlarin Tiirkiye’de evlilik iligkilerine
yonelmesidir. Ancak bu durum ¢ogu zaman goniillii bir tercihten ziyade, glivencesizlik, ekonomik
yoksunluk ve kirtlganlik kosullarinin bir sonucudur. Yapilan aragtirmalar, ozellikle Suriyeli
gocmen kadinlar arasinda erken yasta evliliklerin ve resmi nikaha dayanmayan c¢ok esli
birlikteliklerin arttigin1 gostermektedir (Erdogan, 2023, s. 63; Goniil, 2020, s. 80; Kargin, 2018,
s. 32; Kiigiik, 2022, s. 31; Oztiirk, Albayrak, Karatas ve Aslan, 2021). Bu tiir evlilikler yalnizca
statli kazanma arayisiyla agiklanamaz; ayn1 zamanda kadinlarin giivenlik, barinma ve gegim
kaynaklarina erisiminde zorunlu bir strateji olarak da ortaya ¢ikmaktadir (Harvey, Garwood ve
El-Masri, 2013; Kargin, 2018). Sonug olarak, gd¢ sonrasi olusan bu evlilik pratikleri aile kurumu
tizerinde derin ve ¢ogu zaman olumsuz etkiler ortaya ¢ikarmaktadir.

4.3. Ailede Sosyal Uyum, Dayamisma ve Aile Ii¢ci Destek Mekanizmalari

Tirkiye’de zorunlu i¢ go¢ ve uluslararasi yerinden edilme siiregleri, ailelerin sosyal
uyum, dayanigsma ve destek mekanizmalari agisindan onemli degisimler yasamasina neden
olmaktadir. Ailede doniisiim sosyolojisi perspektifinden bakildiginda, bu uyum siiregleri genis
aileden ¢ekirdek aileye gecis, dayanisma aglarinin ¢oziilmesi ve yeni hibrit aile formlarinin ortaya
¢ikmasi gibi yapisal donisiimleri de beraberinde getirmektedir. Bu temada, gociin sosyal
biitiinlesme iizerindeki etkileri hem i¢ hem dis go¢ baglaminda karsilagtirmali olarak ele
almmustir.

4.3.1. Tiirkiye'de Zorunlu I¢ Gog Siiregleri

Tiirkiye'deki zorunlu i¢ gog, iklim degisikligine bagh kirsal gocler, afetler ve kentsel
doniisiim gibi farkl siireglerle sekillenmektedir. Bu siireclerin, ailelerin sosyal uyumlari iizerinde
onemli etkileri bulunmaktadir. 12. Kalkinma Plani, artan kentlesme, yasam maliyetleri, barinma
ve sosyal altyapiya erisim sorunlarinin aile yapisini dogrudan etkiledigini vurgulamaktadir. Genis
aile modellerinin ¢oziilmesi, kusaklar arasi iligkilerin zayiflamasi ve bireysellesmenin artmast,
gdciin aile iizerindeki etkilerinin sadece mekansal degil, aynm1 zamanda toplumsal aidiyet ve
dayanigsma agisindan da ¢ok boyutlu oldugunu gostermektedir (SBB, 2023). Kirdan kente gogle
birlikte kentlerde artan niifus, saglik hizmetlerine talebi artirarak sosyal destek sistemlerinin
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kapasitesini zorlamaktadir. Bu durum, i¢ go¢ yasayan ailelere yeterli destegin saglanamamasiyla
sosyal uyum sorunlarina zemin hazirlamaktadir (Kiigiik, 2020, s. 473; SBB, 2023, s. 12, 16, 21).

Afetler ve acil durumlar (deprem, iklimle iliskili agir1 hava olaylar1 gibi), Tiirkiye’de
ailelerin zorunlu i¢ gé¢ nedenleri arasinda yer almakta ve afetin biiyiikligii gog siirecini dogrudan
etkilemektedir (Seker, 2023, s. 174; Yilmaz ve Sikar, 2023). Giivenlik kaygisiyla yerinden
edilenler geri donme egilimi gosterirken, is ve egitim olanaklari sunan kentlere kalic1 gegis yapan
aileler de bulunmaktadir. Her iki durumda da barinma, egitim ve ekonomik ge¢im sorunlari sosyal
uyum agisindan belirleyici rol oynamaktadir (Sevim, 2024, s. 299).

Kentsel doniisiim siireglerinde yasanan yerinden edilmeler de benzer bi¢imde sosyal
uyumu olumsuz etkilemekte, geleneksel dayanisma aglarinin ¢oziilmesine ve aile bireylerinde
yalmzlik hissinin artmasina yol agmaktadir (Acungil, 2021, s. 43; Islek ve Sengiil, 2024). Kentsel
doniisiim stireclerinde 6zellikle yash bireyler, sadece mekan degil sosyal baglarin da kaybi
nedeniyle yiiksek diizeyde aidiyet kaybi yasamaktadir (Ozmete ve Ding, 2020). Bu husus,
Ekolojik Sistemler Teorisi’nin makrosistem diizeyindeki mekénsal ve kurumsal doniigiimlerin,
mikrosistem diizeyindeki aile iliskilerini dogrudan etkiledigini ortaya koymaktadir.

4.3.2. Tiirkiye'ye Yonelik Dis Gog Siiregleri

Suriyeli ve Yemenli siginmaci ailelerin sosyal uyum siireglerine iliskin g¢aligmalar
(Ekmen ve Kogak, 2020, s. 176; Kiigiik, 2022, s. 31; Morgiil vd., 2021, s. 16; Ozensoy, 2021, s.
1606), ailelerin sosyal uyumlarindaki temel sorunlarin Tiirk¢e bilmemelerinin getirdigi iletisim
zorluklart ve toplu yasam nedeniyle diger insanlarla etkilesimin zayifligi konularinda
yogunlastigin1 gostermektedir. Ailede doniisim sosyolojisi agisindan bu kosullar, aile igi
dayanigsmay1 bir hayatta kalma stratejisi olarak giiglendirirken, ayn1 zamanda bu dayanigmanin
sinirlarini da zorlamaktadir. Tiirkiye’ye gog siirecinde birikimlerin tasinamamasi, ev, is yeri ve
statii kayiplar1 siginmacilar1 yoksul hale getirmektedir. Is bulma siirecinde yasanan giigliikler,
giivencesiz ve diisiik {icretli islerde istihdam edilmeleri ve yabanci olmanin getirdigi ayrimci
tutumlar sosyal diglanmay1 artirmaktadir. Buna karsin, akrabalik temelli dayanigma aglar1 ve
sosyal hizmet kurumlarinin destegi ailelerin uyum siirecinde énemli rol oynamaktadir (Karatas
ve Duyan, 2021; Unal ve Gedik, 2022, s. 64). Aricioglu ve Afkari (2023) ile Bimay ve Cetin’in
(2023) caligsmalari, gogmen ailelerin gegmis deneyimlerinin, is kurma ya da mesleki yonelimlerde
belirleyici olabildigini gostermektedir.

Akkas ve Aksakal’in (2021) Erzincan’da yiiriittiigii arastirma, Afgan gécmenlere yonelik
toplumsal Onyargilarin yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Katilimcilarin 6nemli bir kismi,
Afganlarin kamu giivenligi ve issizlik acgisindan tehdit olusturduguna inanmaktadir. Bu tiir
Onyargilar, siginmaci ailelerde yalnizlagmay1 ve toplumsal kopusu derinlestirmektedir (Bimay ve
Cetin, 2023, s. 1026; Unal ve Gedik, 2022, s. 63).

Egitim, sosyal uyumun anahtar mekanizmalarindan biri olmakla birlikte, dil bariyeri,
sistem farkliliklar1 ve diploma denkligi gibi sorunlar, 6zellikle gocuklarin egitim siirecini
zorlagtirmakta; bu da uzun vadede aile bireylerinin topluma entegrasyonunu olumsuz
etkilemektedir (Celik ve Isler, 2020, s. 787; Ekmen ve Kogak, 2020, s. 177; Rasooly, 2020).
Egitim diizeyinin diisiikliigli ve vasifsiz is gilicli yogunlugu, siginmaci ailelerin yoksulluk
dongiisiinden ¢ikmalarini zorlastirmaktadir. Yasal istihdam sisteminin igverenlere getirdigi
yiikler, gocmenleri kay1t dis1 sektorlere yonlendirmekte; bu da gelir glivencesizligini ve istismar
risklerini artirmaktadir (Giiler, 2020; Oghli, 2023).

Sosyal uyum sadece ekonomik degil, kiiltiirel beklentiler baglaminda da zorluklar
barindirmaktadir. Haqyar ve Camgdz (2023), Afgan gégmenlerin is beklentileri ile Tiirkiye’deki
calisma kosullar arasindaki farklarin ig tatminini olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Aileler,
sosyo-kiiltlirel engelleri agmak i¢in akraba temelli sosyal aglara yonelmekte; ancak bu aglar sinirh
destek sunabilmektedir.
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4.4. Karsilastirmah Analiz

Bu c¢alisma, Tiirkiye’de zorunlu gogiin aile yapisi lizerindeki etkilerini, i¢ ve dis goc
tiirleri baglaminda karsilastirmali olarak incelemektedir. Analiz edilen 33 6zgiin kaynak, i¢ go¢
(kirdan kente gegim amacl gog, afetler ve kentsel doniisiim) ile dis go¢ (siginmaci temelli yer
degistirmeler) siireclerinin, aile dinamiklerinde hem benzerlikler hem de ayrisan doniisiimler
ortaya cikardigin1 gostermektedir. Karsilastirmali analiz kapsaminda calismanin bulgulari, yerel
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel kosullar ile kiiresel gd¢ dinamikleri baglaminda yorumlanmastir.

4.4.1. Aile I¢i Roller ve Kusaklar: Kesisen Yiikler, Farkli Dinamikler

Tirkiye’de afetler ve ekonomik nedenlerle gergeklesen zorunlu i¢ gog, aileleri yerel
sosyal hizmetlerin yetersiz oldugu bir eckosisteme tagimaktadir. Bu yeni sistemde,
Bronfenbrenner’in teorisindeki mikrosistem ve mezosistem seviyeleri (aile i¢i iligkiler ve ailenin
yeni g¢evresiyle etkilesimi) iizerinde yogun baski olusmaktadir. Bu baski, bakim yiikiiniin
genellikle kadinlar tarafindan taginmasina neden olurken, gen¢ aile {iyelerini de kayit dist
ekonomiye iterek ¢cocuk isciligi gibi riskleri artirmaktadir. Bu durum, yalnizca Tiirkiye’de degil,
kiiresel gd¢ deneyimlerinde de benzer sekilde gozlemlenmektedir; UNHCR (2023) raporlari aile
ici rollerin degismesinin go¢men hanelerde kirilganlik ve dayanigsma bigimlerini yeniden
sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Dis gocte ise aile i¢i rollerdeki degisim, kiiresel dinamiklerin bir sonucu olarak daha
koklii bir yapisal doniisiime isaret etmektedir. Sigmmmact ailelerde erkeklerin hukuki statii
belirsizligi ve isttihdam piyasasinda marjinallesmeleri, onlarin geleneksel “ekonomik lider”
rollerini zayiflatmaktadir. Bu durum, aile i¢inde yeni bir is boliimii ve sorumluluk paylagimini
zorunlu kilmaktadir. Connell (2002) ve Yuval-Davis (2006) gibi toplumsal cinsiyet kuramcilariin
vurguladigi gibi, bu durum ataerkil yapilarin go¢ kriziyle birlikte yeniden miizakereye agilmasina
yol agmaktadir. Bu siireg, kadinlarin hem ekonomik hayata katilimimi saglarken hem de
izerlerindeki cifte yiikil derinlestirmektedir.

Kusaklar arasi iligskilerdeki doniisiim de benzer sekilde ele alinmalidir. Hem i¢ hem de dis
gocte aile biiyliklerinin karar alma giiciiniin genglere kaymasi, ailede doniisiim sosyolojisinin
“otoritenin yeniden dagilimi” (Aldous, 1990) tezini desteklemektedir. Bu durum, gogiin meydana
getirdigi sosyal ve ekonomik zorluklara kars1 genglerin, 6zellikle de kent yasami ve yeni kiiltiirle
daha hizli uyum saglayanlarin, ailede bir nevi arabulucu ve yol gosterici rolii iistlendiklerini
gostermektedir (Yalgin, 2017). Bu siireg, yerel kiiltiirel normlar ve kiiresel go¢ egilimlerinin
kesistigi bir noktada, aileyi hem bir dayanigma birimi hem de doniisiim alan1 haline getirmektedir.

4.4.2. Toplumsal Cinsiyet: Déniigiim Siirecleri

Zorunlu gog, kadinlarin toplumsal konumlarinin aile i¢inde ve kamusal alanda yeniden
tanimlanmasina neden olurken, bu siireg i¢ ve dis gog tiirlerinde farkli dinamiklerle ilerlemektedir.
I¢ gdcte, kirsal yasamdan kente gegis, teorik olarak kadinlarin egitim ve istihdama erisimini artirsa
da pratik diizlemde bu potansiyel, yerel sosyal politikalarin eksikligi ve ge¢im baskilari
nedenleriyle sinirli kalmaktadir. Kadinlar, kentsel alanda goriiniirliikleri artsa bile, bakim emegi
yiikii ve gilivencesiz islerde calisma gibi sorunlarla miicadeleye devam etmektedirler (Engin,
2021).

Dis gocte ise, kiiresel diizlemdeki miilteci krizinin bir sonucu olarak kadinlarin ekonomik
rolleri daha belirgin hale gelmistir. Ancak bu goriintirliikk, onlarin 6zellikle yasal statii belirsizligi
ve toplumsal diglanma gibi sorunlar nedeniyle daha kirillgan hale gelmelerine neden olmaktadir.
Bu durum, toplumsal cinsiyetin yalnizca yerel bir olgu degil, ayn1 zamanda kiiresel krizlerin
yansimalarini tagtyan bir kirilganlik alani oldugunu gostermektedir (Utar, 2024). Bazi siginmact
ailelerde, erkek egemen yapilarin esnedigi, ev ici is boliimiinde daha paylagimci egilimlerin
olustugu da gozlemlenmistir. Bu durum, go¢ilin yalnizca cinsiyet rollerini yeniden dagitan degil,
ayn1 zamanda bu rolleri miizakereye acan bir siireg islevi gordigiinii gostermektedir.
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Ailedeki toplumsal cinsiyet iliskilerindeki bu doniistimler, gog tiirleri arasinda bazi temel
farklar barindirmaktadir: i¢ gdgte doniisiim daha yavas, yerlesik ve kiiltiirel olarak igsellestirilmis
stireclerle ilerlerken; dis gogte daha ani, zorunlu ve kriz temelli gelismektedir. Bu, toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinin hem derinlesmesine hem de yer yer sorgulanmasina yol agmakta, gociin
kiiresel boyutuyla baglantili kirilganliklart goriiniir kilmaktadir. S6z konusu kirillganliklarin
giderilmesinde, gog tiirlerine 6zgii ihtiyaclara duyarli sosyal hizmet ve destek mekanizmalarinin
gelistirilmesi gerekmektedir. Bu c¢ercevede, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin
giiclendirilmesine iligkin Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari’ndan (SKA),
SKAS: Toplumsal Cinsiyet Esitligi’nin hedefleri (UNDP, 2025) politika gelistirme siireclerinde
dikkate alinmalidir.

4.4.3. Uyum ve Dayanisma: Ortak Kirilganhklar, Ayrisan Firsatlar

Gogiin sosyal uyum baglamindaki etkisi, Bronfenbrenner’in ekolojik yaklasimindaki
makrosistem seviyesiyle (toplumsal normlar, politikalar, dil ve kiiltiir) dogrudan iliskilidir. I¢
gocte kiiltiirel yakinlik, vatandaslik haklari ve dil ortaklig1, sosyal uyumu kismen kolaylastirirken;
dis gocte dil bariyerleri, hukuki belirsizlikler ve toplumsal diglanma, siireci cok daha kirilgan ve
karmagik hale getirmektedir.

Aile i¢i dayanigma, her iki go¢ tlirlinde de yeni kosullarla bas etmede temel bir kaynak
olarak 6ne ¢iksa da bu dayanismanin sinirlari ailenin iginde bulundugu sosyo-ekonomik sistem,
hane ici gelir diizeyi, dissal destek mekanizmalar1 ve toplumsal kabul diizeyi ile belirlenmektedir.
IOM Diinya G6¢ Raporu (2024) da sosyal sermaye ve akrabalik temelli dayanismanin sosyal
uyum iizerinde belirleyici oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle, gogiin beraberinde getirdigi
uyum siire¢lerinin yalnizca bireysel ¢abalarla degil, kurumsal destek, kapsayici sosyal politikalar
ve yerel diizeyde toplumsal kabulii artiran uygulamalarla desteklenmesi olduk¢a 6nemlidir. Ayrica
sosyal uyum ve dayanisma siiregleri yalnizca yerel degil, uluslararasi gé¢ ve entegrasyon
calismalar1 baglaminda da 6nemle ele alinmali ve bu alanda uluslararasi is birlikleri kurulmalidir.

Bu karsilastirmali analiz, zorunlu gd¢ bicimlerinin aile yapisi lizerindeki etkilerinin
homojen olmadigini; aksine her bir gé¢ bigiminin kendi baglami iginde aile dinamiklerini
dondstiirdiigiinii gostermektedir. Gog tiirlerine 6zgii sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerin, aile
yapilarinda yeniden yapilanma siireclerine yon verdigi goriilmektedir. Dolayisiyla, ailelerin
giiclendirilmesi yoniinde gelistirilecek sosyal politika ve hizmetlerin gé¢ bicimlerine duyarli ve
ayristirilmis yaklasimlar icermesi gerekmektedir. I¢c goc ve dis gdc baglamlarinda aile temelli
miidahalelerin 6zellestirilmesi, uyumun giiclendirilmesi ve kirilganliklarin azaltilmasi agisindan
kritik bir ihtiyagtir.

Sonug ve Oneriler

Bu calisma, zorunlu go¢ bigimlerinin aile dinamiklerine etkilerini Tiirkiye baglaminda
karsilastirmali bir yaklagimla incelemistir. Baslangictaki arastirma sorular1 baglaminda
sistematiklestirilmis literatiir taramasi ve tematik igerik analizine dayali olarak ulasilan bulgular,
gbclin aile i¢i rollerin yeniden dagilimi, toplumsal cinsiyet iliskileri ve sosyal uyum
mekanizmalar1 iizerinde ¢ok katmanli etkiler olusturdugunu gostermektedir. I¢ gog siireclerinde
kirdan kente gog, afetler, iklim degisikligi ve kentsel doniisiim gibi faktorler; dis gog siireglerinde
ise zorla yerinden edilme, statii belirsizligi ve ayrimcilik gibi sorunlar, aile yapisinda belirgin
kirilmalara neden olmaktadir. Bu faktorler, ailelerin gocle basa ¢ikma kapasitesini dogrudan
sekillendirmektedir.

Bulgular, gogiin etkilerinin yalnizca mekansal degil; ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet,
kusaklar arasi iligkiler, bakim emegi, dayanisma stratejileri ve sosyal uyum gibi mikro diizey aile
stireclerinde derin doniisiimlere neden oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda, sosyal
politikalarin goég tiirlerine gore 6zellestirilmesi ve aile temelli destek programlarinin mekéansal,
kiiltiirel ve toplumsal baglamlara duyarl bicimde gelistirilmesi gereklidir. Ozellikle kadinlar ve
cocuklar gibi kirilgan gruplar, her iki go¢ biciminde de merkezi roller iistlenmekte ve toplumsal
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rollerin yeniden ingasinda kritik konumda bulunmaktadir. G6g tiirlerine gore farklilagan bu etkiler,
sosyal politika tasariminda tek tip yaklasimlarin sinirl kalacagini géstermektedir. Ayrica, gog ve
yerinden edilme siireclerine iliskin politikalarin tasarlanmasinda, ulusal Onlemler kadar
uluslararasi is birligi ve Birlesmis Milletler SKA’lar1 (6zellikle SKAS) gergevesindeki hedeflerin
dikkate alinmasi, daha kapsayici ve etkili stratejilerin gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Bu cercevede, sosyal politika yapicilar i¢in yenilik¢i yaklasimlara dayanan asagidaki
Oneriler 6ne ¢ikmaktadir:

1. Entegre Aile Destek Modelleri: Afet ve kentsel doniisim sonrasi i¢ gocte, yalnizca
barinma ve gecim destegi sunmak yerine, ailelerin psikososyal direncini artiran ve sosyal
dayanisma aglarmi gili¢lendiren biitiinlesik destek modelleri olusturulmalidir. Bu
modeller, ¢ocuklarin egitimine ve yaslilarin bakimina odaklanan, yerel belediyeler ve
sivil toplum kuruluslart arasinda koordinasyonu saglayan cok paydash bir yapida
tasarlanmalidir.

2. Hibrit Destek Merkezleri: Dis gogmen kadinlara yonelik merkezlerde, istihdamin yani
stra hukuki danismanlik, ruh saglig1 hizmetleri ve dil egitimi bir arada sunulmalidir. Bu
merkezler, kadinlarin hem ekonomik hayata katilimini kolaylastiracak hem de toplumsal
cinsiyet temelli siddet ve istismara karsi korunmalarini saglayacaktir,

3. Kiiltiirel Araciik ve Akran Mentorliigii Programlari: Sosyal uyum programlari,
yalnizca dil egitimiyle sinirli kalmayip, yerel halktan ve daha 6nce go¢ deneyimi yagamis
bireylerden olugan akran mentorleri araciligiyla kiiltiirel gegis siirecine eslik etmelidir.
Bu programlar, 6zellikle dil bariyeri yasayan g¢ocuklarin okulda ve sosyal cevrede
yasadig1 sorunlar1 azaltmada etkili olacaktir.

4. Veriye Dayah Politika Gelistirme: Tiirkiye gibi farkli goc tiirlerinin es zamanl
yasandig iilkelerde, karar alma siiregleri gog¢ haritalar1 ve giincel demografik verilerle
desteklenmelidir. Bu haritalar, farkli bolgelerde hangi gdg¢men gruplarinin ne ¢esit
sorunlarla karsilagtigin1 gostererek, kaynaklarin daha etkin ve hedefe yonelik
kullanilmasini saglayacaktir.

Bu c¢alisma, mevcut literatirde daginik bigimde yer alan bulgular1 tematik ve
karsilastirmali bicimde bir araya getirerek, aile merkezli go¢ ¢aligmalarina hem kuramsal hem
uygulamali diizeyde katki sunmaktadir. Bu analiz ayrica, gociin toplumsal etkilerini aile 6lgeginde
degerlendiren ¢aligmalarin 6nemine isaret etmektedir. Aile, yalnizca gdgiin nesnesi degil; ayni
zamanda bu siirece kars1 gelistirdigi stratejilerle aktif bir 6zne olarak degerlendirilmektedir. Bu
nedenle go¢ ve yerinden edilme baglaminda yapilan analizlerin, birey odakli olmaktan ¢ikarak
aileyi hem analiz birimi hem de sosyal dayaniklilik mekanizmasi olarak merkeze almasi
gerekmektedir. Boylelikle, aile i¢i dayanisma bigimleri, toplumsal cinsiyet iligkileri ve kugaklar
arasi etkilesim gibi faktorlerin, go¢ siirecine 6zgili olarak nasil doniistiiglinii anlamak miimkiin
hale gelecektir.

Bu ¢aligsma, ikincil verilere dayali niteliksel bir sentez ¢alismasi olarak yapilandiriimigtir.
Gelecek arastirmalarda; gog tilirlerine gore saha temelli etnografik caligmalar, kusaklar arasi
aktarimlar, bakim emegi ve dayanigma stratejileri iizerine odaklanan derinlemesine miilakatlar,
toplumsal cinsiyetin mekansal doniisiimle kesisimini inceleyen karsilagtirmali vaka analizleri, go¢
politikalarinin aile yapisi iizerindeki etkilerini politika-belge ¢oziimlemesi ve uygulama izleme
yontemiyle ele alan ¢alismalar, nemli katkilar saglayacaktir.

Kaynakca
Abamosa, J.Y. (2024). Stuffing the refugee education pipeline: the integration process and the

exclusion of refugees from knowledge production in a western destination country. Frontiers
in Education, 9, 1339878. doi:10.3389/feduc.2024.1339878

94


https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1339878

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 27, Say1: Aile Ozel Sayis1, Ekim 2025, 79-102
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 27, No: Family Special Issue, October 2025, 79-102

Acungil, Y. (2021). Kentsel doniisiim uygulamalarinin kentin sosyo-ekonomik yapisina etkileri:
Tokat 600 evler mahallesi Ornegi. Akademik Goriis Dergisi, 1(2), 43-49. doi:
10.5281/zenodo.7497549

Akkas, I. ve Aksakal, I. (2021). Afgan gdcmenlere yonelik tutum ve algilarin sosyolojik analizi:
Erzincan 6rnegi. Sosyolojik Baglam Dergisi, 2(3), 41-54. d0i:10.52108/2757-5942.2.3.3

Aldous, J. (1990). Family development and the life course: Two perspectives on family
change. Journal of Marriage and the Family, 52(3), 571-583. doi:10.2307/352924

Aricioglu, M.A. ve Afkari, R. (2023). Tiirkiye’deki Afgan gé¢menlerin girisimcilik slirecinde
sosyal sermayenin etkisi: Istanbul ve Konya ornegi iizerine nitel bir arastirma. Necmettin
Erbakan  Universitesi  Siyasal — Bilgiler ~— Fakiiltesi  Dergisi,  5(1),  17-44.
doi:10.51124/jneusbf.2023.40

Aydin, Y. ve Kayikci, H. (2024). “Go¢ ettirmeyen kentsel doniisiim” ve soylulastirma ayrimi:
Ankara, Yenimahalle Mehmet Akif Ersoy mahallesi 6rnegi. Ankara Arastirmalart Dergisi,
12(1), 41-58. doi:10.5505/jas.2024.28291

Bahadir, B. ve Uysal, G.S. (2024). iklim degisikligine kars: tarim isletmelerinin ge¢im kaynaklari
etkilenebilirliginin sermaye unsurlar agisindan degerlendirilmesi: Tiirkiye’de {liziim tireticileri
ornegi. Tekirdag Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 21(5): 1112-1129. doi:10.33462/jotaf.1375013

Baiocchi, M.L. (2025). Precarity as a methodological framework in the study of socially
reproductive labor: Insights from an ethnography with migrant women household workers and
their advocates in the semi-periphery of global capitalism. Dialectical Anthropology, 1-22.
doi:10.1007/s10624-025-09776-w

Bhat, N., Fayaz Ahmad Paul, A., Bashir, A., Gul, A. ve Ganie, Z.A. (2025). A narrative review of
cultural identity and health risks in forced migration. International Journal of Population
Studies, 11(2), 1-16. doi:10.36922/ijps.4468

Bimay, M. ve Cetin, E. (2023). Entegrasyon siirecinde gé¢men aile yapisinda yaganan degisimler:
Batman’daki Suriyeliler 6rnegi. Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14(3), 1019-
1935.

Birpinar, M.E. ve Tugag, C. (2022). Climate security and migration: An evaluation for the world
and Turkey. Insight Turkey, 24(1), 105-133. doi: 10.25253/99.2022241.7

Bisht, T.C. (2024). Forced displacement: A rapidly rising vulnerability and its challenges for an
inclusive and sustainable Asia and the Pacific. ADBI Working Paper No. 1465. Tokyo: Asian
Development Bank Institute (ADBI).

Bronfenbrenner, U. (1979). The ecology of human development: Experiments by nature and
design. Cambridge: Harvard University Press.

Brunarska, Z. ve Ivlevs, A. (2023). Forced displacement and subsequent generations’ migration
intentions: Intergenerational transmission of family migration capital. Journal of Ethnic and
Migration Studies, 50(10), 2423-2443. do0i:10.1080/1369183X.2023.2290443

Bunn, M., Zolman, N., Smith, C. P., Khanna, D., Hanneke, R., Betancourt, T.S. ve Weine, S.
(2022). Family-based mental health interventions for refugees across the migration continuum:
A systematic review. SSM Mental Health, 2, 100153. doi:10.1016/j.ssmmh.2022.100153

Bures, R.M. (2016). Migration and families. H. L. Peterson (Ed.), Encyclopedia of family studies
icinde (ss. 1-3). New York: Wiley. doi:10.1002/9781119085621.WBEFS392

95


https://doi.org/10.5281/zenodo.7497549
https://doi.org/10.5281/zenodo.7497549
https://doi.org/10.36922/ijps.4468
https://doi.org/10.1080/1369183X.2023.2290443
https://doi.org/10.1016/j.ssmmh.2022.100153
https://doi.org/10.1002/9781119085621.WBEFS392

Tugag / Zorunlu Gég ve Yerinden Edilmenin Aile Dinamiklerine Etkisi: Tiirkiye Orneginde I¢ ve Dis Gog
Deneyimlerine Dayali Tematik Bir Karsilastirma/ The Impact of Forced Migration and Displacement on Family
Dynamics: A Thematic Comparison of Internal and Cross-Border Migration Experiences in Turkey

Buz, S., Canli, M. ve Aygiler, E. (2021). Trabzon'da yasayan Afgan siginmacilarin profili ve
gereksinimleri. Ankara: Hacettepe Universitesi.

Byrd, N. (2022). Issues in refugee adaptation after resettlement. 1st International Academic
Conference on the Sustainable Development Goals: Why It Matters. Utah Valley University,
Utah.

Cherlin, A.J. (2012). Public and private familirs: An introduction. New York, NY: McGrawhill
Education.

Chu, H., ve Thelamour, B. (Eds.). (2021). Conceptual and methodological approaches to
navigating immigrant ecologies. Cham: Springer Nature.

Cormos, V.C. (2022). The processes of adaptation, assimilation and integration in the country of
migration: A psychosocial perspective on place identity changes. Sustainability, 14(16),
10296. doi:10.3390/su141610296

Cuadrado, C., Libuy, M. ve Moreno-Serra, R. (2023). What is the impact of forced displacement
on health? A scoping review. Health Policy and Planning, 38(3), 394-408.
doi:10.1093/heapol/czad002

Cuartas, J., Lucero Ramirez-Varela, J., Spitzer, J., Brieant, A., Ghazanfar, A., Lansford, J.E. ve
Sanson, A. (2025). Climate change, families, and human development: Review of the
evidence. Journal of Cognition and Development, 1-23. doi:10.1080/15248372.2025.2468187

Caglayan, S. (2006). Gd¢ kuramlari, go¢ ve gdemen iliskisi. Mugla Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 17, 67-91.

Carpar, M.C. ve Yaylaci, F.G. (2021). Forced migration as a crisis in masculinity: A sociological
approach to refugee men’s remasculinization strategies in Turkey. Journal of Refugee Studies,
34(4), 3846-3870. doi:10.1093/jrs/feaal38

Celik, S. ve Isler, N.K. (2020). Gé¢ magduru cocuklarin Covid-19 salgini siirecindeki 6grenme
deneyimleri. Milli Egitim Dergisi, 49(1), 783-800. doi:10.37669/milliegitim.783048

Cobanoglu, A. ve Ince, C. (2025). Zorunlu gd¢ baglaminda afetzede kadmlarin yasam
deneyimlerinin kesfi: 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremi drnegi. Sinop Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 9(1), 319-355. d0i:10.30561/sinopusd.1631657

de Haas, H., Castles, S. ve Miller, M. J. (2020). The age of migration: International population
movements in the modern world. Dublin: Bloomsbury Publishing.

Dogan, M. (2022). Tiirkiye’de i¢ gog: Aile baglaminda. Atlas Sosyal Bilimler Dergisi, 1(10), 64-
72.

Dogangiin, G. ve Keysan, A.O. (2022). Gogiin Suriyeli kadinlarin toplumsal cinsiyet pratikleri
iizerindeki etkisi: Imkanlar ve zorluklar. Ankara Universitesi SBF Dergisi, 77(1), 125-150.
doi:10.33630/ausbf.986526

Dominelli, L. (2023). Climate change and families: UN policy brief on climate change and
Sfamilies. Stirling: University of Stirling.

Ekmen, E. ve Kogak, O. (2020). Gogiin Suriyeli ve Yemenli gogmenlerin aile yapilari {izerine
etkileri. Journal of Social Policy Conferences, 79, 167-205. doi:10.26650/jspc.2020.79.0002

Engin, M. (2021). Tiirkiye’de i¢ gogiin aile kurumu iizerindeki etkileri. Siileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 3(41), 230-243.

96


https://doi.org/10.3390/su141610296
https://doi.org/10.1093/heapol/czad002
https://doi.org/10.1080/15248372.2025.2468187
https://doi.org/10.1093/jrs/feaa138
https://doi.org/10.26650/jspc.2020.79.0002

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 27, Say1: Aile Ozel Sayis1, Ekim 2025, 79-102
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 27, No: Family Special Issue, October 2025, 79-102

Erdogan, M.M. (2023). Syrians barometer: A framework fo achieving social cohesion with
Syrians in Tiirkiye. Ankara: SerBest Kitaplar.

European Commission. (2025). Forced displacement. https://international-
partnerships.ec.europa.eu/policies/migration-and-forced-displacement/forced-
displacement _en (Erisim tarihi: 16.06.2025).

European Parliament. (2024). Exploring migration causes: Why people migrate.
https://www.europarl.europa.cu/topics/en/article/20200624STO81906/exploring-migration-
causes-why-people-migrate (Erigim tarihi: 06.06.2025).

Gillen, M., Goodman, A., Danaher, F., Bosson, R., Greenwald, M. ve Jasrasaria, R. (2024).
Intergenerational trauma and resilience among im/migrant families: Child mental health

outcomes and psychosocial mechanisms of transmission. Health, 16, 888-920.
doi:10.4236/health.2024.1610063

Gillespie, B.J. ve Mulder, C.H. (2020). Nonresident family as a motive for migration.
Demographic Research, 42, 399-410. doi: 10.4054/DemRes.2020.42.13

Goode, W. J. (1963). World revolution and family patterns. Glencoe, IL: Free Press.

Gog¢ Idaresi Bagkanlig1. (2025a). Diizensiz go¢. https://www.goc.gov.tr/duzensiz-goc-istatistikler
(Erisim tarihi: 01.06.2025).

Goc Idaresi Baskanlig1. (2025b). Yabancilar ve uluslararasi koruma kanununda gecici koruma.
https://www.goc.gov.tr/yabancilar-ve-uluslararasi-koruma-kanununda-gecici-koruma (Erigim
tarihi: 04.09.2025).

Gutierrez-Vazquez, E. ve Torres, A. (2020). Gendered and stratified family formation trajectories
in the context of Latin American migration, 1950 to 2000. International Migration Review,
56, 1107-1140. doi:10.1177/01979183211067768

Guy-Evans, O. (2025). Bronfenbrenner’s ecological systems theory. Simply Psychology, 10518-
046.

Gonil, S. (2020). Zorunlu gd¢ ve toplumsal cinsiyet: Suriyeli kadinlarin evlilik deneyimleri. K.
Biehl ve D. Danmis (Ed.), Tiirkiye'de go¢ arastirmalari iginde (ss. 80-100). Istanbul: SU-
GENDER ve GAR.

Giler, H. (2020). Afganli gogmenlerin gog siirecleri ve is¢ilik deneyimleri: Usak ili 6rnegi. Work
and Society, 3, 1461-1482.

Haqyar, A.J. ve Camgoz, M. (2023). Afgan gé¢menlerin sosyokiiltiirel uyumlarinin is tatminine
etkileri: Bursa ili 6rnegi. Middle East Journal of Refugee Studies, 8(2), 7-28.

Harvey, C., Garwood, R., & El-Masri, R. (2013). Shifting sands: Changing gender roles among
refugees in Lebanon. Oxford: Oxfam International.

IOM. (2024). Migration and migrants: A global overview. M. McAuliffe ve L.A. Oucho (Ed.),
World Migration Report 2024 iginde (ss. 1-37). Geneva: IOM.

IOM. (2025a). Fundamentals of migration. https://www.iom.int/fundamentals-migration (Erigim
tarihi: 03.09.2025).

IOM. (2025b). The global context of international migration.
https://emm.iom.int’/handbooks/global-context-international-migration/scale-and-nature-
international-migration-21st-0 (Erisim tarihi: 03.09.2025).

97


https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/migration-and-forced-displacement/forced-displacement_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/migration-and-forced-displacement/forced-displacement_en
https://international-partnerships.ec.europa.eu/policies/migration-and-forced-displacement/forced-displacement_en
https://doi.org/10.4236/health.2024.1610063
https://www.goc.gov.tr/duzensiz-goc-istatistikler
https://www.goc.gov.tr/yabancilar-ve-uluslararasi-koruma-kanununda-gecici-koruma
https://doi.org/10.1177/01979183211067768
https://www.iom.int/fundamentals-migration
https://emm.iom.int/handbooks/global-context-international-migration/scale-and-nature-international-migration-21st-0
https://emm.iom.int/handbooks/global-context-international-migration/scale-and-nature-international-migration-21st-0

Tugag / Zorunlu Gég ve Yerinden Edilmenin Aile Dinamiklerine Etkisi: Tiirkiye Orneginde I¢ ve Dis Gog
Deneyimlerine Dayali Tematik Bir Karsilastirma/ The Impact of Forced Migration and Displacement on Family
Dynamics: A Thematic Comparison of Internal and Cross-Border Migration Experiences in Turkey

IOM. (2025c). Key migration terms. https://www.iom.int/key-migration-terms (Erisim tarihi:
03.09.2025).

IPCC. (2022). Climate change 2022: Impacts, adaptation and vulnerability. Contribution of
Working Group II to the Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate
Change. Cambridge: Cambridge University Press.

Islek, U.Z. ve Sengiil, F.N. (2024). Kentsel déniisiimiin toplumsal yapiya etkileri: Istanbul
Alibeykdy Mahallesi 6rnegi. Uluslararast Sosyal Bilimlerde Yeni Ufuklar Dergisi, 71-83.

Jabbari, B., Schoo, C. ve Rouster, A.S. (2023). Family dynamics. StatPearls Publishing.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 560487/ (Erigim tarihi: 03.09.2025).

Jany, T., Yossinger, N. S., Wood, E., Coggio, T. ve Champemn, J. (2024). Integration outcomes
for forcibly displaced persons (FDPs). https://rcusa.org/wp-
content/uploads/2024/01/Integration-Outcomes-for-Forcibly-Displaced-Persons-FDPs-
Final.pdf (Erisim tarihi: 13.06.2025).

Johansen, D.J., Varvin, S. ve Sagbakken, M. (2025). Family life under strain: The impact of forced
migration on refugee parenting in reception centers. Frontiers in Psychology, 16, 1554692.
doi:10.3389/fpsyg.2025.1554692

Kagit¢ibasi, C. (2007). Family, self, and human development across cultures. Mahwah, NJ:
Lawrence Erlbaum Associates.

Karatag, M. ve Duyan, V. (2021). Kitlesel gog, sosyal kabullenme ve uyum baglaminda Tiirkmen
is¢ilerin deneyimleri. OPUS International Journal of Society Researches, 18(42), 5480-5515.
doi:10.26466/0pus.932531

Kargn, I.A. (2018). War hits the women: Marriage as Syrian women’s coping mechanism and its
impact on Turkish women. Turkish Studies, 13(7), 31-45. doi:10.7827/TurkishStudies.12906

Kendrick, M.E. ve Early, M. (2024). Addressing the language and literacy needs and challenges
of students with refugee experiences: Integrated supports. Education Sciences, 14(12), 1354.
doi:10.3390/educscil4121354

Kizilaslan, N. ve Arslan, F. (2022). Kirsaldan kente go¢ hareketlerinin niifusun cinsiyet ve egitim
faktorlerine etkisi (Amasya ili 6rnegi). Gaziosmanpasa Bilimsel Arastirma Dergisi, 11(3),
147-158.

Kizmaz, Z. (2021). iklim degisikliginin kirsal alandaki etkisi ve alternatif arayislar: Sosyolojik
bir yaklasim. Fwrat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 31(1), 431-453. doi:
10.18069/firatsbed.827702

Kigiik, A. (2020). Tiirkiye’de go¢ ve saglik politikalart analizi: “Sihhat projesi” 6rnegi. Sosyal
Politika Calismalar: Dergisi, 20(47), 473-496. doi: 10.21560/spcd.vi.576588

Kiigiik, H. (2022). Toplumsal cinsiyet baglaminda goc¢ siirecinde kadin ve erkek. Toplumsal
Politika Dergisi, 3(1), 26-37.

Lu, Y., Zhang, R. ve Du, H. (2021). Family structure, family instability, and child psychological
well-being in the context of migration: Evidence from sequence analysis in China. Child
Development, 92(4), 416-438. doi:10.1111/cdev.13496

Maehler, D.B. ve Daikeler, J. (2024). The cultural identity of first-generation adult immigrants: A
meta-analysis. Self and Identity, 23(5-6), 450-483. doi:10.1080/15298868.2024.2399559

98


https://www.iom.int/key-migration-terms
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560487/
https://rcusa.org/wp-content/uploads/2024/01/Integration-Outcomes-for-Forcibly-Displaced-Persons-FDPs-Final.pdf
https://rcusa.org/wp-content/uploads/2024/01/Integration-Outcomes-for-Forcibly-Displaced-Persons-FDPs-Final.pdf
https://rcusa.org/wp-content/uploads/2024/01/Integration-Outcomes-for-Forcibly-Displaced-Persons-FDPs-Final.pdf
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1554692
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.12906
https://doi.org/10.3390/educsci14121354
https://doi.org/10.1111/cdev.13496
https://doi.org/10.1080/15298868.2024.2399559

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 27, Say1: Aile Ozel Sayis1, Ekim 2025, 79-102
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 27, No: Family Special Issue, October 2025, 79-102

Massey, D.S., Arango, J., Hugo, G., Kouaouci, A., Pellegrino, A. ve Taylor, J.E. (1993). Theories
of international migration: A review and appraisal. Population and Development Review,
19(3), 431-466. doi: 10.2307/2938462

McAuliffe, M. ve Khadria, B. (2021). World migration report 2022. Geneva: International
Organization for Migration (IOM).

Milewski, N. ve Kulu, H. (2007). Family change and migration in the life course. Demographic
Research, 17, 567-590. doi:10.4054/demres.2007.17.19

Morgiil, K., Savaskan, O. ve Mutlu, B. (2021). Istanbul’da Suriyeli siginmacilara yonelik alg ve
tutumlar: Partizanlik, yabanci karsithgi, tehdit algilart ve sosyal temas. Istanbul: Tirkiye
Ekonomik Sosyal Siyasal Arastirmalar Vakfi.

Mulder, C. ve Malmberg, G. (2014). Local ties and family migration. Environment and Planning
A, 46, 2195-2211. doi:10.1068/a130160p

Mulder, C H. (2018). Putting family centre stage: Ties to nonresident family, internal migration,
and immobility. Demographic Research, 39, 1151-1180. doi: 10.4054/DemRes.2018.39.43

Oghli, N. F. (2023). Go¢ yonetisimi: Afganhilar ornegi (Yiksek lisans tezi). Necmettin Erbakan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Ozensoy, A. U. (2021). Mus'ta siginmacilarin yasadiklar1 sorunlar, ¢oziim yollari, sosyal ve
ekonomik hayata entegrasyonlar1. Third Sector Social Economic Review, 56(3), 1596-1613.
doi:10.15659/3.sektor-sosyal-ekonomi.21.08.1625

Ozmete, E. ve Ding, B. (2020). Yashlarin “gd¢” ve “yerinde yaslanma” baglaminda kentsel
doniisiim ile ilgili degerlendirmeleri. Sosyal Politika Calismalar: Dergisi, 20(46), 197-234.
doi:10.21560/spcd.v20i54504.660460

Oztiirk, A.B., Albayrak, H., Karatas, K. ve Aslan, H (2021). Dynamics of child marriages among
Syrian and Afghan refugees in Turkey. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi,
25(1), 251-29.

Peker, A.E. ve Sanly, I. (2022). Deprem ve gog iliskisi: 24 Ocak 2020 Elaz1g depremi drnegi. Firat
Universitesi Uluslararas: Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, 6(1), 125-154.

Rasooly, A. T. (2020). Afgan gogmenlerinin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ozellikleri iizerine bir
analiz: Istanbul 6rnegi (Yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Resmi Gazete. (2013). Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu, Resmi Gazete No: 28615.
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6458.pdf (Erigim tarihi: 04.09.2025).

Resmi Gazete. (2014). Gegici Koruma Yonetmeligi, Resmi Gazete No: 29153.
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/21.5.20146883.pdf (Erisim tarihi: 04.09.2025).

SBB. (2023). On ikinci kalkinma plani (2024-2028). Ankara: Strateji ve Biitge Baskanligi.

Sevim, Y. (2024). Deprem nedeniyle zorunlu gog¢e maruz kalan aileler iizerine sosyolojik bir
arastirma.  Avrasya Uluslararast  Arastirmalar — Dergisi, 12(40),  297-330.
doi:10.33692/avrasyad.1492561

Stark, O. ve Bloom, D.E. (1985). The new economics of labor migration. The American Economic
Review, 75(2), 173-178.

99


https://doi.org/10.4054/demres.2007.17.19
https://doi.org/10.1068/a130160p
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/21.5.20146883.pdf
https://doi.org/10.33692/avrasyad.1492561

Tugag / Zorunlu Gég ve Yerinden Edilmenin Aile Dinamiklerine Etkisi: Tiirkiye Orneginde I¢ ve Dis Gog
Deneyimlerine Dayali Tematik Bir Karsilastirma/ The Impact of Forced Migration and Displacement on Family
Dynamics: A Thematic Comparison of Internal and Cross-Border Migration Experiences in Turkey

Swendsen, J.D. ve Merikangas, K.R. (2020). The comorbidity of depression and substance use
disorders among forced migrants. Clinical Psychology Review, 20, 173-1809.
doi:10.1016/s0272-7358(99)00026-4

Sakaci, B.K. (2020). Tiirkiye’nin gé¢ ve iskan politikalari: 1934 tarihli 2510 say1l1 Iskan Kanunu
incelemesi. Kamu Yonetimi ve Politikalar: Dergisi, 1(3), 36-57.

Seker, B.D. (2023). Dogal afetlerin gog tizerindeki etkileri: Depremler ve Tiirkiye. Gog¢ Dergisi,
10(2), 173-187. doi:10.33182/gd.v10i2.875

Tarim ve Orman Bakanligi. (2022). Tiirkiye tarimsal kuraklikla miicadele stratejisi ve eylem plam
(2023-2027). Ankara: Tarim Reformu Genel Miidiirligii.

te Lintelo, D.J.H., Yildiz, A., Giirel, M.O., Sivis, S., Ciin, P,, Khan, S. ve Mull, R. (2023).
Protracted displacement and housing systems in intermediary cities: The case of Syrians in
Torbali, Tirkiye. [International Journal of Housing Policy, 25(2), 279-303.
doi:10.1080/19491247.2023.2245213

Torres, A. (2022). Family formation trajectories and migration in the United States by the end of
the 20th century. Current Sociology, 72, 120-149. doi:10.1177/00113921221097155

TUIK. (2024a). I¢ go¢ istatistikleri, 2023. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ic-Goc-
Istatistikleri-2023-53676 (Erisim tarihi: 22.06.2025).

TUIK. (2024b). Uluslararasi g6¢ istatistikleri, 2023.
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2023-53544  (Erisim
tarihi: 22.06.2025).

TUIK. (2024c¢). Istatistiklerle aile, 2023. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Istatistiklerle-
Aile-2023-53784 (Erisim tarihi: 21.06.2025).

UK Trauma Council. (2025). A review of evidence: Understanding educational experiences of
children  and  young  people who are  seeking  refuge and  asylum.
https://uktraumacouncil.org/resource/refuge-and-asylum-literature-review?cn-reloaded=1
(Erisim tarihi: 18.06.2025).

UNDP. (2025). Kiiresel amacglar 5: Toplumsal cinsiyet esitligi.
https://www.kureselamaclar.org/amaclar/toplumsal-cinsiyet-esitligi/ (Erigim tarihi:
15.09.2025).

UNFCCC. (2024). ACE and children & youth events at COP 29. https://unfccc.int/ace/cop29
(Erigim tarihi: 01.06.2025).

UNFCCC. (2025). Introduction to gender and climate change. https://unfccc.int/gender (Erisim
tarihi: 01.06.2025).

UNHCR. (2023). Global trends: Forced displacement in 2022. UNHCR.
https://www.unhcr.org/global-trends-report-2022 (Erisim tarihi: 04.09.2025).

Utar, S. (2024). Tirkiye’nin sigmmacilara yonelik uyum politikalarindaki toplumsal cinsiyet
korligiiniin Ankara’da yasayan Suriyeli kadinlarin deneyimleri iizerinden analizi. FE Dergi,
16(2), 355-393. doi:10.46655/federgi.1380783

Unal, R. ve Gedik, M. (2022). Tiirkiye’de gd¢ yonetimi ve sosyal hizmet bakis agisindan bir
degerlendirme. Toplumsal Politika Dergisi, 3(1), 52-70.

Unsal, H. (2022). Gég ve aile: Gogiin aile iizerindeki etkileri. Uluslararas: Psiko-Sosyal Egitim
Arastirmalart Dergisi, 2(3), 84-93.

100


https://doi.org/10.1016/s0272-7358(99)00026-4
https://doi.org/10.33182/gd.v10i2.875
https://doi.org/10.1080/19491247.2023.2245213
https://doi.org/10.1177/00113921221097155
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ic-Goc-Istatistikleri-2023-53676
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ic-Goc-Istatistikleri-2023-53676
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Uluslararasi-Goc-Istatistikleri-2023-53544
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2023-53784
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2023-53784
https://uktraumacouncil.org/resource/refuge-and-asylum-literature-review?cn-reloaded=1
https://unfccc.int/ace/cop29
https://unfccc.int/gender
https://www.unhcr.org/global-trends-report-2022
https://doi.org/10.46655/federgi.1380783

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 27, Say1: Aile Ozel Sayis1, Ekim 2025, 79-102
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 27, No: Family Special Issue, October 2025, 79-102

WHO. (2025). Refugee and migrant mental health. https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/refugee-and-migrant-mental-health (Erisim tarihi: 25.06.2025).

Yalgin, M.G. (2017). Go¢ psikolojisi. Ankara: Pharmakon.

Yildirim, K. (2017). Gégiin aile iizerindeki etkisi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 12(3), 965-978.

Yilmaz, G. G. ve Sikar, A. (2023). Afetlerin etkilerinin zorunlu go¢ baglaminda incelenmesi: 2023
Kahramanmarag depremi. Afet ve Risk Dergisi, 6(4), 1247-1268. doi: 10.35341/afet.1290767

Yuval-Davis, N. (2006). Intersectionality and feminist politics. European Journal of Women's
Studies, 13, 193-210. doi:10.1177/1350506806065752

Ekler

Ek Tablo: 1. Analize dahil edilen literatiirdeki ¢alismalar

Yazar(lar) Yil Ulke/Baglam Gog Tiirl Aile Temast Yontem
Acungil,Y. 2021 Tiirkiye/Tokat Zorunlu i¢ gd¢/ Kentsel e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
doniigiim yOntem
Akkas, 1. ve 2021 Trkiye/ Disaridan gog/ e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
Aksakal, 1. Erzincan Afganistan yontem
Aricioglu, 2023 Tiirkiye/istanbul, Konya Disaridan e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
M.A. ve gb¢/Afganistan yontem
Afkari, R.
Bahadir, B. 2024 Tiirkiye/Adiyaman, Zorunlu i¢ go¢/Iklim e Roller ve Kusaklar Karma
ve Uysal, S. Denizli, Elaz1g, Malatya, degisikligine bagl Yontem
Manisa, Mersin, Nevsehir, kirdan kente gog
Tekirdag
Bimay, M. 2023 Tiirkiye/Batman Disaridan go¢/ Suriye e Roller ve Kusaklar Nitel
ve Cetin, E. e Toplumsal cinsiyet yontem
e Sosyo-Kiiltiirel Uyum
Buz, S, 2021 Tiirkiye/Trabzon Disaridan e Toplumsal cinsiyet Nitel
Canli, M. ve gb¢/Afganistan yontem
Aygiiler, E.
Carpar, 2021 Tiirkiye Disaridan gog/Farkli e Toplumsal cinsiyet Nitel
M.C. ve iilkeler yontem
Yaylaci,
F.G.
Celik, S.ve 2020 Tiirkiye/Ankara Disaridan gog/Suriye ¢ Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
Isler, N.K. yontem
Cobanoglu, 2025 Tiirkiye/ Bitlis Zorunlu i¢ go¢/ Deprem e Toplumsal cinsiyet Nitel
A. ve Ince, yontem
C.
Dogan, M. 2022 Tiirkiye Zorunlu i¢ gé¢/Kirdan e Roller ve Kusaklar Nitel
kente go¢ yontem
Dogangiin, 2022 Tiirkiye/Adana, Digaridan go¢/Suriye e Toplumsal cinsiyet Nitel
G.ve Gaziantep, Istanbul, yontem
Keysan, A. Izmir, Konya
0.
Ekmen, E. 2020 Tiirkiye/Istanbul Digaridan go¢/Suriye- e Roller ve Kusaklar Nitel
ve Koqak, Yemen ° Top]umsal cinsiyet yéntem
0. o Sosyo-Kiiltiirel Uyum
Engin, M. 2021 Tiirkiye Zorunlu i¢ go¢/kirdan ¢ Roller ve Kusaklar Nitel
kente go¢ e Toplumsal cinsiyet yontem
Goniil, S. 2020 Tiirkiye/ Bursa, Istanbul, Digaridan go¢/ Suriye e Toplumsal cinsiyet Nitel
[zmir yontem
Giler, H. 2020 Tiirkiye/Usak Disaridan e Roller ve Kusaklar Nitel
gb¢/Afganistan e Toplumsal cinsiyet yontem

e Sosyo-Kiiltiirel Uyum

101


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/refugee-and-migrant-mental-health
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/refugee-and-migrant-mental-health
https://doi.org/10.1177/1350506806065752

Tugac / Zorunlu Gé¢ ve Yerinden Edilmenin Aile Dinamiklerine Etkisi: Tiirkiye Orneginde I¢ ve Dis Gog

Deneyimlerine Dayali Tematik Bir Karsilastirma/ The Impact of Forced Migration and Displacement on Family
Dynamics: A Thematic Comparison of Internal and Cross-Border Migration Experiences in Turkey

Haqyar, A.J. 2023 Tiirkiye/Bursa Disaridan ¢ Sosyo-Kiiltiirel Uyum Karma
ve Camgoz, gd¢/Afganistan yontem
M.
Islek ve 2024 Tiirkiye/Istanbul Zorunlu i¢ gd¢/ Kentsel o Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
Sengiil, doniigiim yontem
Karatag, M. 2021 Tiirkiye Disaridan e Roller ve Kusaklar Nitel
ve Duyan, gd¢/Tiirkmenistan e Sosyo-Kiiltiirel Uyum yontem
\Y
Kizilaslan, 2022 Tiirkiye/Amasya Zorunlu i¢ gé¢/Kirdan e Roller ve Kusaklar Nitel
N. ve kente go¢ yontem
Arslan, F.
Kiigiik, H. 2020 Tiirkiye Disaridan gog/Suriye e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
yontem
Kiiciik, H. 2022 Tiirkiye Disaridan go¢/Suriye e Toplumsal cinsiyet Nitel
e Sosyo-Kiiltiirel Uyum yontem
Kizmaz, Z. 2021 Tiirkiye/Elazig Zorunlu i¢ géq/iklim e Roller ve Kusaklar Nitel
degisikligine bagl yontem
kirdan kente gb¢
Morgiil, K., 2021 Tiirkiye/Istanbul Disaridan go¢/Suriye e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Karma
Savagkan, yontem
0. ve
Mutlu, B.
Oghli, N.F. 2023 Tiirkiye/Konya Disaridan e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
gb6¢/Afganistan yOntem
Ozensoy, 2021 Tirkiye/Mus Disaridan go¢/Suriye e Roller ve Kusaklar Nitel
AU. e Sosyo-Kiiltiirel Uyum yontem
Ozmete, E. 2020 Tiirkiye/Istanbul Zorunlu i¢ gog/ Kentsel o Roller ve Kusaklar Nitel
ve Ding, B. doniigiim . Sosyo_Kﬁltﬁre] Uyum yontem
Rasooly, 2020 Tiirkiye/Istanbul Disaridan gog/ e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
AT Afganistan yontem
Unal, R ve 2022 Tiirkiye/Istanbul Disaridan gog/Suriye e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
Gedik, M. yontem
Unsal, H. 2022  Tiirkiye Disaridan gog e Roller ve Kusaklar Nitel
e Toplumsal cinsiyet yontem
Peker, A.E. 2022 Tiirkiye/Elaz1g Zorunlu i¢ gé¢/ Deprem e Roller ve Kusaklar Nitel
ve Sanl, 1. yontem
Sevim, Y. 2024 Tirkiye/Elaz1g Zorunlu i¢ gé¢/ Deprem e Roller ve Kugaklar Nitel
e Sosyo-Kiiltiirel Uyum yontem
Seker, B.D. 2023 Tiirkiye Zorunlu i¢ go¢/ Deprem o Roller ve Kusaklar Nitel
e Sosyo-Kiiltiirel Uyum yontem
Yilmaz, 2023 Tirkiye Zorunlu i¢ go¢/ Deprem e Sosyo-Kiiltiirel Uyum Nitel
G.G. ve yontem
Sikar, A.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur

Bu ¢alismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara ve bilimsel atif gdsterme ilkelerine
_ riayet edildigini yazar beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Afyon Kocatepe
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi’nin hi¢bir sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale

ETIK ve BILIMSEL ILKELER SORUMLULUK BEYANI

yazarina aittir. Calisma kapsami bakimindan etik kurul onay1 gerekli degildir.

Bu ¢alisma herhangi bir kurum tarafindan desteklenmemistir ve daha 6nce bir kongrede

ARASTIRMACILARIN MAKALEYE KATKI ORANI BEYANI
Yazar katki orani : %100

sunulmamastir.

102



