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DIJITAL CAGDA COCUK iSTISMARI OLARAK KIDFLUENCING: INSTAGRAM
UZERINE BiR ARASTIRMA
Kidfluencing as Child Abuse in the Digital Age: A Study on Instagram

OZET

Dijital ¢agin getirdigi medya araglar1 hemen her bireyi
Oznesi haline getirmektedir. Sosyal medya mecralari
bireylerin yasamlarindaki her kisi ya da olguyu
paylasabildigi araca doniismektedir. Ebeveynlerin
¢ocuklarinin sevimliligi, yaramazliklar1 veya yetenekleri
iizerinden maddi kazang elde etmeleri olarak
adlandirillan  “kidfluencing” g¢ocuk haklar1 agisindan
oldukga tartisilan bir alandir. Yapilan sosyal medya
paylasimlar1 ¢ocuklarin rizas1 gézetilmeden, mahremiyet
ve gocuk isciligi cergevesinde bir¢ok cocuk hakki
ihlalinin yasanmasina sebep olabilmektedir. Bu
dogrultuda ¢alisma rastgele Orneklem yontemiyle
belirlenen Tiirkiye’de takipgi ve etkilesim sayist yiiksek
5 kidfluencer sayfasini (Instagram) BM Cocuk Haklar1
Sozlesmesi  ger¢evesinde  karsilastirmali  olarak
incelemektedir. Instagram gonderilerini nicel ve nitel
icerik analizi yontemi ile ele alan bu arastirma, ¢ocuk
hakki ihlallerine vurgu yapmayr amaglamaktadir.
Arastirmada elde edilen bulgularda ebeveynlerin
¢ocuklarini konu edinen paylasimlarmin ¢ocuk haklar
acisindan olduk¢a sorunlu yapist agiga g¢ikmaktadir.
Paylasimlarda BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde ifade
edilen mahremiyet ve ifade 6zgiirliigii ihlallerinin daha
stk one ¢ikt1g1 saptanmakta, cocuk is¢iligi ve istismarimnin
da yakm bir oranda seyrettigi gozlenmektedir. Bu
noktada ebeveynlerin egitimi, daha sert yasal ¢erceveler
ve medya etik ilkelerinin uygulanmasina ihtiyag
duyuldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Instagram, Cocuk haklari, Mahremiyet,
Kidfluencing
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ABSTRACT

The media tools created by the digital age have turned
almost every individual into their own subject. Social
media platforms have become a tool that allows
individuals to share every person or event in their lives.
‘Kidfluencing,” which refers to parents earning money on
social media platforms through their children's cuteness,
mischief, or talents, is a highly controversial area in terms
of children's rights. Social media posts made without the
consent of children can lead to numerous violations of
children's rights in terms of privacy and child labour. In
this context, the study examines five kidfluencer accounts
(Instagram) with high follower and engagement counts in
Tiirkiye, selected wusing random sampling, in a
comparative analysis within the framework of the UN
Convention on the Rights of the Child. This research,
which examines Instagram posts using quantitative and
qualitative content analysis methods, aims to emphasise
child rights violations. The findings of the research reveal
that the posts made by parents about their children are
highly problematic in terms of children's rights. It was
found that violations of privacy and freedom of
expression, as stated in the UN Convention on the Rights
of the Child, were more common in the posts, and that
child labour and abuse were also prevalent. At this point,
itis clear that there is a need for parental education, stricter
legal frameworks, and the application of media ethics
principles.
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EXTENDED ABSTRACT/GENISLETILMIS OZET

With new communication technologies, it has become easier and faster for individuals to interact with each
other. Social media platforms, in particular, have become an important medium for communication and
interaction. Influencers who reach large users through their posts on social media platforms and obtain high
levels of interaction earn significant income through this content. High interaction makes influencers an
important tool for brand promotion and advertising to reach individuals. Influencers also earn significant
income through various promotions, sponsored content and advertisements, which has made influencer
marketing a noteworthy industry over time.

Children's ability to appeal to both children and adults has made them an important player in social media
platforms. Parents create social media accounts on behalf of their children, interacting with their children's
engaging images and earning significant income through their children. This phenomenon, known as
‘kidfluencing,’ refers to parents turning their children into screen personalities in order to earn money. While
parents may gain financially, the social media content they produce can cause great harm to children. In
particular, earning income through children can lead to child labour, while forcing children to memorise and
recite phrases dictated by their parents can undermine their freedom of expression. Additionally, sharing
images of children in various places can violate their privacy, and exposing them in an unprotected manner
can pose a risk of child abuse.

In line with this, the study examined the content of five kidfluencing Instagram accounts with a high number
of followers in Tiirkiye using quantitative and qualitative content analysis methods. In order to protect children
from being identified, exposed to more intense abuse, and to protect their personal data, the names of the
accounts selected as samples were not disclosed in the study. The text of the UN Convention on the Rights of
the Child was taken into consideration when examining the content. The study evaluated violations of the
Convention's provisions on ‘privacy, freedom of expression, child abuse, and child labour.” A total of 2192
Instagram posts (posts + reels) were analysed in the study. In kidfluencing accounts, images of children from
prenatal ultrasound photos to postnatal photos were particularly striking.

When the findings were evaluated, it was observed that none of the children had given their consent for any
of the posts shared. Given their age, the children were under the control of their parents, who guided them,
and no consent was given. In addition, it was found that children's freedom of expression was disregarded in
26.5% of the content. In particular, it was observed that in advertising content, children repeated phrases
memorised by their families or used expressions taught to them by their families to appear cute. In 25.91% of
the content, there were instances of content that violated children's privacy. At this point, it has been
determined that children are presented in places that could be considered private (bedroom, bathroom, pool)
and in clothing. In addition, child labour was prominent in 23.81% of the content. Children were exploited by
being used in advertisements, sponsorships and promotional content on Instagram accounts, and the income
earned from this content was controlled by their parents. Finally, it was found that in 23.7% of the content,
children's rights to protection against abuse were not taken into account. The study showed that kidfluencing
pages shared on Instagram seriously violate children's rights and confirmed that parents play a primary role in
these violations. Therefore, the study highlighted the need for more restrictive legal regulations, parental
education, and serious steps in media and ethics to protect children from the problems created by social media.

GIRIS

Yeni iletisim teknolojilerin gelisimi ile birlikte erisim ve etkilesim saglama imkani kolaylasmis ve
yayginlagsmistir. Sosyal medya mecralari, bireylerin iletisim kurmasi ve etkilesim saglamasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu sebeple bireyler, sosyal medyanin kisa siirede genis bir kitleye ulasmas1 ve geri besleme
ozelligi ile aldiklar etkilesim sayesinde c¢esitli reklam, sponsorluk ve is birligi geliri elde edebilmektedir.
Sosyal medya etkileyiciligi (influencerlik) olarak adlandirilan bu anlayisla sosyal medya mecralar, {iriin
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tanitimlar1 ve pazarlamasinin yapildigi bir alana donligmektedir (Haenlein vd., 2020; Lin, Jan ve Chuang,
2019; Lee ve Kim, 2020). Esasinda sosyal medya mecralar1 influencer hesaplar iizerinden mevcut tiikketim
diizeninin ve kapitalist sistemin varligim siirdiiriirken (Tosun ve Deniz, 2023, s. 596) influencerlar da bu
durumdan biiyilik miktarda maddi kazang saglamaktadir. Influencerlikta, sosyal medya mecralar1 ve kapitalist
stirec agisindan karsilikli faydanin saglandigi bu is birligi sonucu bireylerin tiikketime yonlendirildigi bir durum
s0z konusudur. Influencerligin bagka bir boyutu olan c¢ocuk etkileyiciligi (kidfluencing) ise (Gozen ve
Saldirdak, 2023; Tur-Viiies, Nufiez-Gomez ve Gonzalez-Rio, 2018; Coates ve Boyland, 2021) sosyal medyada
¢ocuklarin etkilesim temelli kullanilarak maddi kazanglar elde edilmesini ifade etmektedir. Bu noktada
ebeveynlerin, kendi ya da cocuklar1 adia agtiklar1 sosyal medya hesaplarinda ¢ocuklar1 6zne yaptiklari
paylasimlarin getirdigi etkilesimi kullanarak {irlin tanittim ve reklamima odaklanmalar1 6ne g¢ikmaktadir.
Cocuklarin sempatik ve sirinligi, yaramazliklari, becerileri ve konusmalar1 kullanicilar tarafindan ilgi ¢ekici
goriiliirken ¢ocuklar markalarin da sosyal medya reklamlarinda yer verecegi aktorlere doniismektedir.

Dolayisiyla markalarin daha fazla satis ve ebeveynlerin elde ettikleri gelir ugruna ¢ocuklar1 bir pazarlama ve
tilketim aracina doniigtiirmesi s6z konusudur. Bu durumda esas sorumlulugun karar verici pozisyonda
bulunduklarindan dolay1 ebeveynlere ait oldugunu da ifade etmek gerekmektedir. Cocuklarin ticari amagclarla
kullanilmasi olarak tanimlanan kidfluencing, ¢ocuk haklari a¢isindan énemli tartigmalar1 (Rafsanjani, 2022;
Saragoza, 2019) beraberinde getirmektedir. En temelde ¢ocuklarin ticari bir figiir olarak gdriilmesi ¢ocuk
is¢iligi sorununu giindeme getirmekte (Tosun ve Deniz, 2023; Carrélo, 2022), kazanglarin ebeveynlerine
0denmesi somiiriiye neden olmaktadir. Ayrica cocuklarin hemen her yerde ve her hallerinin goriintii kaydi ya
da fotograflarla tiim topluma aktarilmasi ¢ocuklarin mahremiyetlerinin de ihlal edilmesine yol agmaktadir
(Morehouse, 2024, s. 76; Atalay, 2019, s. 198). Ebeveynlerin dikte etmesiyle ezberlenmis ifadeler kullanilarak
video ¢ekimi, yetiskin insan kiyafetlerinin giydirilmesi gibi durumlarin da ¢ocugun diisiince, ifade ve yagam
Ozgilirliigiini kisitlayabilecegini (Yates, 2023, s. 848) sdylemek miimkiindiir. Cocuklarin mahremiyet, riza,
somiirii gibi bircok durumu kavrayabilecek bir yasta olmayisi ya da ebeveynlerin ¢ocuklart tizerindeki karar
yetkisi bu haklarin ihlalini mesru kilmamaktadir. Bu dogrultuda sosyal medyanin getirdigi pazarlama ve
reklam anlayisi ile cocuklari bu alanda kullanim1 6nemli tartigmalar1 beraberinde getirirken konuyu akademik
anlamda aragtirmaya haiz bir noktaya ulastirmaktadir.

Tiirkiye’de kidfluencing {izerine yapilan bazi arastirmalar (Tosun ve Deniz, 2023; Gozen ve Saldirdak, 2023;
Atalay, 2019; Karakog ve Unlii, 2021) gdze garparken bu arastirmalarin siklikla YouTube platformuna
odaklandiklari, ekonomik somiirii ve tiiketimi 6ne ¢ikardiklar1 goriilmektedir. Bu ¢alismada ise kidfluencing
anlayis1 Instagram iizerinden ele alinmakta, daha genis kapsamla BM’nin ¢ocuk haklar1 sézlesmesine istinaden
mahremiyet, cocuk isciligi, ¢ocuk istismar1 ve ifade Ozglirligii perspektifinde inceleme yapilmaktadir.
Caligmada orneklem olarak belirlenen bes kidfluencing hesabindaki gonderiler nicel ve nitel igerik analizi
yontemi ile analiz edilmekte, gonderiler iizerinden ne tiir cocuk hakki ihlalleri yapildiginin ortaya ¢ikarilmasi
amaglanmaktadir. Calisma, sosyal medyada yasanan ¢ocuk haklari ihlallerinde kidfluencing kavrami
iizerinden ebeveynlerin roliine vurgu yapmay1 hedeflemektedir.

1. Cocuk Etkileyiciligi (Kidfluencing)

Cagimizda sosyal medya kolay yoldan para kazanmak adina énemli bir pazar haline gelmistir. Sosyal
medya etkileyicileri (influencer), gesitli alanlarda igerik iireterek kullanicilardan etkilesim almakta, bu
etkilesim sonucunda reklam, is birligi, sponsor ya da platform araciligiyla maddi kazang saglamaktadir.
Markalarin da tiiketiciler arasindaki iletisiminde ve pazarlama stratejilerinde influencerlar 6nemli bir yer
tutmaktadir (Bragg, Pomeranz ve Cassidy, 2022; Erdogan, 2023; Candz, Giilmez ve Eroglu, 2020; World
Federation of Advertisers, 2018). Yiiksek orandaki takip¢i sayis1 ve etkilesim olanagina sahip fenomen
sayfalar1 reklam ve is birlikleri i¢in O0ne c¢ikmaktadir. Ciink{i influencerlar takipgileri tarafindan
deneyimlerinden faydalanilmak istenen biri olarak goriilmekte (Candz, Giilmez ve Eroglu, 2020, s. 75),
gilivenilir bulunmaktadir (Xiao vd., 2018; De Veirman, 2017; Mert, 2018, s. 1314).
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Boyle bir ekosistemde ilgi ¢ekme derecesi, ebeveynleri ve g¢ocuklar etkilemesi, gelecegin tiiketicileri
olmalar1 nedeniyle (Gézen ve Saldirdak, 2023, s. 116) ¢ocuklar da yiiksek oranda takipciye ulasarak
markalara onemli bir pazarlama firsati saglamaktadir (Maheshwari, 2019; Erdogan, 2023; Feijoo ve
Fernandez-Gomez, 2021; Mermer Uziimlii ve Giiven, 2023, s. 552). Son dénemde ebeveynler cocuklari
adina sosyal medya hesab1 agmakta, ¢ocuklarina dair gesitli igerikler paylasarak gelir elde etmektedir.
Cocuk etkileyiciligi (kidfluencing) olarak adlandirilan bu anlayis, ¢cok sayida izleyici ya da takipgi
olusturan, siklikla sponsorlu igeriklerle para kazanan farkli sosyal medya platformlarinda ¢evrim igi
olarak yayimlanan ¢ocuklari (Masterson, 2021, s. 577) temsil etmektedir. Dijital ¢cag, ¢ocuklar i¢in ¢ocuk
influencerlarin énemli bir rol oynadig1 yeni bir eglence anlayisi baslatmistir (Allué ve Martin-Cardaba,
2024, s. 262). Ebeveynler ¢ocuklar1 adina kurduklar1 sosyal medya hesaplari ile cocuklarinin ticari agidan
faydalanilabilecek bi¢cimde biyografilerini insa etmektedir (Abidin, 2020, s. 227). Kidfluencing, maddi
kazang saglamak amaciyla markalarla anlagma yapmak i¢in sosyal medya platformlarinda takipgilerini
kullanan genellikle okul dncesi yastaki cocuklarin yeni bir modeli olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Callens,
2020). Okul oncesi ¢ocuklarin yani sira Instagram’da henliz dogmamis bebeklere hesap agilmasi, bu
hesaplarin yiiksek takipgiye ulagsmasi esasinda bir ¢ocugun influencer olmasi i¢in hig¢bir yasin kiigiik
olmadigim1i  gostermektedir (Morse, 2019). Kidfluencer hesaplarmin giderek yayginlastigi
diistiniildiigiinde (Allue ve Martin-Cardaba, 2024, s. 262; Feller ve Burroughs, 2021) ¢ocuklarin da emege
ve tiiketime ne denli dahil oldugu giin yiiziine ¢ikmaktadir. Oyle ki Ingiltere’de (Papadatou, 2019) ve
ABD’de (Zandt, 2023) c¢ocuklar iizerine yapilan arastirmalarda influencerlik en ¢ok istenilen bes
meslekten biri olmustur.

Kidfluencer hesaplar1 toplumun da ilgisini ¢ekmektedir. Kidfluencerlar, hem ¢ocuk hem de ebeveynlere
hitap ettikleri i¢in talep goérmektedir (Venis, 2022). Kidfluencerlar, videolar1 izleyen ebeveynler ve
cocuklar arasinda giiven duygusu yaratabilmekte, pazarlamasi yapilan {iriine doniik onaylari, izleyicilerin
bu tiir iiriinleri satin almalarini tesvik edebilmektedir (Bragg, Pomeranz ve Cassidy, 2022, s. 4). Yapilan
aragtirmalarda 13 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin yer aldigi iceriklerin diger yas gruplarina gore ii¢ kat daha
fazla izlendigi sonucuna ulasilmistir (Kessel, Toor ve Smith, 2019, s. 5). Dolayisiyla ¢ocuklarin 6zne
oldugu hesaplarin olumlu anlamda toplumda daha fazla dikkat ¢ektigi goriilmekte, ebeveynlerin ve
markalarin ¢ocuklar {izerinden kazang saglama istegini koriikleyebilmektedir.

Kidfluencer hesaplari, Instagram ve YouTube gibi sosyal medya mecralar1 iizerinden faaliyet
gostermekte, bu mecralarda hatir1 sayilir bir izleyici kilesine ulasabilmektedir. 2015 yilinda Instagram’in
yapay zeka temelli kisisellestirilmis pazarlama stratejilerini kullanmasi, reklami yapilan triiniin satis
sayfasina gecisi kolaylastiran yeniligi kidfluencing agisindan 6nemli bir adim olarak goriilebilir (Goel ve
Ember, 2015). 2025 yili itibariyle en ¢ok abonesi bulunan YouTube sayfalar icerisinde kidfluencer
hesaplar1 da bulunmaktadir (Chilingworth, 2025). Kiiresel alanda bir¢ok kidfluencing hesabi faaliyet
gostermektedir. Vlad & Nicki, Ryan’s World, Ninja Kidz, The Bucket List Family gibi YouTube sayfalar1
170 milyonun {izerinde aboneye sahiptir (Clark ve Jno-Charles, 2025, s. 7). Ryan’s World hesabinin 2022
verilerinde (Inhope, 2022) yillik 22, 2024 yili verilerin de (Martinez, 2024) ise yillik 30 milyon dolar
kazandig belirtilmektedir. Tiirkiye’de yedi YouTube kanali {izerinden yapilan bir ¢alismada (Tosun ve
Deniz, 2023, s. 601), 6rneklemi temsil eden kanallarin (Oyuncak Avi, Fatih Selim Tube, Yusuf Mirza
Tube, Prenses Lina, Prenses Elif, Oyuncak Oynuyorum, Riiya’nin Ciftligi) toplam abonesi 35 milyonun
iizerindedir. Diinyada en popiiler bes cocuk Instagram hesabinin (Taytum & Oakley Fisher, Ava & Alexis,
Anastasia Sergeyevna Radzinskaya, Amyah Bennett, Lil James Tucker) ise toplamda 10 milyonun
iizerinde takipcisi bulunmaktadir (Feedspot, 2025). Instagram’da milyonun iizerinde takipgiye sahip
cocuk hesaplari tek bir gonderi igin 15 bin dolar ve iizerinde kazang saglayabilmektedir (Mohan, 2019).
Instagram’daki ¢ocuk hesaplarinin (Instakid) kazanglari iizerine hazirlanan bir veride en cok takipgi
sayisina sahip bes hesabin -takipgi sayisina gore- bir gonderi i¢in 4-12 bin pound arasinda gelir elde ettigi
belirtilmistir (Bellababy, 2020). Ozetle kidfluencerlar, gectigimiz yillar baz alindiginda ¢ocuklara iliskin
paylagimlari tizerinden 6nemli bir kazang saglamistir (Masterson, 2021, s. 577; Lambert, 2019).
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Kidfluencing gelir agisindan bu denli dikkat ¢ekici dururken g¢ocuk haklarinin ihlali konusundaki
tartigmalar1 géormezden gelmek kolaylasmaktadir. Kidfluencing anlayisimin getirdigi biiyiik kazanglar
ebeveynleri mutlu ederken ¢ocuklar: dijital alanin yarattigi hak ihlalleri karsisinda daha kirilgan bir hale
getirmektedir (Cordeiro, 2021). Ciinkii kazanilan miktar arttik¢a ¢ocuklara doniik hak ihlalleri daha kolay
bir sekilde goz ardi edilebilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklar1 adina sosyal medya hesabi agmalar1 ve
yonetmeleri lizerinden ticari faaliyette bulunmalar1 esasinda ¢ocuk haklarin1 koruma sorumlulugunu da
beraberinde getirmektedir. Ancak bu sorumlulugun ne denli yerine getirildigi tartismalidir. Bu noktada
ebeveynler kendi ¢ocuklarinin mahremiyet kaybi, ¢ocuk is¢iligi, ¢ocuk istismari ve firsatlardan (egitim)
mahrum kalma, sOmiiriiniin getirdigi fiziksel ve psikolojik zararlar (Burroughs ve Feller, 2020;
Masterson, 2021, s. 579; Archer ve Delmo, 2023; Allue ve Martin-Cardaba, 2024; Erdogan, 2023; Abidin,
2017) gibi riskleri yasamasina neden olmaktadir. Cocuklugun ticarilesmesi, ¢ocuklarin refahi, 6zerkligi
ve sayginligi acisindan da potansiyel zararlar1 beraberinde getirmektedir (Behri, 2024, s. 58). Ebeveynler
genellikle ¢ocuklarin sosyal medya etkilesimlerine girisimcilik becerileri, igerik yaratma, is gelistirme
gibi yonlerden olumlu bakarken (Mum at The Table, 2020), ¢ocuklarin hayatlarim1 ve gelisimlerini,
mahremiyetlerini genis kitlelere ifsa etmenin muhtemel zararlarini goz ardi etmektedir (CBS, 2019).
Cesitli kanuni diizenlemeler olmaksizin ¢ocuklar fazlaca galisma saatlerine maruz kalmakta, egitim
haklarindan da mahrum olma riskleri bulunmaktadir (Wong, 2019). Kidfluencing, daha fazla kazang
saglamay1 amag edindigi i¢in ¢cocuklar aleyhinde potansiyel bir somiiriicliye doniigebilmektedir (Abidin,
2017). Esasinda sosyal medya hesabi agabilmeleri i¢in ¢ocuklarin 13 yasindan biiyiik olmasi gerekirken
ebeveynler dogumdan itibaren ¢ocuklar1 adina hesap acarak bu hesab1 kendileri yonetmektedir (Cordeiro,
2021). Sosyal medya platformlarinin hesap sahibi adina degil de yoneticisinin verdigi bilgilere gore
0deme yapmasi sonucunda ¢ocuklar hesabin ana karakteri olurken kazang ebeveynlere 6denmektedir. Bu
noktada ebeveynler ¢alismasi i¢in ¢cocuklar: yonlendirirken ¢ocuk is¢iligine yol agmaktadir. Masterson’a
gore (2021, s. 592), ebeveynler ve ¢ocuklar1 arasindaki s6z konusu iligki bi¢imi siradan bir igveren-is¢i
iliskisi gibi olmadig1 i¢in bu faaliyet bir is olarak da goriilmemektedir. Bu noktada ebeveynler, cocuklarini
yaglarinin kiiclik, durumu kavrayacak bir bilingte olmamalarindan faydalanarak kendi istedikleri gibi
yonlendirmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklar, yetigkinler ve sirketler tarafindan ticari amagclar i¢in yalnizca
bir ara¢ olarak kullanilmakta, ciddi manada savunmasiz kalmaktadir (Pedersen ve Aspevig, 2018).
Kidfluencing anlayisinin ekonomik yonii ihmal edici ebeveynligi tesvik etmekte, ¢ocuklarin hak ve
talepleri ile ebeveynlerin gelir saglama sorumlulugu arasinda bir dengesizlik yaratmaktadir (Cruz, Cruz
ve Junior, 2024, s. 201). Siklikla ev ortaminda hazirlanan bu igerikler cocuklarin vaktini alarak egitimine
engel olabilmekte, psikolojik gelisimlerine de olumsuz etkilerde bulunabilmektedir (Ozer ve Alpsoy,
2024, s. 243). Dahasi kidfluencerlar tarafindan reklami yapilan iirtinleri tiiketen ¢cocuklarin fiziksel ve ruh
saglig1 olumsuz etkilenebilmektedir (Mermer Uziimlii ve Giiven, 2023, s. 556). Cocuklarin heniiz gercek
yasami algilayamadan sanal hayata atilmasi ve bu hayati i¢sellestirmesinin yaratacagi psikolojik sorunlar
gdz ard1 edilmemesi gereken bir noktadir (Yiiksel, 2021, s. 57). Ote yandan kidfluencing iceriklerini
izleyen birgok ¢ocugun fenomen olma amaciyla video igerikler liretmeye baslamasina yol agabilmektedir.
Bu durum da aile ve ¢ocuklar1 benzer nitelikte icerikler liretmeye tesvik etmekte, kisa zamanda biiyiik
miktarda para kazanma eylemine 6rnek olusturmaktadir (Sebuktekin ve Giilgay, 2024, s. 38).

Kidfluencing anlayisinin giderek daha goriiniir olmasi, ailelerin bundan kazandig1 gelirin artmasi ve
pazarin giderek biiyiimesi ¢ocuk istismar1 ve haklar1 konusundaki tartigmalar1 beraberinde getirirken
hukuki diizenlemeleri (Blanco ve Gutierrez, 2022; Behri, 2024, s. 58; Joss, 2023) de gerekli kilmaya
baslamis ve bu diizenlemelere doniik ihtiya¢ giin yliziine ¢ikmistir (Archer ve Delmo, 2023). Bu
dogrultuda BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi (1989) kidfluencing ¢er¢cevesinde yapilan ¢ocuk haklari ihlalini
ortaya koymada 6nemli bir gosterge olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2. Arastirma Yontemi
Bu calismada popiiler sosyal medya mecralarindan biri olan Instagram’daki kidfluencer sayfalarinin

gonderileri incelenmektedir. Cocuklar1 adina Instagram hesaplari agarak ¢ocuklarina doniik paylagimlar
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yapan ebeveynlerin gonderileri ele alinarak dijital alanin yarattig1 ¢cocuk istismarinin boyutlar1 ortaya
konmaya caligilmaktadir. Bu baglamda Tiirkiye’deki yiiksek takipgi ve gonderi sayisina sahip bes
kidfluencer hesabi analiz edilmekte, gdnderiler nicel ve nitel igerik analizi yontemi ile ¢dziimlenmektedir.
Igerik analizi yontemi, elde edilen veriyi benzerlikleri veya farkliliklar: iizerinden kodlamakta, igerikleri
belli bash temalara ayirarak icerigin biitiin ile indirgenmis hali arasinda bir iliski kurmaktadir (Bilgin,
2006, s. 12). Bu ¢alismada kidfluencer sayfalarinin neden oldugu c¢ocuk istismar1 kategorilere ayrilarak
icerikler ile sayfalar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar {izerinden ¢ikarim yapilmaya calisilmaktadir.

Tiirkiye’de en yiiksek takip¢i oranina sahip kidfluencer hesaplarina dair bir veri bulunmadigi i¢in analiz
edilecek hesaplar calisma yazarlari tarafindan rastgele orneklem yoluyla segildi. Calisma yazarlari
tarafindan yapilan 6n inceleme sonucunda tespit edilen 20 Instagram hesabindan 5 tanesi cinsiyet, takipg¢i
ve etkilesim sayilar1 géz oniinde bulundurularak rastgele drneklem yontemiyle belirlendi. Calismada
Instagram hesaplarinin isimleri istismari artirmamak, aciga ¢ikarmamak ve kisisel verilerin korunmasi
(en azindan bu calisma 6zelinde) kapsaminda bilingli bir bicimde aciklanmamaktadir. Orneklemde yer
alan hesaplar inceleme sirasina gore alfabetik olarak kodlandi. Arastirmada belirlenen kidfluencer
hesaplarinin tiim gonderileri (hikaye disindaki video+fotograf) ele alindi.

Tablo-1 Instagram hesaplarna iliskin veriler

Hesap kodu Takipci sayisi Gonderi sayis1 Hesap acihis yih Yasi
a 242k 529 2021 4
b 684k 1173 2020 5
c 769k 143 2024 1
¢ 378k 46 2019 6
d 4,6M 301 2021 6
Total 6,673M 2192

Calismada 2 kiz (a, b), 3 erkek (c, ¢, d) ¢ocuk Instagram hesabi 6rnekleme dahil edilmistir. Instagram’in
2024 yihi itibariyle Tirkiye’de en ¢ok kullanilan sosyal medya uygulamasi olmasi, Tiirkiye nin
Instagram’in kiiresel 6l¢ekteki en biiylik 5 pazarindan birini temsil etmesi (Dijital, 2024) gerekcesiyle
orneklem olarak sec¢ildigini belirtmek gerekmektedir. Ayrica giris bdliimiinde de vurgulandig: gibi dnceki
caligmalarin genellikle YouTube 6zelinde yiiriitiilmesine karsilik bu aragtirmanin Instagram’1 ele almasi
arastirmanin 6zgiin yoniinii ortaya ¢ikarmaktadir. incelenen Instagram hesaplarindan iki tanesinde (g, d)
igerikler Tiirkge ve Ingilizce yazilan génderi metniyle paylagilmigtir. Aragtirma drneklemine Instagram
hesaplarinin agildig tarihten incelemenin tamamlandigi 2025 yili Nisan ay1 sonuna kadar paylasilan tiim
gonderiler dahil edildi. Calisma kapsaminda toplamda 2192 (n=2192) gonderi incelendi, igerikler ise
Instagram hesaplarindan elde edildi. Gonderiler ¢alisma yazarlari tarafindan saglamasi yapilarak manuel
bir bicimde kodlandi. Kodlanan veriler daha net tespitler ve karsilastirma yapmay1 kolaylastiracagi
gerekcesiyle SPSS programina aktarildi. Calismada IBM SPSS v.22 paket programi kullanildi, iki
kodlayici arasindaki Cohen’s Kappa degeri 0,89 olarak hesaplandi. Siklik 6l¢iimii i¢in frekans analizleri
kullanildi. Caligma yazarlari igerikleri sirastyla karsilikli olarak kodlayarak nicel veriler elde edildi. Nicel
veriler saptandiktan sonra igerikler detayli bir sekilde incelenerek nitel bir ¢oziimleme yapildi. Bu noktada
icerikler izlenirken hangi ihlallerin ne sekilde yapildig1 detaylandirildi. Analiz yapilirken igerikler BM
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nin (BM, 1989) ilgili maddeleri kapsaminda (mahremiyet, ifade 0zgiirligi,
cocuk isciligi, ¢ocuk istismar1) degerlendirildi, bu s6zlesmeye uygun ya da aykir1 bulunan yonlere vurgu

230 | ASBIDER Akademi Sosyal Bilimler Dergisi

230



asbider

AKADEMIi SOSYAL BILIMLER DERGISI

yapildi. Nitel analiz kapsaminda BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde yer alan kriterlerin nasil ihlal edildigi
tespit edilmeye ¢alisildi. Bu dogrultuda ¢aligma su arastirma sorularina yanit aramaktadir:

I-Instagram gonderilerinde tiikketim odakli iirlin tanitimi, sponsor ya da is birligi barindiran igerikler
mevcut mudur? Mevcut ise bu i¢eriklerde ¢ocuklarda ne tiir davraniglar goriilmektedir?

2-igeriklerde ¢ocuklarin mahrem gériintiilerine yer verilmekte midir? Bu goriintiilerde hangi unsurlar
bulunmaktadir?

3-igeriklerde ¢ocuklarin diisiince ve ifade 6zgiirliigiinii kisitlayan unsurlar mevcut mudur? Mevcutsa bu
ihlal nasil ger¢eklesmektedir?

4-Cocuklar iizerine icerik hazirlanirken ¢ocuklarin rizasi alindigina dair bir bildirim bulunmakta midir?

Sorular g6z 6niinde bulunduruldugunda; esasinda c¢alismada ¢ocuklarin i¢eriklerde ana aktor olmasi ve
ebeveynler tarafindan yonlendirilmesinin ¢ocuk haklar1 baglaminda getirecegi riskler ve bunun ne anlama
geldigine vurgu yapilmaktadir.

3. Bulgular

Calisma kapsaminda c¢ocuk etkileyici/kidfluencing profili olarak degerlendirilebilecek 5 profil
incelenmistir. Incelenen profillerde ¢ocuklarin dogumundan itibaren -hatta baz1 hesaplarda dogumdan
once cekilen ultrason goriintiileri mevcut- ebeveynleri tarafindan agilan hesaplarda paylagimlarin
yapildig1 goriilmektedir. 5 profilde paylasilan toplam 2192 igerigin 1182 tanesini fotograf ve 1010
tanesini de kisa video/reels olugmaktadir. 2192 gonderinin igeriklerin tamaminda ¢ocugun rizasinin
alindigint gosteren higbir bildirimin bulunmadigi, %26,5’inde ifade Ozgiirliigiiniin yok sayildig,
%25,91’inde mahremiyet hakkinin ihlal edildigi, %23,81’inde ¢ocuklara ekonomik sémiiriiye agik sekilde
yer verildigi ve %23,7’sinde c¢ocuklarin istismara karsi korunma haklarinin géz ardi edildigi tespit
edilmisgtir.

Tablo-2 ihlal Tiirleri ve Oranlar:

ihlal Tiirleri ihlal sayilan ihlal oranlan
ifade 6zgiirliigii 581 %26,5
Mahremiyet 568 %25,91
Cocuk isgiligi 522 %23,81
Cocuk istismari 521 %23,7
Total 2192 %100

3.1 Riza/izin Verme Hakki

Ebeveynlerin ¢ocuklar {izerinde biri yasal digeri iliskisel olmak iizere iki onay yetkisi vardir. Yasal
olarak, ebeveynler bir¢ok iilkede resit olmayan ¢ocuklari adina tibbi tedavi, aragtirmaya katilim ve seyahat
icin onay verme hakkina ve sorumluluguna sahiptir. Buna ek olarak, ebeveyn-¢ocuk arasindaki iliski ve
glic dinamikleri goz oniine alindiginda, bir ¢ocugun agik ya da zimni bir zorlamaya maruz kalmadan i¢erik
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olusturulmasina isteyerek riza gdstermesi miimkiin (Clark ve Jno-Charles, 2025) goriinmemektedir.
Incelenen 5 profil sahibi gocugun yaslarinin en biiyiigiiniin 6 en kii¢iigiiniin 1 yasinda oldugu
diistiniildiigiinde kendileri tarafindan bir onam verilmemis oldugu a¢ik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
Cocuklara dair paylasimlarin dogum Oncesinden itibaren basladigi goéz onilinde bulunduruldugunda
cocuklarin onam vermeleri miimkiin goriinmemektedir. Ayrica ¢ocuklarin onam verdigi kabul edilse dahi
neye onay verdikleri konusunda farkindalik gelistirecek bir yasta olmadiklar1 goriilmektedir. Bunun yam
sira incelenen tiim hesaplarin agiklama kisminda “bu hesap ailem tarafindan yonetilmektedir” ibaresi
bulunmaktadir. Taninmis isimlerin ¢ocuklar1 adlarina actiklar1 hesaplar ya da bir sekilde popiilerlik
kazanan c¢ocuk profilleri giindelik yasamlarinin neredeyse her yoniiyle binlerce kisi tarafindan takip
edilmekte ve paylasilan igerikler milyonlarca kisi tarafindan goriintiilenmektedir. Goriintirliikk kazanma
ve popiilerlik ugruna 2192 igerigin tamaminin ¢ocuklarin rizasi disinda paylasildig1 tespit edilmistir.
Cocuklarin dijital goriinlirligiinii artirmak i¢in bilingli bir sekilde ebeveynleri tarafindan siklikla
paylasildig1 goriilmistiir. Cocuklarin kisisel goriintiileri kendi rizalar1 olmadan ebeveynleri tarafindan
paylasilarak dijital ayak izleri olusturulmaktadir. Cocuklarin rizasi disinda etkili bir igerik iiretmek
amaciyla ¢ocuklar1 zayif ya da savunmasiz anlarinda kayda alip paylasan birgok sosyal medya hesab1
cocuklarin en garip, kii¢lik diisliriicii ya da savunmasiz anlarindan faydalanarak daha fazla etkilesim elde
etmektedir (Clark ve Jno-Charles, 2025).

3.2 Mahremiyet Hakki

Bir etkileyicinin isinin dogasi, kendilerinin ve etkileyicinin i¢eriginde paylasilan kisilerin mahremiyetini
ihlal edebilecek diizeyde kamuya agik olmayr gerektirir. Etkileyiciler genellikle kendilerini kisisel
sinirlarimin bulaniklastigi durumlarda bulurlar (Barth ve De Jong, 2017). Cocuklarin 6zelinde kalmasi
gereken goriintiilerin paylasilmasiyla mahremiyet ihlaline sebep olunmaktadir (Baloglu, 2023).
Dolayistyla bir kidfluencerin mahremiyeti profil acildiginda ihlal edilir ve profil basarili oldugunda
tamamen terk edilir ve bu durum yillar boyunca kidfluencerin yasamini etkilemeye devam eder (Clark ve
Jno-Charles, 2025).

Incelenen 568 igerik (%25,91) mahremiyet ihlali kategorisinde yer almaktadir. Bu oran, ebeveynlerin
mahremiyet farkindaliginin yetersiz oldugunu gostermektedir. Paylasilan her 4 gonderiden yaklasik
birinde ¢ocuklarin yasamlarindaki mahrem alanlarinin ihlal edildigi sonucuna ulasilmakta, ¢cocuklarin
0zel hayatlariin sosyal medyada biiyiikk oranda paylasildigi goriilmektedir. Bu kategoride siklikla
cocuklarin ev yasamindaki kiyafetleri ve halleri, 6zellikle banyo ve havuzdaki goriintiilerinin sunuldugu
one cikmaktadir. Cocuklarin yatak odalarindan, uyurken, i¢ camasirlar ile ya da havuz ve denizden
gorintiileri siklikla paylagilmakta ve milyonlarca kisinin erisimine agilmaktadir. Bu anlamda sinirlarin
belirsiz hale geldigi ve mahremiyet ihlalinin normallestigi tespit edilmektedir. Incelenen bes hesapta da
mahremiyet ilkesinin Onemli bir oranda zedelendigi sonucuna ulasilirken erkek c¢ocuklarin
mahremiyetinin daha g¢ok ihlal edildigi goze carpmaktadir. Ozellikle ‘c’ kodlu hesapta paylasilan
gonderilerde adina hesap acilan g¢ocuk ve kardeslerinin mahrem goriintiileri siklikla yer almaktadir.
Cocuklara iligkin mahremiyet ihlallerine dair benzer bulgular diger arastirmalarda da (Kopecky vd., 2020;
Barnes ve Potter, 2021; Baloglu, 2023; Stephenson vd., 2024) ortaya konmustur.

Instagram’da herkese acik bir profilden paylasilan fotograf ve videolar, ¢ocuklarin istismar edilmesine ve
cinsellestirilmesine/nesnelestirilmesine yol acabilmektedir (Clark ve Jno-Charles, 2025). Dolayisiyla
yapilan paylasimlar pornografik icerikler iireten siteler ve pedofiller icin cinsel bir obje haline gelme
riskini beraberinde getirmektedir (Verma ve Harwell, 2023; Thiel ve Hancock, 2023; Orhan Kili¢ vd.,
2024).
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3.3 Ekonomik Soémiirii: Cocuk Is¢iligi

Ekonomik istismar, ¢ocuklarin gelisimini engelleyen, haklarini ihlal eden ve diisiik ticretli is giicli olarak
goriilmelerine neden olan islerde caligtirilmalar1 anlamina gelir. Bu durum c¢ocuklarin emeklerinin
somiiriilmesi, tehlikeli islerde ¢alistirilmalar1 ve psiko-fiziksel gelisimlerine zarar verebilecek kosullari
da igerir (Yiksel ve Yiiksel, 2014, s. 4; Aktay, 2020, s. 175). Cocuk etkileyicilerin/kidfluencerlarin resit
olmadigi g6z Oniinde bulunduruldugunda, kidfluencing girisimleri genellikle aile tarafindan
yiuritiilmekte, ebeveynler veya vasiler ¢ocuklarinin yer aldig1 sosyal medya kanallarini olusturmakta,
yonetmekte ve daha sonra ticarilestirmektedir (Clark ve Jno-Charles, 2025). Sosyal medya aglarinda
cocuklarin ticari amaglar i¢in emtia ve hizmetlerin satilmasinda nesnelestirilip pazarlama araci olarak
somiiriildiigiinii gostermektedir (Parsa ve Akmese, 2019, s. 167). Bu tiir ¢ocuklarin karsilastigi zorluk,
gercek diinyada biiylirken internetteki cocuksu imajlariyla (kar i¢in) bir arada yasamalarinin istenmesidir
(Clark ve Jno-Charles, 2025).

Analiz edilen gonderilerden 522 (%23,81) igerik reklam ve sponsorluk anlagmalari kapsaminda
paylasilmistir. Ebeveynler ilk olarak c¢ocuklarina popiilerlik kazandirmakta ardindan c¢ocuklarinin
popiilerlikleri iizerinden gelir elde etmeleri onlarin birer “ara¢” gibi kullanilmasina yol agmaktadir.
Cocuklarin yer aldig1 paylasimlarda sponsorluk ve {iiriin reklamlarinin bulunmasi ¢ocuk gorsellerinin
ekonomik getiri i¢in kullanildigini gostermektedir. Yapilan incelemelerde a, b ve d kodlu hesaplarda {iriin
tanitimi, reklam ve sponsorlu icerige rastlanmaktadir. Diger iki hesapta ise bu tiir igerikler
bulunmamaktadir. Dijital medya {izerinden ¢ocuklarin ekonomik anlamda somiiriilmesine iligkin benzer
sonuglara diger arastirmalarda da ulasilmistir (Bastemur, Borucu ve Bulut, 2021; Baloglu, 2023; Baxter
ve Czarnecka, 2025).

3.4 ifade Ozgiirligii

Cocuklarin kendi sosyal medya kanallarin1 veya hesaplarin1 ekonomik ve pratik olarak yonetememeleri,
cocuklarin ifade Ozgiirliikklerini kullanmalarin1 engellemektedir. Bu nedenle, ebeveynlerin veya
prodiiksiyon sirketlerinin kidfluencerin “adina” igerik diizenlemekten ve yayinlamaktan sorumlu oldugu
bir gergektir (Clark ve Jno-Charles, 2025). Bu ¢alismada incelenen 5 ¢ocuk profilinin tamaminda ‘ailesi
tarafindan yonetilmektedir’ ibaresi bulunmaktadir.

581 (%26,5) igerikte cocuklarin adina ebeveynlerin dilinden yazilan ifadelere yer verildigi tespit
edilmektedir. Bu oran yaklagsik her dort i¢erikten birinde ¢ocuklarin kendi duygu ve diislinceleriymis gibi
sdylemlere bagvuruldugunu gostermektedir. Ornegin bir markay1 ¢ocugun kendi basina deneyimleyip
degerlendirmesi miimkiin gériinmemektedir. Dolayisiyla markaya iliskin ¢ocugun adina ailesinin kigisel
goriisleri ve markalarin beklentileri yansitilmaktadir. Gonderilerde kiz ve erkek cocuklarina yetiskin
kiyafetleri giydirilmekte, yetiskin gibi konusmalar yapmasi dayatilmaktadir. i¢eriklerde erkek ¢cocuklarin
yetiskin erkek; kiz ¢cocuklarinin ise yetigkin kadin gibi davranmaya calistig1 goriilmektedir. Bu durum
cocuklara ¢esitli cinsiyet rolii kaliplarinin dayatilmaya ¢alisildigini ortaya koymaktadir. Cocuklar farkina
bile varmadan, anlamin1 bilmeden bir¢ok kelimeyi ifade etmekte, birgok davranis kalib1 gelistirmektedir.

“Su tarihte dogdum” gibi ifadeler birinci tekil sahis olarak yazildigi siirece kendini ifade etmek anlamina
gelir. Cocuklarin profillerinde kendi agizlarindan yazilmis gibi goriinen bu tiir ifadeler kendileri
tarafindan yazilamayacag1 i¢in dogal olarak ailesi tarafindan yazilmaktadir. Ayrica ¢cocuga Ogretilen
marka isimleri gibi sdylemler ifade 6zgiirliigiiniin ihlali arasinda yer almaktadir. Sonug olarak ¢ocuklarin
yetiskin birey seklinde gosterilerek ifade 6zgiirliikklerinin ihlal edildigi agik¢a ortaya ¢ikmaktadir.
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3.5 Tehlikeden Uzak Olma/ istismardan Korunma

Siber zorbalik, korku, duygusal veya psikolojik iiziintii, sikint1 ve endiseye yol agan sanal koti davranig
bicimi olarak tanimlanmaktadir (Kavanagh, Jones ve Sheppard-Marks, 2016, s. 788). Dahas1 hayranlarin
ya da aleyhtarlarin ¢ocugun evini bulduklarinda, ¢ocugun fiziksel taciz edilme riski de bulunmaktadir
(Clark ve Jno-Charles, 2025). Cocuklarin adlarina hesap agilmas1 ve paylasimlar yapilmasi kimliklerinin
ifsa edilmesine ve gelecekte ortaya g¢ikabilecek olumsuz sonuglar konusunda endiselere yol agmaktadir.
Ayrica bu durumun daha sonradan ortaya ¢ikabilecek siber zorbalik ve ¢evrim i¢i taciz gibi psikolojik
etkileri de ortaya ¢ikabilir ve incelenen hesaplara bakildiginda ebeveynlerin periyodik olarak ¢ocuklarinin
giivenligini goz ardi ettikleri goriilmektedir. Ornegin bisiklet vb. araglara ¢ocuklarin koruyucu
ekipmansiz bigimde bindirilmeleri, igeriklerde ebeveynlerin ev adreslerini gizlememeleri ve kullandiklar1
otomobillerin plakalarinin agikca belli olmasi, siklikla gittikleri mekanlarin konumunu paylagmalari
cocuklara doniik olas1 istismari arttirabilecek bir faktor olarak goriilebilir.

Ebeveynler tarafindan paylasilan 521 (%23,7) igerikte ¢ocuklarin savunmasiz hale getirildigi tespit
edilmistir. Yapilan paylagimlarda neredeyse dort icerikten birinde ¢ocuklar1i korunmasi gereken degil
sergilenmesi uygun goriilen bir varlik gibi ele alindigin1 gostermektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin dijital
diinyadaki giivenligini sorgulatan bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii ¢ocuklarin korunmaya en ¢ok
ihtiya¢ duyduklar1 anlarda dahi igerik nesnesi haline getirildikleri goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, ebeveynlerin ¢ocuklar1 adina actiklari Instagram hesaplar1 lizerinden g¢ocuklarina dair
yaptiklar1 paylasimlar1 ¢ocuk haklar1 kapsaminda elestirel bir dille incelemektedir. Yapilan analiz
sonucunda, 5 farkli profil {izerinden paylasilan toplam 2192 igerigin ¢ocuk haklar1 agisindan belirgin
ihlaller barindirdig: acikca goriilmektedir. Cocuklarin dijital alandaki varlig: ile ¢ocuk haklar1 arasindaki
cizgilerin giderek bulaniklastigi ve belirsizlestigi goriilmektedir. Igeriklerin %53,9’unun fotograf,
%46,1’inin ise kisa video/reels formatinda olmasi, ¢ocuklarin dijital platformlarda yogun sekilde gorsel
nesne olarak kullanildigini ortaya koymustur. Gorsel temsiller araciligiyla ¢ocuklarin dijital mecralarda
siklikla paylasilmasi hak ihlallerine zemin hazirlamaktadir.

Elde edilen bulgulara gore igeriklerin tamaminda BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde bu ¢alismanin g6z
oniinde bulundurdugu tiim kriterlerin (¢ocugun rizasinin alinmadigi, ifade 6zgiirliigliniin yok sayildigi,
mahremiyet hakkinin ihlal edildigi, ¢ocuklarin ekonomik olarak somiiriildiigii, cocuklarin istismara kargi
korunma haklarinin goz ard1 edildigi) ihlal edildigi tespit edilmistir. Cocuklarin onay1 olmadan paylasilan
icerikler ile ¢ocugun dijital kimliginin ebeveynleri tarafindan sekillendirildigi ortaya c¢ikmaktadir.
Igeriklerin 581 tanesinde gonderi altinda birinci tekil sahis dilinden ¢ocuklarin kendi duygu ve
diislinceleri gibi yazilan fakat ebeveynlerin ifadelerinin dile getirilmesi s6z konusudur. Dolayisiyla
cocuklarin ifade 6zglirliiglinlin geri planda birakildig1 dahasi yok sayildigi goriilmektedir. Sonug olarak
cocuklarin dogal haliyle kendi dijital kimliklerini olusturmaktan mahrum birakildig1 bir durum ortaya
cikmaktadir. Gergek diinya ya da gerceklik algis1 heniiz gelismemisken dijital ortamlara maruz kalan
cocuklarda olusabilecek psikolojik ve sosyal riskler g6z ardi edilmemelidir. Ancak ebeveynlerin
cocuklarin kars1 karsiya kalabilecegi bu riskleri géormezden geldigi diisliniilmektedir. Bu bulgularin
Gozen ve Saldirdak’in yaptig1 arastirmanin (2023) sonuglari ile benzestigini ifade etmek gerekmektedir.

Analiz edilen gonderilerin 568 tanesinde c¢ocuklarin mahremiyetinin ihlal edildigi tespit edilmistir.
Cocuklarin 6zel hayatlarinin sosyal medyada yogun olarak paylasildigi ve bu dogrultuda sinirlarin giderek
yok oldugu ve mahremiyet ihlalinin normallestigi tespit edilmektedir. Cocuklara ait bilgi ve goriintiiler
sosyal medya kullanicilarinin erisimine agik hale gelmektedir. Sonug olarak gizlilik sinirlarinin ortadan
kalktig1 ve 0Ozel alanlarin kamusal alana sunuldugu goriilmektedir. Cocuklarin sosyal medyada
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mahremiyetinin ihlal edilmesinin yaygin bir sorun oldugu farkli arastirmalarda da tespit edilmistir
(Glingor, 2021; Karakog ve Unli, 2021; Steinberg, 2017).

Incelenen 522 igerikte de reklam ve sponsorluk iliskilerinin 6n plana ¢iktig1 saptanmaktadir. Bu durum
sosyal medya igeriklerinde ¢ocuklarin temsillerinde reklam ve sponsorluk baglaminda nasil ekonomik
araglara doniistiiriildiiglinii ortaya ¢ikarmaktadir. Cocuklarin igerik iiretiminde yer almasi genellikle
ebeveyn kontroliinde gergeklesiyor olsa da bu durum, ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢ikarlarint mi yoksa
maddi kazancit m1 nceliklendirdigi tartismasini tekrar giindeme getirmektedir. Ozellikle ebeveynlerin,
cocuklarinin popiilerligini bir gelir modeline doniistiirmesi, cocuklar1 birey olarak degil bir “iirlin” olarak
konumlandirma riskini dogurmaktadir. Bu noktada ¢ocugun bireyselligi ve haklari, ticari kazang ugruna
geri planda kalmaktadir. Ebeveynler ¢ocuklarini tiiketiciler ve iirlinler arasinda iligki kurmak i¢in bir arag
haline getirmektedir. Bu veriler ticari kaygilarla popiilerlikten gelire degin ¢ocuk gorsellerinin birer
pazarlama unsuru olarak nasil konumlandirildigimi ve marka stratejilerinin merkezine nasil
yerlestirildigini gostermektedir. Benzer durum 6nceki arastirmalarda da tespit edilmistir (Atalay, 2019;
Duygulu, 2019; Tosun ve Deniz, 2023; Baxter ve Czarnecka, 2025; Clark ve Jno-Charles, 2025).

Cocuklarin korunmaya en g¢ok ihtiya¢ duyduklari anlarda dahi icerik nesnesi haline getirildikleri
goriilmektedir. Incelenen gdnderilerin 521 tanesinde cocuklarin istismara agik bir sekilde paylasildig:
tespit edilmistir. Ebeveynlerin g¢ocuklarimin dijital izleri konusunda gizliligi koruyan davramislar
benimsemedigi bagka caligmalarda da (Cino ve Wartella, 2021) bulgulanan bir sonugtur. Bunun yan1 sira
Baloglu’nun yaptig1 calismaya (2023) benzer sekilde ebeveynlerin giinliikk yasam rutinlerini de tiim
detaylariyla dijital platformlarda icerik haline getirmesi hem c¢ocuklarina ait kisisel bilgilerinin
somiiriilmesine hem de kisisel bilgilerinin herkes tarafindan bilinebilir olmasina yol agmaktadir.
Ebeveynler tarafindan dijital ortamlarda paylasilan ¢ocuklara ait gorsel, isitsel veya kisisel verilerin
izinsiz bicimde kopyalanmasi (digital kidnapping), sahte ebeveynlik pratiklerine, sahte ¢ocuk profilleri
olusturulmasina, taklit ve istismar amacli kullanimlara zemin hazirlayan bir dijital mahremiyet ihlali
bigimini beraberinde getirebilmektedir. Ebeveynlerin igerik iiretme adina c¢ocuklarinin fiziksel ve
duygusal giivenligini goz ardi etmeleri dikkat ¢ekicidir. Dijital ortamda ¢ocuklarin gdriiniirliiklerinin
artmas1 onlara koruma saglamadigi gibi hak ihlallerinin goériinmez kilindig: tehlikeli bir normallesmeye
de isaret etmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina iligkin sosyal medya platformlarinda yaptiklar1 paylasimlar iyi niyetli dahi olsa
cocuklarin rizalar1 olmadan yapilmakta ve c¢ocuklarin kalici dijital ayak izleri olusturulmaktadir.
Paylasilan igerikler, ilerleyen yillarda ¢ocugun sosyal iligkilerini, okul hayatini hatta 6zgiivenini olumsuz
etkileyebilir. Sonug¢ olarak ¢ocuklara iligkin yapilan dijital paylagimlarin énemli bir kisminin ¢ocuk
haklar1 ve ¢ocuklarin gelecegi acisindan ciddi riskler barindirdig ortaya ¢ikmaktadir. Ozetle arastirma,
sonu¢ kisminda deginilen 6nceki ¢aligmalarda bulgulandig: gibi ebeveynlerin sosyal medya araciligiyla
cocuklarin istismarina yol acacak davranislar1 sergilemeyi siirdiirdiigiinii tespit etmistir. Arastirmalarda
ele alinan sosyal medya platformlar1 farklilagsa da cocuklarin istismar olgusu degismemektedir. Bu
caligma neticesinde dijital ebeveynlik konusunda etik, hukuki ve toplumsal farkindaligin artirilmasinin
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Gelecekteki arastirmalarda ebeveynler ile goriismeler yapilarak gocuklarin
dijital mecralarda paylasilmasinin ardindaki motivasyonlar tespit edilebilir. Tiirkiye’den 5 Ornegi
inceleyen bu arastirmanin aksine sonraki arastirmalarda 6rneklem sayis1 artirabilir dahasi Tirkiye’deki
ornekler uluslararasi fenomen sayfalari ile mukayese edilerek karsilastirmali bulgular ortaya konabilir.
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