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~ tecrubeleri  de

donem ve toplumsal yapilanmalardan etkilenmektedir. Farkls
yas gruplari ve cinsiyetlerdeki bireylerin aile ici isleyise bakislart
farklliklar ortaya koymaktadir. Bu calismada, Dunya Saglik
Orgiitii tarafindan yaslilik sinirt olarak kabul edilen 65 yas ve
tzerindeki bireylerin evlilige bakis aciarinin nasil oldugu
arastirllmak istenmistir. Her yas grubu igin farkli acilardan
onemli olan evlilik kurumunun 65 yas ve uzerindeki bireyler
acisindan 6nemi ve icinde bulunulan toplum yapisindan
etkilenip etkilenmedikleri bireylerin ifadeleri tizerinden
degerlendirilmistir. Bu amagcla Kiritkkale merkezinde Hiseyin
Kahya Parki veya diger adi ile Yashlar Park: olarak bilinen parka
gelerek zamanlarinin bir kismint geciren yashlarla gérismeler
gerceklestirilmistir. 65 yas ve Uzerinde olan ve rastgele 6rneklem
yontemi ile kendilerine ulagilan 21 gdrismecinin evlilik ve
evlilik rolleri ile ilgili diistinceleri, neden evlendikleri, evlilik
beklentilerinin -~ ne/neler  oldugu, bekathk  hakkindaki
dustinceleri ve zihinlerindeki evlilik algilarinin ne/neler oldugu
ile ilgili sorular yart yapilandirilmis gérisme formu araciligiyla
katilimetlara sorulmustur. Gorismelerden elde edilen veriler
tzerinden yaslilarin evlilige ytiklemis olduklar anlam ve evlilik
algilart ortaya konulmaya ¢alistlmistir. Yashhigin artis gosterdigi
son donemlerde degisen topluma ne kadar uyum
saglayabildikleri, evliligin yas gruplarina gore farklt anlamlar
tasidigt gercegi ortaya konmak istenmistir. Aile yili olarak
adlandirilan 2025 yilinda yashlarin evlilik algilar Gzerinden,
dikkate alinarak toplumsal yapilanmayi
destekleyip toplumun giiclendirilmesine katki saglanmast
hedeflenmektedir. Anahtar Kelimeler: Evlilik, Yaghlik,
Yasglilarda evlilik algis1, Toplumsal yapilanmasi
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Abstract

The family institution, which exists in all societies, is affected by the period and social structures in
which it is located. Individuals of different age groups and genders have different perspectives on
family functioning. In this study, it was aimed to investigate the perspectives of individuals aged 65
and over, which is accepted as the age limit by the World Health Organization, on marriage. The
importance of the institution of marriage, which is important from different perspectives for each
age group, for individuals aged 65 and over and whether they are affected by the social structure
they are in, was evaluated through the statements of individuals. For this purpose, interviews were
conducted with elderly people who come to the park known as Huseyin Kahya Park or Elderly
Park in the center of Kirikkale and spend some of their time there. Questions were asked to the
participants via a semi-structured interview form regarding marriage and their thoughts on
marriage, why they got married, what their expectations of marriage are, their thoughts on being
single, and what their perceptions of marriage are, from 21 interviewees who were 65 years of age
and older and were reached through a random sampling method. The meaning that the elderly
attribute to marriage and their perceptions of marriage were explored to be revealed through the
data obtained from the interviews. It was aimed to reveal how well they can adapt to the changing
society in recent times as the proportion of the eldetly population has incrased and the fact that
marriage has different meanings according to age groups. In 2025, which is called the Year of the
Family, it is aimed to support social structuring and contribute to the strengthening of society
through the perceptions of marriage of the elderly, considering their experiences. Keywords:
Marriage, Elderly, Perception of marriage in the elderly, Social structure

Giris

Yaslilar, 21. yuzyilda teknolojik gelismelerin hizina yetisme ve genglerle uyum icinde yasam
standardini yakalamada 6nemli sorunlar yasamaktadirlar. Giniimiiz yaslilari, modern yasamin Tirk
kiltirine entegrasyonunda ve ailenin degisimine ayak uydurmada yasamus olduklart gtglikler
nedeniyle daha ¢ok yalnizlagsmistir. Bundan dolay1 yaslilarin evlilik ve aile icindeki konum ve statiileri
degismistir. Yash bireyler aile icinde kendilerini daha pasif hissetmeye ve buna bagli olarak hem aile
hayatinda hem sosyal yasamda 6zgiiven kayb1 yasamaya baglamuslardir (Polivka, 2000, ss.229-230).
Bunun yaninda ¢ekirdek aile yapisinin ve kentlesmenin artist ile yalniz yasayan, cocuklart ile
iletisimleri azalan yaslilarin bakim ve korunma ile ilgili muhtagliklari artmistir. Bu nedenle huzurevi,
evde bakim, giinduzli bakim evleri gibi yash bireylerin yasamini destekleyen ve tstlenen 6zel ve
devlet hizmetleri artmustir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin verileri incelendiginde; 2002
yilinda 63 huzurevinde 4.952 yaslt bu hizmetten faydalanmaktayken 2023 yilinda huzurevi sayist
169’a ytikselmis ve 14.428 yasl birey bu hizmetten faydalanmaya basladigt gorillmektedir. Bakanliga
bagli hizmet veren 169 huzur evine ek olarak 268 Ozel Huzurevi ve buradan hizmet alan 13.061
yash birey bulunmaktadir. Milli Egitim Bakanligi, Belediye gibi diger resmi kurumlarin sahip odlugu

huzurevi sayist 21 olup bunlardan hizmet alan yaslt says1 1.843 olarak tespit edilmistir. Bu durumda
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2023 yilinda toplam 29.332 yash birey, 458 huzurevinden yatili olarak hizmet almaktadir (ASHB,
2023, 5.806).

Yasl bireylerin sayisindaki artis, yashligin tlkenin 6nemli problemlerinden birisi olmasinda
etkili oldugu icin bu yondeki ¢alismalarin sayisinda 6nemli artislar olmustur. Sadece Turkiye’ de
degil, dinyada da yaslt sayisindaki artis, yasliliga iliskin yasa ve mevzuatlar olusturulmasinda etkili
olmustur. Yash sayisindaki artis; aynt zamanda toplumdaki sosyal yasamin yeniden diizenlenisini,
refah seviyesini, saglik problemlerinin topluma yansimasini, aile iliskilerinin yeniden insa edilme
stirecini yakindan etkilemistir. Yasl bireylerin, sosyal yasama aktif bir sekilde katilimlari icin yaslilik
donemine iliskin yaklasimlar ortaya ¢ikmustir. Béylece yashlhigin bir bilim olmasi yoniinde zemin

olusturulmustur.

Yasl bireylerin giiniimiize entegrasyonu ve sosyal ihtiyaclarinin giderilebilmesi igin yash
bireyler ile yapilan saha ¢alismalart da ginimuzde hiz kazanmustir. Bu ¢alisma onlardan birisi olup
yaslt bireylerin evlilik ve aile ile ilgili tecriibeleri, evlilik ve aile hayatina alisma streglerin 6grenilmesi
hedeflenmis ve bu yonde goriismeler gerceklestirilmistir. Yapilan gérismeler gostermektedir ki,
gelenceksel yasamin zorunlulugu icinde yapilan evlilikler ¢ogu zaman, ailelerinin talebi ile ve kiigtk
yasta gerceklestirilmistir. Bu nedenle evlilikler bir gérev veya rutin halini almustir. Evlilik yaklasik
50-60 y1l 6nce treme ve is ortakligr icin gerceklestirilen, her iki cinsin de birbitleri ile 5mir boyu
surdiirmek zorunda olduklart bir iliskiye donusmektedir. Benzer sekilde yash bireyler evliligi genel
itibariyle yuva kurmak, ¢ocuk dogurmak, anne veya baba olmak gibi duygudan uzak somut
gerceklikler ile tanimlamistir. Bu durum geleneksel toplumlarda evliligin; kadin ve erkegin cinsel
kimliklerinden uzak toplumsal cinsiyet rolleri tizerine gerceklestirilen bir eylem, ritiiel oldugu

gercekligini ortaya ¢tkarmaktadir.

1. Kavramsal Cergeve
1.1. Yashlik ve Evlilik

Yasam seyri perspektifinden ele alindiginda bireyler dogar, buytr ve Olirler. Yasam seyrinde
bireylerin icinde bulundugu siire¢ yeniden inga edilebilir. Yasam seyri icinde bulunan evlilik, aile
kurmak, cocuk buytutmek gibi olgular sirastyla ger¢ceklesmek zorunda olmadigt gibi sadece bir kez
de gerceklesmeyebilir. Evlenmek ve aile olmak, yasam seyrinin en 6nemli asamalarindan olmakla
birlikte evliligin farkinda olmak yasam seyrini anlamli kilmaktadir (Akis ve Korkmaz Yaylagtl, 2021,
s.281). Gelencksel aile yapisinda evlenmis yaslt bireylerin evliligi yalnizca bir gbrev olarak

gordikleri, bu gérevin kadinlar icin cocuk dogurarak ve ev islerini yaparak icra edildigi; erkekler icin
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de evi gecindirerek ve aile Uyelerini kimseye muhtag etmeyerek saglandigi fikrinde olduklart

gorilmektedir.

Evlilik kurumu erkek ve kadmin bir émir boyu siirdirmek igin ayni yastiga bas koyarak
gerceklestirdikleri duygusal, sosyal, toplumsal bir miiessesedir (Ciiceloglu, 2021, s.15). Icinde
bulunulan dénemin ve toplumsal sartlarin bireylerin dolayist ile de ailelerin hayatlarina 6nemli
yansimalart olmaktadir. Bugiin 65 yas tizerinde olan bireylerin icinde bulunduklari dénemin aile
kurumuna olan bakis acilarinin belirleyici oldugu dikkati ¢ekmektedir. Giniimiizde 65 yasinin
tizerinde olanlarin ¢ocukluk ve genclik yillarindaki donemde 1900-1950’li yillarin baglarinda hem
dinya hem de ilke genelinde yasanilan gorece yoksulluk, erkekleri maddi kaygilarin yiikiinden
dolay1 erken yasta ¢alisma hayatina girmeye yoneltirken kadinlarin okula génderilmemeleri, erken
yaslarda evlendirilmeleri, sosyal hayatin gerisinde kalmalarinda belirleyici olmustur. Hem kadinlarin
hem de gorece erkeklerin egitim seviyelerinin distkligi onlarin yasama tutunmalarinda, hayata
bakis agilarinin sekillenmesinde etkili olurken bu durum aile hayatlarint ve toplumsal yapilanmalarin

bugtinlerini de sekillendirmis goriintiyor.

Ginumizun yash bireylerinin genellikle erken yaslarda evlenmis olduklart ve bu nedenle hentiz
ergin olmadiklart yaslarda erken evlilik yaparak arkadas ve akraba cevrelerinden kopmalari, evlilik
gibi zor ve karmasik bir eylemin icine girmeleri, onlarin saglikli bir sekilde sosyallesmelerinin
ontinde 6nemli bir engel olusturmaktadir. Bununla birlikte yashilarin evlilige bakis acilari, diger yas
gruplarina gore nispeten farkliliklar géstermektedir. Bu baglamda erken yasta evlilik yapmis yash
bireyler ve her iki cinsiyet i¢in evlilik kavrami; baski, korku, zorundalik ve kilfet gibi ortak anlamlar
tastmaktadir. (Tuna-Uysal, 2024, 5.386). Ozellikle cinsel deneyimin az olmast hatta evlilik 6ncesi
¢ogu kez mimkiin olmamasi, mimkiin olmasi halinde de cezalandirilmasi, bekaretin namus ile
iliskilendirilmesi ve korunmasi gereken bir unsur olarak varligini korudugu dénemlerde evlenen
yash bireyler icin cinsellik sadece eslerin birbirleriyle yasamalari gereken bir tecriibe olarak

nitelendirilmistir (Ozansoy-Tung¢demir, 2022, s.324).

Gunumiuz Turkiye’ sinde gesitlenen; escinsel, nikah dist evlilik iliskileri yash bireylerin ayip
saydiklari, uzak durduklar ve kinadiklart bir eylem haline gelmistir. Bosanmanin dahi yadirgandigi
donemsel farkliliklar, yaslt bireylerin diger bireyler ile iliskilerini sinirlandirirken, kendi evlilik
iliskileri Gizerinden genc bireylere stirekli rehberlik yaptiklart gbzlemlenmistir (Yalcin, 2024, s.661).
Buna ragmen ger¢eklesen bosanma ve pargalanmus aile figtirleri, yash bireylerin yasam, toplum ve
aile dinamiklerini temelinden sarsmakta ve evliligin gegici, gézden ¢ikarilabilir bir stre¢ olmadigina
iliskin yorumlariyla ters diisen bir hayatin icinde yasamak zorunda kaldiklart zaman zaman celiski

yasamalarinda etkili olmaktadir. Yash bireylerin yansitmakta oldugu geleneksel aile yapilar ile
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ginimiiz Turkiye’sinin sahip oldugu modern aile yapilar, kusak c¢atismalarina zemin
olusturabilmektedir. Yash bireylerin elestirisi en ¢ok aile butinliigini bozdugu gerekgesiyle evlilik
dist birlikte yasamlara olmaktadir (Cherlin, 1978, 5.34). Kendi alisik olduklari aile sisteminin disinda
karsilasmis olduklart yeni yasam sekilleri, onlarin karst duruslarina dolayist ile de kusaklar arast

catismalara donusebilmektedir.

Geleneksel aile yapisinda, evlilik olgusunu gerceklestiren yash bireyler arasinda es se¢imi, gelir,
statii vb. erkekler lehine esitsiz tutum ve algilarin oldugu bilinmektedir. Yash bireyler, evlilik
stireglerinde evlenecekleri bireyleri se¢me haklarinin olmamasindan kaynaklanan sebeplerle pek cok
magduriyetler yasamuslar erkekler, kadinlara oranla bu noktada biraz daha sansli olsalar da her iki
cins de ¢ogu zaman magduriyetler yasamustir (Senol ve Kilig, 2021, 5.190). Bosanma ve aile ici siddet
tzerine yapilan bagka bir calismada da (Gedik, 2024, s5.214) erkeklerin genellikle esleriyle severek
evlendikleri, kadinlarin ise goriicti usulii evlilik yoluna girdikleri ifade edilmektedir. Bu durum ¢ogu

kez kadinin segilen, razt olan, erkegin de segen konumunda olmasindan kaynaklanmustr.

Geleneksel toplum yapisinda kadinlar evlendikten sonra da dezavantajli konumda olmaya
devam etmektedirler. Eslerinden ayrilma, eslerinin onlart terk etmesi veya eslerinin 6lmesi
durumunda kadinlarin “dul” statiisti ile nitelendirilmeleri bu noktada belirleyici olmaktadir. Yaslilar
arasinda eslerinin hayatlarin1 kaybetmelerinden kaynaklt “dul” statiisindeki birey sayisi, yasin
ilerlemesi ile artiy gOstermektedir. Ancak “dul” statiisi erkeklerden ¢ok kadinlar icin
kullanilmaktadir. Cinki erkekler, toplumsal cinsiyet rollerinden dolay kadinlarin sorumluluguna
verilen ev islerinden anlamadiklart ve yapamadiklart gerekgesi ile bunlart yapacak baska bir kadina
ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu durum yash erkekleri baska bir evlilige gotiiren temel neden olarak
goriilmektedir. Boylece “dul” statlisii yaygin olarak kadinlar icin kullanidan bir kavram haline
gelmistir. Oysa esi vefat etmis bireyler erkek kadin fark etmeksizin “dul” olarak nitelendirilmektedir
(Keser, 2019, 5.752). Ancak toplumun kabult ve dogrulart bireylerin ¢ogu kez tercihlerinin 6ntine
gecmektedir. Bu durum erkeklerin yasamin tiim evrelerinde evlenmeyi tercih etmelerinde belirleyici

bir unsur olmaktadir.

Erkek ve kadinlar evlilige iliskin rol ve sorumluluklarini hentiz ¢ocuk yaslarda toplum ve aile
icinde 6grenmektedirler. Birey evlendiginde, 6grendigi sekliyle evlilik stirecini yurtitmeye baslar ve
béylece zaman iginde ailenin kendi dinamikleri olusur. Yaslt bireyler, genis bir aile icinde bu
dinamiklerin kurucusu ve tastyicist olarak statli kazanmaktadirlar (Akkas, 2024, ss.103-104). Ancak
yasl bireylerin yasam deneyimleri, 6gretileri, evlilik ve aile kurmaya iliskin bilgi ve tecribeleri
modern toplumdaki yetiskin veya geng bireylerden farklt oldugu i¢in yaslilarin evlilik ve aile kurmaya

karst genellikle anlam kaybi yasadiklart gorilmektedir (Pamuk, 2018, s.81). Yasllann evlilik
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kavramina karst anlam kaybi yasamalarinin en temel sebeplerinden biri de toplumsal cinsiyet

rollerinin eskiye nazaran daha karmasik ve esitlik¢i bir yap: kazanmis olmasidir.

Bireyler toplumsal cinsiyet rollerini cocukluklarinda 6grenir ve eylemeye baslarlar. Evlilik
toplumsal cinsiyetin net bir sekilde fark edildigi bir konumdur. Evlilik i¢inde erkekler; eve para
getiren, evi gecindiren, gliclii duran baba figiirint oynarken kadinlar; ev igi isleri diizenleyen, ¢ocuk
doguran ve buytiten, yemek, camasir isleri ile ugrasan naif ve kirllgan bir gériintime sahiptirler. Bu
nedenle evlilik ve aile i¢cinde roller paylasiimaz her cins kendi tizerine diiseni ve gorevini icra eder.
Bu durumda yasli bireylerin tabi olduklari evlilik iliskileri, ciftlerin ortak paylasim alanlarini yok eder
ve evlilik iliskisini ¢tkar iliskisine dontstiirebilir (Akkas, 2024, s.109).

Evli olan yaslt bireylerin evlilik olgusuna daha ytiksek deger atfettikleri goriilmektedir. Yaglilar,
yashligin getirdigi giic ve saglik kayb1 karsisinda esleriyle birbirlerine destek vermek ve yasamlarini
birlikte idame ettirmek ve esleri sayesinde yalniz kalmaktan kurtulduklari i¢in evlilige karst farklt bir
anlam yuklemekte ve evliligin bozulmasindan daha ¢ok endise duymaktadirlar (Senturk, 2020, s.39).
Burada uzun yillar hayatt birlikte paylagsmis olmanin getirmis oldugu aligkanliklarin roliinii de
unutmamak gerekir. Yash kusak gen¢ kusaga gore gérece daha erken yaslarda evlenmis oldugu icin
cogu kez birlikte gecen bir 6mir sonrasinda yalniz kalmanin korkusunu yasiyor olmalarini

anlamlandirmak ¢ok daha kolay olmaktadir.

Baska bir yoniiyle yashlik, ekonomik olarak kirilgan bir dénemi ifade etmektedir. Bu ekonomik
kirilganlik siireci en ¢ok kadinlari etkilemektedir. Ctnkd 65 yas ve tizeri bireylerin is yasaminin da
sona erdigi sireci ifade etmektedir. Bu da 6zellikle yash bireylerin ekonomik olarak yoksunluk
cektikleri veya g¢ekecekleri anlamina gelmektedir. Ekonomik yoksunluk, esini kaybetmis yaslt
kadinlarin, evlenme talebinde bulunmasinda tesvik edici bir olguya dontusmustiir (Duruel ve Avsar

Arik, 2023, 5.340).

Modern yasamin iginde stkigsmis kalmis olan yash bireyler, geleneksel toplum yapisinin tastyict
roliint Ustlenirken diger bireylerin mobbingine de maruz kalmaktadirlar. Evlilik yaslt bireyler icin
toplumsal bir norm, gerceklestirilmesi gereken bir usul iken giinimizde evlilik severek, gérev
paylasimi yaparak, birlikte calisarak ve birlikte eylemde bulunarak gerceklestirilen bir strece
dontusmustir (Efe ve Aydemir, 2015, 5.200). Gunumuz evliliklerinde; cocuklarinin bakimint tek
basina gerceklestiren babalar, cay demleyen, sofra hazirlayan, esine evdeki temizlikte yardim eden
erkekler; geleneksel yapidaki yash bireylere sasirtici gelmekte ve dénemi karisik, gelenek ve
goreneklerin gerceklestirilmedigi, gérev ve sorumluluklarin birbirine karistigi bir stire¢ olarak

nitelendirdikleri gérilmektedir.
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Yaslilarin bilingsiz olarak evlenmelerinden dolay: kiltiirel, sosyal, yasa veya aile yapisina bagl
anlasmazliklarinin daha fazla oldugu, bunun yaninda eslerin birbitlerini tolere etme esiginin de daha
yiksek oldugu bilinmektedir. Evliligin sevgiye ya da anlagmaya bagl olarak degil de biyiiklerin
karari ve uygun gérmeleri ile gerceklestirilmesi, son tahlilde halen evli olan yaslt bireyler arasinda

birbirlerine karst tahammiilsiiz tutumlar artirmaktadir (Dagli, 2018, 5.512).

Yasldarin emeklilikle birlikte is yasamindan ayrilarak eve donmeleri, artik yetiskin olan
cocuklarin evden ayrilmalart ve yash ¢iftlerin yalniz kalmaya baslamalari, yetiskin cocuklarin aile
icine miidahalesi gibi bir¢ok problem, yaslt bireylerin mensubu oldugu aile icinde gergeklesmektedir.
Bu tiir sorunlar ile basa ¢tkmakta zorlanan ¢iftler yalniz kalmakta ve sorunlart genellikle esleri ile
¢6zmeyi tercih etmektedirler (Gurdas, 2017, s5.33-34). Yashlik d6nemi; bireylerin toplumsal cinsiyet
rol ve sorumluluklarindan terfi ettikleri, erkeklerden beklenilen kazanma, kadinlardan beklenilen
eylemde bulunma, gtizel olma gibi durumlarin son bulmasi onlart eslerine daha ¢ok baglamaktadir.
Cunkt kadin begenilmek icin sahip oldugu guzelligi erkek de kazanmak i¢in sahip oldugu giict
kaybettigi icin esine daha fazla ihtiya¢c duymaya baslamaktadir (Krekula, 2021, s5.60-61). Giildas
(2017, 5.32) calismasinda bireylerin mutluluk dizeylerinin esleri ve diger aile tiyeleri ile aralarindaki

iliskinin olumlu seyri ile baglantili oldugunu tespit etmistir.

Yapilan bir diger arastirmada yaslt bireylerin sosyal medya platformunda kendi adlarina hesap
olusturarak flért etme davranislarinin nedenleri arastirilmistir. Burada kadin ve erkek yaslt bireylerin
amagclarinin farkldastigr goralmustiir. Erkek bireylerin daha ¢ok begenilme, onaylanma, gtgcli
hissetme vb. arzu ve isteklerinin oldugu, yaslt kadinlarin daha ¢ok ekonomik yeterlilik elde etmek
icin sosyal medya platformlarint kullandiklar gézlemlenmistir (Tansel, 2023, s5.159-160). Buradan
hareketle evliligin asil amacini gerceklestirememis yasht bireylerin dénemin sundugu duygusal
iliskilerden etkilendikleri ve karst cins tarafindan onaylanma, begenilme arzusu i¢ine girdikleri
dikkati ¢ekmektedir. Yash bireylerin yetiskin olduklart ve evlendikleri geleneksel yapr iginde esine
giizel bir s6z sarf etmek dahi ayip karsilandigt icin evliligin duygusal boyutunu yerine getirememis
olmalari farkli duygusal arayislarin icine girebilmelerinde etkili olmaktadir. Ote yandan ekonomik
bir gelir karsiliginda ¢alismamus yaslt kadinlar daha 6nce de bahsedildigi tizere eslerinin kaybini ayni
zamanda ekonomik gelirden yoksun kalma olarak algilamakta ve yeni ekonomik gelir kaynagi
arayslarina girmekteditler. Dolayistyla gintimuzde evliligin anlaminin yaslt bireyler i¢in 6nemli bir

degisime ugramis oldugunu belirtmek gerekir.
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1.2. Yagli Bireyler Igin Aile ne Anlam Ifade Ediyor?

Aile; bilindigi tGzere toplumun en temel yapt tasi, bireyleri digerlerinden ayiran normatif bir
unsur, bireylerin kendilerini ait hissettikleri, korunduklari bir yasam alanidir. Bunlarin disinda
toplumda olan bitenleri bireylerine entegre etme ve yerlestirme de ailenin en Onemli
islevlerindendir. Degisen ve doniisen dinya dizeninde degisime ayak uydurarak aile tiyelerini bu
degisime adapte edecek olan yine ailenin kendisidir. Ailenin bu denli 6nemli islevleri varken aile
icinde yer alan yash bireylerin entegrasyonu ailenin baslica gérevlerinden biri olarak gérilmektedir.
Ancak geleneksel aile yapisindan modern aile yapisina gegiste bilgisiz ve tecriibesiz kalan aile
buyutkleri (babaanne, dede, anneanne vb.) kendilerine akil danigilan, aile i¢inde en yiiksek statiiye
sahip olan bilgili ve tecriibeli birisi olmaktan ¢tkip diger aile bireylerinden yardim alan, sosyal yasama
katilimda ve diger glindelik islerini yapmada destege ihtiya¢ duyan bir pozisyon kazanmistir (Engin,
2022, 5.125).

Yash bireyler fiziksel zayifliklart sebebi ile yasamdan 6nemli Sl¢tiide dislanabilmekteditler.
Ancak yaslilar sosyal yasamin icinde rollerini sadece yerine getiren degil ayn1 zamanda kusaklara
ogreten ve rol model olan konumundadirlar. Gelenekseli yasatmak isteyen yaslt bireylerin modern
yasamdan dislanmalart kiltiir aktariminin yavaglamasina, kusaklar arast aktarimin ve toplumsal
yapinin devamliliginin da 6nemli oranda zarar gérmesine yol agabilmektedir (Phillipson ve Allan,
2004, ss.137-138). Cocuklarindan, torunlarindan ayrt kalan yaslilar, tecriibelerini aktaramadiklart
gibi toplumsal yapilanmalarin devamliliginin saglanmasinda 6nemli rol oynayan basta toplumsal
cinsiyet rolleri, yazili ve yazisiz kurallarin aktarimi gibi fonksiyonlarint da yerine getiremez hale

gelebilmektedirler.

Aile, geemis ile gelecegi etkileyebilen bir giice sahip ve toplumun gelismislik diizeyinden
etkilenen ve aynt oranda icindeki tiyeleri de etkileyen bir konumda bulunmaktadir. Bu nedenle aile
dinamikleri gerek yashlar gerekse gengler icin énemli bir déntisiimii meydana getirmektedir. Ote
yandan aile yash ve gencleri bir arada tutan, ortak miisterekte toplayan, deger yargilarint degistiren
ve entegre eden bir pozisyondadir. Degisen ve dontsen dunyada aile, degisimin en belirgin
gorildigi yerdir. Ciinkd aile icinde hem geleneksel yapiy: temsil eden yash bireyler hem de modern
yapiyt temsil eden geng bireyler ayn1 anda bulunabilmektedir (Macit, 2020, s.154).

Gelencksel aile, yani yaslt bireylerin evliliklerini yaptiklari dénemdeki yaygin aile sekli, genellikle
iki farkli cinsiyete sahip bireylerin evlenerek olusturdugu yapida edindikleri norm ve degerleri,
ailenin yeni tiyelerine aktararak stirdtrdikleri bir iliskiler agint olusturmaktadir. Glintimiizde her ne
kadar aile yapist ¢ekirdek bir gériinim kazanmis olsa da kusaklararast aktarim icin yaslt bireylerin

aile icinde varligini korumast ve ailenin en kiigiik bireyleriyle iliskilerini stirdiriyor olmasindan
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dolay1 geleneksel yapisinin ¢ogu yerde siirdiriiliiyor oldugu goriilmektedir (Ozdemir, Vatandas ve
Totlak, 2009, s.8). Ancak giintimiizde 6zellikle bireysellesmenin artis gostermesinden kaynaklanan
sebeplerle ¢ekirdek hatta tek ebeveynli ile sekillerinde artis goriilmektedir. Bu durum, yaglilarin aile
icinde gittikge yalnizlasma ve given sorunu yasamalarinda etkili olmaktadir. Bu nedenle yasllarin
bir¢ogu, eslerinin vefatlariyla birlikte yetiskin ¢ocuklarinin yanina gitmeyi veya onlarin yanlarina
gelmelerini tercih etmekte ya da kendi evlerinde onlardan destek alarak yasamaya devam
etmektedirler. Geleneksel aile yapisinda bireyler icin aile bir siginak, gtiven duyulan bir mekan
konumundadir. Bu yiizden ailedeki birey sayisinin azalmaya bagladigt 65 yas ve tizeri bireyler icin
aile olduk¢a 6nem arz etmekte (Tekin, Baygeldi, Erbas ve Aygiin, 2024, ss.13-14) ailenin kaybi,

o6nemli sorunlara kaynaklik teskil etmektedir.

Bunlarin disinda geleneksel aile yapisindan ¢ekirdek aile yapisina gecis ile yash bireylerin
bakimini ve gbzetimini saglayacak yetiskin ¢ocuklar evden ayrilmis ve yaslilari yalniz birakmuslardur.
Ote yandan kadinin da ¢alisma hayatina girmesi yash bireylerin bakimint tistlenecek “gelinleri”
ortadan kaldirmistir. Geleneksel yapida ¢ok 6nemli olan aile, modern toplumlarda yasl bireyler i¢in
aynt degeri ve 6nemi (Tekin vd., 2024, s.15) tasimaya devam etmekle birlikte, farkli bir boyut
kazanmustir. Yashiligin getirdigi, bir¢ok saglik problemi, saglikli olma halini kaybetme, unutkanlik,
fiziksel olarak yavaslamis olmak, modern yasamin ve teknolojik gelismelerin getirdigi unsurlarin
kullaniminda rehberlige ihtiyag¢ duyma gibi dezavantajli konumlari nedeniyle yash bireyler her
zamankinden daha ¢ok aileye ihtiyag¢ duymaya baslamuslardir (Sentiirk, 2020, s.130). Modern
dénemde aile yapisinin zaman i¢inde parcalanmaya baslamasi, aynit donemde yaslilarin aileye ihtiyag
duyuyor olmalary, aile ile ilgili dustincelerin yash ve gencler agisindan farklt anlamlara déniistiguntn
ve kusak catismalarinin oldugunun bir gostergesi olmustur (Kalayci ve Siitgti, 2023, 5.66). Oysa ister
cekirdek aile yapist olsun ister gelencksel aile yapist olsun bir aile iginde kiltiirel aktarimin
saglanmasi, kusaklararast iliskilerin kopmamast ve diizenlenebilmesi igin yash bireyin bulunmasi
olduke¢a 6nemi bir sorunu ¢éziime kavustururken (Ozer vd., 2021, ss.61-62), bu durum gengler igin

Ozgurligin ve bireyselligin 6ntindeki 6nemli bir engel olarak gorilmektedir.

Yaslilik stirecinin uzamast, esini kaybeden yaslt bireylerin yalniz kalma ihtimalini artirmakta ve
tek bireyli aile kavramini ortaya c¢ikaracagi dusinilmektedir. Esleri ile yasayan yash bireylerin
birbirlerine destek olacaklart siire de buna baglt olarak olduk¢a uzamaktadir. Bu siirecte yash ciftler
arasinda bosanma ve yeniden evlenme streclerinin s6z konusu olmast beklenmektedir (Tasct ve
Gorgun-Baran, 2023, s.45). Bosanma siirecine giren veya esini kaybeden yash bireyler ekonomik
yoksunluk veya duygusal bosluklar nedeniyle evsiz kalabilmekte ve aile kavraminin disina

cikabilmektedirler.
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Evsiz yagllar ile yapilan calismada yash bireylerin daha 6nce evli olduklari, ¢ocuklarinin
evlendirilmesi, bakimi, para kazanmak vb. sebepler nedeniyle ekonomik yoksunluk c¢ektikleri,
ozellikle eslerinden bosanma veya eslerinin onlar1 terk etmesi nedeniyle duygusal bosluk yasadiklart
ve yasam standartlarinin bozuldugu tespit edilmistir (Gurel, Karaman ve Yaman, 2024, ss.758-761).
Bu da yaslilar i¢in aile kavraminin ne denli 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir. Ayrica gegim
sikintist, ekonomik kazang¢ saglamanin sadece erkeklerin tizerine yiiklenmesi, erkekleri bunalima

sokmakta ve sosyal yasamdan zaman i¢inde koparabilmektedir.

Hem emeklilik ticretleri hem yash kadinlarin geleneksel yapida ticretsiz aile isgisi olarak galismis
olmalarindan dolayr emeklilige iliskin bir gelirlerinin olmamasi, yasliliga bagl kronik rahatsizliklarin
varligi nedeniyle is yasamina aktif katilimin saglanamamast gibi nedenlerle yaslilar, toplumdaki
yoksul kesimin ¢ogunlugunu olusturmaktadirlar. Ekonomik yoksunluk hali de evliligi temelinden
sarsan ve bireylerin birbirlerine karst saygilarint azaltan bir rol oynamaktadir (Keser, 2019, s.747).
Ancak geleneksel aile yapilarinda tatmin olmak, aza kanaat etmek ekonomik 6lgtitiin mihenk tast
oldugundan yasht bireylerin ekonomik yoksunluga karsi daha direngli bir tutum sergiledikleri

gorilmektedir.

Yaslilarin aile dinamiklerinde baska bir diger dezavantajli olduklart durum da hane halkinin
genis aile yapisint olusturuyor olmasidir. Erkekler her ne kadar evlerini gecindiren olarak
konuslansalar da genis aile yapilarinda erkeklerin aile kurmalarina ve bu aileyi ayakta tutmalarina
yardimct olan diger bireyler de bulunmaktadir. Fakat kadin; gelin olarak geldigi evde ¢ogu zaman
kayinvalide ve kaymnpeder, kayin, gériimce gibi diger bireylerin de yeme, i¢me, temizlik vb.
ihtiyaclarina cevap vermek zorunda kalmaktadir (Cetin-Kilic, 2024, s.1741). Bundan dolayt kadin
ve erkek rolleri ataerkil zihniyetin yonettigi geleneksel aile yapilarinda daha keskin ve belirgin bir

nitelik tasimaktadir.

2. Arastirma Yontem ve Bulgulari

2.1. Yontem

Evlilik, iki kisi arasinda 6zellikle de ilk genclik yillarinda gergeklestiriliyor algisina sahip
olmasina ragmen her zaman 6yle olmadigt da bilinmektedir. Ozellikle modern toplumlarda
ortalama yasam suresinin uzamis olmasi, gelencksel yapilanmalardaki kadar bireylerin ve
tercihlerinin birbirlerine yakin olmamasi, bosanmalar sonrasinda tekrar evliliklerin yapilmasinda
etkili olmaktadir. Egitim siiresinin eskiye oranla artmis olmasi, temel egitim sonrasinda bireylerin
yasam boyu Ogrenme strecine dahil olmalart ve sonrasinda hayata bakis acilarinin farkhilagsmasi,

dogduklar yerlerden farkli ortamlarda is bulma sanslarinin artmis olmast ve kiiresellesmenin de
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etkisi ile farkli yerlesim yerlerinde hatta farkls tilkelerde hayatlarint siirdiirme imkant elde etmelert,
gelencksel degerlerin yerini evrensel degerlere birakiyor olmalart gibi pek ¢ok sebep, bireylerin
eskiye oranla daha ileri yaslarda evlenmelerine, evlilikleri bekledikleri gibi gitmediginde de

sonlandirarak yeni evlilikler yapmalarina uygun ortamlar saglamaktadir.

Bu calismada Diinya Saglik Orgiitiiniin yaglilik sinirt olarak kabul ettigi 65 yas ve iizerindeki
bireylerin evlilige bakis acilarinin ne oldugu, siirec iginde evlilige bakis agilarinda bir farklilik olup
olmadig: tartislacaktir. Bu sebep ile Kirikkale ilinde yasayan 65 yas tizerindeki hem kadin hem de
erkeklerle yart yapilandirilmis gériisme formu araciligryla gorismeler gerceklestirilmistir. Goriisme
formu, teorik bilgiler 1s1g1nda ve nitel arastirma yonteminin kurallarina sadik kalinarak hazirlanilmis
ve sahada formun pilot uygulamalart yapilmustir. Pilot uygulama sonrasinda formda gerekli
diizenlemeler yapilarak gortismelere baglanilmis ve cevaplar tekrarlanincaya kadar goriismelere
devam edilmistir. Gortismelerden elde edilen veriler sosyolojik bakis agist ile degerlendirilerek
bireylerin yaslarinin, cinsiyetlerinin evlilige bakis acilarinda yasam iginde bir farkhilik olusturup
olusturmadigy, bir farklilik oldugunu savunan ve savunmayanlarin bu dusiincelerinin arkasinda

yatan sosyolojik sebeplerin neler oldugu tartisiimaya ¢alisiimustir.

Gorusmeler, 2024 Mart- Aralik tarihleri arasinda Kirtkkale” de Huseyin Kahya Park: olarak
bilinen parka gelen 65 yas tstl bireylerle gerceklestirilmistir. Bu parka genellikle yaslilarin geliyor
olmast sebebi ile yaslilara bu parkta ulasma ve yasllarla gérismeleri burada gerceklestirebilme
sansinin fazla olmasi, arastirma alani olarak bu parkin secilmesinde etkili olmustur. Guintin belirli
saatlerinde yaslilar bu parkta toplanarak sohbet ettikleri icin birbitlerini tanimakta ve iletisimlerini
surdirmektedirler. Bu parka gelen ve 65 yas tzerinde olan bireylere konu hakkinda bilgi verilerek
amacl 6rneklem yontemi ile ulasidmistir. Konu ile ilgili 27 yash bireye goriisme talebinde
bulunulmustur. Bu yasliardan bir ¢ift, mensubu olduklart tarikatin bu konu ile ilgili gérislerini
belirtmelerine izin vermeyecegi gerekgesiyle goriismeyi reddetmistir. Geriye kalan katilimcilardan
11 erkek, 10 kadin olmak tzere toplamda 21 yash ile goriismeler gerceklestirilmistir. Goriisme
talebine olumlu cevap vermeyen kadinlar genellikle eslerinin izin vermeyecegi, evliligin mahrem bir
konu oldugu ve baskasiyla konusmaya agik birisi olmadigi, herhangi bir sosyal medya platformunda
gorinme endisesi gibi bahaneler nedeniyle gérisme talebini reddetmislerdir. Goriisme talebini
kabul etmeyen erkekler ise genellikle evliligin mahrem bir alan oldugu dustincesi, evliligi ve esi
namus gibi goriliyor olmasi, herhangi bir sosyal medya platformunda goriinme endisesi gibi

nedenlerle gérismeci olmayi reddetmislerdir.
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2.2. Aragtirma Bulgular
2.2.1. Gériigmecilerin Demografik Ozellikleri

Gorusmecilerin demografik bilgilerine bakildiginda yasl bireylerle yapilan nitel bir ¢alisma
oldugu icin katiimcilarin tamaminin 65 yas ve Uzerinde oldugu 11 gériismecinin erkek, 10
gorismecinin de kadin oldugu gorilmektedir. Gorusmecilerin yaslarina bakildiginda; 65-69 yas
araliginda: 6 erkek, 4 kadin ile, 70-74 yas araliginda: 4 erkek, 4 kadin ile, 80 tzeri bir erkek ve 2
kadin ile gorustilmus oldugu dikkati ¢ekmektedir. Katiimcilardan 14’ 4 evli olup 7’ sinin esinin
oldugi veya bosandiklari tespit edilmistir. Medeni durumlarint dul olarak tanimlayan gérismecilerin
5’ 1 kadindir. Erkek katihimcilardan birisinin iki evliligi oldugu, ikinci esini hastaliktan kaybettigi
gorisme sirasinda 6grenilmistir. Buna gore gériismeciler arasinda sadece bir erkegin ikinci evliligi
bulunmaktadir. Katiimcilar arasinda ¢ocugu olmayan sadece bir kisi, torunu olmayan dort kisi

bulunmaktadir.

Katiimcilarin ekonomik durumlarina bakildiginda higbir gelirinin olmadigini, ¢ocuklart
tarafindan ihtiyaglart karsilanarak hayatlarini siirdiirdiklerini séyleyen ti¢ kadin bulunmaktadir
(TUIK, 2024). TUIK 2022 verilerine gére yash bireylerin is giiciine katilma orani %21,7 olarak
belitlenmistir. Bu oranin %20,0° 1 erkekleri, %6,1” i ise kadinlar1 olusturmaktadir. Istihdam orani ise
%19,3> 4 erkekleri, %0,0° 1 kadinlardan olusmaktadir. Bu da Oncelikli olarak yasli ntfusun
yoksullugunu artirirken paralel olarak yaslt kadinlarin yoksulluk oranint da artirdigi gérilmektedir.
TUIK 2022 verilerine gére yaslt niifusu arasinda yoksulluk orant %21,7 olarak tespit edilmistir.
TUIK 2022 verilerine gére aktif calisan yaslt niifusunun %57,7” sinin tarim sektoriinde calistigt
tespit edilmistir. Goraldugh tzere ¢alisan yash kadin sayist oldukea dustiktir. Ev disinda ¢alismayan
bu kadinlarin ev iginde uzun mesailerinin olmasina ragmen gelitlerinin ve emeklilik sanslarinin ya
da maaslarinin olmamasi ve “ev hanimi” olarak nitelendirilmelerinin bir uzantisi gbrisme grubuna
da yansimis gorinmektedir. Katilimcilar arasinda sadece bir erkek, esnaf oldugunu ve dizenli bir
gelirinin - olmadigint  soylerken diger katiimciar kendilerini emekli ve ¢alisan olarak
degerlendirmistir. Katilimeilarin en dustik gelirlerinin 12.000 TL yani en diistik emekli maast oldugu,
en yuksek gelirin de aylik ortalama 40.000 TL geliri bulunan bir esnaf oldugu 6grenilmistir. Esleri
6lmis olan kadinlardan tGg¢linin cocuklart tarafindan bakildiklari, birisinin esinin emekli maasini
aldigini, birisinin de kendi emekli maasinin oldugu tespit edilmistir. Ozellikle kadin katilimcilarin

eslerinin maaslarini/gelitlerini kendi gelitleri gibi ifade etmis olduklat: dikkati ¢ekmistir.

Katiimecilar arasinda higbir mal varligi olmayan 4 kisinin oldugu bunlardan tG¢tntun kadin
oldugu, sadece bir erkek olan katiimcinin 65 ayhgr ile gecimini sagladigl, kadin olanlarin ise

bakimlarini ¢ocuklarinin dstlendigi 6grenilmistir. Goértismecilerin mal varliklarina bakildiginda 6
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kadin katilimcinin birer evlerinin oldugu, bir kadin katilimcinin 2 evi, 3 kadin katilimcinin herhangi
bir mal varliginin olmadigy; 7 erkek katiimcinin birer evlerinin, bir erkek katlimeinin bir ev, bir
araba ve bir de yazliginin oldugu, iki erkek katilimcinin bir ev ve bir arabaya sahip oldugu, bir erkek
katitimcinin herhangi bir mal varliginin olmadigi tespit edilmistir. Katilimeilar arasinda yabanci

uyruklu bulunmamakta olup katilimcilarin tamami Kirtkkale’nin merkezinde yasamaktadir.

2.2.2.Evlilik Nedir? Neden Yapilir?

Her insanin evlilige dair bir digtincesi bulunmaktadir. Ancak goriismeler sirasinda
goriismecilerin 65 yas ve Uzerinde olmalarindan kaynaklanan sebeplerden olsa gerek kendi
tecriibelerinden hareket ile evliligi tanimladiklart dikkati ¢ekmektedir. Ayni sekilde kadin ve
erkeklerin evliligi tanimlama ve evliligi neden yaptiklarina verilen cevaplarda cinsiyetin de belirleyici
bir unsur oldugu fark edilmistir. Bu sebep ile kadin ve erkek goériismecilerin evlilik tanimlart ve
evliligin neden yapildigi ile ilgili gbriisleri ayri ayr1 verilecektir.

Bizim oralarda askerden gelince evlendirirler. Sormazlar 6yle hazir misin degil misin? Simdikiler
bir nazlantyor bir se¢iyor. Ben karimi evlendigim glin sevmeye basladim. (G17)

Yasin gelince buluga erince evlenirsin. Cocuk yaparsin yuva olursun. Sorumlulugun artar.
Yiiktn artar. Evlenince kendi anne babani unutursun. Valla ben unuttum. Karimla ikimiz yuva
olduk, o bana ben ona destek oldum. Hastalandi ben ona baktim, o bana baktt. Evlilik iste bu
kizim. Benim kardeslerim hastalansam bana bakmaz. Esim markete gitse gelmesini beklerim.
Evliligimin ilk zamanlar aileme esime bu kadar diigkin degildim. Ama simdi 6yle mi insan
diiskiin oldukea karisina da dastyor. (G21)

Gorusmeci erkeklerin ifadelerine bakildiginda yaslarindan kaynaklanan sebepletle olsa gerek
kendi istedikleri zamanda ve istedikleri kisilerle evlenemediklerine dikkat c¢ekmis olduklar
gorilmektedir. Ancak bu durumdan sikayet etmek yerine birbirlerini nasil kabullendiklerini ve
sevdiklerini belirterek giniimiz evliliklerine yani en ufak bir tartisma veya sorunda bosanmayi
distinen, birbirlerine mecburiyetle degil de sevgiyle baglanan, sorumluluklarint paylasan ve birbirine
ihtiya¢ duymaktan ¢ok saygi duyan bireylerin olusturdugu evliliklere gondermede bulunmaktadirlar.
Erkek gorismeciler evliligi; sorumluluk almak, para kazanarak ayakta durmak ve sorumlulugunu
hissettikleri aile bireylerinin bakimini ve ihtiyaglarini karsilamak, ezmemek, ezdirmemek, kok
aileden farkli bir ailesi oldugunun farkinda olmak vb. seklinde ifade ettikleri gorillmektedir. Ifadelere
bakildiginda ve gorismeler gerceklestirilirken edinilen go6zlemlere dayanarak 65 yas ve
tzerindekilerin evliligi uzlast ve kendilerine diisen sorumluluklar tzerinden degerlendirdiklerini
s6ylemek mimkin gériniyor. Bu sorumluluklart ne derece hissettiklerini 16 numarali gériismeci
erkek su net ifadeleri ile ortaya koymaktadir: “Anyayi, Konya’ y1, dinyanin ka¢ bucak oldugunu
anlamak demek evlilik. Baska diyecek bir sey yok.” (G16)
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Gortusme grubundaki kadinlarin evliligi erkeklerden farkli tanimlayip tanimlamadiklarina

bakmak i¢in bu sefer de kadimnlarin evlilik ile ilgili ifadelerine bakmak gerekir.

Evlilik fedakarlik demek. Kocana, cocuguna, kendi ailenden cok esinin ailesine siirekli
fedakarlik yapmak. Kendini bir kenara koyup hep bagkalarini distinmek... (G9)

Valla ben evlendigimi, aileyi ¢ocugum olunca anladim. Sanki yikim yiize, bine katlandt. (G3)

Cocuk dogurmak, 6z aileni siirekli 6zlemek. Birine muhta¢ olmak ¢alisip para getirecek de
yiyecegiz diye beklemek. Babamin evindeyken hi¢ ast diisinmezdim. Simdi pisiren benim ya
herhal ondan bugiin ne yiyecez. Bu koca adam buglin ekmek getirecek mi deyin 6yle bekler
dururdum. Bebeler bagimda beklerdi. O zaman bu durum 6yle zor gelirdi bana anlatamam ne
deyin evlendim diye disiiniirdim. Ama ne ¢are evlenmeyen mi var da ben de evlenmeyim.

GD)

Kadinlarin ifadelerine bakiddiginda evliligi 6zellikle ev i¢i sorumluluklart alma olarak
tanimladiklari ve bu sorumlulugun kendilerine son derece agir geldigine vurgu yaptiklart dikkati
cekmektedir. Kadinlar 6zellikle de cocuklart olduktan sonra kendilerinden 6nce c¢ocuklarin
distinmek zorunda kaldiklarini, ev disina ¢tkamamanin erkege bagimli olmalarinda etkili oldugunu
belirterek neden evlendiklerini sorguladiklarini belirtmektedirler. 1 numarali gériismeci kadinin
belirtmis oldugu gibi kadinlar neden evlendiklerini sorgularken ayni zamanda biitiin kadinlarin
evlenmeleri gerektigine, eslerinin olmamast halinde kadinlarin kendilerini ait hissedebilecekleri,

hayata tutunabilecekleri sartlart kaybettiklerine vurgu yapmaktadirlar.

Kocam sizlere 6miir, ¢ocuklar da her biri bir yerde. Yuvam da yok, ocagim da. Evlilik koca
kahrt demekti. Simdi o gedince bana can yoldastymis. {lk baglarda cok déverdi. Sonra sonra
vazgectiydi. O zamanlar evlilik cefa gekmek gibi gelirdi. Simdi evlilik deyince aklima ¢ocuklatla
kocamla birlikte yagadigim zamanlar geliyor. Evlilik de aile de yuva da onlarmis. (G6).

6 numarali gériismeci kadin evliliklerinin ilk yillarinda esinin kendisine siddet uygulamasina
ragmen esi Oldikten sonra olumsuzluklar hatirlamak yerine yasamis olduklar glizel giinleri

distinerek evliligi olumlu olarak degerlendirdigini yukaridaki ifadeleri ile agtk¢a ortaya koymaktadir.

Kadin ve erkek katilimcilarin ifadelerinden evlilige karst bakis acilarinin cinsiyete gore
farklilik g6sterdigi anlastimaktadir. Kadin katilimeilar evliligi; yuva, ¢ocuk dogurmak, sevmek,
saymak, dort duvart ev yapmak, evin temizlik ihtiyacini gidermek, yemek yapmak vb. gibi anlamlar
yuklerken, erkek katiimcilarin evin ekonomik ihtiyaglarini karsilamayi, aile bireylerini korumay:

onemsedikleri anlasimaktadir.

Erkek ve kadin katilimeilarin cevaplarindan evliligi, toplumun kendilerine ytikledigi cinsiyet
rollerine gére yorumladiklary, evliligi yabanct biri ile akraba olmak ve yeniden dogmakla
bagdastirdiklari, yash bireylerin evlilik ile gintimiuzdeki evliliklerde kok ailelerinden daha ¢abuk
koptuklari anlasilmaktadir. Yasanilan dénem, toplumsal baski veya kiltiirel taleplerin evliligi, cinsler
arasindaki iliskiyi sekillendirdigi goriilmektedir. Katihimcilarin neredeyse hepsi evlenmeden 6nce

esine karst bir duygu beslemedigini, birbirlerini zamanla sevdiklerini, gérict usuli ile evlendiklerini,
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hastalikta saglikta birlikte olduklarini belirtmislerdir. Bu durumun esleri birbirlerine daha ¢ok
yakinlastirdigini, cocuk ile birlikte evliligin bir aileye ve yuvaya dontistugiini, her iki bireyin de ortak
bir fedakarlik temelinde birlestiklerini 6zellikle kadinlarin evliligi cocuk dogurmak ve onlarin
bakimini saglamak, zorluk ¢ekmek, kosulsuz sevmek olarak nitelendirdikleri, erkek katilimcilarin ise
kendilerine muhtag olan kadin ve ¢ocuklarin bakimini saglamak, yuva olmak, kosulsuz sevmek,

calismak ¢abalamak olarak nitelendirdikleri tespit edilmistir.

2.2.3. Evlilik Mutluluk Getirdi mi?

Evlilik ve mutluluk arasinda ¢ogunlukla baglanti kurulmaktadir. Gérismecilere evliligin
mutlu olmalarinda etkisinin olup olmadigi ile ilgili diistinceleri soruldugunda alinan cevaplar asagida
verilmistir.

Daha ne isterim. Karnimiz a¢ kalmadi. Arada sirada eve tavuk alirdt o bile bana strpriz gibi
gelirdi. Mutlu olurduk. (G3).

Gengligimde kocamdan dayak yedim. Simdi gbeti gitti. Ne olursa olsun o varken
mutluymusum. $Simdi 6yle cocuklarin eline bakiyorum. Esim artik ne istedigimi, neye ihtiyacim
oldugunu bilirdi. Simdi ¢ocuklara séylemeye ¢ekiniyorum. (G5).

Gorusmecilerin ifadelerine bakildiginda hem kadinlarin hem de erkeklerin genellikle
evlilikten beklenti dizeylerinin ¢ok yiiksek olmadigi dikkati ¢ekmektedir. Birbitlerini es olarak
sectikten sonra veya es olmalari icin sartlar olusturulup kendiiradeleri disinda da olsa evlilik kararlart
alinip evlendirildikten sonra ufak seylerden de olsa mutlu olup o evliligi stirdirmeye gayret ettikleri
anlasilmaktadir. Goriismeci kadinlarin eslerinin evin ekonomik ihtiyaglarini karsiliyor olmalarini,
erkeklerin de evin i¢indeki isleri eslerinin yaptyor olmalarini 6nemsedikleri, esleri bu beklentilerini
karsiladiginda olumsuzluklarla miicadele edebildiklerine vurgu yaptiklart gérusmeler sirasinda
dikkat ceken 6nemli bir unsur olmustur. Ozellikle kadinlarin eslerinin kendilerine gegmiste siddet
uygulamis olmalarini bir sekilde sdylemeye calismalart ancak yasanan olumlu seylerin olumsuzluklart
gormezlikten gelerek mutlu olmalarinda etkili olduguna yapmis olduklart vurgular dikkat cekici

bulunmustur.

Gorusmecilerin, ginimiiz toplumlarinda beklenti duzeyinin fazlaligina ve bu beklentiler
karsilanamadiginda yasanilan olumsuzluklarin eslerin ve aile bireylerinin mutsuzluklarinin kaynagi

olduguna yapmis olduklart vurgu son derece distiindirict bulunmustur.

Ne bileyim yavrum mutluyuz herhalde. Simdi diisintiyorum o zaman béyle ¢igek bocek alma
yoktu tabi ama bir sekilde beni mutlu etmeyi bilir. Ben onun urbasint hep temiz tutarim. Elimde
yikarim yine de temizlerim. Daha camiye hi¢ kokusuz géndermedim. Evi temizler yemegini
eksik etmem. Simdiye kadar da etmedim. O da beni eksik birakmadt. Hicbir seyden eksik
etmedi. Su komsuda su var dedim hemen alamasa da bir siire sonra benim de oldu. Sag olsun
yerinde dursun. Mutluyuz ¢ok stikiir Allah basimdan eksik etmesin. (G2)
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Kadinin ifadelerinden de anlasilacagy gibi ataerkil yapinin kadini erkege 6zellikle ekonomik
ve sosyal hayatta bagimli hale getirmesi, kadinin kendi ihtiyaglarinin karsilanmasinda bir erkege
ithtiya¢ duymast etkili olmaktadir. Kendi ihtiyaglarini ¢ok uzun yillar kendileri karsilayamayan
kadinlar, eslerini kaybettikten sonra ataerkil yapiyr igsellestirmis olmalarindan kaynaklanan
sebeplerle cocuklarinin yénetimine girmektedirler. Toplumsal cinsiyet rollerini i¢sellestirmelerinin
bir sonucu olarak eslerinin ihtiyaglarint karsilamalart ile ilgili 6énemli bir sikintt yasamazken
evlatlarindan beklenti icine girdiklerinde ayni rahatligt yasayamadiklari ifadelerinden de
anlasiimaktadir. Tim bunlar daha geleneksel bir aile hayat1 yasayan 65 yas ve tizerindeki grup kadin
ve erkeklerin aile hayatint Onemsemelerini, olumsuzluklart buyltmek yerine olumlu olarak
degerlendirmelerini ve es kaybini hayatlarindaki 6nemli olumsuzluklarin basina koymalarinda etkili

oldugu dikkati ¢ekmektedir.

Gorusmeler sirasindaki gozlemlere dayanarak yaslilarin, evlilik kurumunu 6nemsediklerini,
evliliklerini bir sekilde de olsa devam ettirmenin gerekliligine inandiklarini, genclikte yasamis
olduklart tartismalarin aslinda 6nemsiz oldugu kanaatine vardiklarini séylemek mimkiin. 11

numaral gérusmeci erkegin asagidaki ifadeleri bu gézlemi destekler mahiyettedir.

Mutluyduk tabi, esim son zamanlarda kanser musibetine yakaland1. Bir¢ok seyi yapamazdi. Ben
hem disarda calisir hem evde ona bakardim ona ragmen hig sikayet etmedim. Ama sagliginda
pek cok kavga ederdik. Memnun edemezdim. Hastaliginda o kavga ettigimiz zamanlari
6zledim. Biz o zaman kavga da etsek mutluymusuz. (G11)

Gorusmecilerin evliligin mutluluk getirip getirmedigi ile ilgili diisiincelerine genel olarak
bakildiginda hepsinin evliliklerinden dolayt mutlu olduklarini séyledikleri, mutluluklarinin kaynagint
da esleri ile hayat stirmek, sagliklt olmak, aile bireylerinin sagliklt ve hep bir arada hayat siirmeleri,
kimseye muhta¢ olmadan bir 6miir yasamalari vb. sebeplere bagladiklart dikkati cekmektedir. 65
yas ve uUzerindeki bireylerin evlilik ile ilgili gorislerini agiklarken kendilerinden daha fazla aile
bireylerinin mutlulugunu 6nemsedikleri, almaktan ¢ok vermeyi, azin ¢ok kadar 6nemli olduguna

inandiklari, mutlu olmak icin ¢aba sarf ettiklerine yapmis olduklart vurgu dikkat ¢ekici bulunmustur.

2.2.4. Evlilik Beklentisi

65 yas uzerindeki kadin ve erkek katilimcilarla yapilan bu calismada katilimcilarin evliligi
olumlu tanimliyor olmalari, evlilikten dolayt mutlu olduklarini séylityor olmalarindan dolay: evlilik
beklentilerinin ne/neler oldugu, evliliklerinde bu beklentilerinin ne kadarinin karsilandigt soruldu.

Gortusmecilerin bu soruya vermis olduklari cevaplardan bazilart fikir vermesi i¢in asagida verilmistir.

Benim evimi temiz tutsun 6niime as koysun yeter ondan baska bir sey beklemiyorum. Sag
olsun o da yapryor Allah ondan razt olsun. (G12)
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HEsimin ¢ocuklarimin benden talep ettikleri ihtiyaglart giderebilmekti beklentim. Yine
kendimden oldu. Onlar mutlu olsun istedim. (G20)

Cocuklarim iyi olsun mutlu olsun istedim. Mutlu olsunlar diye elimden geleni yaptim. (G19).

Hem erkek hem de kadin goriismecilerin cevaplarina bakildiginda toplumsal cinsiyet
rollerinin  kendilerine ve eslerine yiklemis oldugu sorumluluklart yerine getirmis olmay:
onemsedikleri ve bu gorevlerini yerine getiritken de kendi istek ve ihtiyaclarindan ¢ok aile
bireylerinin istek ve ihtiyaglarini karsilamayr 6nemsemis olduklari dikkati cekmektedir. Yukaridaki
erkek gortismecilerin ifadelerine bakildiginda esinin ve g¢ocuklarinin ihtiyaclarint karsilama ve
onlarin mutlu olmalar i¢in kendilerine diisen gorev ve sorumluluklart yerine getirme isteginde
olduklart gorulmektedir. Ayni sekilde kadin goriismecilerin de g¢ocuklarinin egitim alarak iyi
sartlarda yasamalart icin ¢aba sarf ettiklerini ve kendilerine dair beklenti duzeylerinin ¢ok ytiksek
olmadigini, olan beklentilerinin de karsilandigint ifade etmis olduklar1 ifadelerinden anlasilmaktadir.
“Tek beklentim ¢ocuklarin okumast ve mutlu olmast oldu. Okudular da sonra da unuttular bizi.
Olsun mutlu olsunlar da herkes yerinde iyi olsun” (G1) “Ne beklentim olsun kizim ¢ok siikir

ihtiyaglarim giderildi baska bir beklentim de yok™ (G8)

Gorusmeler sirasinda elde edilen gozlemlere dayanarak 65 yas tstiinde evlilik yapmis olan
bu goriismecilerin genellikle evlilik beklentilerinin son derece disiik oldugunu ve bundan dolay:
beklentilerinin karsilandigint belirtmis olduklarini séylemek mimkindir. Kadin goriismeciler
genellikle cocuk sahibi olmayi 6nemsediklerini ve ¢ocuklarinin olmus olmasindan dolayr mutlu
olduklarint belirtmis olup ayni zamanda ¢ocuklarinin mutlu olmasinda ve namuslu bir sekilde
hayatlarini strdiriiyor olmasinda katkiarinin oldugunu distinmeleri gibi sebepletle evlilikten
beklentilerinin karsilandigini ifade etmektedirler. Erkek goriismeciler ise ev ici isleri organize
edebilecek niteliklerde eslerinin olmasini, eslerinin kendi ihtiyaglarint karsilayabilmesini yeterli
gorerek beklentilerinin karsilandigini belirttikleri dikkati ¢ekmektedir. Bugtntn yash kusagini
olusturanlarin evliligi genellikle, birbirlerini sevmekten daha fazla 6nemseyen, saygt duyan ve hayatt
kendileri ile paylasabilen kisilerle gerceklestirmeyi tercih ettikleri gorilmektedir. Onlarin
dinyasindan bakildiginda aile kurumu iginde bireylerin gorevleri bulunmakta, bu gérevler
cogunlukla toplumsal cinsiyet rolleri ¢ercevesinden beliflenmektedir. Bu da evlilik igi iligkilerinin
duygusal bag olmaktan daha 6te mantik ve akil bagt ile gerceklestigi anlamina gelmektedir (Beck ve
Gernsheim, 2014, s.55). Gorusmecilerin ifadelerinin, kabulleri destekler nitelikte oldugu dikkati

cekmektedir.
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2.2.5. Bekar Olmak Isterler mi?

Gortusmecilere bekar olmak isteyip istemeyecekleri soruldugunda alinan cevaplarda
cinsiyetin belirleyici bir unsur oldugu fark edildigi icin kadin ve erkeklerin ifadeleri ayrt ayr
degerlendirilecektir. Gortismeci erkeklerin  bekar olmayt isteyip istemeyecekleri ile ilgili

ifadelerinden bazilart fikir vermesi i¢in asagida verilmistir.

Bekar olmak istemezdim. Bekar kalsaydim ev olamad: detlerdi. Evlenmeyi beceremedi detler
beni eksik goriirlerdi. Maddi durumum iyi degildi. Ona ragmen kimseye evine bakamad:
dedirtmedim. Tas1 stkttm suyunu ¢tkardim. (G16)

Bizim zamanimizda bir askerlik bir evlilik erkekligin sani. Bekar kalmak ister miyim? Herkes
kendi evi yuvast olsun derdine diiser. Ben de 6yle halen bekar olmak istemem. Simdi esim vefat
ettiginden tek basima yastyorum. Hayatin tadi tuzu yok. Sirtimda yiik bekarlik. (G11)

Gorusmeci erkeklerin ifadelerine bakildiginda gen¢ olduklart dénemdeki sosyokiltirel
yapinin, erkekliklerini ispat edebilmek icin askerlik sonrasinda kendilerini hemen evlenmeye
zorladigint ortaya koymaktadir. Teorik kistmda bahsedildigi gibi erkeklerin evlenmeleri, bir evin,
esin ve ¢ocuklarin sorumlulugunu almalart erkekliklerinin ortaya konulmasi agisindan son derece
onemsenmektedir. Giiniimiizde toplumsal cinsiyet algilart arasindaki fark eskiye oranla oldukc¢a
kapanmis oldugu icin geng erkekler yash erkeklere oranla evlilik ve ¢ocuk sahibi olmay1 yaslilar
kadar yiiksek oranlarda hissetmemektedirler. 20 numarali gériismeci kendi dénemlerindeki erkekler
i¢in evliligin ne kadar 6nemli oldugunu, bu konudaki toplum baskisinin ne derece siddetli oldugunu

su ifadelerle net bir sekilde ortaya koymaktadir:

Bizim zamanimizda evlenmek Allah’in emriydi. Askerden gelen oglani hemen bas gbz
ederlerdi. Ondan sebep bekar kalmak aklimizin ucundan bile gegmedi. Arkadaslarim evlendi
ben kaldim o zamanlar. Anam bana uygun bir kiz bulamadi. Nasi stkintiya dustigimu
hatitliyorum. Bir zaman kahveye gitmedim bana bir sey diyecekler diye. Ne zaman s6zim
kesildi kahveye gitmeye basladim. (G20)

Tim bu ifadeler erkekler icin evliligin ne kadar 6nemli oldugunu ve bekar olmalari halinde
mutlu olamayacaklarini distindiklerini ortaya koymaktadir. Kadin goriismecilere bekar olmay:
isteylp istemeyecekleri soruldugunda erkekler kadar bekar olmayt olumsuz olarak

degerlendirmedikleri anlasiimaktadir.

Simdi olsa isterim. Bir isim olsun bekar oluyum. Sorumluluklarim olmasin. Isterim tabi ama
simdi isterim. Genglik zamanlarimda bekar kiza kusurlu detlerdi. (G8)

Bekar olmak isterdim. Simdi esim yok. Gogtii gitti. Ozliiyorum ama hayatimdan da
memnunum. Sadece kendi evimde kendi basima yasamak isterdim amma iste yaslilik diigsem
kalsam kimsenin haberi olmaz. (G5)

Kadin gorismecilerin ev i¢i sorumluluklarin kendilerini yormus olmasindan kaynakl
sebeplerle bekar olmay: simdiki akillart ile isteyebileceklerine yapmis olduklart vurgu dikkat ¢ekici
bulunmustur. Goriismeler sirasinda kadinlarin kendi genglik yillarinda kadinlarin egitimlerine

devam ettirilmeyip evlendirilmelerinin tercih edildigini, o dénemler i¢inde bulunduklari toplum
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sartlarinda bunun normal oldugunu distindiikleri ancak ginimiizde kiz ¢ocuklarinin okutulmast,
calisip kendi paralarint kazanmalarindan dolayr bekar kalabileceklerini distindikleri 6grenilmistir.
Kadinlar, kendi donemlerinde erken yaslarda evlendirildikleri icin eslerini kaybetmeleri durumunda
zorluklarla karsilasmalarina ragmen simdinin kadinlarinin kendilerine yetebildiklerine ve bekar
kalabileceklerine vurgu yapmuslardir. Goériismeler sirasinda kadinlarin hem ev ici hem de ev disinda
kendilerine yetebiliyor olmalarinin, esin kendilerine destek olmasi halinde evliligin tercih edilebilir

olduguna yapmis olduklart vurgu son derece dustindurict bulunmustur.

2.2.6. Evliligin Tyi ve Kétii Yonleri

065 yas tuzerindeki gorusmecilere, yaslart itibari ile geldikleri noktada evliligin olumlu ve
olumsuz yonleri hakkindaki distnceleri soruldu. Birisi kadin tcti erkek olmak tzere dort
gorismecinin evliligi olumlu olarak degerlendirdigi, diger goriismecilerin evliligin sorumluluktan

kaynaklanan olumsuz yonlerinin de oldugunu dustindukleri ifadelerden anlasimaktadir.

Ne bileyim, evlilik iyi bir sey bence anne babann baskiarindan kurtuluyorsun. Ha tamam bir
erkegin baskilari basliyor bu sefer ama anne babaninki gibi olmuyor. En azindan sevdigin
koynuna girdigin biri. Engel olsa da sinirlasa da sevdigin icin zor gelmiyor. Esimi seviyorum
demek ki ondan. Esimin bana dediklerini ana babam dese zoruma gider. Esim ne dese ben
kendimi diizelttim. Kotii yanlart degil de zorluklart elbet var ama bana zor gelmedi herif destek
oldu bana bir¢ok noktada. Bir kaynanam zordu. Onla gecinmek beni yordu. Bir de ¢alistim ben
bir siire. Hem is hem ev bazen bana zor geldi. Evliligin en giizel tarafi cocuklarim, kéti yanlart
ise esin ile anlasmazlik gecimsizlik, siddet, dayak, bunlara katlanmak. (G8)

Evliligin iyi yonii cocuklar. .. Kotii yonii sorumluluk, gecim stkintist. (G4)

Gortusmeci kadinlarin ifadelerine bakildiginda esle iyi anlasilmasi durumunda evliligin
birtakim sorumluluklar getiriyor olmasina ragmen olumlu olarak degerlendirildigi, 6zellikle de
cocuk sahibi olundugunda evliligin kazanca donustiigiine vurgu yapildig dikkati gekmektedir. Ama
7 numarali gérismeci kadinin ifadelerinden anlasilacagi gibi ¢cocuk sahibi olunmadiginda kadinlar,
evliligin ~ kazancindan daha fazla erkegin Dbirtakim  sorumluluklarint  almak  olarak
degerlendirilebiliyorlar. “Ben evlenene kadar erkek donu gérmediydim. Evliligin kéti yant bir
erkegin kiyafetlerini ytkamak karnint doyurmak yine de yaranamamak, anne olamamak, icimde 6yle
bir act ki cocugum olmamast ne desem bos. Iyi yant da ne bileyim basinda biri var” (G7). Ancak
katilimcinin ifadesinin sonunda da vurgulamis oldugu gibi kadimnlar ¢ocuk sahibi olamasalar da
toplumsal normlarin kendilerine 6gretmis oldugu, kendilerinin sorumlulugunu bir erkege vermis
olmayt ve toplumdan evli olup bir esinin olmasindan dolayt onay almayr 6nemsedikleri
anlasilmaktadir. Gorusmeler sirasinda elde edilen bilgi ve goézlemlere dayanarak yaslt kadinlarin
eslerinin olmast durumunda toplum icinde daha rahat hareket ettikleri, kendilerini givende

hissettikleri, bundan dolay1 evli olmay1 6nemsediklerini séylemek mumkindir.

Dolunay Senol-Sumeyye Gedik 19



Toplum ve Kiiltiir Aragtirmalart Dergisi, Sayi/Issue: 16, 2025 J-SCS

Gortusmeci erkeklerin  ifadelerine bakildiginda evliligi genel olarak olumlu olarak
nitelendirdikleri ancak kadin ve c¢ocuklarin sorumluluklarini yiklenmek zorunda kalmalarinin

kendileri i¢in zor olduguna dikkat ¢ektikleri ifadelerinden anlasilmaktadr.

Senin eline kazancina bakanlar muhta¢ olanlar var. Onlara bakmak yikimliligh zor. Benim
hanim cant sag olsun ¢ok konusuyor. Benim i¢in evliligin en koti tarafi onu dinlemekti. Simdi
oyle degil duruldu biraz. Iyi yéni de ¢ocuklar. .. onlart pek seviyorum. Bide simdi ben hanim
olmasa bir pantolon bir gdmlegi bir araya getirip yakistirip giyemem. Demem o. (G13)

Evliligin kéti yanlart da var desem yalan derim sikiirstizlik etmis olurum. Benim kahrimi
annem babam bile ¢cekmezdi. K6tl yant bence yok, iyi yanlati ise esimin varligl cocuklarimin

varligt. (G14)

Bu soruyu 6nceden sorsaydin siralardim koétd yanlarint ama simdi yok demek istiyorum. Yas
ilerledik¢e ¢ekilmez bir adam oldugumu esimin bana evlilik iginde katlandifini fark ettim.
Olmeden 6nceki sitemleri beni ¢ok iizerdi. Simdi sitem degil de dogru sozler oldugunu
gordiim. Yalniz kalinca anladim kiymetini. Tkinci evliligi yaptim sag olsun o da iyi bir kadin ama
il esim cefakarrmmis benim. Onun iistiine evlilige koti demek istemiyorum. Iyi yonleri ise
valla erkek olarak muhtaciz onu gérdiim kadina muhtaciz biz. Annemize oldugu gibi muhtaciz.
Iyi yonii evlilik ile eve gelen es hem es hem arkadas hem de anne olmak zorunda kaliyor bize
bir kadina sorsantz eminim kétd der. (G21)

Evlilik ¢ok gtizel bir sey ben tek bagima ne yapardim bilmiyorum. Esim olmasa higbir sey
yapamazdim. Yemek yapmayt bilmem, temizlik yapmay: bilmem ancak esime yardim ederim.
O yonlendirmese ne yapacagimi bilemem (G18)

Ifadelere yansimis oldugu gibi goriismeci erkekler evliligi, evin ekonomik ve giivenligini
saglama gorevini ylklenme olarak degerlendirmektedirler. Ancak bu fonksiyonun yiikiini
hissederken bir taraftan bu sorumluluklari yerine getirebiliyor olmanin hazzint yasadiklarina dikkat
cekmektedirler. Ozellikle bu fonksiyonu yerine getirmeleri sebebi ile ev icinde ayr1 bir statiilerinin
olmasint, nazlarinin gekiliyor olmasinin evliligin kendilerine bir kazanct olarak degerlendirdikleri
dikkati cekmektedir. Gértismeler sirasinda stk sik evlilik sayesinde nazlarinin ¢ekildigine ve eslerinin

bu noktada hakkini 6demekte zorlanacaklarina yapmis olduklart vurgu dikkat ¢ekici bulunmustur.

2.2.7. Ideal Evlilik

Gorusmecilere ideal bir evliligin nasil olabilecegini disundikleri soruldugunda alinan

cevaplar agagidaki sekilde tespit edilmistir:

Ideal evlilik anlaysl, sevgi dolu bir evlilik iste kizim. (G9)
Ideal evlilik diye bir sey yok herkesin evliligi kendine gore ideal. (G1)

Yani ideal derken ne demek istedin bilmiyorum ama mitkemmel evlilik yoktur. Her evlilikte
mutlaka problemler vardir. Olur. Benimki bana Stekininki de 6tekine iyi. (G10)

Mutlu oldugun evlilik ideal olandir. Mutlu olan kisiye sorun. (G3)
Ideal evlilik birbirine saygt duyan, anlayis gosteren, zor zamanlarinda birbirini birakmayan iki

kisinin yaptig1 evliliktir. Olabilir zor durumlar yasanabilir, ekonomik zorluk olur, saglik durumu
olur. Sabretmeyi bilmeli. Bu hayat artik iki kisinin oluyor (G18)
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Gortsmecilerin  ifadelerine genel olarak bakildiginda evlilikte idealin kisiye ve onun
beklentilerine gére degistigine vurgu yapmis olduklart gorilmektedir. Goriismeler sirasinda
gorismecilerin, gencglerin evlilikten beklenti diizeylerinin ¢ok yiliksek olduguna, evlilikteki
sorumluluklari paylasmak yerine, kendi sorumluluklarini eslerine yiklemeye c¢alistiklarina vurgu

yaparak kendi evliliklerini ideal evlilik olarak degerlendirmekteditler.

Tablo 1.
Demografik Bilgiler
Soru |1 2 3 4 5 6 7 8 9
K Cin | Yas Meden | Ka¢t | Cocu | Toru | Gelir Ikamet Mal varhig
siye i nct k n
t Durum | Evlili | Sayist | Sayist
k
G1 K 66 Evli Tk 3 4 Emekli (12.000) Kent 1Ev
G2 K 74 Evli Tlk 5 12 Emekli (12.000) Kent 1 Ev
G3 K 66 Dul Tk 5 5 Esinin Emekli Maag1 | Kent 1Ev
(15.000)
G4 K 81 Dul 1k 3 11 Esinin Emekli Maag1 | Kent 1Ev
(12.000)
G5 K 73 Dul 1k 3 4 Cocuklart Bakiyor Kent Yok
GO K 74 Dul Tk 5 6 Esinin Emekli Maag1 | Kent 1Ev
(20.000)
G7 K 69 Dul 1k Yok | Yok | Emekli (25.000) Kent 2 Ev
G8 |K |65 Evli Tk 3 4 Isci Emeklisi | Kent 1 Ev
(20.000)
G9 K 72 Evli Ik 2 5 Cocuklart Bakiyor Kent Yok
G10 | K 80 Evli Ik 2 1 Cocuklart Bakiyor Kent Yok
Gl1 | E 65 Dul Tk 3 6 Emekli (12.000)- | Kent 1 Ev
Boyact
Gl12 | E 65 Evli Tk 2 Yok | Emekli (12.000) | Kent 1 Ev
Kahvehane
G13 | E 69 Evli Tk 3 7 Emekli (20.000) Kent 1 Ev
Emekli (12.000) 1 Araba
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G14 69 Evli Tk 9 Emekli (20.000) Kent 1Ev
G15 73 Dul Ik Yok | 65 Maast Kent 1 Ev
G16 66 Evli Tk Yok | Emekli (12.000) Kent 1 Ev
G17 70 Evli Tlk 1 Emekli (12.000)- | Kent 1Ev
Emekli (12.000)
G18 80 Evli Tk 2 Emekli (20.000) Kent 1 Ev-1 Araba-1
Yazlik
G19 72 Evli Tk 3 Emekli (12.000) | Kent 1Ev
Simitci
G20 66 Evli Tlk 5 Esnaf (30-40.000) Kent 1 Ev -1 Araba
G21 72 Evli Ikinci 2 Emekli (12.000) | Kent 1 Ev
Sofér
Sonug

Modern toplumlardan ¢ok geleneksel toplumlarda ailenin énemsendigi, genclerin yashlar
kadar evliligi 6nemsemedikleri, bu sebep ile de bosanmalarin her gecen giin artis gosterdigi stk sik
gindeme getirilmektedir. Ailenin gl¢li olabilmesi icin aile fertleri tarafindan sorumluluklarin
mumkin oldugu kadar yerine getirilmeye calisiimast, devamliliginin saglanmasi 6nemsenmelidir.
Boyle bir calismada bitin yas gruplarindaki bireylerin evlilige bakis agilarini ortaya koymak
mumkin olamayacagt icin bu calismada 65 yas ve tzerindeki bireylerle nitel arastirma yontemi ile

gorismeler yapilarak, yaslilarin evlilige bakis acilart ortaya konulmak istenmistir.

Kirikkale merkezinde yasayan 65 yas ve Uzerindeki bireylerle yapilan bu galisma verileri,
butiin yasllarin aileye bakis agilarint ortaya koymamakla birlikte, bu ¢alismada gériismeci olan 21
kisinin gorisleri tizerinden bir bakis agist olusturmaktadir. Buna gore yashlarin evliligi
o6nemsediklerini, aile bireyi olmanin kendilerine ciddi sorumluluklar yiiklemis olmasina ragmen bu
sorumluluklart yerine getirmekten sikayetci olmadiklarint hatta bundan haz duyduklarint ortaya
koymaktadir. Gortusmeler sirasindaki gozlemler dikkate alinarak, toplumsal cinsiyet rollerinin
kadinlara ev i¢i, erkeklere evin disindaki sorumluluklari yikledigi hem eslerinin hem kendilerinin
bu sorumluluklart yerine getirebiliyor olmasint aile bitliklerinin teminatt olarak degerlendirdiklerini

s6ylemek mumkiindur.

65 yas Uzerindekiler aile icinde olmay1 6nemsedikleri i¢in ailenin devamhiliginda kendilerine

disen gorevleri yerine getirmeyi 6nemsemektedirler. Bundan dolayt hem kadinlar hem erkekler
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kendi sartlarinda bekar olmay: istemeyeceklerini belirtmektedirler. Sadece goriismeci kadinlarin,
ginimiz toplumlarinda kadimnlarin egitimlerini tamamlayarak ¢alistyor olmalarint 6nemsediklerini,
ancak evlenmis olmaktan 6zellikle anne olmaktan pismanlik duymadiklarini, anne olmanin hazzin
yasadiklarini, bunun olmasit gereken oldugunu 6zellikle vurgulamis olmalart son derece

dusundurict bulunmustur.

Gorusmecilerin evlilik iginde yaganilan olumsuzluklarinin oldugunu, ancak bunlarin uzun
donemde yasanilan giizelliklerden dolayr 6nemli olmadigini, geriye dontp baktiklarinda 6zel
durumlar hari¢ evli olmaktan sikayetlerinin olmadigina vurgu yaptiklari dikkati ¢ekmektedir.
Eslerini kaybedenlerin ge¢mis giinlerine duyduklart 6zleme ve goriismecilerin ideal evlilik
tanimlarina bakildiginda kendi evliliklerini ideal olarak tanimlamalari, yash bireyler arasinda evliligin

olumlu olarak degerlendirildigini ortaya koymaktadir.

Calismada torun sayisinin yasa gore degiskenlik gosterdigi, ileri yaslardakilerin daha fazla
torun sahibi oldugu goézlemlenmistir. Yash kadinlarin torunlarinin bakiminda 6nemli katkilar
sagladiklart dikkati ¢ekmektedir. Bu anlamda yash bireylerin torunlarina bakim sagladiklar siiregte
devlet tarafindan desteklenmelerinin hem yash kadinlara bir istthdam alani olusturacagi hem de
calisan kadinlarin ¢ocuklarinin bakimi konusunda endise yasamalari belirli 6lgtide de olsa ortadan
kaldirilmis olacaktir. Yaslt bireylerin torunlartyla kurduklart olumlu iliskilerin hem nesiller arasindaki
bagt giiclendirecegi hem de kultiirel aktarimin daha saglikli bir sekilde saglanacagt disuntlmektedir.
Bu baglamda dede-babaanne/anneanne ve torun iliskilerinin glclendirilmesi icin projeler

duzenlenmelidir.

Bu calisma verilerinden hareket ile giniimiizde bosanmalarda gorilen artisin aksine
yashlarin evliligi 6nemsemeleri, evliligin devamliligr icin kendilerine diisen sorumluluklart yerine
getirmeyi istekleri, gencleri bosanmaya gétiiren strecin 6nlenmesi ¢alismalarinda yol gdsterici
olabilecegi disintlmektedir. Yas gruplari, evlilik beklentileri ve beklentilerin karsilanma oranlart
tzerinde yapilacak ¢alismalarin, ailenin glclendirilmesi c¢alismalart icin son derece etkili veriler

ortaya koyabilecegine inanildigi i¢in bu tiir ¢alismalarin sayilarinin arttirtlmast 6nerilmektedir.
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