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OZET

Bu arastirma, Ilkogretim 1. Asama (1-5. smif) sif &gretmenlerinin sinifta
gozlemledikleri problem davramislar: belirlemek amaciyla yapilmigtir.

Aragtirma, 1999-2000 egitim-6gretim yilinda Adana ili Yiiregir ve Seyhan merkez
ilgelerinden tesadiifi kiime 6rnekleme yontemi ile segilen 19 ilkdgretim okulunda gorev
yapan 321 smf Ogretmeni ile gerceklestirilmistir. Veriler, arastirmaci tarafindan ilgili
literatiirden yararlanilarak ve uzman goriisiine basvurularak gelistirilen anket formu ile elde
edilmistir.

Ogretmenlerin problem davranis olarak tanimladiklar1 6grenci davramslar genellikle
kisiye ve esyalara karsi saldirganlik iceren davraniglardir. Cocugun ders ¢alisma beceri ve
aligkanliklarindan, gelisim Ozelliklerinden kaynaklanan davramglar (saga-sola bakinmak,
ders disinda bagka bir isle ugragsmak vb.) “kismen” problem davranig olarak tanimlanmigtir.
“En sik” gozlenen problem davraniglar; verilen gorevleri yapmamak, simifta bir seyler
yemek, ders diginda bir isle ugrasmaktir. Hirsizlik, arkadaslariyla kaba ve kiiflirli
konusmak, 6gretmenlerin “en ciddi” gordiikleri problem davraniglardir. Yonetimi “en zor”
olarak nitelendirilen 6grenci davraniglari; hirsizlik, 6gretmenin ve arkadaslarmi soziinii
keserek konusmak ve saldirganliktir. Her sinifta ortalama 5 6grenci sorunlu 6grenci olarak
tammlanmis ve bu 6grencilerin erkek dgrenciler oldugu belirtilmistir. Ogretmenler, problem
davranislarin yonetimine gereginden fazla zaman harcadiklarimi ve “ara sira” sorunlar
yasadiklarin1  belirtmisler, aileyi, ¢ocugun okul disindaki arkadas g¢evresini ve kalabalik
siniflar1 problem davranmislarin temel nedenleri olarak gostermiglerdir.

Anahtar Kelimeler: Smif YoOnetimi, C)gretim Yonetimi, Davranis YoOnetimi, Problem
Davramslar, {lkogretim

ABSTRACT

The purpose of this study is to identify the distruptive behaviours observed by the
primary school teachers in their classrooms. The population of the study included primary
school teachers (N: 321) from 19 primary schools located in two parts of Adana, Yiiregir



and Seyhan, 1999-2000 academic year. Random proportional sampling was used for the
selection of the subjects for data collection. The questionnaire developed by the researcher
in the light of the related literature and the specialists’ views was used in order to obtain the
required data. The result of the study can be described as follows:

The students’ misbehaviours described as discipline problems by the teachers were
mainly the physical aggression towards people and school property or the property of the
others such as disturbing others, fighting, stealing, using abusive language, destroying
others’ property, making distruptive sounds,...etc. The behaviours related to the students’
abilities, attitudes and their study skills (not following the directions, not attending the tasks,
talking without permission,...etc.) were generally described as “mild misbehaviours” by the
teachers. The most common problems encountered by the teachers were failing to complete
the tasks, eating in the classroom, engaging in the inappropriate work, ...etc.). Behaviours
such as stealing, using swearing words, lying, destroying the others’ property were viewed
as the most serious problems for the teachers. However, the most serious problems which
were difficult to handle for the teachers were talking without permission or interrupting the
others, being assultive,...etc.

In general, the teachers described at least five students as “disruptive” in their
classrooms and they reported that these were male students. Although the teachers claimed
that they spent too much time handling these problems they have still experienced such
kind of issues in their classrooms. The family background, friends, crowded classrooms, and
the society were shown as the causes of these problem behaviours.

Key Words: Classroom Management, Instructional Management, Behaviour Management,
Misbehaviour, Primary School

Giris

Egitimin temel amaci kuskusuz yetismekte olan c¢ocuklarin ve genglerin topluma
sagliklt ve verimli bir sekilde uyum saglamalarina yardim etmek, yeteneklerini kesfedip
egitim yoluyla gelistirerek etkili vatandas olarak yetistirmektir. Ozellikle 6rgiin egitimin
baslangici olan ilk6gretimde bu amaglarin gergeklesmesi ¢ok onemlidir. Ciinkii ilkogretim
cocugu yetiskin yasaminda alacagi gorevler i¢in hazirlar. Bu 06gretim basamaginda
kazanilan bilgi, beceri, aligkanlik ve degerler ¢ocugun sadece 6grenim yasantilarini degil
kendine, topluma, kendi digindaki diinyaya karsi iletigsim becerilerini ve yasam bigimini de
biiyiik ol¢iide etkilemektedir (Senemoglu, 1992; Brophy, 1988; Varis, 1988).

Herkesce bilinen bir gergek vardir ki o da, nitelikli egitim ve &gretimin bu amag
dogrultusunda yapilandirilmis en uygun ogrenme ortaminda gergeklestigidir. Ozel bir
ortamda bir 6grenciye bireysel olarak 6zel ders vermek, alan bilgisi, 6gretim yontemleri ve
ogrencilerin gelisim ozellikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olan &gretmen igin oldukca



kolay bir is olabilir. Fakat ayni 6gretmen 40-50 kisilik bir simufta, ayni1 anda &gretim
yapmakla gorevlendirildiginde daha da asilmasi zor bir isle karsi karsiya kalmaktadir
(Brophy, 1988). Sinifta yer alan Ggrencilerin sayisi, hazir bulunusluklari, okula karsi
tutumlar1 g6z Oniine alindiginda sinif ortaminda kisa siirede ¢ok sayida olayla karsilasiimasi
dogaldir. Bu nedenle 6gretmenler sadece grubun merkezi egilimine gore degisen aktiviteleri
planlamak ve uygulamak degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin degisen ihtiyaglarini karsilamak
icin atik olmak, sadece birazi tahmin edilebilen olaylarin olusumuna karsi cevap vermek
zorundadirlar. Ogrenci basarisi, zamanm etkili kullanimi, grup yonetim stratejileri, gretim
yontemleri, iletisim ile sinif yonetimi arasindaki iliskileri inceleyen arastirmalardan elde
edilen ortak sonug; Ogretmenligin olduk¢a kompleks bir ¢alisma ortaminda ytriitiilen
karmasik bir meslek oldugudur. Ogretmenler, orkestray1 yoneten bir sef gibi etkili bir
yonetim sistemini olusturmanin yaninda olaylar: siirekli izleyerek, davranislar diizeni tehdit
edici hale geldiginde miimkiin oldugu kadar cabuk tepki vererek diizeni korumak
zorundadir. (Evertson ve Harris, 1992; Weber, 1986).

Bu sonuglar, 6gretim isinin belli bir diizen iginde meydana gelmesinde, 0gretim
aktivitelerinin sinif ydnetim davranmiglan ile gergeklestirilmesinin gereklilik ve &nemini
ortaya koymaktadir. Etkili bir yonetim; 6grencilerin egitim etkinlikleri i¢inde veya disinda
planli davranmalarini saglayip katilimlarimi en yiiksek diizeyde tutarak 6grenmeleri kalici
kilma, 6gretim zamanini en iyi sekilde kullanma ayni zamanda diizeni bozan istenmeyen
(problem) davraniglar1 en aza indirme agisindan gereklidir. Sinif yOnetiminin siniftaki
yasamin her bir yoniiyle ilgili olmasi nedeniyle onu bir biitiin olarak Ogretim
aktivitelerinden ayirmak zordur. Ogretmenlerin smiftaki 6gretme etkinliklerinde ne kadar iyi
performans gosterdiklerinin genis oranda onlarin insani sorunlar1 yonetmede ne kadar iyi
olduklarina bagli olmasi, siif yonetiminin daha ¢ok énem verilmesi gereken bir konu alani
oldugunu gostermektedir (Turanli, 1995). Nitekim sinif yonetimi ile ilgili son zamanlarda
yapilan c¢alismalarin biiyiik Olgiide siniflardaki davranis problemleri, &gretmenlerin bu
problem davramslari ne kadar ciddi buldugu, smiflarda en fazla hangi problem
davraniglarla karsilasildign {izerine yogunlastigi goriilmektedir. Ciinkii 21. Yiizyila
girdigimiz su giinlerde gerek diinyada, gerekse iilkemizde 6gretmen, yonetici, aileler ve
toplum, okullarin karsi karsiya kaldifi temel sorunun istenmeyen davranislarin yonetimi
oldugu konusunda hemfikirdirler.

Ogretmenler genellikle bu davranislarin nedenlerini aile ve gocugun okul disindaki
arkadas c¢evresine baglayip medyada siddet igeren yayinlara atifta bulunurken (Curwin ve
Mendler, 1998; Burden, 1995), aileler; okullarin ¢ocuklar igin yeterli olmadigini ya da
okullarin ¢ocuklardan ¢ok fazla sey bekledigini iddia etmektedir. Yoneticilerin aciklamalar

ailelerin de sikayet etmeyi sevdikleri seklindedir (Johnson, Oswald ve Adey, 1993). Bu



durum okullardaki problem davranislar hakkinda yapilan tartigmalarin ¢ofu zaman
davranisin tiirline gore gecerli fikir ve sdylentilerden olustugu seklinde yorumlanabilir. Simif
ortaminin, ¢ocuklarin evin digindaki zamanlarinin biiyiik ¢ogunlugunu harcadiklart yer
oldugu goéz Oniine alindiginda etkili &grenmelerin olugmasi, olumsuz davranislarin
degistirilmesi ve basarilt toplumsallasmanin gergeklesmesi igin pozitif degiskenleri
belirleyici bir ¢aba igerisinde ¢ocuklarin bu ortamda nasil davrandiklarinin dikkatli bir
bicimde gozlenmesi ve belirlenmesi gerekliligi agiktir (Akkok, Askar ve Sucuoglu, 1995).

fgili literatiir, simifta meydana gelen istenmeyen (problem) davranislarin yonetimini
daha yapic1 bir sekilde ele almak icin, problem davramislarin nedenlerinin (Cunningham,
Sugawara, 1989; Karlin ve Berger, 1972; Kauffman, Mostert, Trent ve Hallahan, 1998),
tiirlerinin, en sik karsilagilan ve O0gretmenler tarafindan yonetimi “en zor” olarak nitelen
problem davraniglarin tanimlamasi gerekliligine isaret etmektedir (Burden, 1995; Greenlee
ve Ogletree, 1993; Borg ve Falzon, 1989; Shores, Gunter, Denny ve Jack, 1993; Karlin ve
Berger, 1972). Bu konuda yapilan c¢aligmalarin ortadgretimde yogunlasip, ilkdgretimde
yetersiz kaldigi vurgulanan bir diger noktadir (Merrett ve Wheldall, 1984; Merrett ve
Wheldall, 1998). Ulkemizde, dgrencilerin problem davramslar1 ve yonetiminin yillardir
toplumu ilgilendiren bir egitim sorunu iken, 6zellikle 1970’lerden sonra daha sik giindeme
geldigi, disiplin ve yonetimin bilimsel ¢alismalara konu oldugu goriilmiistiir. Oktay (1976)
tarafindan yapilan ¢aligma tilkemizde disiplin uygulamalar1 konusunda yapilan ilk kapsamli
aragtirmadir. Ortaokullardaki disiplin problemlerini inceleyen bu aragtirmada, Konya ve
Istanbul illerindeki 26 ortadgretim kurumunda disiplin cezasi alan davranislar incelenmistir.
Bu davranislar goriilme sikliklarina gore; 6gretmene saygisizlik, okuldan kagma, okul ya da
smif disiplinin bozma ve kopa ¢ekme olarak siralanmaktadir. Elde edilen sonuglara gore her
iki ilde de disiplin cezasi alan dgrencilerin %73,2” si erkektir (Akt: Eripek, 1980).

Bir diger arastirmada Kog¢, Dutar ve Ayhan (1977), Konya liselerinde disiplin
problemlerini, nedenlerini ve uygulanan cezalar1 incelemislerdir. Goriilme sikliklarina gore
disipline aykir1 davraniglar; okulun gorgii kurallarina uymamak, arkadaslarina satagmak,
sigara igmek, Ogretmene saygisizlik, tehdit ve saldir1 olarak  belirtilmistir. Disiplin
olaylarmin nedenleri sosyo-ekonomik kosullara ve okullardaki Ogretmen-ydnetici ve
Ogrenciler arasindaki iletisim yetersizligine baglanmis, okul disiplin kurularn tarafindan
ogrencilere verilen en yaygin ceza, bir giinden bir yila kadar okuldan uzaklastirma olarak
tespit edilmistir. Ulasilabilen diger arastirmalar, iilkemizde smuf yoénetimi ve disiplin
alaninda yapilan arastirmalarin genel olarak ortadgretim kurumlarinda yogunlastigini,
Ogretmen ve yoneticiler tarafindan gozlenen problem davraniglar, gozlenme sikliklar1 ve
verilen disiplin cezalarmin incelendigini gostermektedir (Onur, 1976, Akt: Tiirkeg, 1986;
Eripek, 1980; Tiirkeg, 1986; Uysal, 1991). Bu nedenle ilkdgretim okullarinda problem
davraniglar ve yonetimi ile ilgili sinirli sayida arastirmaya ulagilabilmistir.



Goziitok (1993), “Ogretmenlerin Dayaga Karst Tutumlari Ve Okullarda
Uygulamalar” adli ¢aligmasinda, okullarda disiplin saglama yontemlerinden biri olarak
kullanilan fiziksel cezaya (dayak) iligkin 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin tutumlarini
ve okullarda bedensel ceza uygulamalarini belirlemeye ¢alismistir. 100 6gretmen aday1 ve
ilkokul birinci smiflar hari¢ diger simiflardan toplam 596 &grenci iizerinde yapilan
aragtirmada veri toplama araci olarak “Ogretmen Kisisel Bilgi Formu”, “Tutum Olgegi” ve
“Anket” kullanilmistir. Aragtirma sonucunda 6gretmenlerin dayaga karst “orta” diizeyde bir
tutuma sahip olduklar1 ve Ogretmenlerin haftada bir kez fiziksel cezaya bagvurduklart
bulunmustur. En ¢ok kullanilan fiziksel cezalandirma bi¢imlerini 6grenciler, “tokat atma”,
“kulak c¢ekme”, ”sa¢ c¢ekme”, “tebesir-silgi firlatma”, “sopayla vurma” olarak
siralamiglardir. Bu sonuglar, dayagin her kademe ve sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda
ciddi boyutlarda varligin siirdiirdiiglinii gostermektedir.

Giiven (1998), Malatya il genelinde gorev yapan simif dgretmenlerinin 6gretmenlik
meslek bilgi ve becerilerine iliskin yeterlilik diizeylerini 8 alt boyutta incelemistir.
Arastirmada incelenen boyutlardan biri, sinif 6gretmenlerinin sinif yonetimi ve disiplini ile
ilgili yeterlik diizeyleridir. Arastirma sonucunda smif yonetimi ve disiplin ile ilgili
ogretmenlerin yeterlilik diizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanan 13 davranigtan; “siif
icinde veya simif diginda karsilasilan 6grenci sorunlarimi ¢oézerek 6grenme ortamina zemin
hazirlama”, “6grencilerin duygu ve diislincelerini anlatabilmeleri i¢in zemin hazirlama” ve
“her dgrencinin yetenegine uygun veya potansiyellerini yetenege doniistiirebilecek isleri
aralarinda pay etme” seklinde ifade edilen davraniglarin, sinif 6gretmenleri tarafindan en
cok yerine getirilen davranmiglar oldugu, “pekistire¢ kullanma” davraniginin ise ¢ok az
6gretmen tarafindan yerine getirildigi bulunmustur (Giiven, 1998, 26-28).

[Ikdgretim okullarinda problem davramslar ve yonetimi ile ilgili ulasilabilen
aragtirmalarin, hangi 6grenci davraniglarinin problem olarak tanimlandigi, bu davranislarin
gozlenme siklig1, onem dereceleri, siif dgretmenlerinin sinif yonetimi konusunda kendi
yeterliliklerine dair diisiinceleri ve yonetiminde zorlandiklar: problem davranislar ile ilgili
boyutlara agiklik getirmedigi goriilmektedir. Ulkemizde sinif ydnetiminin yeni bir alan
olusu ve bu alandaki ¢aligmalarin ortadgretim okullarinda yogunlagmasi gerekgesi ile bu
aragtirmada temel olarak ilkdgretim okullarinda karsilasilan problem davranislar ile ilgili
durum saptamasi yapilmaya gereksinim duyulmustur. Bu sonuglardan hareket edilerek
aragtirmada ¢ozliimii aranan problem ciimlesi su sekilde ifade edilebilir.

“IIkégretim 1. asama siif &gretmenlerinin, sinuf iginde gdzlemledikleri problem
davraniglar nelerdir?”



Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, [lkégretim 1. asama simif 6gretmenlerinin sinif iginde
gozlemledikleri problem davramslarla ilgili durum saptamasi yapmaktir. Bu genel amag
dogrultusunda agagida belirtilen sorulara yanit aranmigtir.

1- Ogretmenlerce, simf icinde “problem davranis” olarak tamimlanan dgrenci davranislari
nelerdir?

2- Ogretmenlerce, sinif iginde gdzlemlenen problem davramslarin siklig1 nedir?

3- Ogretmenlerce, simf iginde gozlemlenen problem davranislarn 6nem derecesi
(ciddiligi) nedir?

4- Opretmenlerce, sinif iginde ydnetimini en zor olarak nitelendirilen problem davranislar
nelerdir?

5- Ogretmenlerce, smif icinde en fazla problem davranisi hangi cinsiyetteki &grenciler
gostermektedir?

6- Ogretmenlerce, smif iginde siirekli problem davranis gosterdigi belirtilen 6grencilerin
sayis1 nedir?

7- Ogretmenler, simftaki problem davranislari yénetmeye ne kadar siire ayirmaktadirlar?

8-Ogretmenler, smiftaki problem davramislari yénetmede kendilerini ne derecede yeterli
bulmaktadirlar?

9- Ogretmenler, siniftaki problem davranislarin nedenleri hakkinda ne diisiinmektedirler?



Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, “Ilkogretim 1. Asama Smif Ogretmenlerinin Smifta Gozlemledikleri
Problem Davramiglar” 1 belirlemek amaciyla yapilmig tarama modelinde betimsel bir
caligmadir.

Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin ¢alisma evrenini, Adana ili merkez ilgelerinde (Seyhan-Yiiregir)
1999-2000 6gretim yilinda egitim-6gretim yapan ilkdgretim okullarimda gorev yapan 1.
asama sinif ogretmenleri olusturmaktadir. Caligma evreninin biiyilk olmasindan dolay1
orneklem alma yontemine gidilmistir. Evreni temsil edecek simif dgretmenlerinin segimi,
orneklem sec¢iminde temel kural olan “yansizlik ilkesi” ne uyularak “tesadiifi kiime
ornekleme”  yontemi ile yapilmistir.  Okullarin  sosyo-ekonomik  diizeylerinin
belirlenmesinde Adana ili Milli Egitim Miidiirliigii'nde gorevli ilkdgretim miifettisleri
bilirkisi olarak belirlenmis ve okullarin sosyo-ekonomik diizeyleri bilirkisilerin yardim ile
alt-orta-iist olmak iizere smiflandirilmug, C.U. Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Ana Bilim
Dali ve Siif Ogretmenligi Boliimii'nde gérev yapan 6gretim elemanlarinin  Snerileri
dogrultusunda Adana ili merkez ilgelerinde (Seyhan-Yiiregir) bulunan &zel okullarda
(toplam 11 okul) aragtirma kapsamma alinmistir. Calisma evreni ve Orneklemdeki okul
sayilari, 6rnekleme alinan okullar, sosyo-ekonomik diizeyleri, bulunduklar1 merkez ilgeler,
gorev yapan Ogretmen sayilari, uygulama yapilan &gretmen sayilari, cevaplanan anket
sayilari, gegerli anket sayilar1 ve uygulama oranlar1 Tablo-1" de goriilmektedir.



Tablo-1

Sosyo-Ekonomik Diizeylerine Gore Calisma Evreni ve Ornekleme Alinan Okul, Okullarda
Gorev Yapan Ogretmen, Uygulanan ve Gegerli Anket Sayilarimin Dagilimi

Okullarmm SED | Cahsma Ornekleme Ornekleme Uygulama Yamt Gecerli | Yanmitlanma
Diizeyleri Evreninde Alinan Okul Almman Yapilan Verilen Anket | Anket Orani
Okul Sayis1 sayisi Okullarda Ogretmen Sayis1 Sayis1

Gorev  Yapan | Sayisi %

Simf

Ogretmeni

Sayisi
Alt-SED 68 8 190 184 156 149 78.0
Orta-SED 51 5 116 114 82 80 69.0
Ust-SED 20 4 118 118 60 54 46.0
OZEL 11 2 53 53 41 38 72.0
TOPLAM 150 19 477 469 339 321 67.0




Veri Toplama Araci

Arasgtirmada veri toplama araci olarak anket kullanilmistir. Bunun iki nedeni vardir.
Birinci neden, ilkogretim smiflarindaki problem davramslar {izerine yapilmus ilgili
aragtirmalar incelendiginde veri toplama araci olarak anket kullanildigi ve anketlerdeki
genel igerigin ortak oldugu, dgretmenlere genellikle problem davranisi nasil tanimladigi,
“en sik” rastladigi, “en ciddi” ve c¢Ozlimiinii “en zor” olarak nitelendirdigi problem
davraniglar hakkinda sorular soruldugunun goriilmesidir. (Ziv, 1970, Wickman, 1928; Akt:
Borg ve Falzon, 1990, 20; Borg ve Falzon, 1989; O’Leary ve Sanderson, Rosen ve Taylor,
1990; Merrett ve Wheldall, 1984, 1988; Greenlee ve Ogletree, 1993). ikinci neden ise daha
genig bir drneklem grubuna ulasarak bu alanda iilkemizde yapilan ilk ¢aligmalardan biri
olmas:t nedeniyle elde edilen sonuclarin evrendeki genellenebilirli§ini arttirmak, ve
ilkogretim okullarindaki simif i¢indeki gozlenen problem davranislarin genel durumunu
gosterebilmektir. Bu kararin alinmasinda Merrett ve Wheldall (1988)’ 1n, Fields (1986)’1n
ayni amagla yaptig1 aragtirmay1 kiiclik bir drneklem grubu iizerinde yapmasi nedeniyle
elestirmesi ve 1984 yilinda kendi yaptiklar1 arastirmay1 daha biiyiik bir 6rneklem {izerinde
1988 yilinda tekrarlamalar1 da etkili olmustur. Anketin gelistirilmesi siirecinde yukarida
belirtilen arastirmalarin veri toplama araglari incelenmis, 1998-1999 6gretim yili i¢inde
farkli sosyo-ekonomik diizeylerdeki ilkdgretim okullarinda farkli (1-5) sinif diizeylerinde
ogretmenlik yapan 1. asama siif dgretmenleri ile goriismeler yapilarak, sinif ortaminda
gozlemledikleri ve onlara gore problem olan Ogrenci davramglari ile ilgili gorisleri
alinmustir.

Bu goriisler dogrultusunda O6gretimsel, yonetimsel, bireysel ve grup davrams
orneklerinden olusan 112 maddelik 6grenci davraniglari listesi uzman goriisiinii almak
amaci ile C.U. Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali ve Siif Ogretmenligi
Boliimii’nde goérev yapan 0gretim elemanlarina sunulmustur. Gelen elestiriler ve Oneriler
dogrultusunda listede yer alan problem davranig Orneklerinin sayist 61 madde olarak
yeniden diizenlenmistir. Anket sorularinin ve listede yer alan problem davranis 6rneklerinin
smif Sgretmenleri tarafindan anlagilabilirligini kontrol etmek amaci ile farkli sosyo-
ekonomik diizeylerdeki ilkdgretim okullarinda 1. asamada degisik sinif diizeylerinde (1-5)
6gretmenlik yapan 30 siif 6gretmeni ile pilot uygulama yapilmistir. Diizeltme ve gelistirme
islemleri tamamlanarak son bi¢imi verilen anket, iki boliimden olugmaktadir. Birinci bolim
kisisel bilgilere yonelik, ikinci bolim ise arastirma probleminin incelenmesine ydnelik
sorulardan meydana gelmektedir. Veri toplama araci olarak gelistirilen anket toplam 21
sorudan olusmaktadir.



Ogretmenlere listede verilen 6grenci davranislarini problem davranis olarak niteleyip
nitelendirmedikleri (evet-kismen-hayir), smniflarinda hangi siklikta goézlemledikleri (her
zaman-genellikle-ara sira-hig), farkli derslerde problem davraniglari gézleme sikligi (her
zaman-genellikle-ara sira-hi¢), problem davranislarin 6nem dereceleri (¢ok dnemli, dnemli,
O6nemli degil-hi¢ Onemli degil),yonetimini en zor olarak nitelendirdikleri davranislar,
smiflarinda ortalama ka¢ dgrencinin siirekli problem davranig gosterdigi, bu 6grencilerin
cinsiyeti, sinifta diizeni saglamaya gereginden fazla zaman ayirip ayirmadiklar: konusundaki
diistinceleri (her zaman-genellikle-ara sira-hig), kendilerini ne derecede yeterli bulduklar
(her zaman-genellikle-ara sira-hi¢) ve sinif igindeki problem davranmiglarin nedenleri
hakkindaki goriisleri (evet-kismen-hayir) sorulmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, Kasim 1999-Ocak 2000 tarihleri arasinda toplanmus, siniflandirilarak
bilgisayar ortamina aktarilmistir. Verilerin istatistiksel analizinde SPSS paket programi
kullanilmus, verilerin frekans ve yiizdeleri hesaplanmustir.

Bulgular
1- Ogrencilerin Problem Davranislan ile flgili Bulgular

Uygulamaya katilan dgretmenler veri toplama aracinda kendilerine verilen 61
6grenci davraniginin %36’ sina “evet” cevabi vererek, bu davranislar1 smif i¢inde dgretimi
aksatan, diizeni bozan problem davraniglar olarak nitelendirmislerdir.

Tablo-2 incelendiginde genel olarak, arkadaslarina karsi saldirgan davraniglar
sergilemek (dirtmek, itmek, 1sirmak, tekme atmak vb.) %67.0, hirsizhk %58.9,
arkadaglariyla kaba ve kiifiirlii konusmak %55.1, arkadaslarindan izin almadan onlarin
cantalarimi karistirmak 9%55.1, arkadaglarinin okul esyalarini ¢izmek, yirtmak, kirmak,
bozmak %54.2, siirekli konusarak diger ogrencileri rahatsiz etmek %350.8 ilk siralarda
problem davranis olarak tanimlanan davranislardir. Elindeki bir nesne ile sira, kap1 ya da
duvarlara vurarak giiriiltii yapmak, arkadaglarina kafa tutmak, saygisiz konugmak, dersi
aksatmaya yonelik kasti konugmak, belirlenen sinif i¢i kurallara uymamak, dgretmene kafa
tutmak, saygisiz konusmak, arkadaslariyla alay etmek, dersle ilgisi olmayan konularda
siirekli konusmak, birbirlerini sikayet etmek, smif diizenini bozan problem davranis
onaylamak ya da taklit etmek, karsi cinsten arkadaslarma karsi olumsuz tutum ve
davraniglar sergilemek, arkadaslarindan izin almadan onlarin okul arag-gereglerini
kullanmak, farkli diisiinen 6grencileri kendi gibi davranmaya zorlamak, siray1 karalamak,
cizmek ve sira ve sandalyenin istiine ¢cikmak davranislar1 6gretmenlerin uygun olmayan
davraniglar olarak tanimlandig1 diger davranislardir.

10



Tablo-2

Problem Davrams Olarak Tamimlanan Ogrenci Davramslarinin Dagihimi

OGRENCIi DAVRANISLARI f %
1. (28) Arkadaslarina karg: saldirgan davranislar sergilemek (diirtmek, itmek, vb.) 195 60.7
2. (44) Hirsizlik 189 58.9
3. (13) Arkadaslariyla kaba ve kiifiirlii konugsmak 178 55.1
4. (12) Arkadaglarindan izin almadan onlarin ¢antalarin1 karigtirmak 177 55.1
5. (35) Arkadaslarinin okul esyalarini ¢izmek, yirtmak, kirmak ya da bozmak
5.(37) Yalan sdylemek 174 54.2
6. (9) Siirekli konusarak diger 6grencileri ¢aligmalarinda rahatsiz etmek 171 533
7. (10) Arkadaglarinin malzemelerine/esyalarina karisarak rahatsiz etmek 163 50.8
8. (2) Elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara vurarak giiriiltii yapmak 159 49.5
9. (14) Arkadaslarina kafa tutmak, saygisiz konugmak
9. (27) Dersi aksatmaya yonelik kasti konugmak 157 48.9
10. (4) Belirlenen simnif i¢i kurallara uymamak 153 47.7
11 (38) Ogretmene kafa tutmak ve saygisiz konusmak 152 47.4
12. (15) Arkadaslariyla alay etmek (hata ya da fiziksel 6ziirleriyle) 151 47.0
13. (26) Dersle ilgilisi olmayan konularda siirekli ve gereksiz konugmak (gevezelik) 148 46.1
14. (55) Birbirlerini sikayet etmek 142 44.2
15. (53) Sinuf diizenini bozan problem davranigi onaylamak ya da taklit etmek 141 43.9
16. (50) Kars1 cinsten arkadagslarina/6grencilere karst olumsuz tutum ve davranislar
sergilemek(diismanlik, gerilim, birbirini desteklememe vb.) 134 41.7
17. (11) Arkadaslarindan izin almadan onlarin okul arag-gereglerini kullanmak 133 41.4
18. (52) Farkl1 diistinen 6grencileri kendi gibi davranmaya zorlamak 132 41.1
19. (32) Siray1 karalamak, ¢izmek 122 38
20. (33) Sira ya da sandalyenin iizerine ¢gitkmak 118 36.8

2-

Problem Davramislarin Gozlenme Sikhig ile ilgili Bulgular

Ogretmenlerin sinif iginde “en sik” gozlemledikleri problem davranislar” Tablo-3’
de goriilmektedir.
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Tablo-3
Sinif icinde En Sik Gozlemlenen Problem Davranislarin Dagilimi

PROBLEM DAVRANISLAR f %
1. (7) Verilen gorevleri yapmamak 233 73.5
2. (1) Smifiginde bir seyler yemek (sakiz, seker, kagit vb. objeleri ¢ignemek)
3. (30) Arkadaslarinin s6z ve davraniglarindan alinmak 229 71.3
4. (19) Herhangi bir nesne ile mesgul olmak 228 71.0
5. (4) Belirlenen smifi¢i kurallara uymamak 225 70.1
6. (17) Ders disinda bir isle ugrasmak
7. (2) Elindeki bir nesne ile kapy, sira ya da duvarlara vurarak giiriiltii yapmak 221 68.8
8. (39) Dersle ilgili aktivitelere katilmamak 216 67.3
9. (36) Cekingenlik 215 67.0
10. (49) Komiklik yapmak (soytarilik, saklabanlik vb.) 214 66.7
11. (25) Odevlerini eksik ya da gelisigiizel yapmak 213 66.4
12. (6) Calismaya baslarken ve bitirirken yavas davranmak 210 65.4
13. (37) Yalan soylemek 209 65.1
14. (14) Arkadaslarina kafa tutmak, saygisiz konugmak 208 64.8
15. (3) Sirayi ileri geri oynatmak
16. (47) Arkadagslarinin 6devlerinden kopya ¢ekmek 204 63.6
17. (46) Kiskanglik 203 63.2
18. (40) Sorumluluk almayi istememek 201 62.6
19. (31) Utangaglik 199 62.0
20. (24) Ders arag-gereglerinin eksik olmasi
21. (22) Sirasinda diizgiin oturmamak 197 61.4
22. (13) Arkadaslariyla kaba ve kiiflirlii konugsmak
23.(23) Ders arag-gereglerini temiz kullanmamak 196 61.1
24. (58) Grup ve kiime iiyeligindeki degisikliklere uyum gostermemek 194 60.4
25. (26) Dersle ilgisi olmayan konularda siirekli ve gereksiz konugmak (gevezelik) 193 60.1

Tablo-3’de goriildigi gibi ilkdgretim I asama siniflarinda en sik gézlemlenen
problem davranislar; verilen gorevleri yapmamak %73.5, smif iginde bir seyler yemek
%71.3, arkadaglarinin s6z ve davraniglarindan alinmak %71.3, herhangi bir nesne ile mesgul
olmak %71.0, belirlenen sinif i¢i kurallara uymamak %70.1, ders diginda bir igle ugragsmak,
elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara vurarak giiriiltii ¢ikarmak %68.8, dersle ilgili
aktivitelere katilmamak %67.3, cekingenlik %67.0, komiklik yapmak %66.7, ddevlerini
gelisigiizel yapmak %66.4, caligmaya baglarken ve bitirirken yavas davranmak %65.4
davraniglaridir.
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3- Problem Davramislarin Onem Derecesi ile flgili Bulgular

Ogretmenlerin simifta diizeni ciddi boyutlarda bozan, 6gretimi aksatan davranislar
olarak nitelendirdikleri 6grenci davraniglar1 Tablo-4’ de verilmistir.

Tablo-4
Simif (")gretmenlerinin Simif i¢inde En Ciddi (Cok Onemli) Olarak
Nitelendirdikleri Problem Davranislarin Dagilimi

PROBLEM DAVRANISLAR f %

1. (44) Hirsizlik 262 81.6
2. (13) Arkadaslariyla kaba ve kiiflirlii konugsmak 246 76.6
3. (37) Yalan sdylemek 243 75.7
4. (12) Arkadaslarindan izin almadan onlarin ¢antalarini karigtirmak 238 74.1
5. (15) Arkadaslariyla alay etmek (hata ya da fiziksel dziirleriyle) 227 70.7
6. (28) Arkadaslarina kars1 saldirgan davranislar sergilemek (itmek, vurmak, 222 69.2
vb.)

7. (35) Arkadaslarinin okul esyalarini ¢izmek, yirtmak, kirmak ya da bozmak 208 64.8
8. (14) Arkadaslarina kafa tutmak, saygisiz konugsmak 203 63.2
9. (38) Ogretmene kafa tutmak, saygisiz konugmak 202 62.9
10. (9) Siirekli konusarak diger 6grencileri ¢aligmalarinda rahatsiz etmek 186 57.9
11. (11) Arkadaslarindan izin almadan onlarin okul arag-gereclerini kullanmak 170 53.0
12. (27) Dersi aksatmaya yonelik kasti konugmak 169 52.6
13. (7) Verilen gorevleri yapmamak 158 49.2
14. (34) Sinuf dolabini izinsiz kullanmak, karigtirmak 144 44.9

Tablo-4’de  goriildiigii gibi ilkdgretim I. asama siniflarinda “en ciddi” problem
davranislar olarak nitelendirilen dgrenci davranislari; hirsizlik (%81.6), arkadaslartyla kaba
ve kiifurli konusmak (%76.6), yalan sdylemek (%75.7), arkadaslarindan izin almadan
onlarn ¢antalarinmi karigtirmak (%74.1), arkadaslariin hata ya da fiziksel oziirleriyle alay
etmek (%70.7), arkadaslarina kars1 saldirgan davranislar sergilemek (%69.2), arkadaslarinin
okul esyalarimi ¢izmek, yirtmak, bozmak (%64.8), arkadaslarina kafa tutmak, saygisiz
konugmak (%63.2), 6gretmene kafa tutmak, saygisiz konusmak (%62.9), siirekli konusarak
diger ¢ocuklari ¢aligmalarinda rahatsiz etmek (%57.9), arkadaglarindan izin almadan onlarin
okul arag-gereclerini kullanmak (%58.0), dersi aksatmaya yonelik kasti konugmak (%52.6),
verilen gorevleri yapmamak (%49.2) ve smuf dolabini izinsiz kullanmak, karigtirmak
(%44.9) davraniglaridir.
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4- Yonetimi “En Zor” Olarak Nitelendirilen Problem Davramslar fle flgili
Bulgular

Tablo-5, sinif 6gretmenlerinin ydnetimini “en zor” olarak nitelendirdikleri problem
davraniglarm dagilimini géstermektedir.

Tablo-5
Smif Ogretmenleri Tarafindan Yonetimi En Zor Olarak Nitelendirilen
Problem Davramislarin Dagilimi

PROBLEM DAVRANISLAR f %
Hirsizlik 33 10.3
Arkadaslarinin ve 6gretmeninin soziinii keserek siras1 gelmeden konusmak 23 7.2
Arkadaslarma karsi saldirgan davranislar sergilemek (diirtmek, itmek, vurmak ) 17 53
Yalan soylemek 16 5.0
Belirlenen siif i¢i kurallara uymamak 15 4.7
Siirekli konusarak diger ¢ocuklari ¢alismalarinda rahatsiz etmek 13 4.0
Birbirlerini sikayet etmek 11 34
Ders arag-gereglerinin eksik olmasi 7 2.2
Arkadaglartyla kaba ve kiifiirlii konugmak 6 1.9
Yanindaki arkadas ile konugsmak 6 1.9

Tablo-5"de goriildiigli gibi ilkogretim 1. asama smif 6gretmenlerinin yonetimini “en
zor” olarak nitelendirdigi problem davraniglar yiizdelik siralamalarina gore; hirsizlik,
arkadaslarinin ve 6gretmenin soziinii keserek siras1 gelmeden konusmak, arkadaslarina karsi
saldirgan davraniglar sergilemek, yalan sdylemek, belirlenen smif i¢i kurallara uymamak,
birbirlerini sikayet etmek, siirekli konugarak diger ¢ocuklar ¢aligmalarinda rahatsiz etmek
vb. davraniglaridir.

5- Sinif i¢inde Siirekli Problem Davrams Gosteren Ogrenci Sayis1 ve Cinsiyeti
ile igili Bulgular

Aragtirmaya katilan sinif dgretmenlerinin % 68.2° si siniflarinda siirekli problem
davranig gosteren dgrenci sayisint 1-5, %28.7° si ise 5-9 olarak belirtmistir. Alt1 6gretmen
siniflarinda 15-19 6grencinin, 4 06gretmende smiflarinda 20 ve daha fazla &grencinin
siirekli problem davramslar gosterdigi seklinde goriis bildirmistir. Ogretmenlerin yaklasik
%090’ 1 siirekli problem davranis gosteren 6grencilerin erkek oldugunu belirtmistir.
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6- Simf icinde Problem Davramslarin Yonetimine Ayrilan Siire fle flgili
Bulgular

Sinif 6gretmenlerine smifta diizeni saglama ve smif diizenini bozan davranmiglarin
yonetimi ile ilgili sorunlara gereginden fazla zaman ayirdiklarmi diistiniip diistinmedikleri
soruldugunda, uygulamaya katilan simuf O6gretmenlerinin genel olarak %33.6’smimn “her
zaman”, %35.8’inin “genellikle”, %?27.4’linlin “ara sira” smnifta diizeni saglamaya ve
problem davranislarin yonetimi ile ilgili sorunlara gereginden fazla zaman ayirdigim
diistindiigi sonucu elde edilmistir. Smif diizenine ve problem davraniglarin yonetimine
gerektigi kadar zaman ayirdigini diigiinen dgretmenlerin yiizdesi ise 3.1°dir. Bu durum,
smifta diizen saglama ve problem davranislarin yonetiminin ilkogretim okullarinda dgretim
i¢in ayrilan zamanin biiyiik bir kismini aldigin1 géstermektedir.

7- Simf (")gretmenlerinin Smif icindeki Problem Davramslarin Yénetiminde
Kendilerini Ne
Derecede Yeterli Gordiikleri ile Tlgili Bulgular

Tablo-6" de goriildiigii gibi uygulamaya katilan 6gretmenlerin biiyiilk ¢ogunlugu
(%54.5) kendilerini genel olarak sinifta diizeni saglamada ve smif diizenini bozan
davraniglarmm  yonetimi ile ilgili sorunlarla bas etmede yeterli olarak goérmektedir.
Uygulamaya katilan dgretmenlerin %31.5°1 simifta diizeni kurmada ve problem davranislar
yonetmede sorun yasamadigini, bu konuda kendilerini “her zaman yeterli” gordiiklerini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin %14.0’ii “ara sira yeterli” oldugunu ifade ederken, bu konuda
“yetersiz “oldugunu belirten 6gretmen olmamustir. Farkli SED’ lerdeki okullarda gorev
yapan Ogretmenlerin bu soru ile ilgili goriisleri ayr1 ayri incelendiginde, sinifta diizeni
saglama ve problem davranislarin yonetimi ile ilgili sorunlar1 ¢é6zmede “her zaman yeterli”
oldugunu diisiinen Ogretmenlerin {ist-SED ilkogretim okullarinda ve &zel okullarin
ilkdgretim kademesinde gorev yapan 6gretmenler oldugu goriilmektedir.

Tablo-6
Simf Ogretmenlerinin Problem Davramslarin Yénetiminde
Kendilerini Yeterli Bulma Diizeyleri

Yeterlilik Alt-SED Orta-SED Ust-SED Ozel Okullar TOPLAM

Diizeyi f % f % f % f % f %
Hi¢ - - - - - - - - - -
Ara sira 30 20.1 12 15.0 3 5.6 - - 45 14.0

Genellikle 88 59.1 48 | 60.0 | 20 37.0 19 50.0 175 54.5
Her zaman 31 20.8 20 25.0 31 57.4 19 50.0 101 31.5
Toplam 149 | 100.0 | 80 | 100.0 | 54 100.0 38 100.0 | 321 100.0
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8- Problem Davramslarin Nedenleri ile ilgili Bulgular

Bu aragtirmada ilgili literatiirde (Edwards, 1993; Shores, Gunter, Denny ve Jack,
1993; Greenlee ve Ogletree, 1993; Burden, 1995) ogrencilerin siif igindeki problem
davraniglarini nedenleri olarak isaret edilen bazi faktdrler Ogretmenlere veri toplama
aracinda sunulmus ve O6gretmenlerden bu faktdrleri ne derecede problem davramslarin
nedenleri olarak nitelendirdiklerini belirtmeleri istenmistir.

Ogretmenler aile, toplum, ¢ocugun okul disindaki arkadas cevresi, cocugun gelisim
ozellikleri ve kalabalik siniflar faktorleri iizerinde yogunlasmuslardir. Ogretmenlerin “evet”
cevabr vererek problem davraniglarin nedenleri olarak tamimladiklart faktorler yiizdelik
siralamasina gore; aile (%82.6), cocugun okul disindaki arkadas cevresi (%67.0), kalabalik
siiflar (%55.1), toplum (%53.3), ¢ocugun gelisim o&zellikleri (%43.3) ve smf tekrart
(%38.0) dir. Uygulamaya katilan sinif dgretmenleri, egitim programlar: (%41.1) ve medya
(%40.8) faktorlerini  “kismen” problem davranisa neden olan faktorler olarak
nitelendirmistir. Ogretmenin tutum ve davranislari, 6gretim yéntemleri, smifin fiziksel
ozellikleri ve smif kurallarimin belirsizligi faktorleri ise uygulamaya katilan 6gretmenler
tarafindan genel olarak problem davraniglarin nedeni olarak gosterilmemistir.

Tartisma ve Yorum

Ogretmenlerin sinif iginde problem davranis olarak ilk siralarda tanimladig1 dgrenci
davraniglar1; arkadaglarina karsi saldirgan davraniglar sergilemek (itmek, vurmak, 1sirmak,
tekme atmak vb.), hirsizlik, arkadaslartyla kaba ve kiifiirlii konusmak, arkadaslarinin
cantalarimi izin almadan karigtirmak, arkadaglarinin okul esyalarmi ¢izmek, yirtmak,
bozmak ya da kirmak, siirekli konusarak diger 6grencileri rahatsiz etmek davranislaridir.
Elde edilen bulgulara gore uygulamaya katilan simf &gretmenlerinin smnif yonetimi
konusundaki amagclarinin genel olarak sinif i¢inde 6grencilerin birbirlerine saygili oldugu,
diiriist ve agik iletisim kurduklari, okul ve sinif kurallarin1 benimsedikleri, 6z disiplin ve
kendilerini kontrol davramislarii gelistirdikleri, birbirlerini destekleyip cesaretlendirdikleri
bir siif ortamu olusturma gergevesinde yogunlastigi goriilmektedir. Ciinkii, 6zellikle bu
amagclara ters diisen, ¢ogu kez kisiye ve esyalara karsi saldirganlik niteligi tagiyan bireysel
davraniglar problem davranig olarak tanimlanmigtir. Problem davramis olarak bu
davraniglarm ilk siralarda tanimlanmasi; sosyallestirme, toplum degerlerine uyum saglama
ve toplum i¢inde yasama kurallarin1 uygulamada yeterlilik kazandirma, iletisim ve birlikte
yasama becerilerini gelistirme acisindan Orgiin egitimin Ozellikle ilk basamagi olan
[lkégretim 1. asamanin 6nemi ile agiklanabilir.
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Yapilan analizler sonucunda; herhangi bir nesne ile mesgul olmak, ders disinda bir
isle ugrasmak, verilen gorevleri yapmamak, ddevlerini gelisi giizel ya da eksik yapmak, ders
arag-gereglerini temiz kullanmamak, belirlenen smif i¢i kurallara uymamak gibi
davranislarin hep 6n planda oldugu goriilmiistiir. Genellikle bireysel ve daha ¢ok derslere
yetersiz ilgi, simif kurallarina ve uygulamalarina karsi ¢ikma, smif i¢i faaliyetlere katilmada
diizensizlikle ilgili olan bu davranislar1 6gretmenler smiflarinda daha sik gézlemlediklerini
belirtmislerdir. Burden (1995)’ in siniflamasma gore bu davranislarin, hafif diizeyde ve
biiyiikk oranda ¢ocugun calisma becerilerinden kaynaklanan &gretimsel problemler oldugu
soylenebilir. Tlgili literatiire bakildiginda benzer bulgulara rastlanmaktadir. Merrett ve
Wheldall (1984)’in g¢aligmalarinda sinif 6gretmenleri sinif i¢inde en sik gozlemledikleri
problem davranislari; ders dinlememek, s6z dinlememek, Greenlee ve Ogletree (1993)” in
caligmalarinda; gereksiz konusma, dersle ilgili olmama olarak  belirtmislerdir. Bu
aragtirmadan elde edilen bulgulara gore en sik gdzlenen problem davranislar, digerlerine
gore simif diizeninin dnemsiz ihlalleri gibi gériinmektedir.

Arastirmada, dgrencilerin siif igindeki problem davranislarinin gézlenme sikliginin
farkl1 derslerde degisip degismedigi boyutu da incelenmistir. Ogretmenlerin %55.5” inin
goriisleri degistigi yoniinde olmustur. Elde edilen bulgulara gére 6gretmenler Tiirkce, Hayat
Bilgisi ve Matematik derslerinde smif iginde problem davraniglarla daha sik
karsilagsmaktadirlar. Bu durum, biligsel alanla ilgili davramiglarin agirlikta oldugu, olgu,
kavram, ilke, genelleme ve siniflandirmalar yoniinden zengin bir icerige sahip olan bu
derslerde 6grencilerin sikildigi, ozellikle kalabalik siniflarda ve 6gretmen merkezli 6gretim
yontemlerinin kullanildig1 durumlarda 6grencilerin can sikintilarini gidermek amaciyla
cogu zaman istenmeyen davramslara yoneldigi seklinde agiklanabilir. Ogrencilerin daha
serbest oldugu, ¢alismalarinda ¢ogu zaman Ozgiir birakildiklar1 Miizik ve Beden Egitimi
derslerinde problem davranislarin yogunlugunun daha az oldugu sonucunun farkli SED’
lerdeki okullarda degismedigi goriilmiistiir. Problem davraniglarin bu derslerde azalmasi,
ogrencilerin kendilerini daha rahat hissetmesi, ilgilerine gore hareket edebilmeleri, 6zellikle
Beden Egitimi dersinde gelisimlerinde ¢ok onemli bir yere sahip olan oyun ve hareket
ihtiyaglarini karsilamalart ile agiklanabilir. Oyun kuramlarma gore oyun, ¢ocukta fazla
enerjinin harcanmasini sagladig: i¢in gerginligi azaltmakta, ¢ocuk bu esnada ayni zamanda
dinlenmekte ve yorgunlugunu atmaktadir (Yavuzer, 1992). Beden Egitimi, Miizik ve
cocugu aktif kilan, hareket etmesini saglayan, kapasite ve yeteneklerine goére onu is baginda
tutan derslerde problem davraniglarin azalmasi, ¢ocugun oyun ve aktiviteler araciligi ile
ilkel saldirganlik egilimlerini kanalize etmesi (Y 6riikkoglu, 1997), anti-sosyal egilimlerden
armarak rahatlamasi, bir seyler yapabildigini goérerek kendine gilivenmesi, siirekli bir
seylerle mesgul oldugu ve ilgilendigi i¢in sikilmamasi seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada &gretmenlerin 6grencilerin smnif igindeki problem davramslarii ne
kadar ciddi algiladiklar1 arastirilmustir. Hirsizlik, arkadaslariyla kaba ve kiifiirlic konugmak,
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yalan soylemek, arkadaglarindan izin almadan onlarin ¢antalarini karistirmak, arkadaslarryla
alay etmek, arkadaglarina kars1 saldirgan davranislar sergilemek 6gretmenlerin “en dnemli”
gordiigli problem davraniglar olarak bulunmustur. Elde edilen sonuglar Merrett ve Wheldall
(1984), Borg ve Falzon (1989)’ un caligmalarinda elde ettikleri bulgularla benzerdir. Bu
sonug Ogretmenleri en fazla saldirgan davraniglarin rahatsiz ettigi seklinde yorumlanabilir.
Ancak uygulamaya katilan O6gretmenlerin &grenci davramiglart listesinde verilen
davranislarin  %77.0’sini  “Onemli” problem olarak nitelendirmeleri dikkat ¢ekicidir.
Beklenti  ozellikle ilkokul c¢agindaki c¢ocuklarmm gelisim 6zelliklerinden, derste
stkilmalarindan ve yetersiz ilgilerinden kaynaklanan davraniglarin 1limli problemler ya da
kiiclik yaramazliklar olarak nitelendirilmesi yoniindeydi. Nitekim benzer arastirmada, sinif
ogretmenlerinin yaklasik %80.0’1 okullarindaki ve siniflarindaki problemleri “6nemsiz” ya
da “fazla ciddi olmayan” davraniglar olarak nitelendirmislerdir (Johnson ve digerleri, 1991).

Aragtirmada sonucunda “Onemsiz” olarak nitelendirilen davraniglarin olmamasi
toplumumuzun kiiltiirel ozellikleri ile agiklanabilir. Ulkemizde simf icinde o6gretmen-
ogrenci iliskilerini sistematik olarak ele alan caligmalar yetersizdir. Ancak geleneksel
davraniglarm siif ortaminda etkisini siirdiirdiigii  vurgulanmaktadir. Toplumumuzda
otoriter tutumlar aile yapimizda egemen oldugu i¢in 6gretmenler toplumun bir ferdi olarak
okulda ve smifta otoriter olmaktadirlar. Geleneksel ve Kkiiltiirel olarak bu davranisin
benimsenmesi ve sinifta diizeni saglamanin en iyi yolunun sert davranma oldugu inanci, bu
giin gecerli olmayan bir goriis olmasina ragmen yaygindir (Tezcan, 1995). Bu tutum,
Ogrencilerin en kiiciik hareketinin bile problem (diizen bozucu) davranis olarak
algilanmasinda, siniftaki otoriteyi sarsacagina olan inancin etkisiyle “ciddi “ problemler
olarak nitelendirilmesinde etkili olmus olabilir.

Hirsizlik, s6z almadan konugma, arkadaglarina karsi saldirgan davranislar sergileme,
birbirlerini sikayet etme, siirekli konusarak diger g¢ocuklari engelleme ve 0Odevlerini
gelisiglizel yapma davranislar1 Ogretmenlerin yonetiminde zorluklar yasadigi problem
davraniglar olarak ilk siralarda yer almustir. Sif 6gretmenleri, smif igerisinde “en ciddi”
problem davranis olarak tanimladiklar1 davranislar1 genel olarak yonetimi zor olan problem
davramglar olarak nitelendirmislerdir. Ilkégretim okullarinda, s6z almadan konusma,
yanindaki arkadagi ile konusma, diger c¢ocuklari g¢aligmalarinda rahatsiz etme ve bu
davranislar kadar yaygmn olmamasma ragmen arkadaslarma karsi saldirgan davranislar
sergilemek, kaba ve kiifurlii konugsmak davranmiglarinin bag edilmesi gii¢ (yonetimi zor)
davraniglar olarak nitelendirilmesi beklenen bir sonug olarak ortaya ¢ikmistir. Ciinkil bu yas
grubundaki ¢ocuklarin (7-12) ozellikle okula basladiklar1 ilk yillarda sosyal kurallari,
ozellikle sinif iginde sessizligi ve bagkalari ile birlikte ¢aligmay1 6grenmelerini saglamaya
yonelik olan sinif kurallarini tamamen kazanmasi beklenemez (Yavuzer, 1999). Nitekim
ilkdgretim diizeyindeki egitimin bir amaci da, organize grup yasamina katilabilmek icin
bireye gerekli olan bilgi, beceri ve tutumlar1 kazandirmaktir. Bu baglamda sinif yénetiminin
bir boyutu da sosyal toylukla miicadeledir.
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Arastirma sonucunda her smifta ortalama olarak 5 dgrenci (%68.7) sorunlu 6grenci
olarak tamimlanmis ve bu oranin alt-SED’ deki ilkogretim okullarinda gorev yapan
ogretmenlerde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Okullarda disiplin uygulamalarina iliskin
olarak yapilan aragtirmalar konunun bu boyutunu ele almamaktadir. Ancak kalabalik
smiflarin, Ogretmenin daha ¢ok Ogretmen merkezli Ogretim ve ydnetim teknikleri
se¢mesinde birincil faktdr olmasi, bu nedenle &grencilerin sikilmalarina, dikkatlerinin
kolayca dagilmasina ve problem davranislar gostermelerine neden olabilecegi sik sik
vurgulanmaktadir (Brophy, 1988; Basar, 1997). Siirekli problem davranig gosteren
ogrenciler, 6gretmenlerin yaklasik % 90’ 1 tarafindan erkek Ogrenciler olarak belirtilmigtir.
Merrett, Wheldall (1988)’1n calismalarinda da 6gretmenlerin %75’inin sorunlu 6grenciler
olarak erkek Ogrencileri belirttigi goriilmiistiir. Ilkdgretim okullarinda bu konu ile ilgili
fazla arastirmaya rastlanmamistir. Bunun nedeni problem ¢ikarmada ya da sorunlu &grenci
olarak erkek Ogrencilerin ¢ok agik sekilde diisliniilmesi olabilir. Nitekim Fields (1986)’1n
caligmasinda 30 &gretmene ayni soruyu sordugu ve 30 dgretmeninde “erkek” cevabini
verdigi goriilmiistiir (Akt: Merrett ve Wheldall, 1988).

Genel olarak ilkokul 6gretmenlerinin smifta diizeni kurmak igin fazla zaman
ayirdiklarii ifade etmeleri beklenen bir sonu¢ olarak ortaya c¢ikmistir. Her gelisim
doéneminde 6grencinin gelisim 6zelliklerinin ve bunun dogal sonucu olarak davranislarinin
farkliliginin siif yonetimine yansimasi ve uygulamalar1 degistirmesi beklenmektedir.
Ilkdgretim yillarinda &grencilerin simfa ve okula karsi sorumluluklarm dgrenmeleri, sif
kurallarmin temelinde yatan mantig1 kavramalari, birlikte yasamayr ve ortak bir amag
dogrultusunda hareket etme becerilerinin gelismesi zaman alir. flkokul ¢ocuklarinin sinifta
diizeni kurma ve bu diizeni korumadaki rollerini anlamada 6gretmenin rehberligine daha
cok ihtiyaglar1 vardir. Bu davraniglarda &gretmenler igin zaman alici olan ydnetim
davranislaridir (Lickona, 1971; Burden, 1995). Ozellikle alt ve orta-SED’ deki ilkdgretim
okullarindaki 6gretmenlerin smifta diizeni saglamaya gereginden fazla zaman ayirdiklarini
ifade etmeleri bu bolgelerin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri, okul binalarmin nitelik ve niceligi,
smif mevcutlarmin  fazlaligi dikkate alindiginda sasirtict  olmamistir. Cocuklarin
bulunduklar1 yas donemindeki gelisim Ozellikleri, sosyal gelisim diizeyleri ile onceki
yasantilarindan elde ettikleri bilgi, beceri, tutum, duygu ve aliskanliklar boyutuna okuldan
kaynaklanan bu tiir olumsuzluklarda eklendiginde elde edilen sonu¢ beklentiler
dogrultusunda olmustur.

Arastirmada, sinif 6gretmenlerinin sinif i¢indeki problem davranislarin yonetiminde
kendi yeterlilikleri hakkindaki diislinceleri de incelenmistir. Sinifta diizeni saglama ve
smifta diizeni bozan davramislarin yonetimi ile ilgili sorunlar1 ¢dzmede yeterliliklerini
ogretmenlerin kendi goriislerine bagvurarak almak, temelde dgretmenlerin bu konuda ne tiir
problemler yasadiklarini acifa cikarmaya istekli olduklari varsayimma dayanmaktadir.
Ogretmenlerin  siifi yonetmede yasadiklar1 problemleri kotii dgretmen damgasi yemek
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endisesi ile aciga ¢ikarmaya cok da istekli olmadiklar1 goriisii yaygin olmasina ragmen,
ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun (%68.5) “ara sira” ve “genellikle yeterli buluyorum”
seceneklerinde yogunlagmalari bir anlamda 6gretmenlerin sinifta diizeni saglamada sorunlar
yasadiklarini ve kendilerini yetersiz bulduklar1 zamanlar oldugu anlamina gelebilir. Nitekim
siifta diizeni saglama ve diizeni bozan davranislarla ilgili sorunlara genel olarak gereginden
fazla zaman ayirdiklarini belirten Ogretmenlerin bu sorunun devamu niteliginde olan
yeterliligi ile ilgili soruya “ara sira” ve “genellikle yeterli buluyorum” cevabini vermesi bu
konuda sorunlar yasadiklarinin bir géstergesi olarak degerlendirilebilir.

Elde edilen bulgulara gore Ogretmenler, Ogrencilerin sinif igindeki problem
davranislarndan  biiyiik dlciide aileyi sorumlu tutmaktadir. Ozellikle smif yénetimin
boyutlar ile ilgili olan ve veri toplama aracinda 6gretmenlere sunulan diger faktorler en az
derecede igaretlenmistir. Bu durum olumsuz bir sonug olarak degerlendirilebilir. Ciinkii sinif
icinde diizeni bozan, istenmeyen davranigin anlagilmast ve tanimlanmasi dogru bir
yaklasimla ¢oziilmesinin 6n kosuludur. Davranigi anlamak, sorunun nedenlerini tanimanin
yani sira gelecekte tekrarlanmasini 6nlemek amaciyla nedenleri ortadan kaldirmak ve ortaya
cikabilecek problem davraniglarin tahmin edilmesini agisindan Onemlidir. Problem
davraniglarin temel nedenleri olarak aileyi ve toplumu gostermek, problem davraniglarla
miicadelede sorumlulugun biiyiikk bir oranda ailede ve toplumun fiizerinde goriilmesine
neden olabilir. 1987 yilinda Amerika’da Ulusal Egitim Birligi (NEA) tarafindan yapilan
arastirma sonucunda dgretmenlerin %81.0’inin bu sorumlulugun aileye ait oldugu seklinde
bir goriise sahip oldugu gorilmiistir. %7.0 gibi kiiciik bir 6gretmen grubu problem
davranislarla miicadelede temel sorumlulugun egitim kurumlarinda ve Ogretmenlerde
oldugunu ifade etmistir (Akt:Grenlee ve Ogletree, 1993). Ogretmenlerin problem
davraniglarim temel nedeni olarak aile ve toplumu gostermesinin nedeni aile ve gocuk
arasindaki kagmilmaz etki ve sorumluluk iliskisi olabilir.

Oneriler

Ilgili literatiirde 6gretmen adaylarina sinifi etkili bir sekilde yonetmede gerekli olan
bilgi ve becerileri kazandirmada siniflarda olmas1 muhtemel bir takim durumlar agiklayan
ve adaylarin bu gibi durumlar karsisinda nasil davranabileceklerini anlatmalarina olanak
saglayan “benzerlik egzersizleri” nin kullanilmasi 6nerilmektedir (Brophy, 1988). Ciinki
sinif yasaminda yaygin olan problemler konusunda bilgilendirilmek, bu problemleri nasil
ele alacaklar1 konusunda fikir yiiriitmek adaylarda Onceki Ogrenmeleri ve gecmis
yasantilarin etkisiyle olusmus yanlis kanilar1 agiga cikarmaya yardim edecektir. Ayni
zamanda Oneri niteligindeki temel bilgilere sahip olmalarini da saglayacaktir. Bu durum
6gretmen adaylarinin ger¢ek smif kosullarma girdiklerinde “sok” yasamalarimi engellemede
ya da etkisini asgari diizeye indirmede Onemlidir. Bu arastirma sonucunda ilkdgretim
smiflarinda gézlemlenen problem davramislarin nitelik ve niceligi ile ilgili elde edilen
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bilgiler &gretmen adaylarmi yetigtirilmesi sirasinda yapilmasi Onerilen “benzerlik
egzersizleri” nde kullanilabilir.

Aragtirma sonucunda &gretmenlerin en sik gozlemledigi problem davraniglarin
genellikle ¢ocuklarin bireysel farkliliklarindan, calisma becerilerinden ve derslere karsi
yetersiz ilgilerinden kaynaklanan 6gretimsel problemler oldugu goriilmektedir. Bu durum
smiflarda 6gretim etkinliklerinde bireysel farkliliklarin géz Oniinde bulundurulmasimni ve
smifin dgrenciler icin ilgi ¢ekici duruma getirilmesini gerektirmektedir. Okulun ve derslerin
daha motive edici duruma getirilebilmesi i¢in smifta her 6grencinin katilabilecegi egitici,
eglendirici ve dinlendirici etkinliklere yer verilmelidir.

Ogretimsel problemler kadar smiflarda sik gdzlemlenmemesine ragmen kalabalik
ilkokul siniflarinda, sézel ya da fiziksel saldirganlik davraniglarinin yaygin oldugu arastirma
sonucunda ortaya ¢ikan bir diger sonuctur. Daha ¢ok alt-SED’ deki ilkdgretim okullarinda
gozlemlenmesine ragmen diger sosyo-ekonomik diizeylerdeki okullarda gorev yapan
ogretmenler de benzer yonde goriis bildirmiglerdir. Bu durum, 6gretmenlerin ¢ocugun
saldirgan davraniglar gostermesine yol agan nedenleri ¢ok iyi belirlemelerini ve aile ile
isbirligi yapmalarin1 gerektirmektedir. Cilinkii davranis degistirmede, problem davraniglarla
ilgili sorunlar1 ¢é6zmede basari, bu davranigi doguran nedenleri ortadan kaldirmaya, sinif ve
aile ortamlarindaki davramiglarin tutarliligini saglamaya baglidir. Bu nedenle okul-aile,
ogretmen-veli iligkilerine 6nem verilmeli, aile sadece ¢ocugun basarisiz ya da problemli
oldugu durumlarda degil gelisim o&zellikleri, egitimi ve basar1 durumu hakkinda da
bilgilendirilerek bu bag kuvvetlendirilmelidir.

Cagdas simif yonetimi anlayisi, problem davranis meydana geldikten sonra onlarla
basetmek yerine problem davranmslarin meydana gelmesini Onleyici yaklagim
gerektirmektedir. Birincil odak noktasi, problem davranisin olugsmasina yol agabilecek
kosullar1 ortadan kaldirarak her 6grencinin dgrenme siirecine katilmasini saglamaktir. Bu
aragtirmadan elde edilen bir diger sonug, uygulamaya katilan simif 6gretmenlerinin genel
olarak siniftaki problem davraniglardan birinci derecede “aile” yi sorumlu tutmalaridir.
Ogretmenin ve Ogretmenin smmf igindeki davramslarnm smmf ortanunda problem
davraniglara neden olabilecegi seklinde ifade edilen faktorler goz ardi edilmistir. Gerek
ogretmen adaylarinin gerekse deneyimli 6gretmenlerin, dgrencilerin sinif i¢inde problem
davranislar gostermelerinde neden olabilecek Ogretmenden kaynaklanan faktorler
konularinda bilgilendirilmeleri gerekmektedir.

Bu arastirma ilkdgretim okullarindaki problem davranislarin belirlenmesi amacryla,
Ogretmenlerin sinif icinde yasadiklari problemlerin nitelik, nicelik ve nedenlerini agik¢a
ortaya c¢ikarmaya istekli olduklari varsayimindan hareketle “anket” uygulamasi ile smirlt
kalmistir. Yapilacak yeni arastirmalarda “gézlem” ve “goériisme” yontemleri birlikte
kullanilabilir. Arastirma Adana ili merkez ilgelerinde (Yiiregir ve Seyhan) bulunan farkli
SED’ lerdeki ilkdgretim okullarinda gorev yapan ogretmenlerin  katilimi  ile
gerceklestirilmistir. Anket iizerinde gelistirme islemleri yapilarak “posta anketi” yolu ile
bolge genelinde ilkogretim okullarinda goézlenen problem davraniglar arastirilabilir.
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Arastirmada, 6gretmenlerin (cinsiyet, yas, medeni durum, mezun olunan okul tiirii, mesleki
kidem, ¢ocuk sahibi olup olmama vb.) kisisel 6zelliklerinin, davranigi problem olarak
tanimlama, bu davraniglarin siniflarda gézlenme sikligi ve problem davranisa verilen 6nem
derecesi arasindaki iligkiye bakilmamistir. Bu degiskenler tek tek veya birkac degisken
birlikte ele almarak ilkdgretim okullarindaki problem davranislar, gozlenme siklig1 ve dnem
dereceleri ile aralarinda iligki olup olmadig arastirilabilir.
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