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OZET

Bu makalede, okuldncesi donem miizik egitiminde yer alan ¢evremizdeki sesleri
arastirma, tanima ve ayirt etme, ritm ¢aligmalari, sarki séyleme, yaratici hareket ve dans,
miizikli hikaye gibi etkinlikler hakkinda bilgi verilmeye ¢aligilmustir.

ABSTRACT

In this study, in preschool children’ music education consist of investigation,
definition and differentiate of environmental sounds, rhythm activities, sing a song, creative
movement and dance, musical story activities is presented.

GIiRiS

Miizik, ortaya cikisindan bu yana siirekli gelismeler kaydederek giiniimiize
kadar gelmistir. Bugiin miizik; yemek yemek, su igmek, nefes alip vermek kadar dogal bir
ihtiyac olarak kabul edilmektedir. Anne karninda yedi aylik bir bebek bile sese, miizige
tepki vermektedir. Yeni dogan bebekler anne sesi ile rahatlamakta, ninni ile uykuya
gecmektedir. Bebeklikten itibaren isitsel alg1 egitimi ile baslayan miizik egitimi, cocuklarin
konugmay1 bir¢ok kavram ve konuyu 6grenmesinde, viicudunu koordineli bir sekilde
kullanmasinda etkili olmaktadir. Miizik egitiminde nemli bir yer tutan igitsel algi egitimi
ile ¢ocuk dikkatini bir konuya yogunlastirmakta,sesleri dinlemekte,tanimakta ve ayurt
etmektedir.

Miizik, ¢ocuklarmn biitiin alanlarda 6grenmesine katki ve yeni bir bakis agist
saglamakta, miizik ¢aligmalarina katilan, yaratan, lireten ¢ocuk kendisi ile gurur duymakta,
basar1 duygusunu tatmaktadir ve bodylece ¢ocuklarn kendilerine giivenleri ve 6zsaygilari
artmaktadir (Lazdauskas 1996).

Miizik egitimi okuldncesi donemden itibaren programlarda yer almaktadir. Fakat
anaokulu &gretmenleri miizik etkinliklerine genellikle gereken 6nemi gostermemekte ve
giinliik planlarinda miizik etkinliklerine sadece sarki dinleme ve sarki sdyleme etkinlikleri
olarak yer vermektedirler. Okuldncesi donemde; sarki sdylemenin yani sira ses dinleme ve
ayirt etme, ritm c¢aligmalari, miizikli 6ykii, yaratict hareket ve dans gibi etkinlikler miizik
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etkinlikleri igerisinde yer almaktadir. Biitiin bu etkinlikler ¢ocuklar i¢in belirlenen hedeflere,
miizik egitimi yoluyla farklt bir yoldan ulagma imkani saglamaktadir. Okuldéncesi dénem
cocuklart igin miizik egitimi programi planlanirken, ¢ocuklarin dogustan getirdikleri
ozellikleri, miizik deneyimleri ve gelisim diizeyleri goz Oniinde bulundurulmalidir ve
gelisimsel ardigikligin olmasina dikkat edilmelidir (Fox 1991).

Cocuklarin tiim gelisim alanlarmi destekleyici bir etkiye sahip olan miizik
egitiminin oyunla egitim niteliginde olmasina dikkat edilmeli, ¢ocuklarn isteyerek ve
hoslanarak miizik etkinliklerine katilmalar1 saglanmalidir.

Cevremizdeki Sesleri Arastirma, Tanima ve Ayirt Etme Calismalari

Cevremizde c¢ok farkli sesler vardir ve bu sesler, kaba sesler, miizikal sesler,
konusma sesleri olarak {i¢ grupta toplanabilir. Kaba sesler, ¢ocugun her giin evde, okulda,
sokakta, cevrede duydugu, gok giiriiltiisii, riizgar sesi, yaprak hisirtisi, hayvan sesleri gibi
dogada olusan seslerle, makine ve araglardan ¢ikan seslerdir. Miizikal sesler, giinliik
yasantida radyo, televizyon, teyp gibi araglar yoluyla duydugumuz seslerdir. Konugma sesi
ise insanin duygu ve diisiincelerini iletirken kullandig: seslerdir (Bal 1986). Okuldncesi
donemdeki ¢ocuklar, hafizada tutma yetenegini kazanarak, bu sesleri dinler, tanir, ses ile
kaynagini eslestirebilirler (Hohmann and Weikart 2000).

Cocuklar kiigiik yastan itibaren, sesin yoniinii, kaynagini bulmaya c¢aligirlar.
Duyduklar sesi tekrar duyabilmek i¢in ¢aba sarf ederler. Ayrica sesin siddetini ayirt ederek,
davraniglarini sese gore yonlendirebilirler.

Cevremizdeki sesleri dinleme ve ayirt etme c¢aligmalari, ¢ocuklarin gevreyi daha
bilingli dinlemelerine, isittikleri seslere dikkatlerini yogunlastirmalarina, bu sesleri
tekrarlamalarina ve tanimlamalarina yardimci olmaktadir.

Dinlemeye odaklanma, dikkati bir noktaya yogunlastirmay: gelistirerek belirli
sesleri yada verilen yonergeleri anlamalarinda etkilidir. Sarkili oyunlar, miizik esliginde
yiiriime, kogsma, ziplama gibi hareketler ve sarkidaki duraklamalar, dinlemeye odaklanmay1
saglamaktadir. Miiziksel 6grenmenin temeli olan dinleme ile ilgili etkinlikler bu amaglarin
gerceklesmesine yardimer olmaktadir (Wolf 1992).

Ritm Calismalari
Bir temponun diizenli bir sekilde tekrari olan ritm, miizigin nabzini hissetme yada

zamanlama (keep time) yapabilme yetenegi seklinde tanimlanmaktadir (Wolf 1992, Lagoni
et al 1999).
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Kulak egitiminin en O6nemli 6gesi olan ritm, her insanin dogumuyla birlikte
getirdigi bir duygu olup c¢evremizde mevcut olan bir doga olayidir. Kalbinizin atiginda,
yiirliyiis temposunda, saatin tik-taklarinda, konusmada, nefes alip vermede, daglardan akan
derelerde hep ritm bulunmaktadir (Urfioglu 1989).

Ritm egitiminde amag, sark: egitiminde de oldugu gibi, cocuga sadece belirli ritm
kaliplarim1  6gretmek degildir. Cocuklara ritm duygusunu ve bedensel yeteneklerini
gelistirme, mutlu olmasini saglama, olumlu bir kisilik gelistirerek, kendi kendisini kontrol
etmesine yardimct olmaktir. Ritm egitimiyle, cocukta gelisen ritm duygusu giiven
duygusunun gelisimine katkida bulunacagi gibi, denge, dikkat, tepki, biiyiik ve kiigiik
kaslarmin gelisimine de katkida bulunur. Boylece ritm, ¢ocugun el, kol, ayak, bas, goz ve
beden gibi viicut organlart arasinda koordinasyon saglanmasina, hareketlerinde ¢eviklik ve
incelik kazanmasina yardimci olmaktadir (Sun ve Seyrek 1998).

Cocuklara ritm egitimi verilirken basitten zora dogru bir yol izlenmeli, hareket, ses,
sarkiya eslik, miizikle ritmik hareketler yoluyla verilmeye calisiimalidir. Baslangigta diger
kisilerden bagimsiz bir sekilde duyulariyla hareket eden ¢ocuklarm, bu bagimsiz
davraniglari, miiziksel algida, ritm tutmanin ilk adimi olarak kabul edilmektedir. Daha sonra
ise ¢cocuklar grup igerisinde, gruba uyum saglayarak ritm tutabilmektedirler. Cocuklarin ritm
yetenegini gelistirmek i¢in deneyimlerini artiracak etkinliklerin saglanmasi, ritm
yeteneginin gelisimini hizlandirmaktadir

Ritm yeteneginin gelistirilmesinde, davul ritmi ile asker gibi bir sirada yiiriime,
elleriyle dizlerine vurarak es zamanl bir sekilde tempo tutma ¢aligmalari yapilabilir. Ritm,
sarkilar, tekerlemeler yada temposu belirgin olan bir miizikle ulagilmasi kolay olan bir
yetenektir (Wolf 1992).

Peters (1989), ritm calismalarinda ¢ocuklarin kendi viicutlarinin, daha sonra basit
vurmali ¢algilarin kullanilmasin1  6nermektedir. Cocuklarla calisirken oOncelikle kendi
isimlerinin, daha sonra yakin ¢evresindeki bireylerin, hayvanlarin ve meyvelerin isimlerinin
ritminin tutulmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Ritm tutma ¢aligmalarinin el ¢irpma, yiiriime
gibi basit hareketlerle baslamasi, daha sonra basit ritmik ¢ocuk sarkilarma gecilmesi
onerilmektedir.

Sarki Séyleme Calismalari
Birgok ¢ocuk i¢in konugmak kadar dogal olan sarki sdylemeyi ¢ocuklar konugmay1

ogrendikleri gibi taklit yoluyla 6grenirler (Wolf 1994, Lagoni et al 1999). Miizik ve dilin
kokeni aymidir ve ilk ¢ikarilan sesler sarki ve miizikal anlamanin, konugma ve dilin
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onciileridir (Moravcik 2000). Cocuklara bebekliklerinden itibaren ninniler, sarkilar soylenir
ve ¢ocuklarin ninni ve sarki dinlerken rahatladiklari, ¢ikardiklari seslerle ve bedenleriyle
sarkiya katildiklar1 gozlenmektedir. Yiirimeye basladiktan sonra el ¢irparak, dans ederek,
asker gibi yiiriiyerek miizige eslik etmektedirler. Cocuklar bildikleri sarkilar1 s6ylemekten,
kendi kendine yeni sarkilar iiretmekten ve yeni sarkilar 6grenmekten ¢ok hoglanmaktadirlar
(Matter 1982, Pautz 1998).

Cocuklara sayilar, renkler, hayvanlar, giyecekler, yiyecekler, tasitlar, doga ve doga
olaylari, cesitli duygular, okul gibi bircok konunun 6gretiminde sarkilar kullaniimaktadir.
Bayramlar, dogum giinleri sarkilarla kutlanmaktadir. Cocugun yasaminda sarkilar ¢ok
onemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklara sarki segerken ¢ok titiz davranilmalidir
(Hildebrandt 1998).

Cocuklar ic¢in sarki secerken dikkat edilmesi gereken noktalar su sekilde
siralanabilir.

a) Sarki sozleri sade ve anlasilir olmali, hafizada kolay kalmali.

b) Sarkilar, ¢ocuklarin giinliik yasamlariyla ilgili olan konular arasindan segilmelidir.

¢) Segilen sarkilar konularla ilgili kavramlari gelistirici, hareketli, zevkli ve
eglendirici nitelikte olmalidir.

d) Sozleri degistirilmeye elverisli olan, ¢ocuklari yeni sozler bulma ve yaratmaya
yonlendiren sarkilara yer verilmelidir.

e) Sarkilarin bireysel ya da grup, bireysel/grup sdylenebilme 6zelligi gbz Oniinde
bulundurularak farkli 6zellikte sarkilar secilmelidir.

f) Sarki secerken ¢ocuklarin yaslari, miiziksel gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

g) Hareketli, neseli sarkilarin yani sira, ninni gibi sakinlestirici sarkilara da yer
verilmelidir.

h) Cocuklarin tamaminin isimlerinin gegebilecegi sarkilar da dgretilmelidir.

i)  Secilen sarki ¢ocuklarin sesine uygun olmalidir.

j)  Sarkinin melodisinin tekrarlanabilir bdliimlerden olusmasina, ritminin kolay
olmasina dikkat edilmelidir.

( Akkas1993, Wolf 1994).

Cocuk sarkilarinin yer aldig1 kasetler alinirken, kasetteki sarkilarin dogru séylenip
sOylenmedigine, g¢ocuklarin sesine uygun olup olmadigma, yetiskin vokallerin kolay
dinlenip dinlenilmedigine ve ¢ok karmasik olmayan enstriimanlarla eslik edilmis olmasina
dikkat edilmelidir. Cogu zaman gitar yada piyano gibi enstriimanlarla eslik edilmis olan
cocuk sarkilarinin tercih edilmesi daha uygundur. Sarkilarin sdzlerinin ¢ocuklarin gelisim
diizeylerine uygun olmasi ve farkli konular1 icermesine dikkat edilmelidir (Wolf 1994).
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Cocuklar icin segilen sarkinin dgretiminde dikkat edilmesi gereken noktalar su

sekilde siralanabilir:

a) Egitimci tarafindan sarkinin adi sdylenir ve konusu hakkinda kisa bir agiklama
yapilir. Sarki icindeki bilinmeyen kelimelerin anlamlart agiklanir. Kelimelerin
anlamlar1 agiklanirken, c¢ocuklarin dikkatini sarkidan uzaklastirmayacak sekilde
resimler, kuklalar, kisa dykiiler kullanilabilir.

b)
©)

d)

e)
2

h)

Sark1 6grenmeye baglamadan 6nce nefes ¢aligmalar1 yapilabilir.

Egitimci bir miizik aleti ¢alabiliyorsa, miizik aleti ile sarkiy1 birka¢ kere calar ve
sOyler. Miizik aleti calamiyorsa, sarkiy1 birkag kere biitiiniiyle sdyler.

Sarki pargalara ayrilarak pargadan biitiine gecis yapilabilecegi gibi, sarkinin
uzunluguna ve zorluguna gore tiimilyle Ogretim yontemi de tercih edilebilir.
Pargadan biitiine dogru gecis yaparken, Once sarki birkag kere biitiinilyle
sOylenmeli, sonra par¢a par¢a sOylenmeli, her par¢adan sonra bastan 6grenilen
kisma kadar tekrar edilmelidir. Fakat bu kadar iizerinde durulmasina ¢ogu zaman
gerek kalmamaktadir. Giin igerisinde etkinlikler arasi gegislerde, kahvaltiya
hazirlanirken, uykudan kalkinca sarkinin biitiiniiyle séylenmesi veya farkli
giinlerde tekrar edilmesi sarkinin 6grenilmesini saglamaktadir.

Sarki egitimcinin yonetiminde ayni anda baslatilarak, ayni anda bitirilmelidir.

Sark1 6grenildikten sonra egitimci sesini alcaltarak 6n plandan ¢ekilmelidir.

Sarki tamamen 6grenildikten sonra, sarkiya uygun viicut yada ritm aletleriyle ritm
caligmalar1 yapilabilir.

Sarkiya uygun basit ritmik hareketler, danslar ve rontlar sarkinin hafizada
kalmasin1 kolaylastirir ve gekiciligini artinr (Urfioglu 1989, Akkas 1993, Wolf
1994, Bal ve Artan 1995, Wilcox and Campbell 1995, Sun ve Seyrek 1998,
Richards 1999).

Sarki Ogretiminde bunlarin yam sira, uygun zamani ayarlamakta onemlidir.

Sarkinin 6zelligine ve ¢ocuklarin durumuna gore; giinliik planda miizik etkinligi zamaninda,
iki etkinlik arasindaki gegis ani, uyku dncesi, yemek oncesi ve sonrasi, hikaye dncesi veya
geziye giderken en uygun zaman olabilir. En uygun zamani, ortami ¢ocuklarla paylasan
egitimei en dogru sekilde ayarlayabilir (Moravcik 2000).

Bazi ¢ocuklar 6gretilen sarkiy1 ¢ok kolay 6grenirken, bazilari zorlanabilir. Zorlanan

cocuklar da zaman igerisinde tekrar edildik¢e Ogrenebilirler, bunun i¢in onlara zaman
tanimak gerekebilir. Sarki etkinligine katilmak istemeyen g¢ocuklar zorlanmamali, kendi
istekleri ile katilmalar1 beklenmelidir.
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Sarki 6gretirken, ¢ocuklarin hatalarinin siirekli diizeltilmeye ¢alisilmasi, etkinligin
zevkini kagirabilir. Hatali 6grenmeleri diizeltmek igin eglenceli yontemler bulunmaya
calisilmalidir.

Hatasiz sark: sdyleme, ¢ocugun bir melodiyi yardimci olmaksizin tam anlamryla
taklit etme yetenegi anlamindadir. Sekiz yasa kadar hatasiz sarki sdylemenin temelleri
olusur ve sarki sdyleme 6gretilebilir bir beceridir (Wolf 1992). Sarki sdylerken ¢ocuklarin
bagirma sesi yerine, sarki sdyleme seslerini kullanmalar1 hatirlatilmalidir (Spaeth 1994).

Cocuklar mutlu bir sekilde sarki 6grenirler. Cocuklar, eski melodiler i¢in yeni
sozler ve yeni melodilere eski sozleri uydurmalari veya tamamen kendi sarkilarmni
bestelemeleri i¢in desteklenmelidir. Yeni bir sarki olusturduklarinda, 6gretmen bu sarkiyi
kasete kaydedebilir. Daha sonra bu kasetler ¢ocuklarin sarki bestelemedeki gelisimlerini
incelemek i¢in kullanilabilir (Wilcox 1994, Mori 1996, Hildebrandt 1998, Turner 1999).

Yaratic1 Hareket ve Dans Calismalari:

Hem ¢ocuklar hem de yetiskinler i¢in dogal bir siire¢ olan miizik esliginde hareket
etme, ¢aglardan beri insanlar kutlama ve matem torenlerinde bir araya geldik¢e geligmistir
(Hohmann and Weikart 2000).

Yaratict hareket ve dans igin miizik Ozenle secilmelidir. Miizik se¢iminde,
temponun asirt yavas yada hizli olmamasina, ritmin ¢ok degisken olmamasina dikkat
edilmelidir. Secilen miizigin sozlii olmasi, ¢cocuklarin sdzleri dinlemesine ve sozlere gore
hareket etmesine neden olabilir. Yaratic1 dans ve harekette amag¢ ¢ocuklarin hissettikleri
gibi, Ozgiirce, yaratic1 bir sekilde hareket iiretmelerini saglamaktir. Bu ¢aligmalar uygun
biiytikliikteki ortamlarda gergeklestirilmeli ve etkinlik 6ncesinde ¢ocuklarin miizikteki ritmi
ayirt etmeleri i¢in kisa bir 1sinma c¢alismast yapilmalidir. Cocuklar miizigin ritmine,
temposuna ve kendi diisiincelerine gore dans ederken, onlara yardimci olabilecek, kurdela,
esarp, balon gibi materyallerin sunulmasi yaraticiliklarini destekleyebilir (Strickland 2001).

Miizige goére kimi zaman yerde ugusan yapraklar, kimi zaman yeni filizlenen ve
gOkyliziine ulagsmaya calisan sarmagiklar konu olarak segilebilir. Miizigin ritmine gore
O0gretmen Dbazen sOzel yonlendirmelerle ¢ocuklarin dikkatini miizik iizerinde
yogunlagtirmalarina yardimei olabilir bazen de miizikle birlikte ¢ocuklarin biitiin viicutlarin
kullanmalar1 saglanabilir (Dinger 1992). Ayrica ¢ocuklara miizik dinletilerek, kendi hayal
giiclerini ve fikirlerini kullanarak hareket etmeleri istenebilir. Cocuk kendi hayaline gore,
miizige uygun olarak, bir hirsiz gibi yiiriiyebilir yada sinsice avina yaklasan bir tilki gibi
davranabilir (Mori 1996). Cocuklarla serbest dans caligmalar1 yapilacag: gibi, kuralli dans
calismalar1 da yapilabilir. Cocuklar her ikisinden de hoslanmaktadir (Pautz 1998).
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Yaratict dans, viicut araciligiyla kiginin yaraticihigini kullanarak duygu ve
diisiincelerini anlatma sanatidir. Yaratict dans, rekabetin, zorlamanin olmadigt bir
etkinliktir, fiziksel beceri ve estetik anlayisini gelistirirken, bireysel farkliliklar1 da ortaya
¢ikarir (MacDonald 1991).

Hikayeler yaratici dansla yorumlanabilir, gezegenlerin evrendeki pozisyonlari
dansla ogretilebilir. Boylelikle konularin hafizada kalmasi daha kolay olmaktadir. Yaratici
dans, ¢ocuklarin iletisim, sosyal becerilerini gelistirme ve kendilerine giivenlerini artirmada
kullanilabilir. Cocuklarin bir probleme tek bir ¢dziim yolunun olmadigini, baskalarinin
fikrini kabul etme veya reddetmeyi dgrenmesini saglar. Cocuklar1 yaratict arastirmaciliga
sevk eder (MacDonald 1991).

Bale, tap dans (ayak uclarini ve topuklar1 yere vurarak yapilan bir dans) gibi
geleneksel danslar okuléncesi donem ¢ocuklart i¢in ¢ok uygun danslar degildir. Bazi basit
basamaklar1 &grenseler de, bu donemde ¢ocuklarin ihtiyaglart daha farkhidir. Kiiciik
cocuklarin ihtiyag duydugu, yaratict dans ve harekettir. Yaratict dans ve hareket sadece
hareketleri igermez, hareketin farkinda olmayi, duyular1 ve estetik tecriibeyi de igerir
(Stinson 1989).

Ritson (1986) gore yaratici dans 6gretiminde yonergeleri alma, taklit etme, durum
belirleme, birlestirme, yaratma siiregleri olmak {izere bes siire¢ bulunmaktadir.

a) Yonergeleri Anlama: Cocuklarin dinleme ve yonergeleri anlama kapasiteleri katilimin
basarili olmasi igin gereklidir. Ogretmenin yonergeleriyle kurulan giivenli akis, sinifin
idaresi, ¢ocuklar kendi hareketlerine karar vermeye ve se¢im yapmaya basladiklari zaman
onemli olmaktadir. Yonergeler ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde agik ve 6z olmalidir.
Yonergeleri anlama uygulamalari, yaratici dansin amaglarima bir miktar aykirt diigse de,
cocuklarin hi¢ 6rnek gérmeksizin hareket yaratmalari zordur ve bu nedenle 6nce model
gormeleri gerekir. Yonergeleri alma, ileri seviyelerde 6grenilmesi gereken 6zdenetimde
etkili oldugu i¢in dans egitiminde temel basamaktir.

b) Taklit Etme: Dans ¢aligmalarinda olumlu bir hava yaratmak i¢in, 6gretmenin ¢ocuklara
eslik ederek tesvik etmesi ve model olmasi gerekir. Taklit etme ayn1 zamanda yonergeleri
tanitmak veya daha once Ogrenilen becerileri yeniden incelemek igin iyi bir etkinliktir.
Ogretmen bir siire sonra cocuklarn birbirine model olmasim da saglamalidir. Taklit etme
cocuklarin baglangic asamasinda daha kolay hareket edebilmelerini saglar. Yaratict dansa
dogru giden bir sonraki agsamada; ¢ocuklar kendi hareketleri ile ilgili kararlar almaya, kendi
siralarini beklemeye ve koreografilerini yaratmak igin kisisel deneyimlerini gdstermeye
baglarlar.
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¢) Durum Belirleme: Bu seviyede deneyim kazanmanin amaci, ¢ocuklarin diigiinceleri ve
hareketleri arasinda iliski kurmalarim saglamaktir. Ogretmen sbzel yonergeler vererek,
cocuklarin kendi diisiincelerini ve hayal ettiklerini uygun hareketlerle gostermeleri icin firsat
verir. Yonergeler, “Bana diiz bir yolda nasil hareket edebilecegini gosterir misin?, Simdi
egimli bir yolda nasil hareket edebilecegini gosterebilir misin?, Egimli bir yolda hareket
etmeye devam et, fakat simdi hizli bir sekilde hareket etmeye bagla” seklinde olabilir. Bu
yonergeler ¢ogaltilarak, ¢ocuklarin birgok fikre gore hareket liretmeleri saglanabilir. Durum
belirleme, ¢ocuklarin hareket etme ile ilgili bildigi kelimeleri, kavramlari, fikirleri tanitma
ve genigletmeyi igerir. Durum belirlemede yapilan ¢alismalar, gocuklarin bir sonraki siiregte
hareket tiretebilmeleri igin 6nemlidir.

d) Birlestirme: Ogretmen bu seviyede cocuklara bir problem durum verir veya problem
durumun temasma uygun ortam hazirlar. Daha sonra ¢ocuklara bir araya gelmeleri ve
problem durumu ¢ézmeye yonelik bir seri hareket liretmeleri sdylenir. Burada gretmen geri
plandadir. Cocuklar kendi hayal gii¢lerini kullanarak, nasil hareket iireteceklerine karar
vermek zorundadirlar. Destege ihtiya¢ duyan c¢ocuklari, cesaretlendirmek ve yonlendirmek
gerekebilir. Cocuklar bu agsamada kendi yaraticiliklarini ortaya koyarlar. Gruplar arasinda
ilging ve heyecan verici ¢6ziim iireten gruplari biitiin sinifin izlemesi saglanabilir.

e) Yaratma: Cocuklar, kendi hareketlerini organize ederek bir dans yaratirlar. Yaratma
asamasinda, dgretmenin rolii oldukca geri plandadir. Ogretmen cocuklara “iki kisi ile bir
dans ortaya koymalarmi veya ¢ember ve tiilleri kullanarak bir dans ortaya koymalarini”
sOyleyebilir. Bu agsamadan sonra &gretmen geri planda kalarak cocuklarin irettiklerini
inceler (Ritson 1986).

Miizikli Hikaye Cahismalar:

Miizikli hikayeler, seslerin kullanimina uygun olarak hazirlanmis dykiilerdir. Baz1
miizik aletlerinin veya nesnelerin sesleri dogada varolan seslere benzetilir. Ornegin,
hikayede gegen saatin tik-taklari ritm sopalari, ksilefon gibi aletlerle veya el ile dizlere
vurularak ¢ikarilabilir (Bal ve Artan 1995).

Cocuklara hikaye 6gretmen tarafindan anlatilir. Seslerin kullanildig1 bdliimlerde bu
ses ne ile cikarilabilir gibi sorular sorularak c¢ocuklardan kullanacaklari materyalleri
belirlemeleri istenir. Hikayede belirlenen seslere ve rollere gore ¢ocuklara gérev dagilimi
yapilir. Hikaye bir yandan dramatize edilirken ¢ocuklar uygun yerlerde sectikleri miizik aleti
veya nesneler yardimiyla hikayede gegen sesler ¢ikarilir. Hikayede seslerin yani sira ritm,
sarki, miizik ve hikayenin 6ziinii anlatan kisa ciimleler kullanilabilir (Morin 2001). Ornegin;
kayikla bir adaya yolculuk planlanabilir. Hikaye oncesinde konu ile ilgili kisa bir sarki
konuya 1sinmay1 saglayabilir. Kiirekler belirli bir ritmle ¢ekilebilir. “Ada goriindii!, bu ada
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miizik adasi!” gibi ciimleler ¢ocuklar tarafindan sdylenebilir. Ciimlelerin kizgmlik,
saskinlik, korku ve seving gibi farkli ses tonlari ya da hizli-yavas olarak ifade edilmesi
cocuklarin sesleri tanimalarina, vurgulari dogru kullanmalarina yardimer olur.

Cocuklara hikaye okunurken, kitaptaki resimleri gorme ihtiyaci duyduklart,
resimler hakkinda konusmaya, sarki séylemeye ve hikaye ile ilgili ses taklitleri,
dogaglamalar yapmaya istekli olduklar1 bilinmektedir. “Ali Baba’nin Ciftligi” gibi sarkilar
resimlerle siislemek ve ses taklitlerini yapmak cocuklarin ¢ok fazla ilgisini ¢ekmektedir
(Spaeth 1994).

SONUC

Miizik etkinlerinin oyun yoluyla verilmesi, ¢ocuklarin bu etkinliklere hoslanarak ve
isteyerek katilmalarimi saglamaktadir. Oyundan aldiklari hazzi yasamalar1 ve fazla olan
enerjilerini bosaltmalar1 igin miizik etkinlikleri ¢ocuklara firsatlar saglamaktadir. Bu
etkinliklerin dogru sekilde uygulanmasinin ¢ocuklarin gelisimi iizerinde bir¢ok olumlu
etkisinin oldugu bilinmektedir. Cocuklar miizik etkinleri yoluyla farkli deneyimler
kazanabilir. Yetenegi olan g¢ocuklar bu etkinler esnasinda goézlenerek belirlenebilir, bu
yeteneklerini gelistirme firsati saglanabilir ayrica bu ¢ocuklarin okul disinda miizik egitimi
almalar1 i¢in aileler ile goriisiilerek ¢cocuklar yonlendirilebilir.
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