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Oz: Turklerin milattan 6nceki ylzyillardan baglamak suretiyle
Cin’den Balkanlara kadar uzanan ¢ok genis bir cografyada
yerlestikleri bilinen bir gercektir. Boylesine genis bir alani yurt tutan
farkli Tirk boylarinin, farkli dillerde konusan komsu kavim ve
milletlerle yogun bir kiltirel alisveriste bulunmalari dogaldir. Bu
cografyalardan biri de Balkanlardir. Hunlardan baslamak izere,
yuzyillar boyunca cok sayida farkli Turk devlet ve toplulugu
Balkanlara yerlesmistir. Bolgede en son hikim stiren Osmanli
Devletinin ise bu cografyada en uzun siire bulunan Tirk devleti
oldugu bilinmektedir. Balkanlar i¢in “Rumeli” tabirini kullanan
Osmanlilar, XIV. yiizyildan itibaren fethettikleri bolgelere
Anadolu’dan Oguz-Turkmenboylanni iskan ettirmislerdir. Bu Tirk
boylan, Anadolu’dan tagidiklari kltirel 6zelliklerini  bolge 161
halklarina 6greterek Bulgarca, Sirpca, Yunanca, Arnavutca, gibi
dillere Tirkceden binlerce kelime vermislerdir. Balkan dillerine
gecen kelimelerden biri de “gevrek” olmustur. Esasen “zayif’,
“kinlgan”, “nazik”, “yumusak” manasinda Tiirk¢e bir sifat olan
“gevrek” kelimesi, 1zmiryoresinde, ayni zamanda Balkan dillerinin
bircogunda “simit” yerine kullanilan bir isim olmustur.

Anahtar Kelimeler: Gevrel, Gevre-, Simit, izmir, Cagdas Tiirk
Yazi Dilleri, Balkan Dilleri.
ABOUT THE ORIGIN, MEANINGS AND
GEOGRAPHY OF THE WORD “GEVREK”

Abstract: It is a known fact that the Turks settled in a very wide
geography extending from China to the Balkans, starting from the
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centuries before Christ. It is natural that the different Turkish tribes
that settled in such a wide area had intense cultural exchange with
neighboring tribes and nations speaking different languages. One of
these geographies is the Balkans. Starting with the Huns, many
different Turkish states and communities have settled in the Balkans
over the centuries. It is known that the Ottoman State, which last
ruled the region, was the Turkish state that existed in this geography
for the longest time. The Ottomans, who used the term "Rumelia"
for the Balkans, settled Oghuz-Turkmen tribes from Anatolia in the
regions they conquered starting from the 14th century. These
Turkish tribes taught the cultural characteristics they carried from
Anatolia to the people of the region and gave thousands of words
from Turkish to languages such as Bulgarian, Serbian, Greek and
Albanian. One of the words that passed into the Balkan languages

was “gevrek”. The word “gevrek”, which is essentially a Turkish
adjective meaning “weak”, “fragile”, “gentle”, “soft”, has become a
noun used instead of “simit” in the Izmir region, as well as in many
Balkan languages.

Key Words: Gevrek, The Verb “Gevre-", Bagel, izmir, Modern
Turkic Written Languages, Balkan Languages.

Extended Abstract

The Turkish language, which is the mother tongue of approximately 200 million
people in the world and spoken in a very wide area extending from the Sakha-
Yakut Autonomous Republic of the Russian Federation in the east to the Balkans
in the west, has had cultural interactions with many tribes and nations in historical
and modern times. The mediating element that provided this interaction was
undoubtedly language. Turkish communities exchanged words with the languages
of different ethnic groups and nations that lived next door to them, were under
their rule, or shared the same religion and belief in the geographies where they
were located. The Turks, who have been in the Islamic civilization circle for
centuries, have naturally taken thousands of words from Arabic, the language of
religion, and from Persian, the language of their historical neighbors, the Iranians,
who are also Muslim nations, and have added them to the vocabulary of Turkish.
In addition, it is known that Turkish has added thousands of words to its
vocabulary from European languages, especially French, because it was a follower
of the new civilization established in Western Europe in the last century of the
Ottoman Empire. On the other hand, it should not be forgotten that Turkish has
given tens of thousands of words to the languages of other nations. Especially in
the Balkans, where different Turkish tribes and states settled and took root, starting
from the period of the European Hun Empire, the contribution of the Turkish
language to the languages spoken in this geography has been great. It is an
accepted fact that during the Ottoman rule, there were many words taken from
Turkish in the Slavic languages spoken in the Balkans, such as Bulgarian,
Macedonian, Serbian, Croatian and Bosnian, and in the Latin language Romanian,
as well as in Greek and Albanian, which are members of the Indo-European
language family and are not included in any subgroup, and in Hungarian, a Uralic
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language. One of the words that Turkish gave to the Balkan languages is the word
"gevrek". The word "gevrek" is originally Turkish. It is known that the form of the
word “kevrek” encountered in texts belonging to the Old and Middle Turkish
periods is derived from the verb “kevre-”, which originally meant “to lose
strength”, “to weaken”, “to loosen”, “to spread”, “to become brittle”. The
pronunciation of “kevrek™ has been pronounced as “gevrek” in historical and
modern Oghuz Turkish (Old Anatolian Turkish, Ottoman Turkish, Turkish of
Turkey) as a rule, with the change of k > g at the beginning of the word. It is also
a striking fact that this word, which is essentially an adjective and expresses that
the beings are weak, brittle, soft, easily breakable and crumbly, has preserved this
meaning in Turkish dialects of Turkey and has been used as a food name in some
regions. The word “gevrek”™ is the name of a type of food like crackers in the
Konya region, while it represents a type of bread in the dialects of the provinces
of Artvin and Corum, and it is the name of a type of dish made from goose meat
in the province of Xanthi in the Western Thrace region of Greece. The region
where the word is used in the sense of “bagel” is the province of Izmir. As it is
known, the word “bagel” is not preferred much in Izmir, and the local people
mostly use the word “gevrek™ instead. The fact that the word “gevrek™, which is
the subject of our study and is preferred instead of the word “simit” in the Izmir
region, is the name of the same food (simit) in many Balkan languages is really
interesting and a matter that needs to be considered. This situation gives us the
idea that the word in question passed into the Balkan languages thanks to the
Oghuz-Turkmen tribes that the Ottoman Empire brought from Anatolian lands and
settled in the Balkans. Another piece of data that reinforces this idea is that,
especially since the beginning of the 20th century, Izmir has become a city of
immigrants. As is known, with the gradual withdrawal of the Ottomans from the
Balkans during the decline period, the Balkan Turks were forced to return to
Anatolian lands after centurics. Throughout the 20th century, people from
different parts of the Balkans came and settled in Istanbul, Thrace and the Aegean
regions in particular. While a significant portion of the population of Izmir today
consists of the local Yo6riik-Turkmen elements that we encounter throughout the
Acgean region, another significant and large population belongs to the Turkish
communities that migrated from the Balkans. According to our estimates and
findings, some of the Turkmens who were settled in the Balkans from Central and
Western Anatolia, especially from the 14th-15th centuries onwards, within the
scope of the migration and settlement policies of the Ottomans, must have
continued to keep the word "gevrek" alive in the Balkans, which they used both as
an adjective with the meanings mentioned above and as a noun for "simit". The
Balkan nations, like many Turkish words they adopted, learned and adopted this

EERENS

word (gevrek) from the Turks both as an adjective meaning “fragile”, “easily
broken”, “dry”, “gentle” and as a noun meaning “bagel”, and they benefited from
both meanings in their daily lives. Thus, the word in question took its place in the
language of both the Balkan Turks and other ethnic groups and nations living in
the region for centuries, including the meaning of “bagel”. As we mentioned
above, the immigrants who came from the Balkans and settled in the Izmir region
in the last century may have also ensured that the word "gevrek" became

widespread in the sense of "bagel". In fact, the word “domat™, which is used
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instead of “tomato” in the Izmir region, has the same pronunciation (domat-mxomar)
in Modern Bulgarian and means “tomato”, which, in our opinion, strengthens our
idea on this subject.

Giris

Osmanlilarin giiglii bir beylik olup Balkan fituhatina bagladigi XIV.
yiizyildan itibaren I¢ ve Bati Anadolu’dan farkli Oguz-Tiirkmen boylari
Balkanlara vyerlesmiglerdir. Gazi Sileyman Pasa'nin 1354 yilinda
Gelibolu’ya gegmesiyle baglayan bu siireg, Osmanli Devletinin
Balkanlarin tamamina hakim oldugu yikselme devrinde zirveye ulagmis,
ancak devletin zayiflamasiyla birlikte, 6zellikle Balkan Savaglarinin
(1912-1913) ardindan siyaseten son bulmustur. Bundan sonraki siireg ise
Balkanlarda yagayan Tiirk ve Miisliman ahalinin Anadolu topraklarina
g6¢ etmesi hadisesi olmug ve XX. viizyil boyunca bu hareketlilik
araliklarla devam etmistir.

Osmanlilarin kurulug déneminde Balkanlara yerlestirilmeye baslayan
Anadolu Tirklerinin esasimi1 Y6ritk Tarkmenler (Yirukler) olusturmustur.
Osmanli Devletinin dérdiincii padisahi olan Yildinm Bayezid devrinde bu
unsurlarin ~ Onciilerinin -~ giiniimiizde  Yunanistan'm  Bati  Trakya
Bolgesindeki Serez’e, Kuzey Makedonya topraklarinda kalan Vardar’a ve
bugiin Bulgaristan Devleti sinirlar igerisinde bulunan Filibe’ye (Plovdiv)
getirildigini bilmekteyiz. S6zii edilen bu gég ve yerlesim hareketlerinin
gergeklestigini bildiren Leunclavius, Wilhelmy, Oberhummer, Jirecek,
Louschan, Bajraktarevic gibi Avrupali bilginlere gére bu topraklara ilk
yerlesenler Manisa-Saruhan bélgesi Tiirkleri olmustur.! Bu bélgeden
(Manisa-Saruhan) Balkanlarda adim zikrettigimiz sehirlere gelip yerlesme
hadisesi, Asik Pasa Zade ve Litfi Pasa tarihlerine gore, Yidirim
Bayezid’den de onceki donemde, sultanin babasi I. Murad (Huidavendigar)
devrinde baglamistir. Bu kaynaklarda adlarn gegen ve Hiidavendigar
devrinde Saruhan’dan Serez’e verlesen Tiirkmenler i¢in “viiriik” yerine
“goger ulular” ve “gocer il/el” deyimi kullamildigini, Orug Bey tarihinde
ise bu topluluklar igin “gocer yorikler” tanimimin yapildigim
ogrenmekteyiz. > Bu bilgiler 1s18inda, Osmanli Devletinin  kurulus
doneminde Anadolu’dan Rumeli-Balkan cografyasina ilk yerlesen Oguz-
Tirkmenlerin, Manisa ve civarinda hikkim  sirdigii  bilinen
Saruhanogullarinin  topraklarindan geldigi agik¢a anlagilmaktadir.
Balkanlara yerlestirilen bu yore insanlarinin kendilerine 6zgii Tirkgelerini,
giindelik hayata dair tercih ettikleri her tiir s6zcikk ve deyimi de bu yeni
cografyaya yaymalar ve onlar komsu milletlerin lisanlarina dahil etmeleri

I M. Tayyib Gokbilgin, Rumeli 'de Yiiriikler, Tatarlar ve Evidd-i Fatihdn, Isaret Yaymlari,
Istanbul 2008, s. 13.

2 M. Tayyib Gokbilgin, a.g.e., s. 13.
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dogaldir. Yazimiza konu olan “gevrek” kelimesi gibi bircok sozcik de
vukandaki satirlardan da anlagilacagi iizere, bizim kanaatimize gore
bilhassa Bat1 Anadolu’dan (Manisa ve civar1) Rumeli-Balkan cografvasina
yerlesen Tirklerin dilinde yasamaya devam etmis ve sonraki yurtlarinda
yan yana yasadiklan kavimlerin dillerine de gegmistir.

“Gevrek” Kelimesinin Anlamlar: ve Etimolojisi

Tiirkcede hem sifat hem de isim gorevinde kullanilan “gevrek” kelimesi
koken itibariyle Oz Tiirkge bir sozciik olup “gevre-” fiiline fiilden sifat ve
isim tiireten “-k” ekinin eklenmesiyle meydana getirilmistir. Bahse konu
olan “gevre-" fiili ise, Uygur ve Karahanl Tiirk¢esinde “kevre-” olarak yer
almistir. Hakas Tirkcesinde “kibrek” bigiminde yasadigimi bilinen
“kevrek” kelimesi Osmanh Tirkgesinde “gevrek™ olarak gegmekte ve
kelime “kinlgan, ufalanabilir” (frigale, friable) temel anlamini
tasimaktadir. > Karahanli Tirk¢esinde Divanu Ligati’t-Tirkte gegen
“kevrek neng” ifadesi “hint yagi bitkisi gibi kirilgan bir agag tiiri olup™
Kipgak Tiirkgesinde “kewrek™ ve “kewrik” telaffuzlariyla gecen kelime
“kevre-" eyleminden tiiremistir.* Clauson’a gore, “kevre-” eylemi “kev-"
fillinden gelmekte, ancak “kev-” fiili “kevre-” halini alincaya kadar
gecirdigi siirecte farazi bir “*kever” asamasim gegirmis olmalidir’. Ona
gore “kevre-" eylemi, farazi “kever” isminden, “kever” de “kev-"" fiilinden
tiretilmis olmalidir. © Bununla birlikte, “(genellikle elbiseler (?) igin)
kismen kurumak, az veya ¢ok kuru hale gelmek™ anlamini ihtiva eden ve
giinimiizde bazi ¢agdas lehgelerde “keb-" ve “kep-" olarak vasayan “kebi-
” fiili de Kéasgarli’da “ton kebidi” (elbise kismen kurudu)’ 6rnegiyle
ontimiizde durmaktadir. Tuncer Gillensoy ise “gev-" fiilinden baglamak
suretiyle “gevis” ismi, “gevre-" fiili ve ondan tireyen “gevrek” sifat ve
ismini, ayrica “gevse-" ile “gevsek” in aym farazi fiil kokiinden geldigini
(*kéb-)® izah etmistir. Bu diisiinceyi hakim kilan bir baska destekleyici
husus da, “gevre-” ( < kevre-) ve ondan tireyen “gevrek”™ ( < kevrek)
sifatinm Klasik Mogolcada “b” li telaffuzlan ile yer almig olmasidir.
Modem Mogolcada XEBPEI (hevreg) soylevisiyle yasayan kelimenin
Eski Mogolcadaki telaffuzu “kebereg/keberig” olup anlami Tiirkce

3 Sir Gerard Clauson, An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth Century Turkish,
Oxford 1972, s. 690.

4 Sir Gerard Clauson, a.g.e., s. 690.
3 Sir Gerard Clauson, a.g.€., s. 690.

6 Sir Gerard Clauson, a.g.e., s. 691.
7 Sir Gerard Clauson, a.g.e., s. 687.

8 Tuncer Giilensoy, Tiirkive Tiivkgesindeki Tiirk¢e Sozciiklerin Koken Bilgisi Sozhigii,
Ankara 2007, s. 367-368.
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“gevrek” sifatmin icerdigi anlamlarla aymidir. “zayif”, “ince”, “cabuk
kirlan”, “dayaniksiz”, “ince”, “kirillgan”, “nazik” gibi anlamlara gelen bu
kelimenin Mogolcada istinat ettigi fiil taban1 ise “kebere-/kebire-” olup
s6z konusu fiilin anlam1 da yine Tiirkce “gevre-” ¢ uygun bir bicimde
“yipranmak”, “eskimek”, “kullanilmaz hale gelmek™ olarak tarihi
metinlerde yerini almistir. Bu fiill Modern Mogolcada (MM) “XEBPEX”
(hevreh) telaffuzu ile yasamaktadir. Bu kelimeden “+da-/+de-" isimden
fill vapma ekiyle tiretilen “keberegde-” (MM “XEBPETJEX”
hevregdeh) evlemi de yine benzer bir mana ile “kinlabilir ve zayif olmak™,
“ince, nazik ve kinlgan olmak™, “gevremek” manalarim ihtiva ettigi
goriilmektedir. © Buna ek olarak, yine Mogolcada “¢ignemek, gevis
getirmek” anlamima gelen “kebi-” (MM “XHBEX” hiveh), eylemi,
“kabuk, tahil kabugu, kepek” manasindaki “kebeg” (MM “XEBEI”
heveg)'® ismi ile “bolmek”, “pargalara ayirmak”, “kemirmek” ifadelerini
anlamca karsilayan “kebkerii-""" fiilinin varhg: da, “gevre-” ve “gevrek”
kelimelerinin her iki dilde izledigi tarihi seyri gézler 6niine sermektedir.

Sevortyan’in sézluginde (Etimologiceskiy Slovar’ Tyurkskih Yazikov)
(ESTYa), “zayif” ve “kirilgan” anlamlarim kargilayan ve “kevse-/gevse-"
fiilleriyle baglantili oldugu vurgulanan “kevrek/gevrek”'? kelimesinin
etimolojisi hakkinda malumat verilmis, ayrica bu kelimenin tarihi ve
cagdas Tirk yaz dillerinde sekiz farkli mana igerdigi belirtilmistir:

“1. Jlomxkuii (kirllgan), 2. Cyxaps (peksimet), 3. Xpycrsmuit (gitir), 4.
Cnabwiii (zayif), 6. HpsaoOmsrii (gevsek), 7. Peixasiii (yumusak, gevrek),
Pacceimuareiii  (gevrek), 8. Msrkuit (yumusak), Hexwusiii (nazik,
citkirildim), Touxmii (ince, zarif).?

ESTYa'da “gevrek”™ kelimesinin “gevre-" fiilinden geldigi ve bunun
Osmanlt Tirkgesinde doniislii catili “gevren-" ve faktitif gatili “gevret-
fiilleriyle birlikte kullanildigi aktarilmig ve “gevre-" in Divanu Ligati’t-
Tiirk’te (DLT) gegen “kevre-" (kevri-)'* fiilinden geldigi vurgulanmustir.
Ardindan, Ramstedt, Bang ve Németh’in tespitlerine yer verilmis ve

® Ferdinand Lessing, Mogolca-Tiivkce Sozliik, 2003, s. 700.
10 Ferdinand Lessing, a.g.e., s. 700.
I Ferdinand Lessing, a.g.e., s. 701.

12 Yervant Sevortyan, ESTYa (Etimologigeskiy Slovar” Tyurkskih Yazikov) K-K, Moskva,
1997, s. 17.

13 Yervant Sevortyan, ESTYa (Etimologigeskiy Slovar’ Tyurkskih Yazikov) B-I'-J], Moskva,
1980, s. 7-8.

W DTS (Drevnetyurksiy Slovar’) (Eski Tiirkcenin Sozhigii), Leningrad, 1969, s. 304,
Yervant Sevortyan, ESTYa (Etimologiceskiy Slovar’ Tyurkskih Yazikov) B-I-/], Moskva,
1980, s. 8.
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ozellikle Ramstedt’in “gevrek” soziiniin Tirkge “kep-"" (kurumak) kokii ile
Mogolca “kebere-" fiilini ve onlardan tireyen Osmanli Tirkgesindeki
“gevrek (giavrik), Hakasca “kibrek (kibrik), Sorca “kebrek” (kabrak),
Kazakga “kiiyrok™ (kijrok) ile Mogolca “kebereg/kebreg < *keberek™
(kinlgan) kelimelerini  kargilagtirarak onlan esitleyen  disiinceleri
aktarilmugtir. ° N. Poppe’ye gore “*keberek” soziinden gelen Mogolca
“kebereg”, Ramstedt’in tahminine gore Tirkge “kep-” (kurumak)
soziinden gelmis olmalidir ve Tiirkgede hem isimlerden hem de fiillerden
fill tireten “-ra-” ekinin eklenmesiyle olusan “gevre-” (gev-re-)
sozciigiiniin temelini de olusturmaktadir. 1° Ilaveten Tiirkge, Kazakga,
Kumukga, Tuvaca “kep-”, Tatarca “kip-”, Cuvasga “tip-” telaffuzlan ile
yasayan ve “kurumak, solmak”, ayrica yine Cuvascada “bayatlamak”
anlamlarna gelen fiiller, isim koki “*kep” ile baglantiidir ve ondan
tireyen Tirkce “kep-e-” ve Kumukga “keb-i-” gibi fiiller, yine ayni
anlam1 tagiyan (kurumak) “gevre-” fiiliyle ilintilidir. Isim kokii “kep”,
kendisini Tiirkiyve Tirkgesi agizlarindaki “kurumak™ manasina gelen “gev-
el-” (gev-el- < *keb-¢l- < *kep-el-) ve ayn1 zamanda yine “kurumak, kuru
ve kinlgan olmak” anlamindaki gédver- (< giiv-er-) fiilinde de
gostermektedir. Fiil koki olan ““kep-" ise “keb”, “kib” bigimleriyle
“kebrek”, “kibrek” tiremis kelimelerinde miisahede edilmektedir.!” W.
Bang, “gevre-” fiilini, “zayiflamak, yumusak duruma gelmek” anlamina
gelen “gevse-” ile aym kokten geldigi yoniinde fikir beyan etmistir.'®
Gyula Németh ise yine Sevortyan’in aktardigina gore “gevre-~kevre-” ve
ondan tireyen “gevrek~kevrek” ile “gemir-~kemir-” fiillerini dogrudan
baglantili olarak saymustir.'

kXl

Toparlayacak olursak, “gevre-" ( <kevre-) fiili ile ondan tiireyen “gevrek”
( < kevrek) sifat ve isminin, “kev-” fiilinden geldigi ve onun da farazi
“*keb-" eylem koki ile ilintili olabilecegi yoniinde bilim insanlarinin
cogunlugu arasinda bir fikir birligi mevcuttur diyebiliriz. Gergekten de,
Klasik Mogolcada “¢ignemek, gevis getirmek™ anlamina gelen “kebi-" ile
Eski ve Orta Tiirkgede ayni anlamda kullanilan “kev-" ve onun edilen gatilt
hali “kevil-” fiilinin (zayiflamak, kirilgan hale gelmek manasindadir)
meveut olmasi dikkat gekicidir. Tlaveten Clauson un, Kasgarli’dan verdigi
omekte gorildugi gibi, Turkge “kebi-” eyleminin “kurumak” anlamim
icermesi, giinimiiz Tirk¢esinde zay1f ve ince yapili insanlar igin kullanilan

2 ¢

“kuru”, “citkinldim”™ gibi tabirler de kelimenin kokii olan “gev-" fiilinin

15 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 8.
16 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 8.
17 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 8.
18 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 9.
1? Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 9.
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izledigi seyri “*kéb- > kev- >gev-” olarak yorumlamamiza imkan
vermektedir.
Tiirkiye Tiirkcesi Yazi Dilinde “gevrek” Kelimesi ve Anlamlar:

Modem Tiirkiye Tiirk¢esinde gerek “gevre-” fiilinin gerekse ondan
tireyen “gevrek” sifat1 ve isminin anlamlar séyledir:

Gevremek: “1. Kolay kirlir duruma gelmek. 2. (Ekin igin)
olgunlagmak.” ?°

“Cok kuruyup gevrek duruma gelmek.” %!

“l. Incelmek, kurumak. 2. Olgunlasmak (Ekin hakkinda). 3. Olmek,
gebermek.”

“Gevremek.”. >

“1. Kolay kirilir, dagilir duruma gelmek; ¢ok kurumak. 2. Soguk, sicak,
aclik, susuzluk gibi olumsuz durumdan ¢ok etkilenmek. 3. (Ekin igin) agir
olgunlagmak, sararmak. 4. Ateste veya giineste yanmak.” >

Gevrek: “1. Kolayca kinlip ufalanan. 2. Agzin ig¢inde kolayca par¢alanip

s 25

dagilacak bigimde hazirlanmig bir ¢orek tiirii. 3. Sen, neseli (giilis).”.

“1. Kolay kirilip ufalanan. 2. (Ses ve kahkaha igin) Canli, sen, sakrak. 3.
Kitir kitir yenen bir gesit kuru ¢orek.” %

“1. Kuru olan ve kolayca pargalanan (sey). 2. Kurutulmus ekmek, galeta
(bkz. “akik™).”

“Gevrek. Simit ya da bir tiir ekmek.” 2

“1.Esnekligi olmadig1 i¢in ¢abuk kirlip dagilan. 2. (Giiliis igin) kesik
kesik, neseli ve kivrak. 3. Bu sekilde ses ¢ikararak. 4. Mayali hamurdan

0 798 (Tiivkge Sozliik), Ankara 1998, s. 938.
2! Tlhan Ayverdi, Ahmet Topaloglu, Kubbealt: Lugati-Tiirkce Sozliik, Istanbul 2007, s. 387.

22 Andreas Tietze, Tarihi ve Etimolojik Tiivkive Tiivkgesi Lugati, Uciincii Cilt: F-J Istanbul
2016, s. 209.

B Tuncer Gilensoy, Tiirkive Tiirkgesindeki Tiivkge Sozciiklerin Koken Bilgisi Sozliigii,
Ankara 2007, s. 368.

2 Yasar Cagbayir, Otiiken Tiivkee Sozliik Cilt 2, Istanbul 2017, s. 2144
2 TrS (Tiirkge Sozlitk), Ankara 1998, s. 938.
26 Tlhan Ayverdi, Ahmet Topaloglu, Kubbealt: Lugati-Tiirkce Sozliik, Istanbul 2007, s. 387.

27 Andreas Tietze, Tarihi ve Etimolojik Tiivkive Tiivkgesi Lugati, Ugiincii Cilt: FF-J Istanbul
2016, s. 209.

8 Tuncer Gillensoy, Tiirkive Tiirkgesindeki Tiivkge Sozciiklerin Koken Bilgisi Sozliigii,
Ankara 2007, s. 368.
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hazirlanarak firinda pisirilen oldukg¢a kuru ve uzun siire saklanabilen bir
tiir peksimet. 5. Simit. Gevrek ekmek: Yufka ekmegi.”.”

Tarihi Tiirk Lehgelerinde “Gevrek” Kelimesi

“gevre-” (< kevre) fiili ve ondan tiireyen “gevrek” sifat ve ismi, Eski
Tiirkge metinlerden Orhon ve Yenisey yazitlarinda yer almamaktadir. Tlk
olarak Eski Uygur Tiirkgesi doneminde karsimiza ¢ikan ve “kirlgan”™,
“zayiflik, zayiflik hali” anlamlarni kapsayan “kevrek”?’, sz konusu
lehgede “kev-” (“zayiflatmak™’' “gevelemek, (agizda) ¢ignemek™3?) |
“kevil-” (“(gii¢) azalmak, zayiflamak, zayif diismek™, “zayiflatilmak™*)
ve “kevgen-” (“kendini zayif gostermek, zayif olarak gorillmek”,
“gevsemek, yumusamak™)?’ fiilleri ile ilintilidir. Karahanli Tiirkgesinde,
Kaggarli Mahmud’un Divanu Ligati’t-Turk inde, ¢ift dudak v’si (w) ile
hem kewre- fiili ve kewrek sifat ve ismi, hem de onun kokii olan kew- (<
keb-) fiilinden tiireyen sozciikler 6mekleriyle yer almistir. Bu kelimeler
soyledir:

kew-: “nesneyi agizda ¢ignemek fakat yutmamak; ayrica lafi gevelemek™).
Er soziig kewdi. (Adam sozii agzinda geveledi). > Tanguni kewdi.
(Lokmay1 ¢ignedi ama yutmadi).”’

kewel: “(At i¢in) rahvan ve soylu.”?®. Buradaki rahvan ile “gevsek”

anlamindaki “rahat” in anlam yakinlig1 6nemlidir.

2 Yasar Cagbayir, Otiiken Tiirkee Sozliik Cilt 2, Istanbul 2017, s. 2144

%0 Jens Wilkens, Handworterbuch des Altuigurischen (Altuigurisch-Deutsch-Tiirkisch) Eski
Uygurcamn El Sozligii (Eski Uygurca-Almanca-Tiirkee), Gottingen, 2021, s. 360.

31 Jens Wilkens, a.g.e., s. 359.

32 Jens Wilkens, a.g.¢., 5. 360, Umit Ozgtir Demirci, “Eski Tiirkcede Fiiller”, Doktora Tezi,
Istanbul 2010, s. 82.

3 Jens Wilkens, a.g.e., s. 359, Sir Gerard Clauson, An Etymological Dictionary of Pre-
Thirteenth Century Turkish, Oxford 1972, s. 689, Umit Ozgtir Demirci, a.g.e., 5. 350.

3 A. von Gabain, Eski Tiirkcenin Grameri, ¢eviren: Mehmet Akalin, Ankara 2003, s. 279,
Ahmet Caferoglu, Eski Uygur Tiirkgesi Sozligii, Ankara 2011, s. 108.

35 Jens Wilkens, a.g.e., s. 360, Umit Ozgtir Demirci, a.g.e., 5. 390.

% DTS (Drevnetyurksiy Slovar’) (Eski Tiirk¢enin Sozhigii), Leningrad 1969, s. 304, Ahmet
Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, Kdsgarli Mahmud Divinu Lugdti't-Tiirk (Giris-Metin-
Ceviri-Notlar-Dizin), Ankara 2020, s. 238, Besim Atalay, Divanii Liigat-it Tiirk Kdsgarlt
Mahmud, Ankara 2013, cilt: 2, s.16, Mustafa Kacalin/Mehmet Olmez, Kasgarli Mahmud
Divdnu Lugati't-Tivk Tirk Dilinin [lk Sozligi, Istanbul 2025, s. 236.

Y DTS, a.g.e.,s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g €., s. 238, Besim Atalay,
a.g.e., cilt: 2, s.16, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 236.

38 Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 180.
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kewgin: kewgin as: “Doyurucu olmayan yemek.”??. “Sagliga zararl
yemek™

kewil-: “giicii zayiflamak™. FEr kiigi kewildi. (Adamin giicii zayifladi,
gevsedi).”™

kewre-: “giicii azalmak, zayiflamak, gevsemek.”. Anmn kiigi kewredi.
(Onun giicii zayiflad).”™*?

kewret-: “gilicini azaltmak, gevsetmek, zayiflatmak™). Ol amg kiigin
kewretti. (O, onun giiciinii zayiflattr).”*

kewrek: kewrek neng: “Kene otu misali, agaclarin gevrek ve yumusak
olanlar.”™

kewrik: “cakirdiken™®, “giirgen agac1™

kewse-: 1. “gevis getirmek”, 2. “yumusamak, gevsemek”.

“Tewe ot kewsedi. (Deve yemle gevis getirdi).*

sey gevsedi, yumusadi).”®

Qurg¢ neng kewgsedi. (Sert

¥ DTS, a.ge.,s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 192, Besim Atalay,
a.ge.,cilt 1,s. 443.

4 Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 198.

4 DTS, a.ge.,s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.€., s. 272, Besim Atalay,
a.g.e., cilt: 2, 5.137, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., 5. 269.

2 DTS, a.ge.,s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 468, Besim Atalay,
a.g.e., cilt: 3, 5.41, 282, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 429.

B DTS, a.ge.,s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 337, Besim Atalay,
a.g.e., cilt: 2, 5.334, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 327.

M DTS, a.ge., s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.€., s. 241, Besim Atalay,
a.ge., cilt: 1, 5.479, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 213.

4 Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 209, Mustafa Kagalin/Mehmet
Olmez, a.ge.,s. 213.
4 Besim Atalay, a.g.e., cilt: 1, 5.479.

YT DTS, a.ge., s. 305, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.€., s. 469, Besim Atalay,
a.g.e., cilt: 3, s. 287, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 431.

% DTS, a.g.e., s. 304, Besim Atalay, a.g.e., cilt: 3, s. 287, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez,
a.g.e.,s. 431.
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kewsek: kewsek etmek: “Gilizel mayalanmis, iyi pigmis ve sismanlatict,
besleyici ekmek.”™ kewsek neng: “Yumusak ve gevsek olan herhangi bir
sey, 6rmegin ince bir giysi™.

kewsen-: “Deve [veya baska bir hayvanin] gevis getirmesi”. Tewe
kewsendi. (Deve gevis getirdi).”!

kewses-: “Develerin birbirini gorerek, karsilikli gevis getirmesi”. “Tewe of
kewsesdi. (Develer birbirlerine bakarak gevis getirdi).”>

kewset-: 1. “yumusatmak”, 2. “gevis getirtmek”. “O! gatig nengni
kewsetti. (O, sert seyi gevsetti). Ol tewesin kewsetti. (O, devesine gevis
getirtti).”™?

kewtiir-: “Birinin giictinii zayiflatmak icin bir bagkasini gérevlendirmek™.
“Ol amg kiigin kewtiirdi. (O, birisini, onun giiciinii zayiflatmak amaciyla
gorevlendirdi).”*

Kipgak Tiirkgesinde, “Kitabu’l-Idrdk Li-Lisani’l-Etrak” (KI) eserinde
“Gevrek™ kelimesi “kevritk” telaffuzu ile yer almaktadir ve bu kelime sifat
gorevinde ve yaygin anlam olan “kirilgan, kolay ufalabilir, pargalanabilir”
anlamin1 icermektedir. Bununla birlikte, yine Kipcak Tiirkcesi
metinlerinden “Kitabu Bulgatii’l-Mustak Fi1 Ligati’t-Tirk ve’l-Kifg¢ak”
(BM) eserinde bir “kevrek” kelimesine rastlanmaktadir ki eserdeki anlami
“deniz gevregi” dir. Ayrica “kevse-” fiili, Kitdbu’l-Idrak Li-Lisani’l-
Etrak’da (KI) tipki DLT’de oldugu gibi “gevis getirmek™ manasim
muhafaza etmistir. “kevse-" den tiiretilen “kevsen-" fiilinin de yine ayni
anlamla (gevis getirmek) bir diger Memlik Kipgak Tiurkgesi eseri olan “Et-
Tuhfetii’z-Zekiyye Fi'l-Ligati’t-Tarkiyye” (TZ) de yer aldigim
belirtmekte fayda vardir.”. “Ihtiyarlamak™ manasina gelen “keviil-” fiili

4 Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, Kdsgarli Mahmud Divdnu Lugdti 't-Tiirk
iris-Metin-Ceviri-Notlar-Dizin), ara , 5. 469, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez,

Girig-M Notlar-D Ankara 2020, s. 469, Mustafa Kagalin/Mehmet Ol

a.g.e.,s. 431.

0 DTS, a.ge.,s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 241, Besim Atalay,

a.g.e., cilt: 3, s. 287, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 213.

SLDTS, a.g.e., s. 304, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 307, Besim Atalay,

a.g.e., cilt: 2, s. 252, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., 5. 302.

32 DTS, a.ge., s. 305, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.€., s. 342, Besim Atalay,

a.g.e., cilt: 2, s. 351, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., 5. 332.

B3 DTS, ag.e., s. 305, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.e., s. 338, Mustafa

Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., s. 328.

M DTS, a.ge., s. 305, Ahmet Bican Ercilasun/Ziyat Akkoyunlu, a.g.€., s. 289, Besim Atalay,

a.g.e., cilt: 2, s. 338, Mustafa Kagalin/Mehmet Olmez, a.g.e., 5. 285.

3 Recep Toparli, Hanifi Vural, Recep Karaath, Kipgak Tiirk¢esi Sozliigii, Ankara 2003, s.
142.
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de yine gigsiizlesmeyi, zayiflamayl, maddeten kirillgan bir yapiya sahip
olmay1 ifade etmekte olup “Kitabu’l-Idrak Li-Lisani’l-Etrak” (K1) eserinde
kendine yer bulmustur.*®. Biitin bunlarin haricinde, BM, Ki ve TZ’de
“saman’” anlamina gelen bir “keviik*’ sozciigiine rastlanmaktadir ki bu da,
gevis getiren hayvanlarin agizlarinda rahatlikla ¢igneyip sindirebilecegi bir
yiyecek olarak yine “kev-" (¢ignemek, gevis getirmek) fiilinden tiretilmig
bir isimdir. Yine KI’de gegen ve bir aga¢ tirii olarak nitelendirilen
“keviil*® iin de aym kokten tiiredigi agiktir.

Yukarida da etraflica belirtildigi tizere “gevrek™ kelimesi, Eski ve Orta
Tiirkce donemlerinden itibaren izini siirebildigimiz “kevre-” fiilinden
tiretilen “kevrek™ sifat ve isminin Bat1 (Oguz) Tirkgesindeki karsiligidir.
Anadolu sahasina ait metinlerde XVIL. yiizyil 6ncesinde “gev-" ve “gevse-
7% meveut olmakla birlikte “gevrek” kelimesine rastlanmamustir. Bati
Tiirkcesinde “gevrek™ kelimesinin gegtigi bilinen ilk tarihi metinlerden
birisi Evliya Celebinin Seyahatnamesi olmustur. Seyahatnamede “gevrek”
kelimesi, tipki giiniimiizde Izmir agzinda oldugu gibi “simit” anlaminda
verilmigtir. Evliya Celebi, “gevrek” 1 Manisa yoresine ait “halka bigimi,
peksimet gibi sert pisirilmis bir gesit simit” ® olarak ifade etmistir.
Seyahatnamede verilen bu bilgi, Izmir ve Manisa illerinde “gevrek™ in
uzun asirlar boyu “simit” i kargiladig1 gercegini ortaya koyan en saglam
kanitlardan biri 6niimiizde durmaktadir.

XVII. yiizyilda Istanbul’da yasamis olan Lehistan’m (Polonya) Osmanli
nezdindeki temsilcisi Meninski’nin  sozligii “Thesaurus Linguarum
Orientalium Turcicae, Arabicae, Persicac” adli eserde Arap ve Latin
harfleriyle <S5 (gewrek) olarak verilen kelimenin Latince karsiligi
“fragilis” ve “friabilis” olarak verilmis olup bunlar kelimenin birinci
anlami olan “kirilgan™ ve “ufalanabilir” sifatlarni temsil etmektedir.©!
Buna ilave olarak Meninski, Fransizca “craquelin™? tabirini de bahse konu
olan s6zcigiin karsiliklarindan biri olarak vermistir. Craquelin’in Fransiz

% Recep Toparl, Hanifi Vural, Recep Karaatl, a.g.e., Ankara 2003, s. 142.

57 Recep Toparl, Hanifi Vural, Recep Karaatl, a.g.e., Ankara 2003, s. 142.

38 Recep Toparh, Hanifi Vural, Recep Karaatly, a.g.e., Ankara 2003, s. 142.

3 TS (Tarama Sozlign), Cilt: 3, Ankara 1996, s. 1677.

% Robert DankofT, Evliva Celebi Seyahatnamesi Okuma Sozliigi, Katkilartyla Ingilizceden
Ceviren: Semih Tezcan. Turk Dilleri Aragtirmalart Dizisi: 37. Istanbul 2004, s. 136.

61 Meninski, F.M. Thesaurus Linguarum Orientalium Turcicae, Arabicae, Persicae,
Viennae, Austriae 1680, s. 4063.

62 Meninski, F. M. a.g.e., Austriae 1680, s. 4063.
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tathilannm yapiminda kullanilan ve tereyagi, seker ve unun yogurulup
sogutulmasiyla elde edilen ¢itir ve ince bir hamur oldugu bilinmektedir.

Semseddin Sami’nin Kamiis-1 Tiirk1 adl1 s6zlugii de “gevrek™ kelimesinin
anlamlarini vermis olup bu anlamlarin ikisi sifat, biri ise isimdir. Isim
olarak verilen karsiligin ise, “simit de dahil olmak tizere agizda ¢abuk
dagilan, ufalanan hamur islerinin genel adi oldugu da agik¢a belirtilmigtir:

“Gevrek: 1. Kuru olup kirlmakta veya 1sirilmakta kitir kitir eden, gabuk
kinlan, ezilmeyip ve uzanmayip kinlan: Gevrek ¢orek, simit, gevrek et. 2.
Gevrek seylerin kirllmasi sesine benzer bir ses ¢ikaran: Gevrek bir giilmesi
vardir. Bu suretle kirlarak veya boyle bir ses cikararak: kuzu gevrek
gevrek yaprak viyordu; Gevrek gevrek giiliiyor. Kitir kitir yenen kuru simit
veya ¢orek, galeta, peksimet: Cay ile bir iki gevrek yedim.” %

Cagdas Tiirk Yazi Dilleri ve Tiirkiye Tiirkcesinin Agizlarinda
“Gevrek”

“gevrek” kelimesinin Cagdasg Tiirk yazi dillerinde, farkli telaffuzlariyla asli
anlam1 olan “kinlgan™, “kuru”, “zayif” gibi sifatlan1 kargiladigi, mecazen
de yumusak huylu ve kirlgan, hassas ruhlu kimseleri niteledigi
anlagilmaktadir. S6z konusu kelimenin bazi lehgelerde birtakim agag ve
bitki adlarimin i¢inde ver aldigi, ancak “simit” ve benzeri herhangi bir

hamur igini karsilamadig1 goriilmektedir.

Azerbaycan Tirkgesinde “kdvrak”, bazen de “koyrak” telaffuzu ile
miigahede ettigimiz sozciik, koken itibariyle “kdvra-" (bir seyi vapacak
giicii ve kudreti olmamak) fiilinden gelip anlamlan séyledir:

“1. cabuk ufalanan, ¢abuk dagilan, cabuk kirillan, 2. Zayif, titrek, nazik,
yumusak, hiziinli, aglamakli, 3. Cabuk etkilenen, hisli, yufka yiirekli,

64

yumusak huylu).”.

Lehgede aymi kokten tireyen “kovral-”, “kévralt-", “kovroklon-7,
“kovroklag-" fiilleri ile “kovraklik™ isimleri meveuttur. Ayrica “kovrok
mirdasor” (yvabani akdiken, erkek akdiken, siyah kizilagag) “kovrok
soyud” (gevrek sogit) “kovrakca/koyrokea/goyrakea™ (kikirdak otu) ve
“kovrok murdar¢a” (hiinnap, ¢igde)®® gibi bitki ve aga¢ adlarmnin varligi
oldukga dikkat ¢ekicidir.

Gagavuz Tirkgesinde “gevrek” kelimesi, Turkiye Tirkgesindeki
telaffuzla ayni olacak bicimde ve sifat gorevinde kullanilmaktadir.

3 Semseddin Sami, Kamiis-1 Tiirki, Istanbul 1999, s. 1195.

4 ADIL (Azerbaycan Dilinin [zahh Liigeti), IIl. Cild (K-R), Baki 1983, s. 100, Seyfettin
Altayl, Azerbaycan Tiirkgesi Sozhigii, 1. Cilt: A-K, Ankara 2018, s. 1866.

% Seyfettin Altayl, Azerbaycan Tiivkgesi Sozliigi, 1. Cilt: A-K, Ankara 2018, s. 1866-1867.
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Kelimenin Gagavuzcadaki birinci manast “kirilgan”, ikinci manasi ise
“kurumusg, kuru” olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Ayrica Tirkiye
Tiirkcesindeki “gevrek gevrek gilmek™ deyimi bu lehgcemizde de “gevrek
gevrek giilmdd” soyleyisiyle yasamaktadir.®®. Kelimenin kokii olan fiil
“gevremdd” fiili “kurumak, kuru olmak™ ve “kitir kitir olmak™ manasina
gelip bu fiilden tireyen faktitif catili “gevretmdd” ise “kurutmak”
demektir.®’

Ozbek Tiirkgesinde “kuvrak (kyepax)” olarak telaffuz edilen kelime
“¢cignendiginde kitir kitir olan salatalik, kelek kavun vs hakkinda kullanilan
ifade” anlamiyla karsimiza ¢ikmaktadir.®®,

Kazak Tirkgesinde “kevrek (keypex)” isminin anlami “kurumus™ olarak
dikkat ¢ekmektedir.® . Bununla birlikte “halsiz, cesaretsiz, gekingen,
vumusak huylu” insanlan ifade eden kidiyrek (kyiipex) ismi dikkat
cekmektedir ki bu da “kdiyre- (kyiipe-) fiilinden gelmektedir, bizim
“zayiflamak, giigsiiz olmak, kirnlmak” anlamindaki “gevre-” in esas
karsiligi da bu fiildir ve anlami da “yikilmak, kirilmak, bozulmak™
olmaktadir . Kazak Tiirk¢esinde “kiiyre-” fiilinden tireyen “kiiyrel-”
(kytipen-) (vikimak, kinlmak), “kiiyres-” (kyiipec-) (vikilma, kirilma
iglerine ortak olmak), “kiiyret-” (kyiipem-) (yikmak, kirmak), “kiiyretil-”
(kyiipemin-) (yikilmig, kinlmig olmak) fiilleri ile “kiiyrek” isminden
taretilen “kiyrektik” (kyiipexmix) (halsizlik, cesaretsizlik, bosluk)
isminin varlig1, Kazak Tiirkgesinin yazi dilinde “gevre-" ve “gevrek™ in ne
denli islek oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Hakas Tirkgesinde “kibrek” (xkubpex), Sor Tirkgesinde “kebrek”
(kebpex) olarak gegen sifatin anlami da tipk: diger lehgelerdekine benzer
bigimde “gevrek, kirilgan, kolay kirilir” olmaktadir.”! Bu durum, daha
onceki satirlarda da bahsedildigi iizere, “gevre-" fiilinin kékeninde yer
aldig1 “gev-""fiilinin en eski bigimi oldugu varsayilan “*keb-" (Ramstedt’e

% G. A. Gaydarci, E. K. Koltsa, L. A. Pokrovskaya, B. P. Tukan, Gagauz¢a-Rusca-
Moldovanca Laflik (Gagauzsko-Russko-Moldavskiy Slovar’), Moskva 1973, s. 106.

67 G. A. Gaydarci, E. K. Koltsa, L. A. Pokrovskaya, B. P. Tukan, a.g.e., s. 107.
8 ODIL (Ozbek Tilining fzohli Lugaty), I. Cilt, Moskva 1981, s. 402.
% Hasan Oraltay, Nuri Yiice, Saadet Piar, Kazak Tiirkeesi Sézliigi, Istanbul 1984, s. 133.

70 Hasan Oraltay, Nuri Ytce, Saadet Pinar, a.g.e., s. 144, Kenan Kog, Ayabek Bayniyazov,
Vehbi Bagkapan, Kazak Tiirkeesi Tiirkive Tiirk¢esi Sozligii, Ankara 2003, s. 255.

"I Emine Gtirsoy-Naskali, Viktor Butanayev, Almagiil Isina, Erdal Sahin, Liaisan Sahin,
Aylin Kog, Hakasga-Tiirkge Sozliik, Ankara 2007, s. 247, Yervant Sevortyan, ESTYa
(Etimologigeskiy Slovar’ Tyurkskih Yazikov) B-I-J[, Moskva, 1980, s. 8.
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gore < kep-) fiilini tekrar hatirlatmakta olup, s6z konusu bigimler (kibrek
ve kebrek) bu hususta birer 6mek olarak ESTYa’da belirtilmistir’.

Yukarida sundugumuz edebi dillere ait omeklerin yam1 sira Tatar
Tirkcesinin agizlarinda koyrdk (xeiipax), kiyrdk (kyipax), kiiirdk
(xyipdx), koirok (xoipdk), koyorok (kojopdx) sovleyislerivle yasayan
kelime, Kirgiz Tiirkgesi agizlarinda da kiirok (xyipox) 7 bigiminde
sovlenmektedir. Ayrica Kirgiz Tiirkcesi yazi dilinde “kéiyrok” sozcigiiniin
“daglarda biten bir meyve agaci yahut cilek galis1”” manasinda oldugunu
da belirtmek gerekir ki, Kipgak Tiirkgesi metinlerinde gegen ve “saman”
anlamma gelen “keviik”, bir tiir agag olan “kevil” ile anlam yakinlig1 géze
garpmaktadir.

Anadolu ve Rumeli agizlarinda “gevrek”™ kelimesinin ihtiva ettigi anlamlar
asagidaki gibidir:

Gevrek:

1. Simit. (Izmir).”®

2. Elli, elli beg santimetre boyundaki tiitiin fidanlar. (Tokat).

3. Kendirin dig kabugu ve garpildiktan sonra i¢inde kalan ufak pargalari.
(Tokat).

4. Ceviz buyiukliginde dikenli meyvesi olan bir ¢esit kamis. (Tangal,
Sinop).

5. Misir ya da bugday ununun kaymakla yogrulmasiyla yapilan bir gesit
ekmek. (Yavuz, Savsat, Artvin).”

6. Kaz etiyle yapilan bir gesit yemek. (Iskece-Yunanistan).”’
Gevrek Ekmek: Yufka ekmegi. (Iskilip, Corum).”

Yukarida verilen 6reklerden gorildugi tizere, “gevrek” kelimesi, 6lginlii
Tirkiye Turkgesinde ve diger tarihi ve ¢agdas Tiirk lehgelerinde ilkin sifat

LIS I 2 <

gorevinde olup “kirillgan”, “zayif”, “kolay ufalanan™, “ince”, “nazik” gibi

7 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 8.
73 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 7.
7K. K. Yudahin, Kirgiz Sozligii Cilt: 2 (K-7), Ankara 1998, s 545,

75 Aylin Cakir, “Izmir li Odemis-Kiraz-Beydag Ilgesi Agizlar1 (Dil Incelemesi-Metinler-
Sézliik)”, Doktora Tezi, Izmir 2018, s. 140, 313, 314, 435.

78 Derleme Sozhigii (DS) Cilt VI, Ankara 1993, s. 2014.

77 Adiye Simsek, Iskege Ili Agizlar, Ankara 2020, s. 310; Muharrem Ozden, Levent Dogan,
Fatma Sibel Bayraktar, Trakya Agizlar Sozliigii Cilt I, Edime 2018, s. 477.

8 Derleme Sozligii (DS) Cilt VI, Ankara 1993, s. 2014,
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anlamlan ihtiva eden bir durumdayken, Anadolu ve Rumeli agizlarinda ya
bir ot cinsi, ya bir ¢esit ekmek va da bir yemegi tammlayan bir isim
konumundadir. “gevrek™ in bir bitki, ot pargast veya ¢itir bir hamur iginin
adi olmasi, Karahanli Tirkgesinden itibaren gozlemledigimiz bir
durumdur. ilk 6rneklerine DLT de rastladigimiz “gevrek” (< kevrek), kene
otu gibi yumusak ve esnek bitkilerin adi olmus, “kev-" fiiline “-gm/-gin”
sifat-fiil ekinin getirilmesivle tiiretilen “kevgin” (kevgin asg), keza “gevse-
” (<kevse-") eyleminden tiireyen kevsek etmek de “yumusak”, “nazik” ve
“ince” bir viyecegi temsil eden isimler olarak karsimiza ¢ikmigtir. Yine
hatirlanacag iizere Kipcak Tirkgesi metinlerindeki “kevrek”, “keviik” ve
“keviil” ile Modern Azerbaycan Tirkgesinde genellikle yabani otlar ve
agaglan tarif eden “gdvrak” de Turk tarihinde “kev-", “kevse-" ve clbette
“kevre-” fiillerinden tiretilen sifatlarin “kolay kirilan, pargalanabilen,
zayif” bitki ve viyeceklerin de adi oldugunu bize anlatmaktadir. Bu
gelenek yukarnida verilen Tirkive Tirkgesi agizlarna ait 6rneklerle de
desteklenmektedir. Omekler arasinda bilhassa hamur isleri ve onlarin
iginden de “simit” dikkatimizi ¢eken hususlar arasindadir. Zira Artvin
Savsat yoresinde misir ya da bugday ununun kaymakla yogurulmasiyla
elde edilen ekmek ile wistiinde defalarca durdugumuz, Kasgarli’da gegen
giizel mayalanmig ve iyi pismis “kevsek etmek” arasinda bir yakimlik
oldugu goze carpmaktadir. “kevsek™ ile “kevrek” in ve dogal olarak
“kevse-" ile “kevre-" semantik birliginden daha fazla s6z etmeye liizum
yoktur. “etmek” isminin ise Tirkgedeki “ekmek™ in eski adi oldugu da
malumdur. Yine “gevrek” in Osmanh kiiltiriinde kolayca agizda dagilan,
kuru ve ¢itir hamur iglerinden birgogunu (galeta, simit, ¢orek, peksimet vs)
tarif ettiginden de yukarida (Evliya Celebi, Meninski, S. Sami)
bahsedilmigti. Nitekim bugiin “gevrek” dendigi zaman, Anadolu’da ve
Balkanlarda rastlanan hamur iglerinin  farkli  bigimlerde oldugu
goriilmektedir. Orek vermek gerekirse, Konya gevregi dendigi zaman
susamli ya da susamsiz bir “galeta”, Selanik gevregi dendigi takdirde de
bir nevi “peksimet” goziimiiziin éniinde canlanmaktadir. Izmir yéresinde
ise herkesin bildigi tzere “simit” akla gelmektedir. Burada sirast
gelmigken, Evliya Celebi Seyahatnamesinde simide Manisa yoresinde
“gevrek” dendigini hatirlatmakta fayda vardir, zira bu satirlarin yazarinin
vurgulamak istedigi hususlardan biri de Ege Bolgesinden Balkanlara
gergeklesen go¢ ve iskan sayesinde “‘gevrek” in simit anlamiyla
giinimiizde Balkanlarda yasamasidir.

“Simit” Kelimesinin Etimolojisi

Tirkiye Tirkgesi yazi dilinde, Tirk yemek kiltiriiniin vazgegilmez
lezzetlerinden biri olan «simit» kelimesinin birden fazla anlami karsiladig:
bilinmektedir. “Denizde can kurtarmaya yarayan ¢ember seklindeki arag,
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can simidi”, otomobillerin direksiyonlan i¢in kullanilan “simit” va da
“direksiyon simidi”, Giineydogu Anadolu Boélgesinde ince bulgur igin
kullanilan “simit” ve o bulgurla etin birlikte kizartilmasiyla yapilan “simit
kebab1”, “Mevlevilerin sikke iizerine destar altlig1 olarak sardiklan bez”,
“baz1 saticilarin baslar tizerine koyup ustiine tabla oturttuklar i¢i pamuk
dolu bez ya da pamuk halka” bunlardan bazilaridir. Ancak bunlar haricinde
«simity» dendigi zaman Tiirk halkinin aklina ilk gelen, yiyecek olan simittir:

“Halka sekline getirilen beyaz un hamurunun firinda ¢itir hile gelinceye
kadar pisirilmesiyle elde edilen susamli veya susamsiz yiyecek™.”

“Simit” adi, koken itibariyle Yunanca olup bu sozcikk Arapgaya ve
ardindan Tirk¢eye gegmistir. Simit, hem Yunanca hem de Arapcada
«irmik» anlaminda kullanilmistir.** Modern Yunancada simit tercih edilen
kelime ise “Kuluri” dir.®!

Yun. simigdali > Ar. semid.

Tirkiye Tirkgesi agizlarinda “simit” kelimesi i¢in “gevrek” tabirini tercih
eden yoére, Izmir ili olmustur. Izmir ili agizlarinda “gevrek™ kelimesi bir
Ozel ad olarak, diger illerden farkli olarak “simit” adimin karsilig1 olarak
kullanilmaktadir.

Tiirk Diinyasinda “Simit” Anlaminda Kullanilan Kelimeler

Modem Tiirk yazi dillerinde “gevrek” kelimesinin “simit” anlaminda
kullanilmadigim yukanda gérmiistitk. Buna ilave olarak, “simit” kelimesi
Tiirkiye Tiirkgesi haricinde yalnizca Kinim Tatar ve Kirgiz lehgelerinde var
olup, diger Turk lehgelerinde bu kelime mevcut degildir. Cagdas Tirk
lehgelerinde anlamca “simit” kelimesini karsilayan kelimeler su sekildedir:
1.82

Azerbaycan Turkgesi: bublik, qoga
Tiirkmen Tiirkgesi: Halka gorniisli koke™

Ozbek Tiirkgesi: kulcha (non)*

7 Ilhan Ayverdi, Ahmet Topaloglu, Kubbealt: Lugati-Tiirkce Sozliik, Istanbul 2007, s. 955.
80 Ayverdi, Topaloglu, a.g.e., s. 955.

81 Azmi Aksoy, Yunanca-Tiirkce Tiirkce-Yunanca Sozliik, Alfa Yaymlar, Istanbul 2003, s.
611.

82 KLTS, Ankara 1991, s. 783.
8 KLTS, ag.e., s 783.

8 KLTS,a.g.e.,s. 783, Berdak Yusuf, Mehmet Mahur Tulum, Sozliik (Ozbekistan Tiirkgesi-
Tiirkiye Tiirkeesi/Tiirkiye Tiivkgesi-Ozbekistan Tiirkgesi), Tirk Dunyasi Aragtirmalan
Vakfi, Istanbul 1994, s. 367, ODIL (Ozbek Tilining Izohli Lugati), 1981, s. 404,
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Kazak Tiirkgesi: toqag %

Kirgiz Tiirkgesi: simit, togorok nan®, kalac®’, tokoc®
Tatar Tiirkcesi: klindir, baranka, rogalik®, bublik, kelinder’’
Baskurt Tiitkcesi: kirdndil, baranka, rogalik®

Uygur Tiirkgesi: téngd nan, bublik”

Karakalpak Tiirkgesi: bublik, bilezik nan®’

Kumuk Tiirkgesi: minav/minaw®*

Karacay-Balkar Tiirkgesi: galasciq”

Gagavuz Tiirkgesinde: kola¢”®

Kirim Tatar Tiirkgesinde: simit’”’, qalag’®

Balkan Dillerinde “Gevrek” Kelimesi

Tirkgeden Balkanlarda konusulan lisanlara gegen “gevrek” kelimesi, bu
dillerde benzer ve farkl telaffuzlarla ve ¢esitli anlamlarda kullanilmistir.
llaveten bu sézcigin Rusca ve Ermeniceye de gegtigini belirtmek
gerekmektedir. Bu dillerin bazilarninda (Bulgarca, Romence, Sirpga,
Makedonca, Amavut¢a, Yunanca, Ermenice) kimi zaman edebi dilde, kimi
zaman ise agizlarda “gevrek” in tipki [zmir yoresinde rastladigimiz gibi,

8 KLTS, a.g.e., s. 783; Kenan Kog, Ayabek Bayniyazov, Vehbi Baskapan, Kazak Tiirkgesi
Tiirkiye Tiirkgesi Sozligii, Ankara 2003, s. 540.

8 KLTS,ag.e., s. 782.

87 a.g.e., s. 387. “beyaz ekmek, somun” manasmda.

8 a.g.e., s 35. “ekmek, pide, bazlama, mayali ekmek vs” manasida.

8 KLTS,ag.e., s. 783.

0 Rusca-Tatarca Siizlek (Russko-Tatarskiy Slovar’), Moskva, 1997, s. 49.
LKLTS,ag.e., s. 782.

2 KLTS,ag.e.,s. 783.

3 Russa-Qaraqalpagsa Sozlik (Russko-Karakalpakskiy Slovar’), Moskva, 1967, s. 67.
*a.g.e.,s. 63, Cetin Pekacar, Kumuk Tiirkgesi Sozligii, Ankara 2011, s. 200,

% Orus-Qaracay-Malgar Sézliik (Russko-Karagaevo-Balkarskiy Slovar’), Moskva 1965, s.
51.

% G. A. Gaydarci, E. K. Koltsa, L. A. Pokrovskaya, B. P. Tukan, Gagauz¢a-Rusca-
Moldovanca Laflik (Gagauzsko-Russko-Moldavskiy Slovar’), Moskva 1973, s. 276.

°7 8. M. Useinov, OQOwmtatarca-Rus¢ca Lugat (Russko-Krimskotatarskiy Slovar’),
Simferopol’ 2007, s. 22.

98 Refik Muzafarov, Niizhet Muzafarov, Kirim Tatar Tiirkgesi Tiirkive Tiirkcesi Rusca
Sozliik, Ankara 2018, s. 181.
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«simit» anlamina geldigi gorillmektedir. Bununla birlikte, Rusca kovriga,
Bulgarca fkovrig ile Macarca k6ro sozcigii  “simit” anlamina
gelmemektedir. Her t¢ kelime, kanaatimizce Kipgak Tiirkgesinden bu
dillere (Rusga, Bulgarca ve Macarca) gegen bir alintt olmalidir. Nitekim
bu sozciikler Kipgak Tiirkgesi ve lehgeleri gibi s6z bagt ince “k” fonemimi
korumaktadir. Romence kovrig ise Rus¢a ve Bulgarcadaki bigimlerle (Rus.
kovriga, Bul. kovrig) aym kokten gelmekle birlikte dogrudan “simit”
anlammi kazanmistir. Kelime baginda “g” konsonanti olan varyantlar ise
Oguz kaynakli (Osmanli Tirkgesi) olmalidir. Asagida “gevrek”
kelimesinin farkh telaffuzlarla gectigi komsu dillerde sahip oldugu
anlamlarla birlikte, bu dillerde “simit” anlamina gelen sozciikler de
sunulmustur:

Rusca: kovriga®”: “gevrek; ekmek dilimi, somun”,'®, “biiyitk somun

Edebi dilde “simit” anlamina gelen kelime: bublik.'™*

2101

Ermenice: gevrek, gevrecik, govrek: “kirillgan, kolay ufalanan; simit” '

Macarca: kéré ' : “gevrek, gevremis; kolay kinlan gevrek deri;
kurutulmug etli meyve, kurut”.'® Edebi dilde “simit” anlamma gelen
kelime: szezdmmagos perec'”®
Romence: covrig: (okunusu “kovrig™) “simit”, covrigar: “simitgi” '/

179

® Giuinay Karaagag, a.g.e., s. 320, Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 9.

100 Giinay Karaagag, a.g.e., s. 320.

01y G. Sgerbinin, Russko-Turetskiy Slovar’ (Rus¢a-Tiivkge Sozlik), Moskva 1989, s. 205.
102 Roza Rizovna Yusipova, Yeni Tiirkce-Rusca Sézliik, Multilingual, Istanbul 2006, s. 521.

103 Gtinay Karaagag, a.g.e., s. 320, R. A. Acaryan, L Influence de la Langue Turque sur
L ’Arménien et Les Mots Empruntés au Turc Dans L ’Arménien Vulgaire de Constantinople
Comparés Avec Ceux de Van, de Karabagh et de Nor-Nakhitchévan, Moskva 1902, s. 200,
202.

104 Giinay Karaagag, a.g.e., s. 320, Yervant Sevortyan, a.g.€., s. 9.

105 Giinay Karaagag, ag.e., s. 320, Zoltan Gombocz, Honfoglaldselotti Torok
Jovevényszavaink, Budapest 1908, s. 69.

106 Gtin Benderli, Yilmaz Giilen, Zsuzsa Kakuk, Edit Tasnadi, Tiirkce-Macarca
Sozliik/Torok-Magyar Szotdar, Budapest 2013, s. 453.

107 Giinay Karaagag, a.g.e., 320.
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Bulgarca: kovrig: “kiigiik pasta”, gevrek'®: “gevrek, simit, susamli halka”,
gevrekgi, gevrekgiva'” : “gevrekgi, simitgi”, gevredisam: “gevremek,
kuruyup ve kizartilip sertlesmek™ '

Sirpca: diavik™, devrek'?: (okunusu “cevrek) “gevrek”!*. “bir gesit
vuvarlak simit”, devrekcija: (okunusu: “cevrekciya) “gevrek yapip satan

kimse, gevrekgi” 14

>113

Amavutga: gjevrek: “kirlgan, ince ve kuru; simit, gevrek”.'>. Edebi dilde
“simit” anlamima gelen kelime: simité'®

Makedonca: gevrek: “gevrek; simit” '’

Yunanca: gkevrékikos: (okunusu “gevrékikos) “kolay kirlan, nazik”,
gkevréki'®: (okunusu “gevréki™), gkevrék: (okunusu “gevrek”) “simit”.!?

Edebi dilde: kuluri’®
Sonug¢

Tiirkce ozellikle son bin yil igerisinde dini, siyasi ve ticari iligkilerinin
oldugu farkli kavimlerin dilinden kelimeler almis ve onlara kelimeler
vermistir. Bu 6diinglemeler ile hem Tiirk dili, hem de temasta bulunulan
lisanin kelime haznesi genislemis ve diller zenginlegmistir. Arapga ve

108 Giinay Karaagag, a.g.e., s. 320, Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 9, N. Vangef, Y. Kerimof,
G. Klasof, Str. Nikolof, Tr. Popof, Bulgarca-Tiirkge Sozliik (Bilgarsko-Turski Regnik),
Sofya 1961, s. 134.

19° Giinay Karaagag, a.g.e., s. 320, N. Vangef, Y. Kerimof, G. Klasof, Str. Nikolof, Tr.
Popof, a.g.e., Sofya 1961, s. 134..

110 Gtinay Karaagag, a.g.e., s. 320.

U Giinay Karaagac, a.g.e., s. 320, Abdulah Skalji¢, Turcizmi u Srpskohrvatskom Jeziku,
Sarajevo 1960, s. 247.

12 Giinay Karaagag, a.g.e., 8. 320, Abdulah Skaljic, a.g.e., 5. 247.

13 Kurtes Agusi, Tiirkge-Swpga Swupea-Tiirkge Sozlitk (Tursko-Srpski Srpsko-Turski
Recnik), Istanbul 2002, s. 227.

114 Giinay Karaagag, a.g.e., 8. 320, Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 9, Abdulah Skalji¢, a.g.e.,
s. 250.

113 Giinay Karaagag, a.g.e., s. 320.

116 Myxhahit Korga, Fjalor Shqip-Turqgisht dhe Turqisht-Shqip (Sozlik Arnavutga-Tiirkge
ve Tiirkge-Arnavutea Sozlitk), Uskiip/Shkup 2006, s. 541.

17 Gtinay Karaagag, a.g.e., s. 320, Olivera Yasar-Nasteva, Turskite Leksicki Elementi vo
Makedonskiot Yazik, Uskiip 2001, s. 90, 203.

118 Yervant Sevortyan, a.g.e., s. 9.
1% Gtinay Karaagag, a.g.e., s. 320.

120 Azmi Aksoy, Yunanca-Tiirkee Tiirkce-Yunanca Sézliik, Alfa Yaymlari, Istanbul 2003,
s. 611.
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Farsga sozciikleri dini ve ticarl sebeplerden otiirii lisanina dahil eden
Tirkge (Turkiye Turkgesi), bilhassa Osmanli Devleti gatisi altinda kendine
tabi olan Hiristiyan toplumlarin diline bol miktarda kelime vermistir. Bu
kelimelerin biyik ¢ogunlugunu, XIV. yiizyildan itibaren Anadolu’nun ig
ve bat1 bolgelerinden Balkanlara yerlestirilen Oguz-Tirkmen boylarinin ve
akabinde s6z konusu cografyada memurluk gorevi yapan Osmanlilarim
ogrettikleri olusturmaktadir. Eski Uygur ve Karahanli Tirkgesi
donemlerinden itibaren takip edebildigimiz “gevrek” 6zellikle Balkan
dillerine, ayrica Rus¢a ve Ermeniceye gegmis olan Turkge verintilerden
birisidir. Cagdas Turk Lehgelerinde “gevrek” kelimesinin  bilindik
anlamlanyla bir sifat gorevinde kullanimi devam etmis, ayrica bazi
lehgelerde bazi agag ve bitkilerin adi olarak kullanilmistir. Ancak Tiirk
lehgelerinde “gevrek™ in simit basta olmak {izere herhangi bir hamur iginin
de ad1 olduguna rastlanmamaktadir. Evliya Celebi Seyahatnamesinden de
hatirlanacag1 iizere, “gevrek” in “simit” anlammda XVIL. yizyil
Osmanli’sinda Manisa yoresinde kullanilmasi, keza bugin Balkan
dillerinin birgogunda yine bu anlami da i¢erecek sekilde benzer ve farkh
telaffuzlarla kullaniliyor olmasi, bizi kelimenin bu anlamimin pegine
diismeye sevk etmistir. Zira defalarca zikrettigimiz gibi, giiniimiizde [zmir
yoresinde “simit” i¢in dogrudan “gevrek” kelimesi kullanilmaktadir.
Kanaatimizce “gevrek”, XIV. yiizyildan itibaren, Bati Anadolu’dan ve
ozellikle Manisa-Saruhan yoresinden Rumeli-Balkan cografyasina go¢ ve
iskan ettirilmeye baglayan Tirkmen gruplarnnin Balkan dillerine bir
armagant olmustur. Bugin Balkan dillerinde “simit” anlamini da
kapsayacak bir bi¢gimde var olan bu Tirkge sozcik, vizyillarca ayni
cografyay1 paylasan toplumlarin gelenek ve gorencklerine etkide bulunan
Osmanhi-Tirk kultirinin bir katkisidir.  “gevrek”™ soziinin  “simit
anlaminda Izmir yéresinde bu kadar yaygim bir bigimde telaffuz edilmesi,
Ege Bolgesinde, bilhassa Manisa ve Izmir’de asirlarca yasayip Balkanlara
hi¢ go¢ etmemis olan ve Evliya Celebi’den de 6grendigimiz tizere zaten
“simit” yerine “gevrek” diyen insanlarin gelenegine sahip ¢ikmasi olarak
aciklanabilir. Bununla birlikte XIX. yiizyilin sonlarindan itibaren baglayan
ve XX. yiizyilda da devam eden “Balkan muhacereti” gergegi dikkate
almirsa, Tirk ve Miusliman ahalinin yizyillar 6nce Anadolu’dan
gotiirdikleri  “gevrek” sOziinii, geri dondilkleri ata topraklarinda
yayginlastirmis olma ihtimali de akla gelebilir. Zira yine Izmir’de
“domates” icin kullanilan “domat” sozciginiin, ayn soyleyisle
Bulgarcada var olmasi, kentin bir Yorik kenti olmanin yam sira bir
muhacir kenti oldugu gergegini de bize hatirlatmaktadir.
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