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OZET Allan Paivio (1971) tarafindan gelistirilen ikili Kodlama Kurami, birbirinde
yapisal ve islevsel yonden farkli iki bilissel alt-sistemle ilgilidir. Imgelem sistemi sozel
olmayan nesnelerin, sézel sistem ise dile iligkin olgularin bellekte temsili ve islenilmesi
ile ilgilenirler. Paivio &grenmede somut kelimelerin hem sbzel hem de imgelem
sisteminde temsil edilebilmesi olasiliklar1 nedeniyle, soyut kelimelere kiyasla daha
avantajli durumda olduklarini savunmustur. Destekleyici kanitlar, kurama kars1 sunulan
elestirilerle birlikte sunulmaktadir.
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ABSTRACT Developed by Allan Paivio (1971) The Dual Coding Theory of cognitive
representation is about two different subsystems: Imagery System is specialized for
representation and processing of information concerning nonverbal objects. Verbal
System deals strictly with language. Paivio argues that concrete words have the
advantage for learning over abstract words since concrete words has a chance to be dual
coded into both imagery and verbal systems. Supporting evidence from studies as well
as critiques to the theory is presented.
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GIRIS

Bilgi-isleme siirecine iliskin arastirmalarda, sozel biligsel siireglere agirlik verilmesi,
s6zel olmayan bilissel siireclerin ihmaliyle sonuglanmistir. Gegen yiizyilin ilk yarisinda
nadiren yiriitiilen imgelem (imagery) ¢aligmalari, arastirma yontemlerinin &znelligi
nedeniyle elestiriler almis ve davranis¢t akimin gélgesinde kalmaktan kurtulamamigtir
(Paivio, 1986). 1960’11 yillarin sonlarinda davramiggiligin etkilerinden siyrilmaya
baslayan psikoloji aragtirmalari, biligsel siireglerin arastirilmasi {izerinde yogunlagmustir.
Paivio’nun 1960’11 yillarda baslattigi ¢calismalar, otuz yillik bir ¢aligsma siireci sonunda,
sozel ve sozel olmayan bilissel siireclere esit agirlik veren Ikili Kodlama Kurami’nin
(IKK) gelistirilmesiyle sonuglanmstir. ikili Kodlama Kuramm (IKK) bellegin biri dili
digeri ise sozel olmayan algilar1 temsil eden ve isleyen, iki alt bilissel sistemden
olustugunu varsaymaktadir.

Bilgisayarla 6gretim olanaklarinin artmasi ve bilgisayarin yaygin kullanilmaya
baslamasi, ¢cok ortamli 6grenmeyle birlikte IKK’n1 da yeniden giindeme getirmistir.
IKK veya bu kurama dayanan kuramlar gergevesinde ¢ok ortamli 6grenme konusunda
pek ¢ok aragtirma yapilmistir. Bellek destekleyiciler, problem-¢dzme, kavram dgrenme,
dil 6grenme ve ¢ok ortamli 6grenme gibi alanlarda yapilan ¢alisma sonuglari kuramin
varsayimlarint  destekler niteliktedir. Son yillarda ndrofizyoloji  alanindaki
aragtirmalardan elde edilen bulgular da IKK’nda ongoriilen bilissel yapiyr dogrular
niteliktedir. Kurami destekleyen aragtirma sonuglari, kurama verilen 6nemi artirmistir.
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Ancak uygulama alaninin gelismesiyle birlikte yanit bekleyen sorularin sayist da
artmaktadir. Yaklagik 50 yillik aragtirma tarihgesine karsin, kuramin uygulamalar1 ve
farkli baglamlarda varsayimlarinin gegerliligine iliskin yeni arastirmalara gereksinim
vardir.

Bu cahigmada, Ikili Kodlama Kurami’na iliskin temel bilgiler, kurami
destekleyen ve desteklemeyen arastirma sonuglari, kuramla iligkilendirilebilecek
norofizyolojik bulgular sunulmustur. Ayrica kuramin elestirisine yer verilerek, ilgili
yonelimler tartisilmaktadir.

KURAMIN GELISiMi

Lisansiistii calismalarina 1954’de McGill Universitesi’nde danismanmi Dr. Wallace
Lambert ile baslayan Paivio’nun ilk arastirmalari ikidillilikte biligsel islemlerle
(bilingual processing) ilgilidir. Dil 6grenmede ¢agrisim (associative habit view of
language behaviour) varsayimina gore sifatlarin isimlerden 6nce yer almasi 6grenmeyi
olumlu etkilemektedir. Cagrisim ciftlerini 6grenmede sifat-isim siralamasimin etkili
oldugu varsayimma siipheyle bakan Lambert ve Paivio, sifat-isim ve isim-sifat
dizilerinin hatirlama agisindan farklarini incelemislerdir (1956). Arastirma sonuglarma
gore ¢agrisim ¢iftlerini 6grenmede isim-sifat siralamasi, sifat-isim siralamasindan daha
etkilidir. Paivio isimlerin sifatlardan daha somut oldugunu, bu nedenle isimlerin
bellekteki ilgili sifatlarin hatirlanmasinda destekleyici birim (memory pegs) olarak
kullanilabilecegini ileri slirmiistiir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar “cagrisim
temelli bellekte, imgelenebilir isimlerin biligsel destekleyiciligi varsayiminin
(conceptual peg hypothesis of imaged-noun associative memory)” gelisimine Onayak
olmustur.

1960’11 yillarda, Paivio’nun amaci yeni bilginin hatirlanmasimi etkileyen
degiskenleri tanimlamaktir. Bu amagla Paivio kavram o6grenmede destekleyici
sOzciiklerin nitelikleri ve bu niteliklerin diisiinme siirecine etkileri iizerinde
odaklanmustir (Paivio, 1991a.). 1963’teki arastirma sonuglari, sifat-isim dizilerinden
daha kolay ogrenilen isim-sifat dizilerinin, isimlerin soyut degil de somut olduklar
durumda hatirlama diizeyinin yiikseldigini gostermistir (Paivio, 1963). 1965’teki
calismada ayrintili bir inceleme sonunda Paivio, somut ismin ilgili sifat i¢in tepki degil
de, uyarici oldugu durumlarda, Ggrenmenin ismin somutlugundan daha olumlu
etkilendigini bulmustur (Paivio, 1965). Ornegin “iizgiin kadin” sifat isim tamlamasinda,
bu tamlamanin hatirlama diizeyi yiikseltilmek isteniyorsa, tamlama kadin-lizgiin sekinde
sunulmalidir. Kadm kavramimin zihinde canlandirilabilirligi yani somutlugu hatirlamay1
kolaylastirmaktadir. Kadin kavramimin tamlamada 6nde yer almasi sonda yer almasina
gore hatirlamayr daha olumlu yonde etkilemektedir. Paivio, bu ¢aligma sonrasinda
ismin imgesinin hatirlamaya aracilik eden degisken oldugu goriisiinii ileri siirmiistiir.
Paivio’ya gore somut isimlerin, duyusal imgeler agiga c¢ikarma kapasiteleri soyut
isimlere oranla daha fazladir; ayrica imgeleme, sozciik ¢iftleri arasindaki ¢agrisimsal
bagin (associative connection) olusumuna aracilik edebilmektedir (Paivio, 1965). Paivio
ve Yarmey (1966) bu varsayimi sdzciik ciftleri 6grenmede imgelem, sdzel ve diger
stratejileri kullanarak test etmislerdir. imgelem kullandiklarini belirten deneklerin daha
¢ok sozciik hatirladiklar1 gorilmistiir.

Aragtirma glindemindeki yeni adim hatirlamaya yardimci olabilecek
niteliklerin saptanmasidir (Paivio, 1968). Bu nitelikler imgelem ve somutluk &l¢iisii,
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benzerlik, ayirtedicilik, ilgi degeri, sdzel ¢agrisimda iliskisel anlamlilik ve ¢agrisim
tepki zamanidir. Katilimecilardan 30 degiskene bagl 96 ismi gruplamalari istenilmistir,
daha sonra sozciik nitelikleri ve sozel 6grenmeyi tespit etmek icin faktor analizi
yaptlmistir. Katilimcilarin  aldiklart bellek puanlart ile isimlerin farkli nitelikleri
arasinda iligkiler bulunmustur. Birbirleri ile yiiksek iliski gosteren imgelem ve somutluk
degiskenleri (6zellikle sozciik isim ¢iftinin uyarict 6gesiyse), isim hatirlamada en etkili
degisken olarak bulunmustur. Cagrisima dayali sozciik ¢iflerini 6grenmede uyarici
imgelenen sozciikse, imgelemede kolaylik derecesi, hatirlama diizeyini tahmin edebilen
en 6nemli degiskendir (Paivio, 1991b).

Paivio, Yuille ve Madigan imgesel ve sozel siiregleri birbirinden ayirt etmek
icin imgelemede yonergeler, sozciik nitelikleri ve diger 6grenme stratejilerinin etkilerini
inceleyen bir dizi arastirma ylirlitmiislerdir (1969). Bu arastirmalar sonucunda kelime
ciflerini 6grenirken iiretilen ve geri cagirma sirasinda yeniden etkinlestirilen imgelerin
ogrenmede etkili oldugu sonucuna ulagmislardir (Paivio, 1991a, s.5). Somut-uyarici
sozciik icin tretilen imge, gericagirma sirasinda tepki sozciigiiniin hatirlanmasini
kolaylastirmaktadir. Bir dizi ¢alisma sonunda “cagrisim ¢iftlerini 6grenmede bellek
destekleyiciler varsayimi-(conconptual peg hypothesis of paired associate memory
tasks)” dogrulanarak diger biligsel islemlere genellenmistir.

Paivio’nun galismalar1 genel bilissel yapilar ve siireclere iliskin ikili Kodlama
Kuraminin gelisimiyle sonuglanmustir.

KURAMDA ONGORULEN BILiSSEL YAPI VE SURECLER

Ikili Kodlama kuraminda biligsel yap1 kavrami, sozel ve sdzel olmayan gevresel nesne
ve olaylar1 temsil eden bilissel bilgi birimleri biitiiniinii ifade etmektedir. Biligsel
islemler, bilissel yap1 iginde yer alan etkinlestirme, kodlama, geri ¢agirma, ayrintilama,
diizenleme/orgiitleme, kontrol etme gibi islevleri ifade etmektedir. Biligsel siire¢ biitiin
olusturabilecek bilissel islemler dizisi veya islemler biitiinii olarak tanimlanabilir. Birim
ise biligsel yap1 i¢indeki en kiigiik bilgi tagidir. Birim algilandigi duyu kanalina veya
icinde yer aldig1 alt-sisteme gore farkli (sdzel ve imgesel birim) adlar alabilir. imgesel
ve sozel temsiller birbirini tamamlayan ve birbirini destekleyen birimlerdir.

Kuram her ne kadar insanin biyolojik-evrimsel gelisiminin bir iiriinii olarak
genel biligsel yapi ve siireglere iligkin olsa da, kuramin odak noktasi bireysel deneyimler
olarak belirlenmistir. insan beyni biyolojik evrimin bir iiriinii olarak kendi tiiriine ait
yapisal ve islevsel Ozellikleri tasimaktadir. Ancak sosyal ortamda yasayan insanlarin
uyaricilara gosterdikleri tepkiler yasantilar yoluyla elde ettikleri deneyimlere dayali
olarak biiylik farkliliklar gostermektedir. Bir bagka deyisle insan beyninde yer alan
dilsel ve imgesel icerik ve bu icerigin iglevselligi bireyin sahip oldugu deneyimler
cergevesinde belirlenmektedir. Bu nedenle Paivio biyolojik-evrimsel yapiyr kabul
etmekle birlikte kuramin odak noktasinin bireysel deneyimler oldugunu vurgulamistir
(Paivio, 1986).

Temel Varsayimlar

Kuram birimsel ve sistemsel diizeyde, bellegin yapisal ve islevsel 6zelliklerine
iligkin bir dizi varsayim fizerine kurulmustur. Kuramin temel varsayimlari sdyle
Ozetlenebilir: Bellek; dil ile sozel olmayan nesneler, olaylar hakkindaki bilgileri
sembolize etmek ve islemek amaciyla, bireysel deneyimlere paralel olarak gelisen,
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birbirinden farkli ve bigime-6zel, birbirinden bagimsiz olmasina karsin birbiriyle iligkili,
sozel ve sozel-olmayan (imgesel) iki sembolik sistem tarafindan olusturulmustur
(Paivio, 1991a) (Sekil-1). Kurama gore sozel ve sozel olmayan (imgesel) temsili
sistemler, organizmanin islevsel ve uyumsal davranis amaglar1 dogrultusunda, ¢evreden
gelen uyaricilar iglemek ve diizenlemekle gorevlidirler (Paivio, 1971). Paivio bilissel
yapinin anlasilmasi i¢in varsayimlarini sistem ve birimler diizeyinde ayirtetmistir (1971,
1986).
Sisteme iligkin varsayimlar (1971, 1986):
= Sozel ve imgesel sistemler islevsel olarak birbirinden bagimsiz ve birbirine
bagimli olarak etkinlesebilirler.
= Sistem-i¢i ve sistemler arasi birimler arasindaki baglar kesin degil,
olasidur.
=  Ardisik birimler ve biitiinsel (eszamanli algilanan) birimlerin islevsel
ozellikleri farklidir.
= Sembolik sistemin islevsel Ozellikleri, sembolik birimlerde yer alan
bilgilerin, bilissel islemlerde kullanilmasina ve davranisa rehberlik
etmesine olanak saglar.
Birimlere iliskin varsaymmlar (1971, 1986):
=  Birimler algiya aracilik eden duyu kanallarinin dzelliklerini siirdiiriirler.
= Birimler algisal-devinsel benzetimlerdir (perceptual-motor analogues).
= Sozel birimler ardisik diizenlenmektedir.
»  Imgesel birimler eszamanda islenmeye elverisli birimlerdir.
» Imgesel birimler belirli smirlar icinde aninda eszamanli-biitiinsel
algilamaya sozel birimlerden daha elveriglidirler.

Sembolik Sistemde Bilissel Yapilar

Alg1 ve bellek ile davranigsal beceriler ve biligsel beceriler arasinda benzerlik,
paralellik ve siireklilik vardir (Sadoski ve Paivio, 1994). Dolayisiyla temsili sistemler
bilissel, duyussal ve devinsel bilgileri kapsamaktadir. Isitsel, gérsel, tatsal vb. bilissel
temsiller arasindaki bigimsel fark aslinda algilarimizin farkli niteliklere sahip duyu
kanallar1 araciligiyla edinilmesinden kaynaklanmaktadir. Farkli duyu organlan
aracihigiyla bellege wulasan algilar, biligsel temsillere donistiiklerinde de bu
farkliliklarini siirdiirmektedirler. Ornegin, dile iliskin isitsel bir sozciik bellekte isitsel
bicimde sembollestirilirken, dile iliskin olmayan bir nesne goriinti olarak
sembollestirilmektedir. Biligsel bilgilerin gelisim kaynag1 bireye 6zgii algisal, duyussal
ve devinsel deneyimlerdir.
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Sekil-1 Sembolik Sistemlerde Baglantilar (Paivio, 1986)

Biligsel yapi, duyusal bellek veya sembolik sistem olarak adlandirilmistir.
Sembolik sistem oOnce sdzel ve sozel olmayan (imgesel) iki alt sisteme ayrilir
(Paivio,1986). Bilis deneyimlere ve duyusal algilara paralel olarak gelismektedir.
Paivio’ya gore “Bellek, dile iliskin (sozlii ve yazili) yapilar ile s6zel olmayan nesne ve
olaylar1 eszamanda isleyebilen 6zel bir yapiya sahiptir. Bellek veya bilis ile ilgili her
kuram bu ikili islevselligi yansitmalidir (1986, s. 53)”. S6zel ve imgesel alt-sistemler ise
daha alt diizeyde duyusal-devinsel bi¢imleri sembolize eden gorsel-isitsel vb. smiflara
ayrilir (Paivio, 1986). En alt diizeyde s6zel birimler (logogenler) ve sdzel olmayan
(imgesel) birimler (imagenler) yer almaktadir (Sadoski ve Paivio, 1994). Sembolik
yapida “caglayan” sdzclgiiniin isitsel ve yazili bigimi sdzel sisteme, “caglayanin
gdriintlisii ve siriltis1” ise imgesel sisteme kaydedilecektir. Boylece dille ilgili algilar,
sozel sisteme kodlanirken veya sozel sistemi etkinlestirirken, sdzel olmayan algilar
imgesel sisteme kodlanir veya imgegesel sistemi etkinlestirir.

Sozel sistemin gorevi dille ilgili sdzlii ve yazili icerigin islenmesi ve bunlarla
ilgili biligsel temsillerin olusturulmasidir. Sozel birimler (logogen) dile iliskin yazili
veya sozlii duyusal-devinsel uyaranlari, sdzel bellek sistemi iginde temsil eden bilgi
birimleridir. Paivio’nun Morton’dan 6diing aldig1 “logogen” terimi, sdzciik tiireticisi
(word generator) anlamina gelir (Paivio, 1991a). So6zel birimler birbirinden ayri,
sirali/ardisik birimlerdir. Bir araya gelen harfler heceleri, heceler sozciikleri vs.
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olusturur. Sozciikler ise ardisik bir diizenlemeyle ciimlelere, siirlere, dykiilere vb.
dontistlrtliir.

Paivio, sdzel olmayan temsili alt sistemi imgelem sistemi olarak adlandirmistir.
Imgelem sisteminin gorevi ise dille iliskili olmayan gorsel, isitsel, dokunsal vb. nesne,
olay veya durumlari incelemek ve bunlarin biligsel imgelerini iretmektir. Sozel
olmayan uyaranlardan en ¢ok gorsel alan calisildigr i¢in Paivio bu terimi Soézel
Olmayan Alt-Bellek Sistemi’nin bilgi birimlerine genellemistir. Imgesel birim (imagen)
ise “gorsel veya dille iliskili olmayan tiirdeki diger duyusal-devinsel algilarin sozel-
olmayan bellek sisteminde temsil edildigi bilgi birimleridir”. Imgesel birimler sozel
birimlere kiyasla daha es-zamanli, birbiri i¢ine yuvalanmig biitiinsel yapilar olarak
organize edilmislerdir (simultaneous/synchronous, nested sets); imgeler sadece duragan
resimler olarak degil, bir araya gelerek hareketli yapilar da olusturabilirler (Paivio,
1986). Tekerlekler, direksiyon, siiriicii, araba gibi birbirinden ayr1 alt elemanlardan
olusan yapi, size dogru gelmekte olan araba olarak, es-zamanda ve biitlinsel bir sekilde
algilanir.

Her iki bicimdeki bilgi birimleri farkli boyutlarda olabilirler. Farkli boyutlarda
sozel veya imgesel birimler birlesmis bilgi yapilari (chunk) veya belirli bir amaca
yonelik tepki tireticileri gibi caligabilirler (Paivio, 1986). S6zel ve imgesel birimlerde
kendi aralarinda bir araya gelerek, farkli boyutlarda, anlamli bilgi biitiinleri veya daha
karmagik yapilar olusturabilirler. Bu karmasik yapilar sistemler i¢i ve sistemler arasi
baglantilarin bir gostergesi gibidir.

Sembolik Sistemde Bilissel islevleri

Paivio bellek sistemindeki baglantilara paralel olan ii¢ temel islev belirlemistir
(Paivio, 1986):

1. Sembolik islemler veya sembollestirme siireci (representational
processing): Alt sistemlerin islevsel bagimsizliklarinin bir gostergesidir. Uyaran sadece
sOzel sistemi, sadece sozel olmayan sistemi veya her ikisini birden harekete gegirebilir.
Ornegin sagduyu sdzciigiiniin sézel sistemi, harita goriintiisiiniin pusulay1 ¢agristirmasi
sembolik etkinlestirmeye 6rnek olabilir.

2. Sistem ig¢i igslemler veya c¢agrisim siireci (associative processing): Her alt
sistemin kendi igindeki birimleri arasindaki islemlerin ve baglantilarin bir gostergesidir.
Sozel birimler sozel birimleri, imgesel birimler imgeleri harekete gegirecektir. Ak
sOzcligiiniin kara sozciiglini, okul sdzcligiiniin 6grenci sdzciigiinii hatirlatmasi veya
kalem imgesinin defter imgesini ¢agrigtirmasi sistem-i¢i iglemlere d6rnek olabilir.

3. Sistemler arast islemler veya yonlendirme/gonderme siireci (referential
processing): Alt sistemlerin birimleri arasinda islevsel baglantiya isaret etmektedir.
Itfaiye alarmi duyuldugunda yangin sézciigiinii cagristirmasi yonlendirme bagma drnek
olarak verilebilir. Iki sistem arasindaki iliskiler bire bir degildir, ¢iinkii bir gorsel imge
birden fazla sézel birimi cagristirabilir. Ornegin bir apartman goriintiisii ev, apartman,
bina vb. sozciikleri, yangin sozcligii itfaiye arabasi, itfaiyeci, ambulans, yardim eden
insanlarin goriintiilerini ¢agristirabilir. S6zel ve imgesel birimler arasinda ¢ift yonlii ve
birden fazla baglant1 vardir (Rieber, 1994).

Imgesel ve sozel kodlarin bagimsiz islevsel yapilari hatirlama iizerinde
birikimli etki yaratmaktadir. Ancak imgesel ve sozel kodlar bellek destekleyici olarak
farkli oranda etkiye sahiptirler. Imgesel kodlar sozel kodlara oranla ikiye bir daha
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etkilidir (Paivio, 1986). Sozel sembollerin ardisik yapist islevsel olarak bellek izlerinin
bir denemede ve biitlinsel olarak olusturulmasina engel olabilir.

Biligsel iglemler birim diizeyinde gergeklesmektedir (Paivio, 1986). Yukaridan
asaglya etkinlestirme dogal siirecte olasi degildir. Ancak yonergeler dogrultusunda
kontrollii ve dogrudan etkinlestirme saglanabilir. Ornegin, sunulan sdzciigiin
imgelenmesinin istendigi yonergelerle soézel olmayan sistem, sunulan resmin
adlandirilmasinin istendigi yonergelerle ise sozel sistemin etkinlestirilmesi saglanabilir.

Imgelemsiz diisiinme ve acik (vividness) imgelem arastirmalar1 sozel olmayan
sistemin biling ve biling dis1 diizeyde islevsel olabilecegini gostermistir. Beyin hasari
olan yetiskinlerde bilgiyi kodlama ve geri ¢agirma islemleri, sunulan bilginin
gerektirdigi islem tipi yaninda hasar goren yarikiireye de bagli olarak saglkli
yetiskinlerinkinden farklilik gostermektedir. Paivio olasilikla bu bulgulart goz 6niine
alarak bireyin bilgiyi isleme ve hatirlama yeteneginin, bilginin sunuldugu bigimden ¢ok
(s6zel veya sozel olmayan), sunulan bilginin ne tiir islem (s6zel veya sdzel olmayan)
gerektirdigine bagli oldugunu belirtmistir (1986).

Girdi-¢ikt1 terimleriyle diisiinecek olursak, bellekten cikanlar higbir zaman
bellege girenlerle aymi olmayacaktir. Islevsel ozellikler bu farkliligin ancak bir
boliimiinii agiklayabilir. Kodlanan bilgiler ve geri ¢agirilabilen bilgilerin nitel ve nicel
acidan farkli olmasmin nedenlerinden biri kodlama ve geri g¢agirma sirasindaki
baglamsal farkliliklardir. Bu fark ¢agrisimsal hatirlama testlerinde daha agik ve daha
keskin goriinmektedir. IKK bellek izlerinin iletisim kanallarmin 6zelliklerini tasiyan
biligsel kodlamalar oldugunu ileri siirmektedir. Kodlanan algisal-devinsel tepki izlerinin
bir kismin1 baglamsal bellek izleri olusturmaktadir. Kendiliginden olusan sembolik
kodlama (belirli diizeyde) tanima/hatirlama testleri i¢in yeterlidir (Paivio, 1986).

Ancak ist-diizey diisinme icin kurulan Dbaglarin c¢ogaltilmast ve
giiclendirilmesi gerekmektedir. Geri-¢agirmanin veya hatirlamanin, kodlamadakine
benzer etkilere maruz kaldigi soéylenilebilir. Bu durumda baglamsal ipuglarinin
artirilmast veya yonlendirme baglarinin olusturulmasi 6grenme icin daha fazla 6nem
kazanmaktadir. Ogrencilerden sozciiklerin ciimle iginde kullamlmasi istenildiginde veya
Ogrenciler imgeleri baglam c¢ergevesinde diisinmeye yoneltildiklerinde cagrigimsal
baglarin (associative connections) artirilmasi ve giiclendirilmesi olasilig1 yiikselebilir.
Ogrencilere uygun baglamsal ipuclar1 sunuldugunda veya Ogrenci imgeleme
yoneltildiginde, sistemler-arasi yonlendirme baglarinin olusturulmas: (referential
connections) olasilig artirilabilir.

Etkinlestirmenin sembolik sistemde nasil bir yol izleyecegi uyarict degiskenin
niteligine (6rnegin uyarici sozciikse; somutluguna, anlamliligina, bir diger sdzciige olan
benzerligine), i¢inde sunuldugu baglama (6rnegin testte verilen yoOnergeye, islemin
tirtine) ve bireysel degiskenlere (Ornegin bireyin gorsel alanda becerisinin olup
olmadigina, biligsel yapisinda yer alan baglantilara ve bu baglantilarin giicline) baghdir
(Paivio, 1991a). Bagka bir deyisle sozel, imgesel birimlerin etkinlesme ve kullanilma
olasiliklar1 birey, uyarict ve baglam oOzelliklerinin etkilesimli etkisiyle belirlenir.
Gorildigi gibi, sembolik sistem duragan, tamamlanmis veya kesin bir sistem degil,
dinamik ve olasilikli bir sistemdir (Whitehead, 2001).
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KURAMI DESTEKLEYEN CALISMALAR VE KURAMIN UYGULANDIGI
ALANLAR

Bellek destekleme, siniflandirma, karsilagtirma, ¢ikarim gibi temel bilissel etkinlikler
kapsaminda yapilan aragtirmalarin sonuglari ikili kodlama kuraminda 6ngoériilen yap1 ve
islevleri kanitlamaktadir. Bilissel haritalama, mantik problemleri, metni anlama, ders
calisma becerilerini gelistirme, dil 6grenmede bellek destekleyicileri ¢alismalart ikili
kodlama kuramini desteklemektedir.

Bilissel haritalama islemleri uzaysal (spatial) problem c¢dzmeyi
kapsamaktadir. Biligsel haritalar farelerin labirentlerde biligsel haritalar1 araciligiyla
yollari1 bulduklar1 varsayimini ileri siiren Tolman ile baslamistir. Konuyla ilgili
caligmalar, biligsel harita kullanimimin biitiinsel biligsel temsilleri gerektirdigini
gostermistir. Ayni-anda uygunluk ilkesi (the principle of equiavability) bir yol
haritasinin ardisik bir sirada &grenilmesine ragmen, hatirlama sirasinda yer ve yon
bilgilerine bir resim-haritadan ulasir gibi ayni1 anda ulagildigin1 agiklamaktadir.
Haritalagtirma hatirlamay1 desteklemektedir. Amlund, Gaffney and Kulhavy (1985)
ilkogretim 5. ve 6. siniflarda yaptiklart bir ¢aligsmada, hikayeyi ilgili bir sekil haritasi ile
birlikte dinleyen grubun, sadece hikayeyi dinleyen gruptan hatirlamada daha basarili
olduklarint bulmusglardir. Bu ¢alismanin bulgular1 uzaysal ve sozel bilgi etkilegsiminin
ilgili ipuglarinm sayisini artirarak 6grenmeyi destekledigini savunan ikili kodlama
kuramu ile tutarlilik goéstermektedir.

Mantiksal akil yiiriitme (syllogistic reasoning) ikili kodlama kurami’nin
bakis acisiyla problem ¢ézmenin 6rneklerini gostermektedir (Pavio, 1986). Mantiksal
akil ytiritmede, ornegin “Bahar Jale’den yaslhidir. Kemal Jale’den gengtir. Kim en
yaslidir?”” probleminde kimin en yash oldugu verilen bilgiden ¢ikarsanmalidir. Ogrenen
bu tiir problemlerde deneyim kazandiktan sonra yontem degistirebilmektedir (Johnson-
Laird, 1972). Ornegin 6grenen imgelem ydntemini kullandiktan sonra sozel (linguistic)
bir yonteme gecis yapabilir. Ogrenen problem c¢oziimiinde imgelem veya sozel
tekniklerden birini kullanmaya daha egilimli olabilecegi gibi, problem c¢oziimiinde
kullanacag1 yontemi problem tiiriine bagh olarak da se¢ebilmektedir.

Arastirmalar bilissel ahstirmanin devinsel becerilerin gelistirilmesinde etkili
oldugunu gostermektedir. Feltz ve Landers biligsel alistirma yapanlarin, yapmayanlara
oranla daha basarili olduklarini gézlemlemistir (1983). Doheny kas-i¢i igne yapmadan
once imgelem stratejisini kullanan hemsire adaylarinin, bu stratejiyi kullanmayan
adaylardan daha basarili olduklarint saptamigtir (1993).

Biligsel haritalar, mantiksal akil yiiriitme ve devinsel becerilerde bilissel
alistirmalar ile ilgili aragtirmalar Paivio’nun ikili biligsel kodlama ile problem ¢6zme
becerisinin iliskilendirilebilecegi varsayimini desteklemektedir. “ Performans sozel ve
sozel olmayan sistemlerin birlesik etkinlikleri araciligiyla gerceklestirilir. Sistemlerin
isleme katilma orani/yiizdesi/pay1, biligsel islemin 6zelliklerine, bireyin biligsel
yetenekleri ve aligkanliklarina bagh olarak degismektedir. Soyut ve sozel islemlerde
sozel sistem, somut ve sozel olmayan islemlerde ise imgelem sistemi daha agirlikli
olarak katkida bulunmaktadir (Paivio, 1986; s. 201).”. Paivio imgelem ve so6zel
islemlerin problem ¢6zmeye olan katkilar1 arasinda farklar oldugunu belirtmekte.

Cogu zaman yaratict buluglar somut imgelerden kaynak almaktadir
(Paivio,1971). Ornegin, Kekule’nin benzen halkasi (organik kimya aract) uzun atom
siralarmi, kendi kuyrugunu yakalayan yilana benzetmesinden kaynak almistir. Imgelem
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sisteminin es-zamanli diizenlenisi, imgelem pargalarinin biitiinliik i¢in algilanmasina
neden olmaktadir (Paivio, 1991a). Paivio, yaratic1 diisiinmenin imgelemin biitiinsel
olarak algilanmasindan kaynaklanabilecegini ileri siirmiistiir (1986). imgelemin biitiin
olarak algilanmasi ise bilgiyi islemede esneklik saglamaktadir. Diger yandan sozel
sistemin ardisik sirayla algilama 6zelligi ise bu sistemin problem ¢dzmeye mantiksal bir
siralama getirmesine isaret edebilir. Kuramlarin gelisimi izleyen agsamalar daha ¢ok
ardisik-mantiksal sozel sisteme dayanmaktadir.

Paivio  yaraticiligi  agiklamak igin  sistemler arasi  etkilesimden
yararlanmaktadir. Mayer’in ¢aligmalar1 ikili Kodlama Kurami’m genel olarak
destekledigi gibi, problem ¢dzme alaninda da desteklemektedir. Mayer ve Anderson
sozlii ve gorsel bilgilerin birlikte sunulmasinin, bunlarin birbirlerinden ayri olarak
sunulmasina kiyasla yaratici problem ¢6zmeyi daha ¢ok destekledigini belirtmislerdir
(1991). iki deneysel ¢aligmada Mayer ve Anderson’un canlandirma izlerken ilgili
tanimlar1 da dinleyen &grencilerin, sadece canlandirmayi izleyen 6grencilerden (sadece
canlandirma, sadece sozlii aciklama, ve egitimin verilmedigi gruplar) yaratici problem
¢ozmede daha basarili olduklarmi goézlemistir (1991). Benzer sonuglar Mayer ve
Sims’in arastirmasinda da elde edilmistir (1994). Bulgular ikili Kodlama Kuram
is1ginda  sistem-i¢i  (cagrisim) ve sistemler—arasi (yOneltme) baglantilar ile
agiklanmaktadir. Sistem-i¢i baglantilar kurmada gruplar ¢ok farklilik géstermemektedir.
Ciinkii her grup sistem-i¢i baglantilar olusturma firsatina sahiptir. Bu arastirmalarda,
gruplar arasindaki farklilik sistemler-arasinda kurulan baglantilarda gdzlenmektedir.
Sozli agiklama ve canlandirma grubundaki 6grencilere, sozlii ve gorsel bilgi ayn1 anda
sunulmaktadir. Dolayisiyla bu gruptaki ogrencilerin sistemler-arasi
(yoneltme/yonlendirme) baglantilar kurma firsatt daha fazladir. Sozel ve imgesel
sistemler arasindaki baglantilar problem ¢6zmeyi desteklemektedir.

Deneysel caligmalar, climle veya paragrafi anlama gibi daha kapsamli sozel
ogrenmelerde de imgelem siirecinin dnemli bir rolii oldugunu goéstermistir. Egitim
arastirmalar1 imgelemenin ve somutlugun anlamada olumlu etkilerinin oldugunu ortaya
cikarmistir (Clark ve Paivio, 1991). Imgelem iiretimi ve destekleyici resimler metnin
anlagilmasini kolaylastirmakta (Denis, 1984), anlamada hizi artirmakta ve anlamay1
kolaylastirmaktadir (Glenberg, Meyer ve Lindem, 1987). Benzer bir etki olasilikla sinif
i¢i sozli anlatimlarda imgelem kullanildiginda da olugsmaktadir. Levin ve Berry, bir
arastirmada ilkogretim dordiincii smnif Ogrencilerine kasetten dinledikleri gazete
hikayelerini hatirlamalarii istemistir (1980). Dinlerken ilgili resimlerin gosterildigi
ogrencilerin, sadece dinleyen 6grencilerden daha basarili olduklar1 gézlenmistir.

Sozciiklerle birlikte gorsellerin sunulmasina ek olarak, biligsel imgelem bilingli
ve sistemli bir sekilde hatirlamayr desteklemek icin kullanilabilir. Pressley (1977)
zihinde canlandirmaya iligkin yonerge verildiginde yedi yasindan biiyiik deneklerin en
az gorsellerin arastirmaci tarafindan sunuldugu gruplardaki kadar veya daha fazla
basarili olduklarini bulmustur. Bu da 6grenenin kendisinin irettigi imgelerin bazen
gorsel sunulardan daha etkili olabilecegini gdstermektedir.

Imgelemin bellek destekleyici roliine bir baska destek de ¢alisma becerileri
aragtirmalarindan gelmektedir. Clark ve Paivio (1991), Kulhavy ve Kardash (1988)
calisma becerilerinde olumlu o6zellikler ve imgelem siireci arasindaki iligkilere isaret
eden bir dizi davramig saptamiglardir. Ders c¢alisma ile ilgili kitaplarda diisiinmeyi
desteklemek i¢in imgelem, ayrintilama, gorseller olusturma, deneyim olusturma ve
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ayrmtilart listeleme gibi yontemler oOnerilmekte, calisma becerileri programlart bu
stireclerin kullanilmasinin 6nemini vurgulamaktadirlar. Dansereau, Collins, McDonald
vd. (1979), 6grenme stratejileri egitimi programlarinda imgelem ve bilgi ag1 olusturma
yontemlerini 6nermektedirler. Bilgi aglar1 veya kavram haritalarinda sozel ¢agrisimsal
(associative) yapilari temsil eden uzaysal imgelem yontemlerini kullanilmaktadir.
Imgesel ayrintilama (imaginal eloboration) Weinstein Ogrenme  Stratejileri
Program’min (Weinstein, Underwood, Wicker vd., 1979) ve Wittrock’mn Uretici
Ogrenme Modeli’nin (Wittrock and Alesandrini, 1990) merkezi bir 6gesidir.

Imgelem ikinci bir dil veya yabaner dil 6grenmede bellek destekleyici
(mnemonic) teknik olarak ise kosulabilir. Uyakla bellek destekleme semasinda
(rhyming mnemonic scheme) on veya yirmi aski sdzciik (peg words) uyakli numaralarla
eslestirilir, daha sonra her bir uyakli numara yeni 6grenilecek es sdzciik igin uyarici
islevini kazanir. Uyakla bellek destekleme, sozciik 6grenmede etkili bir teknik olarak
kullanilmaktadir. Bu teknik yabanci dil 6grenmeye de uygulanmistir. Atkinson ve
Raugh (Atkinson, 1975; Atkinson and Raugh, 1975) bu teknigi anahtar kelime teknigi
olarak degistirmislerdir. Bu teknikte Ggrenilecek yabanci sozciige karsilik gelen ana-
dildeki sozciik arasinda akustik ve imgesel bir bag kurulur. iki sézciik arasindaki bag
yabanci dildeki sozciikle akustik benzerlik tasiyan ana-dildeki sozciik tarafindan
saglanmaktadir. Akustik baglantt &grenene 6grenilecek yabanci sdzcligli hatirlatirken,
imgelem 6grenilecek sdzciligiin anlamu ile ilgili ipucu saglamaktadir. Atkinson ve Raugh
(1975) Amerikan dgrencilerin Rusca ve Ispanyolca dgrenmelerinde anahtar kelime
tekniginin, standart ¢eviri tekniklerinden ve imgelem i¢cermeyen diger tekniklerden ¢ok
daha etkili oldugunu saptamislardir.

Ikili Kodlama Kuramr’min etkili uygulamalari, &grenme yaninda
degerlendirme alanina da yansimistir. Etkili bir 6grenmeyi saglamada destekleyici rolii
yaninda KK, biligsel testleri degerlendirmede de yararli bir cerceve sunmaktadir (Clark
ve Paivio, 1991). Egitimsel degerlendirme testlerinin biiyiik bir kismi zeka, basari ve
bilissel siirecleri kapsamaktadir. IKK birbirinden farkli yapidaki sozel ve sézel olmayan
biligsel siireclerle, pek cok zeka testinde yer verilen algisal-uzaysal (perceptual-spatial)
ve sozel ayrima karsilik vermektedir. Bu testlerde algisal-uzaysal ve sozel yetenekler
alt-lcekler ile Olcililmektedir (Anastasi, 1988), genel test puanlarinda bu ayrim
belirtilmektedir. Sozel ve imgesel boyutlar Weschler’in Performans Olgegi’nin
(Performance Scales of Weschler’s Test, Weschler, 1974), Jackson’in Cokboyutlu
Yetenek Olgegi’nin (Multidimensional Aptitude Battery, 1984) olusturulmasina;
eszamanli igleme boyutu ise (simultaneous processing dimension, Das, Kirby ve
Jarman, 1975; Paivio, 1975) Kaufman’in Cocuklar icin Degerlendirme Olcegi’nin
(Kaufman Assessment Battery for Children, Kaufman and Kaufman, 1983)
olusturulmasina katkida bulunmustur.

IKK’nin 6zel degerlendirme islemlerine model saglamasina baska bir érnek de,
pek cok arastirmada, klinikte ve 6zel egitimde gocuklarin dil becerilerinin veya islev
bozukluklarinin degerlendirilmesinde siklikla kullanilan resim-sozciik testleridir
(Denckla, Rudel ve Broman, 1981; Snowling, Wagtendonk, ve Stafford, 1988; van der
Wissel, 1988). Etkin adlandirmanin gerektigi iiretme becerisi testlerindeki basari
diizeyi, IKK’ndaki resimleri adlandirma modeliyle iliskili 6gelere bagli olarak
degisiklik gostermektedir. Bu tiir testlere 6rnek olarak Gardner’in Agiklamali Soézciik-
Resim Testi (Expressive One Word Picture Vocabulary Test, Gardner, 1979) verilebilir.
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Elma, makas gibi tek bir ad1 olan resimleri adlandirmak, birden fazla adi olan nesnelerin
resimleri adlandirmaktan daha kolaydir. Ayni nesnenin farkli adlarla bilinmesinin
isimlendirmeye olan etkisine tepki belirsizligi etkisi adi verilmektedir. Deneysel
calismalarda, tepki belirsizligi etkisi, yanlis yapma olasiliginda (Johnson and Clark,
1988) ve tepki zamaninda gozlenmistir (Paivio, Clark, Digdon ve Bons, 1989).

Ikili Kodlama Kuranu sbzel olmayan testler ve imgelem becerisiyle iliskili
degiskenler igin analitik bir model saglamaktadir (Clark ve Paivio, 1991). Sozel
olmayan islemler, biitiinlestirme kapasitesi gibi veya yeniden biitiinlestirme gibi
imgelem sistemine Ozgili, 6zel nitelikleri veya islemleri gerektirmektedir. Pek ¢ok
uzaysal test, nesnelerin bilissel temsillere gevrilmeleri gibi islemleri gerektirmektedir.
Nesnelerin zihinde uzaysal olarak g¢evirmesinde, biligsel imgelem kapasitesi bireysel
farklihklar kapsaminda ©Onemli bir degiskendir. Imgesel ¢evirmelerin nasil
gerceklestirildigini 6grenmemiz, imgelem becerileri, bireysel farkliliklar, matematik
Ogretimi ve cinsiyet farkliliklart gibi pek ¢ok tartismali konuyu anlamamiza yardime1
olabilir (Clark ve Paivio, 1991).

IKK’na gore 6grenme sirasinda birden fazla iletisim kanali kullanilmaktadir.
Dolayisiyla birden fazla bilgi-isleme sistemi vardir. Giderek artan arastirma bulgulart
metin ve gorsellerin birlikte verilmesinin 6grenmeyi olumlu etkiledigini gostermektedir
(Najjar,1996; Mayer and Sims, 1994; Whinn, 1988). Giiniimiizde bilgisayar
canlandirmalar1 gorsel bilgilerin 6grenene sunulmasinda giiglii bir ortam sunmaktadirlar
(Rieber, 1990, 1994,1995; Sezgin ve Kdymen, 2001). Ancak temel biligsel etkinlikler
kapsaminda yapilan bu c¢aligmalarin heniiz problem ¢dzme, elestirel diisiinme, yaratici
diisiinme gibi list-diizey becerilerin gelistirilmesi i¢in sembolik sistemlerin yapisal ve
islevsel Ozelliklerinin nasil ise kosulabilecegi konusunda bilgilendirici oldugunu
sOylemek i¢in heniiz erkendir. Ancak bu arastirmalara karsin ikili kodlama yapilart ve
stirecleri ile {st-diizey diisiinme becerileri arasindaki iligkiler heniiz yeterince
anlasilmamustir.

NOROFIZYOLOJIK KANITLAR

Bagimsizlik varsayimi (Thompsonve Paivio, 1994), sistemler-arasi islemler/siirecler
(Paivio vd., 1989), hatirlama ve problem ¢dzme (Mayer & Sims, 1994) ile ilgili
aragtirma  bulgulari, son yillarda yapilan pek ¢ok arastirma tarafindan
desteklenmektedir. Ayrica norofizyoloji alanindan elde edilen kanitlarda bu bulgular
destekler niteliktedir.

Beyin kiirelerinin islevlerine iliskin norofizyolojik kanitlar Ikili Kodlama
Kurami’n1 desteklemektedir. EEG Caligmalar1 sol kiirenin sozel islemleri yonetirken,
hem sag hem de sol kiirenin sdzel olmayan biligsel islemlere katkida bulundugunu
gostermektedir (Ley, 1983). Paivio’ya gore bu sonuglar bagimsizlik varsayimini
desteklemektedir.

Sistem-i¢i (cagrisim) ve sistemler-arasi (yonlendirme ) islemlerini
destekleyen norofizyolojik kanitlar da wvardir. Takistoskop araciligiyla gorsel
materyallerin sadece sag veya sadece sol goze gosterildigi bir arastirmada, materyalin
hangi goéze sunuldugunun tanima islemine herhangi bir etkisinin olmadigi tespit
edilmistir (Paivio and Ernest, 1971). Bu calisma her iki kiireninde imge iiretiminde
temsil etme ve iglem yapma becerisine sahip oldugunu gostermektedir.
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Sistemler-aras1 (yonlendirme/ydneltme) islemlere iliskin kanitlar hasar gérmiis
beyinler {izerinde yapilan ¢alismalardan elde edilmistir (Paivio, 1991). Sol kiireleri zarar
gormiis bireyler nesneleri tanimakta herhangi bir giicliikle karsilagmamalarina karsin,
nesneleri isimlendirmekte zorluk ¢ekmektedirler. Bu da s6zel sistemde sistem-i¢i temsil
islemlerinin yapilabildigine, ancak sistemler-arasi (imgesel sistemden-sozel sisteme
gecis) islemlerin yapilamadigina isaret etmektedir.

Norofizyoloji galismalarindan ardisik ve eszamanli islemler arasindaki farka
iligkin bilgiler de elde edilmistir (Paivio, 1986). Kanitlar sol kiirenin 6n (anterior)
bolgesinin  konusma, ciimle kurma gibi ardigik islemlerde baskin oldugunu
gostermektedir. Bu kamit IKK’nin sozel islemlerin ardisikligi  varsayimim
desteklemektedir. Buna karsin eszamanli iglemler iki kiirenin de arka bdlgelerinde
yiiriitilmektedir. Arka-beyin bdlgesi hasar goéren bireylerin imgelemde zorluk
cekmeleri, bu bolgelerin imgesel islemleri yiiriittiiglini géstermektedir.

flerleyen bolimde, yukarida soézedilen kurama karsi olumsuz kanitlara
dayamilarak, Ikili kodlama Kurami’nin bugiinkii durumu tartisiimakta ve yazinda tespit
edilen elestiriler sunulmaktadir.

IKIiLi KODLAMA KURAMINA ELESTIRI

Ikili Kodlama Kurami gerek Paivio tarafindan, gerek alandaki diger arastirmacilar
tarafindan tartisilmis ve elestirilmistir. Paivio 1982°de kuramla ilgili ¢aligmalart gézden
gecirmigtir. Kurami destekleyen 60 olumlu bulguya rastlamigtir. Olumsuz bulgulari ise
iic grupta toplamustir: Sahte-olumsuz bulgular, anlamli fark bulunamamis bulgular ve
kuramla tutarli olmayan bulgular. Sahte-olumsuz bulgular verilerin yanlis
yorumlanmas1 veya kuramin yanhs anlasiimasina dayanmaktadir. Ornegin, bir
calismada Ikili Kodlama Kurami’nda resim isimlendirmenin otomatik oldugu
sonucundan haraket edilmistir. Oysa Paivio’nun boyle bir iddiasi veya varsayimi
yoktur. Paivio bu tiir ¢alisma sonuglarmin kuramin dogru anlasilmasi durumunda,
kuramu destekleyici oldugunu belirtmektedir. Paivio’nun inceleme sonunda belirledigi
ikinci grup anlamli farkliligin bulunmadig1 gruptur. Bu gruptaki ¢alismalara Paivio ve
Marschark’in somut ve soyut climlelerde ipucu hatirlama 6rnek verilebilir (1977).
Kurami desteklemeyen arastirmalar grubuna ise yine Pavio ve Marschark’in resim ve
sozciikler arasinda bakisimsiz gegis modeli (asymmetrical transfer pattern) 6rnek olarak
verilebilir (1980). Somut ve soyut ifadelerin bilissel biitiinlesmelerinin agiklanamamasi,
kuramla tutarsiz resim-sdzciik c¢alismalari, biligsel depo kapasitesi sorunu, imgeleme
becerilerinin deneyimlerden bagimsiz olabilmesi olasiligi nedeniyle IKK siklikla
elestirilmistir.

Somut ciimlelerdeki bellek puanlari soyut ciimlelerinkine oranla her zaman
yiiksek bulunmasina karsin, Pavio somut ve soyut ciimlelerde bellekte biitiinlesmeyi
aciklamada basarisiz olmustur (Ornegin, Marschark& Paivio, 1977; Paivio ve Csapo,
1973). Somutlugun hatirlamada baskinlig1 yaygin olarak gozlenmektedir ve baskinlik
etkisi IKK ile tutarlilik gostermektedir. Ancak somut ve soyut ciimlelerden
hatirlananlarin, esdeger olarak biitiinlestirilmesi i¢in ek bir kodlama sistemine
gereksinim vardir. Pavio, Walsh ve Bons’un ¢aligmalarinda, somutluk ve ilgililik
degiskenlerinin, bagimsiz hatirlama (free recall) ve ipucuyla hatirlama (cued recall)
iizerinde birbirinden bagimsiz ve birikimli (additive) etkileri gozlenmistir. Bu etki
bellegin biitiinliigli olgusunu (the integration of memory) veya anlamlandirma igin
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bellekte biitiinlestirme isleminin varligini desteklemektedir (1994). Buna karsin
sonuglar halen degiskenlerinin  birbirleriyle etkilesme olasiligini  ortadan
kaldirmamaktadir.

Bellekte biitiinlestirmeyi ve etkili degiskenlerin etkilesim mekanizmalarini
aciklamak i¢in diger bellek sistemleri kuramlarinin arastirma sonuglari tarafindan
desteklenen varsayimlar1 da diisiiniilerek, IKK’nda kurgulanan kuramsal yapinmn
yeniden gozden gecirilmesi, eklemeler yapilmasi veya en azindan ayrintilanmasi
gerekmektedir. IKK nin temel varsayimlarini destekleyen bulgu ve yorum arayisminin
devam ettirilmesi gerektigini belirtmesine ragmen (Paivio, 1982 s.325), Pavio eldeki
arastirma sonuglarina gore kuramin degistirilmesine gerek olmadigini belirtmistir. Bu
haliyle birakilmasi durumunda, IKK farkli duyu kanallar1 aracihiiyla gelen algilarin
bellekte nasil kodlandigini agiklayan, somutluk temelli imgelemenin ve benzer diger
degiskenlerin hatirlamaya etkilerini inceleyen kismi bir bellek kurami olarak
arastirmalara konu olmaya devam edecektir. Ancak ozellikle iist-diizey diigiinmelerin
nasil gergeklestigi konusunda ayrmtili acgiklama getirmekte ve bellegin yapisina
biitiinsel bakmakta yetersiz kalacaktir.

IKK ile tutarsizlik gosteren asagidaki calismalar, yaygin kodlama modelleriyle
de tutarsizlik gostermektedirler. ilk calismada, sembolik karsilastirmalarda, hosa gitme
(pleasances), parasal deger (monetary value), hayvan vahsiligi (animal ferocity) gibi
soyut niteliklerin ele alindigi durumlarda bile resimlerin sozciiklerden, somut
sozciiklerin soyut sozciiklerden daha hizli oldugu bulunmustur (Paivio, 1982). Paivio,
soyut kavramlarin, somut kavramlara oranla (belirli) algisal dzelliklerle iliskilerinin
daha az tutarli oldugunu; “seyleri (nesne, olay, olgu vb.)” temsil eden niteliklerin
imgesel sisteme depolandiklar1 ve bu niteliklerin “seylerin” ¢ekirdek temsilleri ile yakin
iligki icinde olduklarini belirtmigtir. Ayrica algilanan nesneler On-tipsel bigimleriyle
(prototypical shape) veya kalip olarak kodlanmakta olabilir. Bu durumda hosa gidis
(pleasantness) gibi diger ilgili ozellikler, karsilastirma i¢in sembolik bir zemin
olusturmak {izere, siirekli olarak degisebilen, uygunluk (proprioceptive) ve iliskililik
(interoceptive) bilgilerini kapsayabilir. Bazi soyut kavramlarin, nesnelerle dogrudan
iligkilendirilemedigi veya bu kavramlara imgeler iiretmenin bile zor oldugu goz oniine
almirsa, Paivio’nun agiklamalart yeterince agik, anlasilir ve yeterli goriinmemektedir.
Soyut, somut farki ve karsilastirma islevi yine biitiinlestirme islevi icin IKK’nda
Ongoriilen yapiya ek bir yapinin gerekliligine isaret etmekte olabilir.

Ikinci calisma, karsilastirma islemlerinde resimlerden sozciiklere, sozciiklerden
resimlere gecis etkileri (transfer effect) ile ilgilidir. Paivio ve Marschark (1980) hayvan
zekast ve hosa gidis kavramlarinin karsilagtirilmasinda bakisimsiz  gegis etkisi
(asymmetrical transfer effects) saptamislardir. Bu karsilastirmada denekler 6nce kavram
ciftlerini sadece bir tiir (resim veya sdzciik) materyal kullanarak, bir dizi karsilagtirma
yapmiglardir. Daha sonra ayni kavram ¢iftlerini diger tiir materyal kullanarak
karsilastirmislardir. Resimlerden sozciiklere gecis tepki zamanini olumsuz etkilerken,
sozciiklerden resimlere gegis tepki zamanmni olumlu etkilemistir. Bu sonuglar ikili
Kodlama Kuramu ile tutarsizlik géstermektedir.

Eslestirilmis birimler arasinda ¢agrigimsal (associative) iliskiyle ilgili diger bir
onemli galisma ise Linde’nin (1982) resim-sdzciik galismasidir. IKK’na gore somut
kavramlar ¢agrisimsal/sistem-i¢i baglarla, hem soézel hem de imgesel sistemde yer
almaktadir. Bu varsayim, ¢agrisimsal baglara resim ¢iflerinde ve sozciik ¢iflerinde ayni
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hizda ulasilabilecegine isaret etmektedir. Bu varsayim dogrultusunda sistemler-arasi
yoneldirme baglarina ulagma siiresinin (ve hizinin), bir islem basamagi daha
gerektirdigi i¢in sistem-i¢i ¢agrisimsal baglara ulasma siiresinden (ve hizindan) daha
fazla olmasmi gerektigi sOylenilebilir. Cilinkii sistemler-arast baglar, sistem
etkinlestirildikten sonra diger sistemi de etkinlestirmeyi gerektirmektedir. Linde,
sistemler-aras1 baglar1 gerektiren resim-sozciik ¢iflerine de ayni hizda ulasilabildigini
saptamigtir (1982). Bu bulgu ¢agrisim baglarmin sadece sistem-iginde kuruldugu
varsayimina ters diigmektedir.

Pylyshyn (1973) resim olarak depolanan gdrsel imgelerin beynin depolama
kapasitesini asacagini, beynin resimleri okuyabilmek i¢in ayrica bir okuyucuya
(perciever) gereksinimi oldugunu iddia etmistir. Pylyshyn’in bu goriisiine kars1 gelen,
gorsel kodlama kuramcilar1 beyinde depolanan imgelerin ger¢ek nesnelerin ayrintili
resimleri olmadigini belirtmislerdir. Beyne kodlanan gorsel imgeler nesnelerin ayrmtili
resimleri degil, benzesimleridir (analog representations veya analog memories). Tipki
bir kilitle anahtarin yapisal uyumlart gibi gercek nesnelerde biligsel-gorsel
benzesimlerine yapisal olarak uymaktadir. Bu benzesimler beynin depolama
kapasitesinin asilmamasini saglamaktadir. Bu durumda gorsel imgelerle ilgili
yanitlanmasi gereken soru beynin depolama kapasitesi ile ilgili degildir. Kilit-anahtar
benzetmesine gore bir kilidi ancak ona es olan bir anahtar agabilmektedir. Oyleyse
sadece belirli nesneler biligsel siireci (neural proceses) harekete gegirecektir. “Gorsel
benzesim temsilleri (visual analog representations) sozel temsillere benzemekte
midirler? Eger anlamsal bellekten (semantic memory) farkli iseler bu temsillerin
hacimleri belirlenebilir mi?”” gibi pek ¢ok soru yanitlamak gerekmektedir.

Zimler ve Kenan (1983) dogustan kor ve goren yetiskinlerle, cocuklart esli
cagristim (paired associate task), serbest hatirlama (free recall) ve imgelem
etkinliklerinde karsilastirmiglardir. Biitiin arastirma ve etkinliklerde kor katilimcilar
diger katilimcilara benzer diizeyde performans/basari gostermislerdir. Hunt ve Ellis de
hatirlama testlerinde korlerin tipki gorenler kadar basarili olduklarmi gdsteren diger
calismalardan sozetmektedirler (1999). Hem korlerle hem de gorenlerle yapilan
calismalarda, nesnelerin uzaysal olarak siireklilik ig¢inde imgelenmesini Oneren
yonergeler, nesnelerin uzaysal olarak ayrilarak imgelenmesini Oneren ¢alismalardan
daha basarili olmuslardir. Tiim bu arastirma sonuglari imgelem etkisinin 6n gorsel
deneyimlere dayanmadigini ve hatirlanan imgenin algilanan gorsel nesne ile ayni
olmadigin1 godstermektedir. imgelem deposunun kérlerde ve gérenlerde ayni olup
olmadigi ise kesinlesmis degildir.

IKiLi KODLAMA KURAMI’NA ALTERNATIF KURAMLAR

Biligsel islemleri agiklayan bagka modeller de vardir. Bazi arastirmacilar (6rnegim
Pylyshyn,1973) s6zel baglantilara (verbal mediation) alternatif olarak gdsterilen
imgelemin, beynin mantiksal 6nerme baglarindan olustugunu iddia eden benzesim
(computational analog) ile degistirilmesini Onermistir. Bu yaklasim gorsel ve dilsel
yapilar1 kapsayarak, daha derin temsil diizeylerinde algisal (perceptual) ve davranigsal
(behavioral) bilgilerin ayn1 bigime sahip olduklarimi savunmaktadir. Kieras algisal veya
sozel bilgilerin bellekte temsilleri arasinda énemli bir farklilik olmadigini belirtmektedir
(Kieras, 1978, s. 533-534). Pek ¢ok biligsel kurama temel olan bu alternatif yaklagim
IKK 1 ile zitlik gdstermektedir (Paivio, 1991a).
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IKK ve diger yaygin kodlama kuramlarina karsimn, halen bilgilerin birbirinden
bagimsiz olarak kodlandigmi savunan bazi aragtirmacilar vardir. Ornegin iiclii kodlama
kuram (triple kodlama sistemi) imgelem, dil ve dnerme arayiizlerini kapsamaktadir.
Baglagim (connectionism) ve benzesim (computational analog) kuramlari ise bilis bilim
ve biligsel psikoloji alanlarinda ¢alisanlar arasinda yaygin kabul gormektedirler.

IKK’nin gelisimiyle bilise ve bellege bakis agist degismistir. Aciklamakta
yetersiz kalinan tiim sorulara ragmen, kuram biligsel islemlere iliskin mantiksal
varsayimlar iretilmesini ve yorumlar yapilmasina onayak olmustur. Farkli alanlarda
calisan bilim insanlar1 bellegi ve bilisi agiklamakta daha gii¢li bir kuram olusturma
cabalarin1 stirdiirmektedirler.

IKiLIi KODLAMA KURAMI’NDA EGILIMLER

Bu makalede, Ikili Kodlama Kurami, egitime katkilar1 yoniinden ele alinmstir. Ancak
Paivio ve Clark’in da belirttigi gibi kuramsal veya uygulamaya yonelik pek ¢ok soru
yanitlanmay1 beklemektedir (Clark, and Paivio, 1991). Ornegin, somut ciimleler
bellekte her zaman soyut ciimlelere oranla daha biitiinsel bir anlam kazanmamakta, diiz-
anlatimda somut Ornek kullanimi her zaman Ogrenme ile parelel bir artis
gostermemektedir. Sozciik nitelikleri, bireysel farkliliklar, imgelem ve s6zel islemlerin
etkilesiminde fizyolojik boyutlar gibi pek ¢ok konuda aragtirma yapilmasi
gerekmektedir (Clark ve Paivio, 1991). Bu konularda arastirmalar Paivio’nun gosterdigi
dogrultuda devam etmektedir,

Sadoski ve Paivio (1994) birkag¢ alanda arastirmaya gereksinim duyuldugunu
belirtmislerdir. 1lk olarak, imgelem etkisinin 6lgiilmesine iliskin arastirmalar
yapilmalidir (Sadoski ve Paivio,1994; Sadoski, 1992). Geleneksel ¢oktan-se¢cmeli testler
imgelem etkisini dlgmekte yeterli degildir. Gambrel (1982) imgelem etkisini 6lgmek
icin acik-uclu tahmin sorularini 6nermektedir. Ikinci olarak, kendiliginden imgelem
iretimi ve bilingli strateji olarak imgelem iretimi bireysel farkliliklar agisindan
arastirilmalidir. Paivio (1980) bireysel farkliliklarin karmasik ve belirsiz dogasinin,
imgelem arastirmacilarinin  karsilasacagi en onemli problemlerden biri oldugunu
belirtmistir. Pressley’e gore (1977), ozellikle iyi/etkin okuyucular okuma sirasinda
kendiliginden veya diizenli olarak biligsel imgeler olustururmaktadirlar. Bu nedenle
imgelem &gretiminin deneysel gruplar iizerindeki etkilerini bulmak oldukga giictiir.
Dolayisiyla, bireysel farkliliklarin saglikli olarak ayrigtirilamadigi durumlarda etki ve
etki diizeylerine iligkin sonuclarin karisik olmasi, imgelem etkisinin olmasi gerekenden
daha az veya fazla olarak degerlendirilmesine yol agabilir.

Arastirmacilarin karsilastigi iiclincii bir problem ise imgelemin metinde yer
alan bilgileri biitiinlestirmedeki yeri ve biitiinlestirme etkisine sozel sistemin katkida
bulunma diizeyinin belirlenbilmesidir. Sozciik ve climleler arasindaki rastlantisal
cagrisimlar (causal connections), mantiksal siralama (logical sequences), birlestirici
baglar (cohesive ties) ve baglarin giicii soyut metinlerin biitiinlestirilmesine katkida
bulunabilir (Sadoski, Paivio, 1994). Dérdiincii olarak, dgrenci tepkilerini agiklamada
IKK’nin yeri arastirilabilir. Genellikle okuyucu tepkilerine iliskin az sayida kuram
psikoloji  bilimini temele almustir. Besinci olarak metin tasarirminda KK
uygulamalarinin ¢alisilmas: gerekmektedir. Ders kitaplarinin tasarimlarinin 6grenciye
gore diizenlenilmedigi veya 6grenmeyi desteklemede yetersiz kaldiklar: sik rastlanilan
elestiriler arasindadir. Anlamay1 ve geri ¢agirmay1 destekleyecek tasarimlarda IKK nin
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ise kosulmasi olumlu bir etki saglayabilir. Altinci olarak metafor siirecinde, sekilsel
dilde (figiirative language) ve metin olugturmada imgelemin rolii arastirilmalidir, ayrica
imgelem olusumuyla ilgili fizyolojik degiskenlerin de incelenmesi gerekmektedir
(Sadoski, 1992; Paivio, 1980).

Son olarak, arastirilacak bir diger alan da Ogretimde sunum araglari ve
ogrenmede bilissel ara¢ kullanimidir. Giiniimiizde ¢okluortam kavrami cergevesinde
bilgisayar destekli sunum araclarmin daha etkili tasarlanmasina iliskin arastirmalar
devam etmektedir. Yillar siiren aragtirmalar sonunda bilginin sunulmasina iliskin bazi
yararli ilkelere ulasilmistir. Ancak bu konudaki ¢aligmalar bireysel farkliliklar ve ilgili
diger degiskenlerle etkilesimi ¢ercevesinde daha ayrintili duruma getirilmelidir. Her ne
kadar yeni teknoloji {irlinlerinin su anda temel biligsel siire¢lerde koklii degisiklikler
yaratmadig1 varsayimindan yola ¢iksak da, yeni teknoloji iiriinlerinden gerek 6gretimi
destekleyen sunumlarin ve sunum araglarinin, gerekse Ogrenmede Ogrenmeyi
destekleyen biligsel araglarin, IKK 1s18inda daha etkili nasil kullanilabilecegi veya
tasarlanabilecegi yanitlanmasi gereken sorulardan biridir.

IKK’na iliskin aragtirmalar siirdiiriilmektedir. Norofizyoloji alanindan gelen
destekleyici bulgulara ragmen kuramin diger biligsel yapi ve siireclerle birlestirici
noktalari arastirilmaya devam edilmelidir. ikili Kodlama Kuram’1 ¢ergevesinde biligsel
bilimler, bilissel psikoloji, egitim bilimleri, ndrofizyoloji alaninda yapilan galismalarin
0grenme ve Ogretmede kuramsal c¢ergeveye ve uygulamalara 1gik tutacagina
inanilmaktadir.
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