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Oz: Kiiresel demografik doniisiim, kent planlamasi ve sosyal politikalari etkileyerek hizla artan yash niifusla birlikte altyapi ve
kamusal mekanlarin yeniden tasarlanmasini zorunlu kilmaktadir. Yasllarin karsilastigi fiziksel, sosyal ve ekonomik engeller,
yash dostu kent yaklasimini ulusal ve yerel diizeyde dncelikli hale getirmistir. Bu baglamda, Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
tarafindan gelistirilen yash dostu kent kriterleri, yaslhlar igin erisilebilir ve kapsayici sehirler olusturmak tzere gok boyutlu bir
cerceve sunmaktadir. Tirkiye’de artan yash niifus goz 6niline alindiginda, yerel ihtiya¢ analizleri ve yagl dostu stratejilerin
gelistirilmesini giderek daha dnemli hale gelmektedir. Bu ¢alisma, izmir’in Giizelbahce ilcesinden segilen dokuz mahallenin
mevcut durumu, yashlarin sosyal ve mekansal yasam pratiklerini ve yaslilar i¢in sunduklari firsat, engel ve doénlsim
potansiyelini degerlendirmektedir. Yerel yoneticilere ve politika yapicilarina yash dostu yaklasimlar konusunda rehberlik
etmek ve yaslilarin topluma aktif katihmini destekleyecek oneriler gelistirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Yas dostu uygulamalar, aktif yaslanma, Gilizelbahge

The Age-Friendly City Potential of Giizelbahge (lzmir): A Spatial and Social Assessment at the Neighbourhood Level

Abstract: Global demographic change is reshaping urban planning and social policies, making the redesign of infrastructure and public spaces
necessary alongside the rapidly increasing elderly population. The physical, social, and economic barriers faced by elderly people have made
the age-friendly city approach a priority at both national and local levels. In this context, the age-friendly city criteria developed by the World
Health Organization (WHO) provide a multidimensional framework to create accessible and inclusive cities for the elderly. Considering the
growing elderly population in Turkey, local needs assessments and the development of age-friendly strategies are becoming increasingly
important. This study evaluates the current situation of nine selected neighborhoods in the Giizelbahge district of izmir, examining the social
and spatial living practices of elderly people as well as the opportunities, barriers, and transformation potential these neighborhoods offer
for the elderly. It aims to guide local administrators and policymakers on age-friendly approaches and to develop recommendations that
support the active participation of elderly people in society.

Keywords: Age-friendly applications, active ageing, Giizelbahge

GiRIS

insan yasami dogumla baglayip &liimle sona erer ve
cocukluk, genglik, yetiskinlik ile yashlik donemlerinden
olusmaktadir. Turk Dil Kurumu’'na (2025) gore vyas,
dogumdan itibaren gecen ve yil ile 6lgllen stredir; yashlik ise
yash olma durumu, ihtiyarliktir. Karakus (2015) ise yashhgi
dogal ve kacginilmaz bir sire¢ olarak tanimlamaktadir.
Genetik, beslenme, cevre ve kiltlrel faktorler yasliligin
erken veya geg, sorunlu ya da az sorunlu olmasi lzerinde
etkilidir.

Bu tanimlar 1s18inda, Diinya Saglk Orgiitii, 1980’lerde 65 yas
ve Uzerini temel alarak yashligi geng yaslilik (65-74), orta
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yaslilik (75-84) ve ileri yaslilik (85+) olarak siniflandirmistir
(Karakus, 2015).

Yasam sliresinin uzamasi ve dogurganhgin azalmasiyla yash
nifus orani artmakta, bu da toplumsal yapiyi etkilemektedir
(Sentiirk, 2018). Yaslanma, dogumdan 6lime kadar siren
biyolojik, psikolojik ve sosyal bir siiregtir ve islevselligin
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Sosyal Bir Degerlendirme

azalmasina yol agmaktadir. Yasliik ise bagimsizliklarin
kaybedildigi, statiilerin degistigi ve 6lume yaklasilan fiziksel
ve bilissel gerileme donemidir (Cetin, 2019).

TUIK (2015) verilerine gore, yasl niifusun toplam niifus
icindeki oraninin % 10’u agmasi, nifusun ¢ok yaslandigini
gosterir (Ozkul & Kalayci, 2015). Bu kapsamda, Tiirkiye’de
yash nifus, diger yas gruplarina kiyasla daha hizli artmaktadir
(TUIK, 2022). Ulkemizde yash niifus oraninin 2025’te % 11,
2030’da % 12,9, 2040'ta % 16,3, 2060’ta % 22,6 ve 2080’de
% 25,6 olmasi beklenmektedir (TUIK, 2024). Bu artis, yeni
kentsel ve sosyal politikalar ihtiyacini dogurmakta ve yasli
dostu kent kavramini 6nemli bir ¢6zim haline getirmektedir.
1980’lerden itibaren artan yash niifus nedeniyle uluslararasi

kuruluglar, yaslilarin  ihtiyaglarina yénelik politikalar
gelistirmistir. Dinya Saglhk Orgiiti, aktif yaslanmayi
destekleyerek “Yasli Dostu Kent” kavramini ortaya

koymustur (Becerikli & Bayram, 2024). Yasl dostu kent,
yashlarin aktif katihmini destekleyen, erisilebilir yapi ve
hizmetler sunan, giivenli ortamlar saglayan bir kenttir (World
Health Organization, 2007). Caner ve ark. (2013) ise bu
kavrami, yaslilarin toplumla uyum iginde yasadig, temiz,
glvenli, yasanabilir ve strdurilebilir kentsel gevreler olarak
tanimlamaktadir.

2007 yilinda Diinya Saglik Orgiitii’niin yayimladigi Kiresel
Yash Dostu Kent Rehberi, kentlerin yash dostu olma dizeyini
sekiz ana baglik altinda degerlendirmektedir. Bu basliklar dis
mekan ve binalar, ulasim, konut, sosyal katilim, saygl gorme
ve sosyal yagsama dahil olma, sivil katilim ve istihdam, iletisim

ve Dbilgilendirme, toplum ve saglik hizmetlerinden
olusmaktadir.
MATERYAL VE YONTEM

Materyal

Arastirmanin ana materyali, izmir ili Giizelbahge ilgesi
sinirlarinda  yer almaktadir. Bolge, Akdeniz iklimi
etkisindedir; ylksek kesimlerde ¢am ormanlari, algaklarda
maki bitkileri yaygindir. Giineyde Camlik, Omarefendi, Kokar
Tepeleri; doguda Catalkaya, Papaz, Manastir Dagl; batida
Camlica ve Sivrice Tepeleri bulunmaktadir (Turan, 2024).
Giizelbahge'nin tarihi M.O. VII. yiizyila kadar uzanmakla
birlikte (Glzelbahge Belediyesi, 2024), kentlesme sireci
Osmanli déneminde baslamis; “Kilizman” adi Cumhuriyet
doneminde “Kizilbahge”, 1957'de ise “Glizelbahge”
donusmistlr. 1954'te belediye teskilati kurulmus, 1993'te
ise ilge statlsl kazanmistir. Sahil seridi ve yesil alanlariyla
izmir'de ikincil konut merkezi konumundadir (Berber ve
Saygl, 2013).

Guzelbahge ilgesi 77 km?'lik alana yayilmis on iki mahalleden
olusmakta olup, arastirma alani olarak Atatiirk, Celebi,
Kahramandere, Maltepe, Mustafa Kemal Pasa, Siteler, Yaka,
Yali ve Yelki olmak tizere dokuz mahalle segilmistir (Sekil 1).
Arastirmada, segilen mahallelerin mekansal 6zellikleri, yash
dostu potansiyelleri ve sosyal altyapilari incelenmistir.
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Mahalleler, demografik yapi, kentsel gelisim egilimleri ve
sunduklari olanaklar dogrultusunda belirlenmistir. Her
mahallenin  kendine 6zgi olup,
gorinlmlerine Sekil 2'de yer verilmistir.

‘ GALISMA ALANI KAPSAMINDAKI MAHALLELER |
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Sekil 2. Arastirma alaninda yer alan mahallelerden gérintimler
Yontem
Aragtirma, izmir'in Gizelbahce ilgesindeki 9 mahallede iki
asamali olarak yiritalmastir. Bu asamalar, hazirlanan
gozlem formlariyla muhtar ve azalarla yapilan gérismeler ile
yerinde gozlem c¢alismalarini igermektedir.
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Arastirma igin 6zgiin olarak hazirlanan gozlem formunun
“Genel Bilgiler” boliminde mahalle adi, muhtarin adi,
iletisim bilgileri, gérev siiresi ve TUIK verilerine gdre 65 yas
ve Uzeri nufus bilgileri yer almaktadir.

ikinci bélim olan “Sorular” kisminda ise
muhtarlarina gesitli sorular yoéneltilmistir. Birinci soruda
muhtarlardan istenmis;
ortalama vyas aralig, yasam bigimi, durumu,
sakinlerin ugraslari ve gegim kaynaklari gibi konularda genel
bilgi vermeleri beklenmistir. ikinci soruda, mahallenin sosyo-
ekonomik yapisini etkileyen unsurlar ele alinmis; halkevi
benzeri sosyallesme alanlarinin varhigi, konser ve festival gibi
etkinliklerin dlzenlenip dizenlenmedigi ile gelenek ve
goreneklerin olup olmadigi sorgulanmistir.

Ugiincii soruda muhtarlardan, mahallede yasayan 65 yas ve
Uzeri bireylerin gunlik yasam aktiviteleri ve zaman gegirme
bigimlerine iliskin bilgi vermeleri istenmistir.

Dordincl soruda ise mahalle sakinlerinin yaslilarla bir araya

mabhalle

mahallelerini  tanimlamalari

mubadil

gelme durumlari ve birlikte nasil vakit gegirdikleri
sorulmustur.
Gozlem formunun “Diger” boliminde, muhtarlarin

mahalleleri ve sinirlarinda yasayan yashlarin ihtiyaglariyla
ilgili belirtmek istedikleri tim konular yer almaktadir. Ayrica,
saha calismalari sirasinda goézlemlenen ve arastirma igin

gelecekte veri saglayacak notlar da bu bolimde
kaydedilmistir.
Yerinde gbzlem c¢alismasi  asamasinda, arastirma

kapsamindaki 9 mahalle tek tek ziyaret edilmis, farkh
noktalardan 610 fotograf cekilmis ve gozlem vyapilan
mahallelerde algisal degerlendirmeler yapilmistir. Bu
degerlendirmede, 15 sifat cifti kullanilarak mahalleler algisal
acidan incelenmistir.

BULGULAR

Mahalle Profili

Glzelbahge’deki mahalleler, mekansal yapilari, tarihsel
gelisimleri, cografi konumlari ve niifus dinamikleri agisindan
cesitlilik gostermektedir. Geleneksel ve modern yapilar bir
arada bulunurken, konut tipolojileri, yerlesim yogunlugu ve
fiziksel c¢evre oOzellikleri
yaratmakta; kiyr seridi, merkezi konum ve gelisim bélgesi
olma gibi faktoérler mekansal oriintileri sekillendirici rol
oynamaktadir. Bu gesitlilik, sosyal ve ekonomik yapilarla
birlikte degerlendirildiginde kentsel karakterin daha iyi
anlasiimasini saglamaktadir.

CGahsma mekansal yapi degerlendirmeleri,
mahallelerin fiziksel doku ve yerlesim 6zelliklerini yansitan
nitelikleriyle Cizelge 1'de sunulmustur.

Mahallelerin tarihi ge¢misi, geleneksel ve modern degerler
arasindaki denge, goglin sosyal dokuya etkisi ve toplumsal
katiimin mahalli dizeydeki sekillenmesine iliskin veriler
Cizelge 2’de sunulmustur.

mahalleler arasinda farklilik

alanindaki

Cizelge 1. Mekansal yapi degerlendirmeleri
Mahalle

65 Yag+
Niifus

Mekansal Yapi
Adi P

Mahalle merkezi, geleneksel konut
yapisinin belirgin 6zelliklerini korurken;
yeni gelisen yerlesim alanlari, modern
konut yapilariyla  farklilagmaktadir.
Genel olarak, ozellikle eski yerlesim
dokusunda dar sokak yapisinin hakim
oldugu gorulmektedir.
Girit mubadillerinin  yogun olarak
yerlestigi geleneksel bir gekirdek alan
bulunmakta olup, bu ¢ekirdegin
cevresinde modern konut dokusunun
giderek yayginlastigi gorilmektedir.
Mahallede site tipi konut yapilagmasi ile
genis caddelerin belirgin oldugu bir
kentsel doku gézlemlenmekte; villa ve
apartman tipi modern konut yapilari
yogunlukla bulunmaktadir.
Sahil sinirinda konumlanan mahallede,
apartman tipi yapilagsmanin belirgin bir
sekilde hakim oldugu
gozlemlenmektedir. Ancak bu
apartmanlar, imar plani dogrultusunda
en fazla Ug¢ kath olacak sekilde insa
edilmistir.
Yeni gelisim bolgesi olarak
Mustafa Kemal degerlendirilebilecek mahallede, dustk
Pasa yogunluklu ve pargali bir yerlesim yapisi
hakimdir.
Sahil seridine yakin olan mahallede,
genel olarak site tipi ve bahgeli konutlar
hakimdir. Denize yakin bélgelerde 1-2
kath villa tipi konutlar 6n planda iken,
daha i¢ kisimlarda site tipi apartman
yapilari yayginlasmaktadir.
Mahalle merkezinde yer alan geleneksel
yapinin gevresinde, modern ve site tipi
konut yerlesimleri belirgin bir sekilde
hakimdir. Mahalle, cografi olarak genis
bir yayim gostermemekte olup, sinirli
bir alanda yogunlagmaktadir.
Sahil mahallelerinden biri olan ve karma
konut dokusuna sahip mahallede, 1-2
Yah 1180 kath vyapilarla birlikte yiksek katlh
yapilarin da yer aldigi bir yerlesim
dokusu gozlemlenmektedir.

Atatiirk 469

Celebi 513

Kahramandere 538

Maltepe 721

Siteler 537

Yaka 98

Bahgeli konutlar ve apartman yapilarinin
bir arada bulundugu, daginik bir yerlesim
yapisi hakimdir.

Yelki 743

Mahallelerin ekonomik yapisi; gelir diizeyi, istihdam profili ve
yerel Uretim iliskileriyle sekillenen sosyoekonomik kimligi
yansitmaktadir. Bu unsurlar mekansal ve sosyal yapiyla
etkilesim icerisinde olup, ekonomik c¢esitlilik ile gegim
stratejilerini anlamayr  saglamaktadir. Bu kapsamda
ekonomik yapiya iliskin veriler Cizelge 3'te yer almaktadir.
Mekansal, sosyal ve ekonomik unsurlar, karsilikli etkilesim
icinde mahallelerin dinamiklerini ortaya koymaktadir. Bu
etkilesim, sosyo-ekonomik
dlzeylere kadar faktorlerin birbirini nasil sekillendirdigini
gosterirken, ilgenin genel profiline dair kapsamli analiz
imkani sunmaktadir.

mekansal  6zelliklerinden
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Cizelge 2. Sosyal yapi degerlendirmeleri

Mahalle Sosyal Yapi
Adi Tarihi Arka Plan Gog¢ Profili Egitim ve Kiiltlirel Faaliyetlere Katilim
" En- eski yierl.e.zslm,‘ (?Ezglbahge'nln BasltaA Agﬂn ve Gorum illeri olrjwak ‘uzer.c.e, Kultiurel etkinlik az ve katihm orani
Atatiirk tarihsel ve kulttrel kimligini olusturan cesitli bolgelerden gelen yogun i¢ gog dastiktir
kurucu merkez niteligindedir. hareketleri yasanmistir. !
Cesitli bolgelerden genellikle emekli
askerler ve memurlar tarafindan
Girit mubadilleri yerlesimi, bdlgenin gerceklestirilen gog, bolgedeki Bolgede vylksek dernek uyelikleri ve
Celebi geleneksel dokusunu yansitan 6zgln bir demografik  yapinin  sekillenmesinde sanatsal kuluplere katihm, toplumun
yapilasma ve sosyal yapiya sahip olup, bu onemli bir rol oynamig olup, yerlesim kultiirel ve sosyal yagamini zenginlestiren
dokuyu giinimize kadar korumaktadir. alanlarinda ozellikle bu kesime yonelik onemli unsurlar arasinda yer almaktadir.
sosyal vyapilar ve vyasam tarzlar
gozlemlenmektedir.
Genel olarak diger buylksehirlerden Bolgede halk egitim kurslarina yiiksek
Yeni vyerlesim alanlarindan biri olan gelen nitelikli gog hareketleri oranda aktif katihm, toplumun egitim ve
Kahramandere mahallede, bolgenin modern vyerlesim gozlenmistir. Ozellikle egitimli bireylerin kulturel gelisimine katki saglamakta ve
dokusunu olugturmustur. ve profesyonel gruplarin yerlesim bireylerin kisisel becerilerini
alanidr. gelistirmelerine olanak tanimaktadir.
Eski askeri yerlesim alani, giintimiizde elit Bf)lger qu_sIarara5| gb’gmt'en akimlarinin Bolge, yogun katiimli folklor géft(?rileri,
bir mahalleye déniiserek, modern konut (ozelllkle'lraP ve Ru.sya dan gelenle'r) k?nﬁerler er"tj'lu'slararaTS| etkinliklerle
Maltepe yani sira, ig go¢ nedeniyle de demografik kultirel cesitliligini sergileyerek, sosyal

Mustafa Kemal
Pasa

yapilart  ve  Ust  duzey
standartlariyla dikkat cekmektedir.

yagam

Yeni gelisen yamag alaninda, heterojen
bir yapilagsma gozlemlenmekte olup, farkl
mimari stiller ve konut tirlerinin bir arada
bulundugu bir yerlesim dokusu ortaya
cikmaktadir.

Sahil bandinda diiz alanda konumlanan

cesitliligini artirarak farkl kultirel ve
sosyal yapilari bir araya getirmektedir.

Konya kokenli yerli halk ile istanbul'dan
gelen gogmenlerin bir arada yasadigi
bolge, iki farkh kilturel gegmisin
harmanlandigi dinamik bir yerlesim
yapisina sahiptir.

hayatin dinamik ve zengin bir sekilde
sekillenmesine katki saglamaktadir.

Semt evi kurslari  ve geleneksel
uygulamalar, bolgedeki kultiirel yasami
orta duzeydedestekleyerek, hem yerel
halkin hem de gogmenlerin geleneksel
becerilerini gelistirmelerine olanak
tanimaktadir.

Bolgede, dusik ulagim imkanlari ve

bolgede, vyash nifusun  yogunlugu Bolgede vyerlesik emekli memurlarin o T
" N ! h L . etkinliklere erigsimin zayif olmasi, sosyal ve
Siteler gozlemlenmekte olup, bu demografik yogunlugu dikkat cekerken, dig gbg orani - A
R A ; o kulturel katiimi  olumsuz  yénde
yapl, yerlesim alaninin sosyal ve mekansal ise oldukga dusuktur. . -
R R etkilemektedir.
ozelliklerini etkilemektedir.
Alevi-Tahtaci yerlesimi, kirsal dokusunu . . . Bolgedeki kultlr evi ve dizenlenen pazar
L Bolgede yerel halkin nifusunun agirlikh S . -
buyik olglide koruyarak, geleneksel N L . etkinlikleri, orta  dizeyde  kulturel
Yaka e o oldugu ve dis goéclin sinirl oldugu - M
yasam tarzini ve kiltirel ozelliklerini .. N etkilesim saglayarak yerel halkin sosyal ve
PR gozlemlenmektedir. - .
glinimize tagimaktadir. kultiirel yasamini desteklemektedir.
Sahil mabhallesinin balikgihk ve tarim Karadeniz ve Erdek bolgelerinden gelen Bolgede diizenlenen hamsi festivali ve
gecmisi, bolgenin ekonomik ve kilttrel gog, vyerlesim alanindaki demografik cesitli dernek etkinlikleri, orta duizeyde
Yah yapisini sekillendirerek, geleneksel yasam yaply! gesitlendirerek, farkli kilttrel ve kultiirel katiimi tesvik ederek, yerel halkin
bigimlerinin izlerini glnimizde de sosyal dinamiklerin bir arada var bir araya gelmesine ve sosyal baglarin
strdurmektedir. olmasina olanak saglamaktadir. guclenmesine katki saglamaktadir.
. . . istanbul, Ankara, Afyon gibi Bolgede YHkSEk kAatlllmlAl pazarlar, ..ké.dm
Eski belde, kirsal kokenli yapilasmasiyla L . . . . kooperatifi  faaliyetleri ve  kultirel
X buytiksehirlerden gelen gog, bolgedeki S
. dikkat ¢cekmekte olup, geleneksel yasam - R B etkinlikler, toplumsal yasami
Yelki K X R nufus yapisini gesitlendirerek, sosyal ve . . .
tarzini ve mimari dokusunu glniimize konomik dinamiklerde degisimler | zenginlestirerek, ekonomik ve sosyal
kadar korumaktadir. ekono a crae degisimiere yo kalkinmaya onemli katkilarda
agmistir.
bulunmaktadir.
Cizelge 3. Ekonomik yapi degerlendirmeleri
Mahalle Sosyal Yapi
Adi Agiklamalar Yogunluk
Atatiirk Gegfm_ste Farlm_la geglmlr\l saglayan yerel halk, ginimuzde tarimdan uzaklagsmis; 6zellikle kadinlar, giindelik ev Dilsiik-Orta
temizliklerine giderek gelir elde etmeye baslamistir.
Celebi Mahalle-nin ugte ikisi asker veya Ust diizey yonetici emeklilerinden, Ggte biri ise memurlardan olusmaktadir; ayrica Orta-Yiiksek
bazi sakinler esnaflik yapmaktadir.
Kahramandere  Mabhalle genellikle ticaretle ugrasan insanlardan ya da avukat, is insani, doktor vb. emeklilerden olusmaktadir. Yiksek
Maltepe Genelllkle. toprak sahibi insanlar, askeri personel, doktor, avukat ve memurlar (genellikle digsaridan gelen) ikamet Yitksek
etmektedir.
Mustafa Mahallenin merkezinde gelir durumu dusuik-orta seviyede iken yeni yerlesim gosteren yamag kisimlari yiksek gelir oOrta
Kemal Pasa grubuna sahiptir.
Siteler Mahallede genel olarak devlet memuru ve emekliler yasamaktadir. Orta
Gegmiste halk gegimini mandalina ve zeytin bahgelerinde galisarak saglarken glinlimiizde aktif bir tarim faaliyeti -
Yaka . it VRN Duistik-Orta
bulunmamaktadir. Yoresel pazarda organik ya da el emegi (irlin satigi yapanlar bulunmaktadir.
Yah Ozellikle Karadeniz'den gelenler genellikle balikgilik yaparak gecimlerini saglamaktadir. Orta
velki Yerli halkin kiglk bir bolimi kendilerine ait arazilerinde bamya, boériilce, domates, biber gibi sebzeler oOrta

yetistirmektedir. Yetistirdikleri sebzeleri Yelki Organik Pazari'nda satisa sunarak gegimlerini saglamaktadir.
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65 Yas ve Uzeri Bireylerin Yasam Pratikleri ve Mahalle
Sakinleri ile Etkilesimi

Yasam pratikleri, bireylerin glnliik aliskanhklari, davranislari
ve etkilesim dizenini ifade etmektedir. Mahalle sakinleriyle
pargasi olup
toplumun sosyal yapisini sekillendirir. Mahalle, bireylerin
sosyal iliskilerini gliclendirdigi, kiltlrel degerleri paylastigi ve

kurulan etkilesim, bu pratiklerin temel

Cizelge 4’te 65 yas ve Uzeri bireylerin yasam pratiklerine
iliskin veriler yer almaktadir.

Aktivitelere katilim ve tercih edilen mekanlar, sosyallesme
sureglerine dair temel verileri yansitmaktadir. 65 yas ve lizeri
mahalle sakinlerinin katildigi aktiviteler ile mekansal
kullanim tercihleri Cizelge 5'te sunulmustur.

65 yas ve Uzeri bireylerin kusaklar arasi ve kendi aralarindaki

toplumsal normlari olusturdugu ortak yasam alanidir. Bu
etkilesim, giiven, aidiyet ve dayanismayi artirirken, sakinlerin
yasam pratikleri ve ¢evre tutumlarini da etkilemektedir.

etkilesimleri,
yaslilarin
sekillendirmektedir. Calisma alanindaki etkilesim bigimleri ve

sosyallesmenin  6nemli bir
degerler ve

pargasi

zaman, yasam

yogunluklarina Cizelge 6’da yer verilmistir.
Cizelge 4. 65 yas ve Uzeri bireylerin guinliik ve geleneksel yasam pratikleri

olup
algisini

Mahalle Yasam Pratikleri
Adi Ginliik Geleneksel
Bolgede evde oturma aliskanliklari ve kapi 6ni sohbetleri, Bolgede, sosyal baglarin en ¢ok giiglendigi anlar arasinda sadece
" komsuluk iligkilerinin gligli oldugu ve sosyal etkilesimin ginliik bayram iftarlari yer almakta olup, bu etkinlikler toplumsal
Atatiirk . A A A S A . A L
yasamin 6nemli bir pargasi haline geldigi bir yasam bigimini dayanismayi pekistiren onemli bir geleneksel ritiiel olarak
yansitmaktadir. surdurtlmektedir.
Bolgede dernek faalivetleri, koro ca"“f‘a'?r"?a katihm, brig Bolgede kiltirel miras bilinci oldukga yuksektir; yerel halk,
. oyunlari ve sosyal sohbetler, toplumsal etkilesimi artiran ve yerel . N . .
Celebi e . R - - gegmisin degerlerini koruma ve gelecek nesillere aktarma
halkin kulttrel yagamini zenginlestiren etkinlikler olarak one Konusunda giicli bir duvarhliga sahiotir.
gtkmaktadir. gu¢ ¥ & par.
Bolgede, kafede oturma aliskanhigi ve evcil hayvanlarla ilgilenme, Bolgede sosyal izolasyon yaygin olup, komsuluk iliskileri zayiflamig,
Kahramandere  sakinlerin glnlik yasaminin bir pargasi olarak sosyal etkilesimi bu da toplumsal etkilesimin azalmasina ve bireyler arasinda daha
tesvik etmekte ve toplumsal baglar gliglendirmektedir. sinirh bir sosyal bag olusmasina yol agmaktadir.
Bolgede sahil yuruylsleri ve hanimlar gunu gibi etkinlikler, Bolgede folklor etkinlikleri, kilttrel yasami zenginlestirirken, yasl
Maltepe toplumsal dayanigmayi artiran ve sosyal etkilesimi tesvik eden bakim evlerinin yayginligi ise yash niifusun bakim ve sosyal destek
6nemli sosyal aktiviteler arasinda yer almaktadir. ihtiyaglarini karsilamaya yonelik nemli bir hizmet sunmaktadir.
Bolgede kahvehane kultiri ve kadinlarin ev temizligi gibi glinliik Bf)lg“ede ggleneksel glrafma, k}na yakma ve yikama gibi r|tueJIer,
Mustafa o . kulturel mirasi yasatan dnemli gelenekler olup, toplumsal baglar
aliskanliklar, toplumsal yasamin ritmini belirlerken, sosyal . . s o
Kemal Pasa A . X glclendiren ve kusaklar arasi kultirel aktarimi saglayan
etkilesimi de tesvik etmektedir. - .
etkinliklerdir.
Bolgede evde zaman gegirme aliskanhigl ve sahil yurayusleri, Bolgede Hidirellez kutlamalari, eski komsuluk baglarini yeniden
siteler sakinlerin glinlik yasamlarinda hem igsel bir huzur arayisini hem canlandirarak, toplumsal dayanismayi gliclendiren ve kilttrel
de sosyal etkilesimi tesvik eden 6nemli aktiviteler arasinda yer degerlerin yasatilmasina olanak taniyan 6nemli bir geleneksel
almaktadir. etkinliktir.
Bol k onu sohbetleri k liskanhkl
dlgede kapi oni sohbetleri ve bankta oturma aliskaniiklari, . i enienen fuar etkinlikler, Gzellikle helva dagitimi gibi
komsuluk iligkilerini pekistiren, sosyal etkilesimi artiran ve L X . R )
Yaka M . . P e . geleneksel rituellerle zenginlesirken, Alevi rittelleri de toplumsal
toplumsal baglari guglendiren gunltk ritueller olarak 6ne - S L A
yasamin énemli bir pargasi olarak kiltiirel mirasi yagsatmaktadir.
gikmaktadir.
Bolgede kiraathane kiltiiri ve Glizbel Cafe gibi sosyal mekanlar, Bolgede diizenlenen hamsi festivali ve pazar gelenekleri, hem
vali yerel halkin bir araya gelip sohbet ettigi, kilturel etkinliklere yerel kultirin korunmasina katki saglamakta hem de toplumsal
katildigr ve toplumsal baglar giiglendirdigi 6nemli bulusma etkilesimi artirarak, bolgedeki sosyal baglarin giiclenmesine
noktalaridir. olanak tanimaktadir.
Bolgede kahve veya kafede oturma aliskanliklari ve bahge isleri, Bolgede giratma gibi geleneksel ritiieller ve semt evi bulugmalari,
velki sakinlerin hem sosyal etkilesimde bulundugu hem de dogayla i¢ kultiirel mirasi yasatirken, yerel halkin bir araya gelerek sosyal

ice vakit gecirdigi, guinlik yasamin vazgegilmez birer pargasi
olarak toplumsal baglar gliglendirmektedir.

baglarini giiglendirdigi 6nemli etkinliklerdir.

Cizelge 5. 65 yas Usti bireylerin aktiviteleri

Mahalle Aktiviteler
Adi Etkinliklere Katihim Mekanlar
" Yerel etkinlik bulunmamakta olup diger (Halk Egitim, belediye vb.) . .
E
Atatiirk etkinliklere katihm oldukga dugtiktr. v, kapt onleri, sokak
Celebi GULDER ve TEMAD.. dernekleri, okey, satrang vb. oyunlar, dag Dernek binalari, kultipler ya da ev toplantilari
sporlarina yatkinlik s6z konusudur.
Kahramandere Astsubaylar Dernegi, Halk Egitim kurslar Kiraathane, kafeterya ya da dernek binalari
Maltepe Spor, muzik, konser, folklor vb. ulusal ve uluslararasi faaliyetlere GULDER ve Halk Egitim Merkezi, kiyi seridi, "Cavit'in Yeri"

Mustafa Kemal
Pasa

katilim s6z konusudur.

Yelki Yoresel Pazari, sosyal yardimlagma dernegi

Siteler Yok denecek kadar az

Yaka Cem Evi, Yoresel Pazar

Yah Girgircilar Dernegi, Kooperatif Anneleri Dernegi
Yelki YELCEVKO, Yelki Kadin Kooperatifi

isimli mekan

Kiraathane, Yelki Yoresel Pazari

Glizbel Cafe (yaz aylarinda), site bahgeleri (yakin komsular)
Cem Evi gevresi, Yoresel Pazar ve kapi 6nii sohbetleri

Kiraathane ya da Glizbel Cafe

Kiraathane ya da kafeler (Degirmen Kafe), Yelki Pazaryeri
ve Yelki Organik Pazari, Semt Evi
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Cizelge 6. 65 yas Ustl bireylerin etkilesim bigimleri

Mabhalle Etkilesim Bigimleri Etkilesim Yozunluu
Adi Kusaklararasi Etkilesim Yaghlar Arasi Etkilesim s 5 5
Ataturk Dustik
Celebi v v Yiiksek
Kahramandere COVID-19 sonrasi etkilesim azalmigtir. Orta
Maltepe v v Yiiksek
Mustafa Kemal Pasa Nadir (Semt pazarlarinda) Orta

Siteler Dustik

Yaka Nadir (Semt pazarlarinda) v Orta

Yah Nadir (Semt pazarlarinda) v Orta

Yelki Kismen (Semt pazarlarinda) v Orta-Yiksek

Algisal Degerlendirme
Algisal degerlendirme, bireylerin gevreleriyle etkilesimlerini
ve tepkilerini anlamaya yonelik bir yaklasimdir. Bu siireg,

Cizelge 7. Mahallelere iliskin algisal degerlendirmeler

insanlarin  mekan algilarini gozlemleyerek yasam alani
deneyimlerini ortaya koymaktadir.

Arastirma alanlari, 15 sifat ¢ifti kullanilarak algisal agidan
degerlendirilmis ve veriler Cizelge 7'de sunulmustur.

Mabhalle
. Mustafa o
Atatiirk Celebi Kahramandere Maltepe Kemal Siteler Yaka Yalh Yelki
Pasa
Kasvetli . . . o o o o o o Ferah
Can sikici . . ° o o o o o o igagict
Dikkat dagitici . . . o ° o ° . R lelfa.t
gekici
Guriltala o o o o o o o . Sessiz
Diizensiz o . o o . o o o . Diizenli
Oranlari
Oransiz o . o o o o o o o iyi
Bakimsiz o . o o o o o o o Bakimh
Giivenilir degil o o o o o o o o o Giivenilir
Durgun ) . o o o o . o o Hareketli
Geleneksel degil o o . . o . o . . Geleneksel
Rahatsiz edici . . . o o o o . . Rahatlatici
Monoton . o o . o o . . . Canh
Okunabilir . o o . o . . o o Karmasik
Yesil o o . . ] o . (] o Yesil degil
" Estetik
Estetik o o . . . . . o o .
degil

bilgilere ek olarak; Atatirk Mahallesi
ve estetik olsa da dis bolimlerde
bakimsizlik goze ¢arpmaktadir. Buna karsin ozellikle garsi
bolgesi, mahalleye gorsel bir deger katmaktadir. Celebi
Mahallesi genelde durgun, ana cadde ise hareketlidir.
Cogunlukla geleneksel konutlar hakim olmakla birlikte bazi
bolgelerde modern vyiksek vyapilar yer almaktadir.
Kahramandere Mahallesi'nde yeni yerlesimler ferah ve
dizenliyken, ana yol gevresi yogun trafik ve glrilti sorunlari
barindirmaktadir. Mahalle genel olarak bakimli bir yapiya
sahip olsa da, ara sokaklarda bakimsizlik ve yer yer atil kalmis
dikkat ¢ekmektedir. Maltepe Mabhallesi, Urla-
Giizelbahge-izmir ana yol hattina yakinligindan dolay:

Cizelgede verilen
merkezde duzenli

alanlar
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glraltiliyken, ana yol hattina uzak bolgeler sakin ve sessiz
bir ¢evre sunmaktadir. Mahalle geneli bakimliyken, sahil
seridinden uzaklastikca gorinim  goze
carpmaktadir. Mustafa Kemal Pasa Mabhallesi, dizenli ve
planliyken, muhtarlk binasinin gerisinde kalan ara sokaklar
oldukga bakimsizdir. i¢ cekirdekte geleneksel konut dokusu
yerini modern ve ¢ok kath yapilasmaya birakmistir. Yelki
Mahallesi genel olarak sakin olmakla birlikte, muhtarlik
meydani  bazi yogun glriltd
barindirmaktadir.

Ortak Sorun ve Potansiyellere Yonelik Gozlemler
Ortak sorunlar, toplumun karsilastigi zorluklar; potansiyeller
ise bu zorluklarla basa ¢ikma firsatlaridir. Bu kavramlar,

bakimsiz  bir

donemlerde unsurlari
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mevcut durumlarin  yani sira gelecekte gelistirilecek
midahaleleri de sekillendirmektedir. Ortak sorunlari

anlamak ve potansiyelleri kesfetmek, strdtrulebilir ve etkili

Cizelge 8. Ortak sorun ve potansiyeller

¢O6zimler igin temel olusturmaktadir. Calisma alanindaki
ortak sorun ve potansiyeller Cizelge 8’de sunulmustur.

Mahalle Sorunlar » ] )
d Gelisim Potansiyelleri
Adi Fiziksel Sosyal
. Mahallede dernek gibi sosyal etkilesim Merkezi konumda vyer almasi,
Atatiirk Mahallede bakim eksikligi ve vyesil alan o i .
o . alanlari yetersizdir ve yaslilar evlerinde meydan ve parklari potansiyel
yetersizligi gorulmektedir. . X X
izole bir yagam stirmektedir. tagimaktadir.
Mahallede aktif dernekler
Gelebi Mahallede diizensiz bir yapilasma s6z R . bulunmaktadir ve bu derneklerin
Sosyal mekan eksikligi bulunmaktadir. . .
konusudur. duzenledigi aktivitelere katilim orani
yuksektir.
. . I Mahallede  kiiltlirel  aktivitelere
Mahalle, ana yola yakinhigi nedeniyle guraltu Genel olarak mahallede komsuluk iligkileri . X
Kahramandere L . . katihm orani  yuksektir ve bu
sorunlari yasamaktadir ve oOzellikle ara zayiftir. Bireysellesme ve sosyal izolasyon . N
. faaliyetler mekansal destekle daha
sokaklar nispeten bakimsiz durumdadir. yayginlasmistir. o
da gelistirilebilir.
| Mahallenin  ozellikle kuzey bdlgelerinde Mahallede toplumsal izolasyon fazladir ve Mahalle, sahip oldugu sahil ve plajlar
Maltepe

Mustafa Kemal

bakim eksikligi gorilmekte ve gesitli imar
kisitlamalari bulunmaktadir.
Yeni gelisim alani olarak degerlendirilebilecek

bolgede, merkez ve yamag arasinda erisim

ozellikle yash bakim evlerine yonelim
oldukga yliksektir.

Mahallede gelir farkliliklari mevcut olup
genellikle kadinlar distk Ucretli islerde

basta olmak uzere gesitli etkinlikler

icin ytiksek bir potansiyele sahiptir.

Yelki Pazari ve geleneksel yapilar

araciligiyla  ozellikle sosyal vyapi

gelistirilebilir.

Sahil, plaj ve park alanlari kullanilarak

bolge gelistirilebilir ve cazibesi
artirilabilir. Glizbel vb. sosyal alanlar

yayginlastirilabilir.

Cem Evi, yoresel pazar ve Alevi

kaltira araciligiyla yerel aidiyet

duygusu gelistirilebilir.

Mahalle, balikgik gegmisine sahip
olup, Guzbel gibi tematik alanlarla
sosyal ve kilturel etkinlikler igin
potansiyel tagimaktadir.

Kooperatifler, kadin projeleri ve yerel

Pasa
s esitsizlikleri yaganmakta olup, fiziki gesitlilik istihdam  edilmektedir.  Ayrica  sivil
acgisindan mahalle kisithdir. orgutlenme zayiftir.
i . . Mahallede teknoloji kullanimi zayiftir
Mahallede ilge ve il merkezine ulasimda o L
Siteler o dolayisiyla bilgiye erisim dustik orandadir.
eksiklikler mevcut olup, kaldinm vb. X .
A Dernek vb. bir sivil kurulus
yetersizlikler hakimdir.
bulunmamaktadir.
Fiziksel erisimin sinirli oldugu mahallede, yesil .
L oo Mahallede etkinliklerden haberdar olma
Yaka alan kullanimi disuk olup, bu alanlar kiiguk . o
. i . orani ve teknoloji kullanimi dusiktir;
bir ic cekirdek icinde simirh  olarak . i . X
yaslilar ise izole bir yasam stirmektedir.
yayilmaktadir.
Mahalle, yogun trafik ve yerlesim gurultusi
. i Mahallede sosyallesme olanaklari sinirli
Yali icinde kalmakta; yesil alan kullanimi ve o o
e o . olup, yaslilar 6zelinde etkinlikler mahalle
niteligi dusik olup, yogun vyapilasma L . i
. K duzeyinde diizenlenmemektedir.
gozlenmektedir.
. - Ozellikle kadinlar daha izole bir yasam
Yelki Mahallede duzensizlik ve meydanlarda

sirmekte, yashlar ise yoresel pazar vb.

guriltt sorunlar bulunmaktadir.

faaliyetlere katilamamaktadir.

gida festivalleri ile mahallede sosyal

gelisim saglanabilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
SWOT Analizi

incelenen dokuz mahallede yapilan SWOT analizine (Sekil 3)
gbre, glcll yonler arasinda canli yerel pazarlar, korunmus
sahil seridi ve kilturel degerler, bazi bolgelerde gozlemlenen
glcll sivil toplum yapisi ile estetik ve yasanabilir mahalle
dokulari 6ne gikmaktadir. Bu unsurlar mahallelerin kimligini
ve sosyal bitUnligini desteklemektedir. Ancak, sosyal
izolasyonun yayginhgi, ozellikle yaslilar igin sinirli sosyal
etkilesim alanlari ve dijital teknolojiye erisim ve kullanim
eksiklikleri sosyal uyum ve yasam kalitesini
etkileyen temel sorunlardir. Ote yandan, mikroklima
kosullarinin tasarimsal mudahalelere uygunlugu, kadin
emegi ve yasli deneyimlerine dayali sosyal girisim potansiyeli

olumsuz

ile kamusal alanlarin sosyal etkilesim mekanlarina doniisme
kapasitesi onemli firsatlar sunmaktadir. Bu firsatlarin
degerlendirilmesi ise kentlesme baskisi, artan kira fiyatlari,
yetersiz toplu ulasim, mahalle-kent merkezi arasindaki
fiziksel kopukluk ve kusaklar arasi etkilesim eksikligi gibi
tehditlerin giderilmesini gerektirmektedir.

mahalle 6lgeginde kapsayici, yerel
onceliklendiren stratejik planlamanin
vurgulamaktadir. Yas dostu kentler yaklagimiyla uyumlu
olarak, fiziksel ¢evre erisimini kolaylastiran, sosyal katihmi
tesvik eden ve kusaklar arasi etkilesimi gliglendiren planlama
uygulamalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Ozellikle yashlarin
aktif katilimini  saglayacak mekansal, sosyal ve dijital
desteklerin artirilmasi hem bireysel yasam kalitesini hem de

potansiyeli
onemini

Analiz,
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toplumsal butlinlesmeyi sirddrilebilir  kilacak  6nemli
adimlardandir. Yas dostu sekillenen
midahaleler, mahalle sosyal sermayesini gliclendirirken,
demografik dontsiime uyum saglayan daha direngli kentsel

yapilar olusturulmasina da katki saglamaktadir.

ilkelerle yerel

B

GUCLU YONLER ZAYIF YONLER

. Yerel pazar. sahil ve Killtiirel « Sosyal izolasyon

degerlerin varhin « Yashlara ozel sosyallesme imkanlarimin
kisith olmast

jjital iletisim eksikligi ve teknolojiye

+ Baz mahallelerde giiglii sivil toplum
« Fiziksel gevre yoniiyle estetik ve ferah
mahallelerin bulunmast

>
/
S / SWOT
{ O]
[ |
- \ANALIZi/
FIRSATLAR \ / TEHDITLER
+ Mikroklimatik tasarmlar igin elverisli - Kentlesme baskisi
alanlar + Yiiksek kira oranlars
+ Kadm emegi, yash deneyimi vb. yerel + Ulagim yetersizlikleri ve merkezden

kapasitelere dayalt sosyal girisimler kopukluk

- Kamusal alanlan  sosyal ~etkilesim « Kusaklararas: etkilesim yetersizligi

\_ mekanlarna déniistiirme potansiye )

Sekil 3. SWOT analizi

Mahallelerin Yash Dostu Donlisiim Potansiyeli

Mabhallelerin yash dostu kentler ilkeleri g¢ergevesinde
donltsim potansiyeli (Cizelge 9) incelendiginde, fiziksel
altyapi, sosyal katilm ve hizmetlere erisimde onemli
farkhhklar gorilmektedir. En yiksek potansiyele sahip
Maltepe Mahallesi, sahil seridi, etkin dernek yapisi ve yiiksek
halk katihmiyla yash dostu donlsim icin glgli bir temel
sunmaktadir. Bu mahallede fiziksel sosyal
butlnlesmeyi destekler nitelikte olup, yash bireylerin aktif
katilimini tesvik edecek sekilde gelistirilebilir. Celebi ve Yelki
mahalleleri ise topluluk glicli, kooperatif yapilari ve yerel
Gretim kiltlrleri sayesinde yaslilarin ekonomik ve sosyal
katihmina olanak saglar; cevresel iyilestirme ve dijital
desteklerle yas dostu ozellikler pekistirilebilir. Siteler, Yali ve
Atatirk mahalleleri ise dustk potansiyel, sosyal izolasyon,
erisim sorunlari ve etkinlik eksikligi nedeniyle donlisim
acisindan daha fazla midahale gerektirmektedir. Bu
mahallelerde oncelikle erisilebilirlik arttirilmali, sosyal
etkilesim alanlari olusturulmali ve yaslilarin giindelik hayata
katihmini kolaylastiracak hizmetler saglanmalidir. Yaka ve
Mustafa Kemal Pasa mahalleleri, kiiltiirel miras ve geleneksel
baglar agisindan potansiyele sahip olmakla birlikte, iletisim
eksiklikleri ve altyapr sorunlari yasamaktadir. Bu
mahallelerde dijital ve fiziksel altyapinin gliclendirilmesi ve
kusaklar kaltar destekleyecek sosyal
programlar olusturulmasi yasl dostu kentlesme siirecine
katki saglayacaktir.

Yash nlfusun artmasiyla kentsel alanlarin erisilebilirligi,
kullanim  kolayhgi ve toplumsal kapsayiciligl, sosyal
strdirdlebilirligin temel unsuru haline gelmistir. Bu durum,
yaslilarin glinlik yasamindaki fiziksel, sosyal ve ekonomik
engellerin  belirlenip yerel dlzeyde etkili
Uretilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu gergevede, yasl dostu

cevre,

arasi aktarimini

¢ozlimler
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kent yaklasimi yalnizca bir hedef degil, ayni zamanda
mekansal planlamadan sosyal politikalara kadar kapsamli bir
vizyonun pargasi olarak gorilmektedir.

Arastirma bulgulari, mahallelerin yash dostu doénlsiim
potansiyelinde belirgin farklliklar oldugunu géstermektedir.
Sosyal dayanismanin gliglt, kiltirel etkinliklerin yaygin ve
sivil toplumun aktif oldugu mahallelerde donlslim igin uygun
zemin olusurken; sosyal etkilesimin zayif, fiziksel altyapinin
yetersiz ve erisim sorunlarinin yogun oldugu alanlarda daha
kapsamli miudahalelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu durum,
standart uygulamalar yerine, her mahallenin baglamina
uygun, esnek ve yerel dinamikleri dnceliklendiren planlama
stratejilerinin 6nemini vurgulamaktadir.

Yaslilarin kentsel yasama aktif katihmi ici yalnizca fiziksel
erisilebilirlik degil, ayni zamanda sosyal aidiyet, kusaklar
iletisim ve dijital erisimde gliclendirilmelidir. Bu
nedenle yasli dostu kent vizyonu, mekansal diizenlemelerin
otesinde sosyal biitiinlesme ve hizmetlere adil erigimi
saglayan butlncul politikalarla desteklenmelidir.

Sonug olarak, yashlarin ihtiyaglarina duyarli, kapsayici ve adil
kent ortamlari olusturmak, tim toplumu daha direngli ve
yasanabilir bir gelecege tasiyacak temel bir adimdir. Bu
nedenle, her mahallenin potansiyel ve sinirhliklarina gore
erisilebilirlik, katilim, givenlik ve destek hizmetleri odakh
farklilastinlmis  stratejiler gelistirilmelidir. Bu stratejiler,
yaslilarin aktif, saghkh ve Uretken yasam slirmelerini
saglayarak sosyal bitlinligu glglendirecek ve sirdirilebilir
kent vizyonuna katkida bulunacaktir.

Cizelge 9. Mahallelerin yash dostu dontisiim potansiyelleri

arasl

Mahalle Adi Potansiyel Agiklamalar

Sosyal izolasyon ve dusik
katilm yaygin olup altyapi
eksiklikleri mevcuttur.
Dernekler ve topluluk gicl
yuksektir, ancak cevresel
iyilestirme ihtiyaci vardir.
Kurslar ve bireysel aktiviteler
yogun olarak duzenlenmekte,
ancak sosyal baglar zayiftir.
Mahallede sahil, canli bir
sosyal yasam, yuksek halk
katilimi ve etkin dernek yapisi
bulunmaktadir.
Yerel pazar ve geleneksel
baglar bulunmakla birlikte
altyapi farkliliklari mevcuttur.
Mahallede uzaklik, erisim ve
etkinlik eksikligi soz
konusudur.
Cem Evi ve pazar gibi sosyal
Yaka unsurlar vardir, ancak sosyal
medya ve iletisim zayiftir.
Yogun  bir yash  nufus
bulunmaktadir; buna ragmen
fiziksel ve sosyal kisitlar
fazladir.
Kooperatifler, pazaryeri ve
Yelki yerel tretim kaltira
mevcuttur.

Atatiirk

Celebi

Kahramandere

Maltepe

Mustafa
Kemal Pasa

Siteler

Yal
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Mabhallelere Ozgii Stratejik Oneriler

Mahalle bazinda gelistirilen mekansal ve sosyal oneriler,
yaslilarin yasam kalitesini arttirip sosyal hayata daha etkin
katihmlarini saglamada onemli temel olusturmustur. Bu
Oneriler, sadece yasl dostu cevreler yaratmakla kalmayip,
sosyal etkilesim ve toplumsal baglar glglendirmeyi de
hedeflemektedir.

Her mahallede yapilan stratejik diizenlemeler, yaslilarin daha
bagimsiz, erisilebilir ve sosyal bir yasam stirmelerinde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Mekansal ve sosyal dizenlemeler,
yashlarin fiziksel ve psikolojik iyilik halini desteklerken,
toplumsal dayanismayi pekistiren fonksiyonel ¢ozimler
olusturabilecektir. Boylece yash dostu kentler, yaslilarin
toplumsal katiimini artirarak sosyal baglari
glclendirmektedir. Mahallelere 6zgl oneriler Cizelge 10’da
sunulmustur.

Cizelge 10. Mahallelere 6zgu stratejiler

Mahalle Oneriler
Adi Mekansal Sosyal
Yasghlarin  bir  araya
Parklar, meydan ve gelebilecegi dernek,
Atatiirk ¢arsl cevresi yeniden lokal vb. yerler agilmali
dizenlenmelidir. ve mabhalle igi etkinlik
glnleri baslatilmalidir.
Mevcut alanlar Koro ve sanat kullibu
. yenilenmeli,  otantik gibi  faaliyetler igin
Celebi . A o
pazaryeri  mahalleye uygun mekan destegi
geri kazandiriimalidir. saglanmalidir.
Ara sokaklara S{té Alngmde sosyal
N birlikteligi artiracak
erisilebilir kaldirim X .
Kahramandere . . projeler ve evcil hayvan
duzenlemeleri S
apimalidir etkinlikleri
vap ' diizenlenmelidir.
Sahil band yasIAl AdOStAu Yash bulugmalari
hale getirilmeli; R
- desteklenmeli,  folklor
Maltepe golgelikler, banklar ve -
Lo festivali
yurayus yollari

olusturulmalidir cesitlendirilmelidir.

Kadin emegine dayall

Yama kesimlerde A .
Mustafa Kemal i mikro-kooperatif
Pasa ulasim galismalari
kolaylastiriimalidir. desteklenmelidir.
Dijital okuryazarlik
Kaldirimlarin - durumu J . v
R . atolyeleri agilmah  ve
. iyilestirilmeli, market L i,
Siteler . X . yashlar igin teknoloji
ve saglk hizmetlerine -
. araci kisi programlari
erisim artirilmalidir.
uygulanmalidir.
. . Alevi kiltlri ekseninde
Cem Evi gevresi sosyal o
. kusaklar arasi etkilesimi
Yaka merkez haline M -
- . saglayacak  etkinlikler
getirilmelidir. . L
dizenlenmelidir
Balikgilik ecmisgini
Kiraathane disinda ¢ gesmis
. yasatmak amaciyla
yash kadinlara yonelik A
Yah X hikdye  anlatimi  ve
yeni kamusal alanlar N L
bellek mekan projeleri
olusturulmahdir. o s
gelistirilmelidir.
Iratma Festivali
Pazar alani yash dostu ¢ R . .
- X organize edilmeli ve yaz
. hale getirilmeli, L R L
Yelki L dénemine yonelik
golgelik ve oturma - R
etkinlik cesitliligi
alanlari artirllmalidir.
artinlmalidir.

Sonug olarak, mahalle bazinda yapilan mekansal ve sosyal
oneriler, yashlarin yasam kalitesini arttirmayi ve toplumsal
katilimlarini gliglendirmeyi amaclamaktadir. Bu oneriler,
yashlarin bagimsizliklarini koruyarak daha erisilebilir ve

sosyal cevrelerde yasamalarini saglayacaktir. Mahalleye
0zgl stratejiler, yaslilarin fiziksel ve psikolojik iyiligini
desteklerken sosyal dayanigsmayi da gliclendiren firsatlardir.
Mekansal iyilestirmeler ve sosyal
cesitlendirilmesi, toplumsal baglari pekistirerek yaslilarin
toplumla daha glgli bag kurmasini saglamaktadir. Bu
kapsayict yaklasim, yasli dostu kent vyaratirken, sosyal
etkilesimi artirip toplumsal dayanismayi tesvik etmektedir.
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