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FEN BILGIiSIi OGRETMEN ADAYLARININ SAG VE SOL BEYiIN BOLGELERINE
VE EGITIMLE OLAN iLiSKiSINE YONELIK BiLGILERINIiN
DEGERLENDIRILMESI
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Ozet

Bu calismada mezun durumunda olan 6gretmen adaylarmimn sag ve sol beyin bolgelerinin 6zelliklerine iliskin
gortisleri ve beyinle ilgili bilgilerini egitimle nasil iligkilendirdiklerine yonelik bakis acilarinin ortaya ¢ikarilmasi
amaglanmustir. Arastirma betimleyici-yorumlayicr nitel arastirma yontemlerinden biri olan fenomenolojik desende
tasarlanmustir. Arastirmanin  katilimcilarii  2015-2016 bahar doneminde Bursa’da bulunan bir devlet
iiniversitesinin Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dal’nda &grenim gdren mezun durumda olan ve amagch
orneklemeyle segilen 33 Ggrenci olusturmaktadir. Veriler yari- yapilandirilmig goriisme ve dokiimanlar yoluyla
toplanmigtir. Verilerin analizinde igerik analizinden yararlanilmistir. Arastirma bulgularma gore G6gretmen
adaylarinin beyin 6zelliklerinin egitimle iliskisine yonelik en fazla bireysel farklar olmak iizere, sirasiyla 6gretim
modeli, beynin yapisi ve oOzelliklerini temel alan {i¢ temel anlayisa sahip olduklari sonucuna ulagilmistir.
Ogretmen adaylarmim sag beyni daha ok sozel olarak yorumladiklar, sol beyni ise sayisal-matematiksel-
mantiksal yeteneklerle iliskilendirdikleri anlagilmistir. Ogretmen adaylarinm ¢ogu aldiklar egitimde beyin egitim
iliskisine yonelik uygulamalarm yapilmadigini belirtmistir. Egitimde beyin-egitim iliskisinin kullanildigim1
belirten 6grenciler bunu kavram haritalari, arastirmaya dayali etkinlik ve beyin firtinasi uygulamalari olarak
actklamistir. Arastirma bulgularma goére 6gretmen adaylarinin beyin egitim iliskisine yonelik farkindaliklarini
arttiran uygulamalara egitimlerinde daha fazla yer verilmesi, mezun 6gretmenlerin siniflarinda beynin sag ve sol
beyin bolgelerinin 6grenme siireclerindeki roliinii bilerek dgretim gerceklestirmesi egitimin verimini arttirmasinda
katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sag Beyin Bolgesi, Sol Beyin Bolgesi, Beyin-Egitim, Fen Egitimi, Ogretmen
Egitimi

EVALUATION OF PROSPECTIVE SCIENCE TEACHERS’ KNOWLEDGE
ABOUT CHARACTERISTICS OF THE RIGHT AND LEFT HEMISPHERES
OF THE BRAIN WITH REGARD TO THE BRAIN-EDUCATION
RELATION

Abstract

It is aimed to reveal the opinions of the prospective teachers’ knowledge about characteristics of the right and left
hemispheres of the brain with regard to the brain-education relation. This research is described as
phenomenology, which is one of the descriptive-interpretive qualitative research methods. The research group is
composed of 33 students who graduated from a department of science education in Bursa in the spring semester
2015-2016 and selected for the purpose. The data were collected through semi-structured interviews and
documents. According to research findings, three basic understandings based on teaching model: individual
differences and brain structure and characteristics of educational researches on brain research. In addition, it has
been understood that the prospective teachers interpreted the right brain more verbally and that the left lobe is
associated with numerical-mathematical-logical abilities. Most of the prospective teachers stated that there is no
application for brain education relation in the education they have received. The prospective teachers’ responses
indicated that student-centered practices such as brain storming, concept mapping and inqury based activities were
treated as applications on which more brain-training relationships were based. According to the findings, giving
more place in the practical training which increases the awareness of the prospective teachers about the brain
education relation will contribute to the realization of the teaching and the efficiency of the education by knowing
the role of the left and right hemispheres of the brain in the classes of the graduate teachers.

Keywords: Right and Left Brain Hemispheres, Brain-Education, Science Education, Teacher
Education
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GIRIS

Son yillarda gelisen teknoloji ve bilgi birikimi, beyin ve Ogrenme arasindaki bagin daha fazla
arastirilmasi ihtiyacini dogurmustur. Bununla birlikte beyin ve 6grenme arasindaki iliskinin egitime
uygulanmasiyla beyin temelli 6grenme modeli dogmustur. Norofizyolojik ya da beyin temelli kuram
dgrenmeyi biyokimyasal bir degisim olarak agiklamaktadir (Ozden, 2014; Soylu, 2004). Nérobilissel
olarak Ogrenme ise “hiicreler arasinda sinaptik degisimlerin bir sonucu” olarak tanimlanabilir
(Demirel, 2013). Zull (2002) dgretmenin bir sanat oldugunu ve dgretme sanatinin da beyni degistirme
sanatt olmasi gerektigini belirtmektedir. Beynin ozelliklerini temel alan 6grenme, beynin nasil
ogrendigi sorusuna yanit bulmayi, anlamli 6grenme igin beynin kurallarinin kabul edilmesini ve
Ogretimin zihnin bu kurallarina goére diizenlenmesini amaglamaktadir (Caine ve Caine 1991, s.4;
Jensen, 2000). Caine ve Caine (1991) beynin yapisini temel alan 6grenmeyle ilgili on iki ilke
belirlemisglerdir. Bu ilkelerin egitime uyarlanmasiyla ilgili tavsiyelerde bulunarak 6gretim agisindan
onemli ipuglar1 sunmuslardir. Bunlar;

1. Beyin paralel bir islemcidir, bu nedenle iyi bir 6gretim, beynin tiim yonleriyle
isleyisini saglayan 6grenci deneyimlerinin bir yonlendirilmesi olmalidir.

2. Ogrenme her bakimdan fizyoloji ile iliskili olup, fizyolojik faaliyetlerimizi etkileyen
her sey 6grenme yetenegimizi de etkilemektedir.

3. Anlam arayis1 igsel olup 6grenme ¢evresinin bilinen tutarli merakimizi kesfetme
istegimizi tatmin etmesi bakimindan gézden gecirilmis bir ortam saglamasi
gerekmektedir. Bu durum siiftaki davranis ve isleyisin bir kismini olusturmaktadir.

4. Anlam arayis1 oriintiilemeyle olusmaktadir. Ogrenenler riintiilemeye devam ederek
algilama ve anlam yaratmayi siirdiirmektedir.

5. Oriintiilemede duygular énemli olup, gretmenlerin 6grencilerin duygu ve tutumlarini
dikkate alarak, 6grencilerin gelecek 6grenmelerini etkileyecegini bilmesi
gerekmektedir.

6. Beyin pargalari ve biitiinleri ayn1 zamanda islemektedir. Bilginin par¢alar1 veya
biitiinii ihmal edildiginde birey 6grenme giigliigii ile karsilasmaktadir. Ogrenme
birikimli ve gelisimsel olmasi nedeniyle iyi bir egitimle zorunlu olarak bilgi ve
beceriler zaman i¢inde yapilandirilmaktadir.

7. Ogrenme hem gevresel hem de odaklanmis dikkati gerektirmektedir. Ogretmenlerin
Ogrencilerinin dikkatleri disinda kalan materyalleri organize etmesi gerekmektedir.
Ogretmenler, rehber ve drnek oluslariyla ve kendi heyecanlariyla dgrencilerinde ilgi
ve cosku uyandirmak durumundadir. Boylece kontrol digindaki uyaranlar da uygun
bir sekilde 6grenilen konunun énem ve degeriyle iligskilendirilmis olacaktir.

8. Ogrenme her zaman bilingli ve biling dis1 siirecleri icermektedir. Aktif islemede
Ogrencilere neyi nasil 6grendiklerini gézden gegirme firsat1 sunulmakta bdylece
Ogrencinin 6grenmesinin bireysel sorumlulugunu iistlenmesi saglanmaktadir. Aktif
siiregte ise kismen yansitma ve bilis Gtesi etkinliklere isaret etmektedir.

9. En aziki farkli bellek vardir; uzamsal bellek sistemi ve ezbere 6grenme sistemi.
Ezbere dayanan dgretim, 6grenmede transferi kolaylastirmayarak anlamanin
gelisimini engellemesi miimkiin olmaktadir. Ogrencinin kendi diinyasim goz ard
eden egitimciler, beynin etkin fonksiyonlarimi géz ardi etmektedir.

10. Olaylar ve becerileri, dogal olarak uzamsal bellekte yer aldiginda en iyi sekilde
anlamakta ve hatirlamaktayiz. Bagar1 tiim duyularin kullanilmasina ve 6grenenin
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cesitli karmasik ve etkilesimli deneyimlerini kendiyle biitiinlestirmesine bagl
olmaktadir.

11. Ogrenme tesvik etme ile zenginlesirken tehdit ile sinirlanmaktadir. Algilanan bir
“Tehdit” altinda beyin faaliyet alanlar1 yetersiz kalmaktadir.

12. Her beyin essiz olup, 6gretimin tiim dgrencilerin gorsel, isitsel, duyussal ve dokunsal
tercihlerine imkan vermesi gerekmektedir. Egitimin en uygun beyin faaliyetlerini
kolaylagtirmasi gerekmektedir.

Kaufman ve arkadaglar1 (2008) beynin Ozelliklerini dikkate alan c¢alismalarin 6grenmeye yonelik
pratik fikirler saglayacagimi ve bununla birlikte gelecek basarilart garantileyebilecegini
belirtmektedirler. Edelenbosch, Kupper, Krabbendam ve Broerse (2015) beyin aragtirmalariyla ilgili
caligmalar ile egitimdeki uygulamalar1 arasinda bir koprii kurulmasina olduk¢a 6nem verilmesi
gerektigini belirtmektedirler.

Beyin, 6grenme sirasinda rol alan, zihinsel faaliyetleri yoneten merkez bir organ olarak temelde sag ve
sol olarak iki bolgeden olugsmaktadir. Belirli islevler beynin farkli alanlarinda gelisse de beyin bir
biitiin olarak calismaktadir. Islevlerini yerine getirirken bélgeler koordineli olarak calismaktadir
(Duman, 2013; Erduran Avci ve Yagbasan, 2008; Keles ve Cepni, 2006). Budak (1999) beynin yapisi,
boliimleri ve bunlarin islevi lizerine yapilan g¢aligmalarin insanlarin genellikle sag ya da sol
bolgelerinden birini kullanma egiliminde oldugunu gosterdigini belirtmektedir. Sol beyin yapt ve
ayrmtilar ile ilgili iken, sag beyin daha ¢ok “biiyiik resim” ile ilgilidir. Iki beyin bdlgesi arasindaki
diger bir fark ise sag beyin sol beyne gore daha yaratici olup, bir seyler uydurmada, bosluklar
doldurmada basarilidir. Sol beyin ise daha dogrucu ve gergekgidir (Zull, 2002). Bununla birlikte Caine
ve Caine (2002), herhangi bir beynin zeka ve bilgiyi isleme siirecine gore diger beyinden farkli
olmasinin, bir beynin baska bir beyinden {istiin oldugu anlamima gelmedigini ve her beynin essiz
oldugunu vurgulamigtir. Beynin her iki bdlgesinin farkli gorevleri Dew (1996), Duman (2009) ve
Mannies’in (1986) ¢alismalarindan yararlanarak Tablo 1’de dzetlenmistir.

Tablo 1. Sag ve Sol Beyin Bolgelerinin Gorevleri

SOL BEYIN SAG BEYIN

Analitik Biitiinsel

Rasyonel Sezgisel

Mantiksaldir, daha az risk alir Daha ¢ok risk alir, planlarinda esnektir

Matematikte, cebirsel, ylizde ve Geometri ve grafiksel islemleri kolay
istatiksel islemleri kolay yapar yapar

Duygularim baskilar Duygulariyla hareket eder

Somut diisiinme Soyut diigiinme

Isimleri hatirlar Yiizleri hatirlar

[sitsel 6grenme Dokunsal 6grenme

Yazma ve konusma Cizme ve nesne kullanimi

SozIii talimatlar Yazili ve gosterilen talimatlar

Zaman yonelimli Mekan yonelimli

Problemleri verileri kullanarak Problemleri aradaki iliskileri anlayarak
¢Ozer ¢Ozer

Mantiksal nedenler kullanarak Yaraticilik yoluyla ve beyin firtmasi

¢cOziimler tiretir kullanarak ¢6ziimler tiretir

Beynin sag ve sol bolgesi de aktif olarak kullanildiginda 6grenciler daha yiiksek diizeyde diisiinme
becerileri gosterir, hayal giicleri zenginlesir ve buna bagli olarak 6grenme daha {ist seviyede
gergeklesir (Oral, 2006). Duman (2013) bir ders kazaniminin igerigini 6grenciden hayal etmesini
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istedigimizde sag beyin bdlgesi, bu hayale yonelik senaryo yazmalarini istedigimizde ise hem sag hem
de sol beyin bolgesinin birlikte ¢alistigini belirtmektedir. Ciinkii yazma ve dil fonksiyonlar1 sol beyin
bolgesinin gorevidir. Farkli ozelliklerin beynin farkli bolgelerinde o6zellestigi diistiniildiigiinde,
egitimde beyni tanimanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bundan dolay1 6gretmen ve 6gretmen adaylari
beyni tanimali, 6grenme ortamlarini ve uyaricilar1 (materyaller vs.) beynin her iki beyin bolgesine de
hitap edecek sekilde diizenlemelidir (Uluorta ve Atabek, 2003). Beynin ozelliklerini temel alan
O0grenme veya beyin uyumlu 6grenme ile derslerin yiiriitiilmesi ancak 6gretmenlerin bu konulardaki
bilgilerine bagli olacagi aciktir. Bu baglamda egitim fakiiltesinden mezun olma asamasinda olan
ogretmen adaylarinin aldiklari egitim deneyimleri dogrultusunda beyin ve egitim ile ilgili ne bildikleri
Onem tasimaktadir.

Ulkemizde yapilan calismalarda, beyin temelli 6grenme dikkate alinarak gergeklestirilen derslerin
Ogrencilerin akademik basarilar1 ve tutumlarinin degerlendirilmesi ile ilgili ¢calismalarin 6ne ¢iktig
goriilmektedir (Bas, 2010; Cengelci, 2007; Duman, 2006; Oktay ve Cakir, 2013; Ozden ve Giiltekin,
2008, Ozdemir ve Sadik, 2015). Ayrica Yasar’in (2017) Tiirkiye’deki 2005-2016 yillar1 arasinda beyin
temelli 6grenme ile ilgili fen egitimi, biyoloji, fizik ve kimya egitimini kapsayan 21 yiiksek lisans ve
doktora tezini inceledigi meta-analiz ¢alismasinda sadece iki tanesinin lisans Ogrencileri ile oldugu
ortaya c¢ikarilmistir. Yasar’in (2017) yapmis oldugu bu meta-analiz g¢alismasinda, inceledigi
arastirmalar ¢ogunlukla beyin temelli 6grenme modelinin 6grenci basarisi {izerine olan etkisi ile ilgili
olup, bu modele iliskin tutumlarin incelendigi calismalar ise daha az sayidadir. Tutar, Kurt ve
Karamustafaoglu (2017) ise fen, fizik ve biyoloji alaninda beyin temelli 6grenme ile ilgili 2000-2015
yillar1 arasinda yapilan arastirmalar inceledikleri ¢aligmalarinda, ilgili 20 tez ve 4 makaleden konu
alan1 olarak sadece bir tanesinin 6gretmen egitimine yonelik oldugunu tespit etmislerdir. Bu baglamda
tilkemizde beyin c¢aligmalarinin egitim iliskisine yonelik lisans diizeyinde ve 6gretmen egitiminde
yapilan c¢aligmalarin sinirli sayida olmasi dikkat ¢ekicidir. Palavan ve Demir (2017) yaptiklar
caligmada sinif 6gretmenlerinin beyin temelli 6grenme ilkelerine yonelik goriiglerini bilgi, inang,
uygulama ve 6grenme stilleri boyutlarinda degerlendirmis, 6gretmen goriislerine yer verilmemistir.
Harman ve Cokelez (2012), fen bilgisi 6gretmen adaylarinin beyin temelli 6grenme ile ilgili bilgilerini
inceledikleri ¢aligmada adaylarin beyin temelli 6grenme, bu 6grenme ortaminin sahip olmasi gereken
ozellikler ve uygularken dikkat edilmesi gereken hususlar konusundaki bilgilerini degerlendirmistir.
Ulkemizde beyin ve egitim ile ilgili yapilan arastirmalarda daha cok beyin temelli 6grenme
yaklagimina uygun iglenen derslerin akademik basariya etkisi ve bu yondeki tutumlarin incelenmesinin
one ¢ikt1g1, lisans diizeyi 6gretmen egitiminde beynin sag ve sol bolgelerinin 6zellikleri, beyni dikkate
alan uygulamalar ve beynin egitimle olan iligkisine yonelik 6gretmen adaylarinin fikirlerini ve bu
konulardaki bilgi yeterliliklerini ortaya koyan c¢alismalarin smirli oldugu dikkat c¢ekmektedir
(Edelenbosch vd., 2015; Palavan ve Demir, 2017; Tutar, Kurt ve Karamustafaoglu, 2017; Yasar,
2017).

Beynin ¢alisma sistemi, sag ve sol beynin 6zellikleri ve buna uygun egitim aktiviteleriyle beynin farkl
bolgelerine nasil hitap edilecegi bilinmeden, anlamli 6grenme ve Ogretmenin gerceklesmeyecegi
diislincesindeyiz. Bu arastima ile mezun durumunda olan &gretmen adaylarinin sag ve sol beyin
bolgelerinin ozelliklerine iligkin goriisleri ve beyinle ilgili bilgilerini egitimle nasil iliskilendirdiklerine
yonelik bakis agilarinin ortaya c¢ikarilmasi amaglanmistir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap
aranmigtir.

1. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sag beynin 6zelliklerine iliskin goriisleri nelerdir?
2. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sol beynin 6zelliklerine iliskin goriisleri nelerdir?

3. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sag ve sol beyinle ilgili 6zelliklerin egitimle olan
baglantisina iligkin goriisleri nelerdir?
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4. Fen bilgisi Ogretmen adaylarinin aldiklar1 egitimde beyin egitim iliskisine yonelik
uygulamalara iligkin goriisleri nelerdir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma betimleyici-yorumlayici nitel temel arastirma (Descriptive-interpretive qualitative
resarch methods) ydntemlerinden biri olan fenomenolojik desende tasarlanmistir. Insanlarin tecriibe
ettikleri bir seyi nasil betimledikleri ve tecriibe ettikleri iizerine yogunlasmay1 temel alan ¢aligmalar
fenomonoloji arastirmalar1 olarak tanimlanmaktadir (Merriam, 2013, s.37; Patton, 2014, s.107). Bu
arastirmada Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda egitim alan 6gretmen adaylarmin, aldiklari
egitim deneyimleri dogrultusunda beyin aragtirmalarinin egitimle iliskisine yonelik goriislerinin ortaya
¢ikarilmasinin hedeflenmesi nedeniyle fenomenoloji deseni kullanilmustir.

Arastirmanin Katilimcilar:

Arastirmanin katilimcilarin1 2015-2016 bahar doneminde Bursa’da bulunan bir devlet iiniversitesinin
Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dali’'nda 6grenim goren mezun durumda 33 (5 erkek, 28 kiz)
Ogrenci olusturmaktadir. Katilimcilarin secilmesinde amacgli o6rnekleme yontemlerinden Olgiit
ornekleme kullanilmistir. Olgiit 6rnekleme yontemi arasgtirmanin amacimi somut gostergelerle net
bicimde irdeleme olanagi sunan ve Onceden belirlenen Olgiitlerle katilimeilart belirlemeye iligkin
yaklagimi karsilayan biitiin durum ¢alismasi olup bu 6lgiitler aragtirmaci tarafindan belirlenebilir ya da
alan yazina dayali olarak var olan 6lgiitlerden yararlanilabilir (Creswell, 2014, s.189; Merriam, 2013,
s.76). Bu arastirmada katilimcilarin belirlenmesinde kullanilan 6lgiit arastirmaya katilan 6grencilerin
Fen Bilgisi Ogretmenligi Anabilim Dali son dénem &grencileri olmalaridir. Katilimeilarin bu
Ogrenciler arasindan secilmesindeki amag¢ 6gretmenlik egitimine yonelik dersleri almig olmalaridir.
Ogrenciler goniilliik esasina gére 33 6grencinin katilimi ile sinirlandirilnstir.

Veri Toplama Araci

Veriler yari- yapilandirilmig goriisme ve dokiimanlar yoluyla toplanmis, agik u¢lu soru igeren formlar
dokiimanlarin kaynagii olusturmustur. Aragtirmacilar tarafindan olusturulan dokiimanlar, arastirma
bagladiktan sonra arastirmacinin kendi tarafindan ya da katilimcilarin arastirmaci igin olusturdugu
dokiimanlardir (Merriam, 2013, s.141). Ulusal ve uluslararasi alan yazin taramasi sonuglari
dogrultusunda 5 agik uglu sorudan olusan bir 6lgme araci hazirlanmistir. Olgme aracinda yer alan soru
climlelerinin arastirilan konuyu temsil etme giiciiniin ve icerik gegerliliginin artirilmasi igin uzman
goriisiine basvurulmustur. Ogretmen adaylarma su sorular yoneltilmistir: “Beyin ve egitim iliskisi
hakkinda ne biliyorsunuz? Duydugunuz fikirleri listeleyiniz.”, “Sag beynin 6zellikleri hakkinda ne
sOyleyebilirsiniz?”, “Egitimde sag beyni aktif kilmak i¢in ne yapilabilir?”, “Sol beynin 6zellikleri
hakkinda ne sdyleyebilirsiniz?”, “Egitimde sol beyni aktif kilmak i¢in ne yapilabilir?”.

Verilerin Toplanmasi

Acik uglu sorular 6zel Ggretim dersinin bir ders saatinde aragtirmacilar tarafindan dagitilmistir.
Formlarin cevaplanmasi icin ortalama 25 dakika siire verilmistir. Bu siirede 6grenciler igten ve
samimi cevap vermeleri konusunda cesaretlendirilmistir. Yari-yapilandirilmis goriismeler 6 (3 kiz, 3
erkek) dgrenciye rahatsiz edici durumlardan yalitilmis sessiz bir odada, tek tek acgik uglu ayni sorular
yoneltilerek yapilmistir. Gorlismeler bu siirede kayit altina alinmig ve her bir goriisme ortalama 15
dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde nitel yontemlerde basvurulan igerik analizinden yararlanilmustir. Icerik analizinde
tematik kodlamaya basvurulmustur. Buna gore Oncelikle veriler kodlanmig, temalar bulunmus daha
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sonra veriler kodlara ve temalara gore diizenlenmis ve tanimlanmistir. Sorular temalarin kaynagini
olusturmustur. Son olarak bulgular yorumlanmistir. Ogretmen adaylarmin acik uclu sorulara verdikleri
yanitlar ve yari-yapilandirilmis goriismeler yazili metinler haline getirilerek N-Vivo 11 programi
kullanilarak ¢oziimlenmistir. Boylece dgrencilerin ortak kodlarinin saptanmasinda birbirleriyle siirekli
karsilastirilmast saglanmistir. Programda 6grencilerin ifadelerindeki ortak 6zellikler temalar altinda
arasgtirmacilarin birlikte olusturdugu kodlara ayrilarak frekanslari belirlenmis ve grafikler haline
getirilmistir. Veriler 6grenci cevaplarindan dogrudan alintilarla desteklenmistir. Bu alintilar italik
yaziyla yazilmistir. Ogrencilerin isimleri yerine dgrenciler tarafindan yazili goriislerin belirtildigi
formlar kodlanarak ve rastgele 1°’den 33’e kadar numara verilerek siralanmustir.

BULGULAR

Arastirma bulgular1 dokiimanlarda yer alan bes soru iizerinden ayri ayri sekillerle sunulmustur. Bu
baglamda arastirmanin birincisi sorusuna paralel olan dokiimandaki birinci soru olan “Beyin ve egitim
iligkisi hakkinda ne biliyorsunuz? Duydugunuz fikirleri listeleyiniz.” sorusuna iliskin olarak “Beyin ve
egitim iligkisi” temasina yonelik ortak goriislerden olusturulan kodlar ve frekanslart Sekil 1°de
sunulmustur.

Sekil 1. “Beyin ve Egitim iliskisi” Temasia Ait Olusturulan Kodlar ve Frekanslari

145

14

135

13

12,5

12

11,5

Kodlar 11 Frelans

B Bireysel Farklar 14
B Ogretim Modeli 13
Beynin Yapist ve Ozellikleri 12

Sekil 1 incelendiginde &gretmen adaylarinin ifadelerinde beynin egitimle iliskisine yonelik 6gretim
modeli, bireysel farklar, beynin yapisi ve 6zellikleri olarak ii¢ temel anlayisa ulasildigi ve bilgilerinin
en fazla bireysel farklar olarak ele alindig1 goriilmektedir. Asagida bu kodlara ait 6gretmen adaylarinin
ornek olarak goriisleri verilmistir:

Bireysel Farklar (f=14)

OA2: “...0grencinin nasil 6grendigini anlayarak 6grenmeyi maksimum hale getirebilmek icin
farkli ¢alisma ortamlart hazirlamir. Zengin bir ortam hazirlanarak dgrencinin bilgileri
bulmast saglamr. Tabi bunlart yaparken kiginin becerileri, yasantisi, duygulari goz dniine
alimarak yaptimali.”

Ogretim Modeli (f=13)

0A22: “Beyin temelli egitim; insanin beynin sag ve sol lobunu ayni anda kullanabildigini
savunan, beynin paralel islemci oldugunu belirten égrenme modelidir. Ogrenme fizyolojiyle
ilgilidir.”
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Beynin Yapisi ve Ozellikleri (f=12)

OA26: “...beynin nasil calistgini anlayarak daha kolay 6grenmeyi saglamak. Ogrenme
beyinde gerceklesir. Bu yiizden de beynin islevinin nasil oldugunu ve daha kolay nasil
ogrenme gergeklestirilecegini aragtirir ve yontemler gelistirilir.”

Arastirmanin “Sag beynin Ozellikleri hakkinda ne sdyleyebilirsiniz?” sorusuna ydnelik 6gretmen
adaylarinin cevaplar1 “Sag beyin 6zellikleri” temasi altinda degerlendirilmis, buna iliskin kodlar
frekanslari ile birlikte Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 2. “Sag Beyin Ozellikleri” Temasina Ait Olusturulan Kodlar ve Frekanslar

20
18
16
14
12
10
8
6
4
: []
2 [ ]| -
Ko dlar Frekans
B S6zel 19
B Gorsel 9
Sanatsal 8
Isitsel 5
B Matematiksel-Sayisal 4
B Duygusal 3
B Sosyal Aktiviteler 3
B Sol-Sag Arasinda Fark Yok 1

B Kisisel Ozellikler (Degisken
yapida olma, sakin olma, derin 1
distinme giicii)

Sekil 2 incelendiginde 6gretmen adaylarinin sag beyni daha ¢ok s6zel (f=19) daha sonra gorsel (f=9)
ve sanatsal (f=8) olarak yorumladiklar goriilmektedir. Cogunlukla tekrar eden bu kodlar disinda 5
Ogretmen adayi isitsel, 4 6gretmen aday1 matematiksel-sayisal, 3’er 6gretmen aday1 duygusal ve sosyal
aktivitelere vurgu yapmistir. Bunlarin disinda bir 6gretmen adayimnin sag ve sol beyin arasinda fark
olmadigimi belirten agiklama yaptigi, diger bir 6gretmen adaymin ise sag beyni kisisel dzelliklerle
iliskilendirdigi gorilmiistir.

Arastirmanin “Sag beyni aktif kilmak i¢in ne yapilabilir?” sorusuna yonelik 6gretmen adaylarinin
cevaplar1 “Sag beyni aktif kilmak i¢in yapilabilecekler” temasi altinda degerlendirilmis, buna iliskin
kodlar frekanslari ile birlikte Sekil 3’te sunulmustur.
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Sekil 3. “Sag Beyni Aktif Kilmak I¢in Yapilabilecekler” Temasma Ait Olusturulan Kodlar ve
Frekanslari

N

e L]

Frekans
B Oknma 6

Kodlar 0

B Drama-Tivatro-Sinema
Gorsel Etkili Ortam
Isitsel Etkili Ortam

B Hikave Tamamlama

] Ogrendlere Firsat Tamima

B Bilimsel Arastrma Yontemler

B Somutlastirma

e e e = D o

B Bedensel Aktiviteler (Spor)
m Ik Beyin Lobunun Da
Kullanilacag: Aktiviteler

—

m Gozlem Yapma 1
mEl Isi Yapma 1

B Grafik ve Tablolardan
Yararlanma

Ogrenavi Aktif Etme 1

Sekil 3 incelendiginde 6gretmen adaylarimin egitimde sag beyni aktif kilan uygulamalarin daha ¢ok
okuma (f=6) etkinlikleri ile iliskili oldugunu diisiindiikleri goriilebilir. Cogunlukla tekrar eden okuma
ifadesiyle birlikte drama-tiyatro-sinema, gorsel etkili ortam, isitsel etkili ortam seklinde ifadeler ve
bunlarin yani sira hikdye tamamlama, Ogrencilere firsat tanima, bilimsel arastirma yontemleri,
somutlagtirma, bedensel aktiviteler (spor), iki beyin bolgesinin de kullanilacag: aktiviteler, gézlem
yapma, el isi yapma, grafik ve tablolardan yararlanma, 6grenciyi aktif etme seklinde etkinliklerin
Ogretmen adaylar tarafindan sag beyni aktif kilmak i¢in yapilabilecek etkinlikler olarak yorumladigi
anlagilmigtir. Asagida Sekil 2 ve Sekil 3’te yer alan temalara iliskin 6gretmen adaylarin
ifadelerinden 6rnekler verilmistir:

“Sag beyin ozellikleri” temasiyla ilgili cevaplardan 6rnekler;
(Sozel, gorsel, sanatsal...)
OAl: “Gorsel ve isitsel anlamda beynimizin bu kismimin daha iyi oldugunu biliyorum.”

0A2: “...sanatsal, sozel, gorsel zekay icerdiginden bu tip faktorlere onem verilmelidir.’

0A30: “...sag beyin daha ¢ok sanat iizerine daha ¢ok ilgi ve yetenek sol beyin ise daha ¢ok
sayisal sag beyin biraz daha sozel agirlikli ama.”

(Sol-sag arasinda fark yok, kisisel oOzellikler [degisken yapida olma, sakin olma, derin
diisiinme giicii])
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OA27: “..ashnda beynin iki tarafi da aktif olarak kullaniliyor. Aralarinda bir farklihk
oldugunu diisiinmiiyorum.”

06: “Sag beynini daha ¢ok kullanan insanlar daha ¢ok degisken yapida oluyor, daha sakin,
derin diisiinme giiciine sahiptir.”

“Sag beyni aktif kilmak i¢in yapilabilecekler” temasiyla ilgili cevaplardan 6rnekler;
(Okuma)

0A20: “Bol kitap okutulabilir.”

0A31: “Mesela kitap okumak, gozlem yapmak, el isi yapmak gibi...”
(Drama-tiyatro-sinema, gorsel etkili ortam, isitsel etkili ortam)

OA21: “Drama, tiyatro, sinema gibi etkinlikler uygulanabilir.’

OAl: “..égrencilere gorsel ve isitsel olarak etkili bir ortam kurularak ogrencilerin daha
kalict 6grenmesi saglanabilir.”

0A30: “Miizigi daha fazla gelistirebilirler.”

Arastirmanin “Sol beynin Ozellikleri hakkinda ne sdyleyebilirsiniz?” sorusuna yonelik 6gretmen
adaylarinin cevaplar1 “Sol beyin 6zellikleri” temasi altinda degerlendirilmis ve buna iliskin kodlar,
frekanslari ile birlikte Sekil 4’te sunulmustur.

Sekil 4. “Sol Beyin Ozellikleri” Temasina Ait Olusturulan Kodlar ve Frekanslar

30
25
20
15
10
5
Kodlar .
0 Ll T
Frekans
B Sayisal-Mantiksal-Matematiksel 26
H Fen 3
Muziksel 3
Sanatsal 3
B Kinestetik 2
B S6zel 2
H Dilsel 1
B Sol-Sag Arasinda Fark Yok 1

B Kisisel Ozellikler (Sert yaptlt,
risk almayan, kesin tavirli)
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Sekil 4 incelendiginde Ogretmen adaylarinin sol beyni daha ¢ok Sayisal-Mantiksal-Matematiksel
(f=26) yeteneklerle iliskilendirdikleri goriilmektedir. Bunun diginda 3’er 6gretmen adayi sol beyni fen,
miiziksel, sanatsal; 2’ser 6gretmen aday1 kinestetik, sdzel yeteneklerle iliskili olarak yorumlamustir.
Bunun yaninda 6gretmen adaylarinin sol beyni dilsel, sol-sag arasinda fark yok, kisisel dzellikler (sert
yapily, risk almayan, kesin tavirli) seklindeki ifadelerine rastlanmustir.

Arastirmanin “Sol beyni aktif kilmak i¢in ne yapilabilir?” sorusuna yonelik 6gretmen adaylarinin
cevaplar1 “Sol beyni aktif kilmak i¢in yapilabilecekler” temas: altinda degerlendirilmis, buna iliskin
kodlar frekanslari ile birlikte Sekil 5’te sunulmustur.

Sekil 5. “Sol Beyni Aktif Kilmak Igin Yapilabilecekler” Temasmna Ait Olusturulan Kodlar ve
Frekanslar1

1
Kodlar . ENEEEEEN

Frekans

B Problem Cozme 5

Bulmaca (Sudoku gibi sayisal
& J 2

bulmacalar)
Analiz-Sentez 2
Matematik ve Muzigi |
Mligkilendirme

B Pratik Yapma 1
B Argiman Olusturma 1
B Okuma 1

B Deney Yapma ve
Somutlastirma

B Proje ve Etkinlik Yapma
B Dogaya Cikartma

B Diger Derslere Iliski Kurma

[ N S N

B Konularin Sarkilagtirilmasi

Sekil 5 incelendiginde ise gretmen adaylarinin egitimde sol beyni aktif kilan uygulamalarin daha ¢ok
problem ¢6zme (f=5) gibi matematik etkinlikleri ile iligkili oldugunu diisiindiikleri goriilebilir. Bunun
yani sira 2’ser 6gretmen aday1 bulmaca (sudoku gibi bulmacalar) ve analiz-sentez etkinliklerinin sol
beyni aktif kilmak igin kullanilabilecegini belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin sol beyni aktif kilmak
icin yapilabileceklerle ilgili 1’er kez dikkat ¢eken ifadeleri ise matematik ve miizigi iliskilendirme,
pratik yapma, argiiman olusturma, okuma, deney yapma ve somutlastirma, proje ve etkinlik yapma,
dogaya ¢ikartma, diger derslerle iligski kurma, konularin sarkilastiriimasidir. Asagida Sekil 4 ve Sekil
5’te yer alan temalara iliskin 6gretmen adaylarinin ifadelerinden 6rnekler verilmistir:

“Sol beyin 6zellikleri” temasiyla ilgili cevaplardan 6rnekler;
(Sayisal-Mantiksal-Matematiksel)

’

OA2: “...sayisal, fen vb. zekayi icerdiginden bu tip faktorlere Gnem verilmelidir.’
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OA3: “..sayisal ogrenmelerin gerceklestigi boliimdiir. Sayilart kullanma becerisi  gibi
yetenekler bu boliimden kontrol edilir.”

OA21: “Sayisal égrenmelerin gerceklesmesinde onemlidir. Matematik zekds: gelisen kisilerin
sol beyinleri aktif durumdadir.”

’

0A31: “...sol beyin ise daha ¢ok matematik ve mantik ile ilgili konular: kapsar.”’

(Fen, miiziksel, sanatsal)

’

OA2: “...sayisal, fen vb. zekayi icerdiginden bu tip faktérlere 6nem verilmelidir.’
OA9: “...resim, miizik ve sayisal konularin bir biitiiniidiir”

“Sol beyni aktif kilmak icin yapilabilecekler” temasiyla ilgili cevaplardan 6rnekler;
(Problem C6zme)

OA22: “Problem ¢ézme iizerine gidilebilir.”

OA31: “problem ¢ézmek, mantik yiiriitmek, iglemler ile ugrasmak gibi...”
(Sudoku, analiz-sentez, deney yapma ve somutlagtirma...)

0A21: “Sudoku gibi giincel etkinlikler yapilabilir.”

OAl1: “Bunun icin analiz-sentez etkinlikleri yapilabilir.”

0A29: “Bu alanda da su sekilde yapilmasi gerektigini diisiiniiyorum. Gorsel oldugu igin
¢ocuklar daha ¢ok somut olarak ogrenecekler. Mesela gosteri deneyleri yapiliyor veya
benzetim ¢alismalart yapiliyor. Daha sonra gosterip yaptirma, deneyler yapma vs. Bu sekilde
yvapilan ¢alismalar sayesinde ogrencilerin sol beyninin daha aktif olarak c¢alistigin
diistiniiyorum. Bu sayede daha c¢ok bilgilerin somutlasarak o&grenmede daha etkili
olabilecegini diisiiniiyorum.”

Ogretmen adaylarmin beyin-egitim iliskisine yonelik farkindaliklarini belirlemek amaciyla, aldiklart
dersleri beyin-egitim agisindan degerlendirmeleri beklenmistir. Bu baglamda 6gretmen adaylarina
“Egitim kurumunuz beyinle ilgili fikirleri temel alan teknikleri kullantyor mu? Eger kullaniliyorsa
nasil kullaniliyor? Siz veya bagkalar1 faydali buluyor mu? Nasil?” sorular1 yoneltilmistir. Verilen
yanitlar dogrultusunda “Beyin-egitim iliskisine yonelik uygulamalarin kullanilma durumlarn” ve
“Beyin-egitim iliskisine yonelik uygulamalarin kullanilma sekilleri” seklinde iki farkli tema
olusturulmustur. Sekil 6’da “Beyin-egitim iligkisine yonelik uygulamalarin kullanilma durumlari”
temasina ait kodlar frekanslari ile birlikte sunulmustur.
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Sekil 6. “Beyin-Egitim Iliskisine Yonelik Uygulamalarin Kullanilma Durumlar’” Temasina Ait
Olusturulan Kodlar ve Frekanslari

16
14
12
10
8
6
4
2
Kodlar 0 Frekans
B Kullanilmtyor 14
B Kismen Kullaniliyor 11
B Kullaniiyor 6

Sekil 6 incelendiginde 6gretmen adaylarmin ¢ogu aldiklarn egitimde beyin egitim iliskisine yonelik
uygulamalarin yapilmadigini belirttikleri goriilmektedir. Bununla birlikte daha az 6gretmen aday1
beyin-egitim iligkisine yonelik uygulamalarin bazen, baz1 derslerde kullanildigini belirtmisler ve bu
dogrultuda kismen kullaniliyor kodu ortaya cikarilmistir. Az sayida Ggretmen adayr (f=6) ise
kullanildigina dair ifadeler belirtmislerdir.

“Beyin-egitim iliskisine yonelik uygulamalarm kullanilma sekilleri” temasina ait kodlar frekanslar ile
birlikte Sekil 7°de sunulmustur.

Sekil 7. “Beyin-Egitim Iliskisine Y&nelik Uygulamalarin Kullanilma Sekilleri” Temasina Ait
Olusturulan Kodlar ve Frekanslari

2,5
2
1,5
1
: Anmnn
Kodlar 0 Frekans
B Farkli Ogrenme Becerileri 2

® Kavram Haritalari 1
B Arastirmaya Dayali Etkinlikler 1
Deneysel Etkinlikler 1

1

B Beyin Firtinast

Sekil 7 incelendiginde beyin-egitim iliskisine yonelik uygulamalarin kullanilma sekillerini belirten
Ogretmen adaylarindan 2’si farkli 6grenme becerileri seklinde kullanildigini, 1’er 6gretmen adayi ise
kavram haritalari, arastirmaya dayali etkinlikler, deneysel etkinlikler ve beyin firtinasi1 seklinde
kullanildigini belirttikleri yeterli 6rnek veremedikleri goriillmektedir.
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Ogretmen adaylarinin “Beyin-egitim iliskisine yonelik uygulamalarm kullamilma durumlar” ve
“Beyin-egitim iligkisine yonelik uygulamalarin kullanilma sekilleri” temalarina ait 6rnek ifadeler
asagida sunulmustur.

Kullanilmiyor (f=14)

>

OAll: “...kullamldigin diisiinmiiyorum. Ezbere bilgi verildigini diisiiniiyorum.’

’

OA19: “Beyinle ilgili fikirleri temel alan teknikleri kullandiklar: séylenemez.’

>

0A27: “...bence kullanmiyor. Geleneksel devam ediyor.’
Kismen Kullaniliyor (f=11)

0A32: “Universite genel olarak ashnda biz dersleri belli bir cercevede isliyoruz. Cok fazla
hani oyle etkinliklere yer verilmiyor deneyler haricinde laboratuvar haricinde. Diiz anlatim
seklinde oluyor biitiin derslerimiz. Ama laboratuvarlarda kullaniliyor.”

Kullaniliyor (f=6)

OA2: “Laboratuvar derslerinde birden ¢ok &grenme becerisine uygun olarak ders
anlatiliyor.” - Farkli Ogrenme Becerilerine Vurgu

0A28: “ben kullandigini diigiiniiyorum. Ozellikle laboratuvarlarda ve S.... Hocamizin
derslerinde bayagi arastirma ve incelemeye dayall etkinlikler oluyor. Bu da bizim
diistiinmemizi sagliyor. Ben yeterli buluyorum.” — Aragtirmaya Dayali Etkinliklere Vurgu

0A29: “...Su sekilde kullaniyor; mesela bizim gérmiis oldugumuz dersler sayisal agurliki.
Sayisal agirlikli dersler icin de anlatimi birvaz su sekilde hani diiz anlatim yapmak yerine daha
¢ok gorsel acidan anlatimlar yapabiliyoruz mesela bir fizik konusu ya da bir biyoloji
konusunu anlatirken anlatinunin yaninda bunu deneylerle destekliyoruz. Mantigimiza islemek
amaciyla bu sekilde gerc¢eklestirmis oluyoruz” - Deneysel Etkinliklere Vurgu

OA31: “Beyin firtinas: tarzinda oluyor genel olarak ve genelde de bu tiir etkinlikler tiim
sinifin hosuna gidiyor.” — Beyin Firtinasina Vurgu

Ayrica 6gretmen adaylariin altis1 ise bu teknikleri faydali bulduguna vurgu yapmis ve bu konuda
goriis belirtmistir. Ornek olarak OA2’nin buna iliskin goriisii asagida verilmistir:

OA2: “Bence faydali tekniklerle ders anlatldigi icin farkl ogrenme zekasina sahip olan
ogrenciler igin faydall.”

SONUC VE ONERILER

Bu calisma ile Fen Bilgisi 6gretmen adaylariin aldiklar egitim dogrultusunda sag ve sol beyin
bolgelerinin 6zelliklerine iliskin goriisleri ve beyinle ilgili bilgilerini egitimle nasil iliskilendirdiklerine
yonelik bakis acilar1 ortaya g¢ikarilmaya galisilmigtir. Calismada 6gretmen adaylarinin beynin egitimle
olan iligkisine yonelik verdikleri yanitlarda, bireysel farklara dikkat ederek; &grenci merkezli,
ogrenciyi aktif kilan uygulamalart daha fazla beyin-egitim iliskisinin temele alindigi uygulamalar
olarak ele aldiklar1 anlagilmistir. Benzer sekilde, Harman ve Cokelez (2012) 72 fen bilgisi 6gretmen
adayiyla yaptiklar1 ¢aligmalarinda, adaylarin beyin temelli 6grenmede 6grenme ortamlarinin sahip
olmasi gereken Ozellikleri, 6grenci merkezli aktivitelerle ve bireysel farklari 6ne ¢ikaran agiklamalarla
ifade ettiklerini ortaya koymuslardir.

Ogretmen adaylarinin sag beyin bdlgesini daha ¢ok sozel, gorsel ve sanatsal olarak yorumladiklari; sol
bolgesini ise sayisal-matematiksel-mantiksal yeteneklerle iliskilendirdikleri anlasilmistir. Ogretmen
adaylarinin sag beynin duygusal alanla ilgili olmasma yonelik olduk¢a az bilgiye sahip olduklari
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dikkat cekmistir. Buna yonelik daha c¢ok duygusal zekd yerine kavram yanilgisi veya yanlig
ogrenmeden kaynaklandig1 diisiiniilen sozel zeka ifadelerine yer verdikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla
okumay1 sag beyin ile iliskilendirmislerdir. Okuyarak 6grenmenin sol beyin bdlgesine hitap ettigi,
geometrik sekillerin zihinde dondiiriilmesi gibi gorerek 6grenmenin ise sag beyin bolgesine hitap ettigi
bilinmektedir (Korkmaz ve Mahiroglu, 2007; Kdksal, 2011; Solso, Maclin ve Maclin 2014, 78).
Bununla birlikte adaylarin sag ve sol beyin bolgelerini egitimle iliskilendirmede, beyni aktif kilan
uygulamalar1 egitimle biitiinlestirmede, ornekler sunmada yetersiz kaldiklar1 ve sag ve sol beyin
bolgelerinin koordineli calismas1 gerektigine dair yeterli agiklama getiremedikleri dikkat cekmektedir.
Bu durum O6gretmen adaylarinin beyin egitim iliskisini kurmada zayif olduklar1 seklinde
degerlendirilebilir. Arastirmalarda her iki beyin bolgesine de hitap edilmesinin zihinsel faaliyetler
acisindan daha yiiksek diizeyde verimlilik ortaya koyacagi ve kisinin yeteneklerinde &nemli artig
saglayacag belirtilmektedir (Demirel, 2013; Keles ve Cepni, 2006; Ornstein ve Haden, 2001; Ozden,
2014). Beynin sag ve sol bolgeleri farkli alanlarda 6zellesmis olsa bile bu alanlarin islevlerinin yerine
getirilebilmesi icin birbirlerinin destegine ihtiya¢ duymaktadirlar. Ornek olarak sol bolge islevinden
dolay1 bir veri y1§inini parga parca analiz edebilirken, goze hitap eden renkli grafik, tablo ve sekiller
sag beyin yardimiyla anlamli hale getirilebilir (aktaran Erduran Avci ve Yagbasan, 2008, s. 9). Bunun
yaninda grup tartigmalari, yaparak gosterme ve baskasina Ogretme etkinlikleri beynin her iki
bolgesinin kullantmini gerektirirken, farkli beyin bolgelerini daha fazla kullanan &grencilerin
birbirlerini de tamamlamalarina firsat saglamaktadir (Budak, 1999). Koyuncu ve Erden (2010) besinci
sinif fen bilgisi dersinde beyin uyumlu 6grenme kuraminin ilkelerine dayali olarak hazirladiklart iklim
olusturma, stres yonetme, fiziksel hareket gibi Ozellikleri dikkate alan “zenginlestirilmis 6gretim
ortam1” hakkinda tiim &grencilerin olumlu goriis bildirdiklerini ortaya koymuslardir. Ogrenciler
beynin ¢alismasin etkin kilan, sinif ortaminda yer verilen kokulu bitki, miizik gibi 6zelliklerin derse
olan ilgilerini, karikatiir, zihin bulmacasi gibi aktivitelerin 0grenme isteklerini arttirdigini, grup
caligmalarinin arkadaslartyla olan bilgi paylasimina katki sagladigini belirtmistir.

Beyin aragtirmalarinin  egitimde kullanilmasinin asil amaci egitimcilerin  beynin yapisin
kavramasindan ziyade, beynin nasil bir potansiyele sahip oldugunu bir baska deyisle neler
yapabilecegini, hangi duygularin (mutluluk, memnuniyet, stres, korku, baski, tehdit vs.) beyinde ne
gibi olaylara sebep olabilecegi hakkinda bilgilerinin olmasini saglamak olmalidir (Caine ve Caine,
1990). Sonug olarak, 6gretmen adaylarinin beyin ve egitim iliskisine yonelik birtakim bilgilere sahip
olmalarina ragmen, bunlarin bazilarinin yanlhs oldugu ve dgretmenlik hayatlarinda beynin bolgelerini
aktif kilan uygulamalar1 siniflarinda nasil gerceklestirecekleri konusunda tatmin edici agiklamalar
sunamadiklart gorilmistir. Budak (1999), 6grenmenin beyin ve onun c¢alisma bigiminden
soyutlanarak ele alinamayacagint One siirmektedir. Dubinsky (2010), Ogretmenlerin beyin
fonksiyonlarin1 bilmeleri ve beynin daha iyi nasil calisabilecegini algilamalar1 gerektigini
belirtmektedir. Beynin sol bolgesi daha baskin olan Ogrenciler igin egitim ortaminda anlamayi
artirmak ve ist diizey diislinmeyi tetiklemek amaciyla metaforlar ve analojiler olusturularak analiz
edilmeli, olas1 sonuglar ¢ikarmalari ve hipotez kurmalari i¢in “eger ... olursa” seklinde climleler egitim
siirecinde kullanilmali, konunun ayrintilarina dikkat ¢ekilmeli, bir durumdaki olasiliklar1 gz 6niinde
bulundurulacak etkinlikler yapilmali, kombinezonlu ve olasilikli diisiinme ise kosulmali, yiiksek sesli
okuma gibi isitsel uygulamalara ve tekrar uygulamalarina yer verilmeli, ornek olay analizleri gibi
uygulamalar yapilmalidir. Beynin sag bolgesi daha baskin olan 6grenciler i¢in ise egitim ortamlarinda,
resim, film, poster, animasyon gibi gorsel etkinliklere, tahta kullanilirken dikkat ¢ekici renkli ve biiyiik
harflerle yazilmis ifadelere, konuyla ilgili yer yer espri ve giinliik yasamla iliskili hikayelere,
Ogrencilerin birbiri arasinda iletisim kurmasi icin tartisma etkinliklerine, deneysel etkinliklere,
bilgisayar ortaminda gorsel sunumlarina, gorsel galisma kagitlarina, tehdit ve stresten uzak pozitif ve
olumlu duygular barindiran sinif ortamlarina, drama, egitici oyun, canlandirma, yaraticilik lizerine
etkinlikler ve farkl fikirlerin ortaya ¢ikmasi i¢in beyin firtinasi etkinliklerine yer verilmesi 6nemlidir.
Iki bolgeyi de aktif kilmak icin sdzel ve gorsel etkinliklerin birlikte kullanilmasi gibi belirtilen
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etkinlikler 6gretmenlerin yaraticilifint kullanmasiyla harmanlanarak egitim siirecine dahil edilmelidir
(aktaran Erduran Avci ve Yagbasan, 2008, ss. 10-14).

Dubinsky’e (2010) gore Ogretmenlerde, tiim Ogrencilerin beyin kapasitelerinin degisebilecegi
anlayisinin gelismesi, 6gretmenlere yol gostererek; dgrencilerin potansiyelleri ile ilgili anlayislarim
degistirmelerini saglayacak ve Ogrenci merkezli 6gretimlerini de arttirabilecektir. Ogretmenlerin
siniflarinda beynin 6grenme siireglerini ve beynin roliinii bilerek 6gretim siirecini gergeklestirmesi
egitimin daha verimli olmasini saglayacaktir. Lisans donemi egitiminde 6gretmen adaylarinin beyin ve
beyin bolgelerinin 6zelliklerinin egitimle olan iliskisini kurmalarina imkan veren uygulamalara 6nem
verilmesi saglanmalidir. Gilinlimiizde 6gretmenlerin, beynin sag ve sol bolgelerine hitap edecek
Ogretim faaliyetlerini gergeklestirme konusunda da bilgilere sahip olmasi1 gerekmektedir. Bu agidan
Ogretmelerin beyin ve egitim iligkisini temel alan hizmet ici egitimleri ile desteklenmesi
onerilmektedir.

Bilgilendirme / Acknowledgement: Bu calisma 1. Uluslararasi Egitim ve Sosyal Bilimlerde Yeni Ufuklar
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