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Kirsalda Kadin Emegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Dayanisma Pratikleri:
Mus-Bulanik Ornegi

Women’s Labor, Gender Roles, and Solidarity Practices in Rural Areas: The
Case of Mus-Bulanik

Neriman MORKOC*

One Cikanlar:

» Kadmlar annelik ve ev sorumluluklariyla mesleki roller arasinda sikigsmaktadir.
* Ekonomik bagimsizlik eksikligi kadinlar1 karar siire¢lerinden diglamaktadir.

» Kadin dayanisma aglar1 mesleki motivasyonu ve direnci artirmaktadir.

* Calisma, kirsalda kadinlarin ¢ok katmanli sorunlarini goriiniir kilmaktadir.

Oz: Bu calisma, Mus’un Bulanik ilgesinde yasayan kadinlarm giindelik yasamlarinda ve calisma
hayatlarinda karsilastiklar1 sosyo-kiiltiirel ve ekonomik zorluklari ortaya koymayr amaglamaktadir. Kirsal
alanda yasayan kadinlarin geleneksel toplumsal yapi i¢inde cinsiyet rolleri ve kimliklerini nasil
sekillendirdiklerini anlamak agisindan bu ¢alisma énemli bir katki sunmaktadir. Nitel aragtirma yontemine
dayali olarak yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi ile veriler toplanmistir. Bulgular, kirsalda yasayan
kadmlarin ¢ogunlukla annelik ve ev i¢i sorumluluklarla tanimlandigmi, kadinlarda ekonomik yetersiz-
liklerinin ise aile i¢i karar alma siire¢lerinden diglanmalarina yol agtigint gostermektedir. Dul ve diisiik
gelirli kadinlarin kirilganliklarinin daha yiiksek oldugu; ancak kadin dayanigma aglarinin sosyal direnci
artiric bir islev gordiigi belirlenmistir. Bulanik’ta kadinlarin evde oturmasi gerektigini kabul eden ataerkil
yapi, ekonomik bagimlilik ve sinirlt sosyal imkénlarla kadinlarin zorluklar yasamasina neden olmaktadir.
Kirsalda c¢alisan kadinlar ise bir yandan toplum tarafindan ayiplanmakta bir yandan da ev i¢i ve ev dis1
iistlendigi rolleri catigmaktadir. Ancak zorluklara ragmen kirsalda ¢alisan kadinin esine veya bir bagkasina
muhtag¢ olmamasi, mesleki motivasyonunu artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal Kadinlar, Ekonomik Bagimsizlik, Bulanik, Dayanisma Aglari

Highlights:

* Women are caught between motherhood and household responsibilities and professional roles.
* Lack of economic independence excludes women from decision-making processes.

* Women's solidarity networks increase professional motivation and resilience.

* The study makes visible the multi-layered problems of rural women.

Abstract: : This study aims to reveal the socio-cultural and economic challenges faced by women living
in the Bulanik district of Mus in their daily lives and working lives. This study makes a significant
contribution to understanding how women living in rural areas shape their gender roles and identities within
traditional social structures. Data was collected using a semi-structured interview technique based on
qualitative research methods. The findings show that women living in rural areas are mostly defined by
motherhood and domestic responsibilities, and that their economic inadequacy leads to their exclusion from
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family decision-making processes. It has been determined that widowed and low-income women are more
vulnerable; however, women's solidarity networks serve a function that increases social resilience. In
Bulanik, the patriarchal structure that accepts women as staying at home causes women to experience
difficulties due to economic dependence and limited social opportunities. Women working in rural areas
are both stigmatized by society and face conflicting roles both inside and outside the home. However,
despite the difficulties, the fact that women working in rural areas are not dependent on their husbands or
anyone else increases their professional motivation.

Keywords: Rural women, Economic Independence, Bulanik, Solidarity Networks

Summary: This study aims to examine the gender roles, occupational struggle practices and solidarity
experiences of women living in the Bulanik district of Mus, located in eastern Turkey. The main aim of the
study is to make visible the structural, cultural and economic obstacles that rural women face in their daily
lives within the framework of feminist sociology, and to understand the strategies they develop against
these obstacles.

The research was conducted in a qualitative research design, and semi-structured in-depth interviews
were used. The participants, selected through purposive sampling, consisted of seven women of varying
ages, professions, and social statuses living in Bulanik district. The participants included a teacher, a tailor,
a Qur’an course instructor, a security guard, and housewives. The interviews were conducted in April 2025
in the natural settings of the participants, and the data were analyzed using thematic analysis. The main
limitation of the study is that it is confined to the district of Bulanik and relies solely on in-depth interview
technique.

The findings of the study reveal that rural women’s gender roles are shaped by patriarchal culture,
traditional norms, and economic dependency relations. Housewife participants stated that due to their lack
of economic freedom, they were excluded from decision-making processes within the family and
sometimes felt like “ secondary individuals”. Educated and wage-earning women (e.g. teachers), on the
other hand, stated that they were socially defined by the image of “motherhood” and “submissive women”
even while fulfilling their professional roles in the public sphere, and that their professional identities were
questioned even in parent-teacher meetings. This shows that women’s professional authority is
overshadowed by traditional gender stereotypes.

Participants further emphasized that they had difficulties in maintaining a work-home balance, and that
women with young children could not spare time for personal development and rest due to the intense
workload. For widows and single women, economic difficulties and social pressures are exacerbated, and
women’s lack of education, lack of social support and informal working conditions increase the risk of
poverty. In particular, the experience of a widowed seamstress raising her two children alone following her
husband’s death highlighted the vital importance of women’s labor in rural areas, both economically and
emotionally.

At the same time, the findings of the study also reveal the empowering effect of the solidarity networks
that women established with each other and the support mechanisms they created at the local level. Female
teachers noted that the solidarity they formed among themselves with the support of the school
administration increased their professional motivation and sense of belonging. Women who work as tailors
emphasized that the municipal courses and the support of neighbors and relatives helped them achieve their
goal of expanding their business. Qur’an course instructors stated that their professions serve an important
function in establishing social ties and solidarity networks.

The study reveals that women in socio-culturally conservative rural settlements such as Bulanik
struggle with multi-layered inequalities; however, they develop meaningful strategies to overcome these
challenges through solidarity, personal resilience, education, and local social service supports. Women’s
desire to gain economic independence conflicts with the restrictive effects of gender norms and family
structure; however, solidarity practices stand out as one of the most important resources that increase
women’s self-esteem and social visibility.

The study contributes to social service policies, rural development and gender equality-based programs
by making visible the invisible labor, economic vulnerabilities and gender-based disadvantages of rural
women. It also emphasizes the need for holistic approaches to women's empowerment not only
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economically but also culturally and socially. Women’s access to education, vocational skills development
opportunities and support for collective forms of organization such as cooperatives are critical for gender
equality and sustainable development in rural areas. In this respect, the study is expected to contribute to
the field in terms of the problems faced by rural women.

Giris

Kadimlarin toplumsal rolleri, geleneksel normlarin ve sosyoekonomik kosullarin etkisiyle
sekillenmektedir. Bu baglamda kadinlarin hem ev i¢i rolleri hem de iiretim siirecine katilimlari,
0zgiin dinamikler tasimaktadir. Mus’un Bulanik ilgesi, toplumsal cinsiyet esitsizliginin,
ekonomik sinirhiliklarin ve kiiltiirel yapinin i¢ ige gectigi bir alan olarak dikkat cekmektedir. Bu
caligma, Bulanik 06zelinde kirsalda kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri, ev i¢i emegi ve
dayanigma pratiklerini sosyolojik bir perspektifle analiz etmeyi amaglamaktadir.

Kirsal alanlarda kadinlarin toplumsal konumuna iligkin c¢aligmalar Tiirkiye’de giderek
artmakla birlikte, mevcut literatiiriin 6nemli bir kismi tarimsal iiretimde kadin emegi, yoksulluk
veya aile i¢i roller gibi belirli temalara odaklanmaktadir. Ancak kirsal kadinlari hem giindelik
yasam pratiklerini hem mesleki miicadele siire¢lerini hem de dayanigma iligkilerini ayni
cergevede ele alan calismalar sinirlidir. Bu nedenle Bulanik 6rnegi, geleneksel ataerkil yapinin
kadinlarin kimlikleri, ekonomik bagimliliklar1 ve sosyal goriiniirliikleri {izerindeki etkilerini
analiz etme imké&ni sunmaktadir. Kirsal alanda bu ¢ok yonlii deneyimleri arastirarak literatiirdeki
bu boslugu doldurmak ve kirsalda kadinlarin giiclenmesine yonelik sosyal politika tartigmalarina
sahadan elde edilen verilerle katki saglamak ¢alismanin yapilma nedenidir.

Kirsalda yasayan kadlar, diisiik iicret, sosyal giivence eksikligi, egitim yetersizligi ve ataerkil
deger yargilart nedeniyle is hayatinda cesitli engellerle karsilagmaktadir. Bununla birlikte,
kadinlarin kendi aralarinda kurdugu dayanigsma bigimleri, onlarin hem sosyal statiilerini
giiclendirmekte hem de toplumsal cinsiyet kaliplarina karst miicadele etmelerine imkan
tanimaktadir. Bu baglamda, Mus-Bulanik 6rneginde de goriildiigii gibi, kirsalda kadinlar hem
geleneksel rolleri siirdiirmekte hem de dayamisma aglar sayesinde ekonomik ve sosyal
varliklarini koruma ¢abasi gostermektedir.

Kadinlarin ¢alisma hayatina katilimi, yalnizca ekonomik bir faaliyet olarak degil, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet rollerinin insasinda belirleyici bir unsur olarak ele alinmaktadir.
Tiirkiye’nin dogu illerinde, 6zellikle Mus’un Bulanik ilgesi gibi kirsal yerlesimlerde, kadinin
caligma hayatindaki konumu; ataerkil yapilar, geleneksel normlar ve aile hiyerarsileri tarafindan
sekillenmektedir. Bu baglamda Bulanik 6rnegi, kadmlarin istihdama katiliminda hem kiiltiirel
hem de yapisal engellerin izlerini tasimaktadir. Calisma, Bulanik’taki kadinlarin gelir durumuna
gore yasadig1 cok faktorli sorunlara odaklanmaktadir.

Kirsal alanlar, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin en belirgin yasandigi mekanlar olarak dikkat
¢ekmektedir. Kadmlarin hem ev igindeki rolleri hem de iiretim siireglerine katilimlari, geleneksel
degerler ve ataerkil normlarla sekillenirken, ekonomik ve sosyal yoksunluklarla da pekistiril-
mektedir. Bu baglamda, Mus’un Bulanik ilgesi; kadinlarin toplumsal konumlariin, aile igi is
boliimii ve ekonomik bagimlilik tarafindan belirlendigine dair bir 6rnek sunmaktadir.

Bu c¢aligma, Bulanik’ta yasayan kadimnlarin giindelik yagamlarinda ekonomik bagimlilik,
goriinmez emek, toplumsal cinsiyet rolleri, mesleki miicadele ve dayanisma aglarinin kadinlarin
hayatin1 nasil sekillendirdigini ortaya koymayi amacglamaktadir. Kirsalda yasayan kadinlar
ekonomik olarak bagimsiz mi; aile i¢i ve aile dis1 toplumsal rolleri nelerdir? Sorusu cevaplanmaya
calisilacaktir. Ayrica kirsalda yasayan kadinlarin giindelik yagsamlarinda aileden veya ¢evreden
destek aliyorlar m1? Sorusu cevaplanmaya caligilacaktir. Bulgular; kadinlarin, ekonomik
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yetersizlikler nedeniyle aile igcinde s6z hakki elde etmekte zorlandigini, mesleki rollerinin
toplumsal cinsiyet kaliplar1 tarafindan golgelendigini, kamusal goriiniirliiklerinin kiiltiirel
normlarla sinirlandirildigini ancak buna ragmen dayanigsma pratiklerinin motivasyon ve giiclenme
kaynag1 oldugunu gostermektedir.

Pierre Bourdieu’niin habitus kavrami ile kadinlarin giindelik hayatta geleneksel yapilarla nasil
miicadele ettigi ve bu yapilar1 hangi stratejilerle doniistirmeye calistigi anlagilmaya galisil-
maktadir. Habitus, herkesin yasam kosullarina gore degisiklik gosterir. Ayn1 sosyoekonomik
statliye sahip bir grup insanimn yasam kosullar1 ayniysa bu kimseler ayni habitusa sahiptir.
Bireylerin yasadig1 c¢evre kosullarinda degisiklik olmadigi siirece sosyallesme siirecinde
edindikleri egilimleri muhafaza etmeye yakindirlar (Jourdain & Naulin 2016, 13). Bu dogrultuda
caligma, kirsalda kadinlarin ¢ok katmanli esitsizlik deneyimlerini goriiniir kilmayi ve aile
yapisinin kadinlarin 6zgiiveni, sosyal goriiniirliigii ve haklarini kullanabilme kapasitesi tizerindeki
belirleyici etkisini sosyolojik bir ¢cercevede tartismay1 amaglamaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri, Kirsal Kadinin Emegi ve Yoksulluk

Kirsal alanda kadinlarin ekonomik, sosyal ve Kkiiltlirel olarak giliglenmesi o bdlgenin de
giiclenmesi demektir. Kadinlar, kirsal alanda gii¢siiz konumdadir. Bundan dolay1 egitim saglik,
sosyal giivenlik, istihdam, oOrgilitlenme, girisimcilik, miilkiyet hakki ve bilgiye erisim gibi
alanlarda dezavantajli durumdadirlar. Toplumumuzun ataerkil bir yapiya sahip olmasi, kadinlarin
hem ev i¢i islerde hem de toplum 6niinde emeginin gériillmemesine neden olmaktadir. Kadinlarin
kirsal alanda egitim olanaklarina ulagamamasi veya kisitli olarak ulagmasi kisisel gelisimlerini ve
¢ocuklarmin refahii olumsuz etkilemektedir (Ocal Kara 2025).

Kadmlarin haklarin tamamindan yararlanmasina engel olan cinsiyet temelli ayrimciliktir.
Tiirkiye’de kirsal hayatta kadinlarin geliri kisith oldugu i¢in yoksulluk bakimindan kadinlar
dezavantajli konumdadir. Kadinlar evde ¢ocuk bakimi ve ev isleriyle ilgilenen kadinlar, diizenli
bir gelirleri olmayinca ev ve ¢ocuk masraflarini yeterince kargilayamamakta ve yoksulluk
cekmektedir. Kadin ve erkek rollerinin kat1 bir sekilde birbirinden ayrildig: kirsal alanda tarim
faaliyetleri ve ailenin gelir durumuna gore kadinin yoksulluk durumu degismektedir (Estiirk &
Kilig 2016, 148-150). Tirkiye kirsalinda kadin yoksullugu, yalnizca ekonomik kaynak
eksikliginden degil; toplumsal cinsiyet normlariin yeniden iiretiminden, kamusal alanla sinirlt
erisimden ve devlet politikalarinin yetersizliginden de beslenmektedir. Kirsal kesimde toplumsal
cinsiyet rolleri kati bicimde ayristigindan, kadinlarin hane i¢i emegi goriinmez kilinmakta,
emeklerinin ekonomik karsili§1 ¢ogu zaman kayit dis1 kalmakta ve bu da kadin yoksullugunu
yeniden iiretmektedir (Okde 2025).

Kirsal alanda kadmlik ve erkeklik kimliklerinin kurulumu, kusaklar boyunca kadin sdylemleri
araciligiyla sekillenmektedir. Kadinlarm evlilik kararlari, aile i¢i is boliimii, gelir ve miilkiyet
paylasimi, siddet deneyimleri, kadinlik ve erkeklik algilar1 gibi temel konu basliklarindan yola
cikarak yapilan arastirmada bulgular gosteriyor ki kadinlarin giindelik yasamlariin ataerkil
yapilar tarafindan sekillendirildigini; ancak ikinci kusakta bu yapilarin sorgulanmaya ve
donlismeye basladigin1 gostermektedir. Bu doniisiimde etkili olan sebeplere bakildigi zaman
oncelikle birinci kusaga oranla ikinci kusakta egitim seviyesi artmistir. Bu durum, kadinlarin
toplumsal cinsiyet rollerinde daha fazla s6z sahibi olmalari ve ev igi is boliimiinde daha esitlikgi
bir anlayislarinin gelismesine neden olmustur. Diger sebepler ise kadinlarin evlilik kararinda daha
fazla s6z sahibi olmaya baslamalari, sosyal hayata karisirken izin alma yerine haber verme
durumunun yayginlasmaya baglamasi ve c¢ocuklarin bakiminda babalarin daha fazla rol
iistlenmeye baslamalar1 bu doniisiimiin 6nemli gostergelerindendir. Birinci kusakta ise ataerkil
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degerler daha giiclii olup siddet sdylemlerinin de daha normal karsilandigi goriilmektedir
(Semerci Ozkan & Sasman Kayl1 2022).

Toplumsal cinsiyet bakimindan kadinin Tirkiye’de is giicli sahasindaki emegi ¢ogunlukla
ucuz is giicii olarak goriilmiistiir. Donem donem ekonomik sartlardan itibaren degisiklik gosterse
de kadinlarin ¢alisma kosullarini iyilestirememistir. Calisma kosullarindaki diisiik iicret, sosyal
giivencesizlik, ataerkil zihniyet kadinlarm istihdamda ikinci planda kalmasina sebep olmaktadir.
Kadimlarin egitim seviyesinin yiikselmesiyle cinsiyetci dnyargilarin kirilmasina fayda saglamak-
tadir. Cilinkii kadmlarin egitim seviyesinin ylikselmesi nitelikli ve siirdiiriilebilir is hayatini
beraberinde getirmektedir (Pekel 2019). Kirsal alanda da kadmin cinsiyet rolleri is hayatindan
ziyade ¢ogunlukla aile ve ev i¢i sorumluluklarla yiikiimlidiir.

Kirsal alanlarda kadimin ¢aligmasina yonelik tutumlar ve cinsiyet rolleri, toplumsal yapinin
geleneksel degerleriyle siki sekilde sekillenmektedir. Demigan’in Corum ili 6érneginde yaptigi
arastirmada kadinlarin ekonomik yasama katiliminin gesitli sosyal ve kiiltiirel engellerle
karsilastig1 tespit edilmistir. Katilimcilar arasinda kadinlarm egitim diizeyinin diisiik olmasi,
geleneksel ataerkil yapinin etkisini artirmakta ve kadinlarin aile igi rollerle sinirlandirilmasina yol
acmaktadir. Bununla birlikte kadinlarin ticretli islerde calisma egilimlerinin artmasi, aile gelirini
artirmakta ve toplumsal cinsiyet rollerinde kismi degisimleri de beraberinde getirmektedir. Ancak
halen kadinlarin ¢aligma yasamina katiliminda 6nemli bir direng oldugu goriilmektedir (Demigan
2019, 15-66).

Kadinlarin mesleki miicadele ve dayanigsma deneyimlerinin giiglenebilmesi i¢in kirsalda kadin
kooperatiflerinin kurulmasi, mesleki beceri kazandiracak kurslar ve finansal desteklerin saglan-
masi Demigan’in ¢alismasinda onerilmektedir. Bu oneriler, kirsalda kadinlarin kendi ekonomik
faaliyetlerini gelistirmesine ve toplumsal statiilerini yiikseltmesine katki saglayacaktir. Ayrica,
geng kizlarin kdyde yagamaya devam edebilmeleri i¢in sosyal imkanlarin artirilmasi ve kadinlarin
kendi haklarmin bilincinde olmasi, cinsiyet rollerine dair kaliplarin doniisiimii agisindan 6nemli
goriilmektedir (Demigan 2019, 98-99).

Diisiik okuryazarlik oranlari, saglik hizmetlerine erisimdeki kisitliliklar ve gelir kontroliindeki
zayifliklar, kirsalda kadinlarin yasadigi zorluklarin derinlesmesine katkida bulunur. Kadin
yoksullugu; toplumsal, topluluk ve hane diizeyinde cinsiyet¢i normlar ve giic iliskilerinden
beslenmekte, kadinlarin gelir elde etme ve kullanma kapasitelerini sinirlamaktadir. Yoksullukla
miicadele politikalarinda kadinlar genellikle sadece hizmet sunucu veya yoksulluk hedef kitlesi
olarak goriilmekte; bu yaklasim kadinlarin yapisal dezavantajlarin1 goriinmez kilmaktadir
(Dingoflaz 2009, 51-57).

Kadinlarin diisiik egitim diizeyi, yalnizca saglik bilgisizligiyle sinirli kalmayip, onlarin
sosyoekonomik bagimsizliklarimi da ciddi sekilde sinirlandirmaktadir. Egitim eksikligi, isgiicii
piyasasinda kadinlarin genellikle disiik ticretli ve glivencesiz pozisyonlarda istthdam edilmesine
neden olmakta, bu durum aile i¢i ve toplumsal diizeyde ekonomik bagimlilig1 pekistirmektedir.
Kadinlarin gelir getirici faaliyetlere katilimini1 engelledigi gibi sosyal giivenlik ve emeklilik gibi
temel haklardan mahrum kalmalarina da yol agmaktadir (Dingoflaz 2009, 70-72).

Yontem

Bu caligma nitel arastirma yontemine dayanmaktadir. Veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmis derinlemesine miilakatlar kullanilmistir. Amacli 6érneklem metoduyla goériisme
yapilacak katilimeilar secilmistir. Arastirmaya Bulanik ilce merkezinde yasayan farkli yas ve
meslek gruplarindan 7 kadin katilmigtir. Goriismeler 2025 yili bahar aylarinda gergeklestirilmistir.
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Katilmcilara tamidik kisiler araciligiyla ulasilmistir. Veriler tematik analiz yontemiyle
degerlendirilmistir.

Calismanin Simirhliklar:

* Arastirma Bulanik ilgesiyle sinirlidir.

e Calismada kirsalda kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri, mesleki miicadele ve dayanigsma
deneyimleri ile ilgili diislinceleri detayli olarak arastirildigindan, arastirma derinlemesine
miilakat teknigi ile sinirhidir.

» Calismaya katilmayi isteyen kadinlara ulagilamadigi i¢in sahadan elde edilen veriler 7 kisiyle
sinirlandiriimisgtir.

Arastirma Problemi

Kadinlarin sosyal ve aile yasaminda karsilastiklar1 yapisal ve kiiltiirel zorluklar, 6zellikle kirsal
bolgelerde daha belirgin héle gelmektedir. Kirsal alanlarda kadinlarin aile igindeki rolleri
genellikle geleneksel normlarla belirlenmekte; kadin, ev i¢i sorumluluklarin tasiyicisi, cocuklarin
bakicist ve esinin destekleyicisi olarak konumlandirilmaktadir. Bu durum, kadinlarin sosyal
hayata katilimini smirlamakta, kisisel gelisim olanaklarmi daraltmakta ve karar alma
stireglerinden diglanmalarina yol agmaktadir.

Bu c¢alismada belirlenen problemler, dort ana tema altinda caligilmistir. Calismanin
problemleri agagida belirtilmektedir:

Aile Yapisi ve Karar Alma Siirecleri

e Kirsaldaki kadinlar, aile i¢indeki karar alma siireglerine hangi diizeyde katilabilmektedir?

e Ekonomik bagimsizlik, kadinlarin aile i¢i karar alma giiciinii nasil etkilemektedir?

e Aile kurumunun kadinlarin yasaminda destekleyici mi yoksa kisitlayict mi bir roli
bulunmaktadir?

e Dul, bekar ya da ekonomik destegi olmayan kadinlarin yasadigi 6zgiil zorluklar, aile
kurumunun yeniden yapilanmasi agisindan ne ifade etmektedir?

e Aile ici dayanismanin varlig1 veya yoklugu, kadmlarin psikolojik ve sosyal iyilik halini
nasil etkilemektedir?

Kadinin Toplumsal ve Kamusal Yasama Katilimi

e Kirsal bolgelerde kadinlarin sosyal yasama katilim diizeyleri nasildir?

e Sosyal cevre ile kurulan iliskiler kadinlar1 nasil etkilemektedir?

e Toplumun ve ailenin ¢aligmak isteyen kadinlara yonelik bakisi, kadinlarin kamusal
alandaki goriniirliigiinii nasil sekillendirmektedir?

e Kadmlarm giiglii bir aile yapis1 iginde toplumsal goriiniirliigli ve 6zgiliven diizeyleri
arasinda nasil bir iligski bulunmaktadir?

Ekonomik Bagimsizlik ve Emek

e Ev i¢i emek, kadmlarin zaman kullanimini, kisisel geligim imkanlarmi ve kendilerine
ayirdiklar1 zamani nasil etkilemektedir?

e Kadinlarin ekonomik bagimsizlik elde etme arzular ile aile yapisinin bu arzuya etkisi
arasinda nasil bir iligki vardir?

Egitim, Sosyal Destek ve Bireysel Giiclenme

e Egitim ve sosyal destek imkanlarimin sinirh oldugu kirsal bolgelerde kadinlarin bireysel
gliclenme siiregleri nasil etkilenmektedir?
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Katilimci Profili

Calismanin o6rneklemini olusturan katilimcilarin Bulanik’ta yasamalar1 temel &zellikleridir.
Katilimcilar Bulanikta yasayan c¢alisan ve ev hamimi olan 32-52 yas arasi kadinlardan
olugmaktadir. Katilimcilarin isimleri rakamlarla kodlanmistir. Katilimcilara ait demografik
verileri s0yle agiklanabilir:

Tablo 1. Katilimcilara Ait Veriler

Katihimci Yas Egitim Medeni Durum ve Meslek
Cocuk Sayisi
K1 52 TIlkokul Evli ve 3 Cocuk Terzi
K2 50 Ilkokul Evli ve 5 Cocuk Ev Hanim
K3 28 Universite Bekar Ogretmen
K4 40 Tlkokul Dul ve 2 Cocuk Terzi
K5 32 Ortaokul Evli ve 2 Cocuk Evden Calisan
K6 40 Universite Evli ve Cocuk Yok Kur’an Kursu
Ogretmeni
K7 32 Universite Dul ve 2 Cocuk Giivenlik Gorevlisi

Veri Analiz Yontemi ve Veri Toplama Siireci

Aragtirmada nitel verilere dayanilarak nitel aragtirma teknigi olan derinlemesine goériisme
tekniginden kullanilmistir. Katilimcilarla yar1 yapilandirilmis sorular iizerinden goériismeler
saglanmigtir. Yar1 yapilandirilmig sorular, arasgtirma sorularinin derinlemesine incelenmesini
saglamistir. Katilimcilara 10 soru hazirlanarak bu sorular iizerinden kirsal alan olarak Musg
Bulanik’ta yasayan kadinlar iizerine arastirma yapilmistir. Kadinlarin ekonomik olarak bagimsiz
olamamasi, 6zellikle ev hanimi konumunda olanlar i¢in hem aile i¢ginde hem de toplumsal
diizeyde s6z hakkini azaltmakta ve onlar ikinci plana itmektedir. Bu baglamda, kadinlarin aileden
ve yakin ¢evreden aldiklar1 destek, sosyal hayata katilim diizeylerini ve bireysel giiclenmelerini
dogrudan etkilemektedir. Ote yandan, bazi kadnlar igin aile kurumu destekleyici bir yapi iken;
bazilar1 icin toplumsal cinsiyet rollerini yeniden iireten ve kadinin 6zerkligini sinirlayan bir baski
mekanizmas1 haline gelebilmektedir. Ozellikle dul, bekar ya da diisiik gelirli kadnlar igin
kargilagilan zorluklar daha derinlesmekte; egitim ve sosyal destek hizmetlerinin sinirli oldugu
kirsal alanlarda bu kadinlar daha biiyiik risk altma girmektedir (Yigit & Ocal Kara 2024).

Goriigmeler 7 Nisan 2025-30 Nisan 2025 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Gorlismelere
baslamadan 6nce kadinlara ¢alismanin amaci ile ilgili bilgi verildikten sonra her katilimciya 10
soru sorulmustur. Gorligmeler katilimcilarla kendi dogal mekanlart olan evleri ve isyerlerinde
gerceklestirilmistir. Bazi katilimcilardan izin alinarak sorulara yanitlari ses kaydina alinmistir
fakat ses kaydma izin vermeyen katilimcilarm yanitlari detayli olarak not almmistir.
Katilimcilarin kendi isimleri analizlerde kullanilmamis, onlar1 korumak adina kodlandirmalar
yapilmistir.

Calisma Alam olan Kadinlar icin Mus-Bulanik’mn Sosyo-Kiiltiirel Yapisi

Bulanik’ta kadinlarin is hayatinda yer almas1 az olmakla birlikle okuma yazma bilmeyen kadinlar
bulunmaktadir. Bunun en 6nemli sebebi, zorunlu bir egitim durumu olmadigi i¢in ve kirsalda
koylerde okul ve dgretmen eksigi oldugu i¢in egitim zayif kalmaktadir. Bunun yaninda egitim
imkanlarinin oldugu yerlerde de ailelerin izin vermemesi ve ekonomik yetersizlikten dolay1 bazi
kadinlar okuma yazma bilememektedir. Ancak kamusal alanda kadinlar o6zellikle resmi
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kurumlarda kendi islerini yiiriitiirken, seyahat ederken veya ¢ocuklarinin egitimiyle ilgilenirken
okuma yazma eksikligini hissetmektedirler. Bazi kadinlarin annelerinin de biiyiik oranda okuma-
yazma bilmemesi, egitimsizligin kusaktan kusaga aktarildigini gostermektedir. Ayrica kadinlar
okuma-yazma 6grenmeleri durumunda ilk olarak kendi islerini bagimsiz sekilde yapabilmeyi,
ehliyet almay1 ve ¢ocuklarina kitap okuyabilmeyi istemektedirler. Karar alma siireglerinde ise
cogunlukla erkek bireylerin (baba, dede, erkek kardes) etkin oldugu saptanmistir (Akin & Akin
2020). Kadinlarin egitim orani ile isgliciine katilim1 arasinda paralellik bulunmaktadir. Ev ici
sorumluluklar1 da eklenince isgiicline katilimlar1 daha da azalmaktadir. Kadinlarin yasadigi sosyal
esitsizlik, yoksulluk ve dezavantajlilik dongiisii devam etmektedir (Yildirimalp 2021). Bu
baglamda Bulanik’taki kadinlar cinsiyete dayali ayrimciliga maruz kalmakta; ekonomik ve sosyal
konumlari bu durumdan olumsuz etkilenmektedir.

Bulanik’ta kadinlar icin 6zel alan (ev) ile kamusal alan (¢alisma hayati) arasindaki keskin
ayrim, kadinlarin istthdamini sinirlandirmakta; kamuya agik alanlarda ¢alisma olanagi genellikle
miimkiin olmamaktadir. Bulanik’ta kadinlarin is yasamlarinin agirlikli olarak ev hanimligi ve
tarim isgiligiyle siirl kaldig: ifade edilmektedir. Baz1 kadimnlar ise dikis, dokuma, temizlik gibi
alanlarda calisarak ev ekonomisine sinirli katkida bulunmaktadirlar. Bu noktada, kadin emeginin
gorlinmezligi sorunu one g¢ikmaktadir; zira kadinlar iiretimde yer almakta, ancak toplumsal
cinsiyet normlar1 nedeniyle emekleri ekonomik karsilik bulmamaktadir. Ayrica, Mus ilindeki
ekonomik olanaklarin yetersizligi kadinlarin yoksullugunu derinlestirmekte ve ¢alisma
imkanlarmi sinirlayan énemli bir yapisal faktordiir (Sonmez & Akin 2020, 513).

Sonmez ve Akin’in yaptig1 arastirmada, Bulanik’ta kadinlarin en yaygin sorunlari; erken yasta
evlilik, akraba evliligi, baslik parasi, ¢ok eslilik ve ataerkil degerlerin yarattig1 toplumsal baskilar
olarak belirlenmistir. Akraba evlilikleri, biiyiiklerin kararlarmin mutlak kabulii, agiret yapis1 ve
soy birligini koruma kaygisiyla yayginlasmaktadir. Bazi kadinlar, 6len ablasinin kocasiyla ya da
eltisiyle evlendirilmekte; bu evlilikler, kadinlarin 6zne degil ailevi sorumluluk aktarimlarinda
“tamamlayici unsur” olarak konumlandigini1 gostermektedir. Cok eslilik ise gegmiste yayginken,
giintimiizde hukuki diizenlemeler ve artan egitim diizeyiyle azalmaktadir. Ancak erkeklerin ikinci
evliligi hala “daha fazla ¢ocuk sahibi olma”, “sayginlik kazanma” veya “ev islerinde destek” gibi
gerekeelerle normallestirilebilmektedir. Arastirmada goriisiilen kadinlar, ¢ok esliligin ev ici
siddet, psikolojik yipranma ve ekonomik paylasim sorunlari dogurdugunu vurgulamislardir.
Sosyolojik olarak bu bulgular, Bulanik’ta kadinlarin toplumsal konumunun; ataerkil aile yapisi,
dinsel mesruiyet kodlar1 ve ekonomik bagimlilik gibi etkenlerle bicimlendigini géstermektedir
(Sonmez & Akin 2020).

Etik Izin
Bu aragtirmanin yapilabilmesi i¢in Mus Alparslan Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin etigi

Kurulu Prof. Dr. Omer Faruk ALTUNC Baskanliginda 26/06/2025 tarihinde, toplant1 sayist: 12
karar sayisi: 61 ile etik ilkelere uygundur karar1 vermistir.

Bulgular
Kirsalda Kadin Emeginin Goériinmezligi, Ekonomik Bagimhilik ve Toplumsal Roller

Tiirkiye’de kadinlarin giliglenmesi i¢in yasal diizenlemeler yapilmis olsa da ozellikle kirsal
alanlarda kadinlar, ataerkil yap1 ve toplumsal cinsiyet rollerine bagli engeller nedeniyle hala esit
firsatlardan yeterince yararlanamamaktadir. Kadinlarin egitim diizeylerinin artirilmasi, ig giicline
katilimlarmin desteklenmesi, karar alma mekanizmalarinda yer almalarinin tesvik edilmesi ve
teknolojiye erisimlerinin saglanmasi hem bireysel giliclenmeleri hem de iilkenin kalkinmasi
acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Tarim sektoriinde kadinlar genellikle agir emek gerektiren
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islerde yogun calismakta, ancak tarimsal mekanizasyondan yeterince yararlanamamaktadir;
makine kullanimi ¢ogunlukla erkeklere ait bir alan olarak kalmaktadir. Mekanizasyon diizeyinin
artmasi kadinlar tiretimden uzaklastirmakta ve ev i¢i rollerle sinirli kalmalarina sebep olmaktadir
(Yarpuz Bozdogan 2023).

Kirsal alanlarda kadin giftcilerin tarimsal tiretimdeki aktif rolleri hem ekonomik kalkinmanin
hem de toplumsal refahin artirilmasinda temel bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Ancak
kadinlar; bu imkanlara ulasamamaktadir. Kadinlar hem evde hem de tarlada erkeklerden daha
fazla emek gosterdigi halde bu emek goriinmemektedir. Kadinlarm egitim seviyesinin diisiik
olmasi, maddi gelirlerinin kisith olmas1 ve geleneksel yapi gibi engeller bulunmaktadir. Bu
engeller, kadmlarin iiretimdeki potansiyellerini tam kullanmalarini smirlamakta ve kirsal
kalkinmada mevcut firsat esitsizliklerini derinlestirmektedir (Ozdemir et al. 2023, 74-84).

K2 katilimcisinin ifadesi, kirsalda kadinin hem aile i¢indeki goriinmeyen emegini hem de
ekonomik bagimsizlik eksikligini agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Kadin, bes ¢cocuklu bir ev
hanimi olarak tiim bakim islerini iistlenmekte ancak hane gelirine dogrudan katkida bulunma
imkani bulunmadig igin, aile i¢indeki karar alma siireclerinde de sinirli bir s6z hakkina sahip
olmaktadir:

“Ben 50 yasindayim bes tane ¢ocugum var ve ev hamimiyim. Yoncall
koyiinde yastyorum esimin aldigi maasla hepimiz geginiyoruz esim asgari
ticret aliyor ayrica hayvanculikta yapryor benim ekonomik ozgiirliigiim yok
cocuklarim benden bir ey istediklerinde bazen yanimda para olmuyor ve
cok tiziiliiyorum” (K2, Ev Hanimi, Yas 50).

Bu ifade, kirsalda kadinlarin aile i¢i roliiniin sadece bakim ve duygusal emekle simirl
kalmadigini; ayni zamanda kendi temel ihtiyaclarini karsilama ve cocuklarina destek olma
konularinda bile maddi kisitlilik nedeniyle kendilerini yetersiz hissettiklerini gostermektedir. Bu
durum, kirsal kalkinma ve toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinin 6nemini bir kez daha ortaya
koymaktadir.

Sosyolojik olarak bu durum, feminist ekonomi literatiiriinde siklikla vurgulanan “bagimh
konum” kavramlartyla iligkilidir. Kirsalda kadinlarin ev igi Tlicretsiz emek yiikii, hane
ekonomisinin siirdiiriilmesi i¢in zorunlu olmasina ragmen parasal karsilig1 olmadig: i¢in kadina
ekonomik gii¢c saglamamakta; dolayisiyla kadinin ¢ocuklar1 karsisinda bile maddi yetersizlik
duygusuna kapilmasina yol agmaktadir (Bozpinar et al. 2022).

Katilime1 K3’iin ifadesi, kirsalda kadinlarin mesleki rollerini icra ederken bile toplumsal
cinsiyete dayali kalip yargilarin etkisinden kurtulamadigimi agikg¢a gostermektedir. Kirsal
topluluklarda 6gretmenlik gibi kamusal ve mesleki bir rol bile, kadin s6z konusu oldugunda anne
figiiriiyle 0zdeslestirilerek 6zel alan rollerinin golgesine ¢ekilmektedir. Bu durum, toplumsal
cinsiyetin hem aile i¢i hem de kamusal alanda kadin kimligini nasil bigimlendirdigine dair 6nemli
bir 6rnektir:

“Mesela veli toplantilarinda ve okul etkinliklerinde bazen kadin ogretmenler
olarak daha ¢ok anne figiirii gibi algilanabiliyoruz bu durum profesyonel
kimligimizin oniine gecebiliyor” (K3, Ogretmen, Yas 28).

Kadm 6gretmenin mesleki kimligi, toplumsal normlar aracilifiyla annelik gibi ev i¢i rollerle
torplilenmektedir. Bu bakimdan kadinin kirsal alanda edindigi roller, kamusal alanda hane igi
rollere benzetildigi goriilmektedir. Mesleki kimligi kismen sinirlandirilmis olan K3’{in 6gretmen
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rolii ve onu konumlandirdiklart annelik rolii arasinda gerilim yasayarak toplumsal beklentileri
karsilamak i¢in fazladan duygusal ve mesleki emek harcamaktadir.

Katilime1 K6 nin ifadesi, kirsal toplumda kadinin kamusal alanda goriiniir olmasina yonelik
kiiltiirel engelleri ve ataerkil denetimi agik bigimde gozler Oniline sermektedir:

“Hig¢ hos karsilanmiyor evinde otur ne igin var orda burda diyorlar” (K6,
Kur’an Kursu Ogreticisi, Yas 40).

“Evinde otur, ne isin var orda burda” sdylemi, kirsal bolgelerde kadina atfedilen geleneksel ev
ici rollerin hala gii¢lii bigimde siirdiigiinii ve kadinin toplumsal yasamda aktif olmasinin ¢ogu
zaman toplumsal kontrol mekanizmalar1 tarafindan sinirlandirildigini gostermektedir. K6’1n
ifadelerine gore kadimin kendini gelistirmesi, toplumsal normlar tarafindan uygunsuz goriilmekte-
dir. K6 nin bir Kur’an Kursu 6greticisi olmasina ragmen boyle bir algi ile karsilagsmasi, dini ve
kiiltiirel alanlarda bile kadin emeginin kamusal gdriiniirliigiiniin hos karsilanmadigini ortaya
koymaktadir. Bu, kirsalda kadinin sadece “mahrem” alanin aktorii olarak tanimlandigini ve
kamusal emeginin mesruiyetinin siirekli tartismaya ac¢ildigini1 gostermektedir (Kardas & Turguter
2023, 150-154)

K5’in ifadesi, kirsal baglamda ailenin kadin i¢in bir giivenlik ve destek mekanizmasi olarak
nasil konumlandigin1 gostermektedir. Katilimci, giiglii bir ailenin kadina giivenli bir siginak
sagladigini ve bu ortamin kadinin risk almasina, yeni seyler denemesine ve olasi basarisizliklara
ragmen kendini glivende hissetmesine olanak tanidigini vurgulamaktadir:

“Giiglii bir aile kadina giivenli bir siginak ve kogulsuz bir destek alam
sunar ve bu da kadmin yeni seyler denemesi risk almasi basarisizliklara
ragmen kendini giivende hisseder” (K5, Evden Calisan Kadin, Yag 32).

Bu durum kirsalda kadinin bireysel 6zerkligi ile aile i¢i baglilik arasinda kurulan dengeyi isaret
eder. Kirsal toplumsal yapida aile, sadece ekonomik bir birim degil; ayn1 zamanda kadinin
toplumsal statiisiinii ve giivenligini garanti altina alan temel bir sosyal agdir. Bu baglamda aile,
kadinin kamusal alandaki belirsizliklerden korunmasina yardimci olurken, ayni zamanda onun
hareket alanini1 sinirlandiran bir ¢er¢eve de olabilir. Giiglii bir aile yapisi, kadinlara 6zgiiveni,
goriiniirliigli ve haklarini kullanabilme bakimindan destek sagladigi bu ifadelerden anlagilmaktadir.

Katilime1 K7°nin ifadesi, kirsalda veya yari-kirsal alanlarda calisan kadinlarin, aile ici
sorumluluklar1 ve bireysel ekonomik 6zerklikleri arasindaki hassas dengeyi somut sekilde ortaya
koymaktadir. Katilimei, ¢alisarak elde ettigi gelirle hem bireysel harcamalarini karsiladigini hem
de gerektiginde aile biit¢esine katkida bulundugunu ifade etmektedir:

“Sekiz saati eve ayiriyorum ve uyuyorum. Disarda iglerim bazen de
arkadaglarimla kafede oturuyorum, on alti saat ¢alisiyorum. Ailemden
herkes ¢alisiyor, ailemin benim parama ihtiyaci olmuyor kardeslerim evi
gegindiriyor kendi maasimi kendime aywiyorum ama tabi ki ihtiyag
duyuldugunda karsilyyorum” (K7, Giivenlik Gorevlisi, Yag 32).

K7’nin deneyimi kirsalda kadinin aile igindeki yerinin, ekonomik katki saglasa bile bakim ve
destek rollerinden tam olarak kurtulamadigin1 ancak kadinin bireysel gelir elde etmesinin, aileye
olan baglilig1 esnetmeden, 6zerklik alanini gili¢lendirdigini gostermektedir. K7 nin arkadaslarla
kafede vakit gecirmesi kirsalda ¢alisan kadinlarin kendi sosyal alanlarini insa etme ¢abasini da
ortaya koyar. Katilimci, kendi maagini bagimsizca harcadigini belirtse de “ihtiya¢ duyuldugunda
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karsiliyorum” ifadesi, aileye olan bagliligin siirdiiglinii ve ekonomik 6zerkligin tam anlamiyla
bireysel bir kopus yaratmadigini gostermektedir.

Egitime, Istihdama ve Imkanlara Erisim Engelleri

Toplumlarin gelisim seviyesi, o {iilkedeki egitim firsatlarina ve imkanlarina bagli olarak
degismektedir. Diinyanin birgok iilkesinde egitim imkanlar1 gelismesine ragmen kadinlarin egitim
orant yeterli diizeyde gelismemistir. Kadinlar erkeklere kiyasla egitim imkanlarina daha az
ulagmaktadir. Bunun yaninda giiniimiiz diinyasinda bireyin kaliteli bir yagama sahip olabilmesi
icin egitim olanaklarma sahip olmasi son derece 6nemlidir. Kadinlarin egitimsiz kalmasi, onlarin
toplum icinde daha geri planda bir hayat yasamalarina sebep olmaktadir. Bu nedenle kadinlarin
egitim diizeyi iyilestirilmesi gerekir. Geleneksel toplumda erkek ve kadm cinsiyet rollerinden
dolay1 ayrimciliga maruz kalabilmektedir. Erken yasta evlilik ve erken yasta annelik kadinin sik¢a
yasadig1 bir durumdur. Erkeklere kadinlara oranla daha fazla deger verilmesinden dolay1 kadinin
istekleri ikinci planda kalmaktadir. Kirsal kesimde kiz ¢ocuklarimin okutulmasina ¢ok sicak
bakilmaz ¢iinkii kiz ¢cocuklarina yapilan egitim yatirimi ilerde evlenip baska aileye gidecegi igin
bosa goriiliir (Estiirk & Kilig 2016, 148). Kirsal bolgelerde, kiz ¢gocuklarin egitimine yapilan
yatirimin bosa gittigine inanilmasi, kiz ¢ocuklarinin yetiskin olduklarinda aileye katki saglayacak
insanlar olarak degil, bir giin evden ayrilacak gecici iiyeler olarak diisiiniilmesinden
kaynaklanabilir.

Kadmnlarin egitime erisiminin oniindeki engellerin asilmasi yalnizca okullasma oranlarini
artirmaya yonelik teknik ¢oziimlerle degil, toplumsal cinsiyet rollerini doniistiirmeye ydnelik
kiiltiirel ve yapisal degisimlerle miimkiindiir. Egitimsiz birakilan kadinlar buna bagl olarak da
kirsal alanda yoksulluk ¢ekmektedir. Egitim alan kadinlar daha 6zgiivenli ve aile i¢i kararlarda
etkili olmaktadirlar:

“Genellikle evdeyim ¢cocuklarimla ilgileniyorum yemek yapiyorum ev isleri
falan. Kendim i¢in ozel olarak zaman aywdigim olmuyor hayatimi aileme
adadim bazen ailece piknik falan yapmiyoruz sadece. Benim goriigiim
giintin biiyiik kismint evde gecgiren kadin dis diinyaya yeterince etkilesim
kurmaz. Sosyal ¢evresi daralir yalniz ve depresyon riski artar ekonomik
bagimsizligr olmadigi igin aile i¢inde onemli kararlara séz hakkr daha az
olabilir bu durum kadn iizerinde ikinci birey hissi yaratabilir” (K2, Ev
Hanimi, Yas 50).

Toplumlarin kalkinma diizeyi ile egitim olanaklari arasindaki giiclii iligki, kalkinma
sosyolojisinin temel argiimanlarindan biridir. Ancak Estiirk ve Kilig’in (2016) da isaret ettigi gibi,
pek ¢ok iilkede egitim firsatlarinin nicel ve nitel olarak artmasina ragmen kadinlarin egitime
erisiminde toplumsal cinsiyet temelli engeller devam etmektedir.

K3 katilimcisinin ifadesi, kirsal yerlesim yerlerinde geleneksel toplumsal yapi ile sinirlt sosyal
imkanlarin egitim ve ¢aligma motivasyonu iizerinde nasil belirleyici bir rol oynadigini agikca
ortaya koymaktadir. Katilimei, biiyiik sehirlere kiyasla kirsal alanlarin daha geleneksel normlara
sahip oldugunu ve bunun hem velilerle iletisimde hem de okul dis1 sosyal ve kiiltiirel etkinliklerde
farkli yaklagimlar gelistirmeyi zorunlu kildigini belirtmektedir:

“Evet kesinlikle burast biiyiik sehirlere gore daha geleneksel bir yapiya
sahip bu da bazen velilerle iletisimde veya okul disi etkinliklerinde farki
vaklasimlar gerektivebiliyor Ayrica buradaki sosyal imkanlarin kisitl
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olmasi da zaman zaman motivasyonumuzu diisiirebiliyor” (K3, Ogretmen,
Yas 28).

K3 katilmcisimin ifadesi, kirsal yerlesim yerlerinde geleneksel toplumsal yapi ile sinirl sosyal
imkanlarin egitim ve c¢alisma motivasyonu iizerinde nasil belirleyici bir rol oynadigini agikca
ortaya koymaktadir. Katilimci, biiyiik sehirlere kiyasla kirsal alanlarin daha geleneksel normlara
sahip oldugunu ve bunun hem velilerle iletisimde hem de okul dis1 sosyal ve kiiltiirel etkinliklerde
farkli yaklagimlar gelistirmeyi zorunlu kildigini belirtmektedir.

K4 katilimcisinin ifadesi, kirsalda dul kalmis bir kadimin ailevi sorumluluklar: tek basina
iistlenmek zorunda kaldiginda karsilastigi sosyo-ekonomik zorluklart ve sinirlt is imkanlar
gercegini somut bigcimde yansitmaktadir. Esin kaybi, kirsal baglamda ¢ogu zaman kadin i¢in
yalnizca bir duygusal kayip degil; ayn1 zamanda ekonomik giivencenin de kaybolmasi anlamina
gelmektedir:

“Esimi kaybettigimde hayatimin en karanlik giinlerini yasadim iki kii¢iik
cocugumla yapayalniz kalmistim. Hem Onlarin annesi hem de babasi
olmak zorundaydim. Gegimimizi saglamak igin tek bildigim is olan
terzilige daha sik1 sarilmak zorunda kaldim” (K4, Terzi, Yas 40).

Ayrica, K4’1in ifadesinde dikkat ¢eken bir diger unsur, ekonomik ge¢imini saglamak i¢in “tek
bildigi is” olan terzilige daha fazla sarilmak zorunda kalmasidir. Bu durum, kirsalda kadinlarin
istihdam alanlarinin son derece sinirli oldugunun ve alternatif gelir kapilarinin yetersizliginin bir
gostergesidir. Kirsal iggiicii piyasasinda kadin emegi ¢cogunlukla diisiik iicretli, giivencesiz ve
¢ogu zaman ev i¢i Uretime dayalidir. Bu baglamda, K4’iin 6rnegi, kirsalda kadinlarin iggiicii
piyasasma girisinin siklikla zorunlulukla, yani hane gelirinin yetersizligi veya erkegin yoklugu
gibi kriz durumlanyla tetiklendigini gostermektedir.

K5 katilimcisinin ifadesi, kirsal toplumda kadinlarin istihdam ve kamusal alanda goriiniirliik
konularinda yasadigi ikili durumu net bi¢cimde yansitmaktadir. Katilimci, evde caligsmasina
toplum tarafindan izin verildigini, ancak ev disinda bir iste ¢calismasina karst ¢ikildiginmi ifade
etmektedir. Bu durum, kirsalda toplumsal cinsiyet temelli i boliimii algisinin ne kadar kati
olduguna ve kadinlarin iiretken emeginin mekansal olarak sinirlandirildigina isaret etmektedir:

“Ben su anda evde ¢alisiyorum ama disarda calismama karsilar ¢iinkii
toplumda boyle bir algi var kadinlar ¢alisamaz! Sosyal alanda var olmam
gayet giizel karsilaniyor. Ailem her zaman destek¢imdir’ (K5, Evden
Calisan Kadin, Yas 32).

Geleneksel toplum yapisinda kadinin kamusal alanda is hayatina girmesi ve emegini ortaya
koymas1 mahrem olarak sinirlandirilmaktadir. Kadinin ev icinde iiretim yapmasi (6rnegin el isi,
evde tretim vb.) mesru goriilirken, kamusal isgiicii piyasasina aktif katilimi ‘“kadinlik”
normlarina aykirt bulunmakta ve sosyal onay gérmemektedir.

K5’in “Ailem her zaman destek¢imdir” ifadesi, bireysel diizeyde aile i¢i destegin olumlu bir
unsur oldugunu ancak bu destegin kadinin ig hayatina katiliminda toplumsal normlarla catisa-
bilecegini gostermektedir. Yani bireysel aile destegi, toplumsal engelleri tek basina agmakta
yetersiz kalmaktadir. Yukaridaki ifadelerden, kirsalda kadinlarin istihdam, gelir elde etme ve
kamusal ekonomik alanlara erisiminde kiiltiirel engellerin nemli bir rol oynadigini; bu engellerin
yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda derin toplumsal normlarla da beslenerek stirdiiriildiigtinii
gostermektedir.
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K6 katilimcisinin ifadesi, kirsal bolgelerde kadinlarin hem iicretli is yasamina hem de ev ici
sorumluluklarma aynm1 anda yiiklenmesi sonucunda, kendilerine ait bos zaman yaratmakta ne
kadar zorlandiklarmi agik¢a ortaya koymaktadir. Katilimemin hem Kur’an kursu ogreticiligi
yapmasi hem de ev isleri ve ¢ocuk bakimiyla ilgilenmesi, kadinin kirsal istihdamdaki ¢ifte yiik
sorununu somut bicimde gostermektedir:

“Kendime o6zel bir zaman ayiramiyorum ev islerim oluyor ¢ocuklarimla
ilgileniyorum bi de Kur’an kursu ogreticisiyim bana zaman kalmiyor” (K6,
Kur’an Kursu Ogreticisi, Yas 40).

Sadece kirsalda olmayip kent hayatinda da kadin disarida bir iste calissa dahi ev igi
sorumluluklardan muaf olamamaktadir. Bu yogun sorumluluklar altinda ¢alisan kadinlar ¢cogu
zaman kisisel gelisimi veya dinlenmesi i¢in gereken zaman1 bulamaz. Kadinlar, bu durumu ¢ogu
zaman toplumsal norm geregi i¢sellestirir ve kendine zaman ayiramamay1 dogal bir sonug olarak
kabul eder. Katilimecinin 6gretici olarak kamusal alanda aktif olmasi, geleneksel toplumda kadina
bigilen rol smirlarini bir dlgiide assa da ev i¢indeki sorumluluklarinin ayni1 yogunlukta devam
etmesi, kirsalda isttihdamin kadimnlar agisindan gercek bir Ozgiirlesme imkéani yaratamadigini
gostermektedir.

Kadinlarin Mesleki Miicadele Bicimleri

Kadmlarin ¢ogu, iicretli igse girmek istemelerine ragmen aile baskisi, toplumsal normlar ve
giivenlik kaygilar1 nedeniyle bu isteklerini gerceklestirememistir. Baz1 kadmlar ise kiiglik
girisimlerle ekonomik bagimsizlik kazanmak i¢in miicadele etmektedir.

K1 katilmecisinin ifadesi, kirsal alanda kadinlarin smirli imkanlara ragmen nasil direng
gelistirdigini ve mesleki miicadele bigimlerinin kadin yasamini nasil donistiirdiigiinii ortaya
koymaktadir. Katilimcinin “Terzilikle evimi gegindirdim, ¢ocuklarimi okuttum” sozleri, kadin
emeginin ev iginden kamusal alana tasarak aile gecimini saglamada nasil kritik bir rol
iistlendiginin somut bir 6rnegidir. Bu ifade, kirsalda kadinlarin ¢ogu zaman geleneksel olarak
“kadina uygun” goriilen meslekleri birer gecim kaynagma ve toplumsal giiclenme aracina
dontstiirdiigiinii gdstermektedir:

“FElinizden bir is geliyorsa sakin kiiciimsemeyin. Terzilikle evimi
gegindirdim, ¢cocuklarimi okuttum. Kadin isterse her seyi bagarw. Yeter ki
azmini kaybetmesin” (K1, Terzi, Yas 52).

K1’in “Kadin isterse her seyi basarir” ifadesi, bireysel bir basar1 dykiisiinden 6te, kadinlarin
birbirine 6rmek olarak aktardigi dayanisma sdylemlerini de yansitir. Bu tiir sdylemler, kirsalda
kadin dayamigmasinin kolektif bir motivasyon kaynagi olarak nasil doniistiiriicii bir islev
iistlendigine isaret eder. Ayrica, katilimcimin “Elinizden bir is geliyorsa sakin kiiciimsemeyin”
vurgusu, kirsalda kadimnlarin genellikle degersiz goriilen kiiciik 6lcekli el emeklerini bile
ekonomik bir miicadele alanina doniistiirerek hane ekonomisini ayakta tutabildigini
gostermektedir. Bu ayn1 zamanda kadinin kendi emegini ve yetenegini degersizlestiren toplumsal
normlara karsi bir direnig bigimidir.

K3 katilimcisinin ifadesi, kirsalda goérev yapan kadin 6gretmenlerin hem bireysel hem de
kolektif dayanigma pratikleri gelistirerek mesleki motivasyonlarint ve giliclenmelerini nasil
sagladigin1 géstermektedir:

“Kesinlikle okulumuzdaki kadin oOgretmenler arasinda giiclii  bir
dayanisma var birbirimize destek olup deneyimlerimizi paylasiyoruz.
Ayrica okul idaresinin de bu konularda duyarli olmasi ve bize destek
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vermesi ¢ok onemli kendimizi giivende ve desteklenmis hissetmek
motivasyonumuzu yiiksek tutuyor. Kisisel olarak da siirekli kendimi
gelistirmeye ¢alistyorum” (K3, Ogretmen, Yas 28).

Kirsal baglamda, kadin 6gretmenler yalnizca bilgi aktarici degil; ayn1 zamanda toplumsal
cinsiyet normlarina karst birer rol modeli ve degisim aktorii konumundadirlar. Bu baglamda
dayanisma, sadece duygusal bir destek ag1 degil, ayn1 zamanda bilgi ve deneyim paylagimi
yoluyla kolektif 6grenmeyi giiclendiren bir mekanizma islevi gérmektedir. Katilimcinin okul
idaresinin destegine vurgu yapmasi, kurumsal destegin kadinlarin dayanigma ve mesleki geligim
stireclerini pekistirdigini ve resmi otoritenin bu siirece katkisinin énemini ortaya koymaktadir.

K4 katilimcisi, kirsalda kadinlarin mesleki gelisim ¢abalarinin topluluk destegi ve yerel
imkanlarla nasil gliglendigini bir 6rnekle gdstermektedir. Katilimci, cocuk bakiminda komsu ve
akraba desteginin onemine vurgu yaparak, kadin dayanigsmasinin yalnizca duygusal degil, ayn1
zamanda somut yardimlagsmaya dayandigimi ortaya koymaktadir. Bu tiir dayanisma aglari,
ozellikle kirsalda kadinin hane i¢i sorumluluklarini bir nebze hafifleterek mesleki faaliyetlere ve
kisisel gelisime zaman ayirabilmesini miimkiin kilar:

“Komsularim ve bazi akrabalarim zaman zaman cocuklara bakma
konusunda yardimct oluyorlar belediyenin acgtigi bazi el sanatlar
kurslarina katilarak kendimi gelistirmeye ¢alistyorum. Belki ilerde daha
biiyiik bir atélye acarim diye umut ediyorum” (K4, Terzi, Yas 40).

Katilimeinin belediyenin sagladigi el sanatlari kurslarma katilmasi ise yerel yonetimlerin
sundugu siirh ama Snemli imkanlarmm kadinlarim mesleki kapasite gelisimine nasil katki
sagladigin1 gostermektedir. Bu tiir kurslar hem kadinlarin becerilerini gesitlendirmelerine hem de
potansiyel mikro girisimcilik firsatlar1 yaratmalarina zemin hazirlar.

K5’in ifadesi, kirsal alanda kadinlarin kendi emegi iizerinden gelistirdigi ekonomik
bagimsizligin, toplumsal sayginlik ve kisisel 6zgiirliik duygusuyla nasil iligskilendigini ortaya
koymaktadir. Katilimci, evde calisarak elde ettigi gelir sayesinde esine ekonomik anlamda
bagimli olmadigim ve kendi ihtiyaglarin1 6zgiirce karsilayabildigini ifade etmektedir:

“Saygn bir insan oldugumu diisiiniiyorum bu soruyu ekonomik acidan da
ele almak istiyorum kendim de evde ¢alistigim icin esime muhtag degilim
istedigim her seyi ozgiir bir sekilde alabiliyorum” (KS, Evden Caligan
Kadin, Yas 32).

Kadin, geleneksel ev kadin1 rolii i¢inde kalmakla birlikte, tiretken bir faaliyet yiiriittiigii i¢in
ekonomik o6zerklik gelistirmekte ve bu 6zerklik kendisini saygin bir birey olarak gdrmesine
katkida bulunmaktadir. Boylece, bireysel mesleki miicadele bi¢imi, hem hane igi iktidar
iligkilerini doniistiirmekte hem de kadinin 6z saygisini ve sosyal konumunu giiglendirmektedir.
Katilimcinin “istedigim her seyi 6zgiir bir sekilde alabiliyorum” vurgusu, kirsalda kadinlarin
kendi gelirini elde etmesinin karar alma 6zgiirliigiini artirdigin1 gosterir.

K6 katilimciya gore kirsal toplumda kadinlarin mesleki rollerinin, toplumsal iliski aglar1 ve
dayanisma baglar1 kurma agisindan nasil doniistiiriici bir islev gordiigii ifadelerinde
anlagilmaktadir. Katilimemin Kur’an kursu 6greticiligi yapmasi, hem kamusal alanda aktif bir
pozisyon {iistlenmesine hem de kadinlar ve gocuklarla birebir etkilesim kurarak giiclii sosyal
baglar inga etmesine imkan saglamaktadir:
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“Sosyal iliskilerim ¢ok iyi herkesle gecinebiliyorum ¢ocuklar ve kadinlarla
bire bir muhatap oluyorum bir siirii arkadasim oluyor Kur’an 6gretiminde”
(K6, Kur’an Kursu Ogreticisi, Yas 40).

K6’nin deneyimi, kirsalda kadinlarin mesleki rollerini yalnizca ekonomik bir faaliyet olarak
degil, sosyal bag kurma ve dayanisma iiretme alani olarak da kullandigin1 géstermektedir. Ayrica
bu tiir sosyal baglar, kadinlar arasinda deneyim aktarimini ve dayanismay1 gii¢lendirerek kirsal
alanda dayanigma zemini hazirlar. K6 nin meslegi sayesinde toplum iginde bir sosyal sermayeye
sahip oldugu goriilmektedir. Kur’an kursu 6greticiligi rolii sayesinde sadece dini bilgi vermekle
kalmaz ayn1 zamanda kadinlar arasinda dayanigma saglar. Kur’an kurslar 6zellikle kirsal alanda
kadinlarin bir araya geldigi, giindelik konular1 konustugu ve birbirini destekledigi sosyal
mekanlardir.

Kiiltiirel Kodlar ve Kadinin Kendi Sesini Bulma Cabasi

Habitus bireylerin belirli durumlarda {izerine diisiinmelerine gerek kalmadan toplumun onlardan
bekledigi davranigi iiretmelerini saglar. Toplumsal smiflarin farkli yasam kosullari, onlara
kendilerine 6zgii bir habitus bahseder. Habitus pratik ve tasvirleri lireten ve diizenleyen bir ilkedir
(Jourdam & Naulin 2016, 87).

Eril tahakkiim, kadinlarin cinsiyet rollerine bagl olarak kirsalda yeniden iiretilmektedir. Eril
tahakkiimiin toplumsal alanda yalnizca fiziksel siddetle degil, daha ¢ok sembolik siddet yoluyla
yeniden ve yeniden iiretilmektedir. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin i¢sellestirilmis
kaliplar araciligiyla tahakkiimii farkinda olmadan yeniden iiretirler. Bu durum, kadinlarin erkek
egemen bakis agisindan varlik buldugu, itaatkar, ol¢iilii ve “goriilmek istenen” bigimde davrandigt
bir simgesel diizende gergeklesir. Bourdieu’nun “habitus” ve “sembolik siddet” kavramlarindan
yola ¢ikan Karaca’ya gore, eril diizenin siirdiiriilebilirligi hem toplumsal yapilarin hem de bireysel
egilimlerin bu tahakkiimii mesrulastirmasiyla miimkiin olmaktadir. Kadinin siirekli “bagkasinin
bakis1” ile var olmasi, sembolik bagimlilik iliskisini pekistirmekte ve esitsizlik dongiisiinii
kalicilagtirmaktadir (Karaca 2020, 405-416).

K1 katilimeisinin ifadesi, kirsal toplumun yerlesik kiiltiirel kodlarmin kadmlarin kamusal
alanda goriiniir olmasina nasil direng gosterdigini ve buna karst bireysel kararlilik ve mesleki
basar1 yoluyla nasil agilmaya ¢alisildigini gdstermektedir:

“Eskiden kadinlarin is yeri a¢cmasi pek hos karsilanmazdi. “Evinde
otursun” diyen ¢ok oldu. Ama ben pes etmedim. Isimi sevdim, isimi
konusturdum. Simdi ise miisterilerimden aldigim giiven beni daha da
motive ediyor” (K1, Terzi, Yas 52).

“Evinde otursun” seklindeki toplumsal beklenti, geleneksel ataerkil yapida kadinin kamusal
iretim alanindan uzak tutulmasimi mesru goren kiiltiirel bir normdur. K1, terzilik meslegini icra
ederek bu kodlara karsi sessiz ama kararl bir direnis gelistirmis ve isini biiylitmek i¢in toplumsal
baskilara ragmen miicadele etmistir. K1, mevcut ataerkil sdylemi sorgulamadan kabullenmek
yerine, emegini goriiniir kilarak ve iginde yetkinleserek toplumsal onay kazanma yoluna gitmistir.
K1, mesleki yetkinligi ve miisteri gliveni sayesinde kamusal alanda kabul gorerek, toplumsal
saygmligimi kendi emegi iizerinden insa etmistir. Boylece, baslangicta hos karsilanmayan bir
davranis, bireysel basar1 ve yerel toplulugun goziindeki giivenle zaman iginde normallesmis ve
takdir edilen bir duruma doniismiistir.

K1’e gore, kirsalda kadin emeginin sadece ekonomik bir faaliyet degil, aym1 zamanda derin
bir duygusal ve kiiltiirel anlam tasidigin1 gozler oniine sermektedir. Nitekim K1’in asagidaki
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sozleri, el emeginin kirsal baglamda toplumsal bellekle ve duygularla nasil i¢ ice gectigini
gostermektedir:

“Her dikiste bir emek var. Bir gelinligin duygusu ayri, bir cocugun siinnet
kiyafeti bambagska. Insanlarin ézel giinlerinde emegimin olmasi beni
duygulandwriyor. Bazi kiyafetleri dikerken miisterilerle birlikte agladigimiz
bile olmugtur” (K1, Terzi, Yas 52).

Gelinlik ya da siinnet kiyafeti gibi 6zel giin kiyafetlerinin K1 tarafindan yapilmasi, kadinlarin
yaptiklari ige duygusal anlam yiiklediklerini gostermektedir.

K3 katilimcisinin asagidaki ifadesi, kirsalda kadin Ogretmenlerin hem is hem aile
sorumluluklar1 arasinda kurmaya calistiklar1 dengeyi ve bu siirecin kiiltlirel kodlarla nasil
bicimlendigini agik¢a gostermektedir. Kararlarin ve uygulamalarin sorgulanmasi, kadmlarin
toplumsal ve mesleki otoritelerinin hala geleneksel normlarla sinirlandigini, yani kadiin kamusal
alandaki yetkinliginin kolayca tartigmaya agilabildigini isaret eder. Bu, kadmlarin mesleki
kimligini toplumda kabul ettirme cabalarim1 zorlastiran bir kiiltiirel engel olarak 6ne ¢iktigini
sOyle ifade etmektedir:

“Bazen kararlarimizin veya uygulamalarimizin sorgulanmasina neden
olabiliyor Ayrica ev ve is dengesini korumak da zaman zaman zorlayic
olabiliyor ozellikle kiiciik ¢ocugu olan veya ev isleri ile daha ¢ok
ilgilenmek durumunda kalan kadin 6gretmenler icin bu dengeyi saglamak
ekstra ¢aba gerektiriyor” (K3, Ogretmen, Yas 28).

Kadinlar, geleneksel olarak ev i¢i bakim ve islerle 6zdeslestirildikleri igin, ticretli bir iste
caligsalar dahi ev i¢i sorumluluklarindan muaf tutulmazlar. Bu durum, kirsal baglamda daha
belirgin olmakta; 6zellikle kiiciik cocugu olan kadin o6gretmenler acisindan bu yiik, kamusal
alanda etkin bir sekilde var olmay1 daha da zorlastirmaktadir.

K4 katilmcisinin ifadesi, kirsalda kadmlarin ekonomik olarak g¢ektikleri sikintiyr 6rnekle-
mektedir. Katilimciin kiiciik bir ev atdlyesinde, ¢cogunlukla sosyal ¢cevresinden gelen siparislerle
gecimini saglamaya g¢aligmasi, kirsalda kadin girisimciliginin yaygm fakat kirilgan bigimini
yansitmaktadir:

“Ac¢tkgast ¢ok zorlanyyorum. Evde kiiciik bir atélyem var komsularimin
esimin dostumun ve tamidiklarimin verdigi islerle gecinmeye ¢alisiyorum.
Ancak bu igler her zaman diizenli olmuyor kumas alimi dikimi malzemeleri
gibi giderler de cabasi bazen Cocuklarin okul masraflarini bile
karsilamakta giicliik ¢cekiyorum” (K4, Terzi, Yas 40).

Ekonomik agidan bakildiginda, kirsalda kadin emegi ¢ogunlukla kayit disi, diizensiz ve sosyal
aglara bagiml olarak gelismektedir. Katilimcinin “komsularimin, esimin dostumun verdigi isler”
ifadesi, iiretimin piyasa temelli bir sistemden ziyade yerel sosyal iligkiler aglari {izerinden
stirdiiriildiigiinii gosterir. Bu sosyal dayanisma, kadinin ayakta kalmasini saglar; ancak diizenli
gelir elde etme sansimi sinirlt kilar. K4 sosyal sermayesi aracilifiyla kirsal alanda ekonomik
Ozgiirliiglinii devam ettirmeye ¢aligmaktadir.

K4 katilimeisinin, kirsal alanda kadinlar geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine ragmen
kendi ekonomik ve sosyal ayaklari {izerinde durabilme arzularin1 ve bunun i¢in gosterdikleri
kararlilig1 net bigcimde ortaya koymay1 sdyle ifade etmektedir:



Kirsalda Kadin Emegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Dayanigma Pratikleri: Mus-Bulanik Ornegi 183

“En biiyiik hayalim kendi ayaklarimin iizerinde durabilmek ¢ocuklarima
iyi bir gelecek sunabilmek kiiciik de olsa diizenli is yapabilecegim bir
atolyem olsun isterdim. Belki birka¢ ¢irak yetistivip isimi biiyiitebilirim.
Ayrica ¢ocuklarimin egitimi icin destek alabilmek de ¢ok onemli” (K4,
Terzi, Yas 40).

Kiiciik de olsa diizenli is yapabilecegi bir atdlye agma istegi, kadnin iiretken emegini evin
mahrem alanindan ¢ikarip daha goriiniir ve siirdiiriilebilir bir kamusal iiretim alanina tasima
istegini yansitir. K4, kendi emegi ve kuracagi atdlye ile hem bugiinii hem de g¢ocuklarinin
gelecegini giivence altina almak istemektedir.

K5 katilimcisi evden calisan bir kadin olarak kirsal toplumda gelecek kusaklara aktararak
dontistiiriicli bir rol tistlenmeyi istemektedir. Cocuklarma giiclii, sefkatli ve ilham veren bir rol
model olmak isteyen K5, kadinin yalnizca bir anne degil, ayn1 zamanda bir deger tasiyicisi ve
kiiltiirel aktarici olarak toplumsal bir 6zne olduguna isaret etmektedir:

“Cocuklarim igin gii¢lii sefkatli ve ilham veren bir rol model olmak
istivorum. Onlara davramslarimin érnek olmalarini istiyorum. Diiriistliik
ve giivenirlige onem veren bir kadinmim bu konuda onlara ornek olmayi
hedefliyorum” (K5, Evden Calisan Kadin, Yas 32).

K35, anneligi yalnizca bakim verme isleviyle degil, “6rnek olma” ve “ilham verme” isleviyle
yeniden tamimlamakta; boylece ev i¢i emegini ve davraniglarii kiiltiirel bir gili¢ iiretimine
donistiirmektedir. Katilimcimin “diiriistliik ve giivenilirlik” gibi degerlere vurgu yapmasi,
toplumsal onaylanma arzusundan ¢ok kendi benligini ahlaki ilkelerle temellendirme gabasina
isaret eder. Bu yoniiyle, kadin kiiltlirel kodlara uyum saglamakla yetinmeyip, bu kodlar1 kendi
deger sistemine gore yeniden yorumlamakta ve bu yolla kendi sesini kurmaktadir.

K7 katilimcist ise verdigi cevaptan kirsal toplumda kadinlarin ¢alismasinin hala kiiltiirel olarak
sorgulandigini ve kadinlarin bu tiir elestiriler karsisinda kendi benliklerini ve yasam tercihlerini
savunmak zorunda kaldiklar1 anlagilmaktadir:

“Ailem destek oluyor genel olarak benim kararlarima saygi duyarlar
cevremde elestiren insanlar oluyor kadin oldugum igin ¢alismayr ayip
olarak gériiyorlar ama ben kulak asmryorum” (K7, Giivenlik Gorevlisi,
Yas 32).

Kadin oldugu icin c¢alismanin ayip olarak goriilmesi, toplumsal cinsiyete dayali kiiltiirel
kodlarin kirsal bolgelerde halen giiglii bigimde etkili oldugunu ve kadinin kamusal alanda goriiniir
olmasinin hala “gelenek dis1” bir tutum olarak degerlendirilebildigini ortaya koymaktadir. K7 nin
ailesinin destek olmas1 ve kararlarina saygi duymasi kirsal alanda kadinlar i¢in ne kadar énemli
oldugunu gostermektedir. Toplumun ¢aligmay1 ayip olarak gordiigii bir ortamda kadinin tek
basina miicadele ataerkil bakis agisi ile miicadele etmesi yerine ailesinin desteginin de olmasit ¢ok
onemlidir.

K5 katilimci ise, kirsalda bir kadinin kendi hayati ve anneligi {izerinden insa etmeye ¢alistigt
yeni bir kadinlik modeline dair derin bir doniisiim arzusunu yansitmaktadir. Kendi ayaklarinin
uistiinde duran bir kadin figiirii yaratmak isteyen K5, diisiincelerini sdyle ifade etmektedir:

“Kendi ayaklarimin iistiinde duran bir kadin figiirii yaratmak istiyorum.
Cocugum benden utansin istemiyorum. Kimsenin annesine babasina bakip
bu benim annem babam olsun dedirtmeyen bir anne olmak istiyorum” (K5,
Evden Calisan Kadin, Yas 32).
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Katilimci, kendi yasam bi¢imini sadece kendi varolusu i¢in degil, cocugunun 6z saygisi ve
kimlik gelisimi i¢in de doniistiirme sorumlulugu hissetmektedir. Bu, kirsalda kadinin annelik
pratigini yalnizca bakim verme ve fedakarlik tizerinden degil, giiclii bir 6zne olma iizerinden
yeniden tanimladigini1 gosterir. Bu baglamda, kirsal kiiltiirel kodlarin kadini edilgen, bagimli ve
sadece “evin kadin1” olarak konumlandirmasina karsi bir meydan okuma s6z konusudur. Kadin,
kiiltiirel olarak kendisine bigilen pasif annelik roliinii reddederek; ¢ocuguna ilham veren, giiglii
ve saygin bir figiir olmay1 hedeflemektedir. Bu da kadinin kendi sesini bulma siirecinin, yalnizca
bireysel degil, kusaklar arasi bir doniistiiriicii caba oldugunu ortaya koyar.

Sonuc¢

Bulanik 6rnegi, kirsalda kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinden dolay1 yasadiklart smirliliklar
ortaya koymaktadir. Kadmlarin egitim, istihdam, saglik ve karar alma mekanizmalarina
erisimindeki smirliliklar; onlarin hem ekonomik bagimsizliklarmi hem de toplumsal
goriiniirliiklerini kisitlamaktadir. Calismada elde edilen bulgular, geleneksel normlarin kadinlarin
yasamlariin her alanina niifuz ettigini; ekonomik bagimlilik ve sembolik siddetin kadinlarin
oznelliklerini sinirlandirdigint géstermektedir.

Arastirma bulgulari, kirsalda kadinin yalnizca aile i¢i degil, iiretim alaninda da ¢ok yonlii bir
baski ve goriinmezlikle karsi karsiya oldugunu ortaya koymaktadir. Kadinlarin dayanisma
pratikleri, bu goériinmezligi asma cabalarinin dnemli bir pargasi olarak degerlendirilmektedir.
Ayrica ekonomik oOzgiirliik arayisi, kadinlari sinirlandiran bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Kirsalda kadinlarin yagadigi toplumsal cinsiyet esitsizligi, ¢cok yonlii bir yapiya sahiptir. Bu
yapinin doniistiiriilmesi hem kiiltiirel hem de yapisal miidahaleler gerektirmektedir. Kadin
kooperatiflerinin desteklenmesi, yerel yonetimlerin cinsiyet esitligini Onceleyen politikalar
iretmesi ve kirsalda kadin dayanisma aglarinin giliglendirilmesi Onerilmektedir. Akademik
aragtirmalarin ve saha ¢aligmalarinin bu goriinmez emegi goriiniir kilmasi, nemli bir veri kaynagi
olacaktir.

Bununla birlikte, kadinlarin mesleki miicadele bi¢imleri, dayanisma aglar1 ve bireysel direnis
stratejileri, toplumsal cinsiyet esitsizliklerine karsi gii¢lii bir doniisiim potansiyeli tagimaktadir.
Terzilik, 6gretmenlik ve evde iiretim gibi alanlarda kadinlar, ekonomik 6zerkliklerini gelistirerek
aile igindeki konumlarini giiglendirmekte; kadin 6gretmenler ve ¢alisan kadinlar arasinda kurulan
dayanisma iliskileri, mesleki motivasyonu ve 0zgiiveni artirmaktadir. Sonug olarak, kirsalda
kadinlarin giiglenmesi; yalnizca istihdam oranlarinin yilikselmesiyle degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
kodlarin doniisiimiinii hedefleyen egitim, sosyal destek, yasal diizenleme ve kadin 6rgiitlenmeleri-
nin biitiinciil bicimde gii¢lendirilmesiyle miimkiin olacaktir.

Bu aragtirma, kirsalda kadinlarin karsilastiklar1 farkli esitsizliklere ragmen gelistirdikleri
miicadele bigimlerini ortaya koymaktadir. Kadmlar, geleneksel kiiltiirel kodlara karsi kendi
seslerini liretmekte, dayanisma, iiretkenlik ve direng yoluyla sosyal ve ekonomik varliklarini
giiclendirmektedir. Kamusal politikalarm, bu miicadeleleri destekleyecek bicimde cinsiyet
duyarli, katilimei ve yerel dinamiklere uygun olarak yeniden yapilandirilmast gerekmektedir.

Yazarin Notu

Bu makale, 21 -23 Mayis 2025’te Mus Alparslan Universitesi’'nde gerceklestirilen Uluslararasi
Sosyal ve Egitim Bilimleri Konferansi’nda “Gender Roles, Professional Struggle and Solidarity
Experiences of Women in Rural Areas: The Case of Mus-Bulanik” baslikla yer alan sézel (6zet)
bildiri sunumunun gelistirilmesiyle olusturulmustur.
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