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Oz

Telkin Yontemi, geleneksel egitim uygulamalari yerine O6grenme algilarini
harekete gecirmek igin tasarlanmistir. Yontem insan beyninin her iki beyin lobunun
eszamanli aktivasyonu yoluyla yabanci dil &grenmesini hedeflemektedir. Genellikle
hizlandirilmis 6grenme olarak adlandirilan bu yenilik¢i yaklagim, psikiyatri, psikoloji ve
psikoterapi alanlarinda uzman olan Bulgar bilim insan1 Profesdr Georgi Lozanov (6. 2012)
tarafindan 1960'larin sonlarinda dil pedagojisinde ortaya konan énemli gelismelerden birisi
kabul edilmektedir. Oncelikle Bulgaristan, Almanya, Macaristan, Rusya ve diger Dogu
Avrupa tilkelerinde uygulanan yontem, 1970'lerde Batili iilkeler arasinda yavas yavas ilgi
gormeye baslamigtir. Bunun iizerine Fransa, Kanada, Birlesik Krallik ve Amerika Birlesik
Devletleri gibi iilkelerde Telkin Yoéntemini kullanarak yabanct dil egitimi veren kurumlar
kurulmus ve yontemin daha genigs bir alana yayilmasina ve uygulanmasina katkida
bulunmustur. Telkin Y6nteminin amaci, insanin anlamsiz korkulardan olan kendini yetersiz
gbrme, basarisizlik hissi gibi diisiinceleri kontrol altina almak ve bu yolla insanin olumsuz
diislincelerini asarak yeteneklerini ortaya c¢ikarmayi ve Ogrenmeyi kolaylastirmaktir.
Lozanov'un Telkin Yontemi olarak tamittig1 6grenme yontemi, insanlarin dgrenmeye kapali
diistincelerine ulasarak bu noktalar1 harekete gegirerek beynin sag ve sol loblari arasinda
uyumlu bir baglant1 kurarak insanlarin 6grenmek istedikleri bilgileri daha rahat ve keyitfli
bir sekilde d6grenmelerini hedeflemektedir. Bu caligmada Telkin Yonteminde yabanci dil
egitimi agamalar1 ve Telkin Yontemiyle Arapga 6gretimi hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Telkin Yontemi, Yabanci Dil Egitimi, Arapca Ogretimi,
Georgi Lozanov, Telkin Yonteminin Asamalari

Abstract

The Suggestion Method is designed to activate learning perceptions instead of
traditional educational practices. The method targets foreign language learning through the
simultaneous activation of both brain lobes of the human brain. This innovative approach,
often referred to as accelerated learning, is considered one of the major developments in
language pedagogy introduced in the late 1960s by Bulgarian scientist Professor Georgi
Lozanov (d. 2012), an expert in psychiatry, psychology and psychotherapy. First practiced
in Bulgaria, Germany, Hungary, Russia and other Eastern European countries, the method
gradually gained traction among Western countries in the 1970s. In response, foreign
language teaching institutions using the method of suggestion were established in countries
such as France, Canada, the United Kingdom and the United States, contributing to the
wider spread and application of the method. The aim of the suggestion method is to control
thoughts such as seeing oneself inadequate, feeling of failure, which are meaningless fears
of human beings, and in this way to facilitate learning and revealing one's abilities by
overcoming negative thoughts. The learning method, which Lozanov introduced as the
suggestion method, aims to reach people's thoughts that are closed to learning and activate
these points and establish a harmonious connection between the right and left lobes of the
brain, so that people can learn the information they want to learn in a more comfortable and
enjoyable way. In this study, there is information about the stages of foreign language
education in the suggestion method and Arabic teaching with the suggestion method.

Keywords: Suggestion Method, Foreign Language Education, Arabic Language
Teaching, Georgi Lozanov, Stages of Suggestion Method
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GIRiS

Telkin Yontemi, Ingilizce Suggestion (Telkin) ve Pedagogy (Egitim) kelimelerinden
tiiremistir. Yontem temel olarak motivasyonu, yiiksek konsantrasyonu ve algisal kapasiteyi
artirmay1 hedeflemekte ve insan beyninin en etkili sekilde 6grenmesine yardimci olmayi
amagclamaktadir. Yontemin egitim goriisii, bilgi 6grenmek isteyen kisi ve dgrencilere rahat ve
uygun bir ortamda dil egitimi vermektir. Ayrica Ogrencilerin egitime kapali olan 6grenme
algilarina erismek ve beynin her iki lobunun uyum iginde ¢aligmasini saglayarak bilgiyi insanlara
en kolay sekilde aktarmaktir. Psikoloji, psikiyatri ve daha bir¢ok alanda uzman ve ayn1 zamanda
psikoterapist olan Bulgar bilim insan1 Lozanov, Telkin Y6ntemi olarak bilinen ve hizlandirilmisg
O0grenme olarak adlandirilan yontemin kurucusu olarak bilinmektedir. Georgi Lozanov 22
Temmuz 1926'da Bulgaristan'in Sofya kentinde dogdu ve 6 May1s 2012'de Bulgaristan'in Sliven
kentinde hayatin1 kaybetti. Telkin Yontemi, 1960'larda Bulgar psikiyatrist Profesdr Dr. Georgi
Lozanov tarafindan gelistirilen modern dil 6gretim yontemlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Bulgaristan, Rusya, Macaristan ve Almanya gibi Dogu Avrupa iilkelerinde kullanilan bu yontem,
1970'i yillarda Bati'da da kabul gormiis ve ABD, Ingiltere, Kanada ve Fransa'da bu ydntemi
uygulamak iizere caligmalar ve egitimler yapan enstitiiler kurulmustur (Freeman & Larsen, 1986:
72).

Ogrenme kapasitemiz ve istegimiz, yeni bilgilerle karsilastigimizda genellikle psikolojik
engeller ve Onyargilar tarafindan engellenir (Dupont, 1994: 38). Buna ek olarak, bircok birey
yetenekleri hakkindaki sinirlayicr diislinceler nedeniyle 6grenme potansiyellerini ileri seviyelere
tasimakta zorluk cekmektedir. Ornegin, insanlarin beyin kapasitelerinin yalnizca %5 ila %10'unu
kullandiklar1 yoniindeki yaygin kani bu kisitlamaya katkida bulunmaktadir. Bu zorluklarin
iistesinden gelmek i¢in bu tiir zihinsel engelleri ve 6nyargilari ortadan kaldirmak ¢ok énemlidir.
Ancak o zaman 6grenme daha erisilebilir ve verimli bir siire¢ haline gelebilir (Lozanov, 1978:
23). Insan beyninin potansiyeli iizerine yapilan arastirmalara gore, insan zihninin 6grenmeye acik
oldugu, ancak onyargilardan arindirilip iyi egitildigi ve yonlendirildigi takdirde potansiyelini en
iist diizeyde kullanabilecegi ve birgok bilgiyi daha kolay 6grenebilecegi ortaya konmustur. Ayrica
insanlar, algilama giicii yiiksek ve 6grenmeye acgik bir zihne sahip olmakla birlikte, insan
viicudundaki sag ve sol beyin loblar1 6grenmeye olumlu etki etmektedirler. insan beynindeki
loblarin farkli gorevleri vardir. Beynin sol tarafi analitik ve mantiksal iglevleri yerine getirirken,
sag tarafi yaraticilik, i¢giidiiler ve hayal kurma faaliyetlerinden sorumludur. Telkin Y6nteminin
amaci, insanin anlamsiz korkulardan olan kendini etkisiz gorme, basarisizlik hissi gibi
diisiinceleri kontrol altina almak ve bu yolla insanin i¢inde bulundugu kozay1 kirmak, engelleri
ve olumsuz disiinceleri asmak, yeteneklerimizi ortaya ¢ikarmak ve Ogrenmemizi
kolaylagtirmaktir. Lozanov'un Telkin Yontemi olarak ortaya koydugu d6grenme yontemi ile
insanlarin 6grenmeye kapali olan bolgelerine ulasarak bu noktalar1 harekete gegirmeye ve beynin
sag ve sol loblar1 arasinda uyumlu bir baglant1 kurarak insanlarin 6grenmek istedikleri bilgileri
daha rahat ve keyifli bir sekilde 6grenmelerini hedeflemektedir. Ayrica bu yonteme gore insan
beyni olumsuz engellerle karsilasmaz, rahat ve uygun bir ortamda egitim alirsa birgok bilgiyi
kolayca anlayip kavrayabilir. Ayrica Telkin Yontemine gore klasik miizigin Ogrencileri
rahatlattig1 ve yabanci dil 6grenmeye olumlu katki sagladig: ifade edilmektedir. Bu kapsamda
iki saatlik yabanci dil egitimi dersinde 6grenciler derse uygun klasik miizik esliginde 120 ila 150
climle yazip okuyabilmis ve bu kelimelerle ilgili dilbilgisi kurallarini rahat¢a 6grenebilmislerdir.
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Ayrica 2 saatlik yabanci dil dersi alan 6grenciler daha 6nce hi¢ bilmedikleri bir yabanci dili belli
bir seviyede 6grenebilmislerdir (Ostrander, 1998: 50-52).

TELKIN YONTEMINDE OGRENME ONCESi ASAMALAR

Telkin Yonteminde herhangi bir bilgi ya da dersin &gretimine baglamadan Once
ogrencilere bazi 6grenme asamalarimin uygulanmasi gerekir. Oncelikle viicuttaki gerginligi
azaltmak, kaslar gevsetip rahatlatmak ve O6grenme Oncesi dikkati toplamak i¢in gevseme
egzersizi uygulanir. Ikinci asama ise psikolojik rahatlama ve gevseme asamasidir. Bu asamada
gevseme egzersizlerinden sonra rahatlama ve kendini telkin ederek zihin 6grenmeye hazir hale
getirilir. Bir diger asama ise 0grenme ve bilgiyi hatirlama hazzi ve istegidir. Bu asamada
diisiincelerin zihin ve bilingalt1 ile koordineli bir baglant1 ve iletisim kurarak bilgiyi zevk ve
istekle hatirlamasi gerekir. Bu sayede 6grenme siireci daha hizli gergeklesir ve bu asamada 6nemli
olan kisinin kendini telkin edici ve 6grenmeye hazir hale getirmesidir. Son agama ise tempolu bir
sekilde nefes alip vermektir. Bu egzersizin amaci nefes kontroliinii 6greterek zihin ve beden
arasindaki ritimleri kontrol etmek ve yavaglatmaktir. Bu egzersiz, heyecan veya endise anlarinda
nefes almay1 6greterek kisiyi 6grenmeye hazirlar (Celce, 1991: 3-4).

Telkin Yonteminde Ogretmenin Hedefleri

Bu yontemde Ogretmenin amaci, 6grencilerin 6grenmeye basladiklart yabanci dil ile
iletisim kurmalar1 i¢in gegen siireyi hizlandirmak ve miimkiin olan en kisa siirede rahatca konusup
kendilerini ifade edebilmelerini saglamaktir. Bunu basarabilmek igin Oncelikle Ogrencilerin
yabanci dil 6grenimine kars1 gelistirdikleri olumsuz diisiince ve 6nyargilari telkin yoluyla ortadan
kaldirmak ve onlar1 olumlu yonde motive etmek gerekir. Bunu basarmak i¢in 6gretmen oncelikle
Ogrencileri zihinsel olarak hazirlar ve olumsuz diigsiincelerini bir kenara birakmalarini ister.
Ayrica 6gretmen, 6grencilerin farkinda olmadan bilingaltlarini harekete gegirerek 6grenmelerine
yardimci olur. Telkin Yonteminde Ogretmen miizik orkestrasini yoneten bir maestro sef,
Ogrenciler ise orkestrayr olusturan elemanlardir. Maestro orkestrayr ne kadar iyi yOnetirse
orkestra iiyeleri de o kadar basarili olur. Bu baglamda 6gretmenin siniftaki 6grencileri ¢ok iyi
yonlendirerek ve onlara giiven asilayarak yabanci dili 6grenmelerine yardimer olmasi gerekir
(Lozanov, 1978: 84).

Telkin Yonteminde Ogretmen ve Ogrencilerin Rolleri

Telkin Yontemini uygularken, &gretmen ders esnasinda uygun bir 6grenme ortami
olusturmak i¢in merkezi bir rol iistlenir. Tutumlari, davraniglari ve iletigsim bigimleriyle 6grenciler
arasinda gliven ve saygiya dayali bir atmosfer yaratir. Bu karsilikli gliven, 6grencileri derslere
aktif sekilde katilmaya, 6gretmenin talimatlarim takip etmeye ve belirlenen 6gretim yontemine
uyum saglamaya tesvik eder. Boyle bir 6gretim yaklasimi, yalnizca egitim tekniklerinin etkin
uygulanmasini kolaylastirmakla kalmaz, ayn1 zamanda 6grenme sonuglarimi hissedilir 6lgiide
iyilestirir. Ogrenciler dgretmene giivendiklerinde ve saygi duyduklarinda, simf igi etkinliklere
daha igten bir enerjiyle katilma ihtimalleri artar. Bu durum 6grencilerin daha 6zgiirce sorular
sorma, fikirlerini tereddiit etmeden paylasma ve baslangicta yasadiklari cekingenligi veya
kendilerinden siiphe etme egilimlerini agmalarini saglar. S6z konusu yaklasim 6zellikle yabanci
dil egitimi gibi aktif katilimin kritik 6nem tasidigi alanlarda biiylk bir deger tasir. Dil 6grenimi
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stirecinde dgrenciler, 6grenilen dili konusma pratigini sik¢a yapmali ve 6gretmenin rehberliginde
bu dilde kendilerini ifade etme firsatin1 degerlendirmelidir. Bu baglamda 6gretmenlerin temel
gorevlerinden biri, her dil hatasin1 aninda diizeltmek yerine dilde akiciligi desteklemektir.
Hatalarin diizeltilmesi sonradan, daha uygun bir zamanda yapilabilir, boylece 6grenciler konusma
sirasinda baski hissetmeden kendilerini rahatca ifade edebilir. Bu yaklagim, sinifta daha samimi
bir atmosfer yaratir ve dili kat1 kurallar {izerine insa edilmis bir sistem yerine iletisim i¢in gerekli
bir ara¢ olarak benimsemeyi kolaylagtirir. Sonug¢ olarak Ggretmenin ana amaci, Ogrencilerin
gilinlik yasamda ozgiivenle kullanabilecekleri pratik dil becerileri kazanmalarina yardimci
olmaktir. Ayrica 6gretmenler, yabanci dil 6grenimine yonelik 6grencilerde mevcut olabilecek
olumsuz Onyargilart veya igsel engelleri bertaraf etmek igin aktif ¢aba gostermelidir. Olumlu
diisiinme aligkanliklarini pekistirmek ve zihinsel bariyerleri ortadan kaldirmak, 6grencilerin
motivasyonunu artirir ve 6grenme arzusunu pekistirir. Kapsayici, esnek ve destekleyici bir egitim
ortami saglayarak o6gretmenler Ogrencilerin yabanci dil egitiminde ilerleme kaydetmelerine
onemli katki saglarlar (Lozanov, 1978: 87).

TELKIN YONTEMINDE EGIiTiM ASAMALARI

Telkin Yontemi ile ders islenmesi i¢in tasarlanan sinif hem genis hem de rahattir ve bu
durum uygun bir 6grenme ortami yaratir. Sinifin duvarlari, 6gretilen yabanci dilin temel dilbilgisi
kurallarin1 ana hatlariyla belirten posterlerle siislenmistir ve Ogrencilerin ¢evresel 6grenme
yeteneklerinden yararlanir. Bu posterler, 6grencilerin ilgisini siirdiirmek, katilimi tesvik etmek ve
monotonlugu onlemek i¢in haftada birkag kez yenilenir. Bu yontemde, 6grenciler 6grendikleri
dilde isimler ve meslekler secerek yeni kimlikler benimsemeye tesvik edilir. Ogrenciler sectikleri
kisiler i¢in biyografiler olustururlar ve yabanci dili kullanarak derse aktif olarak katilirlar. Bu
yaklagim yalnizca yaraticiligr gelistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda 6grencilerin meslege 6zgii
terimlerle karsilagmalarim1i  ve kelime dagarciklarini dogal ve anlamhi bir sekilde
zenginlestirmelerini saglar. Ogrenme materyalleri, hedef dilde yazilmis diyaloglarin yer aldig1 ve
Ogrencilerin ana dillerinde ¢evirilerinin bulundugu notlardan olugur. Temel kelime bilgisi ve dil
bilgisi kurallar1 kolay anlasilabilmesi i¢in renkli sekilde yazilmigtir. Dersler sirasinda,
ogretmenler arka planda kisik sesle klasik miizik c¢alarken bu diyaloglar yiiksek sesle okurlar.
Bu, 6grencilere diyalogun igerigine dair giris diizeyinde bir anlayis saglayan, anlama asamasi
olarak bilinen, Telkin Yonteminin ilk asamasmi olusturur. Sonraki asama aktif dinlemedir.
Burada, 6gretmen sesini miizigin ritmiyle senkronize eder, tonunu ve tonlamasini miizikle
uyumlu hale getirmek i¢in ayarlar. Bu teknik, 6grencilerin derse katilimini artirmay1, beynin her
iki yarim kiiresini uyarmay1 ve yeni bilgilere kars1 biligsel alicilig1 verimli bigimde kullanmay1
amaglar. Ogrenciler, ana dillerinde ¢evrilmis metni dinlerken yabanci dildeki metni dikkatlice
takip ederler. Pasif dinleme ad1 verilen bir sonraki asamada, 6gretmen miizigin ritmine uymadan
diyalogu normal sekilde okurken, 6grenciler metni sadece dinlerler. Ayrica, 6grenciler uyumadan
once ve sabah uyandiklarinda beynin 6grenme kapasitesi iist diizeyde oldugu i¢in 6grencilerin
diyalogu gozden gecirmeleri ve caligmalar istenir. Bu yontemin ikinci biiyiik agamasi aktivasyon
asamasidir. Bu asama oyunlar, sarkilar, soru-cevap aligtirmalar1 ve rol yapma senaryolar1 gibi
cesitli ilgi g¢ekici aktiviteler igerir. Bu aktiviteler ogrencilerin 6grendiklerini pratik olarak
uygulayabilmelerini saglamak, yabanci dilin daha derin bir sekilde 6ziimsenmesini ve akilda
tutulmasini saglamak icin tasarlanmistir. Bu yontemin arkasindaki mantik, tamamen teorik egitim
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yerine deneyimsel 6grenmeye Oncelik vermesidir; 6grenme siirecine sik sik pratik calismalari
entegre ederek etkili dil 6grenimini amaglar. Boylece yeni edinilen bilgiyi daha kalict ve
uygulanabilir hale getirmeyi hedefler (Lozanov, 1978: 89).

Telkin Yonteminde Egitim ve Ogrenme Siirecinin Bazi Ozellikleri

Telkin Yontemiyle 6grencileri bir derse hazirlama asamasi, 6gretmenin 6gretilen yabanci
dili kullanarak her 6grenciyle bireysel olarak etkilesime girdigi oldukea etkilesimli bir siireci
igerir. Bu iletisimin ilk agsamalarinda, 6grenciler genellikle kisa ifadelerle veya tek kelimelerle
yanit verirler, ancak etkilesim devam ettikge yanitlar1 giderek daha uzun ve daha karmagik
ifadelere doniisiir. Dil becerilerinin bu kademeli gelisimi, yontemin uyarlanabilir dogasini
vurgular. Bu asamada, Ogretmen Ogrencileri diyaloglar sirasinda kosullar ne olursa olsun
yeteneklerine glivenmeye tesvik ederek onemli bir motivasyonel rol oynar. Bu tesvikin temel bir
yonii, 6grencilerin ilerlemelerini engelleyebilecek olumsuz ge¢mis deneyimlerden vazgegmeye
vurgu yapmaktir. Ogretmen, gecmisin degistirilemeyecegi icin gecmis basarisizliklara
tutunmanin hi¢cbir amaca hizmet etmedigini; bunun yerine 6grencilerin bu deneyimleri ders olarak
kullanmalart ve gelecekte benzer hatalari tekrarlamaktan kaginmalari gerektigini agiklar.
Ogretmen &grencileri olumsuz diisiinciilerden arndirarak olumlu diisiinmeye sevk eder.
““Ogrenebilirim”’, ‘“Yabanci dili”> konusabilirim gibi diisiinceleri sik sik ifade eder. Bu tiir
onaylamalar, dil yeterliligini edinmenin temel bilesenleri olan 6z giiveni ve motivasyonu tesvik
eder. Dahasi, 6gretmen yeni bir dili 6grenmede 1srar ve coskunun dnemini vurgular. Ogretmen,
Ogrencilere yabanci bir dili konusma ve anlamada basarili olmanin sarsilmaz bir kararlilik ve
ogrenme istegi gerektirdigini aktarir. Ogretmen, 6grenmenin 6grencilerin dil dgrenimi konusunda
coskulu, Ozverili olmalarinin 6nemini vurgular. Ayrica, Ogretmen oOgrencilere konugma
girisimlerini korku veya kendinden siiphe duymalarina izin vermemeleri konusunda tavsiyede
bulunur. iletisimde rahathigin ancak bireylerin hata yapma olasihigina takintili olmay1 veya
ozgiven eksikliginden dolay1 tereddiit etmeyi biraktiklarinda elde edilebilecegini vurgular.
Bunun yerine, 6gretmen Ogrencilerine kendilerini 6zgiirce ifade etmelerini, yeteneklerine
giivenmelerini ve hatalar1 6grenmenin bir pargasi olarak kabul etmelerinin 6nemini belirtir.
Ogretmen dgrencilerin 6z giivenini tesvik ederek ve endiselerini ortadan kaldirarak, yabanci dilde
etkili iletisim i¢in 6grencileri cesaretlendirir (Lozanov, 1978: 91).

Ogrencilerin Olumsuz Duygularim Kontrol Etmek

Bu yaklagimin temel amaci, 6grencilerin 6grenme motivasyonlarin1 ve heveslerini
engelleyen Onyargilarini, olumsuz diisiincelerini ve duygularini ele almak ve hafifletmektir. Bu
tiir olumsuzluklar 6grencilerin 6grenme siirecini tam olarak benimsemelerini engelleyebilir. Buna
kars1 Telkin Yontemi, bu olumsuz alg1 ve duygularin yabanci dil 6grenme baglaminda gergek bir
o6nem tasimadigini, ¢iinkii bireyin basarili ya da basarisiz olmasmi dogal olarak belirlemedigini
vurgular. Bu bakis agisina gore, dil ediniminde gercek basari ancak tutarli bir ¢aba, giiglii bir istek
ve sarsilmaz bir inan¢ kombinasyonu ile elde edilebilir. Telkin Y6nteminin temel taglarindan biri,
ogrencilerin kendilerini hem rahat hem de giivende hissedecekleri bir ortam yaratmaktir. Bu iki
kosul, dil 6grenimi igin gerekli goriilmektedir. Ogrenciler stres ve kaygidan uzak olduklarinda,
zihinsel engellerle karsilasma olasiliklar1 azalir ve bu da yeni bilgileri daha verimli bir sekilde
Oziimsemelerini ve akilda tutmalarini saglar. Sonug olarak, 6grenme siirecinin kendisi daha
sorunsuz, daha hizl1 ve daha etkili hale gelir. Bu yontem, 6grencilerin yabanci dil 6grenimine tam
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anlamiyla katilmalarin1 engelleyebilecek psikolojik engelleri ve icsellestirilmis Onyargilari
ortadan kaldirmanin 6nemini vurgular. Hedefe yonelik teknikler kullanarak, bu olumsuz engelleri
ortadan kaldirmay1 amaglar, boylece 6grenmeyi kolaylastirir (Ostrander, 1998: 55).

Telkin Yonteminde Dil ve Sozciik Becerilerinin Onemi

Telkin Yontemi, yabanci bir dilde akiciligin ¢ok ¢esitli kelimelerin bilinmesiyle elde
edildigi ilkesine dayanir. Dil bilgisi kurallar1 asgari diizeyde 6gretili. Yontemin temel amaci,
Ogrencilerin dil bilgisine asir1 zaman harcamak yerine akici bir sekilde konusmaya
odaklanmalarini saglayarak daha verimli bir sekilde 6grenmelerini saglamaktir. Karsilikli diyalog
ve etkilesim, bu yaklagimin temel unsurlaridir ve 6grenciler dersler sirasinda yalnizca yabanci dili
kullanmaya tesvik edilir. Metin okuma, kompozisyon yazma ve dgretmen tarafindan okunan
pasajlar1 dinleme gibi etkinlikler 6grenme siirecine dahil edilir. Anlama, gerektiginde ara sira
yapilan ¢eviriler veya ana dilin kullanilmasiyla kolaylastirilsa da dersler ilerledikge ana dile
bagimlilik giderek azalir ve Ggrenilen yabanci dile daha fazla odaklanma hedeflenir. Telkin
Yonteminde derse katilim, kelime bilgisi hakimiyeti ve kendini yabanci dilde etkili bir sekilde
ifade etme yetenegi gibi kriterler &n plana ¢ikar. Ogrencilerin konusmada yaptigi hatalar
Ogretmen tarafindan sakin ve nazik bir sekilde diizeltilir, bu da kaygiy1 hafifletir. Bu yaklasim,
hatalar1 6grenme siirecinin normal bir pargast olarak algiladiklart ve yargilanmaktan c¢ok
desteklendiklerini hissettikleri i¢in 6grencilerin daha 6zgiivenli konugmalarina yardimer olur. Dil
pratiginin 6nceliklendirildigi ve hatalarin gelismeye yonelik dogal adimlar olarak goriildiigii rahat
ve destekleyici bir atmosfer yaratan Telkin Yontemi, grencileri daha az korku ve daha biiyiik
Ozgiivenle dil 6grenimine tesvik eder. Hata yapma korkusunu asan Ogrencilerin 6grenme
ilerlemelerini ve konusma potansiyellerini fark etme olasiliklar1 daha yiiksektir. Bu yaklasim,
Ogrencilerin motivasyonunun, dzgiiveninin ve konusma isteklerinin engellenmedigi destekleyici
bir ortam yaratir. Daha da 6nemlisi, yontem bireysel takdiri vurgular ve her 6grenciye benzersiz
olduklarini, yabanci bir dili anlayabildiklerini, okuyabildiklerini ve konusabildiklerini vurgular.
Egitimci, 6grencilere yabanci bir dil konusurken yapilan hatalarin 6grenme siirecinin dogal bir
parcasi oldugunu ve dogru ¢oziimlere ulagmak i¢in basamak gorevi gordiigiinii giivence altina
alir. Bu yontemin temel ilkesi, 6grenmenin gergek ilgi, motivasyon ve coskuyla gerceklestigi bir
ortam yaratmaktir. Keyif ve caba temeli olmadan elde edilen basarilarin siirdiiriilebilir olmadig,
basarinin ise 6zverili ve igten katilimla elde edilebilecegi goriisii hakimdir. Buna gore, yabanci
dil edinimine istekle ve i¢sel bir diirtiiyle yaklasan 6grenciler stresi, can sikintisini ve 6nyargiy1
azaltabilir, boylece dil dgrenmeleri daha kolay hale gelir. Isteksizlik veya 6nceden edinilmis
olumsuz tutumlar sergileyen 6grenciler siireci zorlu bulabilir ve 6grenmeyi hayal kirikligina yol
acan sinir bozucu bir yiik olarak gorebilirler. Motivasyon ve cosku eksikligi, artan kaygi
gerginlige neden olabilir ve sonugta basarisizliga giden yolu agabilir. Dahasi, 6grenmeye yonelik
disiplinsiz bir yaklasim genellikle verimsizlik ve yetersiz sonuglarla iliskilendirilir. Ogrenme
isteginin ortaya ¢ikmasi, yapilandirilmis, disiplinli ¢alisma uygulamalarinin yan sira koordineli
caba gerektirir. Ogrenmeye yonelik bilingli ve sistematik bir baghlik, basariya giden yolu 6nemli
Olciide kolaylastirir. Yabanci dil edinimine gercek bir keyifle katilmak, bireylerin gizli
yeteneklerini ortaya ¢ikarmalarini saglar. Dahasi, tutku ve kararlilik sayesinde karmasik
kavramlar bile rahatlikla grenilebilir hale gelir. Telkin Yntemine gore, 6grenme siirecinde ilgi,
merak ve zevki tesvik etmek, yabanci bir dil edinmenin en kritik ilkeleri arasindadir. Sakinlik,
cosku ve nese ile dolu olumlu bir zihinsel durum, akademik ¢abalar1 ilerletmede ve basariya
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ulasmada 6nemli bir rol oynar. Yabanci dil 6grenimi sirasinda karsilasilan zorluklar, asilmaz
engeller veya hayal kiriklig1 kaynaklar olarak algilanmamalidir; bunun yerine, gerginligi azaltan
ve genel ilerlemeyi artiran eglenceli zorluklara benzeyen firsatlar olarak goriilmelidir. Telkin
Yonteminde basarili sonuglarin temelinde iki temel ilke vardir. Disiplinli bir yasam tarzini
siirdlirmek ve iyi yapilandirilmig bir ¢alisma programina uymak gerekir. Disiplinli aligkanliklarin
eksikligi ve diizensiz ¢alisma, amagsizligi, kaygiy1 ve etkisizligi ortaya gikararak basariyi baltalar.
Buna karsilik, disiplin ve yapilandirilmis programlar bireyleri hedeflerine baglayarak stres ve
diizensizlik duygularmi azaltir. Bu yapilandirilmis temeller olmadan, 6grenciler kendilerini
genellikle basarty1 engelleyen ve basarisizlig1 tesvik eden kopuk, verimsiz bir zihin durumunda
bulmalarina sebep olur (Maxwell, 1998: 24- 29).

TELKIN YONTEMINDE KULLANILAN TEKNIiKLER

Ogretmen rahat ve etkili 6grenmeye elverisli bir sif ortami yaratma konusunda &zen
gosterir. Sinif, dgretilen yabanci dilin konusuldugu iilkenin kiiltlirinii ve tarihini yansitacak
sekilde dikkatlice tasarlanmistir. Unlii tarihi yerler ile kiiltiirel acidan 6nemli mekanlar ve o
iilkenin gilinliik yasamindan kesitleri tasvir eden resimler duvarlarda sergilenir. Ek olarak, dil
bilgisi kurallarini ve yabanci dilin temel kavramlarini ana hatlariyla agiklayan posterler, gorsel
O0grenmeye yardimci olmak ve temel dersleri giiglendirmek igin duvarlara asilmigtir. Buna
karsilik, dikkat dagitict unsurlart 6nlemek ve odaklanmay: siirdiirmek icin duvarlar gereksiz
resimlerden veya alakasiz siislemelerden arindirilmigtir (Winn, 1988: 146).

Derse katilmi tesvik etmek i¢in 6grencilere, 6grendikleri yabanci dilde meslekler ve
isimler belirlemeleri istenir. Ogrenciler bu rolleri yaratic1 bir sekilde iistlenirler ve sectikleri
kimliklerle uyumlu ayrintili yasam hikayeleri olustururlar. Bu yaratic1 egzersiz, 6grenme siirecini
daha keyifli hale getirmekle kalmaz, ayn1 zamanda 6grencilerin edindikleri dille kisisel olarak
bag kurmalarina da yardime1 olur. Derse gegmeden dnce 6gretmen, 6grencilerle nazik ve neseli
bir sekilde konusarak onlar1 derse hazirlar. Ogretmen bu yaklagimi kullanarak dgrencilere bu yeni
dili 6grenmenin ve konusmanin keyifli ve korkutucu olmayan bir deneyim olabilecegine dair
tesvik eder. Derse baglamak i¢in 6gretmen sinifa hedef dilde yazilmis uzun bir metni okur. Daha
sonra 6gretmen metni iki kez yiiksek sesle okur ve siireci klasik arka plan miizigiyle zenginlestirir.
Ogretmen sesinin tonunu miizikle ustaca senkronize eder ve bu sayede sinifta sakinlestirici ve ilgi
¢ekici bir atmosfer yaratir. Bu yontem, 6grencilerin 6grenme deneyimlerini keyifli bir ortamla
iligskilendirirken dersi daha kapsamli bir sekilde anlamalarina yardime1 olmay1 amaglar. Okuma
tamamlandiktan sonra 6gretmen, 6grencileri etkilesimli etkinliklere dahil eder. Metinle ilgili bir
dizi sorular sorar ve dgrenciler yabanci dilde yanit verirken aktif katilim tesvik edilir. Ogrenmeyi
dinamik ve eglenceli hale getirmek i¢in 6gretmen, hem 6grenci-6gretmen hem de dgrenci-6grenci
etkilesimlerini igeren bir soru-cevap oyunu oynar. Bu aktiviteler, isbirlik¢i bir ortamda konugma
becerilerini uygulama firsati sunar. Bu esnada yapilan hatalar sabir ve nezaketle diizeltilir.
Ogretmen, dgrencilere giiven asilamak ve derse katilimlarini saglayarak onlar1 motive etmek
amaciyla yapici geri bildirimler saglarken hatalar1 nazikge diizeltir. Bu yaklasim, yaraticilik,
isitsel uyarim ve etkilesimli 6grenme unsurlarimi harmanlayarak Ogrencilerin yabanci dilde
ustalasma yolculuklarinda ilerlemelerine katki saglar (Lozanov, 1978:94).
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Cevresel Ogrenme

Telkin Yonteminin ayrilmaz bir bileseni gevresel 6grenme yaklagimidir. Bu yaklasim,
bireylerin bilingaltinda ¢evrelerinden etkilendiklerini ve dikkatlerini acik¢a yoneltmeden pasif bir
sekilde bilgiyi Oziimsediklerini belirtir. Bu cercevede, dgrencilerin, calisilan yabanci dilin
dilbilgisi kurallarimi iceren simif duvarlar gibi gorsel uyaricilar aracilifiyla temel bilgileri
i¢sellestirebilecekleri vurgulanir. Monotonlugu 6nlemek icin, bu gorsel araclarin periyodik olarak
giincellenmesi ve igeriklerinin o anda Ogretilmekte olan konularla uyumlu hale getirilmesi
gerekir. Ayrica, aktif olarak c¢evrelerine odaklanmasalar bile, 6grenciler 6grenme ortamlarina
yerlestirilen bilgileri biligsel olarak akillarinda tutabilmektedirler. Bu 6gretim stratejisinde,
ogretmenler dilbilgisi kurallarini ayrintili agiklamalardan kaginarak kisa ve 6z bir sekilde
sunarken, dikkat ¢ekmek i¢in kalin veya vurgulanmis metinlerle temel unsurlar1 6n plana
cikarirlar. Dersler sirasinda, klasik miizik esliginde yabanci dil pasajlarinin okunmasi veya ilgili
sarkilarin sdylenmesi gibi isitsel uyarimlarla 6grenmenin pekistirilmesi tegvik edilir. Bu yonteme
gore, miizigin rahat bir 6grenme atmosferi sagladigi ve yeni bilgilerin 6grenilmesine olumlu
katkist oldugu ifade edilir. Ayrica, dramatizasyon (taklit etme ve rol yapma olarak tanimlanan
dramatizasyon, cocuklarin farkli roller iistlenerek yasanmis veya yasanma ihtimali yiiksek
senaryolar1 canlandirmasini ifade eder) bu yontemde 6nemli bir rol oynar. Ogretmenler,
ogrencilerin kurgusal kisilikleri benimsedikleri ve bu roller etrafinda diyalog kurduklar1 drama
temelli etkinlikleri dahil eder. Kendilerini bu tiir etkilesimli senaryolara kaptiran 6grencilere
konusma pratigi yapma ve yabanci dili daha kolay 6grenme firsatlari sunulur, boylece endiseleri
azalir ve daha dogal bir edinim siireci tesvik edilir (Lozanov, 1978:96).

Olumlu Telkin

Yabanct dil 6gretiminde Telkin Yonteminin 6nemli bir yonii, olumlu telkinlerin
uygulanmasidir. Bu yaklasim, 6grenci motivasyonunu artirmada ve uyumlu bir simif ortami
saglamada 0gretmenin hayati roliinii vurgular. Bu yontemin merkezinde, 6gretmenin 6grenme
stirecinde ortaya ¢ikabilecek olumsuz duygu ve diisiinceleri yonetme ve azaltma konusunda
ogrencilere yardimci olma gabasi yer alir. Bu destek dogrudan ya da telkin yoluyla dolayl olarak
saglanabilir. Dogrudan telkin, Ogretmenin Ogrencilerin yabanci dili 6grenebileceklerini,
konusabileceklerini ve basarili olabileceklerini igeren agik bir tesviki icerir. Ogretmen,
Ogrencilerin cabalarinda kararli olmalari halinde hig¢bir engelin asilamaz olmadigi fikrini
pekistirir. Bununla birlikte, dolayli telkin, 6grencilerin dil 6grenimi hakkindaki olumsuz
diistincelerini ve Onyargilarim1 ele almaya odaklanir. Bu durumda o6gretmen, Ogrenci
motivasyonunu siirdiirmek icin tekrar eden olumlu pekistirecler kullamir. Ornegin, dgretmen
hatalarin 6grenme siirecinin dogal bir pargasi oldugunu aktararak hata yapma deneyimini
normallestirir. Ogrencilere hatalarm gelisim i¢in bir firsat oldugu ve sonraki denemelerde uygun
ifadeler kullanarak asamali olarak kendi kendilerini diizeltecekleri konusunda telkin verilir.
Ayrica, hatalar yapici ve saygili bir sekilde ele alinir ve geri bildirimin 6grencilerin cesaretini
kirmamasi veya onlar1 rencide etmemesi saglanir. Bu destekleyici ve empatik yaklagim, etkili bir
dil edinimine elverisli bir ortam yaratmada etkilidir (Lozanov,1978: 103).

Yeni Bir Kimlik Secmek

Telkin Yonteminin onemli bir yonii, Ogrencileri yeni olusturduklari bir kimligi
benimsemeye ve somutlastirmaya tesvik etmeyi icerir. Yabanci bir dil 6grenirken, 6grenciler
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sectikleri kisilige uygun hayali bir yasam Oykiisii yaratmaya yonlendirilir. Bunu yaparak,
kendilerini bu alternatif kimligin merceginden ifade etme firsati kazanirlar. Bu cercevede,
ogrencilere yabanci dilde konusma ve hayali bir aile veya kurgusal bir ikamet yeri hakkinda yazil
parcalar olusturmalar1 istenir. Segilen kimlige uyacak sekilde uyarlanmis faaliyetler yapmalari
istenir. Kendilerini bu alternatif kisilik araciligiyla benimsemek ve tanitmak, 6grencilerin yeni
dille ugrasirken daha fazla rahatlik ve gilivenlik duygusu hissetmelerini saglar. Ayrica, sectikleri
karakterin roliinii iistlenmek ve bu kurgusal figiirle ilgili ayrintilar1 paylasma eylemi, 6zgiivenin
artmasini saglar ve 6grencilerin aktif olarak iletisim kurmalar1 ve yabanci dili pratik etmeleri i¢in
motive edici bir etken olur (Lozanov, 1978: 106).

Rol Yapmak

Telkin Yonteminin bir diger unsuru da rol yapmaktir. Rol yapmak, d6grencilerden kendi
benliklerinden siyrilarak bagka bir kimlige biriinmeleri ve kendilerini o kimlikle
tanimlamalarinin istenmesidir. Ogrencilerden herhangi bir olay1 ya da olumsuz bir durumu
yabanci dilde canlandirmalari1 istenir. Rol yapmanin amaci, 6grencilerin kendi duygu ve
diistincelerinden siyrilip bagka birinin kimligine biiriinerek onun gibi diisiinmeye, hissetmeye ve
davranmaya ¢alismalari, sectikleri kimlikle hareket etmeleri, diisiinmeleri ve 6grendikleri yabanci
dilde iletisim kurmalaridir. Bu siire zarfinda simifta hafif bir miizik ¢alinir ve bu miizik
ogrencilerin kendilerini rahat hissetmelerini saglar. Ogretmen, dgrencilerin kendilerini kiigiik
cocuklar gibi hissetmelerini ister ve bu sayede yabanci dili daha kolay 6grenip konusabilecekleri
kabul edilir. Ogrencilerden cocuk gibi davranmalarinin istenmesinin nedeni, cocuklarmn oyun
oynarken sadece oyuna odaklanmalaridir. Ogrenciler ¢ocuk gibi davranip yabanci dili konusmaya
odaklanabilirse dili daha rahat ve eglenceli bir sekilde konusabileceklerdir. Drama bu yontemde
etkili bir unsurdur. Drama ayrica 6grencilerin hayal giiclerini aktif olarak gelistirmelerine ve
motive olmalarina olanak tanir. Ayrica rol yapmak, 6grencilerin daha 6zgiirce hareket etmelerine
ve diisiinmelerine, yabanci dili konusmalarina ve daha kolay iletisim kurmalarina yardimci
olacaktir (Lozanov,1978: 110).

ik Aktif Dinleme

Bu asamada 6gretmen yabanci dildeki metni 6grencilere agiklar ve metindeki dilbilgisi
kurallar1 hakkinda kisaca bilgi verir, ardindan yabanci dildeki metni okumaya baslar. Ogrenciler
de metni takip ederek &gretmenlerini dinlerler. Daha sonra 6gretmen yabanci dildeki metni
okumaya baslarken arka planda kisik sesle klasik miizik calar. Ogretmen klasik miizigin ritmine
gore sesini ylikseltip algaltarak 6grencilerin konuyu daha iyi anlamalarin1 ve motive olmalarim
hedefler. Ogretmen, yiiz ifadeleri ve viicut hareketleri ile grencilerin algilarim harekete
gecirmeyi ve 0grencilerin konuyu daha kolay anlamalarina yardime1 olmay1 amaglar. Smifta ders
sirasinda arka planda klasik miizik kullanilmasinin nedeni, 6grencilerin rahatlamasina ve iglenen
konuyu anlamasina yardimei olmasidir (Lozanov, 1978: 113).

ikinci Pasif Dinleme

Telkin Ydnteminin ikinci pasif dinleme asamasinda, dgrenciler 6gretmenin yabanci dil
metnini normal bir hizda okumasini isterler. Ogrenciler 6gretmenin okudugu yabanci dil metnini
dikkatlice dinlerler. Bu sirada 6gretmen oturur ve metni klasik miizik esliginde okur, ancak
miizikle birlikte sesini yiikseltmez veya algaltmaz. Bu anlatimda yabanci dil metninin anlagilmasi
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ve icerigi 6n plana ¢ikar. Miizik arka planda kalir. Ogrencilere metinle ilgili sorular sorulur ve bu
asamada soru-cevap boliimiine gecilir. Ayrica Ogrencilerden metinle ilgili yabanci dildeki
aciklamalar1 yapmalar1 ve siniftaki diger 6grencilerle goriis alisverisinde bulunmalart istenir. Bu
sekilde dgrenciler kendilerini ifade eder, duygu ve diislincelerini iletir ve sinifta grup ¢calismasini
saglarlar. Ayrica grup c¢aligmasi sayesinde &grencilerin yabanci dil 6grenme ve konusma
isteklerinin artacagi belirtilmistir (Lozanov, 1978: 115).

Birinci Aktivasyon

Telkin Yonteminin birinci aktivasyon asamasi dersin aktif kisimlarindan biridir. Bu
asamada 6grenciler yabanci dil metnini bazen tek baslarina bazen de grup halinde okurlar. Mutlu,
ofkeli, heyecanli ve ilizgiin hissederler. Bu baglamda 6grencilerin yabanci dilin farkli duygu
durumlarinda bile bu duygulari kontrol edebilmeleri ve dikkatlerini yogunlastirarak ve her duygu
durumunda 6grenmeye odaklanarak yabanci dili 6grenmeye motive olmalar1 hedeflenmektedir
(Lozanov, 1978: 118).

Yaratic1 Uyarlama

Telkin YOnteminin yaratici uyarlama agsamasinda, 6grencilerin 6grendikleri yabanci dil
kelimelerini bir diyalog igerisinde sdylemeleri i¢in yapilan etkinliklerdir. Bu asamada drama,
sarki sdyleme ve dans etme gibi cesitli etkinlikler yapmalari istenir. Ogrencilerin bu etkinlikler
araciligryla yabanci bir dilde iletisim kurmalar1 ve konugmalari esastir. Etkinliklerle 6grencilerin
gruplar halinde bir araya gelerek belirli bir konu hakkinda birbirlerine soru sorup cevaplamalari,
bunun gruplar halinde 6grenmeyi daha hizl hale getirecegi ve grup halindeyken yabanci bir dil
konusarak kendilerini ifade etmelerinin ve iletisim kurmalarinin daha kolay olacagi
belirtilmektedir. Bu etkinliklerin amac1 6grencileri yabanci bir dil 6grenmeye ve konusmaya
tesvik etmek ve utangagliklarimi en aza indirmektir. Ayrica Ogrencilere empati kurma,
baskalarinin diigiincelerine saygi duyma, tartisma kurallarini 6grenme ve hoggoriilii olma yetenegi
kazandirilir. Bu baglamda etkinlikler sayesinde 6grenme eglenceli ve keyifli hale gelir ve
Ogrencilerin hata yapma endiseleri 6nemli 6l¢iide azalir (Lozanov, 1978: 121).

ARAPCA OGRETIMINDE TELKIN YONTEMINiN BES BiLESENi

Telkin Yonteminin bes bileseni farkindalik (kendini anlama), duygulart yonetme,
motivasyon, empati ve sosyal becerilerden olusur (Rovenger, 2000: 21).

Yabanci dil egitimi kapsamli bir siirectir. Ogrencilerin Arapca dgrenmesi ve iletisim
kurabilmesi ve konusabilmesi i¢in dgretmenlerin birgok unsuru dikkate almasi gerekir. Bu
baglamda Telkin Yonteminin bes dnemli unsurunun Arapga 6gretmenleri ve okul yoneticileri
tarafindan uygulanmasi 6grencilerin Arapcay1 daha verimli 6grenmesine katkida bulunacaktir.

Farkindalik (Kendini Anlama)

Telkin Yonteminin en dnemli unsurlarindan biri olan farkindalik, diigiince ve duygularin
farkina varma ve bunlari tanima yetenegidir. Bu baglamda yabanci dil egitiminde farkindalik cok
onemlidir (Rovenger,2000:25). Arapca 6gretmenlerinin 6grencilerinin ihtiyaglarini, duygularini,
isteklerini, hedeflerini, giiglii ve zayif yonlerini bilmeleri ve buna gore hareket etmeleri gerekir.
Ayrica Arapca Ogretmenlerinin duygu ve diisiince agisindan gii¢lii olmalar1 ve kendilerini
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tanimalar1 6grenciler i¢in ¢gok dnemlidir. Duygu ve diislince agisindan sorun yasayan 6gretmenler
yabanci dil 6grenmek isteyen Arapga Ogrencilerine faydali olamayabilir ve olumsuz tutum ve
davraniglar gosterebilirler. Faydali ve etkili bir egitimin gerceklesebilmesi i¢in Arapca
ogretmenlerinin kendi duygu ve diisiincelerini iyi analiz etmeleri ve bilmeleri gerekir. Arapca
Ogretmenlerinin Arapga 0gretiminde Telkin Yonteminin degerini anlamalari ve &grencilerine
rehberlik ve yardim etmeleri gerekir. Ogretmenlerin Arapga derslerini dgrencilerin istek, duygu
ve diisiincelerini dikkate alarak islemeleri gerekir. Bu baglamda, 6gretmenlerin Arapga 6gretimini
monotonluktan kurtarip eglenceli ve keyifli hale getirmeleri iyi bir uygulama olacaktir. Ciinkii
bircok 6grenci, duygu ve diisiincelere dayali olarak Arapcaya karst onyargili bir yaklasim
sergiliyor ve Arapganin karmasik ve anlasilmasi imkénsiz bir dil oldugunu varsayiyor ve bu
durum Ogrencilerin Arapca 6grenmesini olumsuz etkiliyor. Arapca 6gretmenleri, 6grencilerinin
karsilastiklart sorunlari asmalart i¢in onlara rehberlik etmeli, duyarli olmalari, 6grencileri
ilgilendiren herhangi bir sorunla karsilagtiklarinda durumu anlamadan hemen tepki vermemeleri,
anlayish ve hosgériilii olmalar1 gerekir. Ogretmenlerin unutmamasi gereken en énemli unsur,
Ogretimin sadece 6gretmekten ibaret olmadigi, olaylara psikolog gibi yaklagmalari, 6grencilerin
duygu ve diisiincelerine deger vermeleri, onlar1 motive edip cesaretlendirmeleri gerektigidir. Bu
durum O6grencilerin yabanci dil 6grenmelerine yardimer olacaktir. Ayrica, Arapca 6gretmenleri,
Arapga Ogretirken 6grencilerin duygusal, diislinsel yeteneklerini ve bilgiyi anlama kapasitelerini
gelistirmeye yardimci olmalart gerekir. Arapca Ogretmenleri Ogrencileri motive etmeli ve
ilgilerini uyandirmalidir. Simif ortami, miifredat, siniftaki kitaplar ve materyaller 6grencilerin
duygu ve diisiincelerini olumlu yonde etkileyen faktorlerdir. Arapga 6gretmenleri Arapga 6gretme
nedenini bilmeli ve kendilerini motive etmelidir. Bir 6gretmen kendini motive edemezse Arapca
ogretmede yetersiz kalacak ve tam anlamiyla basarili olamayacaktir. Ogretmen farkli bir kiiltiir
ve dil 6grettiginin farkinda olmali ve siifta Tiirk ve Arap Kkiiltiirlerinin ortak yonlerini, ayni
anlama gelen kelimeleri ve sozciikleri drneklerle anlatmali, bu da 6grencilerin Arapcay1 daha
kolay anlamalarma yardimci olacaktir. Ote yandan meslege yeni baslayan Arapca
dgretmenlerinin baslangigta bilyiik bir bagar1 gostermeleri beklenmektedir. Oncelikle géreve
basladiklar1 okulda yoneticiler ve diger 6gretmenler yeni Arap¢a 6gretmenlerinin 6grencilere
Arapgay1 iyl Ogretmelerini ve Arap¢a konusmalarim isterler. Bu beklentiler nedeniyle yeni
Ogretmenler zorluklar yasar ve kapasitelerinin altinda performans gdosterir, mutsuz ve
motivasyonsuz olurlar. Bu sorunu ortadan kaldirmak i¢in okullarin daha yapici olmalar1 ve yeni
Ogretmenlere rehberlik etmeleri gerekir. Ayrica yeni dgretmenleri duygusal ve zihinsel olarak
olumlu sekilde motive etmek, yasadiklari sorumluluk yiikiinii azaltacaktir. Ogrencilerin
farkindalik diizeyini artirmak i¢in Oncelikle Arapca Ogretmenleri, 6grencilerin smifta Arapca
konusmalari i¢in zemin hazirlamali ve firsatlar saglamali ve Ogrencilerin farkli konularda
birbirleriyle iletisim kurmalarina olanak vermelidir. Bu baglamda Arapga Ogretmenlerinin
farkindalik diizeyini artirmak i¢in 6grencilere sinifta drama etkinlikleri, rol yapma ve iletigsimsel
etkinlikler saglanmalidir. Bu durum, &grencilerin Arapga konugmalarini olumlu ydnde
etkileyecektir. Ogretmenin simifta dgrencilerin istedigi bir konuyu belirleyip dgrencilerden bu
konu hakkinda Arapga konusmalarini ve konu hakkindaki goriislerini agiklamalarini istemesi,
Ogrencilerin Arapga pratigi yapmalarina katki saglayacaktir. Arapca dgretmenlerinin farkindalik
diizeyini artirmak i¢in dil egitimi konferanslari ve toplantilar1 diizenlenmesi, 6gretmenlerin kisisel
giiclii ve zayif yonlerini fark etmelerini saglayacaktir (el-Hili, 2000: 5-6).
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Arapga Ogretmenlerinin kendilerini tanimalar1 ve yeteneklerini kesfetmeleri icin Arap
kiiltiirinii  yakindan arastirmali ve tanimaya c¢alismali, Arapca konusmanin inceliklerini
Ogrenmeli ve bunlar1 6grencilerine aktarmalidir. Ayrica Arapga 6gretmenleri gelisen teknoloji
sayesinde internet {izerinden Arapca basini takip etmeli, 6grencilerin dikkatini ¢cekecek haberleri
sinifa getirmeli, 6grencilerle birlikte analiz etmeli ve 6grencilerden Arapca haberler hakkinda
gorislerini agiklamalarini istemelidirler; bu da 6grencilerin kendilerini ifade etmelerine yardimei
olacaktir. Giliniimiizde Tiirkiye, Ozellikle ticaret ve turizm alanlarinda bir¢ok yonden Arap
diinyasiyla iletisim kurmus ve biiylik ilerlemeler kaydetmistir. Arapgay1 pratik etmek ve Arap
kiiltiirlinii tanimak i¢in Arapca 6gretmenleri yaz tatillerinde miimkiinse 1 ay bir Arap iilkesinde
kalmalidir. Bu, onlarin 6zgiivenini artiracak ve 6grencilerine daha iyi Arapca konusma egitimi
vermelerine olanak taniyacaktir. Bu baglamda sinifta Arapca konusabilen ve Arapga konugmaya
istekli olan bir 6gretmen Ggrencilerine rol-model olacak ve Ogrencilerin Arapga konusmaya
meyilli olmasina fayda saglayacaktir. Ayrica Arapga Ogretmenlerinin eksiklikleri olabilir;
elestirilerden ders c¢ikarmali, hatalarin1 ve yanliglarini diizeltmeli, 6grencilerine 6rnek olmali,
olumsuz s6z ve davraniglardan kaginmali, 6grencilerine karsi sabirli ve hosgoriilii olmalidirlar
(Boliikbas, 2019: 730).

Duygular Yonetmek

Yabanci dil egitiminde duygu ve diislinceleri kontrol etmek ve yonetmek Onemli
unsurlardan biridir. Kendini tanimak, uygun davranis ve eylemler sergilemek, olumsuz duygu ve
diisiinceleri kontrol etmek, kisinin her ydnden olumlu sonuglar elde etmesini saglar. Ogretmenler,
ogrencilerin gelisim siirecleri boyunca yasadiklari iiziintii, utang, 6fke gibi duygular1 gérmezden
gelmek yerine, daha olumlu davranmali, onlara rehberlik etmeli ve bu duygular kontrol
etmelerine yardimci olmalidir (Ostrander,1998:65). Genellikle ¢ogu &grenci yabanct dil
ogrenmeye basladiginda karamsar bir ruh halindedir. Belirli korkular1 olan 6grencilerin basarili
olmalar1 zorlasabilir (Brown, 2000: 94). Bu baglamda Arapga dil 6gretimi siirecinde 6grenciler
bazen birbirlerine bazen de 6gretmenlerine karsi olumsuz davranislarda bulunabilirler. Arapca
Ogretmenlerinin bu olumsuz durumlarda duygularini ve diisiincelerini kontrol etmeleri ve durumu
akil ve mantikla ¢6zmeleri gerekir. Arapca 6gretmenleri, 6grencilerin robot degil insan oldugunu
duygu ve diisilinceleri olan bireyler oldugunu géz ardi etmemelidir. Her 6grencinin kendine 6zgii
kisisel ozellikleri oldugunu algilama ve kavrama kapasitelerinin birbirinden farkli oldugunu
bilmelidirler. Baz1 &grencilerin dil 6grenme kapasitesi digerlerinden daha yiiksek olabilir.
Bazilar1 Arapcay1 daha hizl, bazilar ise daha yavas kavrayip 6grenebilir. Arapca 6gretmenleri,
Arapca dil egitimi ve dgretimi siirecinde bunu dikkate almalidir. Onyargilarin éniine gegmek igin
sabirli ve hosgoriilii olmalidirlar. Arapga 6gretmenleri 6grencilere iyimser olmay1 6gretmelidir.
Ogrencilerini motive etmelidirler. Bunlar1 yaparken 6grencilerin ényargilarini kirmali ve onlari
cesaretlendirmelidirler. Arapga O6gretmenleri dersler ve ders kitaplar1 hakkindaki olumsuz
diistincelerini 6grencilerine yansitmamalidir. Arapga dersini yorgun ve sikilmis bir sekilde veren
Ogretmenler de 6grencilerini olumsuz etkiler.

Arapca Ogretmeyi ve 0grencilerine Arapca konusmalarini saglamaya motive olan bir
Arapca 0gretmeni, sinifa girdiginde duygularini kontrol edebildigi dl¢iide, kendini kot hissetse
bile dersi en iyi sekilde Ogretebilir. Arapca dgretmenlerinin mesleklerini sevmeleri ve Arapca
Ogretmeye istekli olmalari, basarili olmalarin1 ve G&grencileri tarafindan sevilmelerini, saygi
gormelerini ve Ornek alimmalarin1 saglayacaktir. Ayrica Arapga Ogretmenleri 6grencileri
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incitmeden onlara rehberlik edebilmelidir. Smifta uygunsuz bir sekilde 6grencinin yaptigi
herhangi bir hata konusunda onlar1 uyarmak yanlistir. Yapilan hatay1 uygun ve nazik bir sekilde
diizeltmek daha uygun olacaktir. Arapga dgretmenleri, 6grenciye deger vermeyen ve onu kiran
somurtkan bir karaktere ve tavra sahip olmamalidir. Arapca 6gretmenleri 6grencilerine rehberlik
eden, onlari motive eden ve onlara yardimci olan érnek rol modeller olmalidir. Ogretmenlerin
ogrencileri kontrol edebilme, kalabalik siniflar1 yonetebilme ve sinifta 6gretmen-6grenci iliskileri
arasinda denge kurabilme yetenekleri de Arapga dgretimini olumlu yonde etkileyecektir.

Bunun yam sira, Ogretmenler yabanci dil derslerinde sorunlu Ogrencilerle
karsilasabilirler. Bu 6grenciler Arapca egitimini olumsuz etkileyebilir. Bu durumda Arapca
Ogretmenleri sorunu ¢ozmeye caligmalidir. Yabanci dil 6gretmeni Ogrencilerine yakinlik
gostermelidir. Basarili 6gretmenler, Arapga 0gretirken 6grencilerinin umutlarini, beklentilerini
ve sikintilarim bilen kisilerdir. Ayrica bir 6grencinin bir sorunu oldugunda bunu kendine
saklamamali, 6gretmeniyle paylasmalidir. Ogretmenler ulasilabilir kisiler olmalidir. Bazen
ogrenciler smifta yapilan yabanci dil etkinliklerinden memnun olmayabilirler. Yabanci dil
Ogretmeni Ogrencilerin her tiirlii fikrine agik olmalidir. Etkinlikler esnasinda sinifta ortaya
cikabilecek olumsuz durumlarda 6gretmenin soguk kanli bir sekilde durumu kontrol etmesi
gerekir. Ozgiivenli olmal ve duygusal sagliklarin1 korumalidir. Ogretmen, 6grencinin basarisini
olumsuz etkileyecek duygusal kirginliklar1 engellemelidir. Ayrica yabanci dil &gretmeni
kimsenin miikemmel olmadigini bilmelidir. Herkes hata yapabilir ve hata yapmak bir 6grenme
bigimidir. Arapca Ogretmenleri Ogrencilerine hata yapmanin dogal bir olay oldugunu
hissettirmelidir. Bazen bir yabanci dil 6gretmeni kendi hatalariyla eglenebilir. Bu, 6grencilerin
hata yaptiklarinda kendilerini daha giivende hissetmelerini saglayacaktir. Arapga 6gretiminde
konusma becerileri, ana dili konusanlarinki kadar dogal olmalidir. Buradaki amag¢ duygusal dil ve
iletisgimi 6gretmektir. Ogrenciler duygu ve diisiincelerini dile yansitmalidir. Ogretmen, onlara
yabanci dilin duygusal ve diisiinsel kismi hakkinda bir ders vermek yerine, bunu bizzat
deneyimleme firsat1 vermelidir. Konusma becerilerini 6gretirken, Arapga 6gretmenleri duygusal
okuryazarligi kullanabilirler. Ogrenciler duygusal gelisimlerine katkida bulunmak igin belirli
konulari tartisabilirler. Ornegin; 6grenciler 6gretmenleriyle kiskanclik ve asagilama hakkinda
tartisabilirler. Ogrenciler bu konuda oyunlar oynayabilir ve siif gdsterisi yapabilirler. Bunun
amaci, 6grencilerin duygu ve diisiincelerini daha rahat ifade etmelerini saglamaktir. Okullarda,
konusma becerilerini 6gretecek yabanci dilin ana dili konusani yoksa, film veya televizyon
programlar1 kullanilabilir. Gergek konular segilip sahnelenebilir ve bunlarla ilgili etkinlikler
yapilabilir. Yabanci dil 6gretmenleri smifta etkinlikler diizenlemelidir. Ogretmen kurallar:
koymali ve Ogrencileriyle birlikte etkinliklere katilmalidir. Arapca Ogretmenleri simifta
'anlayamiyorsun', 'basarili olman ¢ok zor' gibi olumsuz ifadeler kullanmamalidir. Ciinkii bu
olumsuz ifadeler 6grencileri 6grenmekten uzaklastirir. Arapca dgretmenlerinin rehberlik etmesi,
telkin etmesi ve her durumda hosgoriilii olmas1 daha uygun olacaktir. Yabanci dil 6gretmenleri
Ogrencilerine sert davranmamali ve onlara olumsuz bir dille hitap etmemelidir; bu olumsuz
davraniglar 6grencilerin Arapga Ogrenme heveslerini olumsuz yonde etkilemeye neden olur.
Ayrica aym egitim kurumundaki Arapga Ogretmenlerinin birbirlerine destek olmali, kendi
aralarinda iletisim ve is birligi kurmali ve 6grencilerin kendilerini daha iyi hissetmelerine ve
okulda sorunlar1 daha kolay ¢6zmelerine yardimci olmalar1 gerekir.
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Motivasyon

Yabanct dil 6gretmenlerinin ¢ogunlugu, 6grencilerin dil egitiminde basarili veya
basarisiz olmalarindaki en 6nemli etkenin motivasyonun tam olarak saglanamamasi oldugunu
kabul etmistir. Bu durum egitimcileri, yoneticileri ve okul ydnetimini yakindan
ilgilendirmektedir. Egitim ve Ogretimde motivasyonun basarinin ana kaynagi oldugu kabul
edilmektedir (Donough,1981:83). Bu baglamda, Arapca Ogretmenlerinin 6nce O6grencilerini
motive etmeleri ve ardindan ders vermeye baglamalari iyi bir uygulama olacaktir. Bir tiir igsel
diirtli olan motivasyon, bir kisiyi basariya ulasmak i¢in baski altina alir. Ancak motivasyonu
saglamak oldukca zordur. Bu nedenle Arapga 6gretmenleri 6grencilerini motive etmek icin ¢ok
caba sarf etmeleri gerekir. Bunun nedeni, Arapga 6grenmek isteyen 6grencilerin Arapcaya karst
Onyargilari olmasi ve Arapganin zor ve anlagilmaz bir dil oldugu diisiincesidir. Telkin
Yonetimi’nin énemli bir unsuru olan motivasyonda insan faktdrii 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
baglamda, Arap¢a 6gretmeni dgrencileri motive etmede ana unsurdur. Ogrencilerin dgrenmeye
ve Arapcaya odaklanmalar1 i¢in uygun bir sinif ortami hazirlamak, aktif ve etkin bir Arapca
Ogretmeni olmak gerekir. Ayrica derse dnceden hazirlikli gelmek egitim agisindan daha faydali
olacak ve 6grencilerin 6grenme istegini artiracaktir. Arapca 6gretmenleri ders kitaplarini secerken
sadece Arapca grameri ve teorik bilgiler iceren kitaplar1 segmemeli, aksine derslerde pratik
Arapga konugma tekniklerini i¢eren kitaplara da yer vermelidir.

Ders kitaplarindaki konular 6grencilerin diisiincelerine hitap etmelidir. Ders kitaplar
canli ve ilgi ¢ekici olmali ve 6grencilerin diisiincelerini harekete gegirmelidir. Arapga 6grenirken
ogrenciler diistincelerini kontrol edebilmeli ve 6gretmenler 6grencilerin duygu ve diisiincelerine
odaklanmalidir. Ayrica 6gretmenler konferanslara ve mesleki kisisel gelisim kurslarina katilarak
kendilerini gelistirmelidir. Bunun sonucunda Arapga dil egitiminde yeni yontemler 6grenebilirler.
Ayrica yabanci dil 6gretmenleri meslektaslariyla koordineli hareket etmeli ve bazi sorunlari
birlikte ¢dzmelidir. Ogrencilerin  davramslar1 kendilerine yakin gérdiikleri kisilerden
etkilenmektedir. Bu baglamda Ogrencilerin aile bireylerinin tutumlari ¢ok Onemlidir. Aile
bireylerinin davranislari olumsuz ise ogrenciler ders ve aktivitelerde sorunlar yasayabilir ve
motivasyonlar1 zedelenebilir. Evde veya okulda olusan duygusal ortam, yabanci dil 6grenen
ogrencilerin siniftaki durumlar1 iizerinde mutlaka olumlu veya olumsuz etkilere sahiptir.
Motivasyonu saglamak i¢in 6grenme ortaminin énemi goz ardi edilmemelidir. Yabanci dil
Ogretmenleri kendi derslerini istedikleri gibi se¢emeseler bile en azindan ders verecekleri
siniflarin fiziksel goriiniimiinii iyilestirmek i¢in ¢aba gostermelidirler. Bu ilk asamada giiclii bir
etki yaratabilir ve yabanci dil dgrenen grencilerin motivasyonunu artirabilir. Ogrencilerin
egitimlerine uygun sekilde hazirlanmig bir sinifta derse baglamalari, ileride motive olmalarina
yardime1 olacaktir. Arapca Ogretmenleri, miimkiinse ders verecekleri dersleri Ogrencilerin
Ogrenme istegini harekete gegirecek gorsel materyallerle donatmalidir. Arapga 6gretmenleri, geri
bildirim ve diizeltme verirken uygun dili kullanmali ve 6grencileri incitmemelidir. Ayrica Arapga
ogretmenlerinin  6grencilerle kurdugu olumlu diyalog, Ogrencileri Arapga Ogrenmeye ve
konusmaya motive edecek bir unsurdur.

Empati

Empati yabanci dil egitiminde énemli bir faktordiir. Empati, kendinizi baska bir kisinin
yerine koyarak onun duygu ve disilincelerini anlamaya ¢aligmaktir. Empatinin amaci,
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baskalariin duygu ve diisiincelerine karsi saygili ve hosgoriilii olmaktir (Budak, 2005: 258). Bu
baglamda, Arapga d6gretmenlerinin de dgrencilerinin duygu ve diisiincelerini anlayabilmek igin
empati kurmalar1 gerekir. Ancak bu sekilde kendilerini onlarin yerine koyarak ve onlar1 anlamaya
calisarak Arapga 6gretmede basarili olabilirler. Ogretmenlerin Arapga dgretirken kullanabilecegi
bir diger yontemde, O0grencilerin yiiz ifadelerini ve mimiklerini anlamaya c¢alisarak dersleri
anlatmaktir. Bu sayede 6grencilerin korktuklari, cesaretleri olmadigi ve utandiklari i¢in s6ylemek
veya konusmak istediklerini iletemedikleri durumlar1 anlamalarina fayda saglayacaktir. Boyle bir
durumda, Arapca Ogretmenleri 0grencilerin beden diline ve yiiz hareketlerine bakarak ruh
hallerini anlamaya ¢aligmalidir. Ancak Arapga 6gretmenleri 6grencilerine karsi duyarli olmali ve
sorunlar1 oldugunda sorunlarim1 ¢dzmek igin orada bulunmalidir. Ogrencilerin sorunlar1 varsa,
derslerde motive olmalar1 zorlasir, bu nedenle 6gretmenler 6grencilerine karsit hoggoriilii ve
anlayish olmali ve 6grencilerin ders sirasinda yaptiklar1 hatalar1 nazik bir dille diizeltmeleri
gerekir.

Sosyal Beceriler

Sosyal beceriler, bir kisinin diger insanlarla uyumlu bir sekilde iletisim kurma
yetenegidir. Duygularini ve diigiincelerini kontrol edebilen ve yonetebilen, kendini taniyan kisiler
motive olabilir, empati kurabilir, sosyallesebilir ve toplumla iletigsim kurabilir (Abramovitz, 2001:
38). Arapca Ogretmenleri Ogrencileriyle sosyal iliskilerini canli tutmali onlarla fikir ve
duygularmi uygun bir sekilde paylasmalidir. Ogrenciler ve dgretmenler arasindaki olumlu sosyal
iletisim bozulmamalidir, aksi takdirde bu durum oGgrencileri olumsuz etkileyecek, Arapga
ogrenmelerini olumsuz etkileyecek ve basar1 seviyelerine olumsuz yansiyacaktir. Arapca
Ogretmenleri Ogrencilerinin sosyal iletisimini gelistirmek icin etkinlikler diizenleyebilirler.
Ornegin; 6grencilerden istedikleri bir konuyu sinifta Arapga anlatmalarini isteyebilir ve siniftaki
diger ogrencilerin anlatilan konu hakkinda goriislerini belirtmelerini saglayabilirler, boylece
ogrencilere topluluk 6niinde kendilerini ifade etme aligkanlig1 kazandirilabilir ve sosyal etkilesim
saglanabilir.

ARAPCA DERSLERINDE TELKIN YONTEMININ UYGULANMASI

Arapga egitiminin verildigi ortam klasik smiflara benzemez ve farkli sekilde
tasarlanmigtir. Dersin islendigi sinifin duvarlarinda, 6grencilere Arapg¢a konusmak igin gerekli
olan fiil ¢cekimleri, iyelik ekleri ve zamirlerin yazili oldugu posterler, Arap iilkelerinin kiiltiiriinii
yansitan resimler ile tarihi ve turistik yerlerin fotograflart bulunur. Ayrica siiftaki masanin
iizerinde ¢esitli maskeler, sapkalar ve miizik aletleri bulunur. Arapca dgretmeni sinifa girdikten
sonra Ogrencileri Arapca selamlar ve ders boyunca 0gretmen ile 0grenciler arasinda Arapca
konusulur ve ders Arapga islenir. Bu baglamda 6gretmen 6grencilere Arapcay1 daha verimli ve
daha anlasilir bir sekilde 6greneceklerini sOyler. Arapga 6grenmek igin asiri gaba sarf etmelerine
gerek kalmayacagm ve Arapgay1 kolayca konusabileceklerini sdyler. Ogretmen dgrencilere bir
tarafinda kiz isimleri diger tarafinda erkek isimleri bulunan bir posterden kendilerine bir isim
segmelerini sdyler. Isim se¢imi tamamlandiktan sonra 6gretmen dgrencilere, okuyacaklar1 Arapga
dersleri boyunca segtikleri isimleri kullanmalarin1 ve ayrica sectikleri yeni kimlikle ilgili hayali
bir biyografi olusturmalarm sdyler. Ornegin; 6gretmen grencilerden doktor, ressam, pilot, isci
ve sofor gibi sevdikleri meslekleri se¢melerini ister. Bu asamadan sonra Arapga dgretmeni



326 Mehmet Boliikbasi

siiftaki dgrencileri segtikleri isimlerle karsilar ve ardindan sectikleri mesleklerle ilgili sorular
sormaya baslar. Ogrenciler énce dgretmenlerine evet ya da hayir seklinde kisa cevaplar verirler.

Soru cevap asamasindan sonra 6gretmen iki kisi arasinda gecen kisa bir diyalogu anlatir
ve Ogretir. Daha sonra selamlagsma ve meslekler hakkinda sorular sorulur. Bu agiklamadan sonra
O0gretmen Ogrencilerden bu kisa diyalogu kendi aralarinda birkag kez tekrarlamalarini ister.
Ogretmen 6grencilerin diyalogu iyi anlamalarim sagladiktan sonra Ogrencilere bir sonraki
asamaya gececeklerini sdyler ve ardindan 6grencilere ¢aligma metni verir. Calisma metninde
Arapga 6gretmeni tarafindan ana dile ¢evrilmis uzun bir diyalog yer alir. Calisma metni iki
boliimden olugsmaktadir. Arapga metin birinci boliimde, Tiirkge gevirisi ise, ikinci bolimde yer
almaktadir. Metinde gecen bilinmeyen kelimeler ve dil bilgisi kurallar1 Tiirk¢e olarak kalin
harflerle detayli bir sekilde yazilmistir. Ayrica ¢alisma metninde bolgenin bilinen klasik resimleri
de yer almaktadir. Calisma metninde resimlere yer verilmesinin amaci 6grencilerin gorsel
hafizalarina hitap etmek ve Arapca 6grenmelerine yardimeir olmaktir. Ogretmen metni sinifa
Arapca okur. Ogrenciler dgretmeni takip ederler. Daha sonra 6gretmen dgrencilerden calisma
metnini sessizce ve keyifle okumalarini ister. Baska bir asamada Arapga 6gretmeni klasik miizik
esliginde kisik sesle Arapga metni okumaya baslar. Ogretmen miizigin ritmine gore ses tonunu
alcaltir ve yiikseltir. Bu sirada 6grenciler ellerindeki Arapca metinden 6gretmenlerini dikkatlice
takip ederler. Ogretmen 6grencilerden miizigin ritmine uyarak her iki veya ii¢ dakikada bir Arapga
metni yliksek sesle tekrar etmelerini ister. Miizik esliginde yapilan tekrarin ardindan bir mola
verilir ve derse ara verilir. Ogrenciler moladan sonra sinifa girdiklerinde 6gretmen dgrencilere
Arapga metni tekrar okuyacagini ancak sadece dinlemeleri gerektigini sdyler. Bu okumadan sonra
ders sona erer ve 6gretmen 6grencilerden yatmadan dnce bir kez ve sabah uyandiklarinda bir kez
Arapga metni okuyup tekrar etmelerini ister. Haftanin ikinci dersinde 6gretmen sinifa girer,
ogrencileri Arapca olarak selamlar, kendini yeni kimligiyle sinifa tanitir ve ardindan onlardan
Arapga yazilmis calisma metnini ¢ikarmalarim ister. Ogretmen bu dort 6grenciden segtikleri
karakterin diyalogunu Arapca metinden okumalarini ister. Dort 6§renci okumayi bitirdikten sonra
siiftaki biitiin 6grenciler dorder kisilik gruplar halinde sapkalarini baslarina takar ve sectikleri
karakterin diyalogunu Arapga metinden okurlar. Bu baglamda tiim sinif derse aktif olarak katilir
ve Arapga konusturulur. Daha sonra gretmen smifi dorder kisilik gruplara ayirir. Ogretmen ilk
dort kisilik grubun Arapga metni 6fkeyle, ikinci grubun neseyle, ligiincii grubun hiiziinle ve
dordiincii grubun da hizlica okumasini ister. Bu okumalar sirasinda 6gretmen Ogrencilere
diyalogla ilgili Arapga sorular sorar ve ayrica metindeki climleleri Arapcadan Tiirkceye
¢evirmelerini ve ellerinde Arapg¢a metnin Tiirkge ¢evirisi bulunan 6grencilerden bazi Tiirkge
ciimleleri Arapcaya cevirmelerini ister. Ogretmen, Arapca metindeki bazi ciimleleri okuduktan
sonra siniftaki Ogrencilerin bunlar1 tekrarlamalar1 gerektigini belirtir. Bu baglamda Arapga
6gretmeni, 6grencilerin dikkatini canli tutmaya ve klasik Arapga dgretiminin disinda bir yontemle
ogrencilerine eglenceli bir sekilde Arapca dgretmeye calisir.

Sonraki derste 6gretmen, dgrencilerin daha once segtikleri isimleri ve meslekleri igeren
bir Arapga sarki dgretir. Ogretmen smifta sarkiy1 Arapga sdylemeye baslar ve dgrenciler sarkiy1
ogretmenleriyle birlikte tekrar ederek hizli bir sekilde Arapca sarkiya eslik ederler. Ogretmen
Arapca sarkiy bitirdikten sonra 6Zrencilerden sinifta bir halka olusturmalarini ister. Daha sonra
elindeki topu herhangi bir 6grenciye atar ve ayn1 anda 6grenciye Arapga olarak ismini sorar. Topu
yakalayan 6grenci ismini Arapga olarak soyler ve ardindan topu elindeki diger 6grenciye atar ve
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Ogrenciye meslegini Arapga olarak sorar. Atilan topu yakalayan 6grenci mesleginin ne oldugunu
Arapga olarak soyler ve ardindan topu diger 6grenciye atar. Oyun tiim 6grencilerin katilimiyla
Arapga soru-cevap seklinde sona erer. Son 6grencinin kendisine atilan topu ve sorulan soruyu
Arapga olarak cevaplamastyla ders sona erer. Ogretmen 6grencilerden evde yatmadan dnce ve
sabah uyandiktan sonra Arapca metni okuyup tekrar etmelerini ister. Haftanin {iglincii dersinde,
ogretmen Ogrencilerden calistiklart Arapga metinden 6rnek alarak Arapca ile ilgili bir diyalog
anlatmalarin1 ve diyalogdaki karakteri siifta Arapca konusarak canlandirmalarimi ister. Her
Ogrencinin kendi diyalogunu ve sectigi karakteri sinifta Arapc¢a konusarak canlandirmasiyla ders
sona erer (Boliikbas1,2019: 732).

Arapgada orta seviyeye ulagsmis 6grencilerin bulundugu sinifin duvarlarinda ileri Arapca
dil bilgisi kurallarinin yazili oldugu posterler, Arap kiiltiiriinii yansitan tarihi ve turistik yerlerin,
{inlii Arap bilim adamlarmnin ve yazarlarmin fotograflari bulunur. Ogretmen iinlii bir Arap yazarin
yazdig1 bir hikayeyi okur ve ayni zamanda hikayedeki yeni Arapga kelimelerin es anlamlilarini
aciklar. Arapca hikdye bittikten sonra ikinci asamada O6gretmen hikdyenin bir boliimiini,
ogrenciler de diger bir boliimiinii okur, son asamada ise 6grenciler hikayeyi tek tek sinifta yiiksek
sesle okurlar. Arapca hikaye okunduktan sonra metindeki yeni kelimelerin anlamlari, hangi
koklerden tiiredikleri hakkinda agiklamalar yapilir ve bunlar 6grenciler tarafindan not edilir. Orta
seviye Arapga bilen 6grencilerden bildikleri yeni Arapga kelimeleri derste kullanmalart istenir.
Bu baglamda o6grencilerden yeni kelimeleri kullanirken Arapga konusarak sinifta daha zor
diyaloglar1 agiklamalar1 istenir. Ayrica daha zor Arapga ifadeleri ve zamanlar1 kullanmalari
sOylenir. Her 6grenci Arapca konusup diyalogu bildikleri yeni kelimeleri kullanarak sinifta
acikladiktan sonra alistirma sona erer. Daha sonra baglangic seviyesi Arapga dersinde oldugu gibi
ogretmen klasik miizik esliginde Arapgada yeni kelimelerin ve yeni yapilarin liste halinde
verildigi hikayeyi okumaya devam eder. Orta seviye Arapca dersinde Arapca dersleri islenirken,
birinci seviye Arapga derslerinde oldugu gibi Arapca diyalog okuma, sarki sdyleme, hikaye
tahlili, dil bilgisi caligmalari, kelime telaffuz calismalari, tartisma ve yazma etkinlikleri
diizenlenir (Boliikkbas1,2019: 734).

SONUC

Dil 6grenimine yonelik arastirmalar uzun yillardir devam etmektedir. Zaman iginde
cesitli yaklasim ve yontemlerin kullanildig1 yabanci dil egitiminde, giiniimiizde artik 6grenciyi
merkeze alan yontemlere daha fazla 6nem verilmektedir. Bu baglamda, yabanc1 dil 6gretiminde
yer alan Telkin Yontemi, 6grenci merkezli 6gretim yontemlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Telkin Yonteminin temel amaci, yabanci dil 6grenim siirecinde dgrencilerin diislincelerini ifade
edebilme ve kendilerini rahatga anlatabilmelerine yardime1 olmaktir. Yabanci bir dil 6grenirken
ogrenciler, farkinda olmadan dil becerilerinin gelisimini etkileyen baz1 zorluklarla
karsilagabilirler. Bu zorluklar arasinda olumsuz giidiilenme, kaygi ve ozgiiven eksikligi yer
almaktadir. Ozellikle Arapgay1 6grenmek ve konusmak isteyen dgrencilerin bu dili ilgiyle ve
istekle yaklagmalar1 6nemlidir; aksi takdirde 6grenim siirecinde ¢esitli aksakliklarin yasanmasi
kaginilmaz olabilir. Bu tiir olumsuz duygu ve diisiinceleri en aza indirgemek adina, 6grencilerin
Arapcanin 6nemi ve gerekliligi hakkinda aragtirma yapmalari, dil 6grenme kapasitelerini
belirleyerek kendi ihtiyaglarina uygun bir ¢alisma programi hazirlamalar1 ve Arapga 6grenmeye
yonelik motivasyonlarini artirmalar1 basar1 i¢in énemli bir adim olacaktir. Bu noktada Telkin
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Yontemi, klasik yontemlerin disina cikarak o6grencilerin olumsuz duygu ve diisiincelerini
azaltmay1 hedefler. Aym1 zamanda Arapga &gretimini eglenceli ve keyifli bir hale getirmeyi
amaglayan yaratici bir yaklagim sunar. Béylece bu yontem, 6grencinin 6grenme siirecine daha
olumlu bir bakis acistyla yaklasmasini saglayarak dil edinimini daha verimli bir hale getirebilir.
Telkin Yontemi, dil egitiminde uzun gegmise sahip etkili bir pedagojik yaklasim olarak dikkat
cekmektedir. Ozellikle Arapca 6gretiminde, bu yéntemin sunmus oldugu dinamik ve interaktif
uygulamalar, dil 6grenme siireclerini 6nemli Olgiide kolaylastirmaktadir. Telkin YoOntemi,
ogrencilere hem s6zel hem de isitsel yollarla uyarici materyaller sunarak dil bilgisi kurallarini ve
kelime dagarcigin1 hizli bir bi¢imde zihinlerine yerlestirmeyi hedefler. Bu baglamda, 6grenciler
pasif bir 6grenme siirecinden ziyade aktif bir katilim sergileyerek dili daha etkin bigimde
Ogrenirler. Bu yontemin temelinde tekrarlama ve karsilikli iletisim yoluyla 6grenme siireclerini
pekistirmek yer almaktadir. Telkin Yo6ntemi, 6grenicilerin dil {izerindeki 6zgiivenlerini artirirken
telaffuz, tonlama ve ciimle yapisi gibi dilin temel unsurlarin1 edinmelerine de yardimer olur.
Arapga gibi farkli yapisal 6zelliklere ve zengin bir morfolojiye sahip bir dilin 6grenilmesinde
Telkin Yontemi, 0grencilerin baslangic seviyesinden ileri diizeye kadar saglam bir gelisim
gostermelerine olanak tanimaktadir. Bununla birlikte Telkin Yontemi, 6grencilerin motivasyon
seviyelerini yliikselterek, Ogrenim siireclerini eglenceli hale getirmeye yardimci olmay1
hedeflemektedir.

Yazarhk Katkisi
Bu aragtirma tek yazarl olarak yiiriitilmustir.
Etik Kurul Beyam

Bu aragtirma i¢in etik kurul onay1 gerekmemektedir.
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