Spor Bilimlerinde Etik: Ulusal Alanyazinin Bibliyometrik Analizi
(2000-2025)

Batuhan COSKUN!
OZET

Amag: Bu c¢alisma, etik kavraminin tarihsel ve toplumsal gelisimi ile birlikte spor alanindaki
yansimalarini incelemektedir. Etik, ahlakin felsefi temellerini arastirirken, ahlak bireylerin ve
toplumlarin davranis normlarimi sekillendiren degerler biitiintidiir. Spor etigi ise, sporcularin,
antrendrlerin ve diger paydaslarin sportif faaliyetler sirasinda karsilastiklar: etik ikilemler ve
davranis standartlarini ele alir. Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de 2000-2025 yillar1 arasinda
spor yonetimi ve etik konularinda yapilan akademik caligmalar1 bibliyometrik yontemle
incelemektir.

Yontem: Caligmada sistematik incelemeler ve meta-analiz (PRISMA) yonergeleri i¢in tercih
edilen raporlama kriterlerini kullanarak mevcut literatiiriin sistematik bir incelemesi
gerceklestirilmistir. Bu amagla Google Akademik veri tabaninda spor bilimleri alaninda spor
yonetimi ve etik konusunda yayinlanmis olan 1010 makale taranmis, aragtirmanin amacina
uygun olarak dahil etme ve hari¢ tutma kriterleri dogrultusunda arastirma makaleleri
filtrelenmis bu islem sonucunda kalan 7 makale arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.
Arastirmada 2000 (Ocak) — 2025 (Mart) tarihleri arasinda ve “spor yonetimi” ve “etik”
anahtar sozctikleri lizerinden tarama yapilmistir. Calisma bu alandaki egilimleri, metodolojik
tercihleri ve eksiklikleri ortaya koymaktadir.

Bulgular: incelenen arastirmalari % 86 oraninda nitel arastirma yontemleri ile yiiriitiildiigii
veri toplama metodojileri arasinda da en c¢ok iligkisel tarama yoOntemi kullanildig:
goriilmiistiir. Arastirmalarda en ¢ok kullanilan anahtar kelimeler “etik” ve “spor”
kelimeleridir. Spor yonetimi ve iliskili disiplinlere bakildiginda calismalarin %41 oraninda
psikoloji bilimi ile iliskili oldugu bulunmustur.

Sonu¢: Konuyla ilgili arastirma sayis1 oldukca azdir. Ozellikle ulusal alanyazinimiza katki
saglayacak arastirmalarin sayisinin arttirilmasi onerilmektedir. Bu alanda yapilan ¢alismalar
aragtirmanin sonuglari, spor yonetimi alaninda etik farkindaligini artirmaya yonelik Oneriler
gelistirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Etik, Spor Etigi, Spor Ydnetimi, Bibliyometrik Analiz

ABSTRACT

Ethics In Sports Sciences: Bibliometric Analysis of National Literature (2000-2025)
Purpose: This study examines the historical and societal development of the concepts of
ethics, along with their reflections in the field of sports. While ethics investigates the
philosophical foundations of morality, morality encompasses the set of values that shape the
behavioral norms of individuals and societies. Sports ethics addresses the ethical dilemmas
and behavioral standards encountered by athletes, coaches, and other stakeholders during
sporting activities. The aim of this research is to conduct a bibliometric analysis of academic
studies on sports management and ethics conducted in Turkey between 2000 and 2025.
Method: The study systematically reviews the existing literature using the reporting criteria
preferred for systematic reviews and meta-analyses (PRISMA guidelines). For this purpose,
1010 articles published in the field of sports sciences on sports management and ethics were
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scanned in the Google Scholar database, and the research articles were filtered in line with the
inclusion and exclusion criteria in accordance with the purpose of the research, and the
remaining 7 articles constituted the sample of the research. The research was conducted
between 2000 (January) and 2025 (March) using the keywords "sports management" and
"ethics". The findings of the study reveal trends, methodological preferences, and gaps in this
field.

Results: It was observed that 86% of the examined studies employed qualitative research
methods, with the relational survey method being the most commonly used data collection
technique. The most frequently used keywords in the studies were "ethics" and "sports."
Regarding sports management and related disciplines, 41% of the studies were found to be
related to the field of psychology.

Conclusion: The limited number of studies in this area indicates a need for more research that
contributes to the national literature. Based on these findings, the study aims to develop
recommendations to enhance ethical awareness in sports management.

Keywords: Ethics, Sports Ethics, Sports Management, Bibliometric Analysis

GIRIS

Etik ve ahlak gelenek ve goreneklerimizden beslenen bireysel ve toplumsal iyiyi temsil

eden bir kavramdir. Tarih boyunca da toplumun her alaninda var olmustur.

Etik, ahlakin dogasini ve temellerini arastiran bir bilim olarak tanimlanir ve insan
davraniglariyla ilgili konular1 inceler. Etik bir ahlak felsefesidir (Kiitik, 2006, s.3).
Toplumlarin ortak iyi arayislari; tiim insanlar tarafindan kabul edilen degerleri olusturmustur.
Bu ortak kabul, insanlarin birlikte yasamlarina aracilik etmistir. Insanlarda var olan bu

degerler etik kavramu ile ifade edilmektedir.

Eski Yunancadan dilimize gelen etik sdzciigii, Yunanca "€thikos" (10w6¢) kelimesinden
tiuretilmistir ve bu kelime dilimizde "karakterle ilgili" veya "ahlaki" anlamlarini
karsilamaktadir. "Ethos" (§00c) kelimesi ise, "karakter", "doga", "ahlak" anlamlarina gelir ve
bireylerin veya toplumlarin aliskanliklar1 ve tutumlartyla iligkilidir. So6zlik anlamlar
degerlendirildigine "etik", genellikle "ahlaki davraniglari belirleyen, insanin dogru ve yanlis
arasindaki ayrimi yapabilme giiclinii ele alan bir bilim dali" olarak tanimlanmaktadir. Etik,
felsefi bir disiplin olarak, insanlarin dogru ve yanlis arasindaki ayrimi yapabilme kabiliyetini

sorgular (Tiirk Dil Kurumu, t.y.).

Insanlarin birlikte yasam siirdiirmeye basladigi giinden bu yana, ahlak kavramu;
insanlarin davranislarini iyi ve kotili, dogru ve yanlis olarak degerlendirmeye yarayan kurallar
olusturmustur. Ahlak, bir toplumsal biling, davranis ve ideolojik iliski bigimi; bir toplumsal
olusuma, sinifa 6zgii, tarihsel ve somut olarak belirlenmis, bunlarin belli bir gruba, sinifa,
devlete ya da tiimiiyle topluma olan tutumunu kurallar ile belirleyen degerler, normlar, ilkeler,

iligki ve davranis bigimlerinin tamamidir (Caliglar, 1983, akt. Aydin, 2001).
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Etik ve ahlak, insan davramslarina yén veren temel ilkeleri olusturur. Insanlarin dogru
davraniglara yonelmesini saglayarak toplumlarin diizenli bir sekilde isleyisini saglar. Etik,
cogunlukla felsefi olarak degerlendirilir, dogru ve yanlisin, iyi ve kotiinlin ne olduguna dair
bir icerik sunar. Ahlak ise daha cok kiiltiirel degerler ve bireylerin bu degerlere uygun olan
davranislar ile ilgilidir (Oztiirk, 2017). Etik ve ahlak arasindaki iligkiyi tanimlamak,
toplumsal yasamda bireylerin ve gruplarin birbirleriyle olan etkilesimlerini anlamak i¢in
onemlidir. Etik, yalmizca bireysel ve toplumsal degerler ile degil bu degerlerin
uygulanmasiyla ve bireysel yasam ile toplumsal diizen {iizerindeki etki alanlariyla da

degerlendirilir (Arslan, 2018).
Spor Etigi

Basari istegi insanlarda tarih boyunca siiregelen bir icgiidiidiir. Ilerleme ve basar1 elde
etme ihtiyaci, insan evriminde kok salan konulardan biridir (Szolnoki ve Perc, 2016).
Insanlarin rekabet ve basariya kars: i¢giidiilerini atesleyen etkenlerin icinde sporda énemli bir
yer tutar. Antik ¢aga kadar uzanan spor tarihi insanlik tarihi kadar eski bir zamana dayanir ve
kurallar1 o zamanlarda bile bellidir (Crowther, 2007). Spor felsefesinde yillardir tartisilan
degerlendirilen konulardan biri sporda etik konusudur. Ozellikle rekabet ortaminda etik
ilkelere aykir1 davraniglar ve doping gibi performans arttirict yontemlerin kullanimi spor

etiginde tartigmali konularin basinda yer almaktadir (Loland ve McNamee, 2014).

Spor etigi, sporcularin, antrendrlerin, hakemlerin ve yoneticilerin sporun her alanindaki
davraniglarini belirleyen, sporun ahlaki boyutlarini inceleyen bir disiplindir. Spor sadece
fiziksel yeteneklerin yaristig1 bir yer degil ayn1 zamanda adalet, diiriistliik gibi kavramlarin da
oldukca One ¢iktig1 bir yerdir. Bu anlamda, sporun etik acidan degerlendirilmesi, yalnizca
spor kurallar1 ile ilgili degildir; ayni zamanda sporcularin ve diger spor paydaslarinin
toplumsal sorumluluklarini ve bireysel haklarini nasil kullandiklar1 da énemlidir. Spor etigi
ahlaki degerlerin topluma kazandirilmasi1 konusunda sporun araci bir rol oynadigini ifade
etmektedir (Savas, 2019). Spor etigi, oyunlar ve spor alaninda uygulanan ahlaki ilkeler
dizisidir. Farkli oyun ve spor durumlarinda, sporcular farkli davraniglara sahiptir. Spor etigi,
sportmenlik adina her bir sporcuyu analiz etmek i¢in bu davraniglari birlestirir. Spor alaninda

hem iyi etik hem de kotii etik hakimdir (Dumang6z, 2022).

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk, spor ile ilgili yaptig1 bir
konusmada “Spor, yalniz beden yeteneginin bir {istiinliigii sayilamaz. Anlayis ve zeka, ahlak
da bu ise yardim eder. Zeka ve kavrayisi geri olan kuvvetliler; zeka ve kavrayisi yerinde olan

daha az kuvvetlilerle basa ¢ikamazlar. Ben sporcunun zeki, ¢evik ve ayn1 zamanda ahlaklisini
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severim 7 diyerek sporcularin becerileri kadar iyi ahlakli olmalarina da dikkat ¢ekmistir

(Genglik ve Spor Bakanligy, t.y.).

Spor etigi igerisinde adil ve esit oyun, esitlik, doping kullanimi, siddet, irk¢ilik ve
ayrimcilik gibi gesitli konular da yer alir. Bu etik sorunlar sporun toplumsal ve kiiltiirel
yapisini da ortaya koyar (Celik ve Yilmaz, 2021). Sporun etik temelleri {izerine yapilan
tartismalar, toplumsal degisim ile paralel sekilde gelismistir. Spor etigi sporun tiim paydaslari
icin daha saglikli ve adaletli bir ortam yaratilmasinda rol oynamistir. Sporda dogru olam
belirlemek icin spor adamlar spor siireglerinin tiimiinii degerlendirirler. Burada dogru ve adil

olani belirleme siireci etik muhakeme olarak adlandirilir (Kale ve Dumangéz, 2021).

Sonug olarak, spor etigi, toplumlarin genel etik anlayislar1 ile yakin bir iliskidedir.
Sporcularin ve diger spor profesyonellerinin etik sorumluluklari, sadece spor diinyasinda
degil, toplumsal alanda da onemli bir etki yaratmaktadir. Bu yiizden spor etigi, bireysel ve
toplumsal sorumluluklarin birbirini nasil etkiledigi konusunda derinlemesine bir anlayis

gelistirmeyi gerektirir. (Soygiiden, 2019).

Bu arastirma, Tirkiye’de son 25 yilda spor yonetimi ve etik alaninda yapilan arastirma
makalelerini inceleyerek; literatiirdeki egilimleri, eksiklikleri ve gelisim alanlarini belirlemeyi
amaclamaktadir. Spor yoneticileri, akademisyenler ve politika iireticiler i¢in yol gdsterici bir
kaynak olusturarak, etik ihlallerin azaltilmasi ve daha adil yonetim anlayisinin gelistirilmesine
katki saglamas1 hedeflenmektedir. Ayrica spor yonetimi alaninda etik farkindaligini artirarak,

sporun daha seffaf ve siirdiiriilebilmesine katki saglayabilir.

YONTEM

Arastirmanin amaci

Bu arastirmada iilkemizdeki spor camiasinda etik metodolojisinin sorgulanmasi
amaglanmistir. Dolayisiyla ¢alismada sonraki arastirmalara 151k tutulmasi hedeflenmistir.

Bu arastirma ile su sorulara yanit aranmistir:

1-Spor yonetimi ve etik konularinda yapilan akademik yayinlarin yillara gore dagilimi
nasildir? Bu alandaki yayinlarda belirgin bir artis ya da azalis var midir?

2-Spor yonetimi ve etik ilizerine yapilan c¢alismalarda kullanilan anahtar kelimeler
nelerdir?

3-Spor yonetimi ve etik konularindaki c¢aligmalarin arastirma yoOntemlerine gore

dagilimi nasildir?
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4-Spor yonetimi ve etik konularindaki ¢aligmalarin veri toplama metodolojilerine gore
dagilim1 nasildir?

5-Spor yoOnetimi ve etik konularindaki caligmalarda hangi iliskili disiplinler ile
(psikoloji, sosyoloji, hukuk, felsefe vb.) ¢aligilmistir?

Evren ve Orneklem

Arastirma evreni, Google Akademik veri tabaninda taranan ve spor bilimleri alaninda
spor yoOnetimi ve etik konusunda yayinlanmis olan 1010 makaleden olusmaktadir.
Arastirmanin amacina uygun olarak arastirma makaleleri filtrelenmis bu islem sonucunda
kalan 7 makale arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.

Arastirma Sinirhliklar:

Aragtirmada kullanilan dahil etme 6l¢iitlerine uygun olarak, 2000 (Ocak) — 2025 (Mart)
tarihleri arasinda ve “spor yonetimi” ve ‘“etik” anahtar sozciikleri lizerinden tarama
yapilmistir. Bu c¢ergevede sadece Tiirkiye’de yapilmis ve Tiirkce yayinlanmis ¢alismalar
degerlendirilmis, Olcek gelistirme caligmalari, derleme caligmalari, raporlar, tezler, editor
mektuplar1 ve kongre bildirileri aragtirmaya dahil edilmemistir.

Veri Toplama Yontemi

Arastirmanin amaci dogrultusunda, tilkemizde son 25 yilda yapilan arastirmalar Google
Akademik veri tabani kullanilarak taranmistir. Tarama yapilirken “spor yonetimi” ve “etik”
anahtar kelimeleri kullanilmstir.

Taranan makaleler ¢ok boyutlu bir bakis acisiyla nitel aragtirma ydntemlerinden
bibliyometrik analiz ile incelenmistir. Bibliyometrik analiz yontemi, belirli bir konudaki
akademik yayinlar inceleyerek bu alandaki egilimleri, etkileri, anahtar kelimeleri, yazarlar
ve arastirma alanlarin ortaya koyar.

Aragtirmanin raporlanma siirecinde, ikincil kaynaklarin bilimsel standartlara uygun
bicimde sunulmasini saglamak amaciyla PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses) bildirimi esas alinmistir. PRISMA, sistematik derlemeler ve
meta-analizlerin raporlanma kalitesini artirmay1 hedefleyen, 27 maddelik bir kontrol listesi ve
dort asamadan olusan bir akis diyagrami iceren kapsamli bir rehberdir. Her bir maddeye
iliskin degerlendirme "evet", "hayir" ve "uygun degil" seklindeki yanit secenekleriyle
gerceklestirilmistir. Caligma kapsaminda incelenen her bir kaynak, bu kriterler dogrultusunda
ayr1 ayri analiz edilmistir. PRISMA bildiriminin temel amaci, sistematik derleme ve meta-
analizlerin daha seffaf ve tutarli bir bicimde raporlanmasini desteklemekle birlikte, farkl
tirdeki arastirmalarin sistematik bicimde derlenip sunulmasina yonelik bir cerceve

saglamaktir.
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Arastirma, sirasiyla su sekilde yapilandirilmistir:

Asama 1- Arama; Veri tabanlarmin sundugu filtreler araciligiyla bir dizi bilimsel
caligmanin onceden belirlenen arama kriterlerine uygun olarak aranmasi gergeklesmistir.

Asama 2- Secim; Bu asamada, dahil etme kriterleri ¢ergevesinde belirlenen bilimsel
calismalarin kapsamli bir sekilde okunmasi yoluyla, gecerli olan ¢alismalar belirlenmistir.
Calismalarin bagliklar1 ve Ozetleri gozden gecirilmis ve secilen makalelerin tam metinleri
indirilmistir. Bu asamada dahil etme kriterlerini karsilamayan bazi ¢alismalar arastirmadan
¢ikarilmstir.

Asama 3- Veri Cikarma; Gegerli makaleler {izerinden arastirma sorular1 kapsaminda
verilerin ¢alismalardan ¢ikarilmasi saglanmistir. Arastirma sorularina gore calismalarin,
caligma tiirii, y1li, arastirma yontemi, arastirma deseni, Ol¢iim araci ve ¢alismada incelenen
bagimsiz degiskenler belirlenmistir.

Asama 4 Veri Analizi; Toplanan veriler analiz edilmis ve elde edilen bulgular ortaya
konmustur. Grafik ve tablolarla daha ag¢ik bir goriiniim saglanmistir.

Asama 5- Tartisma ve Sonuglar; Bir onceki asamada elde edilen bulgulara gore,
arastirma amaci dogrultusunda tartisma ve sonuclar verilmistir.

Arastirmanin amaci kapsaminda 2025 Mart ay1 icerisinde internet lizerinden “spor
yonetimi” ve “etik” olmak lizere 2 anahtar kelime kullanilarak Google Akademik veri
tabaninda tarama yapilmistir. Taramalar Tiirkce olarak yapilmustir.

Kullanilan veri tabanlarinda erisime agik toplam 1010 makaleye ulasilmis ve ilk
asamada birden fazla veritabaninda taranan toplam 530 makale cikarilmistir. Kalan 480
makaleden, ilk elemede sadece Ozet ve anahtar kelimelere bakilarak 435 makale harig
tutulmus ve makale sayist 45°e disiiriilmiistiir. Kalan makaleler {izerinde yapilan ikinci
elemede ise Tiirkiye’ de yapilmamis ve Tiirk¢e yayinlanmamis ¢alismalar, dlcek gelistirme
calismalari, raporlar, tezler, editor mektuplar: ve kongre bildirileri kapsam dis1 birakilmistir.
Kalan 33 makaleden, 26’s1 konu kapsami disinda yer aldigindan dolay:1 arastirmaya dahil
edilmemistir. Bu islemlerden sonra arastirma basligi, anahtar kelimeler, 6zet ve sonuclara
bakilmis ve arastirma konusuna uygun 7 makale belirlenmistir (Tablo 1).

Arastirmanin giivenirligi agisindan, makalelerin arastirma kapsamina dahil edilme ve
dahil edilmeme siiregleri iki farkli arastirmaci tarafindan kontrol edilmis ve birbiriyle
uyumsuz goriisler yeniden gézden gecirilmistir.

Ulasilan tiim makaleler arastirmaci tarafindan derinlemesine incelenmis ve arastirmanin
amacina en uygun olan makaleler arastirma kapsamina alinmistir. Literatiir tarama stireci sekil

1’ de gosterilmektedir.
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Google Akademik

(n=1.010)
TANIMLAMA Taranilan veri tabaninda saptanan kayit sayisi
(n=1.010)
Taranilan dokiiman sayis (n=480) Uygunluk dlgiitlerine gérei dahil edilmeyen
TARAMA makaleler (Ulusal ve Tiirk¢e olmayan
calismalar, tezler, raporlar, 6lgek gelistirme
Uygunluk 6lgiitlerine tabi tutulan tam metin cahigmalari, editdr mektuplari, kongre
bildirileri ) (n=435)
UYGULAMA dokiimanlar (n=45)
Gerekgelendirilerek dahil edilmeyen
Tam metin dokiimanlar igerisinden uygunluk
Olciitlerini kargilayan makaleler (n=33)
DAHIL makaleler (n=26)
. Analiz siirecine dahil edilen makaleler (n=7)
EDILME

Sekil 1. PRISMA Literatiir Tarama Siireci Akig Diyagrami (Moher ve ark., 2009)

BULGULAR

Bu c¢aligmada kapsaminda sporda etik konusunda yayimlanmis olan toplam 7 makalenin

analiz sonuglari, arastirma sorular1 ¢er¢evesinde agiklanmistir.

Tablo 1. incelemeye Dahil Edilen Makaleler

Arastirma Adi Yazar(lar) Yih Yaymm Yeri
Sporda yasanan oérnek etik davramislarin " .. Helal ve Etik Arastirmalar
toplumsal karakterin olusmasina etkileri. & ydozan SoERte 2019 Dergisi
Beden egltlryl ve spor og.retm'enlermm ' Anemon Mus Alparslan
mesleki etik ve mesleki motivasyon Metin Karayol S . ..
. . e < 2020 Universitesi Sosyal Bilimler
durumlarinin incelenmesi: Mus Ili Sultan Yavuz Eroglu ..
.. . Dergisi
Ornegi.
_ Ersin Afacan
Psikolojik Beceri (mental) Ilknur Yazicilar Ozgelik 2020 Birey ve Toplum Sosyal
Antrenmaninda Etik Degerler. Gokhan Cobanoglu Bilimler Dergisi
Seyhan Hasirci
Ortaokul Beden Egitimi Ogretmenlerinin Uluslararas1'L’1derhk
RO Pinar Arslan 2021 Calismalar1 Dergisi: Kuram ve
Spor Etigine Iliskin Goriisleri.
Uygulama
Tiirkiye’de Sporla ilgili Etik Davramslar Ayfer Zeren Journal of Health and Sport
. * . 2022 .
ve Fairplay Ornekleri Seyhan Hasirct Sciences
Eren Kosen Avrasya Sosyal ve Ekonomi
E- Sporda Hile Miimkiin mii? Bahar Unsal Yilmaz 2023 Y yaive
. Aragtirmalar1 Dergisi (ASEAD)
Mehmet Sahin
Sporcularda Etik Ilkelere Aykir: Nazli Yanar 2023 Diizce Universitesi Aragtirma

Davranis Bicimleri: Derleme Calismasi

Dergisi
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Tablo 2. incelemeye Dahil Edilen Makalelerin Arastirma Sorulart Kapsaminda Tablo

Gosterimi
< Yayin Anahtar Arastirma Veri Toplama fle b i
Makale Bashg Yih Kelimeler Yontemi Metodolojisi Tliskili Disiplin
Sporda yasanan .
drnek etik Dsafz/(;gnlla;fall(r
davramislarin . 2019 Toplumsal Nitel Literatiir taramast Spor, felsef?, ve
toplumsal karakterin Karakter arastirma sosyoloji
olusmasina etkileri Olusumu
(Soygiiden) 3
Beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin
mesleki etik ve Beden Egitimi ve
mesleki motivasyon Spor, Etik, Nicel e Spor, Egitim,
durumlarinin 2020 Motivasyon, Spor  arastirma Hligkisel tarama Psikoloji, Felsefe
incelenmesi: Mus Ili Y o6netimi
Ornegi (Karakol ve
Eroglu)
Ps‘kzll‘l’g L';:;’ce“ Psikolojik beceri
Atrenmaninda Etik 2020 (mental) d R Literatiir taramasi Spor, PSIkOlOJl’..
Degerler. (Afacan antrenmani, etik,  arastirma Felsefe, Sosyoloji
V(i ) deger
Ortaokul Beden
O're]flilet:llizrinin 2021 Spor, Etik, Beden Nitel Gorilisme teknigi Spor, Egitim,
Spogr Etigine iliskin egitimi 6gretmeni  arastirma Psikoloji, Etik
Goriisleri. (Arslan)
Tiirkiye’de Sporla
ilgili Etik .
Davranislar ve 2022 Spor Aéltlf,kil’ S arall\lgirlna Literatiir taramast Spor, Psikoloji, Etik
Fairplay Ornekleri £ ?
(Zeren ve Hasircr)
E-Sporda Hile E-spor, Hile (3. Nitel
Miimkiin mii? 2023 Parti Yazilim arastrma Dokiiman analizi Spor, Hukuk, Etik
(Kosen vd.) Kullanmak), Spor 3
Sporcularda Etik
Ilkelere Aykin . . . e
Davrams Bicimleri: 2023 Elit Sporeu, Etik, Nitel Sistematik derleme Spor bilimleri, Saglik,

Derleme Calismasi
(Yanar)

Davranig

arastirma

Psikoloji, Hukuk, Etik

Spor yonetiminde etik konularinda yapilan aragtirmalarin yillara gére dagilimlari grafik

1’ de gosterilmistir.
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2019 2020 2022 2023

Grafik 1. Yillara gore arastirma sayist

[k arastirma sorusunda spor ydnetimi ve etik konularinda yapilan akademik yayinlarin
yillara gore dagilimima bakilmistir. Bu alandaki ¢alismalarin 2019 yili sonrasinda oldugu
bulgusu edinilmigtir. 2019 yilinda (n=1) arastirma, 2020 yilinda (n=2), 2022 yilinda (n=1) ve
2023 yilinda (n=2) arastirma tespit edilmistir.

Spor yonetimi ve etik ilizerine yapilan g¢aligmalarda kullanilan anahtar kelimelerin

frekans dagilimlar1 ve yilizde dagilimlar1 Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Anahtar Kelimeler ve Temalar

Anahtar Kelimeler f %

Spor 4 19.05%
Beden Egitimi 2 9.52%
Etik Davranislar 1 4.76%
Etik 4 19.05%
E-spor 1 4.76%
Spor Ahlaki 1 4.76%
Davranis 1 4.76%
Spor Etigi 1 4.76%
Toplumsal Karakter Olusumu 1 4.76%
Elit Sporcu 1 4.76%
Motivasyon 1 4.76%
Spor Yonetimi 1 4.76%
Psikolojik beceri (mental) 1 4.76%
antrenmani

Hile (3. Parti Yazihhm Kullanmak) 1 4.76%
Diger 1 4.76%

Tablo 3’e gore en ¢ok kullanilan anahtar kelimeler (f=4) spor, (f=4) etik, (f=2) beden

egitimi, diger anahtar kelimeler ise (f=1) olarak bulunmaktadir.

Yiizde dagilimlarina baktigimizda ise, spor ve etik anahtar kelimelerinin %19.05, beden

egitimi %9.52 ve diger anahtar kelimelerin ise %4,76 oldugu goriilmektedir.
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Spor yonetimi ve etik konularindaki caligmalarin kullanilan yonteme gore dagilimlar

tablo 4’te, yiizde (%) dagilimlar ise grafik 2’ de gdsterilmistir.

Tablo 4. Spor yonetimi ve etik konularinda yapilan ¢alismalarin arastirma yontemlerine gore

dagilimu.

Nitel arastirma Nicel Arastirma
6 1

Spor yonetimi ve etik konularinda yapilan ¢alismalarin arastirma yontemlerine gore

dagiliminda (n=6) nitel arastirma, (n=1) nicel aragtirma yontemi kullanilmistir.

I nicel arastirma

M nitel arastirma

Grafik 2. Arastirmalarda kullanilan arastirma yontemlerinin yiizdelik dagilimi

Grafik 2’ye gore arastirmacilarin %14 sinin nicel aragtirma yontemini kullandigi,

%86°1ik kisminin nitel aragtirma yontemini tercih ettigi goriilmiistiir.

Spor yonetimi ve etik konularindaki ¢alismalarin veri toplama metodolojilerine gore

ylizde (%) dagilimlar ise grafik 3’te gdsterilmistir.

veri toplama metodolojisi

3
| I | |

dokiiman analizi Literatiir taramasi iliskisel tarama sistematik derleme

Grafik 3. Arastirmalarda Kullanilan Veri Toplama Metodolojilerinin Grafik Dagilim1
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Grafik 3’e gore, arastirmalarda dokiiman analizi yontemi (n=1), literatiir taramas1 (n=3),
iliskisel tarama (n=1), sistematik derleme (n=1), gorigme teknigi yontemi (n=1)
kullanilmustir.

Besinci aragtirma sorusunda spor yonetimi ve etik konularindaki ¢alismalarda hangi

iliskili disiplinlerle (psikoloji, sosyoloji, hukuk, felsefe, spor vb.) ¢alisilmis olduguna
bakilmistir. Tablo 4’te yiizdelik ve frekans dagilimlar1 gosterilmistir.

Tablo 4. Spor Yonetimi ve Etik Konularindaki Calismalarda Faydalanilan Iliskili
Disiplinlerin Frekans Yiizde (%) Dagilimlari

Iliskili Disiplinler f %
Spor Bilimleri 7 100
Psikoloji 5 71,43
Sosyoloji ve Felsefe 2 42,86
Etik, 4 57,14
Saghk Bilimleri 1 14,29
Egitim Bilimleri 2 28,57
Hukuk 2 28,57

Tablo 4’e gore, spor yonetimi ve etik konularindaki incelenen toplam 7 ¢alismada, en
stk kullanilan disiplin Spor Bilimleri olmus ve tiim ¢alismalarda yer alarak %100 oraninda
temsil edilmistir. Spor bilimleri disinda Psikoloji disiplini %71,43 oramyla iliskili diger
disiplinler arasinda ilk sirada yer alirken, onu %57,14 ile Etik, %42,86 ile Sosyoloji ve
Felsefe takip etmistir. Hukuk ve Egitim Bilimleri her biri %28,57 oraninda c¢alismalarda yer
almistir. En az kullanilan disiplin ise %14,29 oraniyla Saglik Bilimleri olmustur. Bu bulgular,
caligmalarda disiplinler aras1 yaklagimin benimsendigini ve bazi disiplinlerin digerlerine gore

daha yogun kullanildigin1 gostermektedir.

SONUC ve ONERILER

Bu arastirma, Tiirkiye’de son 25 yilda spor yonetimi ve etik konularinda yapilmis
akademik calismalarin yontemsel, kavramsal ve disiplinler arasi yonlerini incelemeyi
amaglamistir. Elde edilen bulgular, hem ulusal literatliriin gelisim diizeyine hem de
metodolojik cesitliligine dair 6nemli ipuglart sunmaktadir. Bulgular, ayrica uluslararasi
literatiirde yer alan daha kapsamli sistematik derlemelerle karsilastirlldiginda dikkat ¢ekici
benzerlikler ve ayrimlar gostermektedir (Scarf, 2008; Meng ve Pan, 2013; Barkoukis ve ark.,
2013). Bu ¢alismalarin biiyiik bir kismi, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin mesleki etik ve
motivasyon diizeylerini incelemeye odaklanmustir. Ornegin, Mus ili drneginde yapilan bir
arastirma, dgretmenlerin mesleki etik ve motivasyon durumlarin1 degerlendirmis ve yiiksek

diizeyde mesleki etik ile pozitif bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte, uluslararasi
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literatiirde spor yonetimi ve etik daha genis bir disiplinler aras1 perspektiften ele alinmaktadir.
Ornegin, Scarf (2008), spor teknolojisi ve etik iizerine yaptig1 derlemede, miihendislik, etik,
hukuk ve spor bilimleri disiplinlerinin birlesik bir bakis acisiyla ele alinmasi gerektigini
belirtmistir. Meng ve Pan (2013) ise spor yonetimi ve etik lizerine yaptiklar: ¢calismada, spor
psikolojisi, isletme yonetimi ve etik teorileri gibi farkli disiplinlerin entegrasyonunun énemini

vurgulamiglardir.

Kavramsal agidan, Tiirkiye'deki ¢alismalar genellikle etik liderlik, orgiitsel adalet ve
motivasyon gibi kavramlarla sinirli kalmaktadir. Uluslararas: literatiirde ise etik teoriler,
adalet teorileri ve liderlik teorileri gibi derinlemesine kavramsal ¢ercevelerle ele alinmaktadir.
Incelenen galismalar yillara gore dagilimlari agisindan degerlendirildiginde, galigmalarin 2019
yil1 sonrasinda oldugu goriilmektedir. Bu durum, sporda etik konularma yonelik akademik
ilginin son yillarda belirgin bi¢imde arttifini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde Yetim
(2020), etik degerlere dayali spor Kkiiltiiriiniin olusturulmasinin, modern sporun temel
problemleri arasinda yer aldigini ve bu baglamda yapilan akademik calismalarin son yillarda
hiz kazandigin1 ifade etmektedir. Benzer sekilde, Koca (2019), sporda toplumsal cinsiyet
esitsizligi, ayrimcilik ve etik dis1 davranislarin arastirma giindeminde daha fazla yer bulmaya
basladigim vurgulamaktadir. Ozellikle doping, sike, ayrimcilik ve siddet gibi etik ihlallerin
medyada ve kamuoyunda daha sik tartisilmasi, akademik diinyada da bu konulara yonelik
arastirmalar tesvik etmistir (Erbas ve Kog, 2022). Ayrica, COVID-19 pandemisi siirecinde
karsilagilan etik ikilemler ve kriz yonetimi siiregleri, etik karar verme mekanizmalarinin spor
organizasyonlarinda nasil isledigine dair yeni tartismalar baglatmistir (Aydin ve Giilli, 2021).
Dolayistyla, 2019 sonrast donemdeki bu artig, yalnizca niceliksel bir yogunlugu degil, ayni
zamanda sporda etik konularina yonelik niteliksel derinligi de yansitmaktadir. Bu baglamda,

mevcut bulgular literatiirle tutarlidir ve alandaki etik duyarliligin artisina isaret etmektedir.

Incelenen calismalar anahtar kelimelere gére dagilimlari agisindan degerlendirildiginde,
en sik gecen anahtar kelimelerin “etik” ve “spor” (f=4) oldugu goriilmiistiir. Ancak
“sportmenlik™, “adil oyun”, “bireysel etik ikilemler”, “otoriteye itaat”, “etik stres” gibi daha
rafine kavramlarin nadiren kullanilmasi, alandaki kavram cesitliliginin kisith oldugunu
gostermektedir. Oysaki uluslararas1 literatiirde spor etigi yalnizca ihlallerle degil, aymi
zamanda etik ortam algisi, rol model olma baskisi, etikle ilgili iyi uygulamalar gibi ¢ok
boyutlu konularla ele alinmaktadir (Meng ve Pan, 2013; Storm ve Wagner, 2015). Bu durum,

Tiirkge literatiirde daha biitiinliiklii bir kavramsal zemine ihtiya¢ oldugunu géstermektedir.
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Incelenen calismalarin %86’siin nitel yontemlerle yiiriitiilmiis olmasi, spor etiginin
baglamsal ve yorumlayici niteligini yansitmaktadir. Ancak bu yontemsel tercih, 6zellikle spor
etiginde nicel veri eksikligini de goriiniir kilmaktadir. Ornegin Barkoukis ve arkadaslarmimn
(2013) doping niyeti lizerine yaptig1 caligmalar, nicel yontemlerin etik kararlarin nedenlerini
sistematik bicimde analiz etme giliciinii gostermektedir. Tiirk literatiiriinde ise bu tiir
yapilandirilmis modellerle yapilmis aragtirmalara ¢ok az rastlanmistir. Benzer sekilde, bu
calismadaki veri toplama yontemleri ¢ogunlukla literatlir taramasi ve dokiiman analizine
dayanmaktadir; goriisme, anket ve gozlem gibi dogrudan katilimci temelli birincil veri
yontemlerinin eksikligi, alandaki ampirik tabani sinirlamaktadir. Bu bulgular, uluslararasi
alanda yapilan sistematik derlemelerle ortiismektedir. Ornegin yukarida sundugunuz
sistematik derlemede de etikle ilgili makalelerin biiylik ¢ogunlugunun yalnizca doping ve
performans artirict maddeler gibi sinirli temalara odaklandig: belirtilmistir. Benzer sekilde,
Tiirkiye’de de etik davraniglara dair mikro diizeyli analizlerin ve daha genis kavramsal

cergevelerin eksik oldugu goriilmektedir.

Incelenen calismalarn  veri toplama metodolojileri agisindan  dagilimlar:
degerlendirildiginde, biiyiik olgiide iliskisel tarama yonteminin tercih edildigi goriilmektedir.
Bu durum, ulusal literatiirde yontemsel ¢esitliligin sinirli oldugunu ve arastirmacilarin daha
cok nedensellik kurmaktan =ziyade degiskenler arasindaki iligkileri tanimlamaya
odaklandiklarimi gostermektedir. Oysa uluslararasi literatiirde, sporda etik konularina yonelik
yapilan arastirmalarda nitel arastirmalar, deneysel tasarimlar, karma yontemler ve durum
caligmalar1 gibi farkli metodolojik yaklasimlarin daha yaygin bicimde kullanildig:
goriilmektedir (DeSensi ve Rosenberg, 2010; Morgan, 2015). Ornegin, DeSensi ve Rosenberg
(2010), etik karar verme siireclerini anlamaya yonelik yiirtittiikleri ¢calismada derinlemesine
goriisme ve vaka analizleri yontemlerini bir arada kullanmis, etik davraniglarin baglamsal
kosullara goére nasil degistigini ortaya koymustur. Benzer sekilde Morgan (2015), etik
liderligin spor orgiitlerinde nasil gelistigini incelemek amaciyla karma yontem kullanarak
hem sayisal hem de nitel verilerden faydalanmistir. Bu baglamda, metodolojik ¢esitliligin
yalnizca bilimsel derinligi artirmakla kalmayip, ayn1 zamanda etik olgularin ¢ok boyutlu ve
dinamik yapisini da daha kapsamli bicimde anlamaya olanak sagladigi soylenebilir. Ulusal
literatlirde yontemsel tekdiizeligin yaygin olmasi, sporda etik gibi karmasik ve ¢cok boyutlu bir
konunun anlagilmasinda epistemolojik smirliliklar dogurabilir. Bu nedenle, gelecekteki
calismalarin daha fazla deneysel, eylem arastirmasi ya da karma model kullanmasi; etik

davraniglar1 agiklamada hem bireysel hem de yapisal etkenleri daha saglikli ortaya koyabilir.
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Arastirmada etik caligmalarin en fazla psikoloji disipliniyle iliskili yiiriitildiigii (%71)
goriilmiistiir. Bu bulgu, etik davraniglarin yalnizca kurallar ve normlarla degil, bireyin igsel
stirecleriyle de iliskili oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda, uluslararasi ¢alismalarda da
vurgulandig1 gibi, sporcularin etik disi davraniglarinda yalnizca bireysel o6zellikler degil,
sporun yapisal ve cevresel baglami da belirleyici bir etkendir (Schinke ve ark., 2016). Bu
baglamda, ulusal literatiirde de etik kararlarin yalnizca bireysel niyetlere degil, spor
kiiltiiriiniin yapilandirilma bicimine bagl olarak sekillendigi vurgulanmalidir. Ote yandan,
uluslararas1 caligsmalar sporcularin hem saha i¢ci hem de saha disi yasamlarinin etik
degerlendirmenin konusu olduguna dikkat ¢cekmektedir (Scarf, 2008). Tiirkiye’deki literatiirde
ise sporcularin medya ve toplumsal rol modeli baskilariyla karsilagsmalarina iliskin yeterince
ampirik veri sunulmamaktadir. Oysaki sosyal medya gibi teknolojilerin, sporcularin etik
itibar1 tizerindeki etkileri giin gectik¢e daha kritik hale gelmektedir (Burroughs ve Vogan,
2015).

Sistematik derlemede alt1 ¢izildigi {lizere, sporcularin etik dis1 davraniglart yalnizca
kisisel ahlaki zafiyet olarak degerlendirilemez. Antrenor baskisi, medyanin rol bigimleri ve
“kazanmak zorundasin” kiiltiirii, etik dis1 egilimleri giliclendiren yapisal etmenlerdir
(Tamminen ve ark., 2013). Tirkiye’deki spor kiiltiiriinde de 6zellikle elit diizeyde bu tiir
rekabetci baskilar gozlenmektedir; ancak bu yapisal baskilar ¢cogu zaman caligsmalarin odagi
olmamaktadir. Gelecekteki arastirmalarda “etik ortam” kavraminin daha ¢ok 6ne ¢ikarilmasi

ve etik dis1 davranislarin sosyal baglamla birlikte degerlendirilmesi 6nemlidir.

Sonug olarak, bu arastirmanin bulgular1 Tiirkiye’de spor yonetimi ve etik alaninda daha
biitiinciil, yontemsel agidan dengeli ve disiplinler arasi yaklagimlara ihtiyag duyuldugunu
gostermektedir. Mevcut literatiir, biiyiik oranda nitel yontemlere dayali olup, kavramsal olarak
dar bir yelpazede seyretmektedir. Uluslararas1 literatiirle kiyaslandiginda, 6&zellikle
sporcularin etik dis1 davraniglarina neden olan yapisal baskilar, etik stres, rol model baskisi
gibi kavramlarin Tiirk literatiirlinde yeterince karsilik bulmadigi goriilmektedir (Yavuz, 2020;
Altin, 2022). Bu durum, etik sorunlarin yalnizca bireysel etik yetersizlik degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel ve kurumsal yapilarin yansimasit oldugunu gérmezden gelme riski tagimaktadir.
Arastirmacilar agisindan, etik konularinin yalnizca "dogru" ve "yanlis" ikiligi ¢cergevesinde ele
alinmasi yeterli degildir. Etik kararlarin, bireysel diizlem kadar sosyal baglam, kiiltiirel
normlar, kurum ici hiyerarsiler ve gii¢ iliskileri i¢inde degerlendirilmesi gerekmektedir

(Sevilmis, Sirin ve Ocak, 2021). Ozellikle elit sporcularin maruz kaldigi medya baskist,
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performans beklentileri ve sponsor talepleri gibi yapisal faktorlerin etik kararlari nasil

etkiledigi, daha derinlemesine analiz edilmelidir.

Yontemsel acidan, literatiirde gozlemlenen nitel agirlikli eg§ilim, alanin yorumlayici
boyutunu zenginlestirse de, nicel aragtirmalara olan ihtiyag aciktir. Etik stres, karar verme
ikilemleri, sportmenlik diizeyi, etik iklim algis1 gibi yapilar i¢in gegerli ve giivenilir 6l¢lim
araclarinin gelistirilmesi; bu yapilarin istatistiksel olarak analiz edilmesini ve daha genis
orneklemlere genellemesini miimkiin kilacaktir. Sonug olarak, Tirkiye'deki spor yonetimi ve
etik literatiirli, uluslararas literatiirle karsilastirildiginda daha dar bir perspektife sahip olup,
disiplinler arasi bir yaklasimin benimsenmesi, metodolojik ¢esitliligin artirilmasi ve

kavramsal derinligin saglanmas1 gerektigi sdylenebilir.
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