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nsano lunun bilimsel dü ünceye ula ma serüveninde, varl k ve evrene dair anlam dün-
yas n  olu turan mitoloji, ya anan devrin ihtiyaçlar  do rultusunda kolektif bilinçalt nda ya a-
maya devam etmi tir. 19. yüzy ldan itibaren, ulus ve kimlik ara t rmalar n n etkisiyle geli en 
mitoloji çal malar nda ulusal mitlerin tespiti ve çözümlenmesine yönelik gayretler h z kazan-
m ; ayr ca farkl  kültürlerdeki ortak mitolojik yap lar  belirlemeyi amaçlayan mukayeseli mitoloji 
çal malar  da önem kazanm t r. Bu çal malar sayesinde de i ik kültürlerdeki ortak mitolojik 
yap lar gün yüzüne ç kar larak kültürleraras  ili kilerin güçlendirilmesi ad na önemli ad mlar 
at lm t r. Son y llarda, Avrupa’da ve ABD’de, bilhassa mukayeseli mitoloji alan nda Bat  ve 
Orta Do u mitolojik birikimi önceleyen pek çok bilimsel çal ma yap lmaktad r. Ancak, Türk 
mitolojisi ile di er kültürlerin mitolojileri aras ndaki ba lar  inceleyen çal malar n azl  göze 
çarpmaktad r. Bu eksikli i bir ölçüde gidermeyi amaçlayan çal malardan biri, Nejla Orta'n n 
kaleme ald  "Kar la t rmal  Türk ve skandinav Mitolojisi" adl  eserdir. 2024 y l nda Grafiker 
Yay nlar  taraf ndan yay mlanan bu çal ma, Türk ve skandinav mitolojilerini çe itli figür ve 
unsurlar aç s ndan incelemeyi amaçlamas  bak m ndan oldukça dikkate de erdir. 

Söz konusu eser, Uppsala Üniversitesi Dilbilim ve Filoloji Bölümü üyesi Prof. Dr. László 
Károly taraf ndan kaleme al nan ön söz ile ba lamaktad r. Ön sözde Károly, Türk halklar n n 
tarihi ve kültürel geli im ça lar n n skandinav halklar yla olan benzerli ine i aret eder. Ayr ca, 
2020 y l nda sveç’te bilimsel faaliyetler yürüten yazar n Uppsala Üniversitesi Dilbilim ve Filoloji 
Bölümünde Türk Dilleri Anabilim dal nda Türkçe dersleri verdi ini, bir yandan da skandinav 
Mitolojisi hakk nda ara t rmalar yaparak önemli malzemeler toplad n , daha sonra Kuzey Av-
rupa’daki müze ve sergileri ziyaret etti ini belirtir. Károly’e göre yazar, bu ara t rmalar ve göz-
lemler sonucunda hem skandinav ve Türk halklar n n heterojen mitolojilerinin kurucu fikirlerini, 
inançlar n  ve motiflerini s n fland rarak ilk kez bu konuda sistematik bir kar la t rma ve analiz 
gerçekle tirmi  hem de alan n uzmanlar na konuyla ilgili yeni ara t rmalar için k tutmu tur.  

Eser, giri  bölümü ile alt  ana bölümden müte ekkildir. Kitab n Giri  bölümünde, Türk ve 
skandinav kültüründeki mitolojik unsurlar n sistematik bir ekilde kar la t r lmas n n hedef-

lendi i; ancak bunu yaparken her mitolojik unsurun ele al nmad , özellikle çokça benze en 
ve ayr an unsurlar üzerinde duruldu u belirtilmektedir. Bu bölümde okuyucunun dikkatini di-
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siplinler aras  çal malar n ve kar la t rmal  metodun önemine çeken yazar, iki kültürü, mito-
lojiyi ya da metni kar la t r rken sadece metin odakl  de il, anlat y  olu turan ve etkileyen de-

i ik faktörlerin de göz önünde bulundurulmas  gereklili ini vurgular. Türklerin ve 
skandinavlar n ya ad klar  co rafi saha ve dinî inançlar  hakk nda bilgi veren yazar, söz ko-

nusu iki kültürün tarihsel ili kilerinin genellikle Orta Ça  dönemindeki ticaret yollar , diplomasi 
ve göç gibi faktörlere dayand n  söyler. Eserinde Türk ve skandinav kültüründeki mitolojik 
unsurlar n mitolojik çözümleme yöntemiyle ele al nd n  belirten yazar, Türk ve skandinav 
mitolojisi, destanlar  üzerine müstakil olarak pek çok çal ma olmas na kar l k, Türk destanlar  
ve anlat lar n n yabanc  anlat larla mukayesesini amaçlayan az say da çal ma oldu unu kay-
detmektedir. Giri  yaz s n n sonunda kitab n bölümleri ve içeri i hakk nda k saca bilgi veren 
yazar, kitab n n yedi bölümden olu tu unu belirtmesine ra men, söz konusu eser alt  bölüm 
hâlinde düzenlenmi tir.  

Kitab n birinci bölümü “Türk ve skandinav Kültüründe Mitsel Anlat lar ve Destanlar” 
ana ba l  alt nda üç alt ba l ktan olu maktad r. Bölümün ana ba l  alt nda sözlü kültür or-
tam nda te ekkül eden ve daha sonra yaz ya geçirilen Türk ve skandinav kültürünün kendine 
has mitoloji ve destanlar  tan tmay  amaçlanm t r. Yazar, yerli ve yabanc  ara t rmac lar n n 
destan tan mlar , destanlar  s n fland rmalar , destan anlat c lar  hakk ndaki görü lerinden fay-
dalanarak Türk destanlar n n içeri i, icras  ve yap sal özellikleri hakk nda bilgi vermi ; çal -
mada mitolojik yönden inceleyece i Türk destanlar n  içeriklerinde fazlaca mitolojik ö e 
bar nd rmalar  sebebiyle daha çok slamiyet öncesi Türk destanlar ndan seçti ini belirtmi tir. 
Bu bölümde ayr ca skandinav mitolojisine ait anlat lar n kaynaklar  hakk nda bilgi verdikten 
sonra skandinav mitolojisindeki tanr lar n hikâyelerini ve mitlerini anlatan, olu turulduklar  za-
man ve yer belli olmayan, anonim olarak iletilen edda iirlerinin skandinav sagalar  olarak 
bilindi ini, tarihî gerçeklerle k smen ba lant s  olan geçmi in mitolojik, efsanevi konular n , kral-
lar n  ele alan sagalar n ise birer destani-tarihî metinler oldu unu vurgulam t r (Orta, 2024: 
30-33). Birtak m benzerliklerinin yan nda dilsel, dinsel ve kültürel farkl l klara sahip olan Türk 
ve skandinav kültüründe destan söyleme gelene inin sözlü kültürde ba lay p daha sonra ya-
z ya aktar ld n  vurgulayan yazar, skandinav sagalar  ile Türk destanlar n n genellikle kah-
ramanl k, sava , a k ve do aüstü olaylar gibi evrensel konu ve temalara odakland n ; ancak 
co rafi ve kültürel ba lamlardan kaynaklanan farkl l klar n bulundu unu ve bunlar n gelecek 
bölümde ayr nt l  biçimde ele al naca n  belirtmektedir. 

kinci bölüm “Türk ve skandinav Kültüründe Mitolojik Dü ünce Sistemi Aç s ndan Ben-
zerlik ve Farkl l klar” ba l n  ta maktad r. Bu ana ba l k, be  alt ba l a ayr lmakta, bu alt 
ba l klarda ise her iki kültürün mitolojilerindeki kozmogoni ve yarat l , teogonik varl klar, üç 
dünya inanc , gök cisimleri, k yamet (eskatoloji) anlay  hakk nda bilgi verilmi tir. Her iki mito-
lojik dünya görü ünü te kil eden anlay lar , kar la t rmal  olarak bilgi verilip bu bilgiler -

nda her iki kültürün mitolojik dü ünce yap s ndaki benzerlik ve farkl l klar analiz edilmeye 
çal lm t r.  
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Kitab n üçüncü bölümü “Türk ve skandinav Mitolojisinde Tipler Aç s ndan Benzerlik ve 

Farkl l klar” ana ba l  alt nda be  alt ba l a ayr l p bilge tipi, alp tipi, kad n tipi, kar  kahra-
man tipi, dü man tipi, hain tipi, hilebaz tipi ve yard mc  tiplerin Türk ve skandinav mitolojisin-
deki genel özellikleri belirtilerek iki kültürdeki kar la t rmas  yap lm t r.  

Dördüncü bölümün ana ba l  “Türk ve skandinav Mitolojisin de Kültlerle Motifler Aç -
s ndan Benzerlik ve Farkl l klar” alt nda öncelikle kült ve motif kavramlar  üzerinde durulmu  
bölümün on be  alt ba l nda ise Türk ve skandinav mitolojisinde s kl kla kar la lan ve bir-
birleriyle benzerlik ta yan ata(lar), a aç, orman, su, da , demir, ate , ta , k kült ve motifle-
riyle rüya, formülistik say , k l ç ve av motifleri üzerinde tespitlerde bulunulmu tur. 

“Türk ve skandinav Mitolojisinde Hayvan Motifleri Aç s ndan Benzerlik ve Farkl l klar” 
ana ba l kl  be inci bölüm, do ayla iç içe bir ya am süren Türk ve skandinav kültüründe 
benzer bir ekilde kutsal kabul edilen hayvanlara ayr lm t r. Mitik dü üncede kutsiyet atfedilen 
hayvanlar n yarat l  ve ya am n süreklili indeki sembolik anlam ve i levleri tespit edilmi  ve 
mitolojik anlat lardaki görünümü üzerinde durulmu tur. Bu bölümün sekiz alt ba l nda her iki 
kültürün mitolojik anlat lar nda ve günümüze dahi yans yan halk inan lar nda benzer bir e-
kilde kutsiyet atfedilen kurt, geyik, y lan, at, ay , kartal, kuzgun ve karga ile keçi gibi hayvanlar n 
ayn  zamanda bu iki kültüre ait de i ik zamanlarda verilen ta , sanat eserleri, e ya ve di er 
objeler üzerindeki simgesel anlamlar  da incelenmi tir.  

Kitab n alt nc  bölümü “Türk ve skandinav Mitolojisinde Sihir ve Büyü Motifleri Aç s n-
dan Benzerlik ve Farkl l klar” ana ba l n  ta maktad r. Bu bölümde mitik dü üncede önemli 
bir yeri bulunan sa altma, ölüp-dirilme, ekil (don de i tirme), fal, büyü, sihirli ve güçlü nesne-
ler, kutsal yerler ele al nm t r. Esasen her iki kültürün sosyal hayat nda kutsal ve gizemli ol-
duklar  dü ünülen bu unsurlar n çe itli sembollerle nas l ifade edildikleri izah edilmi , ayn  
zamanda baz  uygulamalar hakk nda bilgi verilmi tir.  

Sonuç bölümünde genel bir de erlendirilme yap lm t r. Buna göre yazar, iki mitoloji ara-
s nda tespit edilen benzerlik ve farkl l klar n co rafya, do al artlar, sosyal yap  ve tarihsel 
etkile imle aç klanabilece ini ifade eder. Türk mitolojisinin ekillenmesinde geni  bozk rlar , 
da lar  ve nehirleri itibar yla Orta Asya co rafyas n n etkili oldu u ifade edilirken, skandinav 
mitolojisini ise so uk, karanl k k lar ve sert deniz artlar n n bir tezahürü oldu un vurgular. 
Dolay s yla co rafi artlar n her iki mitolojinin hikâye ve sembollerinde kendini gösterdi ini be-
lirtir. 

Sonuç olarak mitolojik çal malar vas tas yla milletlerin dü ünce dünyas , de erleri or-
taya ç kar labilece i gibi kar la t rmal  mitoloji çal malar yla de i ik kültürlerin mü terek ve 
evrensel de erlerinin tahlil edilmesi ile kültürleraras  etkile im art r labilir. Tespitlerimize göre 
Türk ve skandinav mitolojisiyle ilgili müstakil çal malar olmas na ra men iki mitolojiyi siste-
matik olarak mukayese eden bir çal ma mevcut de ildir. Nejla Orta’n n söz konusu çal mas , 
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alan n ara t rmac lar na farkl  bak  aç s  kazand rarak yeni çal malar yap lmas na vesile ola-
cakt r. Ayn  zamanda eserin anlat m tarz n n ve dilinin sadeli i, mitolojik kavram ve temalar n 
aç klamalar yla verilip yerli ve yabanc  yazarlar n eserlerinden olu an kaynakça ile okura su-
nulmas  ile de mitolojiye ilgisi olan, Türk ve skandinav kültürü hakk nda bilgi sahibi olmak is-
teyen alan d ndaki amatör okuyucuya da katk  sa layacakt r. 
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