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ISLAM HUKUKUNA GORE GIDA KATKI MADDELERI

Dr. Yiiksel CAYIROGLU*

Ozet: Bu makalede, neredeyse tiiketilen biitiin endiistriyel gidalarin icinde yer alan gida
katki maddelerinin islam hukukuna gére nasil degerlendirilecegi ortaya konulmaya cali-
silmistir. Tespit edebildigimiz kadariyla katki maddelerinin ve bunlarin katildig Griinlerin
hikmd ele alinirken, bunlarin kaynagd, istihale gecirip gecirmedikleri, istihlakin s6z ko-
nusu olup olmadigi ve bir de viicuda verdikleri zarar g6z oniinde bulundurulmakta ve
buna gore bir hitkme varilmaktadir.

Anabhtar Kelimeler: Gida Katki Maddeleri, Istihale, istihlak, Zarar, Jelatin, Alkol.

Food Additives in Islamic Law

Abstract: In this article, we try to demonstrate how to evaluate food additives which are al-
most found in all edible industrial products from the perspective of Islamic Law. While eval-
uating additives and the status of the food that contain them, we try to take their source
into consideration, whether they underwent chemical transformation (istihala), whether a
substance dissolved in another (istihlak), and the harm they give to the body. We made a
conclusion accordingly finally.

Keywords: Food Additives, Chemical Transformation (Istihala), Dissolving (Istihlak), Harm,
Gelatin, Alcohol.

I- GIRIS

Gida katki maddeleri, giiniimiizde gidayla ilgili yasanan problemlerin basin-
da yer almakta ve bu problem, bilim insanlar1 ve aragtirmacilarin yani sira biitiin
bir toplumu ilgilendirmektedir. Ciinkii neredeyse igeriginde katki maddesi yer al-
mayan bir endiistriyel tirin bulunmamaktadir. Dolayisiyla insanlar, ister bunun
farkinda olsun ister olmasinlar, yiyip ictikleri tirtinlerle birlikte katki maddelerini
de titketmektedirler. Problemin asil sebebi ise gidalara katilan katki maddelerinin
tamaminin saglikli, temiz ve helal olmasiyla ilgili endiselerdir.

Bazi katki maddelerinin saglik agisindan riskli olmasi Miisliimanlarin yani sira
biitiin insanlari ilgilendiren bir problemdir. Fakat bunun yaninda bir kisim katki
maddelerinin de Kurn ve Siinnet'te yenilmesi yasaklanan gidalardan elde edil-
digi bilinmekte ve bu yilizden onlarin tiiketilmesiyle ilgili farkli goriis ve igtihatlar
ortaya konulmaktadir. Bu goriislerdeki ihtilafin birinci sebebi istihdle hakkindaki
farkli yaklasimlar, diger sebebi ise katki maddelerinin iirtin igerisinde miistehlek
héle gelmesinin, onlarin hitkmiine olan etkisi hakkindaki goriis ayriliklaridir.
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Hig stiphesiz istihéle ve istihlak, helél gidayla ilgili yapilan ¢aligmalarin baslica
problemlerindendir. Ciinkii onlar, kokeni haram olan katki maddelerinin ve onla-
rin katildig: gidalarin hitkmiinii tespit etmede, gz oniinde tutulmas: gereken te-
mel kavramlardir. Daha dogrusu istihéle ve istihlak, bu tiir katki maddeleriyle ilgili
hemen “haram” hitkmiinii vermeden énce, Islam hukuk¢ularinin konuyu bir de bu
acidan degerlendirmelerine imkén tanimakta ve bazi durumlarda bir kolaylik ve
¢ikis yolu olmaktadir.

Ne var ki konuyla ilgili ortaya konulan goriislere bakildiginda, bu meselenin
arastirmacilar nezdinde fikhi agidan netlik kazanmadig1 gortilmektedir. Zira istihale
ve istihlakin kavramsal cergevesini ¢izmek, tam olarak mahiyetlerini tespit etmek
ve maddelerin helallik ve temizligine etkisini ortaya koymak ciddi bir arastirma ge-
rektirmektedir. Bu konuda hiikiim verirken, kasit unsuru, umum-1 belva, siyaset-i
ser’iyye, zaruret ve ihtiyat gibi kavramlarin da nazara alinmasi gerektigini diigiindii-
glimiizde, problemin daha da karisik hale geldigi anlagilmaktadir. Ayrica bir katki
maddesinin 6zellikle istihale agisindan degerlendirilebilmesi i¢in, kullanilan gida
teknolojilerinin ve iiretim proseslerinin bilinmesi gerektigi de izahtan varestedir.

Bu kisa izahlardan da anlasilacag: iizere bir katki maddesinin daha dogrusu
onun katildig1 gida diriiniiniin fikhi agidan hitkmiinii tespit etmek igin, genel itiba-
riyla dort noktadan hareket edilmektedir. Bunlardan ilki katki maddesinin kokeni,
ikincisi onun istihédle gecirip gecirmedigi, ti¢linciisii iiriin igcinde miistehlek hale
gelmesinin hitkme tesiri, dordiinciisii de insan sagligina zararli olup olmadigidur.

Biz bu makalemizde, 6ncelikle ele aldigimiz gida katki maddelerinin tarifi, kul-
lanim amaglari, kaynaklari, sayisi ve izin siirecleriyle ilgili genel bir bilgi verecek,
arkasindan da yukarida tespit ettigimiz {izere dért acidan bunlarin Islam huku-
kuna gore hiitkiimlerini tespit etmeye ¢alisacagiz. Dolayisiyla bu ¢alismanin, katki
maddelerinin hiikmiinii tespit etme adina takip edilmesi gereken yontemi ortaya
koymay1 hedefledigini soyleyebiliriz.

I1- GIDA KATKI MADDELERI
A. TANIMI

Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeliginde gida katki maddelerinin tanimi su sekilde
yer almaktadir: “Tek basina gida olarak tiiketilmeyen, gida hammaddesi ve/veya
yardimci maddesi olarak kullanilmayan, tek basina besleyici degeri olan veya olma-
yan; segilen teknoloji geregi kullanilan islem sirasinda kalinti veya tiirevleri mamul
maddede bulunabilen, gidanin hazirlanmasi, tasnifi, islenmesi, ambalajlanmast,
tasinmasi, depolanmasi ve dagitimi sirasinda gida maddesinin tat, koku, goriiniis,
yapi ve diger niteliklerini korumak, diizeltmek veya istenmeyen degisikliklere en-
gel olmak amaciyla kullanilmasina izin verilen maddelerdir™

1 www.resmigazete.gov.tr/arsiv/23172_1.pdf, erisim tarihi: 3.1.2013.
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B. KULLANILMA AMACI

Genel itibarryla katki maddelerinin kullanilma sebebi, gidalarin raf émriini
uzatmak veya goriiniim, lezzet, koku, tat ve yapisini iyilestirmektir. Bununla birlik-
te katki maddelerinin, iiriin kalitesini ve gesitliligini arttirma, gida tiretimini hizl
ve kolay hale getirme, maliyeti diigiirme, iretimde standard1 yakalama gibi fonksi-
yonlar1 da vardir. Katki maddeleriyle bazen gidalara yeni bazi 6zellikler kazandiri-
lirken bazen de onlarin var olan 6zelliklerinin korunmasi amaglanir.?

Gida katki maddeleri, gidalardaki kullanim amaglarina gore su sekilde siniflan-
dirilmistir: Antioksidanlar, aroma ve lezzet arttiricilar, asitler, asitlik diizenleyiciler,
ayricilar veya selatlar, emiilgatorler, emiilsifiye edici tuzlar, enzimler, hacim artti-
ricilar, itici gazlar, jellestiriciler, kabarticilar, kivam arttiricilar, koruyucular, kopiik-
lenmeyi onleyiciler, modifiye nisasta, nem tutucular, paketleme gazlari, parlaticilar
ve kaplama maddeleri, renklendiriciler, sertlestiriciler, stabilizatorler, tatlandirici-
lar, topaklanmay1 6nleyiciler, un islem maddeleri.’

C. KULLANILDIGI YERLER

Giiniimiizde market raflarinda gordiigimiiz endiistriyel gidalarin icerisinde
katki maddesi igermeyen bir iiriin bulmak neredeyse imkansizdir. Dolayisiyla unlu
ve siitlii mamuller, biskiivi ve kekler, ileri islenmis et tiriinleri, gazli igecekler, tath
ve sekerlemeler, hazir corbalar, dondurmalar gibi yiyecek ve igceceklerin hemen he-
men tamami katki maddesi icermektedir.*

D. KAYNAKLARI

Gida katki maddelerini tiretildikleri kaynak itibariyla ilk olarak dogal, dogala
ozdes ve sentetik seklinde tige ayirabiliriz. Dogal olan katki maddeleri de hayvan-
sal veya bitkisel kaynaklardan iiretilebilecegi gibi mikroorganizma veya inorganik
maddelerden (demir, fosfat, magnezyum ve potasyum gibi) de elde edilmektedir.
Hayvanlarin yaglarinin yani sira, mide, kemik, deri, kil, kan, beyin ve pankreas gibi
biitiin uzuvlar1 ve ayni sekilde bitkilerin de kokleri, yapraklari, regineleri, meyve-
leri ve meyve kabuklar1 gibi parcalar1 katki maddeleri i¢in 6nemli birer kaynaktur.
Dogala 6zdes katki maddeleri ise aslinda kimyasal yollarla sentez edilirler. Fakat

2 Bkz. Harun Simsek, Gida Katk: Maddeleri Rehberi, Fazilet Nesriyat 2011, 2. basky, s. 15-17; Mehmet Akbulut, “Gida
Katki Maddeleri: Fonksiyonlar1 ve Kaynaklar1”, 1. Ulusal Heldl ve Saglikli Gida Kongresi, editor: Fatih Giiltekin,
Ankara, 2011, s. 59; Umit Cihan Atman, “Katki Gida Maddeleri ve Gida Kontrolii’, Siirekli Tip Egitimi Dergisi (Sted),
Mart 2004, cilt: 13, sayt: 3, s. 86.

3 Her bir sinif katki maddesinin gidalardaki kullanilma amaci ve fonksiyonu igin bkz. Harun $imsek, Gida Katk: Mad-
deleri, s. 24-190; Fatih Giiltekin, Fark Etmeden Yediklerimiz Gida Katki Maddeleri, Server Tletisim, Istanbul 2014, s.
33-36.

4 Harun Simsek, Gida Katki Maddeleri Rehberi, s. 17-18; Erdogan Kiigiikdner, “Yeni Uriin Gelistirmede Gida Katki
Maddelerinin Fonksiyonlar1 ve Onemi”, Gida Teknolojileri Dergisi 2006, 31 (3), s. 175-176.
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bunlar1 olusturan bilesikler, dogada da bulunduklar: i¢in dogala 6zdes diye isim-
lendirilmislerdir. Sentetik (sun’i, yapay) katki maddeleri ise farkli kaynaklardan
kimyasal yollarla sentez edilen ve kimyasal yapilari itibariyla dogada bulunmayan
bilesiklerdir/maddelerdir. Dogal olarak elde edilen maddelere ¢esitli kimyasal is-
lemler uygulanmasiyla elde edilen katki maddeleri ise yar1 sentetiktir.”

E. SAYISI

FDAnin (Food and Drug Administration) onay verdigi katki maddesi sayisi,
yaklasik olarak 2800diir. Fakat sagliga zararli olduklarinin tespit edilmesi, daha
uygun alternatiflerinin bulunmasi ve giivenlikleriyle ilgili endiselerden dolay1 bun-
larin da bir kisminin kullanimi yasaklanmistir. Gida katki maddelerinin sayisini
sekiz bine kadar ¢ikaranlar da vardir. Bununla birlikte giinimiizde diinya piya-
sasinda pazarlanan katki maddesi sayisinin yaklasik olarak 3000-3500 civarinda
oldugu ifade edilmektedir. Avrupa Birligi tarafindan kullanimina izin verilen katki
maddesi sayis1 ise 350 civarindadir.®

F. “E” KODLARI

Bir katki maddesine “E” numarasinin verilmesi onun, Avrupa Birligi iilkeleri
tarafindan kullanimina izin verildigini gosterir. Numaranin basinda yer alan “E”
harfi de, Avrupa Birligi demek olan “European Union” kelimesini simgelemektedir.
Gida katki maddeleri etikete bazen orijinal isimleriyle, bazen sadece “E” kodlariyla,
bazen de her ikisiyle birlikte yazilmaktadir. Bu kodun yani sira uluslararas: gegerli-
ligi olan INS (The International Numbering System) veya CAS (Chemical Abstract
Service) gibi bagka nuramalandirma sistemleri de vardir.’

Biitiin katki maddelerine “E” kodunun verilmedigini de ifade etmek gerekir.
Mesela sayilar ¢ok fazla oldugu i¢in (yaklasik ii¢ bin civarinda) aroma maddeleri-
ne “E” kodu verilmemistir. Ayni sekilde meyve, sebze ve baharatlardan elde edilen
bazi dogal renklendiricilerin de “E” numarasi yoktur. Enzim, aminoasit, vitamin
ve minerallerin yanisira “E” numarasi olmayan daha bagka katki maddelerinin de
bulundugunu ifade etmek gerekir.®

5  Emine Aksoydan, Gida Katki Maddeleri ve Insan Saglhigina Etkileri, Mikado Saglik Istanbul, s. 5; Harun S$imgek, Gida
Katki Maddeleri Rehberi, s.70; 74; Stofberg J., “Gida Aromast: Dogal Ne Kadar Dogaldir?’, trc. Atillah Akgtil, Gida
Teknolojileri Dergisi 1987, 12 (4), s. 266-268.

6  Fatih Giiltekin, Gida Katki Maddeleri, s. 28; Umit Cihan Atman, “Katki Gida Maddeleri ve Gida Kontrolii”, Siirekli
Tip Egitimi Dergisi (Sted), Mart 2004, cilt: 13, say1: 3, s. 86.

7 Fatih Giiltekin, Gida Katk: Maddeleri, s. 28.

8  Harun Simsek, Gida Katk: Maddeleri Rehberi, s. 16-21; Emine Aksoydan, Gida Katki Maddeleri ve Insan Saghgina
Etkileri, s. 15; Mehmet Akbulut, “Gida Katki Maddeleri: Fonksiyonlar1 ve Kaynaklarr”, 1. Ulusal Heldl ve Saghkli Gida
Kongresi, s. 61.
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G. 1ZIN SURECI

Gida katki maddeleri biiyiik 6lgiide kimyasal maddelerden olustugundan ve
insanlar 6miir boyu bu kimyasallari tiikettiklerinden 6tiirii, meselenin insan sagli-
gryla siki bir iligkisi vardir. Bu ylizden iiretimi tamamlanan katki maddelerinin gida
sanayiinde kullanilabilmesi ve en diisiik dozun belirlenebilmesi i¢in, siiresi uzun ve
maliyeti ytliksek bir kisim bilimsel aragtirmalar ve deneyler yapilmas: gerekmekte-
dir. Eger bu arastirmalar sonucunda ele alinan katki maddesinin zararsiz oldugu
tespit edilir veya onun giinliik alinmasina izin verilen miktar1 (ADI)° belirlenir-
se uluslararasi bazi kuruluslar tarafindan onun kullanilmasina izin verilmektedir.
Kullanimina izin verilen bir katki maddesinin, giinlitk alinmasina izin verilen mik-
tar1, gidalarin tiretim tekonolojisinin gerekli kildig1 miktar, bu katki maddesinin
toplamda ka¢ gidada kullanilacag: ve bir de bu gidalarin ortalama tiiketimi goz
ontinde bulundurularak s6z konusu katki maddesinin gidalara katilabilecek mak-
simum miktart tespit edilir."

I11- GIDA KATKI MADDELERININ FIKHI ACIDAN DEGERLENDIRMESI
A. ELDE EDILDIGI KAYNAK ACISINDAN

Gida katki maddelerinin hitkmiinii belirlemede ilk olarak bakilmasi gereken
nokta, onlarin tiretildikleri kaynaktir. Daha 6nce de ifade edildigi iizere katki mad-
delerinin bir kismi hayvansal, bitkisel veya mikrobiyal kaynaklardan elde edilir-
ken bir kismi da sentetik yollarla tiretilmektedir. Gida firmalary, tiriin etiketlerine,
katki maddeleri sayet hayvansal bir kaynaktan elde edildi ise elde edilen hayvani
belirtmek zorundadirlar. Ancak giiniimiizde bu konu Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanlig: tarafindan ¢ok 6nemsenmemektedir. Bu yiizden, katki maddeleri konu-
sunda bilgili olunmasi gerekmektedir. Ancak ¢ogu zaman iiretici firmadan bilgi
alinmaksizin, katki maddesinin kaynag: hakkinda net olarak bilgi sahibi oluna-
maz. Zira karmin ve balmumu gibi bazi katki maddelerinin hangi hayvandan elde
edildigi bilinse de jelatin gibi baz1 maddelerin hangi hayvandan elde edildigi ve bu
hayvanin nasil bogazlandig: bilinemez. Hatta mono ve digliseritler gibi baz1 katki
maddelerini hem bitkisel hem de hayvansal kaynaklardan elde etmek miimkiin ol-
dugundan, bu konuda iireticinin agiklamasina ihtiyag duyulmaktadir."

Genel itibariyla bitkilerden elde edilen katkilarda bir mahzur bulunmamak-
ta fakat hayvansal kaynakli gida katkilarinin heldl olmasi igin bir kisim hususlara

9 ADI degeri, bir insanin 6miir boyu tiikettigi takdirde ona zarar vermeyecegi tahmin edilen miktardir. Bu degerin
tizerine ¢ikilmasi zaman igerisinde insan saghgi agisindan risk olusturabilir.

10 Heyet, “Gida Katki Maddeleri’, Gida Miihendisligi Dergisi, Nisan 1997, say1: 2, s. 15-16; Nevzat Artik, “Katki Gida
Maddeleri ve Insan Saghg1 Agisindan Irdelenmesi’, Gida Miihendisligi Dergisi, Nisan 1997, sayt: 2, s. 11-12; Mehmet
Akbulut, “Gida Katki Maddeleri: Fonksiyonlar1 ve Kaynaklarr”, 1. Ulusal Heldl ve Saglikli Gida Kongresi, s. 65.

11 Harun Simsek, Adan Z'ye Hayvansal Kaynakh Gida Katki Maddeleri, Lemi Yayinlari, Istanbul 2012, s. 13-14.
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dikkat edilmesi gerekmektedir. Mikrobiyal kaynakli katki maddelerinin de iiretim
stireci bilinmeli ve helal olmayan unsurlarla bulagsma olmadigindan emin olunma-
lidir. Istihale meselesini bir kenara birakacak olursak, katki maddelerinin caiz ol-
mast icin, ilk olarak bunlarin Islam’in yenilmesini helal kildig, ikinci olarak da ser’i
usullere gore kesilmis olan hayvanlardan elde edilmeleri gerekmektedir. Bu sebep-
ledir ki helal gidayla ilgili giiniimiizde en gok iizerinde durulan hususlarin basinda,
kesimle ilgili problemler ve pek ¢ok katkinin tiretilmesinde ciddi bir kaynak olarak
kullanilan domuz gelmektedir. Ciinkii ser’i usullere gore kesilmemis bir hayvanin
veya domuzun yenilmesi haram oldugu gibi, istihdle gecirdigi bilinmedigi siirece
bunlardan alinan katkilar da haram olacaktir.

Tip Bilimleri Islaim Orgiitii, Mayis 1995 yilinda Kuveyt'te yapmis oldugu 8.
Tibbi Fikih Toplantisida konuyla ilgili su karara yer vermistir: “Baz1 peynir, tere-
yagi, biskiivi, yag, dondurma ve ¢ikolata gesitleri gibi terkibine istihale gegirmemis
domuz yag1 konulan gida maddeleri haramdir ve higbir sekilde bunlar1 yemek helal
degildir. Ciinkii ehl-i ilmin, domuz yaginin necis olduguna ve yenmesinin de helal

olmadigina dair icma1 s6z konusudur’*?

Ayni sekilde gidalarla ilgili aragtirma yapan Nezih Hammad da haram kaynakli
katki maddeleriyle ilgili su degerlendirmeyi yapmuistir: “Stiphe yok ki i¢ine domuz
yag1 giren biitiin gida maddelerinin yenilmesi haram olur. Ciinkii domuzun etinin
ve yaginin necis oldugu konusunda fukahanin icmai s6z konusudur. Dolayistyla
domuzun etini ve yagin1 tek bagina yemek caiz olmadig: gibi, bunlar1 bagka mad-
delerle karistirarak veya onlarin i¢inde eriterek yemek de caiz degildir”"?

Din Isleri Yitksek Kurulu Baskanligi yapmis olan Hamza Aktan da Diyanetin
diizenlemis oldugu IV. Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantisr'nda, hayvanlarin
deri, kemik ve yag gibi organlariyla ¢esitli islemler neticesinde bunlardan tiretilen
yan iiriinlerin, hayvanlarin etleriyle ayn1 hitkme sahip oldugunu ifade etmistir. $u
hélde ona gore domuzun kemiklerinden elde edilen ve pek ¢ok gidada kullanilan
jelatin haram oldugu gibi, onun kullanildig1 gidalarin yenilmesi de caiz degildir."*

Konuyla ilgili Hamdi Dondiiren’in yaklasimi ise su sekildedir: “Allah’tan bas-
kas1 adina kesilen hayvan 6rneginde oldugu gibi, insan sagligina zararli bir yoni
bulunmadig sabit olsa bile, insanlarin inang konusundaki duyarliliklar: dikkate
aliarak eti yenen ve usuliine gore kesilen hayvanlardan elde edilen katki madde-
leri tercih edilmeli, bunlarin iretilmesi ve iceriklerinin etiketlerinde gosterilerek
satiga sunulmasi saglanmalidir”'?

12 Nezih Hammad, el-Mevaddii’l-muharrametii ve'n-necisdt fi’l-gizai ved-devai beynen-nazariyyeti ve't-tatbik, Dimesk:
Daru’l-kalem 2011, 2. bsk, s. 70.

13 Nezih Hammad, el-Mevaddii’l-muharreme, s. 70.

14 Hamza Aktan, “Hakkinda Nass Olmayan Gida Maddelerinde Dini Hitkmiin Belirlenmesi’, IV. Giincel Dini Meseleler
Istisare Toplantist “Helal Gida”, Afyon 2011.

15 Hamdi Déndiiren, “Islam’a Gére Helal-Haram Gidalar ve Kimyasal Degisim”, V1. [slam Hukuku Anabilim Dali Ko-
ordinasyon Toplantisi ve Islim A¢isindan Helal Gida Sempozyumu, Emin Yayinlari, Bursa 2009, s. 72.
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Yenilmesi helal olmayan hayvanlardan alinan katki maddeleri ve onlarin katil-
dig1 Girtinler caiz olmadigindan, giiniimiizde hayvansal katki maddesi ihtiva eden
gida triinlerine siipheyle yaklagilmaktadir. Tiiketilmesi haram kilinan domuz ve
alkoliin, katki maddeleri sanayiinde kullanim yayginliginin yani sira, mezbahalar-
daki kesimlerde her zaman ser’i usullere riayet edilmemesi de bu siipheleri giic-
lendirmektedir. Bu siiphenin giderilmesi ise sdz konusu katki maddelerinin helal
kaynaklardan tiretildiginin bilinmesine baglidir.

B. ISTIHALE ACISINDAN

[slam’in haram kilmis oldugu gidalardan elde edilen katki maddelerinin ha-
ram oldugunu ve bunlarin katildig1 gidalarin tiiketilmesinin caiz olmayacagini
ifade ettik. Fakat bazi katki maddeleri farkl: siireclerden gegerek kimyasal bir ki-
sim degisimlere maruz kaldiklari i¢in burada karsimiza istihale kavrami ¢ikmak-
tadir. Istihaleye maruz kalan katki maddelerinin hitkmiine gegmeden énce, kisaca
istihale hakkinda bilgi verilmesi faydali olacaktr.

1- istihalenin Tanim ve Mahiyeti

Arapca bir kelime olan istihale, Ji- fiilinden tiiremistir. Bu fiil ise degisme, bas-
kalagma, egrilesme, bir senenin ge¢mesi, bir seyin tamam olmasi ve iki seyin ara-
sina girme gibi manalara gelir ki bunlarin da temelde bir seyin bir halden baska
bir hale ge¢mesi etrafinda toplandig1 goriilmektedir. Nitekim Zebidi de degisen ve
baskalasan her sey icin bu fiilin kullanilacagini ifade etmistir. Istihalenin sozlitk
manasi da bununla aynidir.'®

[stihalenin terim manasina gelince, bununla ilgili yapilan agiklamalardan ha-
reketle su sekilde bir tanim yapmak miimkiindiir: Istihdle, temel yapist degisikli-
ge ugrayan bir maddenin aynimin, oncekinden farkl isim, sifat ve ozelliklere sahip
olan baska bir ayna doniismesidir."” Tanimdan da anlasilacag tizere bir maddede
meydana gelen degisikligin istihale olarak isimlendirilebilmesi i¢cin onun vasfinin,
hususiyetinin ve 6zelliklerinin degil; aslinin, zatinin, mahiyetinin, tabiatinin yani
temel yapisinin degismis olmasi gerekmektedir.

Ibn Abidin istihAlenin ayirt edici bu 6zelligini bir kisim misaller verdikten son-
ra goyle ifade etmigtir: “Biitiin bunlar, hakikatin bagka bir hakikate degismesidir;
yoksa sadece vasfin degismesi degildir.'® Ibn Teymiye de istihale sonrasinda mey-

dana gelen maddenin, 6ncekinden tamamen bagka bir madde oldugunu su ifadele-

16  Bkz. Zebidi, Tacii'l-ariis min cevahiri’l-kdamus, thk. Abdiilhalim Tahavi, Kuvety: et-Tiirasi’'l-Arabi 2001, XXVIII,
365-368; Ibn Manztr, Lisanii'l-Arab, Beyrut: Daru sadir, s. 184-186.

17  Istihaleyle ilgili yapilan diger tanim ve agiklamalar icin bkz. Yiiksel Cayiroglu, Islim Hukukuna Gére Heldl Gida, Isik
Yayinlari, Istanbul 2013, s. 210-211.

18  Ibn Abidin, Reddii’l-muhtar alad-Diirri’l-muhtar, Beyrut: Darw’l-fikr 2000, I, 136.
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riyle anlatmistir: “Necis maddenin, istih4leyle temiz hale geldigini sdylemek dogru
degildir. Zira necis bir madde, temiz olmaz. Temiz olan madde ise 6nceki pis mad-
de degil onun istihale gecirmis halidir. Yani hakikatte ortada tek bir madde vardir*

Istihale, fikih kitaplarinda genel itibariyla yanma, topraklasma veya tuzlagma gibi
hadiselerle degisiklige ugrayan necis ve haram maddelerin temiz ve helal hale gelecek-
lerini ifade etmek i¢in kullanilmistir. Buradan hareketle bazi aragtirmacilar istihaleyi
kabul etmediklerini ifade etmislerdir. Fakat burada su noktaya dikkat edilmesi ge-
rekmektedir: Istihale, tipki kimyasal degisim gibi tamamen tabii bir hadisedir. Onun
kabul edilip edilmemesi diye bir hitkiimden bahsedilemez. Ancak burada, istihéle ge-
¢iren maddenin hitkmiiniin degisip degismemesi s6z konusu olabilir.

Istihale, bir cesit kimyasal degisimdir. Ayni sekilde kanaatimizce fiziksel degi-
simler de istihéle olarak isimlendirilemez. Fikih kitaplarinda istihaleye misal olarak
verilen bazi1 hadiselerin giiniimiiziin gelisen bilimsel yontemleriyle kimyasal degil
de fiziksel birer hadise olduklarinin anlasilmasi da bu konuda genel bir hitkme
varmak i¢in yeterli degildir. Zira bilimin yeterince gelismedigi donemlerde, mad-
delerdeki degisimin mahiyetinin tam olarak tespit edilebilmesi miimkiin degildir.
Nitekim ed-Diirrii’l-muhtdrda pis susamdan tahin ve pis tiziimden pekmez yapil-
mas istihaleye misal olarak verilmis fakat ibn Abidin bu kitaba yazdig1 serhinde bu
bilginin yanls oldugunu ifade etmistir.*

Bu sebepledir ki istihalenin mahiyetini anlamak icin fikih kitaplarindaki mi-
sallerden hareket etmek yerine konuyla ilgili yapilan genel agiklamalardan ve ta-
nimlardan yola ¢ikmak bizi daha saglikl1 bir neticeye gotiirecektir. Nitekim Hanefi
fikih kitaplarina bakildiginda pekg¢ok yerde istihale yerine “inkilabu’l-ayn” tabirini
tercih ettikleri goriilmektedir ki bu da bir maddedeki miicerret vasif degisikligin-
den ziyade bizzat maddenin zatinin degismesini ifade etmektedir.

Burada 6nemli bir hususa daha dikkat ¢ekmekte fayda vardir. Her istihalenin
ayni zamanda kimyasal degisime misal oldugunu ifade etmistik. Fakat her kimyasal
degisimin istihale oldugunu séylemek miimkiin gériinmemektedir. Kanaatimizce
istihaleden bahsedebilmek i¢in, bir maddenin kimyasal yapisindaki degisimden zi-
yade, bir doniisimiin gergeklesmesi gerekir. Zira biz biliyoruz ki pisen yemeklerin
bile molekiil yapilarinda veya molekiiller arasi baglarda bir kisim kimyevi degisik-
likler olmaktadir. Fakat buradan yola ¢ikarak, pismis bir yemegin 6nceki halinden
tamamen farkli bir madde oldugunu iddia edemeyiz. Bu agidan bir maddedeki de-
gisikligin istihale olarak isimlendirilebilmesi i¢in, o maddenin asli ve vasfiyla 6nce-
ki halinden tamamen farkli yeni bir maddeye doniismesi gerekmektedir.

Buna gore bir maddenin istihéle gegirip ge¢irmedigini anlamak i¢in, onun son
halinin ilk héli hakkinda bilgi vermemesini 6l¢ii alabiliriz. Sayet biz, bir madde-

19 Ibn Teymiyye, Mecmirw’l-fetava, Daru’l-vefa 2005, 3. baski, XXI, 611.
20  Ibn Abidin, Reddii'l-muhtar, 1, 316.
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den yola ¢ikarak onun degisimden 6nceki cinsini veya tiirtinii tespit edebiliyorsak,
onun istihale gegirmedigine hitkkmedebiliriz. Zira béyle bir durum, maddenin bii-
tiin ozelliklerinin tamamiyla degismediginin gostergesidir. Mesela bir les toprak-
lastiginda, bu topraktan alinan numune ile onun ilk haline ulagilabilmesi miim-
kiin degildir. Ayni sekilde yanan bir maddenin kiiliinden yola gikarak, s6z konusu
madde hakkinda bilgi sahip olmak miimkiin degildir. Zira yanma ve topraklasma
neticesinde maddeler istihale gecirmislerdir.

2- Mezheplerin istihaleyle Tlgili Yaklasimlar1

Konuyla ilgili kisaca mezhep goriislerinin nakledilmesi, istihalenin daha iyi an-
lasilmasina katk: saglayacaktir. Hig stiphesiz istihaleyle ilgili fikih kitaplarinda yer
alan en onemli hadise, sarabin sirkelesmesidir. Fakat bunun yaninda daha bagka
istihale hadiseleri tizerinde de durulmustur. Biz 6ncelikle sarabin sirkelesmesiyle
ilgili goriisleri aktaracak, arkasinda da digerlerine gececegiz.

a) Sarabin Sirkeye Doniismesi

Ibn Riisd, sarabin kendiliginden sirkeye déniigmesi halinde igilmesinin caiz
olacagr konusunda miigtehitlerin icma ettiklerini ifade etmistir.?® Fakat insan
miidahalesiyle sirkeye doniistiiriilen sarabin hitkmii hakkinda ihtilaf edilmistir.
Hanefi mezhebi basta olmak tizere, meshur goriisiine gore Imam Malik, Evzai,
Leys b. Sad ve bir goriisiine gére Ahmed b. Hanbel bunu caiz goriirken; $afii ve
Zahiri mezhepleriyle meshur olan goriisiine gore Hanbeli mezhebi caiz gérme-
mistir.”? Hattabi’nin naklettigine gore, Ata b. Ebi Rebah ve Omer b. Abdilaziz de
sarabin sirkelestirilmesini caiz gormislerdir.”® Hasan-1 Basri ise bunun mekruh
oldugunu séylemis ve haramin helale, helalin de harama donistiiriilmesini hos
gormedigini ifade etmistir.**

Imam Malik'ten bu konuda birbirinden farkli ii¢ goriis gelmistir. Bunlardan
birincisine gore, sarabi sirkeye ¢evirmek haram olsa da neticede meydana gelen
sirke temiz ve helal olur. Onun diger bir goriisiine gore sarabi sirke yapmak haram
oldugu gibi, boyle bir sirke de necistir. Ondan gelen son goriise gore ise sarabin sir-
kelestirilmesi helal oldugu gibi, saraptan yapilan sirke de temizdir. Bu ti¢ goriisiin
i¢inde, birincisinin daha sahih oldugu ifade edilmistir.”® Nitekim Hirasi de, Muhta-
saru Halile yazdig1 serhinde, ister insan eliyle isterse kendiliginden olsun, hamrin
sirkeye doniismesiyle temiz hale gelecegini ifade etmistir. Ciinkd sarabin haram

21  Ibn Riigd, Bidayetii'l-miictehid ve nihdyetii’l-muktesid, Misir: Mektebetir'l-Medeniyye, 1975, I, 475.

22 Bkz. Ibn Kudame, el-Mugni, Beyrut: Daru’l-fikr 1405, I, 294; Kurtubi, el-Camiu liahkami'l-Kuran, Riyad: Daru
alemi’l-kitiib 1952, VI, 290.

23 Hattabi, Mealimu’s-siinen, Halep: el-Matbaatu’l-ilmiyye 1351, IV, 264.

24 Ebi Ubeyd Kasim b. Sellam, Kitdbu’l-emval, thk. Muhammed Imara, Beyrut: Daru’s-surtik 1989, s. 185 (284).

25  Karafi, ez-Zahira, thk. Muhammed Bu Hubze, Beyrut: Daru’l-garbi’l-Islami 1994, TV, 118-119; Hattab, Mevahibii’l-
celil li serhi Muhtasar: Halil, Riyad: Daru alemi’l-kiitiib 2003, I, 138-139.
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ve necis olmasi ondaki sarhos edicilik 6zelligine baglanmistir. Bu 6zellik ortadan
kalktig1 zaman ondaki haramlik ve necislik 6zelligi de yok olacaktir.?®

[lke olarak insan miidahalesiyle sirkelestirilen sarabin helal olmayacagini sdy-
leyen $afiiler, teferruatta bazi farkli gorisler ileri stirmiislerdir. Mesela onlara gore,
sarabin icine ekmek, sirke, sogan, maya, tuz gibi bir madde atarak yapilan sirke
haram olup, onun temizlenmesi de asla miimkiin degildir. Ciinkii sarabin igine
atilan madde necis hale gelecegi igin, bu necislik sirkelesmeden sonra da devam
edecektir. Bununla birlikte Safiiler, sarabin giinesten golgeye veya golgeden giinese
taginmasiyla olusan sirke hakkinda, temiz ve necis olduguna dair iki farkli goris
nakletmiglerdir.?”

Netice itibariyla dort mezhep arasinda sadece Hanefiler sarabin insan eliyle sir-
keye doniistiiriilmesinin ve béyle bir sirkenin kullanilmasinin helal oldugunu soyle-
mislerdir. Diger i¢ mezhep ise meshur olan goriislerine gore kendiliginen meydana
gelen sirkeyi helal gorseler de, insan miidahalesiyle saraptan yapilan sirkenin caiz ol-
mayacagi kanaatindedirler. Zira onlara gore insanin harami heldl yapma adina boyle
bir tesebbiiste bulunmas caiz degildir. ibn Riigd, mezhepler arasindaki bu ihtilafin
temel sebebini, konuyla ilgili zahiren birbirine zit gibi goriinen rivayetlerin bulun-
masina ve bu rivayetler hakkindaki yorum farkliligina baglamistir.”

Insan miidahalesiyle saraptan sirke yapilmasinin caiz olmadig1 goriisiinii savu-
nanlar, “Hamrdan uzak durun ki kurtulusa eresiniz*® ayetini delil getirmislerdir.
Zira Yiice Allah bu ayette miibalagali bir ifadeyle mi'minleri i¢ckiye yaklagsmaktan
menetmistir. $arabin sirkelestirilmesi ise bu ayetin emrine mubhalif bir davranistir.
Ayni sekilde Allah Restlirniin igki igilen kaplar1 kirmayr emretmesi de, saraptan
uzak durma konusunda miibalaga ifade eden bir bagka beyandir.*

Bunun yaninda Hz. Peygamber’in yetimlere miras olarak kalan saraplar1 dok-
melerini emretmesi ve bunlardan sirke yapma talebini reddetmesi,* eline aldig1 bir
bigakla i¢inde sarap bulunan biitiin kirba ve tulumlar1 kesmesi* ve Hz. Omer’in in-
san miidahalesiyle sirkelestirilen bir saraptan yapilan sirkenin helal olmadig; ifade
etmesi® gibi rivayetler de onlarin delilleri arasindadir.*

Her haliikarda sirkeye doniisen bir sarabin helal oldugunu ifade eden Hanefi
mezhebi ve diger fakihler ise tayyibatin helal kilindigini bildiren ayetlerin yani sira,

26  Hirasi, Muhtasar: Seyyidi Halil, Beyrut: Daru’l-fikr, I, 87.

27  Nevevi, el-Mecmu’ serhi’l-Miihezzeb, Beyrut: Daru’l-fikr, II, 575-577.

28  Ibn Riigd, Bidayetii'l-miictehid, 1, 475.

29 el-Maide 4/90.

30  Gaznevi, el-Gurretii'l-miinife fi tahkiki badi mesaili’l-imam Ebi Hanife, thk. Zahid el-Kevseri, Kahire: el-Mektebetii'l-
ezheriyye Ii't-tiiras 1998, s. 81; Serahsi, el-Mebsiit, Beyrut: Daru’l-ma’rife, XXIV, 22.

31  Ebt Dévud, “Esribe”, 3; Miislim, “Esribe”, 11; Tirmizi, “Biiy(”, 58.

32 Bkz. Hakim, el-Miistedrek, IV, 145; Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibra, VIII, 287.

33 Abdiirrezzak, Musannef, IX, 253 (17110); Beyaki, es-Siinenii’l-kiibrd, V1, 37 (11532).

34 Nevevi, el-Mecmu’, 11, 575; Serahsi, el-Mebstit, XXIV, 22; Hattabi, Mealimu's-siinen, TV, 263; Ibn Kudame, el-Mugni,
I, 294.
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“Sirke ne giizel katiktir”, “En iyi sirkeniz, saraptan yaptigimiz sirkedir”*® hadislerini
delil getirmistir. Clinkii ilk hadiste sirke mutlak olarak zikredilirken ikinci hadiste
ise agik¢a saraptan yapilan sirkenin helal oldugu ifade edilmistir.’” Onlarin istidlal
ettigi diger bir hadis-i serif ise su sekildedir: “Saraptan yapilan sirke heldl oldugu
gibi, meyteden yapilan tabakalama da (meytenin derisi) helal olur” Ote yandan
Hanefiler, sarabin sirkelesmesini, derinin tabaklanmasina kiyas etmis ve tabakla-
nan deri temiz oldugu gibi sirkelesen sarabin da temiz olacagini sdylemislerdir.
Ayrica onlara gore istihdle neticesinde sarabin sarhosluk vasfi kayboldugu i¢in, ona
baglanan haramlik da ortadan kalkmaktadir.*

b) Sarabin Disindaki Istihale Ornekleri

Sarabin disindaki necis maddelerin istihale gecirdikleri takdirde hiikiimlerinin
degisip degismeyecegiyle ilgili kat'i bir nass varid olmamuistir. Bu mesele genel iti-
bariyla sarabin istihale gegirmesiyle, tabiattaki ve canli viicutlarindaki diger istihale
hadiselerine kiyas edilmistir. Bu sebeple miigtehitler tarafindan konuyla ilgili farkli
goriisler ileri siirilmistiir.

Imam Muhammed, herhangi bir ayrima gitmeksizin istihale geciren biitiin ne-
cis maddelerin temiz héle gelecegini sdylemistir. Buna gore tuzlaya diisen bir do-
muz tuz oldugunda, bir tezek yanarak kiil haline geldiginde veya necis bir madde
topraklagtiginda temiz olur. Ebu Yusuf’a gore ise istihile temizleyici degildir. Dola-
yistyla necis bir madde istihédle gegirse bile, necaset vasfi devam eder. Zira o, necis
maddelerin pargalarinin ortaya ¢ikan yeni maddede de varligini siirdiireceklerini
ileri stirmustiir. Mesela Ebt Yusuf’a gore bir oduna idrar bulagsa, sonra bu odun
yanarak kiil olsa ve bu kil bir kuyuya diisse kuyunun suyunu ifsat eder. Ebu Yusuf
sarabin sirkelesmesiyle ilgili hiikmiin kiyasa muhalif olarak sabit oldugunu, dolay1-
siyla bagka hadiselerin buna kiyas edilemeyecegini soylemistir. Hanefi mezhebinde
miifta bih olan goriis ise Imam Muhammed’in goriisiidiir. Ebti Hanife'nin de bu
goriste oldugu ifade edilmigtir.*’

Ibn Hiimam, mezhebin bu gériisiinii su sekilde temellendirmistir: Seriat neca-
set vasfini, esyada bulunan bazi 6zelliklere baglamistir. Bunlarin ortadan kalkma-
siyla necaset de ortadan kalkar. Buna gore bir merkep tuzlaya diisiip tuz olduktan
sonra, artik ortada onun et ve kemikleri kalmamus, sadece tuz kalmistir. Dolayisiyla
buradan alinan bir tuza merkebin degil, tuzun hiikiimleri uygulanir.*' Ayrica Hane-

35  Bkz. Miislim, “Esribe”, 30; Ebu Davud, “Et'ime”, 39; Nesai, “Eyman’, 21.

36  Beyhaki, es-Siinenti’l-kiibrd, V1, 38 (11534).

37  Serahsi, el-Mebsiit, XXIV, 7; Gaznevi, el-Gurretii'l-miinife, s. 81; Ibn Hazm, el-Muhalld, Beyrut: Thyau’t-tiirasi’l-
Arabi, I, 124.

38  Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibrd, V1, 37 (11533).

39 Ibnir'l-Cevzi, Isdru’l-insaf fi asari’l-hilaf, Kahire: Daru’s-selam 1408, I, 376.

40  Ibnil-Hiimam, Fethu’l-kadir, Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye 2003, I, 202; Ibn Niiceym, el-Bahru'r-rdik serhu
Kenzird-dekaik, Beyrut: Déaru’l-marife 1311, I, 239.

41  Ibn Hiimam, Fethu’l-kadir, 1, 202.
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filer bu goriislerini desteklemek {izere necis kabul edilen meninin, aldkaya ve sonra
da miidgaya doniistitkten sonra temiz oldugunu, iziim suyunun saraba doéiismekle
necis oldugunu, ardindan sirkeye doniistiigiinde ise tekrar temiz hale geldigini ifa-
de etmis ve bununla ayn1 degisen bir maddenin hitkmiiniin de degisecegini ifade
etmislerdir.*?

Maliki mezhebinin konuyla ilgili gortisleri Hanefi mezhebine ¢ok yakindur.
Maliki fakihlerinin konuyla ilgili verdikleri misallere baktigimizda onlarin da
istihale neticesinde maddelerin hiikmiiniin degisecegini ilke olarak kabul ettikleri
anlagilmaktadir. Bunun yaninda Malikiler, istihile geciren maddelerdeki degisimi
saldha veya fesada dogru olmasi agisindan ikiye ayrimislar; salaha dogru degisen-
lerin temiz, fesada dogru degisenlerin ise necis olacagini sdylemislerdir. Buna gore
insan siitii veya hayvan yumurtas: tesekkiilleri itibariyla saldla dogru bir degisim
gecirdiklerinden temiz olurlarken; asli itibariyla temiz yiyeceklerden olusmus olsa-
lar bile kusmuk, kan ve idrar fesada dogru bir degisim ge¢irdiklerinden dolay1 necis
olurlar. Ayrica salaha dogru bir istihéle gegirdikleri gerekeesiyle pis suyla sulanan
veya pis giibrelerle giibrelenen mahsuller de temiz goriilmiistiir. Ayni sebepten otii-
rii necis yemlerle beslenen hayvanlarin eti de temiz olacaktir.*’

Malikiler, Allah Restlirniin koku olarak misk kullanmasini da bu goriislerine
delil getirmislerdir. Zira misk, ash itibariyla necis olan ceylan kanindan elde edil-
mektedir. Fakat bu necis madde salaha dogru istihale gecirmekte ve kanin biitiin
sifatlar1 degisiklige ugramaktadir. Bu sebeple bu madde, 6ncekinden farkli yeni bir
isimle isinlendirilmekte ve ona bagl olan hiikiimler de degismektedir.**

Safiiler ise istihale konusuna Hanefi ve Malikilerden farkl: yaklasmislardir. On-
lar necis maddeleri, ayn-1 necis veya bir vasfindan dolay: necis olmak tizere ikiye
ayirmis; ayn-1necis olan meyte kemigi, insan pisligi gibi maddelerin istihéle gecirse
bile temiz olmayacagini, bir vasfindan dolay1 necis olan maddelerin ise istihéle ge-
girdiklerinde temizlenecegini sdylemislerdir. Zira istihale neticesinde necis mad-
delerin bu vasiflar1 degisiklige ugramaktadir. Ne var ki Safii mezhebine gore, meyte
derisi ve sarabin disinda bir vasfindan dolay1 necis olup istihdle gecirdikten sonra
temiz héle gelen baska bir madde yoktur. Dolayisiyla hayvan tezegi veya insan pis-
ligi yanarak kiil haline gelmekle temiz olmayacag: gibi, meyte, domuz, kopek veya
esek de tuzlaya disiip tuza doniismekle temiz olmazlar.*

Hanbeli mezhebinin konuya yaklasimi Safii mezhebine ¢ok yakindir. Han-
beli mezhebine gore de kural olarak istihale, necis maddeler igin bir temizleyici
degildir. Dolayisiyla mezhebin meshur goriisiine gore necis olan bir maddenin

42 Ibn Hiimam, Fethu’l-kadir, 1, 202; Ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1, 327.

43 Derdir, es-Serhu’l-kebir ald Muhtasar: Halil, Kahire: Déaru ihyai’l-kitiibi’'l-Arabiyye, I, 151; Hattab, Mevahibii’l-celil,
I, 138.

44  Hattab, Mevahibii'l-celil, I, 138; Hirasi, Muhtasaru Seyyidi Halil, 1, 87.

45  Nevevi, el-Mecmit’, 11, 579; Sirbini, Mugni’l-muhtdc ila ma'rifeti medni elfazi’l-Minhdc, Beyrut: Daru’l-fikr, I, 81.
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istihale gecirmesiyle ortaya ¢ikan yeni madde de necis olacaktir. Bu hitkmiin tek
istisnasi ise saraptir. Zira sarabin necaseti sonradan ortaya ¢ikan harici bir vasfa
dayanmaktadir. Diger necasetlerin necisligi ise aynidir. Bu agidan da yanma, gii-
neste kalma, riizgdrlanma, kuruma gibi yollarla istihdle geciren diger maddelerin
hitkmii degismez.*

3- Istihale Hakkinda Bir Degerlendirme

Mezhep imamlarinin ve modern arastirmacilarin konuya yaklasimlarina ba-
kildiginda, teferruattaki bir kisim farkliliklar mahfuz, hemen hepsinin temel iti-
bariyla istihalenin maddelerin necaset ve taharet vasiflarini degistirici bir 6zellige
sahip oldugunu kabul ettikleri goriilmektedir. Zira canli viicutlarinda ve yeryii-
ziinde stirekli degisim ve doniisiimler olmakta ve bunun neticesinde yeni yeni
maddeler olusmaktadir. Toprak, ates, hava ve canli organizmalari bir istihdle ma-
kinesi gibi ¢alismakta ve temasa gegtikleri maddeleri bir halden bagka bir hale
dontstiirmektedirler. Her zaman tahavviil ve tagayyiirlerin s6z konusu oldugu
yerytiziinde bize diisen vazife de, maddelerin 6nceki hallerini arastirmak degil,
elimize aldigimiz bir maddenin vasif ve 6zelliklerine bakarak onun hakkinda bir
hitkme varmaktir.

Yiice Allah, Kuran-1 Kerimde siitiin yaratiligin1 anlatirken onun kan ve diski
arasindan ¢iktigini beyan etmistir ki*” istihaleye bundan daha giizel bir misal ola-
maz. Hayvanin yedigi temiz gidalar kan ve diskiya doniismekle necis hale gelmekte
fakat daha sonra bunlarin arasindan ¢ikan siit tekrar temiz hale gelmektedir. Insan
yaratilisinin anlatildig: ayetlerin de buna isaret ettigini sdyleyebiliriz.*® Ayetlere ba-
kildiginda asli necis bir maddeden yaratilan insanin, birgok istihalelerden gegtikten
sonra kamil bir hiiviyet kazandig1 goriilmektedir.

O halde, necis maddelerin istihale gecirdikten sonra da necaset vasiflarinin de-
vam edecegini sdylemek bir yoniiyle tatbiki imkénsiz bir hitkiim olmaktadir. Zira
bu durumda temas halinde bulundugumuz biitiin maddelerin ilk hallerini aragtir-
ma gibi bir vazife ortaya ¢ikmaktadir ki bunun yerine getirilmesi de teklif-i mala
yutaktir. Bu sebepledir ki temel yapist ve buna bagl olarak renk, tat ve koku gibi
ozellikleri degisen bir maddenin hitkmiintin de degisecegini kabul etmek Seriatin
ruhuna daha uygun goériinmektedir. Ne var ki istihdle hakkinda genel bir hitkme
varabilmek i¢in, asagidaki hususlarin da goz oniine alinmas: gerekmektedir.

46 Tbn Kudame, el-Mugni, 1, 293; Buhtti, Serhu miintehe’l-iradat Dekaiku ulin-nuha li serhi’l-miintehd, thk. Abdullah b.
Abdilmuhsin, Beyrut: Miiessesetii’r-risale 2000, 1996, I, 105.

47  en-Nahl, 16/66.

48  Bkz. el-Hacc, 22/5; el-Kiyame, 75/36, 38; el-Gafir, 40/67; el-Mumintin, 23/14.
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a) Kasit Unsuru

Fukahanin da dikkat gektigi iizere, istihdle konusu degerlendirilirken dikka-
te alinmasi gereken hususlarin basinda kasit unsuru gelmektedir. Bilindigi tizere
bircok meselenin hitkmii, kastin bulunup bulunmamasina gore degismektedir.
Nitekim “Kastin degismesiyle hitkiimler de degisir” diyen Sirvani bunun énemini
vurgulama adina su izahlar1 yapmustir: Sirke kastiyla veya herhangi bir seyi kas-
tetmeksizin sikilan meyve suyu miitekavvim bir maldir; ancak sarap yapmak i¢in
sikilan meyve suyu gayr-i miitekavvim bir mal olup bunun sirkelesmesi bile bek-
lenmeyerek derhal dokiilmesi vacip olur.*’

Daha onceki agiklamalardan da anlagilacag: tizere hakkinda nass bulunan sir-
ke meselesi lizerinde bile mezhep imamlari ihtilafa diismiis ve Hanefiler disinda
kalan diger ti¢ mezhep, insan iradesiyle saraptan yapilan sirkenin caiz olmayacagi-
n1 sdylemislerdir. Giiniimiiz gida sektoriiniin biitiiniiyle insan iradesine dayandigi
distiniildiigiinde, bu problemin 6nemi daha iyi anlagilmaktadir. Zira burada cevap
verilmesi gereken asil soru, istihdlenin helél gida iiretiminde kendisine bagvurula-
cak bir ¢6ziim yontemi olarak kullanilip kullanilamayacagidir. Farkli bir ifadeyle,
Islamda haram kilinan, alkol, murdar hayvan, kan veya domuz gibi maddelerin
gida endiistrisinde hammadde olarak kullanilmaya uygun olup olmadiklar1 cevap-
lanmaya muhtag bir sorudur. Yani meselenin tiiketicilere bakan yani oldugu gibi,
tireticilere bakan yani da bulunmaktadir.

Hemen ifade etmek gerekir ki bize gore irade ve kasit unsurunun bu konuda
hitkme tesiri vardir. Konuyla ilgili rivayet edilen su hadis-i serif de bunu goster-
mektedir: Hz. Peygamber (s.a.s), murdar hayvan ve sarabin yasaklandigini bildirdi-
ginde bazi sahabiler: “Ya Rasillallah 6lii hayvanlarin yagiyla gemiler yaglanir, onlar
kandillerde kullanilir. Biz de bu amagla yagim kullanamaz miy1z?” dediklerinde Al-
lah Rasulii buna izin vermemis ve s6yle buyurmustur: “Allah Yahudilere lanet etsin.
Allah onlara i¢ yagini yasakladi, onlar yag eritip satarak parasini yediler”>® Buradan
cikarilmasi gereken netice, Allah’'in nehiylerini ¢igneme adina bulunacak bagka yol
ve yontemlerin de yasaklanmis olmasidir. Kanaatimizce istihdlenin de haramlar
titketme adina baoyle bir yol oldugu soyleyebilir. “Allah bir kavme bir seyi haram
kildigr zaman ondan kazanilacak paray: da haram kilar™' hadisi de ayn1 noktaya
isaret etmektedir.

Bununla ilgili olarak Celal Yenigeri, bizzat ayn olarak haram olan bir madde-
nin, bir Giretimin ham maddesi de olamayacagini sdylemis,* Hact Mehmet Giinay,

49  Sirvani, Havasi ala Tuhfeti’l-muhtac bi-Serhi’l-Minhdc, Kahire: Daru’l-fikr, I, 303.
50  Buhari, “Biiyt”, 112; Miislim, “Miisakat’, 71.

51  Ebu Davud, “Icare”, 30.

52 Celal Yenigeri, [slam Fikhi A¢isindan Heldl Gida Sempozyumu, s. 146.
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alternatifi bulundugu ve bir zaruret de olmadig: siirece gida iiretiminde haram yi-
yecek ve i¢eceklerin kullanilmamasi gerektigini belirtmis,* Faruk Beser ise konuy-
la ilgili hitkmiinii su ifadelerle dile getirmistir: “Misliimanlarin pis ve haram olan
maddeleri, istihale yapmak i¢in dahi olsa, almalari-satmalar1 ve kullanmalar1 caiz
goriilemez. Mesela sabun yapmak i¢in domuz yag1 satin alamaz ya da satamaz. Ha-
ram oldugunda siiphe olmayan budur. Ciinkii $ari, pis maddeleri yasaklamis ve
onlardan mutlak olarak kaginilmasini emretmistir. Onlar1 satin alan ya da satan, bu
emri nasil yerine getirmis olacaktir?”>*

b) Siyaset-i Seriyye

Islam hukukunun fer’i delilleri arasinda yer alan maslahat, istihsan ve sedd-i
zeria delilleriyle ¢ok yakin bir anlam iliskisi bulunan siyaset-i ser’iyye agisindan
istihaleye bakildiginda da kargimiza farkli hitkiimler ¢ikacaktir. Zira Islam’in ha-
ram kilmis oldugu yiyecek ve iceceklerin istihale yoluyla tiiketilmelerinin yolu
agildiginda, Islaim’in gayr-i miitekavvim mal olarak gérdiigii ve bu sebeple de ali-
nip-satilmasini yasakladigi birgok yiyecek maddesinin iiretilmesinin, yetistirilme-
sinin ve ticaretinin yapilmasinin da 6nii agilmig olacaktir. Mesela domuz yag a¢1-
sindan meseleye bakacak olursak, bir kisim kimyevi islemlerle onun istihaleye tabi
tutulmasi ve bunun neticesinde bir kisim katki maddelerinin tiretilmesi miimkiin-
diir. Eger boyle bir islem tecviz edilecek olursa, domuzun {iretimi ve pazarlanmasi
stirecinde pek ¢ok yatirim yapilmasi ve bir¢ok insanin bu iste istihdam edilmesi
tesvik edilmis olacaktir ki Islam hukukuna gére boyle bir muamelenin caiz ol-
madiginda siiphe yoktur. O halde, Miisliimanlar: haram kilinmis olan gidalardan
uzak tutmak igin, siyaset-i ser’iyye geregi s6z konusu maddelerin hammadde ola-
rak kullaniminin ve hatta bunlardan iiretilen katki maddelerinin yasaklanmasi
dusiintilebilir.

Karadavi de, hamrin sirkeye doniistitkten sonra helal olacagini soyledikten
sonra, Hz. Omer’in siyaset-i taziriyye icabi halki haramlardan uzak tutmak icin
saraptan imal edilen sirkeyi helal gormedigini> ifade etmis, icki igme, onu iiretme,
ticaretini yapma gibi amellerden timmet-i Muhammedi korumak i¢in kendisinin
de bu goriisii benimsedigini sdylemistir.>® Bu konuya dikkat ¢eken Yunus Apay-
din ise sunlar1 séylemistir: “Bazi konular hakkinda fikir beyan ederken, “fikih” ve
“siyaset-i ser’iyye” ayriminin da farkinda olmamiz lazim. Bazen fikhin geregiyle
siyaset-i ser’iyyenin geregi farkli sonuglari, farkli yaklasimlar: gerektirebilir. Biz,

53 Bkz. Heyet, Islam Fikhi A¢isindan Giiniimiiz Fikih Problemleri, Editor: Hact Mehmet Giinay, Anadolu Universitesi,
Eskisehir 2010, s. 86-87.

54  Faruk Beger, “Gidalarda Helallik Ve Haramlig1 Belirleyen Bazi Temel Kavramlar”, http://www.helaldenetim.com/
makale.aspx?makaleid=13, 19-10-2011.

55  Bkz. Abdiirrezzak, Musannef, IX, 253 (17110); Beyaki, es-Stinenii’l-kiibrd, V1, 37 (11532).

56  Yusuf el-Karadavi, Hedyii'l-Islam Fetdva Mudsira, Kuveyt: Dari'l-Kalem 2001, 111, 563-564.
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fikha gore doniisiimden 6nce “haram” dedigimiz bir seye, doniisiimden sonra ar-
tik “haram degil” diyebiliriz. Ama siyaset, bizim “haram degil” dedigimiz seylere
ihtiyath yaklasmamizi gerektirebilir. Yani fikhen haram olmaktan ¢iktigini soyle-
digimiz baz1 seyler igin, “din siyaseti/dindarlik siyaseti” geregi mesafe konulmas:
gerektigini diisiinebiliriz”*

c) Ihtiyat

Son olarak istihaleye bir de ihtiyat kavrami agisindan bakmakta fayda miilaha-
za ediyoruz. Satibi, seriatin, ihtiyat temeli iizerine kurulu oldugunu ve hi¢bir zaman
tedbiri elden birakmadigini ifade etmigtir.*® Ihtiyat, siipheli olan ve dini hitkmiiniin
tam net olmadig1 konularda hata ve giinaha diismemek i¢in en giivenli usul ve ¢o-
ziimii benimsemeyi ifade eden bir fikih terimidir.” Mezheplerin ihtilaf ettikleri ko-
nularda azimetlerle amel ederek ihtilaf alaninin disina ¢ikma da ihtiyatin bir geregi
olarak gdriilmiis ve bunun miistehab oldugu ifade edilmistir.®* Iste bu sebepledir
ki tiiketicilerin de, domuz veya meyte gibi Islam’in haram kildig1 iiriinlerden elde
edildigini bildikleri katki maddelerinden uzak durmalar: takva ve ihtiyatin bir ge-
regi olacaktir.

Bazi modern arastirmacilar da meselenin bu yoniine dikkat ¢ekmislerdir. Me-
sela Yusuf el-Karadévi, saraptan imal edilmis olma ihtimali bulunan bir sirkenin
haram olmadigini sdylemekle beraber, boyle bir sirkeden kaginmanin da vera-
nin bir geregi oldugunu belirtmistir.®® Ayn sekilde Faruk Beser, bir kisinin pis
bir maddenin istihaleye ugramis halini satin almasinin ya da satmasinin haram
oldugunun séylenemeyecegini ancak zaruret bulunmadik¢a bundan kaginmanin
takvaya daha uygun oldugunu ve isin ahlaki boyutunun da bunu gerektirecegini
ifade etmistir.®> Rifat Oral ise ickiden sirke yapilmasiyla ilgili agiklamalarindan
sonra, “Bu konuda ihtiyathh olmak ve siipheli seylerden kaginmak gerekir” de-
mistir.”® Hact Mehmet Giinay da su ifadeleriyle Miisliimanlarca tercih ettigi yolu
gostermistir: “Samimi bir dindarlik ancak dini emir ve yasaklara baglilikla anla-
silabilir. Bu agidan bir kisim gerekgelerle veya farkls sekil ve yontemlerle gidalara
miiteallik yasaklarin ¢ignenmesi anlamina gelebilecek tavirlarin, samimi dindar-
likla bagdastirilmasi ¢ok zordur”**

57  Yunus Apaydin, Islam Fikhi Agisindan Helal Gida Sempozyumu, s. 114.

58  Satibi, el-Muvdfakat, thk. Ebi Ubeyde Meshur b. Hasan Ali Siileyman, Daru [bn Affan 1997, 111, 85.

59  Yunus Apaydin, “Thtiyat’, DIA, XXI, 577.

60  Bkz. Suytti, el-Esbdh ven-nezdir, Beyrut: Daru’l-kiitiibi I-ilmiyye 1403, s. 136; Zerkesi, el-Mensiir fi’l-kavaid, thk.
Teysir Faik Ahmed Muhammed, Kuveyt: Vizaretirl-evkaf ves-sutinil-Islamiyye 1982, II, 127-128.

61  Yusuf el-Karadavi, Hedyii'l-Islam Fetdva Mudsira, 111, 563-564.

62  Faruk Beser, “Gidalarda Helallik Ve Haramlig1 Belirleyen Bazi Temel Kavramlar”, http://www.heldldenetim.com/
makale.aspx?makaleid=13, 19-10-2011.

63  Rufat Oral, “Istihlak’, 1. Ulusal Helal ve Saglikl Gida Kongresi, s. 128.

64  Bkz. Heyet, Giiniimiiz Fikih Problemleri, s. 86-87.
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4- Katki Maddelerinin Istihale Agisindan Degerlendirilmesi

Aslinda istihaleyle ilgili yapmis oldugumuz genel degerlendirmeler, ayni za-
manda istihale geciren katki maddelerine yaklasimimizi da ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte giiniimiizde 6nemli bir problem olarak kendisini hissettiren ve
gida sanayiinde genis bir kullanim alani olan domuz kaynakli katki maddelerinin
ele alinmasinin konuyu daha da anlagilir kilacag: kanaatindeyiz.

Domuz, Kuranda agik¢a haram oldugu beyan edilen tek hayvan cesididir.
Bununla birlikte o, gida iiretiminde farkli maksatlarla yogun olarak kendisinden
faydalanilan bir hayvandir. Oyle ki onun et ve yag1 yaninda midesi, killari, derisi,
bagirsaklari, kani, kemikleri ve pankreasi gibi diger bircok organi da gida ve katki
maddesi elde etmek i¢in kullanilmaktadir.

Her ne kadar cumhur-1 fukaha domuzun biitiin ciizlerinin haram oldugu konu-
sunda ittifak etmis olsa da istihéle geciren domuzun hitkmiiyle ilgili farkl: gériisler
ileri siiriilmistiir. Ebu Hanife ve Imam Muhammed domuzun yanmasiyla olusan
kiiliin veya tuzlaya diismesi neticesinde meydana gelen tuzun helal hale gelecegini
sdylemis, meshur goriigiine gére Imam Malik de ayni hitkme istirak etmistir. Bu-
nunla birlikte Ebu Yusuf, Imam Safii ve Ahmed b. Hanbel ise domuzun ayn-1 necis
bir hayvan olmasindan yola ¢ikarak onun hi¢bir parcasinin istihale neticesinde te-
miz hale gelmeyecegine hitkmetmislerdir.®®

Cagdas arastirmacilar da konuyla ilgili olarak farkli goriisler ileri stirmiislerdir.
Onlardan bazilar1 domuzun haramliginin taabbudi ve onun ayn-1 necis bir hay-
van olmasindan hareket ederek, istihalenin onu temiz ve helal yapmayacagini ifade
ederken, bazilar1 da istihale geciren domuz iiriinlerinin éncekinden farkli bagka bir
maddeye doniismelerinden yola ¢ikarak onun helal hale gelecegini soylemislerdir.

Elmalili Hamdi Yazir'in konuyla ilgili su yaklasimi, Hanefi mezhebinin genel
temayiiliinii aksettirmektedir: O, herhangi bir etin ister insan eliyle isterse tabii bir
sekilde olsun kimya ile tam bir ¢oziilmeye ve degismeye maruz kaldig: takdirde
artik onun et ismini kaybedecegini ve farkli bir mahiyete doniiserek bagka bir isim
alacagini ve dolayisiyla da artik onun helallik ve haramliginin yeni aldig isim ve
mabhiyete gore belirlenecegini ifade etmis, pis olan bir seyin yanip kiil oldugu tak-
dirde temiz héle gelmesini buna misal olarak getirmis ve domuz kemiklerinden
elde edilecek olan komiir ve fosforun da bagka komiir ve fosforlardan bir farkinin
olmayacagini soylemistir.%

Yusuf el-Karadavi de, domuzdan elde edilen maddelerin istihdle gegirmeleri
neticesinde necis olmaktan ¢ikacaklarini ve onlara haram kilinan domuz etinin

65  Ibn Hiitmam, Fethu’l-kadir, 1, 202; Kasani, Beddiu’s-sandi fi tertibis-serai’, Beyrut: Daru’l-kiitiibi'l-Arabi 1982, 1, 85;
Nevevi, el-Mecmit’, 11, 579; Derdir, Hasiyetud-Dustki ala Serhi’l-kebir, Beyrut: Daru’l-fikr, I, 57.
66  Elmalilh Hamdi Yazir, Hak Dini Kurin Dili, Eser Nesriyat 1979, I, 1563-1564.



348 | Dr.Yiiksel CAYIROGLU

hitkmiiniin verilemeyecegini ifade etmistir. Zira ona gore, maddelerin ilk héllerine
bakarak onlar hakkinda hiikiim vermek yanlistir.” Nezih Hammad da istihale geci-
rerek isim, sifat ve 6zellikleri itibariyla ilkinden tamamen farkli bir maddeye donii-
sen domuz yapisinin haramlik hitkmiiniin ortadan kalkacagini sdylemistir.®®

Bazi Islam hukukgulari ise istihile geciren domuz iiriinlerinin helal olacagini
kabul etmekle birlikte, gida sanayiinde bundan istifade edilmesini dogru bulma-
miglardir. Mesela Hamdi Dondiiren, istihale geciren domuz mayasinin mubah ola-
cagini kabul etmekle birlikte, Miislimanlara yenilmesi helal hayvanlarin mayasini
kullanmay1 tavsiye etmistir.® Konuya daha farkli bir agidan bakan Orhan Ceker
ise domuz kaynakli maddelerin gida endiistrisinde kullanilmasina miisaade edil-
memesi gerektigi kanaatindedir. O, bu gériisiinii domuzun haramliginin ayni ve
taabbudi olusuna baglamis ve ayrica s6z konusu hayvanin iimmet-i Muhammed
i¢in bir imtihan vesilesi olduguna dikkat ¢ekmistir.”> Ayn1 sekilde 1. Ulusal Helal
ve Saglikli Gida Kongresinin almis oldugu karar da domuzun gida endiistrisinde
kullanilmasinin dogru olmadig: yoniindedir.” Diiveys de, domuzu kendi tabiatin-
dan ¢ikarmak igin ne tiirlii mualecede bulunulursa bulunulsun, higbir sekilde onu
kullanmanin helal olmayacag: kanaatindedir.”

Konuya fetva siyaseti agisindan yaklasan Mehmet Giinay ise domuzdan elde
edilen iiriinlerin istihaleyle helal hile gelmeyecekleri goriisiindedir. Ona gére do-
muz iiriinlerinin bu yollarla helal sayilmasi, Islim’ sombolize eden énemli ve ayirt
edici bir yasagin fiilen ortadan kalkmasi ve bu konudaki dini duyarliligin ciddi
sekilde orselenmesi sonucunu dogurabilir.”? Istihdle mevzuuna bakarken, domuz-
la diger necis maddelerin farkli degerlendirilmesi gerektigi kanaatinde olan Tariki
de, istihale gegirse bile domuzun temiz olmayacagini sdylemistir. Zira ona gore
domuzun necisligi zati ve haramlig1 da siddetlidir. Ayni sekilde Abdiinnéasir Ebu’l-
Basal da istihale gecirip gecirmedigine bakmaksizin domuzdan kaginmanin vacip
oldugunu soylemistir.”

Konuyla ilgili goriis ve yaklasimlardan da anlagilacag: tizere istihalenin, domuz
triinlerini temiz ve helal héle getirip getirmeyecegi konusunda ciddi ihtilaflar bu-
lunmaktadir. Bazilar1 da hakli olarak, istihdle gegiren bir domuz tiriiniiniin hiik-

67  Yusuf el-Karadavi, Fikhu’l-ekalliyat, Kahire: Daru’s-siirtik 2001, s. 141.

68  Nezih Hammad, el-Mevaddi’l-muharreme, s. 70.

69  Hamdi Déndiiren, “Gida Katki Maddeleri ve IstihlaK’, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, s. 120.

70  Islam Fikhi Agisindan Helal Gida Sempozyumu, s. 109. Ayrica bkz. Orhan Ceker, “Istihale”, IV. Giincel Dini Meseleler
Istisare Toplantisi “Helal Gida”, Afyon 2011.

71 Heyet, Istihale Orneklerinin Katki Maddelerine Yonelik Degerlendirilmesi”, 1. Ulusal Helal ve Saglhikl: Gida Kongresi,
s. 102-103.

72 Abdirrezzak ed-Duveys, Fetdva'l-lecnetid-ddimeti 1i’l-buhiisi’l-ilmiyyeti ve'l-iftd, Riyad: Daru’l-mieyyide 1424,
XXII, 282.

73 H. Mehmet Giinay, “Hormonlu ve GDO'lu Uriinlerin Dini Hilkmit, IV, Giincel Dini Meseleler Istisare Toplantist
“Helal Gida”, Afyon 2011.

74 Ahmed Refis, el-Et'imetii’l-musannaati’l-hadiseti beyne’t-tesilis-ser’iyyi ve't-tahlili’l- 1lmiyyi, Yayinlanmamis Doktora
Tezi, Camiati’l-Emir Abdirl-kadir 2009, s. 463.
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miiniin degisip degismeyecegi bir yana, Kuranda agik¢a haram kilinan bu hayva-
nin gida endiistrisinde kullanilmasinin maslahata ve dinin ruhuna aykir1 olduguna
dikkat ¢ekmistir. Dolayisiyla istihaleye ugrayan ve yeni bir mahiyet kazanan mad-
delerin hitkmiiniin de degisecegini kabul etmek, tek bagina bu problemi ¢6zmek
i¢in yeterli durmamaktadir.

Oncelikle kabul etmek gerekir ki maruz kaldig1 kimyasal reaksiyon neticesinde
temel yapist ve buna bagl olarak vasiflar1 ve ismi degisen bir maddenin hitkmii-
niin baki kalacagini iddia etmek ¢ok zordur. Ciinkii haram veya necis olduguna
hitkmedilen bir madde baska bir maddeye doniistitkten sonra 6nceki maddeden
bir eser kalmamakta, dolayisiyla haram ve necis hiikiimlerinin taalluk ettigi mahal
kaybolmaktadir. Aksi takdirde, 6len bir domuzun bir siire sonra topraga doniise-
cegi diistintildiigiinde, bu topragin sonsuza kadar necis olduguna veya ateste yanan
bir domuzdan ortaya ¢ikan kiillerin hala necasetinin devam ettigine hitkmetmek
gerekir ki fikhi olarak bunun kabul edilmesi ¢ok zordur.

Bununla birlikte domuz kaynakli maddelerden katki maddesi iiretiminde mut-
laka kasit unsuru ve maslahatin géz 6niinde bulundurulmas: gerektigi kanaatin-
deyiz. Meseleye bu agidan bakildiginda ise kanaatimizce domuz tiriinlerinin gida
tiretiminde hammadde olarak kullanilmalarini tecviz etmek miimkiin degildir.
Domuzun haramlik hitkmiiniin taabbudi olmas: ve onun ayn-1 necis bir hayvan
olmast da farkli yollarla ondan istifade etmenin miimkiin olmadigina delélet etm-
tekdedir. Zira Islam hukukuna gore ayn-1 necis mallar gayr-i miitekavvim oldu-
gundan dolay: onlarin miilk edinilmesi, ticaretinin yapilmasi ve onlardan istifade
edilmesi haram goriilmistiir. Nitekim Hz. Peygamber’in meyteden istifade etmek
isteyen sahabeleri, kendilerine i¢ yag1 yasaklanan fakat bunu erittikten sonra sata-
rak parasini yiyen Yahudilere benzetmesi de bunu teyit etmektedir.”” Ustelik boyle
bir uygulamanin 6nii agildiginda, ¢ok sayida domuzun yetistirilmesi ve pazarlan-
masinin 6niinii agacaktir ki Islam hukukunda pekgok hitkme kaynaklik tegkil eden
maslahat, sedd-i zeria ve siyaset-i ser’iyye agisindan bunun tecviz edilmesi miim-
kiin degildir.

Buraya kadar yaptigimiz izahlar oncelikle domuzu farkli amaglar igin gida sa-
nayinde kullanmak isteyen iiretici ve sanayiciler i¢indir. Meselenin tiiketicilere ba-
kan yoniine gelince sunlar1 sdylemek miimkiindiir: Istihale gecirdigi kesin olarak
sabit olduktan yani son iiriin itibartyla domuza ait parcalar biitiiniiyle degisime
ugradiktan sonra boyle bir tiriiniin veya katki maddesinin domuz eti yemek gibi
haram oldugunu ileri siirmek zor goriinmektedir. Ciinki fikhi acidan domuzla il-
gili haramligin, istihile ge¢irmis tiriine de taalluk edecegini ileri stirmenin isabetli
olmadig1 kanaatindeyiz. Zira istihale neticesinde ilkinden bambagka bir maddeye
doniisen domuz kaynakl katki maddelerinin ashyla bir alakas: kalmamigtir. Bu-

75  Buhari, “Biiy”, 112; Miislim, “Miisakat’, 71.
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nunla birlikte harami desteklememe bir yana miinkere kars1 fiilen kars1 koyma ve
ayn1 zamanda s6z konusu necis hayvana kars1 Miislimanlarin toplumsal vicdanin-
da olusan hassasiyet ve duyarlilig1 delmeme adina domuz kaynakli katki maddele-
rinden kaginmanin daha evlé olacagini sdylemek de ihtiyatin bir geregidir.

Domuz hakkindaki bu yaklagimin, alkol, meyte ve kan gibi haram kilinmus di-
ger gidalardan elde edilen katki maddeleri hakkinda da gegerli oldugu kanaatinde-
yiz. Buna gore bu tiir gidalarin gida iiretiminde hammadde olarak kullanilmalar:
caiz olmadig gibi, bunlardan yapilan katki maddeleri istihale gegirmis olsa bile,
ihtiyaten bunlardan kaginmak gerekecektir.

C. ISTIHLAK ACISINDAN

Kaynag1 haram olan katki maddelerinin i¢ine katildig: @irtinlerin fikhi hitkmii-
niin degerlendirilmesinde g6z 6niinde bulundurulan diger bir kavram da istihlaktir.
Istihlak, katki maddelerinin bizzat kendilerinin hitkmuini degerlendirmede degil,
bunlarin igine katildig1 iirtinlerin hitkmiinii degerlendirmede karsimiza ¢ikmak-
tadir. Aslinda tiiketiciler acisindan 6énemli olan da bizzat katki maddelerinin hii-
kiimleri degil, onlarin katildig1 gidalarin hitkmiidiir. Clinki bilindigi tizere katki
maddeleri yalniz olarak tiiketilen maddeler degildir.

Bazilar1 haram kokenli katki maddelerinin triin icerisinde renk, tat ve koku
vasiflarini kaybedeceginden hareketle bunlarin mubah olacagin ileri siirmiis ve
bu gorislerini fikih kitaplarinda yer alan bir kisim hiikiimlere kiyas etmislerdir. Bu
agidan konuyla ilgili bir hitkme varabilmek i¢in 6ncelikle istihlak kavraminin anla-
silmasi, ardindan fikih kitaplarindaki ilgili misallerin ele alinmasi ve son olarak da
istihlakin farkli agilardan degerlendirilmesi gerekmektedir.

1- Istihlakin Tanim ve Mahiyeti

Liigat manasi itibariyla yok olma, bitirme, harcama, itlaf edip tiiketme demek
olan” istihlakin 1stilahi manasi ise az miktardaki haram veya necis bir maddenin,
¢ok miktardaki temiz ve helél olan bagka bir maddeyle karigmasi neticesinde tat,
koku ve renk gibi 6zelliklelerini kaybetmesi demektir. Her ne kadar ¢ok madde
igine karisip dagildigindan otiirti az olan madde goriilmez hale gelse ve eseri yok
olsa da o, ¢ok madde iginde varligini siirdiirmeye devam eder. Mesela bir dam-
la alkol, bir testi suyun i¢ine damlatildiginda, renk tat ve kokusunu kaybedecegi
i¢in miistehlek hale gelecektir.”” Ayni cins iki maddedenin, birbirinden ayrilmasi

76  Ibn Manztr, Lisanu’l-Arab, X, 505; el-Firuzabadi, el-Kamiisu’l-muhit, el-Hey'ti’l-Misriyyeti’l-Ammeti 1’1-kitab 1978,
I, 858.

77  Bkz. Ebt Zeyd, el-Intifa’ bi’l-ayani’l-muharrame mine’l-et'ime ve'l-esribe ve'l-elbise, Amman: Dariin-nefais 2005, s.
239; el-Mevsiatii'l-fikhiyyeti’l-Kuveytiyye, “istihlak” maddesi; Nezih Hamméad, el-Mevaddii’l-muharreme, s. 30.
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miimkiin olmayacak sekilde karisip i¢ ige girmesine de istihlak denir. Zira boyle bir
karisimdan sonra bu iki maddenin birbirinden ayrilmasi miimkiin olmadigindan
otiird, bunlarin her birisi hitkmen yok kabul edilmistir.”® Fakat istihlakin bu mana-
s1, konumuz haricindedir.

Istihale ve istihlak arasinda ciddi bir benzerlik vardir. Ciinkii zahirde her iki
durumda da bir maddenin gozden kaybolmas: ve sahip oldugu sifatlarin degismesi
s6z konusudur. Bu benzerligin yani sira bu iki kavramin sozlitk manalariyla ele
alinmasi da aradaki mahiyet farkinin goriilmesine mani olmustur. Dolayisiyla ibn
Teymiyye, Ibn Kayyim el-Cevziyye ve Ibn Hazm’in yani sira bazi modern arastir-
macilar da istihlak: istihalenin bir ¢esidi olarak gérmiis ve onun da tipki istihale
gibi necis ve haram maddeleri temiz ve helal hale getirecegini savunmuglardir.”

Fakat istihale ve istihlak arasinda ciddi bir mahiyet farki bulundugu asikérdir.
Oncelikle belirtmek gerekir ki istihlakin meydana gelmesi i¢in iki farkli maddeye
ihtiyag vardir. Istihalede ise boyle bir sart yoktur. Daha da dnemlisi istihale netice-
sinde bir madde, temel yapisinin degismesi neticesinde ilkinden farkli 6zelliklere
sahip yeni bir maddeye doniisiirken, istihlakta maddenin aslinda bir degisiklik ol-
mamaktadir. Dolayisiyla istihlak fiziki, istihale ise kimyevi bir hadisedir.*

Konuyla ilgili dogru hiikiimlere ulasabilmek i¢in ilk olarak istihlakin tanim ve
gergevesinin tam ve dogru olarak ortaya konulmasi gerekmektedir. Sayet istihlak ve
istihale arasindaki mahiyet farki goriilemez ve bu ikisinin ayn1 hadise oldugu ifade
edilirse, dogru bir hitkme varabilmek miimkiin olmayacaktir. Bu a¢idan istihéle
ve istihlakin necis maddeleri temizlemede etkisi oldugu kabul edilse bile, bu iki
hadisenin ayr1 ayr1 ele alinmasi ve isimlendirmeye dikkat edilmesi ilmi bir yakla-
sim olacaktr.

2- Istihlakin Fikih Kitaplarinda Ele Alinist

Fakihlerin istihlak meselesine yaklagimlarinin bilinmesi, katildig: tiriin igeri-
sinde miistehlek hale gelen katki maddelerinin hitkmiinti degerlendirme agisindan
biiyiik 6nem arz etmektedir. Fikih kitaplarinda istihale daha ziyade necis maddele-
rin temizlenmesi boliimiinde ele alinirken, istihlak ise biiyiik ve kiigitk havuzlarla
ilgili hiikiimler, artiklar, kuyular, siit emzirme, yemin ve i¢ki icme haddi gibi konu-
larin islendigi yerlerde mevzubahis edilmistir.

78  Bkz. Serahsi, el-Mebstt, XV, 162; X1, 97; Ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, VIII, 352; Tbn Recep el-Hanbeli, el-Kavaid fi’l-
fikhi’l-Islami, thk. Taha Abdurratf Sad, Misir: Mektebetit'l-kiilliyyeti’l-ezheriyye 1971, s. 29.

79  Ibn Teymiyye, Mecmt’l-fetavd, XXI, 502; Ibn Hazm, el-Muhalla, VII, 422; 1, 162; Karadagi, Fikhu'l-kaddya’-
tibbiyyeti’l-mudsira, Beyrut: Daru’l-bigarati’l-Islamiyye 2006, s. 218; Ahmed Refis, el-Et'imetii’l-musanneati’l-hadise,
s. 451.

80  Bkz. Ebu Zeyd, el-Intifa bi'l-ayani’l-muharreme, s. 239-240.
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a) Icine Necaset Diisen Su

Suya diisen necasetin, suyun renk, tat ve koku sifatlarindan birisini degistirme-
si durumunda suyun necis olacaginda ittifak vardir. Bu konuda suyun az veya ¢ok
olmasinin da bir 6nemi yoktur. Ciinkii bu durumda necaset miistehlek hale gel-
memektedir. Dolayisiyla boyle bir suyun temizlikte kullanilmasi caiz degildir. Ayn
sekilde cok miktardaki suya diisen necasetin, onun renk, tat veya kokusunu degistir-
medigi siirece suyu necis yapmayacagi hitkmii iizerinde de ittifak edilmistir.*'

Cok suyun ol¢iisii ise mezheplere gore degismektedir. Hanefilere gore ¢ok su
(biiytik havuz), bir tarafi hareket ettirildiginde diger yan1 hareket etmeyecek kadar
genis olan ve ayni zamanda avuglandiginda da dibi goriinmeyecek olgiide derin
olan havuzdur. Bunun 6lgiisii de 10x10 ziradir (57,45 m?). Onlar, bu bityiikliikteki
bir suyun bir yerine diisen pisligin her tarafina yayllmayacag: kanaatindedirler.*
Safii ve Hanbeliler de iki kulle miktarina (160,5 litre) ulasan suyun gok sayilacag:
goriisiindedir.®* Malikiler ise bu konuda bir sinir getirmemis ve suya diisen pisligin
onun vasiflarini degistirip degistirmemesine itibar etmislerdir.**

Az suya diigen necasete gelince, Hanefi, Safii, Hanbeli ve bir rivayette Maliki-
lere gore, diisen necaset suyun vasiflarini degistirmese bile onu necis yapar. Buna
gore bir kabin igine bir damla i¢ki damladiginda, bu kabin suyu necis hale gelmis
olacaktir. Malikilerin meshur goriisiine gore ise boyle bir su necis olmaz.*

Konuyla ilgili Serahsi soyle demistir: “Hamrdan, sarhos edici bir ickiden veya
suda bekleyerek keskinlesmis kuru tiziim suyundan bir damla, bir bardak suya
diigse, bardaktaki suyun dokiilmesi emredilir. Bu suyun igilmesi ve ondan abdest
alinmast mekruhtur. Ciinki bu su, i¢ine diisen sey nedeni ile necis hale gelmistir.
Necis bir su ile abdest almak ise caiz degildir. Bunu icen bir kimsenin i¢ine diisen
icki damlasini da i¢mesi kaginilmaz olup, bu ise haramdir. Diger taraftan burada
helalligi gerektiren ména ile haramlig1 gerektiren mana bir araya gelmistir. Haram-
l1g1 gerektiren anlamin tercih edilmesi gerekmektedir*

Malikiler, “Renk, tat ve kokusuna iistiin gelen sey disinda hicbir sey suyu necis
yapmaz.™ hadisini delil getiriken; cumhur ise, “Maddi manevi pisliklerden uzak
dur”™® ayetinin yani sira, suya bevletmeyi yasaklayan,* uykudan uyanan kimse-

81  Ibn Miinzir, el-Icmd’, thk. Fuad Abdiilmiinim Ahmed, Darw’l-miislim 2004, s. 34.

82  Zeylal, Tebyinii'l-hakaik serhu Kenzid-dekaik, Kahire: Darw’l-kiitiibi’l-Islami 1313, I, 21; Merginani, el-Hidaye serhu
Bidayeti’l-miibtedi, ta'lik: Mahmud Eba Dakika, Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, I, 18-19.

83  Dimyati, Hdsiyetu Ianeti’t-talibin ala Fethi’l-miibin, Beyrut: Daru’l-fikr, I, 32; Sirbini, Mugni’l-muhtac, 1, 18; Ibn
Kudéme, el-Mugni, 1, 52.

84  Ibn Abdilber, el-Istizkdr, thk. Abdiilmut’i Emin Kal'aci, Beyrut: Daru Kuteybe 1993, 11, 93; 100; Maverdi, el-Havi’l-
kebir hiive Serhu Muhtasari’l-Miizeni, thk. Ali Muhammed Muavviz, Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye 1994, I, 326.

85  Ibr Riisd, Bidayetii'l-miictehid, 1, 24; Serahsi, el-Mebsilt, 1, 52; XXIV, 28.

86  Serahsi, el-Mebsiit, XXIV, 18-19.

87  Ibn Mace, “Taharet’, 76.

88  el-Miiddessir, 74/5.

89  Buhari, “Vud(i”, 68; Miislim, “Taharet’, 95.
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nin elini yitkamadan 6nce kaba sokmasini nehyeden,” kopegin yaladig: kap: yedi
kere yikamay1 emreden,” iki kulle miktarina ulasan suyun pislik tagimayacagini
belirten,” baska kap mevcut iken miisrik kaplarindan yemek yemeyi yasaklayan,
bagka kap bulunmadig: takdirde de onlarin kaplarini yikadiktan sonra kullanmay1
sart kosan® ve bir de stipheli seylerden kaginmayi tavsiye eden hadislerle,” “Haram
ve helal kilic1 delil tearuz ettiginde, haram kilic1 delil tercih edilir”® kaidesini delil
getirmislerdir.”

b) Suyun Disindaki Diger Sivilar

Imam Muhammed icine necaset diigen sivilar1 degerlendirirken, suyla digerle-
rini birbirinden ayirmis; suyun disindaki sivilarin i¢ine diisen necasete miisamaha
gosterilmeyecegini ve bu durumdaki bir sivinin necis héle gelecegini sdylemistir.
Buna gore mesela s1v1 bir yagin igine fare gibi akici kani olan bir hayvan diistiigiin-
de, bu yagin yenilmesi haram olur.”” O, bu hitkmiin gerekgesini soyle a¢iklamistir:
“Yengeg ve kurbaga gibi suda yasayan canlilarin 6lmesiyle su necis olmaz. Sayet, bu
durumda suyun necis olacagini sdylersek, insanlar1 mesakkate sokmus oluruz. An-
cak bu canlilar, suyun disinda baska bir sivinin i¢inde 6liirlerse, onu necis yaparlar.
Clinkii suyun disindaki sivilari, bu tiir hayvanlarin i¢inde 6lmesinden muhafaza
etmek miimkiindiir® Bununla birlikte Ibn Abidin, Imam Muhammed’in, diger
sivilart suyun hitkmiinden ayr1 tutmasina mukabil, Ebu Hanife ve EbG Yusuf’un,
azlik ¢okluk ve vasiflarin degisip degismemesi agisindan diger sivilari da suyla ayni
hitkiimde gordiiklerini ifade etmistir.”

Iki kulleye ulasan stvinin necis olmayacagini ifade eden Safiiler, bu hitkmiin sa-
dece su hakkinda gecerli oldugunu, diger sivilarin ise miktari ne kadar ¢ok olursa ol-
sun icine diisen pislikle necis duruma geleceklerini sdylemiglerdir.!® ibn Kuddme’nin
aciklamalarina bakilirsa, Hanbeli mezhebinin yaklagimi da bu yondedir.'

Suyun disinda kalan sivilarin, icine diisen necasetten dolay1 necis hale gelece-
gini soyleyen fakihlerin en 6nemli delili, Eba Hureyre'nin rivayet ettigi su hadistir:
Hz. Peygambere (s.a.s) i¢ine fare diisen yagin hitkmii soruldugunda soyle buyur-
mugstur: “Sayet yag kati ise fareyi ve onun cevresini atiniz. Eger yag sivi ise artik yaga

90  Miislim, “Taharet”, 87; EbG Davud, “Taharet”, 49; Tirmizi, “Tahéret”, 19; Nesai, “Taharet’, 116.

91  Miislim, “Tahéret”, 92; Ebu Davud, “Taharet’, 37.

92 Ebu Davud, “Taharet”, 33; Tirmizi, “Taharet’, 50; Nesai, “Taharet”, 44; Ibn Mace, “Taharet’, 75.

93 Bubhari, “Zebaih’, 4; Tirmizi, “Siyer”, 11; Ibn Mace, “Sayd, 3.

94  Buhari, “Buyt1”, 3; Tirmizi, “Rekaik’, 60; Nesai, “Esribe”, 50.

95  Soz konusu kaidenin agiklamasi igin bkz. Zerkesi, el-Menstr fi'l-kavaid, 1, 125.

96  Sevkani, Neylii'l-evtar serhu Miinteka'l-ahyar min ehddisi Seyyidi’l-Ahyar, Kahire: Mustafa el-Béabi el-Halebi, I, 41;
Cessas, Ahkamu’l-Kuréan, thk. Abdiisselam Muhammed Ali $ahin, Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye 1994, III, 441.

97  Cessés, Ahkamu’l-Kurin, 1, 143; Zeylai, Tebyinii’l-hakaik, 1, 27.

98  Kasani, Beddiu’s-sandi, 1, 79.

99  Ibn Abidin, Reddii'l-muhtar, 1, 185.

100 Nevevi, Dekdiku’l-minhdc, Daru Ibn Hazm, s. 4; Mecmit’, 1, 147; Dimyati, [anetii’t-talibin, T, 32-33.

101 Ibn Kudame, el-Mugni, 1, 58.
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yaklasmayiniz.* Onlar, igine fare diismesiyle siv1 yagin necis olacagini bildiren bu
hadisin, suyun az veya ¢ok olusunu ya da pisligin suyu degistirip degistirmedigi-
ni beyan etmeksizin mutlak olarak geldigini goz oniine alarak, hadisle 1tlak: {ize-
re amel edilecegini soylemislerdir. Ayrica onlar “Suyu hig bir sey necis yapamaz.*
hadisinin mefthum-u muhalefetinin suyun digindaki sivilarin necis olacagina dela-
let ettigini s6ylemislerdir. “Haram ve helal veya haram kilici delil ve helal kilic1 delil
ictima ettiginde, haram ciheti agir basar” kaide-i kiilliyesi de onlarin istidlal ettigi
delillerindendir."

¢) Kuyularla flgili Hiikiimler

Hanefiler, 10x10 zira genisligine ulagsan kuyulari, biiytik havuz hitkmiinde de-
gerlendirmis ve bu tiir kuyulara, i¢ine diisen necasetin suyun vasiflarini degistirip
degistirmemesine yani necasetin miistehlek hale gelip gelmemesine gore hiitkiim
verilecegini sdylemislerdir. Hacmi bundan daha kii¢iik olan kuyulari, kiigiik havuz
hitkmiinde kabul etseler ve kiyasen bu tiir kuyularin suyunun, pisligin diigmesiyle
necis hale gelecegini soyleseler de, istihsan deliline binaen farkl1 bir kisim hiikiim-
lere varmislardir. Buna gore kuyuya diisen necasetin ¢esidine ve kuyuda kalma sii-
resine gore, kuyudan ¢ikarilmasi gereken su miktariyla ilgili olarak yirmi kovadan
baslayarak suyun tamaminin bosaltilmasina kadar farkli hitkiimler vermislerdir.'®®

Hanefiler istihsan deliline dayanarak, sigir, at ve deve gibi hayvanlarin tersle-
rinin kuyuya diigmesinin, kuyu suyunu necis yapmayacagini sdylemislerdir. Hatta
hayvan pisliginin yastyla kurusu ve biitiiniiyle par¢alanmisi arasinda da bir ayrim
yapmamislardir. Gerekge olarak da bu tiir durumlarda umum-1 belva ve zaruret
oldugunu belirtmislerdir. Fakat kuyudaki pisligin, ona bakan kisinin goziine ¢ok
goriinmesi hali bu hitkiimden istisna edilmistir.'*

Malikilere gore sayet kuyuya necis bir hayvan diiser de kuyunun suyunu de-
gistirirse, kuyudaki biitiin suyun bosaltilmasi gerekir. Eger kuyunun suyunda bir
degisiklik olmazsa, kuyunun suyunu bosaltmak vacip degil, miistehab olur. Safii
ve Hanbeli mezhepleri ise diger sularda oldugu gibi kuyular hakkinda da suyun
miktarini esas almiglardir. Buna gore onlar iki kullenin altindaki kuyu sularinin -su
ister degissin ister degismesin- pisligin karismasiyla necis olacagini, iki kulleden
fazla olan kuyu sularina pislik karistiginda ise suyun renk, tat ve koku vasiflarinin
degisip degismedigine gore hitkiim verilecegini, degistigi takdirde kuyunun biitiin
suyunun bosaltilmasi gerekecegini sdylemislerdir."”

102 Ebu Déavud, “Et'ime’, 47; Nesai, “Atira’, 10.

103 Nesai, “Miyah’, 1; Tirmizi, “Taharet”, 49; Ibn Mace, “Taharet’, 76.

104 Ibn Kudame, el-Mugni, 1, 58; Bahauddin el-Makdisi, el-Udde, 1, 13; Sevkani, es-Seylii’l-cerrari el-miitedaffik ald
hadaiki’l-ezhdr, thk. Mahmud Ibrahim Zayed, Beyrut: Darwl-kiitiibi'l-ilmiyye 1405, I, 46.

105 Mevsili, el-Ihtiyar li ta’lili’l-Muhtar, thk. Suayb Arnavut, Daru’r-risileti’l-dlemiyye 2009, I, 17.

106 Merginani, el-Hiddye, T, 22; Mevsili, el-Ihtiyar, 1, 17.

107 Vehbe Ziihayli, el-Fikhu’l-Islami ve edilletuhi, Dimesk: Daru’l-fikr 1985, 1, 135-136.
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d) Artiklar Konusu

Insan tiikriigiiniin veya hayvan salyasinin necis ya da temiz olmasina gore, onla-
rin artiginin hitkmii de degisecektir. Eger bunlar pis ise suyu da necis yaparlar. Ciin-
kii su veya bagka bir sividan i¢ildiginde, igenin tiikriik veya salyasindan bir miktarin
ona karigmasi kaginilmazdir. Ulema, Miisliimanlarin ve otlak hayvanlarinin artigi-
nin temiz oldugu hususunda ittifak etseler de, diger artiklarda ihtilaf etmislerdir.
Fakat buradaki ihtilafin kii¢itk havuzlar hakkinda gegerli oldugu unutulmamalidir.
Ciinkii bityiik havuzlarin suyunun necis olmasi, suyun vasiflarinin degismesine
baglidir. Salya ve tiikriigiin suyun vasiflarini degistirmeyecegi ise agiktir.'®

Hanefiler, domuz, kopek ve yirtict hayvanlarin etlerinin necis olmasindan ha-
reketle onlarin salyalarinin ve salyanin karistig1 sivinin da necis olacagini séyle-
mislerdir. Hanefilere gore, bagibos gezen ve evde yasayan hayvanlarin, kedinin ve
bir de yirtic1 kuslarin artig1 tenzihen mekruh, katir ve evcil esegin artig ise siiphe-
lidir. Kedinin eti yenmedigi halde, devamli evde bulundugundan ve kaplar1 ondan
korumak miimkiin olmadigindan dolay: zarurete binaen onun artig1 haram degil
tenzihen mekruh kabul edilmistir.'”

Safii ve Hanbeliler sadece kopek ve domuzun artigini necis saymus, diger yirtici
hayvanlarin artiginin ise temiz olduguna hitkmetmislerdir."® Onlarin istidlal ettik-
leri delil, Ebti Hureyrenin rivayet ettigi su hadistir: Restlullaha (s.a.s) kopeklerin
ve yirtict hayvanlarin Mekke ve Medine arasindaki havuzlardan su igtikleri ifade
edilerek bu havuzlardaki sularin hitkkmii soruldugunda, Resul-i Ekrem s6yle cevap
vermistir: “Bu hayvanlarin karinlarina aldiklar: onlarin, geriye kalan ise bizim igin
icecek ve temizleyicidir™!! Malikiler ise kopek ve domuz da dahil olmak tizere biitiin
hayvanlarin artiklarini temiz gormiislerdir. Onlara gore sadece, kedi ve fare gibi
agizlarinda necaset goriilen hayvanlarin artiklari necis olur.''

e) Siit Emzirme

Hanefi mezhebine gore su, ilag veya hayvan siitiine karisan siit, karistig1 mad-
deden az ise bunun igilmesiyle siit akrabalig1 sabit olmaz. Zira hiikiim, galibe gore
verilir.'* Miistehlek hale gelen siitle ise evleviyetle siit akrabalig1 olusmaz.

Safiiler de, tad1 kalmayacak sekilde ¢ok miktardaki yemek veya i¢ecegin igine
karisan siitiin maglup duruma gelmesi ve kendi vasiflarini kaybetmesi durumun-
da bu yemek veya icecegin tiiketilmesiyle siit haramliginin olusmayacagini ifade
etmislerdir. Siitiin maglup héle gelmesindeki 6l¢ii ise onun tat, koku ve renk vasif-
larin1 kaybetmesidir."*

108 Vehbe Ziihayli, el-Fikhw’l-Islami, T, 129.

109 Mevsili, el-Ihtiyar, 1, 18-19; Aliyyir'l-Kari, Fethu babi’l-indye bi serhin-Nukdye, Beyrut: Daru’l-erkam, I, 103-106.
110 Nevevi, el-Mecmu’, 11, 589; Vehbe Ziihayli, el-Fikhu'l-Islami, 1, 134.

111 Darakutni, Siinen, I, 31.

112 Sahntin, el-Miidevvenetii’l-kiibra, 1, 115-116.

113 Merginani, el-Hiddye, 1, 224.

114 Nevevi, Ravdatu’t-talibin ve umdetii'l-miiftin, Beyrut: el-Mektebetir’l-Tslami 1405, IX, 5.
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Maliki mezhebinin muteber kitaplarindan birisi olan es-Serhu’l-kebirde konuy-
la ilgili olarak su hitkme yer verilmistir: “Bir kadinin siitii herhangi bir yiyecek ve
icecekle karisir da hig tad1 kalmayacak sekilde ona miisavi olur veya galip gelirse,
boyle bir karisimin yenilip i¢ilmesiyle siit haramlig1 sabit olmaz.”'*

f) Yeminle flgili Meseleler

Istihlakla ilgili hitkiimlere yer verilen konulardan bir digeri de yemin bahisleri-
dir. Mesela Hanefilere gore bir insan, yag, sirke veya siit gibi bir siviy1 yemeyecegine
dair yemin etse fakat daha sonra bu siv1 bagka bir maddeyle karisarak miistehlek
hale gelse, onu yemesiyle kisinin yemini bozulmaz. "' Ayni sekilde bir kisi yanin-
daki ickiden igmeyecegine dair yemin etse, daha sonra onu iginde su bulunan bir
kaba dokse ve igki renk, tat ve kokusu kalmayacak sekilde miistehlek duruma gelse,
bunu i¢gmesiyle onun yemini bozulmus olmaz.""” Safii ve Hanbeliler de buna benzer
misaller vererek, baskin durumdaki bir madde i¢inde miistehlek héle gelen az mik-
tardaki bir maddenin tiiketilmesiyle, yeminin bozulmayacagini ifade etmislerdir."®

g) Icki Haddi

Sarhos edici bir i¢kinin bagka bir gidanin i¢ine karigmasi durumunda, bunu
icen kimseye had cezasi gerekip gerekmeyecegi meselesinin degerlendirilmesinde
de istihlak héadisesi 6l¢ii alinmig ve genel itibariyla miistehlek hale gelen ickiden
dolay1 had cezasinin gerekmeyecegine hitkmedilmistir. Mesela Hanefi mezhe-
binin énemli hukukgularindan birisi olan Serahsi konuyla ilgili olarak su misali
vermistir: “Bir kimse icinde sarap bulunan bir suyu ictigi takdirde, eger sarabin
tadi, kokusu ve rengi bulunmayacak sekilde su galip durumda ise kendisine had
cezas1 gerekmez. Ciinkii maglup durumda olan galip tarafindan yok edilmis yani
miistehlek héle gelmistir. Galip durumda bulunan ise necis bir sudur. Ancak hamr
galip durumda ise yani tad: ve kokusu suda var olup rengi de belirgin ise bunu
icene had cezasi uygulanir. Ciinkdi hitkiim galip olana gore verilir. Burada galip
olan da saraptir”'"

Safiiler de, rengi, tad1 ve kokusu kaybolacak sekilde suyun i¢inde miistehlek
héle gelmis bir saraptan igen veya unu garapla hamur haline getirilmis bir ekmegi
titketen ya da sarapla pisirilmis bir eti yiyen kimseye had cezas1 vurulmayacagini
soylemis ve bu hiikiimlerini, sarabin miistehlek hile gelmesine dayandirmislardir.'*
I¢inde ickinin miistehlek hale geldigi bir suyu icen kimseye had cezasi gerekme-

115 Derdir, es-Serhu’l-kebir, 11, 503.

116 TIbn Abidin, Reddii’l-muhtar, 11, 765.

117 Kasani, Beddius-sand, 111, 63.

118 Seyhull-Islam ez-Zekeriyya, Esne’l-metalib serhu Ravdi’t-talib, thk. Muhammed Muhammed Tamir, Beyrut: Daru’l-
kiitiibi’l-ilmiyye 2000, III, 339; Derdir, es-Serhu’l-kebir, 11, 144.

119 Serahsi, el-Mebsit, XXIV, 19, 35.

120 Dimyati, lanetii’t-talibin, IV, 155.
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yecegine kail olan Hanbeli fakihleri de, bu hiikiimlerinin gerekgesini, renk, tat ve
kokusu itibariyla miistehlek hale gelen bir i¢ckinin suyun ismini degistirmemesiyle
aciklamglardir.'*

3- Fikih Kitaplarindaki Misallerin Degerlendirmesi

Yukarida yapilan 6zet agiklamalardan da anlasilacag tizere istihldk, fikih ki-
taplarinin farkli béliimlerinde ele alinmis ve konuyla ilgili farkli hitkiimler ortaya
konulmugtur. Burada ilk dikkat ¢ceken nokta, giiniimiiziin istihlakla ilgili problem-
leriyle fukahanin tizerinde durduklar1 meseleler arasinda ciddi farkliliklarin bulun-
dugudur. Yukarida istihlakla ilgili yer verilen konulara baktigimizda, siit emzirme,
yemin ve igki haddiyle ilgili meselelerin dogrudan konumuzla ilgili olmadiklar go-
riliir. Ciinki buralarda, miistehlek héle gelen necis veya haram maddeleri yemenin
veya igmenin hitkmii s6z konusu edilmemektedir. Bilakis buradaki meseleler, siit
hisimliginin sabit olup olmamasi, icki haddi gerekip gerekmemesi ve yeminin bo-
zulup bozulmamasi a¢isindan bir hitkme baglanmistir. Nitekim Zerkesi bu farklili-
ga su ifadeleriyle dikkat cekmistir: “Bir damla hamr iskar vasfi kalmayacak sekilde
¢ok miktardaki suyla karistiginda, hamr suyun i¢inde miistehlek hale geldiginden
dolay1 onu igene had vurulmaz. Fakat bu sudan bir miktar igmek, sarhos ettigi i¢in

degil de necis oldugu i¢in haram olur”'*?

a) Umum-1 Belva

Sular, diger swvilar, kuyular ve artiklarla ilgili hiikimlere gelince, her ne ka-
dar gliniimiizdeki katki maddeleriyle ilgili problemlerin ¢6ziimiinde bunlardan
istifade edilebilirse de, arada bir kisim farkliliklarin bulundugu da bir gergektir.
Buradaki en 6nemli fark ise sular, kuyular ve artiklarla ilgili hitkiimlerin temel da-
yanaginin teysir ve umum-1 belva olmasidir. Bu tiir konularin islendigi yerlerde sik

2«

sik karsimiza ¢ikan, “raf’an I'l-haraci’, “teysiran alen-nasi’, “hifzan li erzakihim,

A» » o«

“teummu bihi’l-belvd’, “ademii imkéani’l-ihtiraz”, “ma yestikku’l-ihtirdzu minhi”,
“mesakkatii’s-savn’, “ala hilafi’l-kiyas”, “liecli’l-héaceti’, “lieclid-dartrati’, “ruhsaten’,
“istihsanen” gibi ifadeler de bu tiir konularla ilgili hitkiimlerin konulmasinda ko-

laylik ve zaruret prensibinin gozetildigini gostermektedir.'*

Ayrica bu tiir yerlerde siklikla karsimiza ¢ikan “af” kelimesi de bu hiikiimlerin
dayandig1 temel mantig1 kavrama agisindan 6nem tagimaktadir. Bununla anlatil-
mak istenilen mana ise sulara veya kuyulara karigan az miktardaki necasete miisa-
maha gosterilmesi demektir. Ciinkii cogu zaman kuyular1 ve sular1 necasetlerden

121 Buhti, Serhu miintehe’l-iradat, V1, 218; Ibn Receb, el-Kavaid fi'l-fikhi’l-Islami, 1, 29; Ibn Teymiyye, Mecmu’u’l-fetava,
XXI, 33.

122 Zerkesi, el-Mensiir fi’l-kavaid, 1, 125.

123 Bkz. Kasani, Beddiu’-sandi, 1, 79; Merginani, el-Hiddye, 1, 21; Nevevi, el-Mecmi/’, 1, 116; Tbn Teymiyye, Mecmiiu’l-
fetava, XXI, 500.
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korumak zordur. Az miktardaki necasetlerin onlari kirletecegine hitkmedildigin-
de ise insanlar bu konuda sikintiya diiserler. Islamda mesakkatin kaldirilmasi ise
onemli bir ilkedir. Bu agidan da biiyiik sulara veya kuyulara karisan az miktardaki
necasetler gormezden gelinmistir. Nitekim sokaklardaki necis ¢amurlar, elbiseye
sigrayan idrar damlaciklar1 veya evlerde yasayan hayvanlarin artiklar: gibi mesele-
ler de umum-1 belva gerekgesiyle affedilmistir.

Nitekim i¢ine necis bir maddenin (murdar bir hayvanin erimis i¢ yaginin) ka-
ristig1 bir yagin hitkmiinii ele alan Serahsi, yagin ¢ok ve galip olmasi durumunda
bile s6z konusu yagin yenilmesinin caiz olmayacagini ifade etmistir. Ciinkii ona
gore boyle bir yagin icinde bulunan necaset hitkmen maglup ve miistehlek durum-
da olsa bile, gercekte o, yagin icinde mevcudiyetini korumaktadir. Ayrica bu du-
rumdaki bir yagin icinde yer alan necasetten ayrilmas1 miimkiin olmadig: i¢in, on-
dan bir parga tiiketildiginde zorunlu olarak necaset de tiiketilmis olacaktir. Halbuki
Islam, necis ve haram olan bir maddenin tiiketilmesini yasaklamistir. Serahsi, za-
ruretin bulunmadig1 durumlarda gegerli olan hitkmiin bu oldugunu ifade etmistir.'**

Kanaatimizce, modern endiistriyel gidalara haram veya necis katki maddele-
rinin katilmasinda béyle bir zaruret veya umum-1 belvanin bulunmadig: izahtan
varestedir. Zira haram olarak kullanilan katki maddelerinin helal alternatiflerinin
kullanilmas1 veya iiretilmesi miimkiindiir. Kald: ki muhteviyatinda haram katki
maddelerinin bulundugu gidalarin tiiketilmesinde de bir zaruret bulunmamakta-
dir. Dolayisiyla ortada sikintiya disiilen, mesakkat bulunan bir mesele olmadigina
gore, bu konuda bir genislige gitmenin de bir anlam: yoktur. Bu agidan da sular
konusunda gegerli olan ruhsatin, katki maddelerine uygulanmasi, sahih bir kiyas
degildir. O halde, boyle bir kiyastan yola ¢ikarak i¢cine haram ve necis katki madde-
lerinin katildig1 endiistriyel gida iiriinlerinin cevazina hitkmetmek isabetli goriin-
memektedir.

b) Kasit Unsuru

Burada g6z oniinde tutulmas: gereken diger bir konu da irade ve kasit unsu-
runun dikkate alinmasidir. Fikih kitaplarindaki ilgili bahislere baktigimizda, s6z
konusu necasetlerin sulara diigmesinde bir kasit bulunmadigi anlagilmaktadir.
Biiyiik havuzlara veya kuyu sularina necaset diigmesi anlatilirken, “eklemek’, “ila-
ve etmek’, “katmak’, “ilhak etmek”, “igine atmak”, “koymak” gibi ménalara gelen,
‘damme”, “vadaa’, “edhale”, “elhaka’, “elka” gibi fiiller yerine; “diiymek” ménéasina
gelen, “vakaa” fiilinin kullanilmasi da bu konuda bize bir fikir vermektedir. Ciinkii
bu fiil, insan iradesi disinda gergeklesen hadiseler i¢in kullanilir. Bu a¢idan fukaha
istihlakla ilgili i¢tihatlarinda, suya necaset koymanin hitkmiinii degil, bir sekilde

suya diisen necasetin hitkmiinii ele almigtir.

124 Serahsi, el-Mebsiit, X, 198.
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Istihlak neticesinde necisligin veya haramligin ortadan kalkacagini sdyleyen ve
bu konuda gergeveyi en genis tutan Ibn Hazm ve ibn Teymiye bile, kasit ve irade
unsurunun s6z konusu olmas: durumunda farkli hitkiimlere gitmislerdir. Onlar,
istihalede oldugu gibi, istihlakta da necis maddenin temiz olmasi i¢in iradenin bu-
lunmamasini sart kosmuglardir.>

Ayrica bu konuda rivayet edilen pek ¢ok hadis-i serif de, Miisliimanlari irade ve
ihtiyarlariyla sulara necaset karistirmaktan nehyetmektedir. S6z konusu nebevi be-
yanlardan bazilari su sekildedir: “Sakin biriniz, akmayan durgun suya bevletmesin.”**®;
“Biriniz uykudan uyandi mu elini ii¢ defa yitkamadan kaba daldirmasin. Ciinkii elinin
nerede geceledigini bilmez.”'”’; “Kopek yaladig1 vakit sizden birinizin kabinin temizligi,
onu yedi defa yikamasiyladir™?%; “Eger siz ehl-i kitabin kaplarindan baska yemek kabi
bulursaniz, onlarin kaplarindan yemeyiniz! Eger onlarin kabindan baska bulamazsa-
niz, ehl-i kitabin kabini yikayip onun iginde yersiniz!”'*

Netice itibariyla fikih kitaplarindaki ilgili misallerden yola ¢ikarak kan, alkol,
meyte veya domuz gibi haram kilinan maddelerden elde edilen ve i¢ine katildiklar1
tiriin iginde miistehlek hale gelen katki maddelerinin helal olacaklarini sdylemek
isabetli gériinmemektedir. Zira bu iki hadise arasinda umum-1 belvanin yani sira
kasit unsuru agisindan da fark bulunmaktadir.

¢) Sularin Disindaki Sivilar

Fukahanin ¢ogunlugu, i¢ine necaset diisen su disindaki diger sivilarin hitkmii-
nii sudan farkli degerlendirmis ve sularla ilgili ruhsatlarin bunlara tesmil edileme-
yecegini belirtmislerdir. Bizim kanaatimiz de bu yondedir. Zira hadislerde yirtict
hayvan artiklarinin veya az miktardaki necasetlerin necis hale getirmeyecegi hiik-
mii sulara hasredilmistir. Yaga diisen fare hakkinda rivayet edilen, “Sayet yag kat:
ise fareyi ve onun gevresini atiniz. Eger yag sivi ise artik yaga yaklasmayimiz”** hadisi
de, necasetlerin diger sivilar1 pisletecegine delalet etmektedir.

Suyla diger sivilarin sahip olduklar: 6zellikler agisindan farkli olduklar: da bir
gergektir. Su, renksiz, tatsiz ve kokusuz bir maddedir. Diger sivilar ise boyle degil-
dir. Bu agidan su igine diisen bir necasetin renk, tat veya kokusunun belli olmasi
diger sivilara gore ok daha kolaydir. Diger sivilarin ise kendilerine gore farkli renk,
tat ve kokular1 bulundugundan, iglerine katilan farkli maddeleri saklamalar1 ¢ok
daha kolay olacaktir. Bu sebepledir ki haram veya necis maddeler bu tiir sivilarin
icine diistiigiinde, ciddi bir miktara ulasmadig: siirece onlardan bir eser goriilmez.

125 Ibn Teymiyye, Mecmiiu’I-fetava, XXI, 518; Ibn Hazm, el-Muhalla, VI, 422.

126 Buhari, “Vud(”, 68; Miislim, “Tahéret”, 95.

127 Miislim, “Taharet”, 87; Ebt Davud, “Taharet”, 49; Tirmizi, “Taharet”, 19; Nesai, “Taharet”, 116.
128 Miislim, “Taharet”, 92; Ebu Déavud, “Tahéaret’, 37.

129 Buhari, “Zebaih”, 4; Tirmizi, “Siyer”, 11; Ibn Mace, “Sayd’, 3.

130 Ebu Davud, “Etime’, 47; Nesai, “Atira’, 10.
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Bir de bu sivilarlar iglerine karigan maddeler ayni cins ise bu takdirde bunlarin
ayirt edilmesi daha da zorlasacaktir. Gliniimiiziin endiistriyel gidalarina katilan
gida katki maddelerine bir de bu gozle bakilmasinda fayda vardir.

Ayrica kendisine duyulan ihtiya¢ agisindan da su, diger sivilardan ayrilmak-
tadir. Zira su, hayat i¢in vazgecilmez bir maddedir. Temizlikte, igmede, gida
imalatinda, kisaca hayatain hemen her alaninda kendisine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Dolayisiyla biiyiik havuzlarin kiigtik bir necasetle necis olacaklarina hitkmetmek,
insanlar1 ciddi megakkate sokacaktir. Diger sivilar i¢in ise boyle bir zaruret s6z ko-
nusu degildir.

4- Katki Maddelerinin Istihlak Agisindan Degerlendirmesi

Bu agiklamalardan da anlagilmaktadir ki fikih kitaplarindaki istihlakla ilgili
hitkiimleri bire bir giiniimiizdeki gida sanayiine tagimak isabetli bir yaklagim degil-
dir. Bu agidan béyle bir kiyastan hareket ederek {iriin icinde miistehlek hale gelen
haram mengeli katki maddelerini mubah goren goriisleri isabetli bulmuyoruz.

[bn Hazm ve Ibn Teymiye ise necis maddelerin temiz hile gelmesi agisindan
istihéle ve istihlak arasinda bir fark gormemistir. Onlar hitkiimlerin isim ve sifat-
lara bagli oldugu, onlarin degismesiyle hiikiimlerin de degisecegi hakikatinden
yola ¢ikarak, galib madde iginde sifatlar: itibariyla kaybolan maglup maddenin
isminin ve ona bagli olarak hitkmiiniin de degisecegini sdylemislerdir. Mesela Ibn
Hazm’a gore su, sirke veya siit gibi temiz bir igecegin i¢ine, az miktarda kan, idrar
veya sarap gibi necis bir madde karisirsa, bu karisim hamr, kan veya idrar ola-
rak isimlendirilemez. Bilakis o, hakiki manéda su, siit veya sirke olmaya devam
eder. Oyleyse bunlar hakkinda bir haramliktan da bahsedilemez.*! Konuyla ilgili
Ibn Teymiye de soyle demistir: “Allah Teala tayyibat1 bize mubah kilmistir. Yaglar,
stitler, tath ve eksi icecekler hep tayyibattandir. Pis bir madde bunlarin igine dii-
stip yok oldugunda, nasil olur da Allah’n mubah kildig: tayyib bir madde haram
kilinabilir! Bunun haram oldugunu séyleyen bir kimsenin ne Kitap ne Siinnet ne

icma ne de kiyastan bir delili yoktur.”'*?

Fakat hemen belirtmek gerekir ki Ibn Teymiye ve Ibn Hazm’in bu gériigleri gayr-i
iradi karisimlar icin gegerlidir. Daha 6nce de ifade ettigimiz tizere onlar, haram ve
necis maddelerin kasten helal maddelerin i¢ine karistirilmasini caiz gsrmemislerdir.

Ayrica haram menseli katki maddelerinin gida endiistrisinde kullanilmas: ve
bunlarin gida triinlerine katilmas: istihdle bolimiinde ele aldigimiz siyasetii’s-

131 Ibn Hazm, el-Muhalla, 1, 162.
132 Ibn Teymiyye, Mecmiiu’l-fetava, XXI, 502.
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ser'iyye ve maslahat agisindan da problemli goriinmektedir. Ayni sekilde istihale
bolimiinde tizerinde durdugumuz takva ve ihtiyat ilkelerinin burada da gegerli ol-
dugunu hatirlatmakta fayda var.

Bunlara ilave olarak Miisliiman bir tireticinin haramlar1 hammadde olarak kul-
lanmasi, makasid-1 Sari’ agisindan da problemlidir. Zira bir nesnenin haram kilin-
masindaki temel maksat, miikellefleri s6z konusu maddeden uzak tutmaktir. Bu
yoniiyle istihile ve istihlak s6z konusu olsa bile, yiyecek ve iceceklerin imalatinda
haram kilinan maddelerin kullanilmasini bir nevi hile-i ser’iyye olarak gormek
miimkiindir. Cinki kisi, yenilip i¢ilmesi haram kilinan bir seyi, baska yollarla
titketmeye caligmaktadir. Bu agidan Miisliiman ireticilerin, trettikleri gidalarda
helal ve temiz maddeleri kullanmalarinin, tiiketicilerin ise muhteviyatinda tama-
miyla temiz ve helal maddeler igeren gidalari tiiketmelerinin dinin ruhuna ve ilgili
nasslara daha muvafik oldugunu diisiiniiyoruz.

D. ZARAR ACISINDAN

1- Gida Katki Maddelerinin Giivenirliligi ve Riskleri

Diinya genelinde etkili olan gida otoriterleri tarafindan gida katki madderinin
insan saglig1 agisindan zararli olup olmadig1 hakkinda uzun yillardir aragtirmalar
yiriitilmekte ve konuyla ilgili yasal diizenlemeler yapilmaktadir. Ilgili kuruluglar
arastirma sonuglarina gore bazi katki maddelerinin gidalarda kullanilmasina mut-
lak olarak miisaade ederken, bazi katki maddeleriyle ilgili ise belirli dozlar belir-
lemekte ve bu miktarin agilmamasi durumunda s6z konusu katki maddelerinin
glivenilir oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte katki maddeleriyle ilgili elde
edilen bazi bilgiler onlarin zararl olabilecegi hakkinda ciddi stiphelerin olugmasi-
na sebep olmaktadir. Burada katki maddelerine yoneltilen elestirilerin kisaca 6zet-
lenmesi faydali olacaktir.

[lk olarak ifade etmek gerekir ki bir katki maddesinin gidalarda kullanilabilme-
si i¢in milyon dolarlar harcanarak ii¢ bes bin deney hayvani tizerinde siiresi dort
bes yili bulan uzun ve yorucu arastirmalar yapilmasi ve kullanilmasina izin verilen
dozlarin miligramlarla ifade edilmesi pek ¢ogu itibariyla katki maddelerinin potan-
siyel olarak risk unsuru olduklarini gostermektedir. Katki maddelerinin risk unsuru
olmalarinin en 6nemli sebebi ise onlarin 6nemli bir kisminin sentetik olmasidir.
Yani tabiatta yer almayan bilesiklerden olusmasidir. Sentetik olduklar1 i¢in bunlarin
organizmaya nasil etki edecekleri tam olarak bilinememektedir. S6z konusu katki
maddelerinin giivenilirligini tespit etme adina yapilan deneylerde hayvanlarin kul-
lanilmas1 ve bu hayvanlardaki etkilerine gore s6z konusu katki maddeleriyle ilgili
diizenlemelerin yapilmasi da onlar hakkindaki stipheleri arttirmaktadir.



362 | Dr.Yiiksel CAYIROGLU

Uzun toksikolojik testlerden gegirilen ve kullanimina izin verilen pek ¢ok gida
katki maddesinin, daha sonra ortaya ¢ikan zararl etkileri sebebiyle yasaklanmasi
da onlar hakkindaki siipheleri hakli ¢ikarmaktadir. Mesela aruamin, ponceau 3R,
sudan 1, benzil violet gibi katki maddeleri 6nce kullanilmasina miisaade edilip daha
sonra yasaklananlardandir. Ayni sekilde 1956 yilinda WHO tarafindan 164 renk
maddesinin kullanimina izin verilmis fakat daha sonraki siirecte bunlarin ¢ogu
alerjik ve kansorejenik olduklar: gerekgesiyle yasaklanmislardir. Yine FDA tarafin-
dan siklamik asit (E952) ve amarant’in (E123) gidalarda kullanilmasi yasaklanirken,
EFSA tarafindan bunlara izin verilmistir. Dolayisiyla bir kurumun zararli oldugunu
soyledigi bir katki maddesi bagka bir kurum tarafindan zararsiz goriilebilmektedir.'*?

Bazi arastirma sonuglar1 neticesinde kullanimina izin verilen bazi katki mad-
delerinin daha sonra etiketi iizerine uyaric1 bir yazi yazilmasinin zorunlu tutulmas:
da onlarn biitiiniiyle zararsiz olmadiklarini gostermektedir. Ornek vermek gere-
kirse, Avrupa Parlementosu'nun 2008de ¢ikardig1 yasaya gore, tartrazin, kinolin
sarisi, azorubin, arange yellow, allura kirmizis1 AC ve kosineal kirmizi A igeren
gida maddelerinin etkiketlerine “Cocuklarin konsantrasyonuna ve aktivitelerine
olumsuz etki yapabilir” uyarisinin yazilmasi kararlastirilmistir.**

Katk: maddelerine en azindan ihtiyatl: yaklagilmasi gerektigini gosteren diger
bir faktor de, onlarin kullanilmasina dair tilkeler arasindaki mevzuatta ciddi fark-
liliklarin bulunmasidir. Mesela pek ¢ok tilkede kullanimi serbest olmasina ragmen,
Norveg'te 1978, Isvigrede ise 1980 yilindan beri her tiirlii sentetik gida boyasinin
kullanimi yasaklanmaistir. Ayni sekilde potasyum bromat (E924) ve benzoil perok-
sitin (E928) ABDde kullanimina miisaade edilmesine ragmen, kansere sebep oldu-
gu gerekeesiyle AB tilkeleri basta olmak iizere ¢ok sayida iilkede bunlarin kullanimi
yasaklanmustir. Yine ayni gerekgeyle basta Amerika ve Ingiltere olmak iizere pek
ok iilkede siklamat kullanimi yasaktir.*®

Katki maddelerine yoneltilen elestirin 6nemli bir sebebi de doz meselesidir. Bi-
lim gevreleri, “Her madde zehirdir, zehir ile zehir olmayani ayiran dozdur” yargi-
sindan hareket ederek zararsiz dozun belirlendigi katki maddelerinin kullaniminm
giivenli gorseler de, bu yaklasgimin bir kisim sakincalar1 oldugu belirtilmektedir.
Oncelikle belirtmek gerekir ki zararsiz oldugu ileri siiriilen doz miktarinin tespi-
tinde kullanilan ilmi kriterler izafidir. Zira bu miktar, s6z konusu katki maddesinin
hayvanlar tizerindeki etkilerine gore belirlenmektedir. Daha sonraki arastirmalar
neticesinde belirli dozda kullanimina miisaade edilen katki maddelerinin bir kisim
negatif etkileri tespit edildikten sonra bu dozlarda degisiklige gidilmesi de bunun
objektif bir kriter olmadigini gostermektedir.'*

133 Fatih Giiltekin, Gida Katki Maddeleri, s. 66.

134 Harun Simsek, Katk: Gida Maddeleri, s. 82.

135 Kemal Ozer, nsan Ne Yemeli Ne Yememeli, Hayykitap, Istanbul 2011, s. 87; Harun Simsek, Katk: Gida Maddeleri, s. 21.
136 1. Hakki Ihsanoglu, “Gida Katki Maddeleri’, Sizint1 Dergisi, Kastm 2004, say1: 310.
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Kullanimina miisaade edilen doz miktarinin zararsiz oldugu kabul edilse bile,
konuyla ilgili yeteri kadar iiretici ve tiiketici hassasiyetinin bulunmamasi bir kistm
riskleri de beraberinde getirmektedir. Yapilan arastirmalar bu konudaki eksiklik-
leri ortaya koymaktadir. Mesela Ankara piyasasindan rastgele toplanan mubhtelif
markalara ait bazi gidalara katilan suni tatlandiricilar tizerinde yapilan bir aras-
tirma sonucuna gore, ¢ikolatalarin % 21.52’sinde, regellerin %34.37’sinde, kakaolu
findik ezmesinin %29.57’sinde, ¢okolatal1 pastalarin %16.66’sinda, baklavalarin ise
%50’sinde yonetmelikte belirtilen dozdan fazla sakarin kullanildig: tespit edilmis-
tir."”” Gida Giivenligi Baskani, Samim Sener’in Tiirkiyede gida sektoriiniin %60’1-
nin kayit dig1 oldugunu ve dolayisiyla bu triinlerin giivenilir olup olmadiginin
bilinemeyecegini ifade etmesi de, katki maddelerinin belirtilen limitlerde ve izin
verilen gidalarda kullanimi konusundaki endiseleri arttirmaktadir.'

Tiiketiciler de bazen belirli gidalar: fazla tiikettiklerinden bazen de bir kat-
ki maddesinin bulundugu farkl: gidalar1 ayn1 anda tiikettiklerinden 6tiirii zaman
zaman belirtilen dozu agmaktadirlar. Mesela Isve¢’te Karolinska Institue’'nin 1997-
2005 yillar1 arasinda 8 yil siireyle 80 bin kisi tizerinde yaptig1 bir arastirmaya gore
pankreas kanserine yakalanan 131 kisinin, suni tatlandirici ihtiva eden gazozlu ve
kolal1 i¢kilerden giinde en az iki kutu/sise i¢en kimseler olduklar: goriilmiistiir.
Bu durumda pankreas viicuda ¢ok fazla gelen suni tatlandiricilarla savagsmak i¢in
yiitksek miktarda insiilin salgilamak zorunda kalmis ve neticede yorularak kansere
yenik dismistiir.'*

Katki maddelerinin zararlarini belirlemeye yonelik arastirmalarda sadece tize-
rinde ¢aligilan katki maddesinin ele alinmasi da bu aragtirmalar1 kismen gergek-
likten uzaklagtirmaktadir. Zira hi¢bir katki maddesi tek basina tiiketilmez. Zaten
katki maddelerinin gida 6zellikleri de yoktur. Bilakis onlar genellikle ¢ok sayida
katki maddesiyle birlikte gidalara katilirlar. Iste bu nokta da karsimiza farkli bir
problem daha ¢ikmaktadir. Ciinkii bir araya gelen katki maddelerinin birbiriyle
kimyasal etkilesime girecegi ve bunlarin kendi baslarina gosterdikleri etkiden daha
farkl etkiler gosterebilecekleri tahmin edilmektedir. Ayrica bunlarin etkilerinin bir
araya gelerek daha biiyiik hasarlara sebep olma ihtimalleri de bulunmaktadir.'*

Maalesef yapilan arastirmalar, kullanimi yasaklanan katki maddelerinin bile g1-
dalara katilabildigini gostermektedir. Mesela yirmi bes farkli seker 6rnegi iizerinde
yapilan bir aragtirmada, bunlarin on birinde iilkemizde kullanilmasi yasak olan pon-
ceau SX, ponceau 3R, amarant ve brilliant blue gibi gida boyalarina rastlanmistir. '*!

137 Aysel Bayhan, Saime Kiigiikkémiirler, Giildiiren Yentiir, “Baz1 Gida Maddelerine Katilan Yapay Tatlandiricilar Uze-
rine Aragtirmalar”, Gida Dergisi 1997, 22(3), s. 190.

138 Ismail Tokalak, Diinyada Gida ve flag Terorii, Giilerboy Yayincilik, Istanbul 2010, s. 18.

139 Ismail Tokalak, Diinyada Gida ve flag Terorii, s. 113.

140 Fatih Giiltekin, Gida Katk: Maddeleri, s. 103-105; Tiilay Bagc1 Bosi, “Gida Katki Maddeleri ve Saglik’, Adan Z’ye Gida
Katki Maddeleri, s. 207.

141 Gilderen Yentiir, Ali Esat Karakaya, “Kullanimi Yasaklanan Aromatik Azo Yapisindaki Gida Boyalarinin Bazi Gida
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Ayni sekilde bazi katki maddelerinin kullanimi belirli gidalarla sinirli tutulmus
olmasina ragmen, arastirmalar bu yasaga da yeterince riayet edilmedigini ortaya
koymustur. Mesela kullanilmasi yasak olmasina ragmen yirmi dokuz farkli meyveli
dondurma 6rneginden on altisinda, sunset, tartrazin, ponceau 4R gibi sentetik bo-
yalar tespit edilmistir. '** Yine 2008 yilinda Afyonda satilan lokumlarda kullanilan
sentetik boyalar analiz edildiginde yetmis numuneden kirk besinin standartlara
uygun olmadig ve bunlarda yiiksek dozda sentetik boya kullanildig: belirlenmistir.
2007 yilindaki elma sekerleri {izerinde yapilan bir aragtirma sonucuna gore ise izin
verilen miktardan fazla olarak ponceau 4R renklendirici maddesinin kullanildi-
g1, bazi igeceklerde ise bu renk maddesinin kullanildig1 halde etikete yazilmadig1
tespit edilmistir.'*?

Gida katk: maddeleriyle ilgili caligmalar yapan uluslararasi kuruluslar aleyhin-
de ileri siiriilen, diinyadaki kiiresel sermayenin kontrolii altinda olmalar1 ve onla-
rin ¢ikarlarini gozetmeleri, zaman zaman bu kurumlarda ¢aliganlarin denetlemekle
sorumlu olduklar1 6zel sirketlere transfer olmalari, bagimsiz otoriteler nazarinda
bu kurumlarin vermis olduklar: kararlarin agir elestirilere maruz kalmasi, bu ku-
rumlarda yoneticilik yapan bazi kimselerin kiiresel sirketlerle yakin temaslar kur-
malari, bu kurumlar iizerinde politik baskilarin bulunmas: gibi iddialar da katk:
maddelerinin giivenirliligi hususunda bir kisim tereddiitler hasil etmektedir. Ayn
katki maddeleri {izerinde yapilan deney, test ve aragtirmalarin tamamen birbirine
zit sonuglarla sonuglanmasi da bazi ¢caligmalarin maksath yapilabilecegi ve bunla-
rin perde arkasinda bir kisim gii¢ odaklarinin bulunabilecegi ihtimalini giindeme
getirmektedir.'*

Kanser tiirlerinin %60’tan fazlasinin 6nlenebilir ¢evresel nedenlere bagl oldu-
gunun ve yanlis beslenmenin biitiin kanserlerin %35’inden sorumlu oldugunun
ifade edilmesi de,'* ozellikle tartigmali/siipheli olan katki maddelerine kars: tii-
keticileri biraz daha mesafeli durmaya sevk etmektedir. Biitiin bu agiklamalar da
gostermektedir ki gida katki maddelerinin tamamen zararsiz ve masum olduklarini
diistinmek gercekei degildir.

2- Zararla Ilgili Nasslar ve Fikhi Kaideler

Kur’an ve Siinnet’te yer alan biitiin hitkiimlerin temel maksady; din, nefis, akil,
nesil ve malin korunmasidir. Diger bir ifadeyle bunlara gelecek her tiirlii zararin
defedilmesi, ser’i hitkiimlerin ana mihverini olusturmaktadir. Yiice Allah, “Kendi-

Maddelerinde Arastirilmasr’, Gida Dergisi 1985, 10 (6), s. 373.
142 Gilderen Yentiir, Ali Esat Karakaya, “Kullanimi Yasaklanan Aromatik Azo Yapisindaki Gida Boyalarinin Bazi Gida
Maddelerinde Arastirilmast”, Gida Dergisi 1985, 10 (6), s. 373.
143 Harun Simsek, Gida Katk: Maddeleri, s. 90.
144 Bkz. Ismail Tokalak, Diinyada Gida ve flag Terorii, s. 21-22; 170; Kemal Ozer, Insan Ne Yemeli Ne Yememeli, s. 23-24.
145 Fatih Giiltekin, Gida Katki Maddeleri, s. 73.
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nizi oldiirmeyin. Allah siiphesiz ki size merhamet eder”**® beyaniyla insanin gerek
kendi nefsini gerekse kendisi gibi olanlarin nefsini 6ldiirmeyi yasaklarken, ayni za-
manda insana zarar verecek ve nefsin helakina sebep olacak fiilleri de nehyetmek-
tedir."”” Ayni sekilde Bakara suresinde yer alan, “Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye
atmayin!”*® ayetiyle umumi bir disiplin ortaya konulmus ve insana zararli olacak
her tiirlii tehlike ve mefsedetten uzak durulmasi gerektigi beyan edilmistir.'*

Allah Restli'niin, “Zarar yoktur. Zarara zararla karsilhik vermek de yoktur™>
seklindeki beyani ise zararin izale edilmesi gerektigiyle ilgili onemli bir hukuk
prensibi ve temel bir fikih kaidesi ortaya koymustur.'™ Ote yandan zararin énlen-
mesi ve ortaya ¢ikan zararin izale edilmesiyle ilgili fukaha tarafindan da pek ¢ok
fikih kaidesi ortaya konmustur.

Biitiin bunlardan ortaya ¢ikan netice sudur: islim dini, tipki koruyucu hekim-
likte oldugu gibi, prensip olarak daha basta zarara ugramamak i¢in gerekli olan
tedbirlerin alinmasini ve bu konuda ihtiyath hareket edilmesini tavsiye etmis; bir
sekilde zararin ortaya ¢ikmasi durumunda ise bunun tazmin ve telafi edilmesini
benimsemistir. Nitekim Islim hukukgulari da bir seye daha bastan mani olunmasi-
nin, meydana geldikten sonra onun ortadan kaldirilmasindan daha kolay oldugu-
nu ifade etmiglerdir.”** Zarar1 tamamen 6nlemenin miimkiin olmadig1 durumlarda
ise yapilmasi gereken, zararin biiyiimesine firsat vermeme ve onu olabildigince alt
diizeyde tutmaya ¢aligmaktir.'>?

Zararin izalesiyle ilgili kaidenin yiyecekler alanindaki tatbikine baktigimizda
da kargimiza su ¢ikar: Islam, yeme ve igme konusunda vaz’ ettigi hiikiimlerle hayati
koruyucu bazi tedbirler getirmis ve aldig1 6nlemlerle insana zararli olan gidalar1 da
haram kilmistir. Diger bir ifadeyle Allah’in helal kildig1 maddeler insan igin faydal,
haram kildiklar: ise zararhidir. Fakat bu zarar maddi veya manevi olabilecegi gibi,
diinyevi veya uhrevi de olabilir. Buradan hareketle insan biinyesine veya insanin
ruh sagligina zarar veren gidalarin yenilip icilmesinin caiz olmadig1 da anlagilmis
olur. Buna gore akrep ve yilan gibi zehirli hayvanlar veya bozulmus yemekler in-
sana zararli oldugu i¢in caiz olmadig: gibi, ister hayvan, ister bitki isterse maden
kokenli olsun, insana zarar veren ve sthhati gideren her tiirlii gidanin alinmasi da
caiz olmayacaktir.”>* Bu gidalarin helél asillardan tiretilmis olmasinin da bir 6nemi

146 en-Nisa, 4/29.

147 Bkz. Fahruddin er-Razi, Mefatihu’l-gayb, Beyrut: Daru’l-kiitiibi'l-ilmiyye 2000, I, 1431; Elmalili, Hak Dini Kurin
Dili, 11, 1343.

148 el-Bakara, 2/195.

149 Bkz. Elmalili, Hak Dini Kurian Dili, 11, 702-703.

150 Ibn Mace, “Ahkam’; 17.

151 Bkz. Abdullah el-Hilali, Kdidetii la darara vela dirara makasiduha ve tatbikatuhd’l-fikhiyye kadimen ve hadisen, Du-
bai: Darir'l-buhis lid-dirasati’l-Islamiyye 2005, I, 20; 151-152

152 Kasani, Beddiu’s-sandi, 11, 270; Zeylai, Tebyinii’l-hakaik, IV, 107.
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Vehbe Zithayli, el-Fikhw’l-Islami ve edilletuhi, 1V, 145.
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yoktur. Bu agidan hakkinda nass bulunmayan yiyeceklerin hitkmiinii tespit etme-
de, onlarin insana zarar verip vermemeleri, diger bir tabirle maslahat delili 6nemli
bir 6l¢ti olmaktadir. Fakat zararli olan gidalardaki zararlar ortadan kaldirildiginda
bu gidalarin tekrar helal hale gelecekleri de unutulmamalidir.

Cogu zaman bir maddenin insana zararli olup olmadig: tecriibe yoluyla biline-
bilirse de, 6zellikle gidalarin ¢ok gesitlendigi ve karmagik bir hal aldig1 giiniimiizde
bunun tespiti her zaman kolay olmayabilir. Dolayisiyla fikih ilmiyle mesgul olan
aragtirmacilar, konuyla ilgili miisbet ilimlerin ve uzman kisilerin elde ettikleri aras-
tirma sonuglarini dikkate alarak, buna gore bir hiikiim vermelidir. Dahas: gidalar-
la ilgili uzun arastirma ve tecriibeler neticesinde elde edilmis ve kanun maddesi
haline getirilmis 6lgii ve kriterlerin gozetilmesi sadece meri hukukun bir geregi
degil ayn1 zamanda dini bir mes'uliyettir. Zira Yiice Allah, “Sayet bilmiyorsaniz, ilim
sahiplerine sorunuz.”> ayetiyle bilgi sahibi olunmayan konularda, uzman ve ihtisas
sahibi kimselere bagvurulmasini emretmektedir.

3- Gida Katki Maddelerinin Zarar Agisindan Degerlendirmesi

Bu agiklamalar da gostermektedir ki zararin daha bastan 6nlenmesi, meydana
geldikten sonra da izale edilmesi Islim’in temel maksatlarindan birisidir. Buradan
yola ¢ikarak rahatlikla, insana zararli oldugu bilinen gida katki maddelerinin iiretil-
mesinin, gidalara katilmasinin ve bu gidalarin tiiketilmesinin caiz olmadig séyle-
nebilir. Ne var ki katki maddeleri hakkinda verilecek béyle umumi bir hitkiim me-
selenin biitiin boyutlariyla anlasilmasi ve aydinlatilmasi adina yeterli olmamaktadir.
Zira katki maddelerinin fayda ve zararlarinin halk tarafindan bilinmesinin zorlugu
bir tarafa, konuyla ilgilenen bilim adamlar1 ve uzmanlarin da bu konuda ¢ok farkl
yaklasim ve goriislere sahip olduklar: goriilmektedir. Dahasi “zararli olma” durumu-
nun siibjektif bir mahiyet arz ettigi ve konuyla ilgili bir ¢erceve ¢izmenin zor oldugu
da bir gergektir. Bu sebepledir ki zararli olmasi gerekgesiyle katki maddeleri hakkin-
da tek tek hitkiim vermek ciddi bir arastirmaya ihtiya¢ duymaktadir.

Bununla birlikte, gida katki maddeleriyle ilgili zararli olma kriteri esas alinarak
bir kisim ser’i hitkkiimlerin verilmesi de miimkiindiir. ik olarak belirtmek gerekir ki
hakkinda yapilan arastirma ve deneyler neticesinde ADI degeri belirlenemeyecek
diizeyde giivenli kabul edilen katki maddeleri helaldir.

Buna karsilik bilim adamlarinin ve gida otoritelerinin yiriittiikleri deney ve
yaptiklar1 arastirmalar neticesinde kesin olarak zararli olduguna karar verdikleri
katki maddelerinin kullanilmas: ve tiiketilmesi ise caiz degildir. Clinkd bunlar bir
nevi zehir niteliginde olup, insan viicudu agisindan zararli maddelerdir. Bu tiir kat-

155 el-Nahl, 16/43; el-Enbiya, 21/7.
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ki maddelerinin giivenli kabul edilen bir doz miktari tespit edilememis oldugu i¢in,
kanunen gidalarda kullanilmalar da yasaktir.

Zararsiz bir doz miktar1 belirlenmis olan katki maddelerinin, bu miktarin tize-
rinde kullanilmalar1 da ayni hitkme tabidir. Zira bu tiir katki maddeleri zaman
icerisinde insan biinyesinde yer alan organ, doku ve hiicrelerde farkli tahribatlara
sebeb olacak ve bu da zamanla degisik hastaliklarin ortaya ¢ikmasina zemin hazir-
layacaktir.

Farkli sebeplerden 6tiiriit FDA ve EFSA gibi gida otoriteleri tarafindan giivenilir
olup olmamasiyla ilgili hakkinda birbirine mubhalif agiklamalar yapilan katki mad-
delerini ise siipheli kategorisine dahil etmek miimkiindiir. Bu tiir katki maddeleriy-
le ilgili birbirinden ayr1 yayinlar yapilmakta ve gidalarda kullanim izni de iilkeden
tilkeye degisebilmektdir. Arastirmalarin ilerlemesi ve konu hakkindaki bilgilerin
netlik kazanmasiyla birlikte, s6z konusu katki maddelerini de mubah veya yasak
sinirina déhil etmek miimkiin olacaktir.

Yapilan arastirmalar neticesinde ADI degeri belirlenenler ise izin verilen mik-
tarlarda tiiketildigi zaman helal olmakla beraber zorunluluk durumlar1 dikkate
alinmalidir. Seyet koruyucular gibi kullanilmadig1 zaman gida giivenligi olumsuz
etkilenecekse bunlarin izin verilen miktarlarda tiiketilmesinde bir mahzur olmaya-
caktir. Clinkidi burada bir zaruret vardir. Ancak renklendiricilerde oldugu gibi kul-
lanilmas: gida giivenligi acisindan zorunlu olmayanlar, her ne kadar ADI degerini
agsmayacak ol¢iide tiiketilmesi giivenli olarak kabul edilse de az miktarda potansi-
yel risk barindirdiklarindan tiiketilmeleri mekruh goériilebilir. Konunun uzmanlari
tespit edilen dozun altinda kullanilmasinin giivenli oldugunu belirttigi i¢in, bu tiir
katki maddelerinin kullanildig1 gidalarin haram kabul edilmesi miimkiin degildir.
Fakat s6z konusu katki maddelerinin tamamen mahzursuz oldugunu séylemek de
oldukga zordur.

Oncelikle belirtmek gerekir ki bu tiir katki maddeleri sentetik oldugu i¢in vii-
cuda yabancidirlar. Bu sebeple de yillar iginde bir kisim zararlarinin ortaya ¢ikmasi
muhtemeldir. Tkinci olarak bunlarin izin verilen dozdan fazla kullanilmasi zararl
oldugu i¢in, her zaman bu miktara dikkat edilecegini sdylemek ¢ok da ger¢ekgi
degildir. Ugiincii olarak insanlar, tiikettikleri farkli gidalar sebebiyle giinliik alin-
masina izin verilen dozu asabilirler. Dordiincii olarak bu tiir katki maddelerinin
viicuda alinan diger katki maddeleriyle ne gibi reaksiyonlara girecegi tam olarak
bilinememektedir. Son olarak s6z konusu katki maddelerinin ¢ok ¢esitli gidalarda
kullanilabilecegi ve insanlarin bunlar1 dmiir boyu tiiketmeye devam edecekleri dii-
stintildigiinde, uzun vadede farkli rahatsizliklar ortaya ¢ikabilir.

Katki maddelerinin gidalarda kullanilmasina dair bir hitkme varma konusunda
olgii olabilecek diger bir nokta da fayda-zarar mukayesesi yapmaktir. Buna gore bir
taraftan s6z konusu katki maddesinin imalat: diistiniilen tiriinde kullanilma gerek-
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liligi, diger yandan da kesin veya muhtemel zararlar1 hesap edilmeli ve buna gore
bir karar verilmelidir. Iste bu noktada, katki maddesinin iiriinde kullanilma amaci
biiytik 6nem tagimaktadir. Buna gore antimikrobiyel veya antioksidan olarak kul-
lanilan bir katki maddesinin kii¢iik baz1 riskleri miisamaha ile karsilanabilirken;
renklendirici veya tatlandiric olarak kullanilan katki maddeleri i¢in ayni zarara
g6z yumulmayabilir. Zira ilkinde, iirtinde koruyucu kullanilmadig: takdirde onun
icinde zararli mikroorganizmalar gelisecek ve saglik acisindan problemli hale ge-
lebilecektir. Tkincisinde ise gidanin renklendirilmesi veya tatlandirilmasi ciddi bir
ihtiyagtan ziyade iiriinii albenili gostermeye yoneliktir.

IV- SONUC

Giinimiiziin mevcut hayat sartlar1 distniildigiinde, bitiintiyle gida katk:
maddelerinden uzak durmanin miimkiin olmadig: anlagilmaktadir. Zaten bu, ge-
rekli de degildir. Zira katki maddelerinin tamami ser’i agidan haram olmadig: gibi,
saglik agisindan da zararli degildir. Onemli olan bu konuda dini hassasiyet ve saglik
acisindan dogru tercihlerde bulunabilmektir.

Bu arastirmamizda ulastigimiz neticeye gore, Islam’in yenilip i¢ilmesini haram
kildig1 gidalarin katki maddesi olarak kullanilmasi ve bu tiir katki maddelerinin
eklendigi gidalarin tiiketilmesi de caiz degildir. Katki maddelerinin igine katildig:
tiriin igerisinde renk, tat ve koku ozelliklerini kaybederek miistehlek hale gelmele-
rinin de bu hiikme bir tesiri yoktur.

Ote yandan istihile geciren katki maddelerinin hitkmii de degisecektir. Dolay1-
styla kaynagi haram olan katki maddeleri bagka bir maddeye doniistiiklerinde ha-
ramlik hitkmiinii kaybederler. Bununla birlikte meyte, domuz ve alkol gibi Islaim’in
haram kilmis oldugu gidalar gayr-i miitekavvim mal oldugundan bunlarin ham-
madde olarak kullanilmalari caiz degildir. Bunlarin hammadde olarak kullanilma-
sinda kasit unsurunun bulunmasi ve maslahat prensibi de bunu gerektirmektedir.
Tiikettikleri katki maddelerinin haram kaynaklardan elde edildigini bilen tiiketici-
ler de ihtiyat ve takvanin geregi olarak bunlardan uzak durmalidirlar.

Diger taraftan viicuda zararli olan katki maddeleri ser’i agidan da caiz olmaya-
caktir. Ne var ki bunun tespit edilmesi konunun uzmanlarina diigmekte ve farkli
sebeplerden dolay1 bu konuda net bilgiler ortaya konulamamaktadir. Bu agidan ko-
nuyla ilgili su tavsiyelerin yapilmasi uygun olacaktir: Tiiketicilerin beslenmelerinde
miimkiin oldugu kadar endistriyel gidalara az yer vermeleri, bunlar i¢inde katki
maddesi ihtiva etmeyenlere veya daha az ihtiyva edenlere yonelmeleri, ambalajli
ve glivenilir markalar: tercih etmeleri Yiice Allah'in ihsan ettigi viicut emanetine
riayetin ve konuyla ilgili nasslara uygun hareket etmenin bir geregi olacaktir.



