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Din-deger iligkisinin temel alindigi bu arastirmada Din Kiltird ve Ahlak Bilgisi (DKAB) dersinin
ogrencilerin israf konusundaki dini yaklasim (bilgi ve tutum) ve israfa karsi farkindalik diizeyleri
Uzerindeki etkisi incelenmistir. Arastirmada deneysel calisma yonteminin tek gruplu 6n-test son-
test deneysel deseni kullaniimistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu 6. sinifa devam eden 59 6g-
renci olusturmaktadir. Arastirmada katilimcilara 6 hafta sire ile israf konusunda DKAB dersleri ile
butlnlestirilmis proje tabanli ve aktif 5grenme merkezli etkinlikleri uygulanmistir. Arastirma verileri
arastirmaci tarafindan gelistirilen Dini Bilgi ve Tutum Olgegi (DBTO) ile israfa Karsi Farkindalik
Olgegi (IKFO) ile toplanmistir. Verilerin analizinde bagimli gruplar t-testi, bagimsiz gruplar t testi,
tek yonli varyans analizi ve pearson korelasyon testleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda; 6g-
rencilerin israf konusundaki dini bilgi ve tutumlari arttikga israfa karsi farkindalik diizeylerinin de
arttigi; proje tabanl ve aktif 6grenme merkezli gerceklestirilen DKAB dersinin égrencilerin DBTO
ve IKFO ©n test- son test puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilasmaya neden oldugu
tespit edilmistir. Sonuclar dinin, degerler tzerindeki etkisini uygulamali olarak ortaya koymasi
agisindan oldukga 6nemlidir.

Anabhtar Kelimeler: Din Egitimi, Degerler Egitimi, israf, Olgek, Din Kiiltiir(i ve Ahlak Bilgisi

Correlation between Religion and Value: an Experimental Research on
the Awareness on Waste

Abstract

This study aims to investigate the effect of Religious Education and Moral Information (RCME)
courses on levels of religious knowledge, attitude about waste and awareness against wastage;
It also examines the correlation between religiosity and value. In this study was used single-
group pretest-posttest experimental design from preexperimental methods. The sample of
study was composed of 59 pupils from sixth grade students who studies in secondary schools.
Project-based and active learning-centered activities related waste and integrated with RCME
courses have been implemented to students during 6 weeks. Research data were collected
“Religious Knowledge and Attitude Scale” and “Awareness on Waste Scale”which developed by
the researcher. Paired samples t-test, independent sample t test, one-way analysis of variance,
pearson correlation test and was used in the analysis of data in the .05 significance level. The result
of the study showed that while a positive correlation was found between Religious Knowledge
and Attitude and Awareness on Waste of students. The results also indicated that RCME courses
have positive effect on Religious Knowledge and Attitude and Awareness on Waste of students.

Keywords: Religious Education, Values Education, Waste, Scale, Religious Education and Moral
information
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1. Giris

Egitim sistemleri olugturulurken dayandiklar bir egitim felsefesi bulunmak-
tadir. Bu felsefe toplumun yetistirmek istedigi insan tipini ve olusturulmak
istenen toplum modelini ortaya koymaktadir. Bu nedenle egitim siireci igeri-
sinde yapilan her tiirlii plan ve etkinlikler belirli bir amaci gergeklestirmeye
katki saglamaktadir.! Olusturulmak istenen egitim sisteminin gerek toplum-
daki gerekse diinyadaki degismelerden bagimsiz olarak diistiniilmesi miim-
kiin degildir.> Nitekim son dénemlere kadar “pozitivist, sadece olgusal bilgi
ve bilim anlayisinin etkisinde sekillenen modern egitim sisteminin, 6grenci-
lerin i¢ diinyalarini besleyen ahlaki ve manevi degerler hususunda, sessiz,
hatta bazen dislayici olmayi tercih eden yaklasimindan® bugiin vazgegmesi
bu etkilesimin geregidir. Ciinkii modern egitim aldatmacasiyla ilerleme ola-
rak kabul edilen teknolojinin ve pozitivist anlayisin sonuglari, toplumlarda
insan hafizasinin alamayacagi yikim ve tahribatlara yol agmis ve mevcut an-
layisin insanligin problemlerini ¢6zmede yetersiz kaldigini ve egitimde yeni
paradigmalara ihtiya¢ oldugunu ortaya koymustur.* Her paradigma belli bir
sorunsala bir aciklama veya ¢oziim getirmek savi ile ortaya ¢ikmaktadir.®
Modern toplumun sosyal ve ahlaki degerler konusunda kars1 karsiya kaldig:
ciddi sorunlar ve gerilim alanlari sorunsali da,® maneviyata yonelik bir egiti-
mi, pozitivist bilginin diginda birakan dislayic1 yaklasimin” yerine “evrensel
insani ve ahlaki degerlerden beslenen olumlu iyi bir karakter yapis: gelistivmeyi okul
egitiminin bir parcast olarak goren bakis agisinmi getirmistir.” Bu paradigma degi-
sikliginin egitimde getirdigi yeni anlayis ve uygulamalardan biri de Degerler
Egitimidir.?

1 Mehmet Sisman, Egitim Bilimine Girig, (Ankara: PegemA Yayincilik, 2007), 19.
2 Yiiksel Ozden, Egitimde Yeni Degerler, (Ankara: PegemA Yayincilik, 2005), 8.

Seyfi Kenan, “Modern Egitimde Kaybolan Nokta: Degerler Egitimi”, Kuram Ve Uygulamada
Egitim Bilimleri 9/1 (2009): 263.

Mustafa Koylii, Teoriden Pratige Degerler Egitimi, (Ankara: Nobel Yayincilik, 2016), 10.
Yiiksel Ozden, Egitimde Yeni Degerler, s.8.
Seyfi Kenan, “Modern Egitimde Kaybolan Nokta: Degerler Egitimi”, 261.
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Bu yaklagima gore “bilimin diginda tutulan degerler, teorik tartismalar ve izah etmeler
agisindan konu edilebilir ancak insan yasamina y6n veren ahlaki degerler gézle goriilemeyen
Slciilemeyen nitelikte oldugundan dolay: dista birakilmalidir.” (Kenan, “Modern Egitimde
Kaybolan Nokta: Degerler Egitimi”, 263; Koylii, Teoriden Pratige Degerler Egitimi, 10.)

8 Hayati Hokelekli, “Modern Egitimde Yeni Bir Paradigma: Degerler Egitimi”, Egitime Bakis
18 (2010): 5.
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Ulkemizde de gerek yaygim (aile) gerekse orgiin egitimde degerlerin
planli veya ortiik sekilde ¢ocuklara aktarilmasi toplumsal bir sorumluluk
bilincinde ele alinmis ve degerlerin aktarilip aktarilmayacagi, iceriginin ne
olacag: gibi konularin tartistilmasindan daha ¢ok; degerlerin nasil, ne zaman
ve hangi yontemlerle aktarilacagi sorusuna odaklanilmistir.” Bu sorumluluk-
tan hareketle Milli Egitim Bakanlig1 da yok olmaya yiiz tutmus degerlerimizi
korumak ve ¢ocuklarimiza yasanilabilir bir diinya birakmak amaciyla; bir¢ok
dersin 6gretim programinda -6nceden genel hedefler iginde ifade ettigi- de-
gerlere, programin degerleri baslig altinda yer vererek katki saglamistir. Ciin-
kii 6grencinin 6grenme siireci 6ncesinde edindigi kisisel bilgi, goriis, inang ve
degerlerin 6grenmeyi etkileyecegi muhakkaktir.!® Bununla birlikte egitimde
duygusal boyutun ihmal edilmesi, bireyin dogustan sahip oldugu yetenekle-
rini kesfedememesi ve gelistirememesi gibi bir sonucu doguracaktir. Egitimin
en temel amaci bireyin kisilik gelisimine katkida bulunmaktir. Degerlerden
arindirilmis sadece bilissel bilgi aktarimina dayali bir egitim, bireyin kisilik
olusumuna gergeklestiremedigi gibi; bilgiye sahip olan fakat bu bilgiyi igsel-
lestiremeyen bir neslin olusmasina neden olacak; bu bakis agisi ile yetismis bir
toplum da sadece bilgiyi tireten, fakat iirettigi bilgiyi insanlik yararma kulla-
nilmasi yoniinde bir deger yargisina sahip olmayan toplum olacaktir. Oysa
insanin dolayistyla iginde bulundugu toplumun mutlulugunun vazgegilmez
temel unsuru, sahip oldugu degerler sistemi ve bu kiiltiirel kodlarin icselles-
tirilmesi ile yakindan iligkilidir."

Degerlerle iligkisi olan temel konulardan birisi de ahlaktir. Ahlak, bir
yonii ile deger-eylem bilegkesinde, bir yoniiyle de deger-din bilegskesinde
yer alan olgudur. Yani bir ayag: salt bir deger veya soyutlanmis bir eylem
olmamakla birlikte degerlerde iken diger ayagi eylemdedir. Eylemselligin
Otesinde ahlakin 6nemli bir 6zelligi, bir seyin iyi ya da kotii olusuna dair
bir hiikiim koymasy; yani yargilasmis degerler olmasidir. Biitiin degerlerde
oldugu gibi ahlakin da 6nemli bir kaynag1 agkinliktir, dindir. Ozellikle Tlahi
kaynakli dinler, Inanirlari igin énemli ahlak ilkeleri koymaktadir. Din, deger-
lerin olusma, stirdiiriilme ve insan hayati {izerinde etkinlik kazandirilmasi

9  Yurdagiil Mehmedoglu, Ahlaki ve Dini Gelisim & Cocugum Degerlerimizi Ogreniyor, (Istanbul:
Morpa Kiiltiir Yaymlar: 7 ,(2004.
10 Mehmet Zeki Aydin - Sebnem Akyol Gtirler, Okulda Degerler Egitimi Yontemler Etkinlikler

Kaynaklar, (Ankara: Nobel Yayinlar: 2012), 52; Oktay Akbas, “Deger Egitimi Akimlarina
Genel Bir Bakig”, Degerler Egitimi Dergisi, 6/ 16 (Aralik 2008): 10.

11 Kadir Ulusoy - Biilent Dilmag, Degerler Egitimi, (Ankara: PegemA Akademi Yayincilik 2014),
52-53.
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stirecinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Ctinkii din, degerlerle olan iligskisinde sa-
dece dini degerlerin bireyde etkin olmasini saglamaz. Aksine dogrudan dini
olmayan degerler i¢in de bir hiyerarsi olusturur, onlara agkin kékenler saglar
ve islevselligini arttirir. Ciinki bireyler icin askin degerlerin vicdani yapti-
rimlar1 daha agir basmakta ve ¢ogu zaman ickin degerlerden de daha etkili
olabilmektedir.!? Ornegin “toplumumuzda, vatan, millet sevgisi, sehitlik, gazilik,
insanlar: sevme sayma, sorumluluk, sabir, paylasma, yardimlagma, sefkat, merhamet,
biiyiiklere sayg1, ilme ve sanata sevgi, aileye sayg, aile biitiinliigiinii koruma, insan
iliskileri gibi degerler tistiin degerler arasinda kabul edilmektedir. Bu degerlerin kok-
leri arastirildiginda, her birinin altinda az veya ¢ok Allah’a ve dine olan inanglarin
yattigini gormek miimkiin olacaktir. Ornegin, vatan sevgisi degerinin olusmasinda,
Islam"in getirdigi sehitlik ve gazilik diisiincesinin, cok biiyiik rolii ve yeri vardir. Ay
sekilde, vakiflarm kurulmasinda ve yardimlasmada, “Hayirda yarisimz.” ayetinin ve
oldiikten sonra amel defterinin kapanmamasi inancinin etkisi biiyiiktiir. Insani de-
gerler ya da temel degerler dedigimiz bu vb. degerler, insanin en iyi tarafini ortaya
¢tkarmay: ve onun kigiligini biitiiniiyle gelistirerek, insani miikemmellige erismesini
saglamay: amaglamaktadir. "

Degerler iligkisinde ana kural, basit degerlerin yiiksek degerler tara-
findan gozetim ve denetim altinda tutularak, islevselliginin arttirilmasidir.
Cuinkii deger ytikseldikge, deger kisisel olmaktan ¢ikar, geneli kapsayan ge-
nel geger bir kurala déntisiir. Bu nedenle degerlerin kaynaginda sadece top-
lumlarin etkilesimini temel almak ve olusturulacak deger egitiminde sadece
bu 6ngoriiden hareket etmek, bireyin sahip oldugu inanglarin, onun duygu,
diistince ve tutumlarimin olusmasinda 6nemli bir etkiye sahip oldugu gerce-
ginin de goz ardi edilmesine neden olacaktir."* Ciinkii kiiltiirlerin alt yapist
olan din ve onun 6geleri konusunda ¢ocuklar: bilgilendirmemek, temel ve
evrensel degerleri kazanmalar1 konusunda da onlar1 dayanaksiz ve bilgisiz
birakmak demektir.”® Orgiin egitimde de askin degerlerin ickin degerlere ilig-
kisinden hareketle; Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi'® derslerinde, deger merkezli
bir egitime, DKAB 6gretim programimin 6ncelikleri arasinda yer verilmisgtir.
Programda degerlerin nigin 6grenilmesi gerektigi ile ilgili Evrensel temelde

12 Mustafa Aydin, “Degerler, Islevleri ve Ahlak”, Egitime Bakig, 7/19 (2011): 43.

13 Mehmet Zeki Aydin, “Okulda Calisan Herkesin Gorevi Olarak Degerler Egitimi”, erisim 1
Nisan 2017. http://www.okuloncesi.net/upload/dosyalar/20111113/2300/2010-22.doc

14 Aydin, “Degerler, i§1evleri ve Ahlak”, 43.
15  Mehmedoglu, Ahlaki ve Dini Geligim & Cocugum Degerlerimizi Ogreniyor, 18.
16  Calismanin bundan sonraki kisminda DKAB seklinde kisaltilarak kullanilacaktir.
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vurgu yapilmis ve kazanimlar degerlerle iliskilendirilmistir. Genel amaglarda
degerler ilgili hedefler konmus, 6grenme alanlarinda degerler ile ilgili tinite-
lere yer verilmis ve 6grencilerin i¢sellestirilmesi 6n goriilen bir¢ok deger, liste
halinde verilmistir. Din ve ahlak konularini1 6grenmenin aktif bir stire¢ olmasi
gerektigi ifade edilmis, deger 6gretiminde dikkat edilmesi gereken hususlar
ve 6grenme siirecinde kullanilabilecek yaklagim, yontem ve teknikler ile ilgili
bilgilere yer verilmistir."”

Literatiirde demokratik vatandaslik ve din egitimi arasindaki iliski lite-
ratiire ve DKAB 6gretim programina dayandirilarak incelenmis; DKAB dersi
Ogretim programu ve ders kitaplar1 adalet,'® hosgorii, " bilimsellik®® merha-
met?! ve ¢evre duyarlilifi*? degerleri cergevesinde arastirilmistir.?® Literattir-
de genelde 6rgiin din egitiminin (DKAB derslerinin), bireylerde degerlerin
igsellesmesine etkisine-iliskisine yonelik nitel ¢ok fazla arastirma bulunurken
uygulamaya yonelik ¢ok fazla arastirma bulunmadig1 goézlenmistir. Bu du-
rum aragtirmanin gerekliligini ortaya koyan nedenlerden biri olmustur. Bu
gereklilikten yola ¢ikilarak arastirmada da teorideki din ve deger arasinda-
ki iligkisini uygulamada ortaya koyabilmek amaciyla 6rgiin egitimde DKAB
dersleri ve israf** konusu ele alinmistir.

17  Fatih Cmar, Din C)gretiminde Degerler Egitimi, Degerler Egitimi, ed. Mevliit Giindiiz,
(Ankara: Maya Akademi 2015).

18 Ahmet Cakmak, [lkogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Adalet Degerinin Ogretimi,
(Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, 2013).

19  Mustafa Fatih Ay, llkogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Hosgorii Degerinin
Ogretim, (Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, 2013).

20  Ali Giicen, [lkégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Bilimsellik Degerinin Ogretim,
(Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, 2014).

21  Fatih Gor, [lkégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretim Programinda Merhamet Degeri,
(Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, 2013).

22 Osman Abaly, [k ve Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Cevre Egitimi, (Y{iksek
Lisans Tezi, Cukurova Universitesi, 2014).

23 Recep Kaymakcan - Hasan Meydan, “Demokratik Vatandaghk ve Din Ogretimi: Yeni
Yaklagimlar ve Tiirkiye’de DKAB Dersleri Baglaminda Bir Degerlendirme”, [.U. llahiyat
Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2010): 29-53; Bayramali Naziroglu, “Ilkogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi Dersi Ogretim Programinda Vatandaslk Egitimi” Din Bilimleri Akademik Aragtirma
Dergisi 11/2 (2011): 73-95.

24 “israf,“haddi agma, hata, cehalet, gaflet” gibi anlamlara gelen seref kokiinden tiiretilmis olup
genel olarak inang, s6z ve davranista dinin, akil veya orfiin uygun gordiigii 6lgtilerin disina
cikmaysi, 6zellikle mal veya imkanlari mesr(i olmayan amaglar igin sacip savurmay1 ifade
etmektedir. Bk. Saffet Sancakli, “Hadisler Cercevesinde Israf Olgusunun Analizi”, L.
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi 4/1 (2013): 47
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Icinde bulundugumuz bilgi caginin temel problemlerinden biri olan tii-
ketim ¢ilginliginin sonu, toplumlarin da ¢okiisii olacaktir. Bu nedenle israf
toplumsal bir sorundur ve toplumsal bir sorunun-problemin din olmadan
¢6ziimii oldukga zordur. Dinin temel gayesi erdemli, ahlakli bireyler yetis-
tirebilmektir. Israf yapmaktan kaginmayan birinin bireysel ve toplumsal
agidan erdemli olmasi miimkiin degildir. Ctinkdi israf kiiltiird, bireyin ken-
dini diistinen, nefsine yenik diismiis ve sadece tiiketmeye odaklanmis biri
olmasini saglayacaktir. Israf denilince akla sadece yiyecek-igecek, mal miilk
veya maddi imkanlar akla gelmemeli; maddi manevi her tiirlii nimetin ya-
ratilig gayesine uygun sekilde kullanilmamasi, liizumsuz yere harcanmasi,
nimetin kiymetinin bilinmemesi gelmelidir. Bu acgidan israf, sadece dogal
kaynaklarin agir1 tiiketilmesi degil, nimeti veren Yaratici'ya Allah’a stikret-
mek yerine yapilan bir saygisizliktir. Islam israf yerine her tiirlii iste ve dav-
ranista dengeli olma anlamina gelen iktisat kavramini 6nermistir. Ciinkii
Islam dininde ifrat ve tefrit degil itidalli olma vardir. Insan hayatinin denge
tizerine kurulmasini isteyen Islam’a gore inangta, s6zde fiilde, davranis-
ta, sosyal iligkilerde itidalli olma temel esastir. Nitekim bireyin dogas1 da
itidalli olmaya uygun yaratilmigtir. Bu nedenle maddi manevi konularda
itidalli davranmak inancin bir geregidir. Israfi 6nlemek ve tasarruf sahibi
ve erdemli bir birey yetistirme egitimde temel amaglar arasinda olmali ve
israftan uzak durmanin bir ibadet oldugu bilinci verilecek din egitimi ile
bireylerin zihnine kodlanmalidir.® Béylece askin degerlerin ickin degerler
iizerindeki etkisinden pozitif yonde yararlanilmis ve ¢ocuklarda israfa kars:
farkindalik ile birlikte, sorumluluk, 6zdenetim, kanaatkarlik gibi degerlerin
icsellesmesine katkida bulunulmus olacaktir.

Buradan hareketle bu ¢alismada DKAB dersinin, 6grencilerin israf
konusunda dini bilgi, tutum ve israfa kars1 farkindalik diizeyleri tizerindeki
etkisi arastirilmis ve bu amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina
cevap aranmigtir.

1. “Dini Bilgi ve Tutum” 6lgegi (DBTO) ve boyutlari ile “Israfa Karst
Farkindalik” 6lcegi(IKFO) ve boyutlar arasinda anlamli bir iliski var midir?

2. Ogrencilerin DBTO ve boyutlarina y6nelik 6n test- son test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark var midir?

25  Saffet Sancakli, “Hadisler Cercevesinde Israf Olgusunun Analizi”, 47-79.
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3. Ogrencilerin IKFO ve boyutlarina yonelik én test- son test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlaml fark var midir?

4. Ogrencilerin

a. DBTO 6n test- son test puanlarinda cinsiyet degiskenine gére anlamli
bir farklilik var midir?

b. IKFO &n test- son test puanlarinda cinsiyet degiskenine gore anlamli
bir farklilik var midir?

c. DBTO 6n test- son test puanlarinda israf tiirii degiskenine gore an-
lamlz bir farklilik var midir?

d. IKFO 6n test- son test puanlarinda israf tiirti degiskenine gore anlam-
I1 bir farklilik var midir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Deseni

DKAB dersinin 6grencilerin israf konusunda dini bilgi, tutum ve israfa kar-
s1 farkindalik diizeyleri tizerindeki etkisi arastirmay1 amaclayan bu calis-
mada, nicel arastirma yaklasimlarindan “deneysel ¢calisma” yonteminin tek
gruplu on test -son test deneysel deseni kullanilmistir.

2.2. Orneklem Grubu

Arastirmada 6rneklem grubun seciminde uygun amagh 6rneklem (Conve-
nience purposeful sampling) kullanilmistir ve aragtirma, evrenden secilen
orneklem tizerinde gergeklestirilmistir. Calismanin evrenini Tiirkiye'de
2015-2016 egitim-6gretim yilinda 6.smifta 6grenim goren tim Ogrenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin érneklem grubunu ise Isparta il merkezinde
bir ortaokulda 6grenim goéren 59 goniillii 6. simif 6grencisi olusturmustur.

Tablo 1: Orneklem grubunun cinsiyet daglimi

Frekans %
Kiz 29 49,2
Erkek 30 50,8
Toplam 59 100

Tablo 1’de de goriildigii tizere arastirma grubunun %51'i kiz; %49u er-
kektir.
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Tablo 2: Orneklem grubuna gore en ¢ok yapilan israf tiirii

Frekans %o
Elektrik 16 27,1
Zaman 26 44,1
Kagat 3 51
Para 8 13,6
Su 6 10,2
Total 59 100

Orneklem grubuna, giiniimiizde en fazla hangi israfin yapildigim diigiin-
diikleri sorusu yoneltilmis ve katilimcilar en ¢ok zaman ve elektrik israfinin
yapildigini ifade etmislerdir.

2.3. Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada 3 veri toplama araci kullanilmigtir. Ogrencilere yonelik “kisisel
bilgi formu”, “dini bilgi ve tutum” 6l¢egi ve “israfa karsi farkindalik” 6lgekle-
ri kullanilmigtir. Kisisel bilgi formu 6grencilerin cinsiyetlerini ve en ¢ok yap-
tiklarin diistindiikleri israf tiiriinii ortaya koyan 2 sorudan olugmaktadir.

2.3.1. Dini Bilgi ve Tutum Ol¢egi (DBTO)

Arastirmanin yapilacagi ve Olceklerin uygulanacag: kitle dikkate aliarak
6. Sinifta 6grenim goren 20 6grenciye DKAB dersinde “cevrelerinde en ¢ok
karsilastiklar: israf tiirleri, toplumsal boyutlari ve giinliik hayatlarinda israfi
onlemek icin neler yapabilecekleri, dini bilgi ve tutumlarin israfi 6nlemede
etkisi” ile ilgili kompozisyon yazdirilmistir. Daha sonra bu veriler analiz edil-
mis ve olusturulacak iki 6lgek i¢in tutum sorulart olusturulmustur.

Elde edilen veriler ile birlikte ilgili literatiir taranmig ve ¢ocuklarin israf hak-
kindaki dini bilgi ve tutumlarin 6lgebilmek amaciyla taslak bir form olustu-
rulmustur. Bu ctimleler 6rneklemin yas grubu da dikkate aliarak 3'lii likert
“Hayir, Katilmiyorum”, “Kismen Katiliyorum”, Evet, Tamamen Katiliyorum”
seklinde derecelenmistir. Daha sonra hazirlanan taslak form, alanda uzman 2
Ogretim tiyesine sunulmus, uzmanlardan maddeleri uygunluk ve ifade sekli
agisindan degerlendirme yapmalar1 istenmistir. Uzmanlarin goriis ve onerile-
ri dogrultusunda formda baz1 sorular anlasilirlik ve uygunluk agisindan dii-
zeltilmis ve son hali verilen bu form 6. Sinifta 3 farkl okulda 6grenim géren
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100 6grenciye 6n deneme icin uygulanmistir. On uygulama ile elde edilen
veriler tizerinde anketin gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmis; formun
genel giivenirligi a=,698 olarak bulunmustur. Formun faktor analizi igin uy-
gunlugunu tespit edebilmek i¢in; Kmo ve Kiiresellik testi analizi uygulanmus-
tir. Yapilan analiz sonucunda KMO degerinin 0,657 kiiresellik testi degerinin
ise (X2= 215,267 p<.05) ,05'den kiigiik oldugu ve faktor analizi igin uygun
oldugu goriilmiistiir. Faktor yapilarinin nasil oldugunu belirleyebilmek ama-
ayla agmlayic faktor analizi (AFA)'ya bagvurulmus ve Temel Bilesenler
Analizi (Principal Component Analysis) tercih edilmistir. uygulanan dik Dén-
diirme (Varimax Rotation) isleminde faktor sayisi i¢in herhangi bir sinirlama
getirilmemis ve 6zdegeri (eigen value) 1.00’den biiytik olanlar olarak belir-
lenmistir. Faktor yiiklerinin alt kesme noktasi olarak ,35 belirlenmistir. Birden
fazla faktorde yer alan ve aralarindaki faktor yiik deger farklari 0.10 ve daha
az olan maddenin elenmesi kurali esas alinmistir. Analiz sonucunda madde-
lerin 6zdegeri birden biiyiik 2 faktérde toplandigr ve 2 faktoriin agikladig:
varyans oranin % 57,625 oldugu goriilmiistiir. Madde toplam korelasyonlar:
incelendiginde maddelerden hicbirinin ,35’in altinda yer almadig: ve birden
fazla faktorde yer alan ve aralarindaki yiik deger farkinin 0.10’dan daha az
olan madde bulunmadig; tespit edilmistir. Daha sonra faktor sayisina karar
vermek icin ¢izgi grafigi incelenmis (Sekil 1) ve dlcegin 2 faktorlii bir yapiya
uygun olduguna karar verilmistir. Dik dondtirme tekniklerinden de varimax
ile elde edilen veriler asagida paylagilmistir. (Tablo 1)

Scree Plot
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Sekil 1: Cizgi grafigi
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Tablo 1: Israfa Kars1 Farkindalik 6l¢eginde yer alan maddelerin faktorlere
gore dagilimi ve faktor yiikleri

Faktor
Boyut Maddeler yiik Giivenirlik
degeri
Hz. Muhammed’in israf ile ilgili hadisleri ve igerikleri
o ,886
Dini hakkinda bilgim var
o ,746
Bilgi  Kuran-1 Kerim'de yer alan israf ile ilgili konular hakkinda 226
bilgim var !
Allah’in bize verdigi nimetlerin (sahip oldugumuz seylerin)
R S ,745
kiymetini bilmeliyiz
Dini inanglarim beni daha tutumlu olmaya yoneltiyor ,640
Dini : . . . cue 567
Tutam Israfi Onlemek icin gayret ettifimde Allah’in 606 ’

rizasina kazanirim

Herhangi bir seyi israf ettigimi fark ettigimde dini aggdan 527
rahatsiz olurum

Tabloda da goriildiigii tizere 2 maddeden olusan birinci faktér, 6grenci-
lerin, israf hakkindaki dini bilgi diizeylerini ortaya koymaktadir. Faktor bu
nedenle “Dini Bilgi” olarak adlandirilmistir. Boyutun agikladig1 varyans orani
%19,224; en diistik faktor yiikii ,82; en ytiksek faktor ytikii 88 dir. ikinci fak-
tor 4 maddeden olusmus ve “Dini Tutum” olarak isimlendirilmistir. Faktor
ogrencilerin, israfa kars: dini tutum dtizeylerini ortaya koymaktadir. Boyutun
acitkladig varyans orani %38,396; en diistiik faktor ytiikii ,52; en yiiksek faktor
yiikii 74 tiir. ki faktoriin agikladig1 toplam varyans orani %57,620dir.

2.3.2. Israfa Karg1 Farkindalik Olgegi (IKFO)

Aragtirmanin amacina yonelik olarak 6rneklem grubunun israfa yonelik far-
kindalik diizeylerini 6l¢mek amaciyla arastirmact tarafindan “Israfa kars1 far-
kindalik” 6lgegi gelistirilmistir. Olgegi gelistirmeden 6nce ilgili literatiir ta-
ranmis ve madde havuzu olusturulmustur. Bu madde havuzundan hareketle
30 maddelik taslak bir form olusturulmus ve bu form kapsam ve goriintis ge-
cerliligi icin konu uzmanlarina goriisleri almak i¢in gonderilmistir. Uzmanla-
r1 goriis ve Onerileri dogrultusunda taslak formdan bazi maddeler gikartilmas,
bazi maddelerde de diizeltmeler yapilmigtir. 3'1ii likert seklinde hazirlanmig
olan (“Hay1r, Katilmiyorum”, “Kismen Katiliyorum”, Evet, Tamamen Katili-
yorum”) ve 20 maddeden olusan form, 6n deneme i¢in hazir hale getirilmis-
tir. Daha sonra bu form Isparta il merkezinde 3 farkli okulda 6grenim géren
100 6grenciye 6n uygulama yapilmistir. On uygulama ile elde edilen veriler
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tizerinde anketin gegerlik ve gitivenirlik analizleri yapilmistir. Buna gore 20
maddeden olusan formun genel giivenirligi a=,770 olarak bulunmustur.

Daha sonra faktor analizi i¢in uygunlugunu tespit edebilmek i¢in; Kmo ve Kii-
resellik testi analizi yapilmis, KMO degerinin 0,607 ktiresellik testi degerinin
ise (X2= 363,763 p<.05) ,05’den kiiciik oldugu ve faktor analizi i¢in uygun
oldugu goriilmiistiir. Daha sonra faktor yapilarmin nasil oldugunu belirle-
yebilmek i¢in agimlayici faktor analizi (AFA) yapilmistir. Burada Temel Bile-
senler Analizi (Principal Component Analysis) tercih edilerek, veriler de Dik
Dondiirme (Varimax Rotation) islemine de tabi tutulmustur. Faktor sayist icin
herhangi bir sinirlama getirilmemis ve 6zdegeri (eigen value) 1.00’den biiyiik
olanlar olarak belirlenmistir. Faktor yiiklerinin alt kesme noktas1 olarak, 35
belirlenmistir. Birden fazla faktorde yer alan ve aralarindaki faktor yiik deger
farklar1 0.10 ve daha az olan maddenin elenmesi kurali esas alinmistir. Yapi-
lan analiz sonucunda maddelerin 6zdegeri birden biiyiik 6 faktérde toplandi-
g1 ve 6 faktoriin acikladig1 varyans oranin %64 oldugu gortilmtistiir. Madde
toplam korelasyonlar: incelendiginde maddelerden higbirinin ,35’in altinda
yer almadig1 ve birden fazla faktdrde yer alan ve aralarindaki ytik deger far-
kinin 0.10’dan daha az olan madde bulunmadig: tespit edilmistir. Daha sonra
faktor sayisina karar vermek igin ¢izgi grafigi incelenmis (Sekil 2) ve 6lgegin 5
faktorlii bir yaprya uygun olduguna karar verilmisgtir.

Scree Plot
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Sekil 2: Cizgi grafigi

Daha sonra faktér dondiirme islemi yapilmis, dik ve egik dondiirme yo6n-
temlerinden dik dondiirme, dik dondiirme tekniklerinden de varimax tercih
edilmistir. Elde edilen veriler asagida paylasilmistur.
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Tablo 2: israfa Kars1 Farkindalik 6lgeginde yer alan maddelerin faktorlere
gore dagilimi ve faktor yiikleri

Faktor
Boyut Maddeler yiik Giivenirlik
degeri
Bir odadan digerine gegerken lambay1 sondiirmeden 0,77
biraktigim zamanlar olur®
Elektrik israfinin, var olan dogal kaynaklarimizi 0,69
. (6rnegin su) ve milli gelirimizi azalttigimn
Eld;t“k diistiniiyorum 710
srafi
Gereksiz yere yanan bir lamba gordiigiimde hemen 0,57
kapatirim
Enerji israfin1 6nleme konusunda arkadaglarimi 0,57
uyaririm
Diinyada israf edilen ekmege harcan para ile ihtiyaci 0,84
olan bircok kisiye yardim edebilirdik
Bayatlayan ekmekleri israf etmemek igin aileme her 0,62
Ekmek  zaman destek veririm 669
Israfa Ekmek israfi yapan birini gordiigiimde uyarma geregi 0,60
hissederim
Sofrada yiyebilecegimden fazla ekmek almam 0,59
Arkadaglarimi ve cevremdeki insanlar1 kagit israfi 0,73
yapmamalar1 konusunda uyaririm
Kagit israfi yapilarak agaclara zarar verildigine 0,72
inantyorum
Kag:t Defterimin artan yapraklarmi, bagka bir ders igin 0,64
: V : ,652
Israf1 kullanarak degerlendirmeye calisirim
Tekrar kullanilmayacak olan kagitlar1 geri doniisiim 0,48
kutusuna atarim
Ulkemizde ve diinyada bir yilda israf edilen kagit 0,41
miktar1 konusunda bilgi sahibiyim
Herhangi bir muslugu gereksiz yere akarken 0,75
gordiigiimde hemen kapatirim
Diglerimi firgaladigim siire boyunca muslugu hep agik 0,72
. tutarim™
Su Israfi o . ,705
Okulda veya evde ellerimi yikarken suyu gereginden 0,66
fazla kullanmamaya 6zen gosteririm
Suyu gereginden fazla kullanan birini gordiigiimde o 0,60
kisiyi uyaririm
Bos zamanlarimi dogru  degerlendiremedigimi 0,69
diistintiyorum”®
Zaman Internette ve televizyon karsisinda cok fazla vakit 0,63
: . . ,507
Israf1 gecirmek zaman israfidir
Zorunlu durumlar diginda bilgisayar basinda ¢ok vakit 0,53
harciyorum*

* Olumsuz ifadeler tersten kodlanmalidir
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Tabloda da goriildugi tizere birinci faktdrde 4 madde yer almigtir. Faktor 6g-
rencilerin, elektrik israfina kars: farkindalik diizeylerini ortaya koymaktadir.
Faktor bu nedenle “elektrik israfi” olarak adlandirilmistir. Boyutun agikladi-
g1 varyans oran1 %20,81; en diistik faktor yiikii ,57; en yiiksek faktor ytikii
,77'dur. Tkinci faktor 4 maddeden olusmus ve “ekmek israfi” olarak isimlen-
dirilmistir. Faktor 6grencilerin, ekmek israfina karsi farkindalik diizeylerini
ortaya koymaktadir. Boyutun acikladig1 varyans orani %11,352; en diisiik fak-
tor ytikii ,59; en ytiksek faktor yiikii 84’ dir. “Kagit israfi” olarak adlandirilmis
olan tigiincii faktér 5 maddeden olusmustur. Boyutun agikladig1 varyans ora-
n1 %10,433; faktor yiik degerleri ,41 ile,77 arasinda degismektedir. “Su israfi”
olarak adlandirilmig olan dordiincii faktor 4 maddeden olusmustur. Faktor
ogrencilerin su israfina karsina farkindalik diizeylerini ortaya koymaktadir.
Boyutun agikladig1 varyans oran1 % 8,423'tiir. Faktor ytiik degerleri ise ,60 ile
,75 arasinda degismektedir. Son faktorde ise 3 madde yer almistir. Faktor 6g-
rencilerin zaman israfina karsina farkindalik diizeylerini ortaya koymakta-
dir. Bu nedenle “zaman israfi” seklinde isimlendirilmistir. Boyutun agikladig:
varyans orani % 6,731 iken, faktor yiik degerleri,53 ile ,69 arasinda degismek-
tedir. Beg faktoriin agikladigi toplam varyans orani %57,751"dir.

2.4. Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi

Arastirmanin verileri, Isparta Ciintir Toki Ortaokulunda 6grenim goren 59
dgrenciden elde edilmistir. Aragtirmaci tarafindan hazirlanan etkinlik temelli
program uygulanmadan 6nce katilimcilara Israfa Karst Farkindalik ve Dini
Bilgi ve Tutum Olgekleri uygulanmistir. Aragtirmaci tarafindan égrencilerin
israf konusunda dini farkindalik kazanmalar1 hedeflenen proje tabanl ve
etkinlik temelli yaklasimi temele alan DKAB dersi ile biitiinlestirilmis teori ve
uygulama agirlikl bir ders programi hazirlanmigtir. Bu program ders siiresi
ve ders dis1 zamanlarda uygulanmak {izere iki asamadan olusan etkinlikle-
ri icermektedir. Ders igi etkinliklerinin igerigini, israf konusundaki dini bilgi
ve tutumlarina yonelik 6grenci merkezli etkinlikler; ders dis1 zamanlardaki
etkinliklerin igerigini ise; israfa karg: farkindaliklarini arttirmay1 hedefleyen,
ogrencinin 6grenmesinin sorumlulugunu aldig1 proje tabanl etkinlikler olus-
turmustur. Daha sonra bu program 6 hafta siire ile uygulanmigtir. Hazirlanan
program sona erdiginde ise ayni 6lgekler katilimcilara tekrar uygulanmis ve
her iki uygulamada elde edilen bulgular, istatistiki iglemlere tabi tutulmus ve
yorumlanmustir.

2.5. Verilerin Analizi

Katilimcilarin 6lgeklere yonelik ontest-sontest ortalama puanlarinin normal
dagilim gostermesi nedeniyle verilerin analizinde gruplar arasi farkin belir-
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lenmesinde parametrik testlerden iligkili 6rneklemler igin (paired samples)
t-testi, independent sample t testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi (Anova) kul-
lanilmistir. Calismadan elde edilen veriler SPSS 20 (Statistical Package for the
Social Sciences) programu ile analiz edilmistir.-Faktorlerde bulunan olumsuz

ifadelerin analiz yapilirken olumluya ¢evrilmesi gerekmektedir.

3. Bulgular

3.1. DBTO ile IKFO Arasindaki iliskiye Ait Bulgular

Tablo 3: DBTO ile IKFO Arasindaki Korelasyon

-~
© o g % E = % 0
B E® EE E o s B E g
A A& AE &\ = & SN
DBTO Pearson 1
Correlation
Dini Pearson o
Bilgi Correlation 393 1
Dini Pearson ok *x
Tutum  Correlation M18 501 1
Fkmek L earson 0,194 0,167 0,171 1
Correlation
Elektrik 1 earson 0217 0,067 ,270* 0,152 1
Correlation
Su Pearson —— angue 0514 407 -0,069 ,258* 1
Correlation
Kagit ~ Learson 0237 ,268* 0,166 0,191 0211 ,406* 1
Correlation
Zaman Learson 0,093 0,096 0071 0,06 0,12 -0,082 -0,165 1
Correlation
ikpey ~— Pearson A05%% 304% 386** 501** ,656** 542** ,701** 0,25 1
Correlation
** <0.01 level (2-tailed). * < 0.05 level (2-tailed
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Tabloda gortildiigii tizere 6rneklem grubun israf konusundaki dini
bilgi ve tutumlar ile israfa karg1 farkindalik diizeyleri arasindaki iliskiye
yonelik gerceklestirilen korelasyon analizi sonucunda; israf konusunda dini
bilgi, tutum ve farkindalik arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski bulun-
mustur. Buna gore; 6grencilerin israf konusundaki dini bilgileri ve yaklasim-
lar1 arttikca israfa karg: farkindaliklari da artmaktadir (,405). Bulgulari, as-
kin degerlerin ickin degerlerin i¢sellesmesine sagladig: katki olarak gormek
miimkiindiir. Clinkii degerin sagladig1 agkinlik arttik¢a degerin bilgi, tutum
ve davranig olarak i¢sellesmesi de artmaktadir.

3.2. Orneklem Grubun DBTO On Test ve Son Test Puanlarina iligkin
Bulgular

Tablo 4: DBTO On Test ve Son Test Puanlari

Olgiim N X SS t Sd P
) Ontest 59 214 0,36 -9,7 58 0,00

DBTO

Son test 59 2,68 0,39

Ontest 59 1,40 0,53 -11,881 58 0,00
Dini Bilgi

Son test 59 2,53 0,53

On test 59 2,50 0,45 -4131 58 0,00
Dini Tutum

Son test 59 2,75 0,40

Tablo incelendiginde, katilimc grubu olusturan 6grencilerin DBTO top-
lam ve alt boyutlarina yonelik 6n test ve son test ortalamalar1 arasinda son
test lehine bir farkin oldugu goriilmiistiir. Grubun 6n-test ve son-test puanlari
arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlaml1 olup olmadigin tespit edebil-
mek igin paired sample t-testi uygulanmis ve bu farkin anlaml oldugu bulun-
mugtur. Buna gore; DKAB dersinde proje tabanli ve etkinlik temelli olusturu-
lan deger 6gretiminin 6rneklem grubunun israf konusundaki dini tutumlar
tizerinde olumlu etkiye neden oldugu sdylenebilir.
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3.3. Orneklem Grubun DBTO On Test ve Son Test Puanlarina iliskin
Bulgular

Tablo 5: iKFO On Test ve Son Test Puanlar1

Ol¢iim N X SS t Sd p
o On test 59 2,13 0,32 -7,319 58 0,00
IKFO

Son test 59 2,45 0,19

On test 59 2,15 0,57 -6,522 58 0,00
Ekmek

Son test 59 2,68 0,34

On test 59 2,23 0,48 -2,279 58 0,03
Elektrik

Son test 59 2,40 0,37

On test 59 2,39 0,53 -0,663 58 0,51
Su

Son test 59 2,44 0,28

On test 59 1,81 0,48 -12,065 58 0,00
Kagt

Son test 59 2,60 0,36

On test 59 1,96 0,49 2,306 58 0,03
Zaman

Son test 59 2,18 0,36

Aragtirmanin desenine uygun olarak gerceklestirilen islem sonunda elde
edilen bulgulara gore; deney grubunun IKFO ve alt boyutlarina yonelik 6n
test-son test puanlar1 arasinda farklilasma oldugu goriilmiistiir. Bu farkin
anlamli olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan paired sample t-testi
sonucunda; IKFO ve alt boyutlarindaki (Ekmek; elektrik, kagit, zaman) farkin
istatistiki olarak anlamli oldugu bulunmustur (p>,05). Ogrencilerin 6n test-
son test puanlari arasinda fark sadece IKFO 6lgeginin alt boyutu olan su bo-
yutunda anlamli ¢tkmamustir.
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3.4. Orneklem Grubun DBTO ve IKFO Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine

Gore Farklilasma Durumu

Tablo 6: Cinsiyete Gore Orneklem Grubun DBTO ve IKFO Puanlar

Ol¢iim N X SS t Sd p
L Kiz 29 224 0,33 2,146 57 0,04
DBTO On Test
Erkek 30 2,04 037
. Kiz 29 284 0,19 3,635 39,532 0,00
DBTO Son Test
Erkek 30 252 045
. Kiz 29 2,18 0,33 1,172 57 0,25
IKFO On Test
Erkek 30 2,09 0,30
L Kiz 29 248 0,14 1,422 47,368 0,16
IKFO Son Test
Erkek 30 242 0,23

Aragtirmada cinsiyet degiskeninin deney grubunun o6n test-son test pu-

anlarinda anlamh diizeyde farklilik olusturup olusturmadig: tespit edilme-

ye ¢alisitlmistir. Bu amagla uygulanan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda;

deney grubunun DBTO ve IKFO &n tst- son test puanlarimin cinsiyete gore

farklilik gosterdigi; fakat bu farkin sadece DBTO puanlarinda anlamhi diizey-

de farklilagtig1 belirlenmistir (p>,05). Buna gore kiz dgrencilerin DBTO ortala-

malar1 erkeklere oranla daha ytiksektir. Bulgular, kiz 6grencilerin israf konu-

sunda dini bilgi ve tutumlarinin daha fazla oldugunu ve yapilan uygulama

sonucunda daha fazla artis oldugunu ortaya koymaktadr.
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3.5. Orneklem Grubun DBTO ve IKFO Puanlarinin En Cok Yapilan Israf
Tiirii Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Tablo 7: En Cok Yapilan Israf Tiiriine Gére Orneklem Grubun DBTO ve
IKFO Puanlan

Ol¢iim N X SS
Elektrik 16 2,02 0,34
Zaman 26 2,12 0,34
o Kagat 3 2,33 0,00
DBTO On Test
Ekmek 8 2,08 0,36
Su 6 2,50 0,45
Toplam 59 2,14 0,36
Elektrik 16 2,51 0,49
Zaman 26 2,79 0,19
i Kagt 3 2,89 0,19
DBTO Son Test
Ekmek 8 2,46 0,56
Su 6 2,83 0,26
Toplam 59 2,68 0,39
Elektrik 16 2,15 0,32
Zaman 26 2,16 0,24
e Kagt 3 2,17 0,40
IKFO On Test
Ekmek 8 1,96 0,34
Su 6 2,17 0,52
Toplam 59 2,13 0,32
Elektrik 16 2,39 0,24
Zaman 26 2,48 0,18
. Kagt 3 2,43 0,10
IKFO Son Test
Ekmek 8 2,51 0,20
Su 6 2,42 0,10
Toplam 59 2,45 0,19

Tablo 7’de israf tiirii degiskenine gore, 6grencilerin DBTO ve IKFO orta-
lamalarina yer verilmistir. Tablodaki veriler incelendiginde; DBTO’de 6n test
ortalamalarinin 2,02 ile 2,5 arasinda degistigi, en ytiksek ortalamaya su israfi
yaptigini diistinen grubun; en diisiik ortalamaya da elektrik israfi yapildigin
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diisiinen grubun sahip oldugu; DBTO'de son test ortalamalarinda ise; ortala-
malarin 2,46 ile 2,83 arasinda degistigi; en yiiksek ortalamaya su israfi yapil-
digini diistinen grubun, en diisiik ortalamaya ise ekmek israfi yaptigin dii-
stinen grubun sahip oldugu goriilmiistiir. IKFO 6n test ortalamalarinin 1,96
ile 2,17 arasinda degistigi, en yiiksek ortalamaya su ve kagit israfi yapildiginm
diistinen grubun; en diisiik ortalamaya da ekmek israfi yapildigini diisiinen
grubun sahip oldugu; IKF(Yde son test ortalamalarinda ise; ortalamalarin
2,39 ile 2,51 arasinda degistigi; en ytiksek ortalamaya ekmek israfi yapildigin
diisiinen grubun, en diisiik ortalamaya ise elektrik israft yapildigini diistinen
grubun sahip oldugu goriilmiistiir. Gruplar arasindaki bu farkin anlaml olup
olmadigini belirlemek amaciyla da tek yonlii varyans analizi yapilmis, elde
edilen sonugclara asagida yer verilmistir.

Tablo 8: Orneklem Grubun DBTO ve IKFO Puanlarinin En Cok Yapilan
Israf Tiiriine Gore Farklilasma Durumlar

by Bk 5
2 m g gea
=1 <
S VRS s 2O E =3 o
Between
1,157 4 0,289 2,411 0,06
Groups
DBTO On .0
Within
Test Groups 6,48 54 0,12
Total 7,637 58
Between 1,431 4 0358 2,693 004  Dlektrik-
Groups Zaman
DBTO iy
Within Ekmek-
Son Test Groups 7,173 54 0,133 Zaman
Total 8,604 58
Between
0,27 4 0,067 0,661 0,622
Groups
IKFO On -y
Within
Test Groups 5,514 54 0,102
Total 5,784 58
Between
0,1 4 0,025 0,668 0,617
Groups
IKFO Son “yy: 1
Within
Test Groups 2,013 54 0,037
Total 2,112 58
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Tablo da gortildiigti tizere, israf tiirli degiskeni, deney grubunun sadece
DBTO son test ile ilgili puanlarinda anlaml diizeyde farklilik olusturmustur.
Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit amaciyla gergeklestiri-
len ¢oklu aragtirmaya gore; elektrik israfi (X=2,51) ile zaman israf1 (X=2,79);
ekmek israfi (X=2,46) ile zaman israf1 (X=2,79) yapildigim diisiinen gruplarin
arasinda oldugu belirlenmistir. Bulgular, uygulanan programin daha ¢ok za-
man israfi yapildigini diistinen grubun diger gruplara oranla(ekmek-elektrik)
oranla israf konusundaki dini bilgi ve tutumlarinda daha ¢ok etkili oldugunu
gostermistir, denilebilir.

4. Sonug

Temel hayat tarzi dini baghlik tizerine kurulmus olan bireyin sahip oldugu
dini tutumun, onun diger tutum ve davramislarini, degerlerini pozitif veya
negatif olarak takviye edecegi unutulmamalidir.* Bu nedenle “israfla miicade-
lede veya israf tiiketimini asgariye indirmede dini referanslardan, dinin motivasyo-
nundan azami derecede istifade etmek ve yararlanmak gerekir. Ciinkii dini degerler
Miisliiman bir toplumda oldukga biiyiik 6nem arz etmekte ve insanlar iizerinde olum-
lu etki yapmaktadir. Din, insan ve toplum hayatinda yapicilik baglanminda fevkalade
etkili ve yaptirim giicii kuvvetli olan bir kurumdur. Ozellikle de bu konuda dinimizin
uygulayicist ve tebligcisi konumunda olan Hz. Peygamber’in hadislerinden istifade
etmek elzemdir. Insanin, diger insanlarla olan iliskisi konusunda onemli dlciide ilkeler
ve prensipler ihtiva eden hadisler soz konusudur.””

DKAB dersinin 6grencilerin israf konusunda dini bilgi, tutum ve israfa kars
farkindalik diizeyleri tizerindeki etkisinin incelendigi bu ¢alismada; 6grenci-
lerin israf konusundaki dini bilgi ve tutumlari arttikca israfa kars: farkindalik
diizeylerinin de arttig1; proje tabanh ve aktif 6§renme merkezli gerceklestiri-
len DKAB dersinin 6grencilerin DBTO ve IKFO 6n test- son test puanlarinda
istatistiksel olarak anlaml farklilasmaya neden oldugu tespit edilmistir. So-
nuglar dinin, degerler tizerindeki etkisini uygulamali olarak ortaya koymasi
agisindan oldukga dnemlidir. Arastirmanin bir diger sonucu ise; cinsiyet de-
giskenin 6grencilerin DBTO 6n-son test puanlarinda; israf tiirii degiskenin ise
DBTO son test puanlarinda anlamli farklilasmaya neden oldugudur.

26  Ali Ulvi Mehmedoglu, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Deger Yénelimleri ve Dindarlik-
Deger iliskisi (M.U. ilahiyat Fakiiltesi Ornegi)”, M.U. [ldhiyat Fakiiltesi Dergisi 30 (2006): 138.

27  Sancakli, Hadisler Cercevesinde Israf Olgusunun Analizi, 80.
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Literatiirde arastirmamizin sonuglarini destekleyen arastirma sonuglari
bulunmaktadir. Ornegin dini inang, tutum ve davranglarin gevre duyarliligi-
na etkilerinin incelendigi bir arastirmada; kendisini dindar olarak niteleyen
kisilerin ¢evre sorunlar1 konusunda daha duyarl oldugu; katilmailarin dini
bilgi diizeyi yiikseldikge gevre sorunlarina duyarlilik diizeyinin de artmakta
oldugu tespit edilmistir.?® Cebeci'nin aragtirmasinda da 6grencilerin ahlaki tu-
tum ve davraniglarinda dini inanglarinin ve DKAB derslerinin olumlu etkide
bulundugu; DKAB dersine ilgi duyan ve dersin olumlu etkisinden séz eden
ogrencilerin ahlaki deger kazanimlarimin daha yiiksek oldugu sonuglarina
ulagilmigtir.??

Konu ile ilgili Giileg, adil davraniglarda, din egitim ve 6gretimi ile din-
darligin roliinii bir alan arastirmasiyla tespit etmeye calismistir. Giileg,
arastirmasinda «adil davraniglar gosterme» de, ailede alinan din egitim ve
ogretiminin, okullara gére daha etkili oldugunu tespit etmistir. Ilahiyat
Fakiilteleri'ndeki din egitim ve Ogretimi, adil davraniglar gostermenin;
«inang-ibadet» yoneliminde istatistiksel agidan olumlu etkiye sahip iken;
ancak «israftan kaginma» ve diger yonelimlerinde, diger fakiilte ve bolim
ogrencilerine gore, anlaml bir farklilik olusturmamugtir. Aragtirmada ayrica
dini bilgi seviyesi ile adil davranislarin; «inang-ibadet» diizeyi arasinda
olumsuz iligki; «farkindalik» ve «emanet-dogruluk» diizeyi arasinda olumlu
iligki bulunmusg; dinin etkisini hissetme ile ise adil davramglarin; «inang-
ibadet,» «farkindalik,» «emanet-dogruluk,” ve “israftan kaginma” diizeyleri
arasinda pozitif; “6nyargidan uzak olma” diizeyleri arasinda negatif bir iligki
bulunmustur.*®

Bireyin yetigkinlik doneminde sahip oldugu yap, aligkanlik, inang ve de-
ger yargilarinin bigimlenmesinde ¢ocukluk déneminde uygulanan egitimin
ve kazanilan davraniglarin 6nemi oldukca fazladir. Bu nedenle deger 6greti-
minin altin ¢aglar1 cocukluk dénemidir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken
husus ise; uygulanacak deger egitimi programinin ¢ocuklarin 6zelliklerine,

28  Vehbi Unal, Cevre Sorunlari ve Dindarlik iliskisi (Kayseri Ornegi), (Doktora Tezi, Selcuk
Universitesi, 2010).

29 Aylin Cebeci, llkigretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerinde Ahlaki Degerlerin Egitimi ve
Ogretimi, (Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi, 2005).

30  Yasemin Giileg, Adil Davranislar Gostermede Din Egitiminin Rolii, (Doktora Tezi, Necmettin
Erbakan Universitesi, 2014).
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gelisimine ve ihtiyaglarina uygun olmasidir.** Biberci de aragtirmasinda ¢o-
cuklarin degerleri igsellestirilmesinde dinin ve egitiminin etkisini ortaya ko-
yabilmek amaciyla, 2-7 yas arasi ¢ocuklara sevgi ve merhamet degerlerinin
hadisler 1s1ginda 6gretiminin nasil yapilacagim gelisim diizeylerini dikkate
alarak ortaya koymaya calismigtir.*

Bilgi, degerin icsellestirilmesinde tek bagina yeterli degildir. Onemli olan
6grenilmis bilginin sosyal hayatta karsiliginin olmasi, gocuk tarafindan tecrii-
be edilmesidir. Yasanilan bu tecriibe, degerin ¢ocugun kisiligi ile biittinlesme-
sinde etkili olacaktir. Ciinkii kisilik ile biitiinlesmeyen degerlerin kaliciig1 ve
siirekliliginde sorun olusabilir. Dolayisiyla deger 6gretiminde dikkat edilmesi
gereken temel ilkelerden biri, degerin ¢ocugun biligsel, duyussal ve psikomo-
tor olarak ifade edilen tiim 6grenme alanlarinda hayat bulmasidir.*® Ekmek
israfi tizerine yapilan bir arastirmada; ¢alismaya katilan 6grencilerin cogunlu-
gu ihtiyag fazlasi ekmek aliminin, ekmek israfinda etkili oldugunu belirtmis
ve cocuklar i¢in hazirlanan ve uygulanan kampanyanin 6grencilerin dikkatini
cektigi ve ekmek israfi konusunda bilinglendirdigi sonucuna ulagilmigtir.*

Bugtin Kkitle iletisim araglarinin tiiketim kiiltiirtiniin yerlesmesindeki
etkisi oldukca fazladir. Kitle iletisim araglar1 ¢ocuklarin, tutum ve davranig-
lar1 model alma yolu ile 6grendikleri temel kaynaklara doniismekte ve rek-
lamlar, tv programlari, sosyal medya gibi faktorler ile bireylerdeki tiiketme
arzusunu tetiklemektedir. Medya sadece ¢ocuklari degil yetiskinleri de ayn1
tehlike ile kars: kasiya birakmaktadir. Bu nedenle medyanin ¢ocuklar ve bi-
reyler tizerindeki etkisini azaltmanin yolu, bilingli bir medya okuryazar
olmaktan ge¢mektedir. Medyay: bilingli kullanan aileler, cocuklarini da bu
konuda egitebilecek ve israf batagina diigmiis, tiiketim toplumu bir neslin
yetismemesi icin elinden geleni yapacaktir.

Islam bireyin ve toplumun mutlulugunu 6n planda tutarak her alanda
itidalli olmayi, asiriya kagmamay1 temel prensip olarak belirlemistir. Ctinkii
Islam dinine gore onurlu bir yasamin ve dindarligin temel gostergelerinden

31 Mualla Selguk, “Cocugun Egitiminde Dini Motifler”, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 1991), 13.

32 Fatmanur Biberci, 2-7 Yas Arast Cocuklarda Sevgi ve Merhamet Degerlerinin Hadisler Isiginda
Og“retimi, (Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi, 2010).

33 Hiiseyin Aydm, “Cocugun Ailede Kazanacagi Onemli Bir Deger: Kanaatkarhik”, Egitime
Bakig, 6/18, (2010): 55-58.

34  Cagni Giimiis, Ekmek Israfint Onleme Konulu Sosyal Sorumluluk Kampanyasina iliskin Akade-
misyen, Uzman ve Og“renci Goriisleri, (Doktora Tezi, Gazi Universitesi, 2015).
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biri, israf batakligina diismemektir.® Dolayisiyla ¢ocuklara yonelik deger
egitiminde temel amag, ¢ocugun fitratina uygun kisiliginin gelisimine yar-
dimc1 olmak; bireyi ve toplumu mutlu kilacak 6zelliklerin devamliligini sag-
lamak olmalidir.** Bu nedenle ¢ocugun degerleri igsellestirmesinde 6ncelikle
Kur’an’in da ahlaki bir yasam olusturmada, insanliga getirdigi en 6nemli
degerlerden biri olan 6z-denetim (otokontrol) prensibinin gelistirilmesi sag-
lanmalidir.’” Bu nedenle israf konusu 6gretilirken, deger ¢ocuklara “vicdani
sorumluluk bilinci, diinya ve dhiret dengesini kurmas: gerektigi ve ebedi hayat inanci,
yani ferdi ¢ikarlariyla ve maddi deerlerini manevi degerlerle biitiinlestirmesi gerek-
tigi bilinci ile verilmelidir.”*®
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