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The Effect of Digital Technology on the Dissolution of Beypazar1 Family Structure Due
to Divorces
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Oz

Hizla degisen diinyada toplumlarin sosyoekonomik ve kiiltiirel yapilart da donligmektedir. Diinyanin bu
degisimi/doniisiimii, tiim toplumlarin, dogal olarak Tiirkiye’nin de toplumsal yapisimi etkilemektedir. Toplumsal
yapidaki degisim ve doniisiimlerden géze ¢arpan biri de bosanmalardir. Boganma olgusu basta sosyoloji olmak iizere
diger birgok bilim ve disiplinin inceleme odaginda yer almaktadir. Ornegin psikoloji bosanmay1 daha ¢ok bireysel
siirecler acisindan ele alirken hukuk ayni konuyu yasal diizlemde incelemektedir. Sosyoloji ise toplumun bir kurumu
olan ailenin, diger kurumlarla iliskisine yogunlasarak degisim ve doniisiimii acisindan ilgili siiregleri konu edinir. Bu
calismada, Beypazari aile yapisinda bosanmalar nedeniyle aile kurumunda goriilen ¢6ziilmelerin nedenleri,
katilimcilarimizin  deneyimlerinden hareketle aydinlatilmaya c¢aligilmistir. Alan arastirmasiyla gerceklestirilen
¢alismada nitel yontem kullanilmis; veriler ayn1 zamanda makalenin yazari da olan bes kisilik bir aragtirma ekibinin,
Haziran-Agustos 2024 aylarinda yodreye yaptiklar bes ayri ziyaret sirasinda siirdiirdiikleri gozlem, goriisme ve drnek
olay toplama teknikleri sayesinde elde edilmistir. Arastirmanin Orneklemini, bosanmis ve yakin gevresinde
bosanmalara taniklik etmis kisiler olusturmaktadir. Bu kapsamda yapilmis olan arastirmada yirmi ii¢ kisi ile ¢esitli
zamanlarda ve mekanlarda derinlemesine goriismeler yapilmis, katilimeilarin anlattigi drnek olaylar dinlenerek not
edilmistir. Goriismeler sonucunda elde edilen veriler dijitallesme ve bosanma literatiiriinden yararlanilarak analiz
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edilmeye g¢aligilmistir. Verilerin analizinde tematik analiz kullanilmis, katilimeilarin verdikleri cevaplardaki ortak
temalar belirlenerek sunulmustur. Yapilan calismada bosanmayi etkileyebilecek ya da bosanma olgusu ile
iligkilendirilebilecek alt1 tema karsimiza ¢ikmaktadir. Bu temalar; ekonomik etkiler, teknoloji ve esi aldatma sonrast
bosanma, bosanmada ailedeki ¢ocuklarin etkisi, bosanmada kok ailenin etkisi, bogsanma ve siddet, bosanma sonrasi
¢evrenin bakis agisi olarak ifade edilebilir.

Anahtar sozciikler: Beypazari, aile, bosanma, dijitallesme, toplumsal yap1.

Abstract

In a rapidly changing world, the socio-economic and cultural structures of societies are also undergoing transformation.
This change/transformation in the world is affecting the social structure of all societies, including Turkey. This study
explores family breakdown in Beypazari due to divorce, based on participant experiences. Data were collected through
qualitative methods by the five-member research team during five visits to the region between June and August 2024,
using observation, interviews, and case studies. The sample includes divorced individuals and witnesses of divorce in
their circles. Twenty-two in-depth interviews were held at various times and locations; participants' stories were
recorded. The data obtained from the interviews were analysed by making use of the literature on digitalisation and
divorce. Thematic analysis was used in the analysis of the data, common themes in the answers given by the
participants were determined and evaluations were presented. In the study, six themes that may affect divorce or that
can be associated with the phenomenon of divorce appear. These themes are; economic effects, technology and divorce
after infidelity, the effect of children in the family in divorce, the effect of the root family in divorce, divorce and
violence, and the perspective of the environment after divorce.

Keywords: Beypazar, family, divorce, digitalization, social structure.

Giris

Bosanma olgusu basta sosyoloji olmak tlizere diger birgok bilim ve disiplinin inceleme odaginda yer
almaktadir. Ornegin psikoloji bosanmay1 daha ¢ok bireysel siirecler agisindan ele alirken hukuk aymi
konuyu yasal diizlemde incelemektedir. Sosyoloji ise toplumun bir kurumu olan ailenin, diger kurumlarla
iligkisine yogunlasarak degisim ve doniisiimii acisindan ilgili siirecleri konu edinir. Toplumun kiiltiirel ve
sosyal degerlerinin siirdiiriilmesi ve aile yapisinin ¢oziilmesinde bosanmalarin bir risk olarak goriilmesi,
son zamanlarda tartigilan konular arasina girmistir. Bosanma, toplumu olusturan bireylerin tizerinde gerek
psikolojik gerek ekonomik gerekse sosyal agidan gesitli olumsuz etkiler olusturabildigi gibi toplumun genel
yapisinda da bozulmalara yol agabilmektedir. Bogsanmanin hem bireysel hem de toplumsal éneminden
dolay1 gerek ulusal gerekse uluslararasi alanda hemen hemen her iilke bosanmaya dair verileri diizenli
olarak toplamakta ve yayinlamaktadir.

Bu makaleye temel teskil eden bu ¢alismada, aile kurumunun toplumsal yap1 igindeki 6nemi ile ilgili
gorilislerden hareketle bogsanma olgusu incelenmistir. Arasgtirmada bosanmanin bu ¢ok boyutlu yonii, alanda
yapilmig olan mevcut calismalarla karsilastirilarak sunulmaya ¢alisilmigtir. Aragtirmada, geleneksel bir
toplumsal yapiya sahip oldugunu rahatlikla sdyleyebilecegimiz Beypazari’ndaki boganmalar incelenmis,
bireylerin bosanma deneyimlerinin yam sira dijitallesmenin aile yapisina ve bosanmaya etkisi de
sorusturulmustur. Analizler yapilirken tematik analizden yararlanmis ve katilimcilarin verdikleri
cevaplardan ortak temalar olusturulmustur.

Kuramsal Cerceve

Ankara’nin ilgelerinden biri olan Beypazari; sehrin 100 Km. kuzeybatisinda yer alan, 2023 yilinda
yayinlanan niifus sayimi ve Beypazari Kaymakamligi 2024 verilerine gore, 24.146’s1 erkek 24.412’ i
kadmdan olusan toplam 48.558 niifuslu bir ilgedir. Beypazari, 6zellikle bdlgenin mimari dokusu, yerel
iiriinleri ve geleneksel yapisiyla i¢ Anadolu cografyasini kiiltiirel bir temsilcisidir. Beypazar1’nin kiiltiirel
hafiza mekanlar1 olarak Beypazar1 Kent Tarihi Miizesi, Beypazar Kiiltiir ve Tarih Miizesi, Cahide Giirsoy
Miize Evi, Tirk Hamam Miizesi, Beypazar1 Yasayan Miize, Anadolu A¢ik Hava Miizesi Yasayan Koy ve
Beypazari Siireyya Ozkan Gaz Lambas1 Miizesi, yerli ve yabanci turistlerin ilgisini ceken bir kiiltiirel miras
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Beypazari halki, yenilik ve degigsmelerden ayrica teknolojiden genis 6l¢iide yararlanmak ile birlikte
geleneksel kiiltiiriine bagl ve kiiltiirlinii kendine 6zgli toplumsal yapisi igerisinde slirdiirmeye devam eden
bir yerlesim birimi olarak degerlendirilmektedir. Yore halki ge¢imini ¢ogunlukla tarim faaliyetleri ile
ugrasarak saglamakta, 6zellikle hafta sonu agik olan esnaf diikkdnlarinda faaliyet gdstererek, tarlalarindan
elde ettikleri ham maddelerden iirettikleri gesitli yiyecekleri, igecekleri ve tatlilari satarak hayatlarini devam
ettirmektedir. Ozellikle kadin esnafa destek saglanan Beypazari ilgesinde, saticilarm gogunlugunu
kadmlarin olusturdugu; baharatlarin, el islerinin, bitkisel {irlinlerin satildigi bir pazar alam1 da
bulunmaktadir. Gliimiis ve giimiis telkari is¢iliginin gilizel orneklerinin satildigi “giimiiscii cargilart” da
sehrin dokusuna ayr bir 6zellik katmaktadir.

Beypazari’nin toplumsal yapisini inceleyen ¢aligsmalara baktigimizda, bu ¢alismalardan bazilarmin
turizm ile ilgili oldugunu gérmekteyiz. Aklanoglu’nun (2010) yaptig1 calismada, Beypazari’nin dogal ve
kiiltiirel 6zellikleri, kiiltiir turizmi baglaminda incelenmistir. Uslu ve Kiper’in (2006) makalesinde ise yine
turizm konusu, halkin farkindaligi iizerinden ele alinmaya ¢alisilmigtir. Cetin’in makalesinde (2009) ise
turistler ve yerli halkin etkilesimi, kiiltiirel ve ekonomik etkileri baglaminda tartigilmistir. Bunlarin disinda
sehrin mimari yapisinin aragtirildigi cesitli makaleler, literatiir igerisinde karsimiza ¢ikmaktadir. Buna
ornek olarak arastirmacit Giltekin’in (2007) geleneksel konut dokusu ve Beypazari’nin geleneksel
konutlarinin siirdiiriilebilir korunmasi hakkinda yazdigi makaleden soz edilebilir.

Beypazar’’nin toplumsal yapismin ve bu yapmin degisiminin detayli sekilde incelendigi
“Beypazari'nda Sosyal-Kiiltiirel Yap1 ve Degisme” isimli ¢alismada ise Uguzman (2000 b), ilgede
muhafazakar bir sosyal kiiltiirel yap1 oldugunu, bu yapi icinde bireylerin degisimlere karsi agik ve istekli
olduklarini, yine ayni yapi i¢inde aile kurumunun 6nemini, ailelerin degisimlere karsi acik ve istekli
olduklarmi ancak bu acikligin ancak ailenin sosyal ve kiiltiirel yapisinin izin verdigi dl¢iide olabilecegini
ifade etmektedir. Uguzman konuya ve yoreye iligkin bir bagka tespitinde ise 2000’li yillarda ailenin
korunmasi konusunda Beypazari’nda biiyiik bir gayretin olmasi ile beraber, geleneksel Beypazari evlerinde
yasayan genis ailelerin toreleri uygulayarak aile iginde, belli araliklarla toplanarak yaptiklar: akraba giinleri
ile akrabalik ¢evrelerinde, bir arada ve birbirlerine yakin olmaya 6zen gosterdiklerini dile getirmistir. (2000
a) Uguzman’in yirmi {i¢ y1l sonra, 2023 yilinda, bir revisit caligma yapmak iizere tekrar yoreye giderek
arastirma yaptig1 bir baska ¢aligmasinin sonuglarindan bir kismini 6zetledigi bir bildiride de ise (BUSOC
2023); yorede egitim diizeyinin yiikselmesi, kadinin caligma hayatina girmesi, ailenin geleneksel genis
aileden cekirdek aileye dogru evrilmesi, aile i¢i rol ve statiilerin farklilagmasi vb. birgok etken yiiziinden
Beypazari’nda boganmalar konusunda gdze ¢arpan bir artis oldugunu tespit etmistir.

Basina sik sik yansidigi, tarafimizdan da gozlemlendigi ve TUIK ’in illere gore bosanma verilerini
inceledigimizde de gordiigiimiiz {izere bosanma olaylari, son yillarda iilkemizde oldukca hizli bir artis
gdstermistir ve bu artis ayn1 hizla devam etmektedir. Yine TUIK’in 2023 verilerinden anlasildigina gore
Ankara, 2,48 oranla Tiirkiye’de bosanmanin en ¢ok oldugu on il arasindadir. Beypazari’nin hem Ankara’ya
bagh bir ilce olmasi, hem de cografi olarak yakinligi, ayn1 zamanda bosanma sayilarindaki artisin burada
da belirgin olarak karsimiza ¢ikmasi, bu arastirmanin gergeklestirilmesinin temel dinamikleri olmustur. Bu
arada yorenin yirmi ii¢ y1l dnceki donemdeki toplumsal yapisinin bilimsel bir ¢caligma ile de tespit edilmis
olmasinin yapilacak degerlendirme ve yorumlamalarda saglayacagi kolayliklar da dikkate alinmustir.

Literatiirde bosanma olgusu ile ilgili olarak yapilmis ¢alismalara baktigimizda, bosanma nedenleri
olarak kiiltiirel farkliliklar, sosyo-ekonomik diizey farkliliklari, aldatma ve siddet vb. konular karsimiza
cikmaktadir. Ozellikle bosanma nedeni olarak ifade edilen “siddetli gegimsizlik” yaygm bir sekilde
karsimiza ¢ikmaktadir (Yildirim, 2004, s. 75). Bosanma kararlarini etkileyen diger unsurlar ise kadinlarin
ve erkeklerin gerek ekonomik gerek duygusal olarak beklentilerinin karsilanmamasindan
kaynaklanmaktadir. Evlilikte beklenti diizeyleri ile bosanma kararlari arasinda dogrusal bir iligkinin oldugu,
bu yayinlarda dile getirilmektedir (Aktas ve Uray, 2021, s. 22).

Erken yasta yapilan evliliklerde evlilik bilincinin yeterince olmamasi, evliligin getirdigi sorumlulugu
istlenememek gibi etkenler de bosanmaya neden olabilmektedir. Ayrica evlilikte yas farki kusak
catismasina da yol acarak bosanmalara sebep olabilmektedir (Kaya ve Eren, 2020, s. 721). Bosanmalarin
daha ¢ok evliligin ilk yillarinda karsimiza ¢iktigina iliskin olarak yapilan ortak gdzlemler, TUIK in
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bosanma istatistiklerine gore bosanmalarin biiyiik bir kisminin evliligin ilk bes yilinda ger¢eklesmekte
olduguna dair verileri (2023) ile birlestiginde daha da anlam kazanmaktadir.

Bosanmay etkileyen diger bir unsurun ise evlilik tiirii oldugunu soyleyebiliriz. Evlilik iligkisinin
goriicii usulii, severek-anlagsmali veya kagarak kurulmasi, boganma olgusunu etkileyen bir unsur olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan c¢aligmalarda goriicii usulii ile yapilan evliliklerde, ailenin evlilik
stireglerine etkisinin arttigi, bu durumun aile iginde ¢atigmalara yol acabildigi belirtilmektedir. (Yildirim,
2020, s. 30) Sosyal caligsmacilarla yapilan baska bir ¢aligmada ise benzer bir sekilde ailenin miidahalesinin
bosanmalarda 6nemli bir faktor oldugu ifade edilmektedir. Bunun yaninda esler arasindaki saygi ve
sevginin bitimi, eslerin birbirlerine Ustiinlik kurmaya caligmalari, sadakatsizlik, giiven eksikligi, cinsel
sorunlar, kotii aliskanliklar ve ruhsal problemler, bosanmaya yol acabilecek diger faktorler olarak
degerlendirilmektedir (Yiice ve Yaman, 2022, s. 853).

Bosanma sonrasinda yasanan deneyimler, her iki cins agisindan da zorlu olabilmektedir. Bu arada
bosanma sonrasinda yasanan deneyimler de toplumsal cinsiyete gore farkli olabilmektedir. Ozellikle
geleneksel, ataerkil bir yapida kadinlarin, bogsanma siireglerinden daha olumsuz bir sekilde etkilenebilmekte
olduguna iliskin gozlemler oldukca ¢ok sayidadir. Bu perspektifte yapilan ¢aligmalara baktigimizda;
kadinin egitim durumunun yiiksek olmasinin, belirli bir gelirinin olmasinin, 6zgiiveninin yiiksek olmasinin,
kendi ayaklarinin {istiinde durabilmesinin, bagimlilig1 azaltarak bosanma kararini daha kolay bir sekilde
almasini saglayabildigi goriilmektedir (Can ve Aksu, 2016: 898).

Yapilan arastirmalara bakildiginda kadinlarin 6zellikle fiziksel veya sozlii siddete maruz kalma
olasiliginin erkeklere gore daha fazla oldugu, bu durumun kadinlarin bosanma oranlariyla iliskili bulundugu
gorliilmektedir (Aktas ve Kiiclikkaragdz, 2018, s. 168). Cocugun bakimi ve egitiminin kadinin
yiikiimliiligiine birakilmasi1 ve kadnlarin yasadiklar1 psikolojik baskilar da bosanma sonrast kadinlarin
yasadig1 olumsuz deneyimler olarak ele alinabilmektedir (Ugur, 2014, s, 322).

Bosanma sonrasinda erkeklerin durumuna baktigimizda ise onlarin da hem maddi hem de duygusal
acidan bazi olumsuz etkilerle karsilagtiklarini soyleyebiliriz. Bosanma sonrasinda nafaka Odeme,
¢ocuklarin maddi ihtiyaglarinin karsilanmasi gibi yiikiimliiliikler erkekler agisindan olumsuz sonuglara yol
acabilmektedir (Aktas, 2018, s. 26).

Bosanma, esleri oldugu gibi ¢ocuklari da etkileyen bir olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Bosanmanin c¢ocuk iizerinde ¢ogunlukla negatif etkileri oldugu ¢esitli yaymnlarda bildirilmektedir. Bu
negatif etkiler, gocugun diizeninin degismesi, ebeveynlerden birinin evden ayrilmasi yiiziinden ¢gocugun
aileden aldig1 destegin azalmasi, ayrica akademik basarismim bu durumdan etkilenerek diismesi vb.’dir. Bu
etkiler, bosanmaya bagli sosyo-ekonomik problemler olarak ele alinabilir. Bunun aksine baz1 yayinlarda
bosanmanin ¢ocuk {izerinde bazi pozitif etkileri olabilecegi de belirtilmektedir. Bu pozitif etkilerin baginda,
evdeki ¢atigma halinin sona ermesi gelmektedir (Erdim ve Ergiin, 2016, s. 80). Bogsanma siirecinde ¢ocugun
ya da ¢ocuklarin biiyiikler tarafindan bu yeni duruma hazirlanmasinin éneminden de bahsedilmekte olan
bazi yaymlar mevcuttur. Bu yayinlarda bosanma sonrasinda ¢ocuk ile bu durumun yeterli bir sekilde
konusulmuyor olmasinin, ¢cocugun olaylardan kendini sorumlu tutmasia ve utanmasina yol acgabilmekte
oldugunun altin ¢izilmektedir (Sancakli, 2014, s. 99).

Gilinlimiizde toplumsal yapinin ve toplumsal iligkilerinin degisimi konusunda teknolojinin ve
ozellikle dijitallesmenin énemli bir roliiniin oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz. Dijitallesme siireglerinin
etkisini, pek ¢ok alanda oldugu gibi aile yapisinin degisimi ve doniigiimiinde de goérebilmek miimkiindiir.

Dijitallesme kavrami, “elde edilen verilerinin sayisallagtirilmast ve bunun sonucunda g¢esitli
platformlarda yer edinme siireci” olarak ifade edilebilir (Karakas vd., 2009, s. 39). Giinlimiizde sosyal
medya platformlar1 dijitallesme siireglerinin bir pargasi olarak toplumsal iligkileri degistirmekte ve
donistiirmektedir. Bu nedenle toplumsal mekéan kavraminin degiserek artik sanal mekanlarda daha ¢ok
rastlanilir oldugundan bahsedebiliriz. Kent mekanlarindan farkli olarak sanal mekénlarda insa edilen,
gergek yeni bir kimlik olusturulabilmekte olusturulan bu yeni kimlik, ulus asir1 ve merkeziyetsiz bir 6zelligi
sahiptir (Ozcan ve Keskin, 2020, s. 2218).

Dijitallesmenin goriiniimlerinden olan sosyal medyayla birlikte ge¢miste yiiz yiize kurulan iliskiler
degismekte ve teknolojinin {irettigi yeni iligski tarzlari ortaya c¢ikmaktadir. Nitekim sosyal medyanin
sundugu bir takim olumlu imkénlar olmasina karsin asirt sosyal medya kullaniminin romantik iliskileri
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olumsuz bir sekilde etkileyebilmekte oldugu da bazi1 yayinlarda ifade edilmektedir (Dursun ve Ozkan, 2019,
s. 481).

Yontem

Bu arastirmada nitel yontem kullanilmistir. Caligmaya veri saglamak {izere, bolgede yasayan yerli
halk ile derinlemesine goriisme yapilmistir. Goriisme formundaki sorular arastirmacilar tarafindan
hazirlanmigtir. Sorular demografik, aile, evlilik ve bosanma siirecine iliskin agik uglu sorulardan
olusmaktadir. 03.07.2024 tarihinde 356526 say1li Sosyoloji Béliimii yazist ile Baskent Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi Midirliigii'ne Etik Kurul Onayr almak {izere yapilan bagvurunun ve Bagkent
Universitesi Akademik Degerlendirme Koordinatorliigii Baskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler ve
Sanat Alan Arastirma Kurulu’nun 08.07.2024 tarih ve 17162298.600-186 sayili onaymin alinmasinin
ardindan ¢aligmanin alan aragtirmasi asamasina gecilmistir. Bu kapsamda ilk kez 08.06.2024 ve 09.06.2024
tarihlerinde, planlanan arastirmanin 6n goriismelerini yapmak iizere yoreye gidilmis, Beypazar1 Belediye
Basgkani’na yapilmak istenen arastirma projesi ile ilgili bilgiler verilmistir. Daha sonra, Baskanin ve
Belediye Calisanlarinin, ilk etapta goriisebilecegimiz, yorenin yerlisi olan ve yore kiiltiirii hakkinda
sOyleyecek sozleri olabilecek kisiler ile bizleri bir araya getirebilecek, kilavuzluk edebilecek kisilerle
tanisilmigtir. Bu klavuz kisiler konuya iligkin goriislerini belirtmis ve daha sonra arastirma amaglarina
uygun goriisebilecegimiz kisilere yonlendirme yapmuslardir.

Gergeklestirilen aragtirmada Beypazari’nda yasayan yerli halk arasindan kartopu teknigi kullanilarak
belirlenen, on sekiz yasindan biiyiik, yirmi ii¢ katilimer ile ¢alisilmis, bu kisilerle derinlemesine goriismeler
yapilmistir. Katilimcilar i¢in bir cinsiyet sinirt konulmamis, arastirmanin verileri aragtirilan bolgedeki
halkin yasantilarindan ve deneyimlerinden hareketle elde edilmistir. Bu noktada arastirmanin diger bolgeler
icin bir genelleme yapmaktan c¢ok bolgeye 6zgli dinamiklerle ve toplumsal yapiyla siirli oldugu
sOylenmelidir. Arastirma sahasi 13.07.2024-14.07.2024, 20.07.2024, 21.072024, 27.07.2024-28.07.2024
tarihlerinde, hafta sonlarini degerlendirerek yoreye gerceklestirilen dort ayr ziyaret ile gergeklestirilmistir.
Son asamda ise yapilan tiim degerlendirmeleri toparlamak adma 31.07. 2024- 01.08.2024 tarihlerinde bir
ziyaret daha yapilmistir.

Toplanan verilerin analizi icin ise Corbin ve Strauss (2008) tarafindan 6nerilen a¢ik kodlama (Ing.
open coding), eksenel kodlama (Ing. axial coding) ve secici kodlama (ing. selective coding), adim adim
uygulanmistir. Bu yontemler, alt temalarin sistematik bir sekilde yapilandirilmasini saglamistir. Analiz
sirasinda olusturulan tema ve alt temalar bir arastirmaci tarafindan tekrar denetlenmis ve olusabilecek anlam
kaymalar1 ya da yanlig kodlamalarin Oniine gegilmistir. Bdylece aragtirmanin gegerlik ve giivenirligi
acisindan kodlamalarm denetimi yapilmastir.

Arastirmanin Problem Ciimleleri

Calismanin Beypazari’ndaki bireylerin yasadigi bosanma siirecinin nedenleri ve sonuglarini
aragtirmak, bu siirecin dijitallesme ve Beypazari’nda degisen aile yapisi ile olan karsilikli etkilesimlerini
gostermek adma onemli oldugu diisiiniilmekte ve ayrica bu konudaki literatiire 6zgiin katki saglamasi
beklenmektedir. Arastirmada Beypazari’nda bosanma deneyimleri yasayan yerli halkin bosanmasini
etkileyen toplumsal nedenlere, bosanmalarda dijitallesmenin etkisine, bireylerin bosanma siirecinde
yasadiklar1 deneyimlere, Beypazari’ndaki aile yapisinin bu durumdan nasil etkilendigine ve bu aile
yapisinin boganmalar tizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerine odaklanilmistir.

Arastirmanm ana problemi, “Beypazari’nda son yillarda artan bosanma olaylarinin nedenleri
nelerdir?” seklinde ifade edilebilir,

Aragtirmanin alt problemlerini ise sunlardir;

1. “Beypazari’nda yasayan kadin ve erkekler; bosanma oncesi, bogsanma sonrasi ve bosanma

esnasinda hangi giicliikleri, olaylar1 deneyimlemektedirler ve bu olaylarin altinda yatan
toplumsal nedenler nelerdir?
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2. “Beypazar1 halki bosanma olgusunu nasil algilamaktadir?”

3. “Beypazari’ndaki aile yapisi dijitallesmeden nasil etkilenmektedir, dijitallesme etkisiyle
olusan bosanma deneyimleri nelerdir?”

4. Bosanmalarda, bosanan gengler iizerine ailelerinin olumlu ya da olumsuz etkileri ve katkilari
var midir?

Bulgular ve Analiz

Arastirmamizin sonuglarina dayali olarak Beypazari’nda giinlimiizde siklikla karsimiza ¢ikan
bosanma olaylarinin nedenlerine yogunlastigimizda, karsimiza alt1 farkli tema ¢ikmaktadir. Bu temalarin
analizi bizlere yoredeki bosanma deneyimlerine ekonominin etkileri, esi aldatma, psikolojik rahatsizliklar,
cocuk, kok aile ve siddet temelli oldugunu gostermektedir. Katilimcilarla yaptigimiz derinlemesine
gorlismelerde her bir temanin dijitallesme ile kesistigini gormek miimkiin olmustur.

Ekonomik Etkiler ve Bosanma

Calismamizda katilimcilarimizin  miilakatlarda verdikleri cevaplar incelendiginde, oncelikle
ekonomik bagimliliktan kaynakli olan sorunlarin 6n plana ¢ikarildigi goriilmiistiir. Bu konuda bazi
katilimcilar sunlar1 sdylemiglerdir.

Kadin ¢alismiyorsa ekonomik sikinti yasar. Zaten bosanirken [erkekten] istenilen seyler de o
yiizden. Hem sen beni rezil et, hem aldat, hem bosa, hem de imza iste. Atmaz ki ondan sonra
onu stirtindiiriir. Ondan sonra [erkek] bir daha evlenemez. Birinde duymasa birinde duyacak.
Bu bana boyle etti de bogadim bunu. Demeyecek mi? Diyecek. (K1)

Bosanma sonrasi ekonomik olarak sorunlar yasamr ama ben yasatmadim kizima. Isimiz de
cok, her sey bol. (K2)

Cogu insanlar ekonomik sebepler yiiziinden bosantyorlar. (K7)

Katilimecilar, bosanmalarda ekonomik faktorlerin rol oynamasimin yani sira bosanma sonrasinda
ekonomik sikintilarin kadin ya da erkek fark etmeksizin, ama kadin i¢in daha ¢ok olmak iizere yasandigini
ifade etmektedirler. Ozellikle evliligin bitiminde, bireylerin tekrardan kdk ailesinin evine geri doniip
donmeyecegi konusu, ailelere ve bireylere gore farklilik gostermektedir ve bu durum, ekonomik kosullarla
dogrudan iligkilidir. Bu farklilasmay1, katilimcilarimizin verdikleri yanitlarda agik¢a gérmek miimkiindiir.
Ornegin K 1 bu konuda sunlar1 sdylemektedir:

[Kadin] kendi ayaklarimin iistiinde durmaya ¢alisiyor. Anne babaya muhtag olmayacak, belki
annenin geliri de azdwr. Aile desteklemeyebilir. Simdi “gel yammiza” desek yapabilecek mi?
Yapamayacak. O yiizden ters diisiiyor ne olursa olsun. Her seyin bast ekonomi. Simdi [6nce]
ailesiyle, babasiyla yasadr ama ayri eve ¢tkalim dediler. (K1)

K8 ve K18 de, diger katilimcilarla benzer bir sekilde ekonomik olarak ailelere bagli ve bagimh
olmaktan s6z etmekte ve bosanma sonrasinda ekonomik sorunlarin yasanabilecegine dikkat
¢ekmektedirler. Bogsanmis olsun olmasin katilimcilarin ¢ogunun ekonomik olarak ailelerine bagimli
olduklarin1 ve sorunlar yasadiklarini belirtmeleri, onlarin bosanma kararlarini etkileyebilecek bir unsur
olarak degerlendirilmektedir.

Bosanma sonrasi ekonomik sikinti tabii ki yasaniyor. Béyle kiiciik yerde tarlaya, temizlige
gidiyorlar, hayat miicadelesine giriyorlar. Yuva kolay kurulmuyor ama ¢ok kolay yikilyyor
eviilik. (K8)
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Evliligimde ekonomik olarak baglydim. O zaman ¢alismiyordum. Esim eve bakiyordu. “Hazir
yiyorsun, yeme” diyordu. Kavga ¢tkiyyordu. (K18)

Ayni zamanda katilimc1 anlatimlarinda kadinin ekonomik 6zgiirliigii istiinde ¢ok durulmus, erkegin
evine maddi anlamda bakmayisinin, bosanma nedenlerinin basinda geldigi siklikla dile getirilmistir. Eslerin
maddi sorumluluklar1 yerine getirmemesinden kaynakli olarak kok ailelerin, kizlar evli iken bosanma
oncesinde bile maddi destek saglamasinin, Beypazari aile yapisinda sorunlara neden oldugu hakkinda pek
¢ok katilimct anlatimi tespit edilmistir. Bu konuda bir 6rnek verilecek olursa,

Maddiyat anlaminda benim kizimda oldu. [Adam] Evine ila¢ almazdi. Evine as almazd:. Ben
verirdim buradan [kizim yamima]) gelip giderken. (K2)

Bazi kadin katilimeilar, ¢alismamayi, para kazanmiyor olmay1 ese bagimlilik olarak algiladiklarim
ifade etmigler, lstelik es eve gerekli maddi bakimi saglamiyorsa ailesine de bagimli kalarak
magduriyetlerini ikiye katladigi konusunda bilgiler vermislerdir.

Calismayan kadinlar mecbur bagimli kaliyor. Ailesi sahip ¢ikmiyorsa veya durumu yoksa
kocaya katlanip o evde oturmak zorunda kaliyor. Buralarda 6yleyiz. (K8)

Gerek evin gegimine katkida bulunmak gerekse kadinlarin ekonomik bagimsizliklarini elde etmek
istemelerinin bir sonucu olarak Beypazari’nda kadnlarin ¢aligma hayatlarina girisleri gittikge hizlanmistir.
Asagida yer alan 6rnek bir anlatim, bu konuda fazla yorum gerektirmeyecek kadar agiktir.

Beypazart artik bacasiz fabrika oldu. Bayanlar daha ¢ok is goriiyor. Kendi islerine sahip
olduklari icin de anlasmazliklarda “¢ocuklarimin psikolojisi bozulmasin” diye bogantyorlar.
Bosanma eskiden ¢ok ayipti. Dul kadinlar kabul edilmezdi. (K19).

Ancak bazi anlatimlarda katilimcilarin, 6zellikle erkek katilimcilarin bazilarinin, bu durumdan pek
de hosnut olmadiklari agik¢a goriilmektedir. Asagida bu konudaki 6rnek ifadelere yer verilmistir.

Ben yillarca ona baktim. “Ben ¢alismak istiyorum” dedi. Ben kadini ¢alistirtmak istemeyen bir
adamum. O da zorla ¢alisti. Sonra zaten degigmeye basladi. Para da getirmiyordu [eve (K9)

Calisan kadinlar daha fazla bosanmak istivor. Ozgiir olduklari icin “Seni ¢ekmek
istemiyorum” diye karsi ¢ikabiliyor. (K8)

Kadmnlar ekonomik ozgiirliigiine kavustugunda eslerini bosuyorlar. Sebebi, ¢alistiklar: yerde
birinden hoglanma. Sosyal alanda yeni kisiler ile bulusabiliyorlar. (K15)

Kadin erkek birgok kaynak kisi, bosanmalarda dijitallesmenin etkisini ekonomi ile de baglayarak,
insanlarin beklenti ve isteklerinin ekonomik durumlarinin elverdiginin ¢ok tesine gegtigini, aslinda pek de
gerekmeyen yeni bir {iriinle internette tanisilmasindan sonra artitk onun bir ihtiyag gibi algilandigini
sOylemislerdir. Adi gecen nesne her ne olursa olsun ona sahip olma ya da olmama konusunun bir siire sonra
evde sorun kaynagi ya da odag1 olabildigini ifade etmis bulunan katilimcilarimiz olmustur.

Teknoloji (Dijitallesme) Yardimiyla Aldatma ve Sonrasinda Bogsanma
Miilakatlar sirasinda bize ikincil olarak sancak siklikla ifade edilen “aldatma” temasina baktigimizda,

katilimcilarm bu durumu biiyiik 6lgiide sosyal medya kullanimi ile ilgili bulduklari, dijitallesmenin
anlatilan pek ¢ok oOrnek olayda karsimiza c¢ikarildigi goriilmektedir. Katilimcilarin hemen tamamu,
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Beypazari’nda son yillarda hizla artan bosanma olaylar iizerinde dijitallesme sonucunda ortaya ¢ikan
sosyal medya etkisi tizerinde 1srarla durmuslardir. Asagida bu konuda bize aktarilan bir¢ok 6rnek arasindan
sectigimiz bazi anlatimlara yer verilmistir. Bu anlatimlarda oncelikle karsi cins ile tanigmalarda, sosyal
medyanin etkisi izerinde durulmus oldugu goriilmektedir.

Sosyal medya sayesinde bir kadin veya bir erkekle kolaylikla tamsabilirsin. Oysa bin yil
yvasasan, belki de o insanla hi¢ karsilasma ihtimalin yok. (K14)

Insanlar bu yolla karsi cinsten birine kolaylikla ulasabiliyor. Kétiisii de var iyisi de var. (K16)

Baz1 katilimcilar bu tanisikligi, “Cinsel ihtiyacini giderme” anlaminda degerlendirdiklerini
diisiindiiren bazi ifadeler kullanmislardir. Baski altinda biiyiitiilen bazi genglerin, bu tanigiklik ve iliskileri
hizla bir sonraki basamaga tasiyip, ailelerini bu konuya fazla karigtirmadan evlilige yoneldikleri de bu
anlatimlarda kendini gostermektedir.

Cinsel ihtiyacini sosyal medyadan giderme ¢ok yaygin. Cinsellige hizli bir erisim var. Bunun
yaninda anonim olarak bir¢ok sey yapabiliyorsunuz. Baski ile yetisen ailelerin ¢ocuklart cinsel
arzularint sosyal mecralarda tanistigt kisiyle saglamaya ¢alisiyor ve kagryorlar, siireg ¢cok hizli
ilerliyor. (K15)

Katilimcilarimizin bir¢ogu, eskiden oldugu gibi simdi de goriicii usulii ile yapilan evliliklerin daha
uzun Omiirlii ve saglikli oldugu konusundaki kanilarini vurgulamis ve bunun nedenlerini asagidaki ve
benzer sozlerle dile getirmislerdir.

Sosyal medyadan tanisip evlenecek olanlart arastirma imkani pek yok. Ama goriicii usuliinde
yedi siilalesini arastirabilirsin. (K14)

Sosyal medyadan tanisip evlenenler daha erken bosaniyorlar. Goriicii usulii ile evienenler
daha ge¢ boganiyorlar. Insanlar sosyal medyada olmasi gerekeni sergiliyorlar. (K15)

Insan evlendiginde bile o kisiyi yeni tanir. Sosyal medya, birbirini tanimak icin ¢ok kapali bir
yer. (K20).

Bir katilimci, Beypazari’nda geg¢mis yillarda gerceklestirilen “Akraba Giinleri’nin” (Uguzman,
2000a) o donemde gengler ve aileleri lizerindeki olumlu etkilerinden s6z ederek giinlimiizde bu etkilerin
azaldigindan sikayet etmis ve sOyle demistir:

Eskiden akraba giinlerimiz vardi. Biiyiikler, kiiciikler, gencler, yashlar, sik sik hep bir arada
olurduk. Biiyiikler kiiciikleri, yashlar gencleri pek ¢ok konuda etkiler ya da ogiitlerlerdi. Simdi
bu giinler pek yapilmiyor. Ailenin ve akrabamn yerini akranlar ve arkadaglar aldi. Bu da hi¢
iyi olmadi. (K5)

Katilimeinin bu goriisiine onay verip vermedigini sordugumuz bir diger katilimct ise su sekilde
kendini ifade etmistir:

Eskiden icin soylendi ise dogru olabilir ama bugiin tam tersi. Gittik¢ce azalan bu giinlerde, bir
akrabasinin evinde gordiigii yeni bir esya, ya da akrabasinin iizerinde gordiigii bir miicevher,
kadin evine dondiigiinde kocasinin basina dert oluyor. “Onlar almis biz de alalim” diye
bashyor kafa sisirmeye. (K13)
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Bazi katilimcilar sosyal medyanin bosanmalari arttirabilecegi yonelik kaygilarmi kesin bir dil ile
ifade etmektedirler. Buna iligkin climleleri K12 ve K19’un aktardiklarinda agikca gorebilmek miimkiindiir.

Sosyal medyadaki karigikliklar bosanma sebebi olabiliyor. Bu telefonlar ¢ok tehlikeli. (K12)
Telefonun fazla kullaniliyor olmasi, bosanmalara yol agabilir. (K19)

Sosyal medya ve teknolojik okuryazarligin birlikte ilerlemesi yiiziinden bosanmalar daha ¢ok
artti. Beypazari’ndan olan kisilerle aldatmiyorlar, disaridan olan insanlarla birlikte
aldatiyorlar. Daha ¢ok erkekler, sosyal medyadan tamistigi disaridan biriyle evleniyor. Kinama
ve ayiplama faktoriinden dolayt insanlardan ¢ekiniyorlar. (K15)

Aynm1 zamanda bazi katilimcilar sosyal medyanin aile mahremiyetini bozucu bir etki
olusturabilecegine dair kaygilarini da dile getirmislerdir. Bu ifadeleri K21 ve K22’de goérebilmek miimkiin
olmaktadir.

Sosyal medya ozendiriyor. Sosyal medyayr ters, amact disinda kullaniyoruz. Maneviyatin
disinda kullaniyoruz. Mahremiyet olmali. Sahsen ben ailemi paylasmiyorum. (K21)

Sosyal medyada her sey goziikiiyor, ozentilik ortaya ¢ikiyor. Sosyal medyada aciklik var,
simdiki nesilde her sey var (K22)

Baz1 katilimcilar ise sosyal medyanin esler arasinda ilgisizlik ve duygusal ihmal olusturabilecegine
dair kaygilarini dile getirmislerdir.

Sosyal medya yiiziinden esler birbirine daha ilgisiz oldu. Telefona bakarken araba ¢arpacak
mesela, hi¢ farkinda bile olmuyorlar. Yamindakine seslenmek yerine telefonla ariyorlar,
gortiyoruz bunlari. Sosyal medya yiiziinden esler birbirini duygusal anlamda veya baska
sekilde; her anlamda birbirlerini ihmal etmeye basladi. (K11)

Bu anlatimlarda Beypazarli katilimeilarin bosanmalarda dijitallesmenin olumsuz etkisi hakkindaki
goriisleri agikca kendisini gostermektedir. Ilging buldugumuz bir diger 6rnek olaya da asagida yer
verilmistir.

Kocam ve ben, her ikimiz de ogretmeniz. Boyumuzca ¢ocuklaruimiz var. Bir stiredir ayni
bilgisayart kullaniyorduk. Ben tabii ev, is, es, cocuklar derken g¢ok yoruluyor, erkence
yatyorum. Esim de, eski esim yani, bir iki kadeh bir sey icer, azicik bilgisayarda oyalanir,
sonra yatardi. Aklimin ucundan bile ge¢mezdi. Bir sabah kalktim, bilgisayar a¢ik... Tiim
vazigsmalar orada... Aylardan beri... Neyse... Bosandik tabii. (K23)

Bosanmanin Gergeklesmesinde Ailedeki Cocuklarin Rolii ve Etkisi

Arastirmamiz siirecinde dordiincii tema olarak Beypazar1 ilgesinde yasanilan bosanma
deneyimlerinin, ¢ocuklarin aile kurumu igerisindeki durumu ile iligkisi karsimiza c¢ikmaktadir. Bazi
katilimeilar, ¢cocugun bosanma konusunda engelleyici bir etkide bulunabilecegini ifade ederken diger bazi
katilimeilar ise ¢ocuk sahibi olmanin bosanmay1 engellemeyecegini ifade etmektedirler. K4 ve K7’nin
cevaplarinda bu iki karsit goriisili izlemek miimkiin olmaktadir.

Cocuklu aile de bosaniyor, biraz gecikme olabiliyor ama bosaniyorlar. Cesitli bahanelerle
bitiriyorlar. Cocuklar i¢in deniyorlar ama bitiriyorlar. (K4)
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Ben bosanmadum. Trilyonlar odiiyorum su yasta, ise girdim de bosamadim gavurun adamini.
Bir tane oglum var bu diinyada, anasi da bosanmuis dedirtmeyecegim diye herifi sineme ¢ektim.
Yiyip icip kahvede tas oynuyor. “‘Keske bosansaydim diyorum da ogluma laf gelmesin diye
bosanmiyorum. Kimse de ¢cekmesin bosansinlar. Herkes kendi halini gérsiin. (K7)

K16 ve K11’de benzer bir sekilde ¢ocuk sahibi olmanin bosanma kararini geciktirdigini ifade
etmektedir.

Onceden de ¢ok sorunlarimiz olurdu etrafimizdakiler hep diizeltme yoluna gittiler. Ben de
cocuklarim var diye onlart dinliyordum diizelir mi iimidiyle ama diizelmiyor. Sonuncunda
karismadilar. (K16)

Bir buguk sene bosanmayt geciktirdim. Cocuk yiiziindendi. (K11)

K15’te gocugun bosanma lizerindeki etkisine deginirken aym1 zamanda ¢ocugun yasinmn kiigiik
olmasinin bosanma tizerinde etkisi olabilecegine deginmektedir. Katilimcimizin ifadesine gore gocuklar on
sekiz yasina gelince daha da ¢ok kadinin esinden bosanma karar1 almasi kolaylagmaktadir.

Cocuklar on sekiz yasina gelince “cekmemi gerektirecek bir sey kalmad:” diyerek bosanmalar
olabiliyor. Cocugun bosanma tizerinde biiyiik bir etkisi var. (K15)

Bosanma siirecinde bazen cocuklar aktif olarak bu siirecin i¢inde de yer alabilmektedir. Ayni
zamanda ¢ocuklar evlilikteki bazi sorunlar1 gérebilmekte ve onlarin diigiinceleri ve davraniglari, bogsanma
kararmi etkileyebilmektedir. Bu duruma iligkin K2’nin ve K10 nun kisisel deneyimlerine dayali ifadeleri
karsimiza ¢ikmaktadir.

Cocugun akl erdi. Torunum ‘Anne sen bunu ne ¢ekiyorsan bosan artik!” demis. “Oglum sen
bunu bilingli olarak mi soyliiyorsun?” demis anasi. “Evet” demis o da. On bir-on iki
vaslarmdaydi. “Tamam oglum sen bunu dediysen” demis, gitmis direkt mahkemeye vermis
kendisi kizim. Oglani sahit yazdilar. Gece iigte gelirdi, internette konusurdu, baska kadnlarla
konusurdu... Derken, tamam tamam deyince bitivermis is. (K2)

Cocuklar evimizdeki sorunlart yillar icinde sorguladilar. Baskalarinin bosanip bosanmadigi
konusunda diisiindiiler. Bosanan aileleri gérdiikce normal gérmeye basladilar. Anormal
olarak goriip sonra gittikge etraftaki bosanan aileleri gordiikce normallestirdiler. (K10)

K6 da benzer bir sekilde cocugun bosanmadaki etkisini ifade ederken cevrenin etkisine de
deginmektedir.

Cocuk oldugu i¢cin bosanma” dediler. Ona iki buguk- ii¢ sene sans verdim ama psikolojik ve
fiziksel siddet devam etti, siddet i¢inde biiyiiyen ¢ocugun ruhsal dengesi bozuluyordu,
oyuncaklari [herkesin]kafasina atryordu. (K6)

Bu konudaki katilime1 ifadeleri arasinda bir tanesi oldukca dikkat ¢ekmektedir.

Benim bilgisayarla, sosyal medyayla hi¢ igim yok. Bilgim de yok. Ama benim oglan babasindan

stiphelenmis. Kadinla olan yazismalarin hepsini bir kdgida doktiirmiis. Getirdi bana okuttu.
Daha oturacak misin bu adamla?” dedi. Sonra zaten her sey ¢ok hizly ilerledi. (K3)
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Bosanmalarda Kok Ailenin Etkisi

Katilimcilarimizin ~ deneyimlerine ve anlatimlarina dayanarak, dordiincii tema olarak
olusturdugumuz, katilimcilarimizin kdk ailelerinin bosanma durumunda oynadiklar1 rol ve etkilerine
baktigimizda, asagidaki hususlar goze carpmaktadir. Oncelikle ailenin biiyiiklerinin, 6zellikle de bir ya da
iki onceki kusagin, bosanma konusunda olduk¢a olumsuz tutumlara sahip olduklar1 goriilmekte ve
duyulmaktadir. Bu konuda asagida yer verdigimiz katilime1 anlatimlar sdyledir:

Ailede yashlar bir araya gelip [genclerin] bir arada olmalarim saglamaya ¢ahsiyorlar. Iki
tarafla da goriisiiliiyor. Olursa oluyor. Yine cereyan ederse bosanmaya gidiyorlar. Bosanmada
ailenin rizast onemli ama zorunda kalryorsa ne yapacak. Mecbur aileye gelecek. Tavir olmaz,
evlat sonugta. (K2)

[Bosanmada] ailenin rizasint almak 6nemli. Benim evilenirken annem babam atti imzayi, benim
yasim yetmiyordu. Bosanirken anneme sormadim, sahip ¢ikmiyordu, destek ¢ikmiyordu.
Cocuklarim dedi “Sen zaten ¢alisiyorsun” diye, 6yle bosandim. (K16)

Diger katilimcilara benzer bir sekilde K17°nin ifadelerinde de benzer sdzlere rastlanmakta, ailelerin
genglerin evliliklerinde miidahaleci olabildigini ve bazi kararlara karisabildikleri belirtiimektedir. Ornegin
K17, K18 ve K20 sanki agiz birligi etmis¢esine kayinvalidelerinin evliliklerine karistigini ve bu durumdan
bazi1 zamanlar sikayetci olduklarini belirtmektedirler.

Burada genelde aileler ¢cok miidahale eder. Ben de kaynanamla yasadim, esimden ¢ok onlarin
sozii gegerdi. Ailemde kalmak igin gitmek isterdim, esim miisaade etmezdi, kaynanam “gitsin”
dedigi i¢cin giderdim. (K17)

18 yildir evliyim kayinvalidem hdld karisiyor. Her pazar esim ailesinin yaminda. Kadinlar
bunu yapamuyor. Ben ogluma “Her pazar bize gelme” diyorum. Okusun, gitsin, gelmesin her
hafta. Esine ¢cocuguna sahip ¢iksin. (K18)

Kaynana ¢ok karisiyor, erkek arada kalyyor aileler ¢cok dahil oluyor. (K20)
Evlilik karar1 alinmasinda ve evliligin daha iyi bir sekilde siirdiiriilmesi konusunda da ailenin 6nemli
bir yer tuttugunu sdyleyebiliriz. Nitekim katilimcilarimizin aktarmis oldugu deneyimlerde de evlilikte karsi

tarafin ailesiyle anlasmanin 6nemi vurgulanmaktadir.

Evlilik karart alinmasi kokte biter. Koklii aile onemli. Annesi babasi siilalesi belli insanlar,
oturup kalkmasini bilen insanlar olmali. (K9)

Evlilik karart alinirken aileye de gegime de bakilmali. Her sey diizenli olursa giizel gider
zannedersem. (K7)

Bu alt baslik ile ilgili olarak sohbet ettigimiz katilimcilarin neredeyse tamami gerek sozciiklerinde
gerekse sOylediklerinin satir aralarinda, yuvalarin eski geleneksel usullerle kurulmasinin 6nemini belirterek
dijitallesmenin bu ¢ok 6zel alana girmesinden hi¢ hognut olmadiklarini dile getirmislerdir.

Bosanma ve Siddet
Diger bir temamiz olan aile i¢indeki siddet hem fiziksel hem de psikolojik siddet olarak karsimiza

¢ikmaktadir. Katilimeilarimizin boganma kararlarini etkileyen en 6nemli etkilerden birinin siddet oldugunu
sOyleyebiliriz. K6 nin deneyimlerinde bu durumu gérmemiz miimkiin olmaktadir.
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Esim tarafindan psikolojik ve fiziksel siddet gordiim. Kendinden ¢ok gordiim, ondan ayrildim.
Evlendikten bir ay-on bes giin sonra siddete basvurdu, ailesi ile anlasamadiginda bana
satagsirdl, ailesi ile benim bir sorunum yoktu. (K6)

Benzer bir sekilde K16 da bosanma kararinda siddet gérmesinin etkili oldugunu belirterek bu
durumdan ¢ocuklarin da rahatsiz oldugunu ifade etmektedir. Ayni zamanda katilimcimiz, ayrilma kararinda
¢ocuklarindan destek aldigini da sdylemistir.

Bosanma sonrasi ¢cocuklarim ¢ok iiziilmediler. Babalar: beni doviiyordu o yiizden huzursuz
oluyorlardi, bosaninca rahatladilar. Fiziksel ve psikolojik siddet vardi. ‘‘Cocuklarimdan
destek gordiim, baska kimseden gormedim. (K16)

Diger bir katilimcimiz ise siddetin sadece fiziksel olmadigini vurgulayip psikolojik siddet gordiigiinii
aktarmaktadir. Nitekim katilimcilarimizin birgogu, psikolojik siddetin bosanma kararini etkiledigini ifade
etmektedir.

Bosanmami geciktiren ya da engelleyen sey, ¢ocuklar agisindan oldu sadece ve karst taraf
istemeden bosanilmiyor tabii. Psikolojik siddet yapan insanlarin da onun istemesi lazim.
Bilemiyorsun igte bosanilmasi gerektigini o psikolojik siddetle. (K10)

Sohbetlerimiz sirasinda siddet konusunda belirginlesen bir diger faktoriin, TV’lerde ya da sosyal
medyada sik rastlanan siddet yiikli olaylarin etkileyici, 6zendirici, 6rnek olusturucu ozelligi dile
getirilmigtir. Katilimcilar, eskiden ¢ok seyrek duyulan bu tip olaylarin siklagsmasinda benzer olaylarin
ortaya dokiilmiis olmasinin neden oldugunu belirterek, cocukluktan baglayarak siddete karsi tutumlarin
bireylere yerlestirilmesi gereginden s6z edilmistir.

Bosanmaya Cevrenin Bakig Acist

Bosanma deneyimlerinde ortaya ¢ikan altinci ve son temamiz, ¢evrenin bosanmaya karsi gelistirdigi
bakis acisidir. Beypazari’nda ¢evrenin bosanmaya bakisi ve bosanmanin ¢evre tarafindan ne kadar kabul
edildigi,  bireylerin = bosanma  kararin1  etkileyebilecek =~ 6nemli  bir  unsur  olarak
degerlendirilmektedir. Katilimcilarimizdan bazilar1 bogsanma kararinin gevre tarafindan kimi zaman kabul
edilmedigini ve baz1 sOylentilerin ortaya ¢iktigini belirtmektedir. Bu duruma iligskin K8, bosanma sirasinda
¢evrenin bakis agisinin nasil degistigini ve bosanmalara karsi ¢evrenin olumsuz yargilarinin olabilecegini
sOyle anlatmaktadir.

Bosanma sirasinda ¢evrenin bakist degisiyor. Olumsuz bakiyorlar. Bosananlara artik daha
rahat, 6zgiir gibi bakiyorlar. (K8)

Ama ¢enemiz duruyor mu durmuyor. “Aaa! filancanin kizi, aaa! falancanin oglu sey etmis.
Kim hata etti kiminle sey yedi.” Diisiin yani buna ne yapabilirsin? Bayram gelecek, seyran
gelecek. Diigiindiir, seydir. Sormayacaklar mi hani sana, nerede senin hanmimin? Hanimin
gelmemiys aaa! ayrt misiniz? (K1)

K16 da bosanma sonrasinda ¢evresi tarafindan bazi olumsuz sdylemlerle karsilastigini ve kendisinin
suclu bulundugunu ifade etmektedir. K2 ise benzer bir sekilde bosanma sonrasinda 6zellikle kadinlara karsi
birtakim olumsuz tutumlarin yansitildigini belirtmektedir. K17, benzer kinamanin olabilecegini ancak bu
durumun ilgilinin yiiziine karst olmadigini sdylemektedir.
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Etrafimdakilerden beni de su¢lu bulan oldu. Kocasina sahip ¢ikamadi gibi seyler soylendi.
(K16)

Cevrendekiler “Cekemedi mi? Cekseydi” deyiverirler icini bilmeyince... I¢i baska tiirlii, disi
baska tiivlii. Aldatma var, neyini ¢cekecek? On iki sene ¢ekti. Geldi gitti, geldi gitti cocugu bende
dogdu. Benim evimde dogdu. Ondan sonra bakti olacag yok, veriverdi mahkemeye. (K2)

Bosanan kisiler uzaktan kinanabilir, yiiziine karst diglama olmaz. (K17)

Diger bir katilmcimiz ise kinama durumunun daha ¢ok kadina yonelik oldugunu ancak sadece
kadinlara 6zgli olmadigin1  soyleyerek, erkeklerin de kimandigma iliskin  deneyimlerini
paylasmaktadir. Nitekim katilimcilarimizin deneyimlerinden hareketle, Beypazari’nda bireylerin boganma
sonrasinda “kocana bakamadin”, “kadinmina bakamadin” “sahip ¢tkamadin”, “falanca- filancanin kizi-
oglu ne etmis” gibi olumsuz sdylemlerle karsilastiklarii sdyleyebiliriz. Kimi zaman da ¢evre tarafindan
bosanmanin bir kabahat olarak algilandig da bir gergektir.

Yiiziime karsi olmasa bile arkamdan konusuyorlardi. Viicut dillerini anlyyordum. Bosanma
sebebimiz ne olursa olsun benimle veya bosandigim hanimla konusmadan yarguliyorlardi.
Kadina bakmadin diyorlardi. Ozelime karistirmam. Yiiziime karst tepki almadim ¢ok. Beni
sevmeyen arkamdan konusuyor, seven “haywriisi olsun” diye yiiziime soyliiyor. Ben diigiinlere
gidemiyorum. Bana eskiden ‘abi’ diyenler simdi yiiziime bakmuyor. “‘Ufak yerde beni herkes
biliyor. Ben herkesi diskalifive ettim. Kirk dort yillik kuyumcuyum, kuyumcular
carsisina  [bosandiktan sonra] on ii¢ sene gitmedim. (K9)

Bosanma sirasinda insanlarin bakis agisi degigiyor. Bir akrabamiz bosandi, herkesin bakist
degisti. Amcalarmin, yengelerinin... Onu ¢ok kotii gordiiler. Ta Almanya’da evlendi. Halbuki
kabahat esinde ve kayinvalidesindeydi, onun hi¢bir kabahati yoktu. (K7)

Bosanma olgusuna karsi ¢evrenin olumsuz bakis agilarinin aksine bazi durumlarda bosanma
stireglerinde ¢evrenin destegi de s6z konusu olabilmektedir. Bazi katilimcilarimiz bosanma kararmi alirken
ve bosanma siireclerinde ¢evreden bir hayli destek aldiklarini ifade etmislerdir. Baz1 katilimeilar ise gevre
tarafindan higbir zaman olumsuz bir séylemle kargilasmadigini belirtmislerdir.

Bir insan ayridiginda tamidiksa g¢evresinde destek olanlar da oluyor. Hadi evlendirelim
seklinde. Dulluk basa bela derler ya. Annesi babasi is konusunda da yardum edebiliyor. (K4)

Bosanma sonrasinda ailem ve arkadaslarim, cocuklarim destek oldu. Ozellikle biiyiik kizim.
Kiiciikler ¢cok anlamadi da. (K10)

Bu tema kapsaminda katilimcilarla yaptigimiz goriismelerde dijitallesmenin, bosanmaya karst
gosterilen olumsuz tutumlar konusunda bir yumusamaya sebep oldugu konusunda goriisler de ortaya
cikmistir. Onceki yillarda bu olguya kars1 daha kat1 ve olumsuz diisiincelere sahip olan kisilerin zamanla,
TV’de ve sosyal medyada gordiikleri ¢ok sayida 6rnek karsisinda eskiden oldugunun aksine daha hosgoriili
davrandiklari, her yolu denedikten sonra yine de yiiriiyemeyen ya da yiiriitilemeyen evliliklerde
bosanmanin son ¢are olabilecegi konusunda fikirler ileri stirmislerdir.

Sonug¢
Dijitallesme ve dijitallesmenin etkileri gliniimiizde iizerinde giderek daha fazla diiiiniilen, daha ¢ok

tartisilan bir konu olarak giindeme gelmektedir. Dijitallesmenin etkileri sadece teknolojik degisimleri degil
toplumsal ve sosyal agidan bazi doniisiimleri de beraberinde getirmektedir. Teknolojik gelismelerin ve
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dijitallesmenin etkiledigi alanlardan biri de ailedir. Toplumun ¢ekirdegini olusturan, toplumsal yapidaki
maddi ya da manevi her tiirlii degisimden etkilenen, kendi biinyesindeki degismelerle de toplumsal yapiy1
azyada ¢ok etkileyen aile, yapilan bu caligmada temel olarak ele alinmig, bu alanda son yillarda bosanmalar
sonucunda siklikla gbzlenen ¢oziilmeler, dijitallesme ile baglantis1 yoniinden incelenmeye ¢alisiimistir.
Beypazari’nin yerlisi olup yorede yasayan, kendisinde ya da yakin ¢evresinde bir bosanmay1 deneyimlemis
olan kadm ve erkeklerle yaptigimiz yiiz yiize goriismelerde yer alan bilgi ve bulgular analiz edildiginde
karsimiza alti tema c¢ikmustir. Bu temalari; Ekonomik Etkiler ve Bosanma, Teknoloji (Dijitallesme)
Yardimiyla Aldatma ve Sonrasinda Bosanma, Boganmanin Gergeklesmesinde Ailedeki Cocuklarin Rolii
ve Etkisi, Bogsanmada Kok Ailenin Etkisi, Bosanma ve Siddet, Bosanmaya Cevrenin Bakisi olarak
siralamak miimkiindiir.

Arastirmanin bulgularimi inceledigimizde, oncelikle ve 6zellikle ekonomik a¢idan kadinin esine
bagimli olmasi yiiziinden 6zgiir olmamasinin, bosanma kararinda genellikle geciktirici bir unsur olarak
karsimiza ¢iktigini sdylemek gerekir. Goriismelerimiz sirasinda katilimcilarimizin biiyiik bir ¢ogunlugu,
ekonomik olarak, son yillarin moda haline gelen soyleyisiyle “kendi ayaklari lizerinde durma’nin énemine
dikkat c¢ekerek bu konuda ekonomik kosullarin yeterli olmasi gerektiginin altin1 ¢izmistir. Bosanma
sonrasinda bireylerin vermeleri gereken en 6nemli karar; bosanan kisinin evlenmeden 6nce yasadigi kendi
kok ailesinin evine geri donmek ya da ayri bir evde yasamak olarak gosterilmektedir. Erkek i¢in pek de
sorun olarak algilanmayan bu durum, kadin i¢in daha fazla 6nem tagimakta, kadin eger ¢cocugu ya da
¢ocuklar1 varsa ikinci secenegi daha fazla tercih etmektedir. Ancak bu karar1 etkileyen en 6nemli unsur,
yine kadmin ekonomik durumunun yeterli olup olmamasi ile ilgilidir.

Calismamizda bosanmaya yol acan ve etkileyen en 6nemli unsur, esin bir baska kisi ile iliskisinin
olmasi durumu olarak karsimiza ¢ikmistir. Dijitallesme ile esi aldatma olaylarinin son yillarda i¢ ige
girdigini siklikla vurgulayan katilimcilarimiz, bir yandan teknolojinin aile igindeki mahremiyeti
bozabilecegi yoniindeki kaygilarini dile getirirken ayni zamanda sosyal medya ve teknolojiyi, aldatmayi
kolaylastirici bir unsur olarak degerlendirmislerdir. Calismamizda bosanma deneyimlerinde 6nemli olan
bir diger unsur, sahip olunan ¢ocuk ya da ¢ocuklardir. Beypazari ailesinde, bir ailede ¢ocugun varligi,
ebeveynlerin bosanma kararini etkileyip geciktirebilmekte oldugu gibi bosanmay1 tamamen engelleyici de
olabilmektedir. Goriismelerimiz sirasinda katilimcilarimizin bazilari ¢ocugun bu etkisini daha énemli ve
daha kat1 bir sekilde engelleyici bir faktor olarak ifade ederken diger bazilar1 da eger gerekli ise bosanmanin
eninde sonunda gergeklesecegini, cocugun varligimin bu kararda sadece geciktirici bir unsur olabilecegini
ifade etmislerdir. Calismamizda ortaya ¢ikan bir diger bulgu da Beypazari’'nda bosanmay1 etkileyen bir
unsur olarak evlilik iligkisinin baglamasinda, siirmesinde ve sonuglanmasinda evlenecek olan kigilerin
ailelerinin onemli etkisidir. Katilimcilarimizin aktarmis oldugu deneyimlerde, esleriyle olan iligkilerine
diger aile bireylerinin miidahale etmesinin, ¢ogunlukla olumsuz sonuglarindan s6z edilmektedir. Ailelerin,
bosanma karar1 alan ¢iftlere de miidahale ettikleri, bosanmay1 durdurmay1 ya da yavaglatmayi istedikleri,
buna ragmen bosanmanin kac¢inilmaz oldugu anlasildiginda ise ¢ocuklarina yardimci olmaya ¢alistiklari
gbzlenmistir. Arastirmamiz sonucunda ortaya ¢ikan bir diger 6nemli bulgu ise aile i¢i siddetin bosanma
kararinin alinmasim etkileyen 6nemli bir etken oldugudur. Katilimeilarimiz siddeti sadece fiziksel olarak
tanimlamamakta ayni1 zamanda onun psikolojik boyutuna da deginmektedir. Ayrica bosanma deneyimi
yasayan Ozellikle kadin katilimcilarimiz hem fiziksel hem de psikolojik siddetin, bosanma kararlarini alma
konusunda, kendileri i¢in 6nemli bir neden oldugunu belirtmislerdir.

Calismamizda, bosanma olgusuna karsi ¢evrenin gelistirdigi olumsuz bakis agisi da 6n plana
¢ikmistir. Bu bakis agis1, bosanacak olan kadinlar1 oldugu kadar erkekleri de etkilemekte, cevrenin yergisel
yaptirimlari, baska bir sdyleyisle kinamalari, yerli yersiz 6giit vermeleri ya da bilmeden yorumlar ve
dedikodular yapmalar1 vb., onlarin bosanma kararina etki ederek en azindan bu karar1 bir siireligine olsa
bile ertelemelerine neden olmaktadir. Gorlismelerimiz sirasinda katilimeilarimizin  bize aktardig
deneyimlerde, bosanma sonrasinda kendileri hakkinda bazi olumsuz dedikodularin ortaya ¢iktigi ya da
cikabilecegine dair kaygilari, siklikla dile getirilmistir.

Ozetle ve sonug olarak, tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de doksanli yillarda hizla ortaya ¢ikan
ve gelisen dijital teknoloji, olduk¢a muhafazakar 6zellikleriyle dikkatleri ceken Beypazari aile yapisinda,
pek ¢ok konuda oldugu gibi son zamanlarda goriilen ve sayilar gittikge artan bosanmalar iizerinde de etkili
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olmustur. Goriismelerimiz sirasinda ortaya ¢ikan her bir temada; dijital teknoloji, bunun neden oldugu
olumsuz durumlar, ornekleriyle bizlere sunulmus, ¢ok énemli konularda yardimi ve destegi alinacak bu
krymetli teknolojinin, aile yapisin1 ve dolayisiyla tiim toplumsal yapry1 bozucu olabilen yanlis kullanimi
siklikla vurgulanmistir. Arastirmamiz ilerledikge bizlere, bu teknolojinin sadece kadin ve erkek iligkilerine
yardimci olan, tanigma saglayan, iliski ilerleten ve gelistiren islevlerinden baska var olan diger islevlerinin
onemi hakkinda goriisler de aktarilmistir. Dijital diinyay1 sadece eski arkadaslar1 bulmak, yeni iligkiler
kurmak, kurduklar1 bu iliskileri gelistirmek amaciyla kullanan kisileri, bu diger islevlerden de haberdar
eden, gergek ve dogru anlamda aile olmak, kari-koca olmak, ana baba olmak gibi konularda bilgiler veren,
dogru teknoloji kullanim1 ve teknolojik okuryazarligin artirilmasina yonelik ¢evrimigi kurslar agilmasinin
gerekliligi de siklikla ifade edilmistir.Bosanma oOncesinde ortaya ¢ikabilecek sorunlarin profesyonel
destekler saglanarak giderilmesine yonelik onlemler, bosanma sirasinda ortaya ¢ikabilecek olasi sorunlari
en aza indirebilmek, bosanma sonrasinda dogru kurumlardan profesyonel destek alabilmek gibi konular,
katilimeilarimizin iizerinde durdugu 6nemli hususlardi. Tiim bunlarin yani sira dijital teknolojiyi kullanarak
iletisim kuran, bireylerde mahremiyet bilincini olusturan ve hangi yasta olursa olsun kisileri teknolojinin
egitici ve toplumsal fayda saglayacak bigimde kullanimi konusunda bilinglendiren g¢aligmalara ihtiyag
duyuldugu, bu ¢aligma sonucunda bizleri diisiinceye sevk eden konulardan olmustur.

Yazar katkisi: Kavramsallastirma: TU, DA, GG, SYP, SU; Veriyi diizenleme: TU, DA, GG, SYP, SU; Veri
Analizi: TU, DA, GG, SYP, SU; Finansman saglama: TU, DA; Arastirma: TU, DA, GG, SYP,
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