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OZ: Kentsel mekanlarda giinliik yasamin yakininda veya iginde yer alan 6lgegi ve icerigi farkli acik-yesil alanlarin varlig1 sadece
gorsel/estetik acidan degil, ekolojik, ekonomik ve ruhsal bakimdan da olduk¢a énemlidir. Bu yiizden giiniimiizde yesil alan
kavramu degiserek farkli bir boyuta ulagmig ve insanlarin 6zlemini duydugu yesil alanlar bulunduklar1 mekanin igine tasinarak
farkli bir kavram olan Sakli Bahge’yi ortaya ¢ikarmistir. Sakli bahge mekana kimlik kazandirmada, mekanin tercih edilmesinde,
kisa siirelerde rekreasyonel taleplerin saglanmasinda, estetik ve ekolojik faydalar saglamasinda iistlendigi roller nedeniyle kentsel
mekanlarda yeni bir anlayis olarak hizla yayilmaktadir. Bu ¢alismada Ankara’da 5 farkli kullanim alanina sahip (hastane, avm,
tesis, lokanta ve otel) fiziki dokunun sahip oldugu yesil alan sakli bahge kavramu altinda incelenmistir. Bu bahgelerde alan
kullanimi, konstriiksiyon ve yesil yap1 elemanlari, ¢evre ve bina iligkileri tespit edilmistir. Mekéni kullanan kisilerle yapilan
birebir goériismelerle bahgelerin kullanict memnuniyeti ortaya konmaya caligilmigtir. Calisma sonucunda sakli bahgelerin,
bulunduklart mekan tizerine gorsel, estetik, ekonomik ve ekolojik faydalar sagladigi sonucuna varilmigtir. Bu bahgelerin degisik
mekanlarda kullaniminin yayginlastirilmasi, gorsel/estetik ve fonksiyonel olarak sagladiklari katkilar yaninda, kent yasantisindan
sikilan kent insanlari i¢in de bir ¢ikis yolu olacagi {izerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sakli Bahge, i¢c bahge, Ankara

Some Secret Gardens of Ankara City

ABSTRACT: The scale and contents of different open-green spaces located in or near daily life in urban spaces are of great
importance not only for the visual/aesthetic point of view, but also for the ecological, economical, and spiritual aspects. Because
of this reason, the concept of green space has changed and reached to a different extent nowadays. The green spaces, where
people have longed for, have moved into the space where they live, creating a different concept named as Secret Garden. The
concept of Secret Garden is a new understanding, which is spreading rapidly in the urban spaces due to the roles it undertake.
These undertaken roles can be summarized as follow; giving identification to the place, the preference of the place, the provision
of recreational demands in a short time and the aesthetic and ecological benefits. The pressure of concrete structures on human
psychology is reduced by the reflection of nature in a small cross section, and with the help of these reflections the area is
separated by a different atmosphere. Five different structural units differing in usage (hospitals, shopping malls, facilities,
restaurants, and hotels) and suitable for the concept of secret garden in Ankara were examined in this study. Field usage,
construction and green building elements, and environment-building relations of these secret gardens have been determined.
Satisfaction/pleasure status of the gardens was examined by interviewing the people using the space. Results obtained in this
study have shown that secret gardens provide visual, aesthetic, economic and ecological benefits to the space where they are
located. It has been emphasized that increase in the usage of these gardens in different places will not only be a way out for city
people who are squeezed from urban life but also give a visual/aesthetic and functional contribution to the city and place.

Keywords: Secret Garden, Interior Garden, Ankara

GIiRIS

Bahgeler, parklar ve diger tiim yesil alanlar nedenlerden  Otlirii  zamaninda  yesil  odakli

kentin yesil dokusunu olusturur. Kentin yesil dokusu
icinde Ozellikle parklar, binalara yakin olmasi
nedeniyle, gerek ev yasaminda, gerek is yasaminda
kent halkinin dogaya olan 6zlemini 6zel bir caba
sarfetmeksizin giderebilmesine olanak saglamaktadir
(Hindistan, 2006).

Ancak hizli niifus artisina bagli olarak cesitli
ihtiyaglar ortaya ¢ikmakta ve bu da betonarme
yapilanmayr  kaginilmaz  olarak  beraberinde
getirmektedir. Yapilagmanin planl ve yesil alanlar
koruyucu bir tarzda diizenlenmemis olmasi, 6zellikle
metropollerde yesil alanlar {izerinde yogun baskilar
olugturmaktadir. Halbuki insan i¢inde bulundugu
tabiatin bir parcasidir ve doga insan yasaminda
vazgecilmez  bir unsurdur. Modern hayatin
kagmilmaz bir getirisi olan yapilasmanin c¢esitli

yapitlmamis olmasi, giiniimiizde bu temel ihtiyacin
giderilmesi i¢in insanoglunu farkli arayiglara itmistir.
Bu ylizden yesil alanlar sadece dogada goriilen bir
varlik olmaktan ¢ikarilarak, imkan dahilinde farkli
yapilar igerisinde konumlandirilarak adeta farkli bir
boyut kazandirilmistir.

Giliniimiizde yesil alanlar, kitlelerin agik alanda
bir araya gelerek olusturdugu diizenekten farkli
olmasindan ve farkli fikirlere ihtiyag duyulmasindan
otirtt (Ekim, 2012), sakli bahgeler bu anlayigla
uyumlu bir yap1 gostermektedir.

Sakl1 bahgenin kullanim amaci ne olursa olsun,
toplayic1 ve diizenleyici olmasiin yaninda, yap1
birimleri arasinda gecisi saglamasi, insanlarin nefes
alacaklar1 bir ortam sunmasi, estetik, fonksiyonel
olma kaygilarinin hakim olmasi ve mekani konforlu



hale  getirmesi  dolayisiyla  peyzaj  tasarim
uygulamalarinin vazgecilmez Ogelerinden olmaya
adaydir.

Peyzaj Mimarhginda Sakh Bahce Kavram

Peyzaj calismalarindaki ama¢ insanlarin
isteklerini ekolojik ilkeler dogrultusunda
yapabilmektir. Fakat insanlarin cevreyi

diistinmeden/planlamadan yaptig1 isler ve niifusun
artmasindan dolayr dogan yogun yapilagmayla
beraber, yesil alanlarin imara agilmasiyla ¢evremiz
etkilenmeye baglamistir. Bagka bir deyisle kisi basina
disen yesil alan miktar1 azalmis ve bundan dolay1
sosyal ihtiyaclarimizi karsilamanin yaninda bizi
rahatlatacak ve nefes almamizi saglayacak, cevreyi
unutmadan her yerde gorebilecegimiz ve ayni
zamanda yagayabilecegimiz mekanlar olusturma
ihtiyac1 dogmustur.

Hem bu ihtiyagtan dogan etkenler, hem de
cesitli estetik kaygilar sebebiyle giliniimiizde yesil
alan varligi insanlarin uzun siire bulundugu veya
kullandigi mekanlarin igine tasmnmistir. Bu tarz
yapilarin her yerde bulunmasi ¢evreye olan ilgimizi

artiracak ve gevrenin sadece disarida
gozlemlenebilen bir olgu oldugu disiincesini
degistirecektir.  Biitin  bu  hususlar  dikkate

alindiginda, peyzaj mimarligi calisma alanlart
icerisinde sakli bahgelerin varligi oldukca 6nemlidir.

Sakli Bahge (Secret Garden), ana tasarim
Ogesini siirpriz/gizlilik olusturan, miilkiyeti 6zel olan,
biiyiikliigii mekana gore degisen, 6zel kullanim
alanlarina sahip, daha ¢ok yapisal elemanlar ile
cevrili veya bitisik, bulundugu fiziki mekanlar ile
iliskili agik-yesil alanlardir. Bu alanlar ¢ogu kez
yogun yapilasmanin oldugu kentlerde, kapali mekan
hizmet alanlarinda (lokanta, hastane, kafeterya vb.)
hizmet etmektedir. Bazen 6n sokaga agilan ve giris
kisminda yer alan sakli bahgeler ¢ogu kez yoldan
gorinmeyen, mekana girilince gorilebilen siirpriz
mekanlardir. Kis bahgeleri, balkon, teras, c¢ati
bahgeleri bir nevi kentlerin ve bulundugu mahallenin
ve sokagin sakli bahgeleri konumundadir (Angin,
2017).

Sakh bahgenin fonksiyonlari

Sakli bahgeler bulunduklari mekan1 gorsel
acidan  zenginlestirmekle  beraber,  psikolojik,
ekolojik, estetik, rekreatif ve ekonomik fonksiyonlara
da sahiptir.

a. Psikolojik faydalar

Sakli bahgenin kullanildig1 ortamin yapisina
bagli olarak insan psikolojisinde &nemli etkileri
olabilecegini  varsayilabilir. Mesela isyerinde
kullanilan bir sakli bahge, is yerinin kendine 6zgi
ortamimi yumusatabilecegi gibi, ¢alisanlarin s
verimliligi iizerinde olumlu etkiler de olusturabilir.

S. N. Angin, H. Yilmaz

Ya da kafeterya, restoran tarzi  yerlerde
olusturulmaya ¢alisilan sakli bahge, insanlarin yapay
ortamdan bir an i¢in bile uzaklagmalarini saglayarak,
onlar gehir hayatinin bunalticiligindan kurtarabilir ve
doganin i¢indeymis izlenimini uyandirabilir.

b. Ekolojik faydalari

Yesil alanlarin ekosisteme pek c¢ok katkisinin
oldugu bilinmektedir. Temiz hava temini saglama,
serinletme, gilirliltiiniin  emilmesi, kirli havanin
emilmesi, sera etkisini azaltmasi, 151k yansimasini
engelleme, yagmur suyunu tutma, istenmeyen
goriintiiniin  gizlenmesi, nem dengelemesi, riizgar
hizin1 kesmesi gibi katkilar bunlardan bazilaridir
(Kuchelmeister ve Braatz, 1993; Nowak, 1994; Giil
ve Kiiciik, 2001; Baris, 2005; Dirik ve Ata, 2005;
Konijnendijk, 2005; Yiiksel ve Yilmaz, 2008).

c. Estetik Faydalar:

Sakl1 bahgeler, bulunduklar1 yere estetik agidan
pek c¢ok katki saglar. Yapi yiizeylerinin sert
dokusunu kirmalari, ortama sicaklik hissi verir. Bu da
mekan hissinin olugsmasina olanak saglar. Ayrica eger
ortamda koti gorliniim varsa gizlemeleri, keskin
gegisleri yumusatmalart ve bitkilerle olusturulan
gorsel solen, mekan: cazip hale getirmektedir
(Aslanboga, 1976; Dirik, 2001; Oner vd., 2007).

Bitki  renklerinin  mevsimsel  degisiklik
gostermesi ve bunun gozlenebilir olmasi, bitkilerin
mekana vurgu yapmasimi saglar, bu ise gorselligi
optimum seviyeye cikarir (Oner vd., 2007). Bu da
sakli bahgeleri, sadece yesil alan toplulugu olmaktan
¢ikarir ve insanlara estetik bir gériiniim saglar.

d. Rekreatif faydalar:

Sakl1 bahgelerin, insanlarin bedenen veya ruhen
dinlenmelerini, tazelenip canlanmalarini
saglayabilecekleri bir mekan oldugu ifade edilebilir
(Giil ve Kiigiik, 2001). Ciinkii insanlara doganin bir
kesiti verilerek, onlara agik havada bulunma firsati
saglanmakta ve sessiz sakin bir ortam sunulmaktadir.
Saklt bahgeler, kent insanin o&zledigi ve doga
yasantisinda  aradigt  Ozellikleri  biinyesinde
barindirdigi igin (temiz hava, farkli ortam, dinlenme
vb.), giizel vakit gecirme yerleri olarak diisiiniilebilir.

e. Ekonomik faydalari

Saklit bahgeler kullanildiklar1 alana psikolojik,
ekolojik, estetik ve rekreatif acidan katki saglamakla
birlikte, ekonomik agidan da deger katmaktadir.
Ciinkii sakli bahge, miilkiin degerini artirict bir
Ozellige sahiptir (Wong et al., 2003; Pandit et al.,
2013; Rahman et al., 2015; Askan ve Yilmaz, 2016).

Bu c¢alismada; kentsel ortamlarda sakl
bahgelerinin 6nemini ortaya koyarak, Ankara kent
merkezinde 5 farkli Ozelikteki yapilarin bahge
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Ankara Kenti’nin Baz1 Sakli Bahgeleri

alanlarinin ~ sakli  bahge
degerlendirilmesi amaglanmistir.

kriterlerine gore

MATERYAL VE METOT

Materyal

Caligmanin materyalini Ankara kent
merkezinde sakli bah¢e tanimimna uyan 5 fakli
kullanima ait yapt bahgeleri olusturmaktadir. Bu
bahgeler;

(AVM)

Sekil 1. Calisma alaninin kent merkezindeki dagilim

Metot

Yapilan ¢alismada ilk olarak; daha Once
yapilmayan sakli bah¢e kavramimin tanimi ve
ozellikleri belirlenmistir.

Sakli bahge kavramiyla ilgili yapilan bu
degerlendirmelerden sonra, Ankara kent merkezinde
bu &zelligi gosteren 5 alan se¢ilmistir. Bu alanlarin
se¢iminde;
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*(zel hastane bahgesi

* Aligveris merkezi bahgesi

*Sosyal tesis bahgesi

*Lokanta bahgesi

*Otel bahgesi olarak belirlenmistir.  Bu
bahgelerin  kent igindeki konumu Sekil 1’de
verilmigtir.

o Farkli islevlere sahip olmasi (hastane,
ahigveris merkezi (Avm), sosyal tesis,
lokanta ve otel)

e Alan biiyiikliiklerinin farkli olmasi (hastane
5000 m?, aligveris merkezi (avm) 278.000
m? gibi)

¢ Bina ile olan iligkileri

e Mekan yapilagmalarinin farkli olmasi



¢ Kullanim yogunlugu

e Donati elemanlart dikkate alinmustir.

Bu bahgelerde alan bilgileri (konum, biiyiikliik,
kullanim sekli ve yogunlugu, bina bahge iligkileri vb.
) yerinde yapilan gozlemlerle tespit edilmistir. Her
bir bahcenin yapisal ve bitkisel Ozelikleri ortaya
gorsel ve yazili materyalle ortaya konmustur. Ayrica
alan  kullanicilar1  ile  bahgelerin  kullanici
memnuniyetleri karsilikli  gbriisme yontemi ile
(mekanin nigin tercih edildigi, sakli bahgenin onlar
tizerindeki etkisi, kullamm memnuniyeti vb. gibi
sorularla) belirlenmeye ¢alisilmistir.  Caligmanin
sonunda sakli bahgelerin gelistirilmesine yonelik bazi
oOnerilere yer verilmistir.

BULGULAR

Ozel hastane sakli bahcesi

Maltepe-Cankaya’da faaliyet gosteren ve 5 000
m? kapali alan1 bulunan hastane, i¢inde barmdirdig:
sakli bahgesiyle dikkat ¢ekmektedir. Hastane gibi,
insanlarin  6zel bir maksatla geldigi mekanda
kullanilan sakli bahge, ziyaretgiler icin giizel bir
slirpriz olusturmaktadir. Gergin bir ruh haline sahip

S. N. Angin, H. Yilmaz

olacag diisiiniilen insanlar i¢in, yesilin her tonundan
faydalanmak ve suyun rahatlatici etkisini kullanmak,
mekan igin arti bir ozellik olarak durmaktadir. i¢
mekan bitkileri arasinda yer alan ve kardes kam
olarak bilinen Draceana marginata ve smirlandirici
nitelikte Picea orientalis bitkisi kullanilmistir. Germe
tavan ile de, disarida/bah¢ede/doganin iginde olma
hissi pekistirilmistir. Her tiirlii konstriiksiyon ve yesil
yap1 elemanlarinin 6zenle secildigi hissini uyandiran
sakli bahge, oturma biriminin bahge mobilyasi
tarzinda kullanilmasiyla da dikkat ¢ekmektedir.
Rahatlik hissinin ahgap mobilya kullanmak suretiyle
pekistirilmesi ve bunun da hastane ortaminda
kullanilmasi, ayrica ifade edilmelidir. Dogada
bulunma hissinin var olmasini saglamak amaciyla
koprii  goriintiisiinden  yararlanilmigtir.  Kullanilan
malzemelerle de bu durum desteklenmistir. Sakli
bahge iginde dikkat ¢eken diger bir husus ise, kapali
mekanda kullanilan iist 6rtii elemanlart ve aydinlatma
eleman1 olarak da dis mekan aydinlatilmasinda
kullanilan  2-2.5 m  boyundaki  armatiirler
kullanilmasidir (Sekil 2).

Sekil 2. Hastane igindeki sakli bahge

Yapilan sozlii ankette gelen insanlardan alinan
tepkiler; gerginliklerinin azaldigi, rahat bir ortamda
hissettikleri, alan icerisinde kullanilan elemanlar
sayesinde farkli bir ortamda hissettiklerini ve siirpriz
bir etki olusturdugu yoniinde goriisler alinmustir.

Alisveris merkezi (AVM) sakh bahcesi

Ankara Yenimahalle ilgesinde bulunan AVM,
ziyaretcileri i¢in Botanik Bahge adini verdigi oldukg¢a
biiyiik bir dis sakli bahg¢e olusturmustur. Yaklasik
olarak 3 760 m? alana sahip bahg¢e daha ¢ok pasif
rekreasyona hizmet eden bir Ozellige sahiptir.
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Yuvarlak formdaki havuzlari, kullanilan bitkileri,
oturma birimleri, kafeteryalari, bakimli ¢im alanlar1
ve 3 tarafi bina ile kapli alan kentin belki de en
onemli sakli bahgesini olugturmustur. Oldukca genis

bir alana sahip olan sakli bahge, havuz, oturma
birimleri, aydinlatma elemanlari, ¢ocuk oyun parki
ve cesitli bitkileriyle adeta mini bir park havasi
olusturmaktadir (Sekil 3).

Sekil 3. Alanin stten gériiniimii (Anonim 2016)

Alanda iki farkli tirde oturma birimi
kullanilmistir bu da farkli hava kosullarinda
ziyaretciler icin alternatif olusturmaktadir. Alanda
farkli tiir, ¢esit, renk ve formlarda pek cok bitki
bulunmaktadir. Bu kadar gesitli bitki tiirlerinin
kullanilmasi, alanda  gorselligi  {ist diizeyde
saglamaktadir. Abies sp., Yucca flamentosa,
Juniperus virginiana ‘Skyrocket’, Sprea wanhoutti
vb. kullanilan bitki tiirlerinden bazilaridir. Peyzajin
vazgegilmez 6gelerinden olan su yiizeyleri, sakli dig
bahgede bulunan fiskiyeli, yuvarlak formlu, etrafinda
yesil alan bulunan {i¢ siis havuzuyla saglanmistir. Bu
havuzlar sayesinde alana canlilik, hareketlilik
kazandirilmistir. Suyun rahatlatict etkisi bitkilerle
yapilan  kompozisyonla  birlikte  ziyaretcilerin
gorselligine  sunulmustur. Nitekim arastirmanin
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yapildigi Avm’de Kkarsilastirildiginda insanlardan
alinan bildirimler genel olarak Avm’nin kendine has
baskisindan uzaklagsmak i¢in etkili bir yol oldugu,
sessiz sakin bir ortam sundugu, agik ve temiz havada
olmasi, Avm’de bdyle bir alanin olmasinin siirpriz
bir etki olusturdugu yoniinde olmustur.

Sosyal tesis sakli bahcesi

Yenimahalle ilgesinde yer alan, yaklagik 15 000
m? sahip tesis icerisinde yan yana dizilmis farklh
peyzaja sahip ii¢ sakli bahge bulunmaktadir. Ug sakli
bahge, birbirinden farkli tasarimlar1 ve boyutlartyla
miisterilerin begenilerine gore tercih edilmektedir.
Bu sakli bahgeler, kir bahgesi, selale ve havuzbasi’dir
(Sekil 4).


http://www.sakaryabotanik.com/Products.asp?StokId=205&title=juniperus-virginiana-skyrocket-skyroket-ardic-dik-ardic-cupressaceae-

S. N. Angin, H. Yilmaz

Sekil 4. Alanlarin goriintiisii

Her alanin boyutu ve farkli bir &zelliginin
olmasmin yaninda bu sakli bahgede de diger sakli
bahgelerde oldugu gibi su ylizeylerine, bitkilere,
aydinlatma elemanlarina ve iist ortii elemanlarina yer
verilmistir. Ayrica sosyal tesiste her bir sakli bahgeyi
birbirinden ayirmak amagli 6rnegin; duvara eski ev
gorinimii  kazandirmak  gibi  dikkat  ¢ekici
unsurlardan yararlanilmigtir. Alanda giinesli ve
yagmurlu hava kosullarinda kullanilmak iizere tente
tercih edilmigtir. Cesitli aydinlatma elemanlari
kullanilmig  olup, bitkilerle birlikte kullanilan
armatiirler ortamda ¢ok bulunmaktadir. Mekan
igerisinde ¢esitli bitki kullanimi vardir. Kullanilan
bitkilerden bazilari; Juniperus sabina,
Cupressocyparis leylandii, Thuja sp., Hedera helix,
Euonymus sp., Pinus sp. vb’ dir. Birgok bitkinin
bulunmasi gelen ziyaret¢gileri etkilemis olup, her

ortamin kendine has bir diizeninin olmasi mekam
kullanan ziyaretcileri memnun ettigi sonucuna
varilmistir.

Lokanta sakl bahgesi

Etimesgut’ta bulunan bu bahge yoldan
gorinmeyen sakli bahce oOzelligi tasimaktadir.
Lokantaya gelenlerin disaridan goremeyecekleri,
mekan igerisine girince camekanli bir boliimle
gecilen, yesil yap1 eleman yogunlugunun ¢ok oldugu
bir alandir. Ayn1 zamanda iginde yer alan kiiciik sis
havuzu ve oyun alaniyla mini bir bahge
goriiniimiinde olan bu alan, miisteriler i¢in oldukga
cazip goriinmektedir. Yillanmis bitkilerin yogunlukta
oldugu alanda, adeta yesil yap1 elemanlariyla dogal
golgelikler yapilmistir (Sekil 5).
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Sekil 5. Sakli Bahgenin goriintiisii

Lokantada i¢ ve dig mekan ayrimi doseme
elemanlartyla da desteklenmistir. Alan igin tercih
edilen bir diger oturma biriminde ise, masalar ve
ahsap katlanabilir sandalyelerin oldugu
goriilmektedir. Ancak, {ist teras kisminda zeminde
kullanilan yapay ¢im sakli bahgenin felsefesi ile
uyusmadigt belirlenmistir. Alanda kaskath siis
havuzu kullanmilmistir. Hedera helix ve Hedera helix
‘Care’, ile alanda golgeli mekanlar temel bitkisel
peyzaj karakterini olusturmaktadir. Ayrica gelen
miisterilerden elde edilen izlenimler sonucu bu alan;
dogada yemek yeme hissini yasadiklar1 ve bir
streligine de olsa sehrin baskisindan kurtulup

dogayla bas Dbasa kalabildikleri alan olarak
tanimlanmustir.
Hotel sakhi bahcgesi

Cankaya-Kavaklidere bolgesinde yer alan
Hotel’in Bahge Teras adimi verdigi sakli bahgesi
incelenecektir. Hotel’de, son zamanlarin popiiler
uygulamalarindan olan dikey bahge yani yasayan
duvarlar uygulamasi yapilmistir. Terastaki duvar
etkisini kirmak ve betonarme yapidan uzaklagmak
amaciyla duvarlarda olusturulmaya calisilan bahge
yapisi, ahsap yapt malzemeleriyle desteklenmistir.
Aralarda tas malzemenin de kullanildigi goriilen
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dikey bahge, ziyaretgiler igin gorsel agidan giizel
durmaktadir. Ancak dikey bahge uygulamasindaki en
dikkat cekici unsur, ¢im dolgu malzemesinin dogal
olmamasidir. Dikey bahge uygulamasinin dikkat
cekici tarafi ise, bahgenin diiz bir sekilde yapilmayip
boyut kazandirilmasidir. Fotograflarda bu durum net
bir sekilde goriilemese de, alana giren kisi i¢in bahge
derinligi olan boyutlu bir yap1 olarak goriilmektedir.

Alanda tas, ahsap ve yesil yapi elemanlariin
olusturdugu ahenkli bir yap1 bulunmaktadir. Bu
biitiinliigl saglamak adina renkli bitkiler yerine, yesil
ve mavi bitkiler tercih edilmistir. Alanda kullanilan
bitkilerin bazilari; Thuja occidentalis ‘Smaragd’,
Picea pungens ‘Conica’, Juniperus virginiana
‘Skyrocket’, Buxus sempervirens’dir. Alanda tist ortii
eleman1 kullanimiyla olumsuz hava kosullarina karst
ziyaretciler i¢in alternatif olusturulmus, mekénin
aciklik-kapalilik dengesi de saglanmistir. Dikey
bahgenin bitiminde ve havuz kenarinda ahsap yapi
malzemelerinden olusan oturma birimleri
konulmustur. Sakl1 bahgenin merkezinde
konumlandirilmis olan su elemani, dikey bahgeye
fiziksel gondermeler yapan formda olusturulmustur.
Ahsap dokusu verilerek yapilan ve dikey formda
uygulanmistir (Sekil 6).


http://www.sakaryabotanik.com/Products.asp?StokId=205&title=juniperus-virginiana-skyrocket-skyroket-ardic-dik-ardic-cupressaceae-
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Sekil 6. Hotel sakli bahgesi

Ayrica miisterilerden alinan bilgiler
dogrultusunda; siirpriz bir sekilde karsimiza ¢ikan dis
sakli bahgenin oldukga dikkat ¢ekici ve gorsel agidan
tatmin edici durmakta oldugu, yapilan bahgenin iki
boyutlu olmasinin ilgi ¢ekiciligini artirdig1 seklinde
bildirimler olmustur.

TARTISMA VE SONUC

Her gecen giin insanlar kent merkezinde bir dizi
cevre sorunlar ile karst karsiya kalmakta, dogaya
olan 6zlem giderek artmaktadir. Kent merkezindeki
hizli fiziksel yapilagmalara arsa spekiilasyonlari,
artan niifus, kentlesme hizindaki artiglar agik yesil
alanlarin yok olmasina veya fiziki yapilasmada bu
alanlara  yeterince yer verilmemesine neden
olmaktadir. Insanlar doga 6zlemini ev ortamindaki
balkonunda, saksida veya ¢ati yiizeylerinde artirma
yoluna giderek dogadan kopmamaya c¢aligmaktadir.
Yeterince agik yesil alan bulunmayan yogun
yapilagmalarin oldugu alanlarda kiigiik bahgelerin,

avlu seklindeki teras veya agik alanlarin Snemi
giderek artmaktadir. Bu baglamda yapi kitleleri
arasinda kiiciik mekanlardaki agik yesil alanlar
birgok fonksiyon iistlenmektedir. Bu g¢aligmada bu
bahgeler yeni bir kavram olarak kentlerin Sakli
bahgeleri olarak tanimlanmustir.

Hayatinin  neredeyse tamamumi  Kentlerde
geciren, stresli kent ortami ile her giin karsi karsiya
kalan kent insani igin sakli bahgeler dogay1 tanima,
kisa stireli pasif rekreatif eylemlerde bulunma, bir
nevi bir soluk alam iglevini tistlenmislerdir. . Bundan
dolay1, yogun yapilagmalar arasinda canli materyale
bir sekilde yer vermek, stresli kent yagamindan kisa
siireli uzaklasma firsat1 vermesi agisindan énemlidir.
Bu temel ihtiyacin giderilmesinde giizel bir ¢6ziim
olarak durmaktadir.

Bu kapsamda Ankara Kenti’nde sakli bahgesi
bulunan bes farkli mekdn tizerinde konu ele
almmustir. Calisma sonucunda bu bahgelerin farkli
fiziki doku ve islevleri olmakla beraber her birinin

131



Ankara Kenti’nin Baz1 Sakli Bahgeleri

estetik, ekolojik, ekonomik, sosyal ve rekreatif
yararlar sagladig: belirlenmistir.

Aragstirilan 5 farkli sakli bahgelerde;

e Kullanim yogunlugunun fazla olduguna

e Konstriikksiyon elemanlarinda ahsap ya da
ahsap goriniimiiniin  kullaniminin fazla oldugu,
renklerin daha ¢ok koyu tercih edildigi, oran ve 6l¢ii
kavramina dikkat edildigi, aydinlatma elemani olarak
mekanin i¢cinde bulunan sakli bahgelerde bile dis
mekan aydinlatma eleman1 kullanildigina, déseme
elemaninin mekana uygun tercih edildigine

e Bitkilerin kullanimmin dis mekanda kent
iklimine uygun secildigi renk, doku, biyiikliik
bakimindan farkli tercih edilmesi, i¢ mekanda
bulunan bitkiler i¢in i¢ mekan bitki kullaniminin
agirlikli oldugu, yatay ve diisey yonlerde bitkisel
tasarim yapildigina

e Daha ¢ok hareketli, degisik biiyiikliiklerde
su Ogesine yer verildigine

e Farkli biyiikliik ve donatilara sahip g¢ocuk
oyun alanlarinin bulundugun

e Bu mekanlarin bulunduklari alanin gorsel
etkisini giliglendirdigi ve mekana kimlik kazandirdig:
sonucuna varilmistir.

Incelenen bahgeler icerisinde ise AVM bahgesi;
biiyiikliik, yapisal ve bitkisel diizenlemeler agisindan
sakli bahge ozelligini en iyi yansittigi gosterdigi
sonucuna varilmigtir.

Biitiin bu ifade edilenlerin yaninda, sakli
bahgelerin  tasariminda  konu uzmani peyzaj
mimarlart daha etkin goérev almalidir. Ciinkii sakli
bahge olusturulurken;

Alana uygunluguna

Mekanin kullanim amacina
Beklentilerin kargilanmasina

Cevre ile olan iligkisine ve uyumuna
Kot goriintiilerin gizlenmesine

e Bitki tercihine (zehirli bitkilerin
kullanilmamasi, renk, form, 6l¢ii, doku bakimindan
etkileyici olmasma) ve kullanimina  (kiigiik
mekanlarda duvar bitkilendirmesi yapilmasi ya da
bitki tercihiyle mekani insan 6lgegine indirme ya da
bitkisel tasarimin alan tasarimi ile uyumlu olmasi

vb.)

e Yap: elemanlart tercihine ve kullanimina
(oturma birimleri, aydinlatma elemanlari, gorsel obje
vb.)

e Mekan giivenligine sahip olmasina

e Sessiz bir mekan elde edilmesine (Istenilen
durumlarda)

e Tasarimin etkileyici/ cezbedici olmasina

e Su kullanimi (giiriiltiyii azaltma ve gorsel
etkisinden otiirti) gibi pek ¢ok etmene dikkat
edilmelidir.

Cevre ile uyumlu, fonksiyonel, estetik,
ekonomik ve ekolojik sakli bahgeler elde edilmesi ve
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bu bahgelerin kentlere kazandirilmasinda Peyzaj
Mimarlart basta olmak iizere diger konu uzmanlari
tarafindan tasarimdan uygulama ve kontrole kadar
gorev almalar1 gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ankara Kenti’nde incelenen bes mekan
(hastane, aligveris merkezi (avm), sosyal tesis,
lokanta, hotel), sakli bahgelerin iyi uygulamalari
olarak sunulmustur. Bahgedeki ziyaretcilerin genel
olarak goriisleri bu bahgelerin gerekliligi, faydali
uygulama oldugu ve sayilarinin artirilmasi seklinde
olmustur.

Sakli bahgelerden beklenen estetik, ekolojik,
sosyo-ekonomik ve rekreasyonel yararlari yerine
getirmesinde planlama asamasindan uygulama ve
yonetim asamasina kadar bir dizi yapisal, ¢evresel,
ekonomik, sosyo-kiiltiirel analizlere ihtiya¢ vardir.
Cevrenin yapisal ve yesil dokusu ile uyumlu,
stiriidiirtilebilir materyal se¢imi olduk¢a Onemlidir.
Sakli bahgede kullanilacak bitkiler; ekolojik sartlarin
yaninda, iliskili oldugu yap: yiizeylerine ve yakin
¢evresinin mevcut durumuna gore tercih edilmelidir.
Yiiksek katli binalar arasindaki bir sakli bahgede
binanin insan iizerindeki olumsuz baskisini azaltmak
icin daha ¢ok iistten dallanan, genis yaprakli agag
tirleri mekan1 insan 6lgegine indireceginden tercih
edilmelidir.

Benzer sekilde c¢evre ile iligkisinde yesil
alanlarin varligi, yogunlugu, yapist da sakli bahgenin
kullanim seklini ve yogunlugunu belirlemektedir.
Yani yiizeylerle ve diger agik yesil alanlarla entegre
bir bitkisel tasarim iizerinde durulmalidir (Eroglu vd.,
2005; Askan ve Yilmaz, 2016).

Biiylik mekanlarda bitkinin estetik ve ekolojik
islevlerinden yararlanma firsatlar1  artmaktadir.
Kiiciik mekanlarda estetik ve ekolojik islevlerinin
yant sira gorsel etkinin optimum seviyede olmasi i¢in
bitkinin yapragina, dalina, ¢i¢egine, meyvesine vb.
Ozelliklerine dikkat edilerek se¢im yapilmalidir
(Askan ve Yilmaz, 2016). Ayrica renk etkisinin
yakinlik  ve uzaklik algilamasindaki  etkisi
unutulmadan segilecek bitkinin renklerine de dikkat
edilmelidir (Alper, 2002). Dikkat tek bir yone
cekilmek isteniyorsa, kaligrafik yapiya sahip bitki
tiirleri soliter/tek basina kullanilmalidir.

Sakli bahgcede golge, bitkilerden beklenen
onemli bir fonksiyondur. Mekén biiyiikliigiine bagh
olarak daha ¢ok genis yaprakli agag tiirleri tercih
edilmelidir. Kis aylar1 ve geg¢is mevsimlerinde de
glines 1sinlarmin kontrollii bir sekilde ya da agag
yapraklarindan siiziilerek girmesi arzu edilen bir
durumdur. Nitekim Yilmaz vd. (2008) tarafindan
yapilan bir arastirmada ki aylarinda gilinesten gelen
ve yanstyarak insan konforunu etkileyen isinlarin
bitkiler tarafindan filtre edilerek biyoklimatik
konfora katki sagladigi belirlenmistir.

Mekanin kullanim sekli ve yogunlugu da bitki
tiirii seciminde Onemli bir kriterdir. Sakli bahgesi



yogun olarak kullanilan mekanlarin  bitkisel
tasariminda, daha ¢ok {ist ¢at1 yesil olarak g6z oniine
alinmalidir.  Insanlarin  hareketlerini  zorlastirici,
engelleyici yogun bitkilendirmelerden kaginilmalidir
(Y1lmaz ve Irmak, 2012). Ayrica alanda istenmeyen
goriintiileri gizlemek (Giil ve Kiiciik, 2001; Baris,
2005), vurgu yapmak (Oner vd., 2007), mekan
igerisindeki kitle bosluk iliskisini diizenlemek (Sahin
ve Barig, 1998; Emir ve Onsekiz, 2007),
yonlendirmek amact ile kontrast veya uyumlu
dokudaki bitki tiirlerine yer verilmelidir.

Sakli bahgelerin bitkisel tasariminda;

e Bolgenin ve kentin ekolojik yapist

e Mekan/bina, mekan/gevre iliskisi

e Alan biyukligi

e Mekanin kullanim sekli

e Mekanm kullanim yogunlugu goéz oOniine
almmalidir.

Saklt bahgeler, insanlarin dogayla olan
iletisimini  baslatacak glizel bir adim olarak
diisiiniilmelidir. Ozelikle yogun kentsel
yapilagsmalarin yer aldigi alanlarda diger yesil doku
ile beraber (gat1 bahgeleri, yesil duvarlar, balkon-
teras diizenlemeleri, yap1 yiizeyi bitkilendirmeleri vb.
gibi) sayilart artirilmasi bir zorunluluk duruma
gelmistir.
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