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OZET

Bu aragtirmanin temel amaci, ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin yazma
kaygilarinin cesitli degiskenler agisindan anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
ortaya koymaktir. Iligkisel tarama modelinde yiiriitilmiis olan bu arastirmanin
orneklemini, Adana ilinin Cukurova, Yiiregir ve Saricam merkez ilgelerindeki birer
ilkdgretim okulunun her birinden segilen altigar sinifin 6grencileri olusturmaktadir.
Yani Orneklemi altt 6. sif, alt1 7. smif ve alti 8. siniftan toplam 611 &grenci
olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu” ve “Yazma
Kaygis1  Olgegi” kullanilmistir.  Arastirma  sonucunda elde edilen bulgular
incelendiginde, dgrencilerin yazma kaygilarinin sinif diizeyine gére anlamli bir sekilde
farkhilastigr goriilmiistiir. Ug simf diizeyi iginde en yiiksek kaygiya sahip dgrencilerin 6.
siif ogrencileri, en diisiik kaygiya sahip 6grencilerin ise 8. sinif dgrencileri oldugu
saptanmustir. Glinliik kitap okuma aligkanliklari agisindan incelendiginde ise her giin
kitap okuyan Ogrencilerin yazma kaygilarinin hi¢ okumayanlara gore daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Yazma kaygilar1 yazma konusunu se¢cmede serbestlik taninip
taninmamasi agisindan incelendiginde kendilerine yazma konusunu segmede serbestlik
tanindigini1 belirten dgrencilerin kaygilarinin yazma konusunda serbestlik taninmadigini
belirten 6grencilerden daha diisiik oldugu saptanmistir. Bununla birlikte 6grencilerin
yazma kaygilarinin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup bulmamalarina gore
de anlamli bir sekilde farklilagtigi, yazmak igin verilen siireyi yeterli bulan 6grencilerin
yazma kaygilarinin siireyi yeterli bulmayan 6grencilerin yazma kaygilarindan daha
distik oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Dil becerileri, yazma becerisi, yazma kaygisi.

THE STUDY OF WRITING ANXIETY OF THE ELEMENTARY
SCHOOL STUDENTS IN TERMS OF VARIOUS VARIABLES

ABSTRACT

The main purpose this research is to find out if there is a significant difference
in writing anxiety level of elementary school students in terms of various variables. This
research, which was conducted through relational screening model, has a sampling of
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students who were selected from six classes in one elementary school in each central
province of Cukurova, Yiiregir and Sarigam in Adana. In other words, sampling consists
of students from six 6" grade, six 7" grade and six 8" grade and in total 611 students.
“Personal Information Form” and “Writing Anxiety Scale” was used as data collection
tool in this research. When the findings of the research were analyzed, the writing
anxiety of the students differs according to their class level. In three levels of the
classes, it was found out that, the class with the highest anxiety level is the 6™ graders
and the class with the lowest anxiety level is the 8" graders. When the data were
analyzed according to students’ daily book reading habits, the students who read books
in daily basis have lower writing anxiety level comparing to those who do not read at
all. When the data were analyzed according to the freedom of selecting the writing
topic, it was observed that, the students who have the freedom to choose their writing
topic has lower writing anxiety level comparing to those who cannot choose.
Furthermore, the writing anxiety of the students also differs according to the time they
were given for writing, and the students who thinks the writing time was sufficient has
lower anxiety level comparing to those who does not think the time was sufficient.

Keywords: Language skills, writing skill, writing anxiety.

Giris

Dil egitiminin en Onemli amaci1 bireylere dort temel dil becerisini
kazandirmaktir. Birbiriyle iligkili ve biitiinsellik iginde gelistirilmesi gereken bu
beceriler dinleme, konusma, okuma ve yazmadir. Dinleme ve konusma becerilerinin
ortak Ozelligi dogal ortamda, egitim almadan edinilmeleri ve egitim yoluyla
gelistirilebilmeleri iken, okuma ve yazma becerilerinin genellikle egitim yoluyla
kazanilmas1 ve bu siiregte gelistirilmesidir.

Konusma ve yazma becerileri temelde ayn1 amaglar i¢in kullanilan becerilerdir.
Ciinkii birey bu becerileri kullanirken iletisim kurma ve kendini ifade etme amacina
ulasma c¢abasi igindedir. Ancak yazinin kalict olmasi ona Onemli istiinliikler
saglamaktadir. Yilmaz’a (2006) gore, “S6z ugar, yazi kalir.”soziinii rehber edinerek
diinyada kalic1 olmak, 6ldiikten sonra da anilmak isteyen kisiler yazmay1 kalici olmakla
esdeger tutmuslar, yazili iiriin birakma gayreti i¢inde olmuslardir. Caglar arasindaki
iletisim c¢ogunlukla yaziyla saglanmis, belki de bu nedenle yazi, bazi tarihgiler
tarafindan uygarligin baslangici olarak kabul edilmistir (Biilbiil, 2000). Ancak bugiin,
diin oldugu gibi 6nemli ve biiyiikk bir ihtiyag olan yazma becerisini toplumlarin
kullanma oran1 oldukga diisiiktiir. Hatta dil becerileri arasinda en az yazma becerisine
zaman ayrilmaktadir. Giinliik yasamda insanlar dinlemeye %40, konusmaya %35,
okumaya %16 ve yazmaya % 9 yer vermektedirler (Yilmaz, 2006). Bu sonucun ortaya
¢ikmasinda yazma becerisinin dogasindan kaynaklanan 6zeliklerinin de etkili oldugu
soylenebilir. Ciinkii yazma becerisi, dil becerileri arasinda en karmasik olan1 ve en zor
kazanilanidir (Demirel, 1999).

Yazmak, duyduklarimizi, disiindiiklerimizi, tasarladiklarimizi,  goriip
yasadiklarimizi yazi ile anlatmaktir (Sever, 2004, 24). Byrne’a (1988) gore de yazma
becerisi, ogrencilerin genellikle en ¢ok zorlandiklar1 dil becerisidir. Bu durum; yazma
siirecinde yasanan psikolojik, dilbilgisel ve bilissel sorunlardan kaynaklanmaktadir.
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Yazma sirasinda konusmada oldugu gibi etkilesimde bulunulacak birilerinin olmamas;
bu durumun kisiyi psikolojik olarak zorlamasi yazma siirecindeki psikolojik sorunlardir.
Konusma sirasinda dilbilgisi agisindan yapilabilecek yanlisliklarin daha az fark
edilmesi, bu yanliglara yazidaki kadar 6nem verilmemesi ve bu yanliglarin kimi zaman
dinleyicinin yardimiyla giderilebilmesi s6z konusuyken, yazma siirecinde yazinin
kalicilig1 ve hatalarin okurun gozii 6niinde olmasi yazma becerisini dilbilgisel acidan
zor bir beceri haline getirmektedir. Biligsel agidan yazma siirecindeki zorluk ise yazma
becerisinin konusma becerisi gibi okul 6ncesinde ve dogal bir sekilde kazanilmayip
okulla kazanilmasindan kaynaklanmaktadir (Akt. Maltepe, 2006). Bununla birlikte
yazma becerisi dil becerisi disinda metin tiirleri, tiimceler arasinda biitiinliik olusturan
zamansal siralama, neden-sonug, siire¢ gibi mantiksal bilgiye dayanan iligkilerin yani
sira akil yliriitme, anlamsal aglarin canlandirilmasi, analiz, sentez, planlama gibi kontrol
merkezi bellek olan bir dizi biligsel strateji igerir (Yalgin, 1997, 381).

Yazma, bir siireci ve strateji kullanimini gerektiren biligsel bir eylemdir.
Yazma eyleminin kendi iginde pek ¢ok beceriyle diisiinsel eylemi i¢ermesi ve bu
becerilerin kazanilmasinin belli bir zaman almas1 6grencilerin yazma becerisine yonelik
etkinliklerden uzak durma egilimi iginde olmasina neden olmaktadir (Ungan, 2007).
Hatta bu durumun &grencilerin akademik basarilarini da olumsuz yonde etkiledigini
ortaya koyan caligmalara rastlanmaktadir. Temur (2001) tarafindan ilkdgretim
Ogrencilerinin yazili anlatim diizeyleri ile okul basarilar1 arasinda iligskinin olup
olmadigint belirlemeye yonelik olarak yapilan aragtirmada 6grencilerin yazili anlatim
diizeyleri ile okul basarilar1 arasinda anlamli bir iliski saptanmistir. Buna ragmen
Cavkaytar’in  (2010) belirttigi gibi okullarda yapilan yazili anlatim g¢aligmalarinda
sorunlar vardir. Okullarda yazma becerisini gelistirmeye yonelik olarak yapilan
uygulamalar 6grencilerin yazmay1 kazanilmasi zor bir beceri olarak algilamalarina ve
yazmaktan uzak durmalarina neden olmaktadir.

Ulkemizde yazma becerisinin gelistirilmesine ydnelik olarak yapilan
caligmalarda Ogretmen tarafindan verilen bir konuda &grencilerin yazili bir metin
iretmeleri beklenmektedir. Bu konu da genellikle bir atasdziiniin, deyimin veya
0zdeyisin agiklanmasi olmaktadir. Bu metnin yazilmasi igin kisith bir siire verilmekte,
yazma siirecinde oOgrenci kendi basina birakilmaktadir. Ogrenciler zihinlerinde
kaliplasmig bir semaya bagli kalarak yazdiklart metinleri giris, gelisme ve sonug
boliimlerinden olusturmaya calisirken 6gretmenin bu metni s6zel olarak hata diizeltmek
amactyla kendilerine okutacagini diisinmektedir. Ciftgi’nin (2006) de belirttigi gibi
Ogrenciler ¢ogu zaman “Atalarimiz ¢ok dogru sOylemislerdir.” gibi disiincelerle
yazilarimi sonlandirmaktadir. Dolayisiyla bu dersler 6gretmenlerin zaman 6ldiirmek igin
uyguladiklari, 6grencilerin birinci ders yazdiklari metinleri ikinci ders okuduklari,
yazdiklar1 hakkinda doniit alamadiklar1 etkinlikleri barindirmaktadir (Ungan, 2007).
Oysa yazma becerisinin zayif bir bigimde kontrol edilmesi, kaygmin yiikselmesine
neden olmakta; yliksek kaygi diizeyi de bireyin yazma eylemini biligsel ve duyussal
olarak yenilgiye ugratmakta, motivasyonun azalmasina neden olmaktadir (Bruning ve
Horn, 2000, Akt. Yaman, 2010, 273). Lam ve Law (2007) da motivasyonun yazma
performansin1 etkiledigini ifade etmistir. Kapka ve Oberman (2001) &grencilerin
akademik bagarisini gelistirmek icin yazma becerilerini gelistirmeyi amagladiklart
aragtirmalarinda &grencilerin karsi karsiya olduklari problemlerin baginda motivasyon
eksikliginin geldigini saptamislardir. Dolayisiyla yazma kaygis1 yazmaya yonelik istek
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ve motivasyonu engelleyen bir faktor olarak &grenciler arasinda ertelemeye, korku ve
gerilim yasanmasina, Ozgilivenin ve motivasyonun diismesine, diisiinme siirecinin
kesintiye ugramasina neden olmakta (Brand ve Leckie, 1988; Petzel ve Wenzel, 1993,
Akt.Yaman, 2010) 6grencilerin yazma becerilerini derinden etkilemektedir. Bu nedenle
yazma kaygisinin baska hangi degiskenlerle iliskili oldugunun belirlenmesi, yazma
kaygisinin azaltilabilmesini saglayacak Onlemler alinabilmesi, yazma isteginin
arttirilabilmesi ve O6grencilerin yazma performanslarinin gelistirilebilmesi acisindan
onem tagimaktadir. Bu dnem ve gerek¢eden yola ¢ikarak yapilan aragtirmanin temel
amaci, ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin yazma kaygilarinin ¢esitli degiskenlere
(smuf diizeyi, giinlik kitap okuma aligkanliklari, yazma konusunu se¢mede serbestlik
taninip taninmamasi ve Ogrencilerin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup
bulmamalar1) gére anlamh diizeyde farklilagip farklilagmadigini belirlemektir.

Aragtirmanin temel amacina ulagmak i¢in asagidaki sorulara yanit aranmustir:

1. Tlkdgretim ikinci kademe &grencilerinin yazma kaygilari sinif diizeylerine
gore anlamli farklilik gostermekte midir?

2. TIkdgretim ikinci kademe dgrencilerinin yazma kaygilar giinliik kitap okuma
aligkanliklarina gore anlamli farklilik gostermekte midir?

3. Ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin yazma kaygilar: yazma konusunu
secmede serbestlik taninip taninmamasina gore anlamli farklilik géstermekte midir?

4. llkogretim ikinci kademe ogrencilerinin yazma kaygilar1 &grencilerin
kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup bulmamalarina gore anlamlh farklilik
gostermekte midir?

Yontem

[Ikogretim ikinci kademe ogrencilerinin yazma kaygilarmin smf diizeyi,
giinliik kitap okuma aligkanliklari, yazma konusunu se¢mede serbestlik taninip
taninmamasi ve Ogrencilerin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup
bulmamalarina gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini ortaya koymay1
amaglayan bu arastirma, iliskisel tarama modelindedir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma evrenini Adana ilindeki ilkogretim okullarinin ikinci
kademesinde Ogrenim goéren altinci, yedinci ve sekizinci smuf Ogrencileri
olusturmaktadir. Orneklemi ise, Adana ilinin Cukurova, Yiiregir ve Saricam merkez
ilcelerindeki birer ilkdgretim okulunun her birinden segilen altt subedeki 6grenciler
olusturmaktadir. Yani Cukurova ilgesindeki ilkogretim okulundan iki 6. simf subesi, iki
7. smuf subesi ve iki 8. sinif subesi; Yiregir ilgesindeki ilkdgretim okulundan iki 6. Sinif
subesi, iki 7. sinif subesi ve iki 8. sinif subesi, Sarigam il¢esindeki ilkogretim okulundan
iki 6. siuf subesi, iki 7. smf subesi ve iki 8. smf subesi secilmistir. Bu subelerde
dgrenim goren toplam 611 6grenci 6rneklemi olusturmustur. Orneklemi olusturan
ogrencilere iliskin bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1: Ornekleme iliskin Tanitic1 Bilgiler

Sinif Diizeyi N

Alt1 205
Yedi 207
Sekiz 199
Toplam 611

Tablo 1°de goriildigii gibi, 6rneklemde yer alan Ggrencilerin 205’1 altinci
smifta, 207’si yedinci smifta, 199’u sekizinci simifta okumaktadir.

Veri Toplama Aracglar

Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu ve “Yazma
Kaygist Olgegi” kullanilmistir. Veri toplama araclarina iliskin bilgiler asagida yer
almaktadir.

Kisisel Bilgi Formu

Olgegin bagimsiz degiskenleriyle ilgili veri toplamak ve 6rneklemin
ozelliklerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen Kigisel Bilgi Formu
kullanilmustir. Formda 6grencilere simif diizeyleri, giinliik kitap okuma aligkanliklari,
yazma konusunu se¢gmede serbestlik taninip taninmamasi ve 6grencilerin kendilerine
verilen yazma siiresini yeterli bulup bulmamalarina y6nelik toplam dort soru yer
almaktadir.

Yazma Kaygis1 Ol¢egi

Arastirmada kullanilan Yazma Kaygisi Olgegi, Yaman (2010) tarafindan
gelistirilmis, 6lgegi kullanabilmek icin kendisinden gerekli izin alinmugtir. Olgegin
olusturma siireci Sakarya’daki ilkogretim okullarinda 6grenim goéren 774 6grenciyle
gerceklestirilmis, ardindan gelistirilen 6lgek 480 ilkdgretim ikinci kademe Ggrencisine
uygulanmistir. Arastirmada gecerlik ¢alismalart olarak yapi1 gegerligi, gilivenirlik
caligmalari olarak ise i¢ tutarlilik ve madde analizi yapilmistir. Yapilan faktor analizi
sonucunda toplam varyansin % 30.5’ini agiklayan ve tek faktor altinda toplanan 19
madde elde edilmistir. Olgegin tek faktorlii yapisnin dogrulanmasi amaciyla yapilan
dogrulayici faktdr analizinde Ki-kare degerinin (x2=557.54, sd=151, p=0.00) anlaml
oldugu goriilmiistiir. Uyum indeksi degerleri ise RMSEA=.059, CFI=.92, IFI=.92,
GFI=.93, AGFI=.91 ve SRMR=.050 olarak bulunmustur.

Yazma Kaygis1 Olgegi’nin i¢ tutarlilik katsayilar1 6lgegin biitiinii igin .80
olarak bulunmustur. I¢ tutarlilik katsayisinin .80 bulunmasi dlgekte yer alan maddelerin
birbirleri ile tutarh, dolayisiyla i¢ tutarlik anlamindaki giivenirligin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu yontemle elde edilen giivenirlik katsayisi, dlgegin giivenirliginin
saglandigim gostermektedir. Yazma Kaygist Olgegi’nden alan puanin yiiksek olmast,
dgrencilerin yazma kaygisimin diisik olmasi seklinde yorumlanmaktadir. Olgegin
madde-toplam  korelasyonlarimin .30 ile .52 arasinda degistigi goriilmistir. Bu
bulgulara dayanarak Yazma Kaygis1 Olgegi’nin egitim alaninda kullanilabilecek, gegerli
ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu sdylenebilir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analiz Edilmesi

Veriler arastirmaci tarafindan 2011-2012 O6gretim yili giiz yariyilinda
toplanmugtir. Ug ilkdgretim okuluna gidilerek dnce ydneticiler daha sonra Tiirkce
Ogretmenleri ile goriisiilmis, kendilerine aragtirmanin amaci anlatilmigtir. Alinan izinler
dogrultusunda veri toplanacak simiflara gidilmis, Ogrencilere 6l¢ek hakkinda bilgi
verilmigtir. Daha sonra 6grencilerden 6lgegi doldurmaya goniillii olanlara olgekler
dagitilmastir.

Verilerinin  analiz edilmesi siirecinde oncelikle, &grencilerin  yazma
kaygilarinin siif diizeylerine gore verdikleri yanitlarin aritmetik ortalama ve standart
sapma gibi betimsel istatistikleri hesaplanmstir. Verilerin normal dagilim gosterdigi ve
varyanslarin homojen oldugu belirlendikten sonra, simif diizeyine gore yapilan
karsilagtirmalarda tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmis, anlamh c¢ikan F
degerleri igin, farkin kaynagini belirlemek tizere ¢oklu karsilastirma testlerinden Scheffe
testi kullanilmigtir. Giinliik kitap okuma aligkanliklarina gére yapilan karsilagtirmalarda
da tek yonlii varyans analizi yapilmig (ANOVA), farkin kaynagini belirlemek igin
Scheffe testi kullanilmigtir Yazma konusunu segmede serbestlik taninip taninmamasina
ve Ogrencilerin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup bulmamalarina gore
yapilan karsilagtirmalarda ise ti-testi yapilmustir.

Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde, 6grencilerin kaygi puanlarinin simif diizeyine,
giinliik kitap okuma aligkanliklarina, kendilerine yazma konusunu se¢gmede serbestlik
taninip taninmamasina ve 6grencilerin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup
bulmamalarina gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin bulgulara yer
verilmistir.

[Ikogretim ikinci kademe &grencilerinin kaygi puanlarinin simf diizeyine gore
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Yazma Kaygisi Puanimin Simif Diizeyine Gore Betimsel Istatistik

Sonugclari.
Siif Diizeyi N X S
6. Simf 205 51.43 17.63
7. Simf 207 56.06 18.07
8. Sumf 199 64.27 16.26
Toplam 611 57.18 18.11

Tablo 2’de goriildigii arastirmaya katilan 6. siif 6grencilerinin yazma kaygi
puanlarinin aritmetik ortalamasi 51.43, 7. simf Ogrencilerinin 56.06 ve 8. smf
ogrencilerinin 64.27°dir. Ogrencilerinin kaygi puanlarinin siif diizeyine gore anlamli
bir farklilik gosterip gdstermedigi tek yonlii varyans analizi ile sinanmig, bu analize
iligkin sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Yazma Kaygis1 Puaninin Simif Diizeyine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonugclar.

Varyansin Kareler sd Kareler = D Anlamh Fark
Kaynagi Toplamm Ortalamasi (Scheffe)
Gruplar Arasi 17033.14 2 8516.57 8 Simif > 6.Simif
Gruplar f¢i 183082.41 | 608 301.12 28.28 | .000 | 8.Smif>7.Siuf
Toplam 200115.55 | 610 7.Smif > 6.Smif

Tablo 3’te goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6, 7 ve 8. simif diizeyleri arasinda
[ F(o-608=28.28, p< .05] anlaml bir fark vardir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak i¢in yapilan Scheffe testi sonuglarina gore ii¢ simf diizeyindeki
Ogrencilerin yazma kaygisi puanlarinin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilastigi

belirlenmistir. Buna gore 6. simflarm yazma kaygisi puanlar1 (X=51.43) en diisiik, 8.
siiflarin yazma kaygisi puanlari (X=64.27) ise en yiiksektir. Diger bir deyisle 6.
smiflarin yazma kaygilar1 en yiiksek ve 8. siniflarin yazma kaygilari ise en diisiiktiir.

Ogrencilerin yazma kaygilarinin giinliik kitap okuma aligkanliklarina gore
betimsel istatistik sonuglar1 Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Yazma Kaygis1 Puaninin Giinliik Kitap Okuma Aliskanliklarina Gore
Betimsel Istatistik Sonuclari.

Giinliik Kitap Okuma N X S
Aliskanhg

Her Giin Okuyorum (A) 150 70.11 15.35
Bazen Okuyorum(B) 223 55.93 17.07
Okumuyorum(C) 238 50.20 16.34
Toplam 611 57.18 18.11

Tablo 4’te goriildiigii arastirmaya katilan Ogrencilerden “her giin kitap
okuyorum” diyen Ogrencilerin yazma kaygi puanlarinin aritmetik ortalamasi 70.11,
“bazen okuyorum” diyen 6grencilerinin 55.93 ve “okumuyorum” diyen &grencilerin
50.20°dir. Ogrencilerinin kaygi puanlarmn giinliik kitap okuma aliskanliklarina gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigi tek yonlii varyans analizi ile sinanmis, bu
analize iliskin sonuclar Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5. Yazma Kaygisi1 Puaninin Giinliik Kitap Okuma Aliskanliklarina Gore
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari.

Varyansin Kareler sd Kareler = D Anlamh Fark
Kaynagi Toplam Ortalamasi (Scheffe)
Gruplar 3700409 | 2 | 18502.04 A>B
Arast__ 68.96 | 000 | A>C
Gruplar I¢i 163111.46 608 268.27 B>C
Toplam 200115.55 | 610

Tablo 5’de gorildigi gibi ¢ grup (Her Giin Okuyorum=A, Bazen
Okuyorum=B ve Okumuyorum=C) arasinda [ F(,.605=68.96, p< .05] anlaml bir fark
vardir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu anlamak igin yapilan Scheffe testi
sonuglarina gore ii¢ grubun da yazma kaygist puanlarinin birbirlerinden anlamli bir
sekilde farklilagtigi belirlenmistir. Buna gére “okumuyorum” diyen 6grencilerin yazma

kaygis1 puani (-E =50.20) en diisiik ve “her giin okuyorum” diyen 6grencilerin yazma

kaygist puani (X=70.11) ise en yiiksektir. Bir bagka ifade ile “okumuyorum” diyen
ogrencilerin yazma kaygilar1 en yiiksek, “her giin okuyorum” diyen 6grencilerin yazma
kaygilar ise en diigiiktiir

Tablo 6’da yazma kaygisi puaninin yazma konusunu se¢mede serbestlik
taninip taninmamasina gére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iligskin
bagimsiz gruplar t-testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 6. Yazma Kaygisi1 Puaninin Yazma Konusunu Se¢mede Serbestlik Taninip
Tanmmnmamasina Gore Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclari.

Ogrenci Goriisii N X S sd t P
Serbestlik Taniniyor | 136 | 73.21 15.83

Serbestlik 475 | 5259 15.99 609 13.28 .000
Tanmmyor

Tablo 6°da goriildiigii gibi yazma konusunu se¢mede serbestlik tamndigini
distinen 6grencilerin yazma kaygisi puanlarinin aritmetik ortalamasi 73.21 ve yazma
konusunu segmede serbestlik taninmadigini diisiinen Ogrencilerin yazma kaygisi
puanlarinin aritmetik ortalamasi 52.59’dur. Ogrencilerinin kaygi puanlarmin yazma
konusunu se¢mede serbestlik taninip taninmamasina gore anlaml bir farklilik gosterip
gostermedigi bagimsiz gruplar t-testi ile smanmustir. Yapilan bagimsiz gruplar t-testi
sonucunda [teeg)=13.28, p<.05) yazma konusunda kendilerine serbestlik tanindigini
diisiinen 6grenciler lehine anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir.

Tablo 7°de yazma kaygisi puaninin 6grencilerin kendilerine verilen yazma
stiresini yeterli bulup bulmamalarina gére anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigine
iligkin bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 7. Yazma Kaygiss Puammin Ogrencilerin Kendilerine Verilen Yazma
Siiresini Yeterli Bulup Bulmamalarina Goére Bagimsiz Gruplar T-Testi

Sonuglari.
Ogrenci Goriisii N X S sd t P
Siire Yeterli 152 | 73.07 | 15.47
Siire Yeterli Degil | 459 | 51.92 | 1569 | °0° | 1445 .000

Tablo 7’de goriildiigii gibi kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulan
Ogrencilerin yazma kaygisi puanlarmin aritmetik ortalamasi 73.07 ve kendilerine verilen
yazma siiresini yeterli bulmayan O6grencilerin yazma kaygisi puanlarinin aritmetik
ortalamasi 51.92°dir. Kaygi puanlarinin grencilerin kendilerine verilen yazma siiresini
yeterli bulup bulmamalarina gére anlaml bir farklilik gosterip gostermedigi bagimsiz
gruplar t-testi ile smanmugtir. Yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonucunda
[t09=14.45,p<.05) yazma siiresini yeterli bulan 6grenciler lehine anlamli bir farkin
oldugu belirlenmistir.

Tartisma, Yorum ve Oneriler

IIkogretim ikinci kademe ogrencilerinin yazma kaygilarinmn sinif diizeyi,
giinliik kitap okuma aligkanliklari, yazma konusunu se¢mede serbestlik taninip
taninmamas1 ve Ogrencilerin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulup
bulmamalarina gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini ortaya koymak bu
aragtirmanin temel amacidir. Arastirma bulgulari incelendiginde, ilkogretim ikinci
kademe ogrencilerinin yazma kaygilarinin simif diizeyine gore anlamli bir farklilik
gosterdigi saptanmustir. Bu farklilik tim simif diizeylerinde, bir ist sinifin lehine
anlamlidir. Altinct ve yedinci sinif arasindaki anlamlilik yedinci sinif lehine, yedinci
simf ve sekizinci sinif arasindaki anlamlilik sekizinci siif lehinedir. Yani yazma
kaygilar1 en yiksek ogrenciler altinci simif 6grencileri, en diisiik olanlar ise sekizinci
simf 6grencileridir. Yaman (2010) tarafindan yapilan arastirmada da simif diizeyi yazma
becerisini yordayan bir degisken olarak degerlendirilmistir ve altinct sinif 6grencilerinin
yazma eylemine yonelik kaygilarmin yiiksek oldugu saptanmistir. Dolayisiyla bu
arastirmada elde edilen sonug, Yaman (2010) tarafindan yapilan arastirma bulgularini
desteklemektedir. ilkogretim ikinci kademenin son simfina yaklastikca &grencilerin
yazma kaygilarinin azalmast anlamli olabilir. Ciinkii Akyol’un (2010, 118) da belirttigi
gibi sinif diizeyleri yiikseldik¢e ¢ocuklarin farkli konu alanlarinda neler bildiklerini
yazili olarak anlatmalariyla ilgili beklentiler de artmaktadir. Bu baglamda 6grencilerin
smif diizeyleri ilerledik¢e yazma siireciyle ilgili temel becerileri gelisiyor, bu durum
yazarken kendilerine olan giivenlerini arttirirken yazma kaygilarini azaltiyor olabilir.
Ayrica bu sonug¢ sekizinci simmifa kadar diger dil becerileri, sozciikk dagarcigi ve
dilbilgisine yonelik olarak elde edilen kazanimlarin fazlalagmast ve bunun yazma
becerisine olumlu anlamda yansimasi olarak da degerlendirilebilir.

[Ikdgretim ikinci kademe oOgrencilerinin giinliik kitap okuma aligkanliklart
incelendiginde ise her giin kitap okuyan O&grencilerin yazma kaygilarinin hig
okumayanlara gore daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ Yaman (2010)
tarafindan yapilan aragtirma sonucuyla paralellik gostermektedir. S6z konusu
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aragtirmanin bulgularma gore de hi¢ kitap okumayan Ogrencilerin yazma eylemine
yonelik kaygilarinin, ayda tig-dort kitap okuyan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglar ilgili alan yazin tarafindan da desteklenmektedir. Bank
(2006) ogrencilere daha etkili okumay: 6gretmedik¢e onlarin yazma becerilerinin
gelistirilmesine yardimci olamayacagimizi sdylemektedir. Okuma bir yeniden iiretme
eylemi olarak olduk¢a 6nemlidir. Cocugun okul i¢inde veya disinda okudugu her {iriin
belleginde iz birakacak, sonra farkinda olmadan o bilgileri 6ziimseyerek, gelistirerek ve
zenginlestirerek yazilarinda kullanacak, dolayisiyla okuma becerisi yazma becerisini
etkileyecektir (Giindiiz ve Simsek, 2011; Yilmaz, 2006). Okuma eylemi hakkiyla yerine
getirilemediginde yazma becerisi de bundan olumsuz yonde etkilenecektir. Akbayir’a
(2010,11) gore bir sorunun iizerinde enine boyuna diisiinebilme, diisiindiiklerini agik ve
yalin bir dille ve mantiksal bir diizen iginde dile getirebilme, giizel bir anlatim ve garpici
bir yaziya canlilik kazandirma, her seyden 6nce iyi bir okur olmay1 zorunlu kilar. Cok
kitap okuyan, okudugunu oOziimseyen, okudugu iizerinde disiinen bir okur hem
kaliplarla diisiinme aligkanligindan kurtulma olanagini elde edecek, hem de yazma
becerisini gelistirecektir. Clinkli yazmanin, yazma becerisi edinmenin 6zellikle de iyi
yazmanin 6zelligi kaliplar1 kirarak bakis agisint genigletmek, zenginlestirmektir. Bu da
okurluk donanimini saglamakla miimkiindiir. Ancak yapilan bir¢ok aragtirma (PISA,
PIRLS, Cocuk Vakfi ) bulgularina dayanarak Tiirkiye’de okuma kiiltiiriiniin tam olarak
gelismemis oldugu, bu durumun iilke acisindan ¢ok ciddi bir sorun oldugu sdylenebilir.
Tirkiye’de ¢ocuk ve genglerin egitim hayatlarinda okuma ile ilgili olarak yeterince
bilgilendirilmedikleri fikri en ¢ok iddia edilen tezlerden biridir (Gedizli, 2006). Ungan’a
(2007) gore de okullarimizda okuma aligkanhigi kazandiracak galismalara yeterince yer
verilmemektedir. Dolayisiyla 6grencilerin yazma becerilerinin de buna paralel olarak
gelismedigi, okumadiklart igin kendilerini, duygu ve diisiincelerini yazili olarak ifade
edemeyen, bu yiizden de kaygi duyan bireyler yetistigi soylenebilir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulardan biri de ilkdgretim ikinci kademe
Ogrencilerinin yazma kaygilarinin kendilerine yazma konusunu se¢mede serbestlik
taninip taninmamasina gore de farklilagmasidir. Bu anlamli farklilik yazma konusunu
se¢mede serbest birakilan 6grencilerin lehinedir. Yani yazma konusunu segmede serbest
birakilan Ggrencilerin yazma kaygilarinin serbest birakilmayanlardan fazla oldugu
saptanmustir. Bartscher, Lawler, Ramirez ve Schinault (2001) tarafindan 6grencilerin
yazma yetenegini gelistirmek ve yazma kaygilarin1 azaltmak amaciyla yapilan
aragtirmada yazma basarist diisiik, yazma kaygist yiiksek olan dordiincii, yedinci ve
sekizinci simif 6grencilerine kendilerinin segtikleri konularda serbest yazma ve yaratici
yazma etkinlikleri yaptinlmigtir. Arastirma sonucunda, Ogrencilerin bu etkinlikler
sayesinde yazma siirecine daha ¢ok odaklandiklari, yazdiklar: Giriinlerin kalitesi arttik¢a
yazma hakkinda duygusal ifadelerinin de olumlu yonde degistigi, kaygilarinin azaldig:
gozlenmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak dgrencilerin yazma konusunu segmede 6zgiir
birakilip birakilmamalarinin  yazma kaygilarin1 tetikleyen bir degisken oldugu,
Ogretmenlerin  bu konuda Onemli sorumluluklar tasidigi sdylenebilir. Ancak
ilkogretimde yazma becerisini gelistirmeye yonelik olarak yapilan ¢aligmalarda
genellikle Ogrencilere bir konu verilmekte ve onlardan bu konuda yazmalar
istenmektedir. Bu yaklasimla tiim 6grencilerin verilen konuda bilgi sahibi oldugu ve o
konuya ilgi duyduklari 6ngoriilmektedir (Akbaywr, 2010). Zorbaz (2005) tarafindan
yapilan aragtirma sonucu da bu goriigii destekler niteliktedir. Bu arastirma sonucunda
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Tirkge Ogretmenlerinin yartya yakimmm  (%46,6) yazili anlaim g¢aligmalarinda,
herhangi bir konu se¢imi sunmadan, o6grencilerden bir atasozii veya Ozdeyisi
aciklamalarini istedigi saptanmigtir. Bu tiir yazma gorevleri 6grencileri sikict bir ortama
stiriklemekte ve yazma eyleminden sogumalarima yol agmaktadir. (Ungan, 2007).
Boyle bir anlayigla siirdiiriilen yazma caligmalart 6grencilerin nereden baslayip nasil
yazacaklarini bilememe sikintis1 yasamalarina neden oluyor, bu durum da endige ve
kaygiya yol agiyor olabilir. Oysa 6grencilerin yazmak igin bir ¢ikis noktasina, konuyu
kendi yasadiklaryla iligkilendirmesine ihtiyaci vardir. Ogrencilerin ilgi alanlari
degisiktir ve her konuda deneyimleri, bilgileri esit degildir. Verilen konuya yakinliklar1
da yazabilmelerinde 6nemli bir role sahiptir. Ogrenci Verilen konuyu kendi diinyasina,
yasadiklarina, deneyimlerine yakin buldugunda daha yetkin bir metin ortaya koymaya
calisirken, baska bir uygulamada verilen konuyu kendinin uzaginda degerlendirdigi igin
metne olumsuz bir bakis agisiyla yaklasmaktadir. Ogrenciler dnlerine birdenbire ¢ikan
herhangi bir konu hakkinda bir sey yazabilecek kadar deneyim ve bilgiye sahip
olmadiklar1 i¢in onlara segenekler sunmak yazabilmelerini kolaylastirir (Akbayir, 2010,
14). Nas’’a (2003) gore de ¢ocuk yazma konusunu kendisi segebilmelidir. Boyle olursa
cocuk yazisini gecirdigi yasantilarla, gdzlemleriyle, anilartyla, duygu ve diisiinceleriyle
besleyip gelistirebilir. Bu sayede yazma kaygisi azalabilir ve yazma becerisi de gittikce
gelisebilir.

IIkogretim ikinci kademe &grencilerinin yazma kaygilarnin kendilerine
yazmak i¢in verilen siireyi yeterli bulup bulmamalarina gore de anlamli sekilde
farklilagmasi aragtirma sonucunda elde edilen bir diger bulgudur. Bu baglamda yazmak
icin kendilerine verilen siireyi yeterli bulan 6grencilerin yazma kaygilarinin, siireyi
yetersiz bulanlardan daha az oldugu saptanmustir. Amerika’da olusturulan yazma
komisyonu, 6grencilerin yazili anlatim becerilerinin gelistirilmesi i¢in her dénem
hazirladiklar: raporlarda (2003, 2006, 2007) yazil anlatim becerilerinin gelistirilmesinin
oniindeki en biiyiik iki engelin kalabalik siniflarla bu beceriye ayrilan zamanin kisalig
oldugunu dile getirmiglerdir (Ungan, 2007). Oysa yazma becerisini gelistirme
stirecinde, 6grencilerin yazma eyleminin dogasini kesfedebilmesi ve i¢sellestirebilmesi
icin onlara yeterli siirenin verilmesi gerektigi alan yazinda siklikla vurgulanmaktadir.
Bridge, Compton-Hall ve Cantrell’e (1997, akt. Cavkaytar, 2010) gore Ogrencilerin
yazma becerilerini sentezleme sorunlari bulunmaktadir. Ogrenciler yazarken
gereksinimleri olan diigiinme ve bilgiyi analiz etme, yanitlar yaratma ve Karar vermek
icin bilgiyi kullanmada yeterli tekrardan yoksundurlar. Bu nedenle okullarda yazmaya
ayrilan siirenin arttirilmasi gerekmektedir. Hatta Fink-Chorzempa, Graham ve Harris’e
(2005) gore yazma siirecinde Ogrencilere fazladan siire verilebilmelidir. Okullarda,
yazma becerisini gelistirmek tlizere yapilan ¢alismalarda, 6grencilere gereginden daha az
zaman vermek Ogrencilerin konu hakkinda diisiinme, fikir iiretme, {irettiklerini
mantiksal bir silizgecten gecirerek siralama ve iliskilendirme firsati bulmasina engel
olabilmektedir. Bu durum o&grencilerin bir an o6nce kagidi doldurabilmek igin
endiselenmesine, aklina gelen her seyi gelisiglizel yazmasina neden oluyor; siire
konusunda gerekli duyarliligi gostermeden yapilan yazma uygulamalari ¢ocuklarda
yazma kaygisinin kok salmasina katki sagliyor olabilir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular ve ilgili alan yazin 1s18inda,
ilkogretim ikinci kademe diizeyindeki dgrencilerin yazma becerilerinin gelistirilmesinde
bagta Tiirkge Ogretmenleri olmak iizere tlim Ogretmenlere onemli gorevler diistiigii
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sOylenebilir. Bu baglamda arastirma sonucunda ulasilan bulgular g6z Oniinde
bulundurularak su oOneriler getirilebilir: Oncelikle 6grencilerin yazma becerilerini
olumsuz yonde etkileyen asir1 yazma kaygilarmin giderilmesi ig¢in tim smuf
diizeylerinde yazma etkinliklerine gereken 6nem verilmeli, 6grenciler yazmaya tesvik
edilmeli ve yiireklendirilmelidir. Ogrencilerin okuma yoluyla edindikleri birikimlerin
yazma becerisine olumlu yonde katki sagladigi unutulmamali, 6grencilerin duygu,
diistince ve sozciik varligini zenginlestirebilmek i¢cin okumaya ilgi duymasi ve bunun
giderek aliskanliga doniismesi yolunda caba harcanmalidir. Ogrenciler tek bir konu
vererek yazmaya zorlanmamali, birden ¢ok konu verilerek segcme imkéani sunulmalidir.
Bununla birlikte konularin 6grencilerin ilgilerine uygun olmasina, yasam deneyimlerini
yansitma olanagi saglamasina 6nem verilmelidir. Ancak bu tiir bir yaklagim 6grencilerin
yazma cesareti gostermesini ve yazdiklarina giivenmesini saglayabilir. Yazma
etkinliklerinde 6grencilere yeterli zaman verilmeli, 6grenciler kisa olarak algiladiklar
bir siire i¢inde yazmaya zorlanmamalidir.
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