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OZET

Dilde bir duyguyu ifade edebilmenin iki yolu vardir. Duygu, konusanin ses
tonuna, sdzlerindeki vurguya ya da iinlemlere bakilarak konusanin iginde bulundugu
duygu durumunun anlasildig1 anlatimsal duygu gostergeleri ile ifade edilebilir, bunun
yaninda s6z varhigi igindeki kavramlarin kullanilmasiyla betimleyici duygu
gostergelerinden yararlanilarak da duygunun ifade edilmesi miimkiindiir. Temel duygu
gostergelerinden olan “mutluluk”, istenilen bir seyin ger¢eklesmesi sonucu ortaya ¢ikan
olumlu bir duygudur. Bu ¢alismada, “mutluluk” duygusunun ifade edilisinin ge¢misten
giniimiize yasadigi degisimi gérmek amaclanarak Divanii Ligati’t-Tirk teki
betimleyici duygu gostergeleri incelenecektir. Eserde, betimleyici  duygu
gostergelerinden gercek anlamli hangi temel ya da alt duygu ifadelerinden
yararlanildigina bakilacaktir.

Anahtar Sozciikler: mutluluk, betimleyici duygu gostergesi, gercek
anlamlilik, Divani Liigati’t-Tiirk.

HAPPINESS IN LITERALITY AS DESCRIPTIVE EMOTION WORDS IN
DIVANU LUGATI’T-TURK

ABSTRACT

In languages, there are two ways to state the emotion. Emotion can be
expressed with tone, stress or exclamation, which is defined as expressive emotion
words, besides it is possible to express by using concepts in vocabulary, which is
defined as descriptive emotion words. Happiness, one of the basic emotion terms, is a
possitive emotion. If something happened which is desired, happiness occurs. In this
study, our aim is to determine alteration of happiness from past to present and to
analyse descriptive emotion words in Divanu Lugati’t-Turk. In this book, it will be
researched basic or nonbasic literal emotion words.

Key Words: happiness, descriptive emotion words, literality, Divanu Lugati’t-
Turk.
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l. Giris

Duygu, Tirkge Sozliikk (2005)’te, “duyularla algilama, his; belirli nesne, olay
veya bireylerin insanin i¢ diinyasinda uyandirdig1 izlenim; onsezi; ahlaki, estetik vb.
seyleri degerlendirme, onlara baglanma yetenegi; kendine 6zgii bir ruhi hareket ve
hareketlilik” olarak tanimlanmaktadir.

Duygu, psikoloji alaninin sik¢a tizerinde durdugu kavramlardan biri olmasina
ragmen, kavramin tanimi konusunda bir birlik saglanamamustir. Yapisinda birbirinden
farkli unsurlar bulundurmas: sebebiyle, duygu olgusunun net bir tanimi psikologlarca
yapilamamustir (Cetinkaya, 2006: 1).

Duygu’nun tanimi konusundaki sikinti, temel duygularin belirlenmesi
konusunda da yasanmaktadir. Hangi duygularin temel, hangi duygularin alt duygular
oldugu konusunda farkli gériisler vardir (Cetinkaya, 2006: 7).

Bugiine kadar yapilmis olan duygu siniflandirmalarina bakildiginda, temel ya
da alt duygular belirlenirken, daha ¢ok ‘duygularin nedenleri’, ‘duygu siirecindeki
fizyolojik degisiklikler’ ve ‘duygunun yol a¢tig1 davranigsal tepkiler’ dikkate alinmistir
(Cetinkaya, 2006: 12).

Duygu dili (emotion language) nedir?

Norobiyoloji uzmani Le Doux’a gore duygu dili, yalnizca korku (fear), kayg:
(anxiety), dehgset (terror), tedirginlik (apprehension) gibi gercek anlamli duygu
gostergelerini (literal emotion words) iceren bir dildir. Le Doux, hissedilenin beyinde
yarattig1 degisimler ile bunun ardindan verilen bedensel tepkilerin duygu gercekligini
(emotional reality) verebilecegine inanarak, yalnizca bu sebeplerle olugsan gostergeleri
smiflandirmigtir. Ancak bu iddia, Kovecses’e gore dil bilimsel agidan tatmin edici
degildir (2004: xi).

Duygu dili, yalnizca var olan duygu gergekligine génderimde bulunan gergek
anlamli gostergelerin (literal words) bir toplami olarak gorilmemelidir; duygu dili, ayni
zamanda mecazi (figurative) de olabilir. Mecaz anlaml duygu gostergeleriyle de duygu
tecriibelerimiz tanimlanabilir, yeni kullanimlar yaratilabilir (Kdvecses, 2004: xii).

Kovecses’e gore (2004: 6) duygu dili c¢esitleri asagida yer alan tablodaki
gibidir:

Tablo 1. Duygu Dili Tiirleri

Duygu dili
Anlatimsal duygu gostergeleri Betimleyici duygu gostergeleri
GWH& Myﬁm{mhlar
Temel Alt Deyim Ad
duygu ifadeleri  duygu ifadeleri  aktarmasi aktarmasi
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Yapilan duygu dili ¢alismalarma gore korku, sevgi, dfke gibi binlerce duygu
kavrami vardir. Soézciik ile duygu arasindaki bagmtinin anlasilmasi, sozciiklerin
anlatimsal ve betimleyici duygu gostergeleri olup olmamasmna baghdir. Uziintii
duyuldugunda “Ah!”, kizginlik hissedildiginde “Allah kahretsin!”, saskinlik
yasandiginda “Eyvah!” ya da rahatlik hissedildiginde “Oh!” gibi ifadeler kullanilir.
Burada, duygu, o duygunun adi kullanilmadan farkli gostergelerle ifade edilir. Bu tiir
gostergeler, anlatimsal duygu gostergeleri (expressive emotion words) olarak
adlandirthir. Bunun yaninda, verilmek istenen duygu, “Cok sinirlendim!”, “Senden
nefret ediyorum.” ya da “Uziildiim.” 6rneklerinde oldugu gibi o duygunun ad1 anilarak
da ifade edilebilir. Bu tiir kullanimlara ise betimleyici duygu gostergeleri (descriptive
emotion words) denir. Betimleyici duygu gostergeleri, bir duyguyu hem betimler hem
de o duygunun adim anarak ifade eder. Ornegin “Seni seviyorum. ” tiimcesi, hissedileni
tanimladig1 gibi, s6z konusu duyguyu séze dokerek ifade de eder (Kovecses, 2004: 2).

Betimleyici duygu gostergeleri de ikiye ayrilir. Ger¢ek anlamli (literal) ve
mecaz anlaml (figurative) kullamimlar olarak siniflandirilan bu tiir gostergeler, yine
kendi iclerinde alt gruplara ayrilir. Gergek anlamlilar, temel ve alt duygu ifadeleri
olmak iizere iki grupta degerlendirilir. Ofke (anger), iiziintii (sadness), korku (fear),
mutluluk (joy) ve sevgi (love) temel gostergeler iken, can sikintist (annoyance), gazap
(wrath), hisim (rage), haksizhiga kizma (indignation) dfke nin; dehset (terror), ani
siddetli korku (fright) gibi duygular da korku’nun alt duygu ifadeleridir (Kovecses,
2004: 3).

Duyguyu ifade etme yollarindan biri de mecazh kullanimlardan yararlanmaktir.
Mecaz anlamli kullanimlarin, ger¢ek anlamli kullanimlardan sayica ¢ok oldugunu 6ne
stiren bir goriis vardir. Bu tiir mecazli kullanimlar, deyim aktarmas: ve ad aktarmasi
yoluyla olusturulur (Kovecses, 2004: 4). Mecazh kullammlar, yogun duygulari ifade
etmede daha sik kullanilirken, daha hafif ya da yogun olmayan duygularin anlatimi
sirasinda, mecaz yerine gergek anlamli gostergelerden yararlamilir (Schnall, 2005: 29).
Omegin “Cok sinirlendi.” &rneginin biraktigi etki ile “Barut fi¢is1 gibi.” &rnegi
arasinda anlam yogunlugu bakimindan bir fark oldugu goriiliir.

Deyim aktarmasi, aralarinda es degerlik iliskisi kurulan anlamli 6gelerden
birini, Oteki yerine kullanma sonucu olusan degismece tiirli olarak tanimlanir.
Egretileme, istiare ya da metafor (metaphor) da deyim aktarmasi igin kullanilan diger
terimlerdir (Imer, Kocaman, Ozsoy, 2011: 112). “Hayatimin sonbaharini yasiyor.”
orneginde sonbahar insan Omriiniin yaslihk dénemini, 6lime yakin olan kismim
anlatmak i¢in kullanilan mecazli bir kullamm 6rnegidir. “Adam sinirinden kopiirdii.”
orneginde asir1 derecedeki kizgimlik anlatilmaya g¢alisilir ve buradaki mecazli kullanim,
“Ofke bir sividir.” diisiincesiyle kurulur.

Benzetme amaci giitmeksizin tlimce ya da dizimde bulunan ogeler arasinda
biitiin-parca, neden-sonug, genel-6zel, somut-soyut iligkiler kurulmasi yoluyla olusan
degismece tiirii olarak tanimlanan ad aktarmasi, diizdegismece, mecaz-1 miirsel ya da
metonomi / metonimi (metonymy) terimleriyle de karsilanir (imer, Kocaman, Ozsoy,
2011: 106). Ornegin élmek yerine géciip gitmek ya da sinema yerine beyaz perde
denildiginde ad aktarimi yapilmis olur.
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Mutluluk Duygusu

Bayram Cetinkaya, mutluluk duygusunu, “insanin bekledigi veya beklemedigi
iyl bir seyin (seylerin) olmasi, bir sikintidan kurtulma, g¢evresindeki birgok olayin
lehinde gergeklesmesi, biitiin isteklerinin karsilanmasi, ¢evresinde iyi, iistiin bir duruma
gelme gibi sebeplerden dolay1 ortaya gikan olumlu duygu” olarak tanimlar (2006: 41).

Shaver ve arkadaslari, “Duygu Bilgisi: Prototipik bir yaklagim” baglikli
yazilarinda korku, iiziinti, dfke, mutluluk ve sevgi temel duygularinin prototipik
incelemesini yapmuglardir. Her bir duygunun sebepleri ve hissedilenin sonucunda
bedendeki degisimlerin verildigi tablolar olusturulmustur. Mutluluk duygusunun
analizinin yapildig1 tablolardan ilkine gore, “gbrevde basariya ulagsma; arzu edilen bir
sey ya da sonug elde etme; itibar gorme ve 6vgii kazanma; caba harcanilan bir seyi elde
etme; beklentilerin {istiinde bir durumla karsilasma; bir siirprizle karsilasma; yiiksek
derecede memnuniyet verici bir durumda olma; kabul edilme, ait olma; sevgi ve begeni
gdrme” gibi sebeplerle mutluluk duygusu yasanir. Ikinci tabloda ise mutluluk
duygusunun bedende yarattigi degisimler ve goriiniimleri verilmistir. Buna gore,
mutluluk duygusunu hisseden kisinin manevi agidan “bagkalarina karsi dostane ve nazik
olma; bagkalar1 i¢in hos seyler yapma; baskalarina giizel duygularini iletme; bagkalarini
iyi hissettirecek duygulart paylasma; insanlar1 kucaklama; ¢evreye olumlu bir bakis
acistyla yaklagma ve sadece iyi yonleri gorme; kaygiya ve sikintilara karst dayanikli
olma, saglam ve giiclii hissetme” gibi 6zellikleri yasadigi gézlenmistir. Bunun yaninda
mutlu kisi, “kikir kikir giilme, kahkaha atma; heyecanlanma; fiziksel olarak hareketli
olma; yasam dolu, fikir fikir olma; ziplayip durma; olumlu seyler sdyleme; sesin istekli
ve heyecanli olmasi; konugkan olma, ¢ok konusma; giilme; parlak, pembelesmis yiiz”
gibi fiziki degisimler yasar (Shaver, 1987: 1078).

Bu c¢alismada, mutluluk duygusunun ifade edilisinin ge¢misten giiniimiize
yasadig1 degisimi gérmek amaglanmigtir. Tiirk dilinin s6z varligim ortaya koyan ve ilk
ansiklopedik sozliik niteligi tasityan Divani Liigati’t-Tiirk, bu amag dogrultusunda bize
kaynaklik edecektir. Calismamizda, DLT’deki betimleyici duygu gostergeleri
incelenerek, bu gostergelerden ger¢ek anlamli hangi temel ya da alt duygu ifadelerinden
yararlanildigina bakilacaktir.

Yapilan dizin incelemesi sonucunda, DLT’de gegen mutluluk gostergeleri
tespit edilmis ve soz konusu gostergeler, 12 baslik altinda verilmistir: badram ve
tirevleri, kanig, katgur- ve tiirevleri, komig-, kop ve tiirevi, koniil ve tirevleri, kug¢- ve
tirevleri, kut ve tiirevleri, kiil- ve tirevleri, oxsa- ve tiirevleri, op- ve tiirevleri, sewin- /
sewiin- ve tiirevi. inceleme boliimiinde, DLT de kullamlan mutluluk géstergelerinin
tespitiyle birlikte, tiimce Ornekleri verilmis ve Tirkiye Tirkgesindeki kullanimlariyla
kiyaslanmistir.

1. inceleme

1. badram ve tiirevleri: Tiirkiye Tiirk¢esinde milli ya da dini bakimdan 6nemi
olan giin(ler) i¢in kullanilan bayram sozciigii, ayn1 zamanda “seving, nese” duygularini
ifade etmek i¢in de kullanilan bir duygu gostergesidir. Giiniimiizde, ¢ok sevindigini
ifade etmek igin bayram et- / bayram yap- ya da diigiin bayram et- birlesik eylemleri
kullanilir. Bunun yaninda “seving yaganilan giin”i ifade etmek icin bayram giinii,
“neseli, sevingli bir ortam™ tanimlamak i¢in bayram havas: ya da bayram yeri, ortamin
neseli, sevingli bir duruma geldigini anlatmak i¢in bayram havasi es- deyimi kullanilir.
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DLT’de “bayram, seving ve eglence giinii, halk arasinda giilme ve sevinme”
anlamunda yine badram® kullamlmistir. Giiniimiiz Tiirk¢esinde oldugu gibi o dénemde
de yardimci eylemlerden yararlanilarak “sevinmek” anlaminda badram fil-
kullanilmistir. Bu dénemde ayrica badram yer kullanimi da vardir. Kasgarli Mahmud
bir yerin 1siklarla ve ¢iceklerle bezendiginde, ‘goniil agan bir yer’e doniistiigiinii ve o
yerin badram yer olarak adlandirildigim dile getirmistir (DK 1, 359).

yigitlerig wlatu | yiga¢ yemis wgatu | kulan keyik awlatu / badram kilp

awnalim “Gengleri ¢alistirarak, (onlara) agag (ve) meyve silkeleterek, yaban

esegi (ve) geyik avlatarak bayram edip sevinelim” BA I, 263; DK I, 226

2. kanig: Tirkiye Tiirk¢esinde kullanilmayan kanig, DLT’de “seving”
anlamiyla kullanilan bir mutluluk gostergesidir.

tutgr yagar bulitr / altun tamar arng | aksa amy akini / kandi menig kamg
“Onun bulutu durmadan yagar, halis altin damlar; onun seli (bize dogru)
akarsa sevince kanarim.” BA' 1, 376, 377; DK I, 289

bardi koziim yaruki | aldi oziim konuki | kanda ering kaniki | amdi udin
odgurur “Goziimiin nuru gitti, canimi aldi (onun gitmesiyle ruhum da birlikte
gitti). Nerede o dilegine eren? Simdi beni uykudan uyandrr (géziime uyku
girmez).” BA |, 46, 47; DK 1, 95

3. katgur- ve tiirevleri: Tirkiye Tirkgesinde kafi/- eyleminin anlamlarindan
biri “asir1 derecede giilme, aglama, gidiklanma, korkma vb. tepkiler sirasinda, solunum
kaslarinin kasilmasindan dolay1 soluk kesilmek™tir. Ayni eylemle Kkurulan katila katila
giil- deyimi “asir1 derecede glilmek” anlamina gelir.

DLT’de “giilerek katilmak” anlamiyla kullanilan katgur- ile bu eylemden
tireyen katurgan “cok sevinen, sevingli, cok giilen” sozciikleri yer almaktadir.

konli koyiip kam kurip agzi agip katqurar /| sizgurgalwr iidigler essiz yiizi
burkurar “Kalbi yanip, kani kuruyarak agzin acarak katilir; sevda onu sarartir, solgun
yiiziinii burusturur. (Asik, halkin yaminda agzi agilasiya giiler ama kalbi yaniktir, kani
kurumustur. Ask onu eritmek tizeredir. Yazik onun solmus ¢ehresine.)” BA 11, 188; DK
11, 56

er katgurdr “Adam katilasiya giildii.” BA 11, 201; DK II, 63

bu er ol iikiig katurgan “Bu adam ¢ok sevingli, giilen kisidir.” BA 1, 516, 517;
DK I, 380

'Clauson, sbzciigiin Karahanlicada bagtam bigiminde kullamldigini belirtir

(1972: 308).
Oguzcada bayram bi¢iminde kullamilan sézciik, Kasgarlh Mahmud’a gore

bagram’dan bozularak bu bigimi almistir (DK I, 359; DK 11, 241).

Atalay, sbzciiglin ayrica Brockelmann tarafindan bayram, bagtam seklinde
alindigindan s6z eder (DLT Ill, 176).
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Katgur- eyleminin kiil- ile birlikte kullamimina da bu donemde tamik
olunmustur.
er kiiliip katgurdr “Adam giilerek katildi.” BA 11, 192; DK 11, 58

4. komus-: DLT’de “ise nese ile koyulmak” anlaminin verildigi soézciik,
Tirkiye Tiirk¢esinde kullanilmamaktadir.
olar i1ska komisdr “Onlar neseyle ise kovuldular. BA 11, 111; DK 11, 20

5. kop ve tiirevi: Sozciik, “sevingten, korkudan veya oyun i¢in bulundugu
yerde havaya dogru firlamak” anlaminda hopla- eyleminde kullanilir. Bunun yaninda,
sOzcliglin “bir durum ya da bir sey karsisinda birden heyecanlanmak™ anlamiyla i¢i hop
et- ya da i¢i hopla- deyimlerinde yasadig1 goruliir.

DLT’de kop igin “seving, ferah, hop” anlami verilmistir (BA IV, 70), sdzciigiin
kil- yardimct eylemiyle birlikte kullanimi da s6z konusudur. Kop kil- “sevinmek,
ferahlamak, i¢i hop etmek” anlaminda bir mutluluk gostergesi olarak bu doénemde
karsimiza ¢ikar.

ol meni koriip kop kildi “O, beni gériince sevindi, hop etti. "BA 111, 119; DK II,

208

6. kopiil ve tiirevleri: Tiirkiye Tirkgesinde goniil bigiminde yer alan sozcik,
“sevgi, istek, diislinlis, anma, hatir vb. kalpte olusan duygularin kaynagi” anlamindadir.
Goniil ile kurulan ve mutluluk gostergesi olarak diigiindiigiimiiz kullanimlarin, agagida
da goriilecegi gibi daha ¢ok mecaz anlamdan yararlanilarak kuruldugu goriiliir:

goniil a¢- “insanin i¢ sikintisim gidermek, i¢ agmak™, goniil / gonliinii al- |
hatr al- “sevindirmek, kirilan bir kimseyi giizel davramisla hosnut etmek”, goniil oksa-
“birini hos bir s6z veya davramsla sevindirmek, iltifat etmek”, gonliinii egle- “mutlu,
neseli vakit gecirmek™, gonliinii gér- “gdnliinii hos etmek, birisinin istedigini yerine
getirerek onu memnun, hosnut etmek™, génliinii (hatrint) hos et- “birinin dilegini yerine
getirerek onu sevindirmek”, gonliinii yap- | et- “birini raz1 ve hosnut etmek”, goniil
ferahhigr “i¢c rahatligi, dertsizlik”, goniil hoglugu ‘“rahat ve huzurlu olma”, géniil
rahatligi “i¢ rahathigy, i¢ huzuru, bas dingligi, huzur”.

Tirkiye Tiirk¢esinde goniil’ii iceren bu mecazli zengin kullanim, DLT’de de
kargimiza ¢ikar. DLT de kowiil “goniil, kalp, yiirek; anlayis” sozciigl, képiil agil- gonlii
acilmak, ferahlamak”, koniil kayna- “génlii cosmak, kaynamak”, koyiil sag bol- “gonli
acilmak, insanin i¢ sikintisin1 gidermek, i¢ agmak™ ve kéniil tun bol- “igi rahat etmek,
gonlii rahat etmek™ gibi kullanimlar ig¢inde yer alir’,

koniil acildr “Goniil acildi, ferahladi.” BA 1, 194; DK I, 192

konliim anar kaynayu / ictin anar oynayu / keldi mana boynayu / oynap mini
argurur “Gonliim ona kayniyor (gonliim cosuyor), iceride onunla oynagsirken. Bana
kurularak (bobiirlenerek) geldi, oynayarak beni yoruyor.” BA 1 225, 226; DK |, 208

2 Prof. Dr. Zafer Onler’in, ké il sdzcugiiniin Eski Tiirkgeden giiniimiize gegirdigi anlam
degisimlerini ortaya koydugu ¢alismasini burada anmak gerekir (2007: 1297-1307).
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erdi oza erenler / erdem begi bilig tag / ayd iikiis ogiitler | konliim bolur ayar
sag “Gegmiste fazilet beyi, bilgi dagi gibi adamlar vardi; séz séyler, dgiit verirlerdi.
Onlara gonliim acilir.” BA 1, 89; DK |, 123

koniil tun bold: “Ici rahat etti, gonlii rahat etti.” BA II1, 137; DK 1, 218

7. kug- ve tiirevleri: Turkiye Turkcesinde kucakla- bigiminde kullanilir.
Sevilenin, 6zlenilenin kollarla sarilip gogiis lizerine bastirilmasiyla gergeklesen bu
eylem, bir mutluluk gostergesi olarak degerlendirilebilir. Mutluluk duygusunun
paylasimi sonucu, bedenin devinimlerinden sayilabilecegini disiindiigiimiiz kucakla-
eyleminden tireyen kucaklat-, kucaklas- ve kucaklasma da Tirkiye Tirk¢esinde
kullanilir.

DLT’de s6z konusu eylem kug¢- “kucaklamak™ bi¢iminde kullanilmistir. Bu
eylemden tiireyen kuc¢tur- “kucaklatmak” ve kugus- “kucaklagsmak” eylemleri ile kucus
“kucaklasma” ad1 (BA 1, 369; DK 1, 284) da vardar.

ol mini kucdr “O beni kucakladr.” BA II, 5; DK I, 389

ol meni kucturd:r “O beni kucaklatti.” BA II, 189; DK II, 57

ol menig birle kucusdi “O, benimle kucaklasti. ”’BA II, 92; DK II, 11

neliik anar biligtim / kucsup taki kawugtum / tiiziinliikin kayistim / alkti menig
yaymmi “Nigin onunla tamistim, kucaklasip kavustum, yumugaklikla kayirdim, benim
yazimt (yaz giinlerimi) oldiirdii.” BA 111, 188, 189; DK II, 247

8. kut ve tiirevleri: Tiirkiye Tiirk¢esinde “devlet idaresinde giig, yaraticilik ve
yetki bakimindan sahip olunan istiin giig; mutluluk; ilahi bir kaynaktan gelen rahmet,
bereket” anlamlarinin verildigi kut, kok bigiminde kullanilan bir s6zciik degildir, kutla-,
kutlu, kutlula-, kutsa-, kutsal gibi sozciik govdelerinin kokiinde yer alir. Sozciigiin
mutluluk ile ilgili anlamlar1 igeren kullamimlari, kutla- “mutlu bir olaya sevinildigini
sOz, yazi veya armaganla anlatmak, tebrik etmek”, kutlu “ugur getirdigine inanilan,
ugurlu, ongun, miibarek”, kutlula- “kutlamak”tir.

DLT’de, “ugur, devlet, baht, talih, saadet” anlamlarimin verildigi kut’un
Tiirkiye Tiirkgesinden farkli olarak sik¢a kdk bigimindeki kullanimina rastlanir.

viglap udu irtedim | bagrim basin kartadim | kagmig kutug istedim / yagmur
kepi kan sacar “Arkasindan aglayarak bozuldum, bagrimin yarasimi degtim, giden
saadeti aradim, goziim yagmur gibi kan sagar. "BA 1, 272; DK I, 231. BA |, 85, 384; DK
1,121,294, BA1,92; DK I, 126, BA |, 164; DK I, 175, BA I, 200; DK I, 195, BA Il, 177;
DK 11, 354, BA 1l, 229; DK II, 76

DLT’de kut adiyla kurulan, mutluluk duygusunun verildigi eylemler, adlar ve
ikilemeler de vardir: kut al- / kutal- “mesut olmak™; kutan- “kutlu olmak, ulu nasipli
olmak”; kutat- “kutlu olmak, baht ve devlet sahibi olmak”; kutlug ‘“kutlu”; kut bul-
“baht bulmak”™; kut kiw / kuw “talih, baht, devlet, saadet”

kutaldi er “Adam mesut oldu / saadet buldu.” BA I, 121; DK II, 25

kutandi ney “Nesne kuvvetli oldu, ulu nasipli oldu. "BA, 11, 154; DK 11, 40

er kutatti “Adam kutlu oldu. (Adam baht ve devlet sahibi oldu.) ’BA 1, 299;
DK I, 113

kiska anun kelse kali kutlug yay / tiin kiin kege alkinur odleg bile ay “Kutlu yaz
geldiginde ks i¢cin hazirlan; gece giindiiz gegerek ay ile zaman tiikenir.” BA I, 82; DK |,
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119, BA |, 413; DK I, 314, BA |, 463; DK 1, 347, BA |, 464; DK I, 348, BA 1ll, 60; DK
11, 180

ulugnmi uluglasa kut bulur “Birisi ihtivara saygi gosterirse ugur ve devlet
bulur.” BA I, 304 ; DK I, 248. BA |, 508; DK I, 375, BA Il, 122; DK II, 25

kut kuwig berse idim kuliya | kiinde 151 yiikseben yokar agar “Tanrum bir
kuluna kutluluk ve ululuk verirse her giin onun isi yiikselir.” BA 1, 320; DK |, 257. BA I,
301; DK I, 246

9. kiil- ve tiirevleri: Tirkiye Tirkcesinde giil- bigiminde yer alir. Tiirkce
Sozlik’te “hosuna veya tuhafina giden olaylar, durumlar karsisinda, genellikle sesli bir
bicimde duygusunu agiga vurmak; mutlu, sevingli zaman gecirmek, eglenmek, hosca
vakit ge¢irmek” anlamu verilen giil- eyleminin tiiremis bigimleri de mevcuttur. S6z
konusu eylem kokiiyle kurulan ve birer mutluluk gostergesi olarak diisiiniilen eylemler,
adlar ve deyimler asagida verilmistir:

giildiirticii “glildiirme 6zelligi olan sey; giilmeyi saglayan, giilmeye yol agan,
komik”, giilme “giilmek isi; kahkaha”, giildiirme “gildirmek isi”, gildiir- “glilmesine
sebep olmak”, giile¢ “her zaman giilimseyen, miitebessim”, giile giile “giilerek; mutlu,
giizel giinlerde ugurlama i¢in kullanilan seslenme Sozii; “liziintiisiiz bir hayat siirerek,
goniil ferahligi ile (giy, otur, kullan, biiyiit...)’ anlaminda bir iyi dilek so6zii”, giilegen
“gliler ylizlii, ¢ok giilen kimse”, giile oynaya “sevinerek, nese ile”, giilmekten kiril- /
katil- “asir1 derecede giilmek”, giiliiciik “cocuk giiliimsemesi, giilimseme, tebessiim”,
giiliimseme “hafifce gililme, tebessiim”, giiliimse- “giiler gibi olmak, hafifce giilmek”,
giiliimser “hafifce giilimseyen, sevimli”, giliimseyis “gilimsemek isi veya bigimi”,
Qiiltip oyna- “neseli, sevingli, keyifli, giizel vakit ge¢irmek / giilip séylemek”, giiliis
“giilme isi ve bigimi”, giliisme “giilismek isi”, giiliig- “karsilikli ve birlikte giilmek,
birlikte sakalasmak”™, gézlerinin i¢i giil- “gok sevindigi yiiziinden, gozlerinden belli
olmak™, i¢gin icin giil- (veya giiliimse-) “belli etmeden, gizli gizli giilmek”, viizii giil-
“sevinci yiiziinden belli olmak; feraha kavusmak®, yiiziinii giildiir- “birini mutlu etmek,
birine iyilik etmek”.

Eylem, DLT’de kiil- bi¢iminde yer alir. Bu eylemden tiireyen ve mutluluk
gostergesi oldugunu diislindiigiimiiz eylem ve adlar da vardir: kiilgen “daima giilen”,
kiilgii “giilts, giilme”, kiilgiici “giilen”, kiilsirgen “giilimseyen”, kiilsir- “giiliimsemek,
giillimser goriinmek”, kiiltiir- “giildiirmek”, kiiliimsin- “gllimsemek, giiler gériinmek,
giliimsenmek™, kiiliing “giiling” (BA 111, 374, DK 1, 341), kiiliig- “giiliismek”™.

kiilse kisi atma anar érter kiile / bakkil anar edgiiliikiin agzin kiile “Sana karsi
giilen bir kimsenin yiiziine sicak kiil atma, ona yiiziin giilerek iyilikle bak.” BA 11, 26;
DK I, 400, BA 11, 26; DK 1, 400, BA 1, 129; DK I, 152, BA 11, 35; DK I, 404, BA I, 65;
DK 1, 414, BA 1l, 192; DK 1l, 58, BA 11, 249; DK 11, 86

kiilgen er “cok giilen er” BA Il, 54; DK I, 410

yay yaruban ergiizi / aki akin munduzi | tugdr yaruk yulduzi / tinle séziim
kiilgiisiiz “Bahar giderken erimis olan karlar coskun seller gibi akti, tan yildizi dogdu,
soziimii giilmeden dinle. "BA 1, 96; DK |, 128

kiilgiici er “giilen adam” BA 11, 51; DK | 409

kiilsirgen er “daima giiliimseyen adam” BA 11, 256; DK 11, 90

er kiilsirdi “Adam giiliimser goriindi.” BA 11, 196; DK 11, 60

ol meni kiltirdi “O beni giildiirdii. ” BA 11, 195; DK 11, 60
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ol mapa kiiliimsindi ““O kendisini bana giiler gosterdi.” BA |, 20; DK I, 78. BA
11, 259, 260; DK 11, 91
bodun kamug kiiliisdi “Halk hep giiliistii. ”"BA 11, 110; DK 11, 20

10. oxsa- ve tiirevleri: Tirkiye Tiirkgesinde oksa- eyleminin ilk anlami “sevgi,
sefkat belirtisi olarak elini bir seyin iizerinde yavas yavas gezdirmek veya ona hafifce
vurmak”tir. Mecaz anlamli kullanim iginde ise “bir kimseyi hosnut etmek” anlamina
gelen oksa-, mutluluk duygusunu yansitan bir gosterge olarak degerlendirilebilir.
Tirkiye Tiirkcesinde oksayict “hosa giden, gonill alan”, goniil oksayici “hosa giden”,
goniil oksa- “birini hos bir s6z ve davranisla sevindirmek, iltifat etmek” gibi mecaz
anlamli kullanimlarda yer alir.

DLT’de oxsa- bigiminde yer alan eylem “oksamak, sakalagsmak, oynagmak”
anlamlarindadir, oxsan¢ig “oksamaya deger” tiiretimi de bir mutluluk géstergesi olarak
bu déonemde kullanilmistir.

men ant oxsadim “Ben onu oksadim. (Onunla sakalastim, oynastim).” BA |,
282; DK 1, 236

kus balast kusingig, 1t balast oxsanciq “Kug yavrusu kusung ve igrenctir, kopek
yavrusu goriiniiste ele alip ovnayacak kadar giizeldir.” BA 111, 232; DK 11, 270

11. op- ve tiirevleri: Tirkiye Tiirkcesinde “sevgi, saygi, baglilik, tesekkiir
belirtmek amaciyla dudaklarimi bir seye veya birine degdirmek” anlaminin verildigi
eylem, optiir-, opiis-, oOpiis tiretimlerinde goriiliir. Sozcik ayrica, opiip basina koy-
kullanim iginde de yer alir. Opiip basina koy-, bir saygi ifadesidir ve “bir seyi
memnuniyetle karsilamak, saygiyla karsilamak, bir seye saygi duymak” anlaminda
kullanilir.

DLT’de s6z konusu eylem, yine ayni anlam ve bigimde kullanilir. Kok
kullaniminin disinda, DLT’de dpse- “Opmek istemek”, dptiir- “optliirmek”, opiis “Opls
(iki kisi arasinda)” (BA I, 60; DK |, 103) ve opiis- “Optismek” tirevlerine de rastlanir.

ol meni gpdi “O beni gptii. ” BA 1,163; DK I, 235

Men ani opsedim “Ben onu dpmek istedim.” BA 1, 275; DK I, 232. BA |, 280;
DK 1, 235

ol ani éptiirdi “O onu optiirdii. ” BA |, 217; DK |, 204

ol menig birle gpiisdi “O benimle opiistii.” BA 1, 180; DK 1, 185

12. sewin- / sewiin- ve tiirevi: Tirkiye Tiirk¢esinde sev- eylemi “sevgi ve
baglilik duymak; birine sevgiyle baglanmak, goniil vermek” anlaminda kullanilir. Bu
eylemden seving ‘“istenen veya hosa giden bir seyin olmasiyla duyulan cosku”,
sevincinden agzi kulaklarina var- “gok sevinmek™, sevingten (havalara) ug- “gok
sevinmek”, seving yaslart (veya gozyaslari) dok- “sevingten aglamak”, sevin- “seving
duymak” eylem ve deyimleri tiiretilmigtir. Sev- eyleminin yukarida verilen anlamiyla
tiretilen kullanimlar1 diginda, “oksa-"" anlamina da geldigi goriiliir.

DLT’de sew- “sevmek” eylem kokiinden sewin¢ “memnun olma, seving”,
sewin- / sewiin- “sevinmek” tiiretilmistir.

tikiis sewing bulsa katig oxsmmur “Cok sevinen yaman pisman olur. (Cok
sevinen kimse bu yiizden daha siddetli kaygiya diiser.)” BA 111, 373; DK 1, 340. BA IlI,
374; DK 11, 342, BA Ill, 377; DK I, 75
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ottuz igip kikralim | yokar kopup sekrilim / arslanlayu kokrelim | kag¢ti saking
sewnelim “Ucer kez icip haykiralim, yukart kopup ziplayalim, arslan gibi kiikreyelim.
Sakinacak sey gitti, sevinelim. ’BA 1, 142; DK |, 162. BA 1, 100; DK I, 131, BA I, 285;
DK I, 287, BA |, 419; DK 1, 318, BA Il, 153; DK Il, 39, BA Il, 268; DK II, 96, BA III,
87; DK 11, 192, BA Il 159; DK 11, 230

1. Sonug¢

Yapilan inceleme sonucunda, DLT’de 12 baslikta topladigimiz, gercek anlaml
betimleyici mutluluk gostergesi oldugu tespit edilmistir. Gostergeler, DLT den alinan
tiimcelerle taniklanmis ve Tiirkiye Tiirk¢esindeki kullanimlariyla kiyaslanmistir. Buna
gore, kimi kullanimlarin mutluluk’u hissetmekle ilgili oldugu, kimi kullanimlarin da
mutluluk’u hissederken ya da bu duygunun ardindan bedende agiga ¢ikan eylemlerle
ilgili oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2.

Duygusal Bedensel
badram ve tiirevleri katgur- ve tiirevleri
kanig Kug- ve tiirevleri
kop ve tiirevi komus-
képiil ve tirevleri kiil- ve ttrevleri
kut ve tiirevleri oxsa- ve tiirevleri
Sewin- / sewiin- ve tiirevi ap- ve tiirevleri

DLT’deki betimleyici mutluluk gdostergeleri gercek anlamlilik bakimindan
degerlendirilmistir, eserdeki mecazli kullanimlara (ad aktarmasi ya da deyim aktarmasi)
yer verilmemistir. Ancak, 12 baslikta topladigimiz gostergelerden kdépiil ve tiirevleri’nin
mecazli oldugu dikkatimizi ¢ekmistir.

Gergek anlamlhilik diizleminde degerlendirilen gostergelerden kanig, sewin- /
sewtin- ve tirevi ile kiil- ve turevleri temel duygu ifadeleridir. Tespitimiz iginde geriye
kalan 9 mutluluk gostergesinin alt duygu ifadelerinden oldugu diisiincesindeyiz.
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