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KLASIK GITAR EGiTiMiNDE PARMAKLANDIRMA (FINGERING) YAKLASIMLARI"
FINGERING APPROACHES IN CLASSICAL GUITAR EDUCATION

Zuluf Oztutgan™ Kaan Oztutgan™"

Oz

Bu arastirmada parmaklandirma (fingering) yaklasimlari, bu yaklasimlara yonelik gesitli degiskenler ele
alinmis ve parmaklandirma yaklasimlari siniflandiriimistir. Bu yolla gitarist, 6grenci ve gitar egitmenlerinin
daha bilingli sekilde parmaklandirma yapabilmelerine yonelik katki saglanmasi amaglanmistir. Bu aragtirma
var olan durumu ortaya koyan nitel bir ¢alismadir. Bu arastirma sonucunda klasik gitar icrasinda
parmaklandirma yontemlerinin cesitlilik gosterdigi; parmaklandirma yapmanin eserin etkin bigimde
seslendirilmesine dogrudan etki ettigi; etkin bir parmaklandirma yapilabilmesi icin kisinin kendi anatomik
sinirlarint iyi bilmesi gerektigi; parmaklandirmanin dogru kullanilabilmesi i¢in gitarin tusesine ve sol-sag el
tekniklerine hakim olunmasi gerektigi; klasik gitar parmaklandirmasinin temel yaklasim, tiniya yonelik
yaklasim, mizikal ifadeye yonelik yaklasim, anatomi ve ergonomiye yonelik yaklasim, serbest yaklasim
olmak (izere bes ana baslik halinde siniflandirilabilecegi sonucuna ulasiimistir. Ayrica anatomi ve
ergonomiye yonelik yaklasimin ise eksen (pivot) parmak yaklagimi, kilavuz (guide) parmak yaklagimi, diiz
parmaklandirma yaklasimi ve glglii parmak yaklasimi olmak Uzere dort alt gruba ayrilabilecegi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gitar Egitimi, Gitar icrasi, Klasik Gitar, Parmaklandirma, Parmaklandirma Egitimi.

Abstract

In this study, fingering approaches, various variables related to these approaches are discussed and
fingering approaches are classified. In this way, it was aimed to contribute to make conscious fingering of
students, guitarist, guitar teachers. This research is a qualitative study that reveals existing situation. As a
result of this study; it was found that there are a variety of fingering methods in classical guitar playing,
the fingering has a direct effect on the performance, a person should know self anatomical boundaries
well for effective fingering, it is necessary dominance to the guitar's fingerboard and left-right hand
techniques to use fingering correctly and classical guitar fingering can be divided into five main themes;
basic approach, timbre approach, musical expression approach, anatomy and ergonomic approach, free
approach. Furthermore it was determined that anatomy and ergonomic approach can be separated that
four subgroups such as pivot finger approach, guide finger approach, straight finger approach and strong
finger approach.
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1. Giris

Parmaklandirma (fingering) mizik eserlerini bir calgi ile seslendirirken yararlanilan ve
icraclya bazi kolayliklar saglayan 6nemli bir yontemdir. Bu yontem temel olarak bir esere ait
notalarin, calg Gzerinde hangi parmaklarla seslendirilmesi gerektiginin notasyonda yazili olarak
belirtilmesidir. Phillips ve Chappell’e (2009:57) gére parmaklandirma; gitaristlerin verilen nota ya
da nota pasajlarini calmak icin belirli parmaklari segmeleri veya belirlemeleri icin kullandiklari bir
terim olarak tanimlanabilir. Parmaklandirmada temel amag bir 6nceki nota/notalar ile sonraki

nota/notalar arasindaki gegisin icraciya en uygun sekilde yapilmasini saglamaktir.

Gitarda fingering, diger pek cok calgida duate olarak isimlendirilen parmaklandirma
yoéntemi, bircok calgl acisindan son derece dnemlidir. Ornegin; bir kemancinin entonasyonu,
parmaklandirma teknigiyle dogrudan iliskilidir. Her ne kadar eserin notasi (zerinde
parmaklandirmalara yer verilmis olsa da icracinin tamamen bu parmaklandirmalara bagli kalma
zorunlulugu yoktur. Hatta bazi edisyonlarda parmaklandirmalarin yanhs yazilma ihtimali de
vardir. Yanhs yazilmis bir duate, kolay pasajlarda bile ciddi entonasyon problemleri yasanmasina
neden olabilecegi icin 6gretmenlerin 6grencilerine degisik duateler yazmasi gerekebilir (Angi ve
Hamzaoglu Birer, 2013:54). Bu nedenle egitimcilerin, calgi egitimi alan 6grencilerine dogru
parmaklandirmanin nasil yapilacagini 6gretmesi ve onlari profesyonel mizik yasamlarinda dogru

parmaklandirma yapabilecek yetkinlige ulastirmasi gerekmektedir.

Notalarin {izerinde basit rakam ve harflerle gosterilen parmaklandirmalar,
gorindlgiiniin aksine karmasik bir sire¢ sonucunda belirlenmektedir. Yalnizca tel, nota ve
parmak kombinasyonlari temel alindiginda bile klasik gitar eserleri igin parmaklandirma
yapmanin pek ¢ok degiskene bagl oldugunu séylemek mimkiindir. Nitekim Sherrod (1981 :xvi)
gitarin yapisal ozellikleri (perdeler arasi mesafe, teller arasindaki tini farklihgi vb.) ve insanin
fizyolojik yapisi (parmak uzunlugu, kol uzunlugu vb.) gibi degiskenlerin parmaklandirmayla iliskili

oldugunu belirtmektedir

Her gitarin ve her insanin farkl 6zelliklere sahip oldugu distinaldiginde tim gitaristlerin
ayni parmaklandirmayla icra yapmalari mimkin degildir. Ancak icracilarin 6nemli bir kismi ve

ozellikle de 6grenciler eserleri seslendirirken nota lzerinde yer alan parmak numaralarina bagh
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kalmaya calisirlar. Sherrod (1981:9) diger parmaklandirma alternatiflerini distinmeden, yalnizca
notasyonu yapan editoriin parmaklandirmalarina bagh kalan bu kisileri gérme engelli bireylere
benzetmektedir ve bu kisilerin, eserleri editorin teknigiyle calmaya calistigini belirtmektedir. Bu
durum icracilarin eserleri seslendirirken teknik problemler yasamalarina ve zaman
kaybetmelerine yol acabilmektedir. Dolayisiyla bir eseri dogru ve mizikal bicimde
seslendirebilmek igcin parmaklandirma yaklasimlarina hakim olunmasi, kisiye uygun

parmaklandirma yapilmasi gerekmektedir.

Eserlerin dogru bicimde icra edilmesi ve bircok teknik problemin listesinden gelinmesini
saglayan parmaklandirma tekniklerinin, gitar egitiminin temel ogeleri arasinda yer aldigini
soylemek mimkindir. Dolayisiyla klasik gitar egitiminde parmaklandirma konusu, 6grenciler icin
oldugu kadar egitmenler icin de 6nem arz etmektedir. Buna bagli olarak gitar egitimcilerinin
parmaklandirma konusunda derinlemesine bilgi sahibi olmalari ve bu alandaki bilgilerini

ogrencilerine aktarabilecek yetkinlikte olmalari beklenir.

Parmaklandirma 6gretiminin en fazla ele alindigi platformlardan birisi ustalik siniflaridir.
Bu siniflarda verilen egitimlerde cogunlukla izerinde durulan konu, gitar icrasinda sol el kullanimi
ve bu ele yonelik parmaklandirma secenekleridir. Kappel (2016:218), parmaklandirma
denildiginde akla genellikle sol elin geldigini ancak gitar icrasinda sag elin de sol el kadar 6nemli
bir rol oynadigini belirtmektedir. Bu nedenle her iki ele yonelik parmaklandirma olasiliklarinin

anilan siniflarda ele alinmasi gerekmektedir.

Gitar icracilarinin parmaklandirma konusunda yasadigli problemlerin bircok nedeni
olabilir. Bunlardan belki de en 6nemlisi, parmaklandirma konusunun gitar egitimi ¢ercevesinde
sistematik bir yaklagsimla ele alinmiyor olmasidir. Ayrica lilkemizde bu konuya iliskin az sayida
¢alisma yapilmis olmasi ve Tiirkge kaynak olmamasi gibi nedenlerin de parmaklandirma egitimini
olumsuz yonde etkiledigi distintilmektedir. Dolayisiyla desifre performansini olumlu etkilemesi,
mizikal ifade gliclini artirmasi, enstrimana yonelik ¢cok yonli disinme vyetisini gelistirmesi
acisindan 6nem arz eden parmaklandirma konusunun ayrintili bicimde ele alinmasi ve bir

sistematik icinde siniflandirilmasinin gitar egitimine katki saglayacagi disliniilmektedir.
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Bu arastirmanin amaci, parmaklandirma (fingering) yapilirken yararlanilan yaklasimlari
tespit etmek ve tespit edilen bu yaklasimlari siniflandirarak bir araya getirmektir. Bu sayede gitar
icracilari ve 6grencilerinin daha bilingli sekilde parmaklandirma yapabilmelerine, egitmenlerin de
parmaklandirma konusundaki bilgilerini daha sistematik bir sekilde aktarmalarina katki

saglanacag distunilmektedir.
2. Klasik Gitarda Parmaklandirma (Fingering)

Parmaklandirma (fingering) yéntemi bircok calgida oldugu klasik gitar icin de 6nem arz
etmektedir. Klasik gitar desifresi yapilirken notalarin yerleri, siireleri, tartim kaliplari, parmak
numaralari (duate) ve konumlari gibi bircok unsura dikkat edilmelidir (Ak¢ay, 2015:93) Buna gore
klasik gitarda desifre yapilirken dikkat edilmesi gereken en ©nemli unsurlar arasinda

parmaklandirmanin da yer aldigini sdylemek mimkdnddr.

Klasik gitar tusesinde ayni notalarin farkl tellerde ve farkli pozisyonlarda seslendirilebilir olmasi,
gitarla seslendirilecek eserlerde parmaklandirmadan yararlanmayi zorunlu hale getirmektedir.
Bu nedenle o6zellikle klasik gitar icin yazilan homofonik miuzige yoénelik parmaklandirma
yaklasimlarini iceren calismalar mevcuttur (Sayegh, 1989:76). Bunlara 6rnek olarak; Sherrod
(1981) tarafindan hazirlanan “gitar icrasinda parmaklandirma kilavuzu” calismasi, Glise (1997)
tarafindan hazirlanan “klasik gitar egitimi” calismasi, gitar parmaklandirmasinda olasiliksal
hesaplamalar iceren Radisavljevic ve Driessen (2004) ile Radicioni ve Lombardo (2005)’ya ait
calismalar gosterilebilir. Ayrica klasik gitar notalari yayinlayan edisyon sirketleri, yayinladiklari
eserlerin lizerinde parmaklandirmalara yer vermeye 6zen gostermektedirler. Ancak edisyonlarda
yer alan parmaklandirmalarin aksine psikomotor beceriler, anatomik 6zellikler ve muzikal
tercihler kisiden kisiye farkhhk gosterdigi icin gitaristler kendilerine uygun parmaklandirmayi
se¢meyi de tercih edebilmektedirler. Dolayisiyla anilan parmaklandirmaya her zaman uymak

zorunlu olmasa da parmaklandirma ornekleri bir referans olarak kullanilabilir.

Parmaklandirma vyapilirken dikkat edilmesi gereken en 6nemli teknik ayrinti, bir
pozisyondan digerine gecerken ilk pozisyondaki son notanin ya da notalarin diger pozisyonun ilk
notasina baglanmasidir (Ozkanoglu, 2006:22). Pozisyon gecislerinde estetik, gegis kolaylgi,

miuzikalite vb. 6zellikler parmaklandirma yapilirken dikkat edilmesi gereken en énemli unsurlar
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arasindadir. Desifre asamasinda parmaklandirma yapilirken seslendirilen pozisyonun bir
sonrakine baglanmasi icraciya eseri seslendirirken kolaylik saglayacak ve desifre siresini

kisaltarak zamanin ekonomik kullanilmasini saglayabilecektir.

Klasik gitar icrasinda kullanilan parmaklandirma teknikleri konusunda bilgi sahibi
olunmasi gitar egitimcileri acisindan da son derece énemlidir. Onder ve Yildiz’a (2008:123-124)
gore; gitar egitiminde 6grencilerin eserleri desifre ederken veya calisirken nota Uizerinde yazan
parmak sifrelerine dikkat etmeleri gerekmektedir. Eserler lizerinde yazilan parmak sifreleri yerine
yeni ve farkh duateler diisinmek, 6grencinin enstriiman ve klavye hakimiyetini arttiracagi gibi
ogrenciye calim ve ifade kolayligi da saglayabilecektir. Bu nedenle gitar egitimcileri 6grencilere
parmaklandirma konusunda bilgi verirken c¢cok yonli ve alternatifli disinme yetenegi

kazandirmahdir.

Gitar egitimcileri tarafindan oOgrencilere parmaklandirma egitimi verilebilmesi icin
oncelikle klasik gitarda sag-sol elde kullanilan rakam ve harflerle ilgili bilgi verilmesi
gerekmektedir. Bu parmaklar Goérsel-1'de belirtildigi gibi sag elde p, i, m, ave sol elde 1, 2, 3, 4
olarak kullanilmaktadir. Anilan isaretlere eserin notasyonu (izerinde yer verilmesinin amaci,
icracinin eseri kolaylikla desifre etmesi ve seslendirmesini saglamaktir. Bingol’e (2013:414) goére
seslendirmede sag elin gorevi ses Uretimini gerceklestirmek, sol elin gérevi ise Uretilmek istenen

ses / seslerin perdelerini belirlemektir.

Gorsel 1. Gitar icrasinda Sag ve Sol El Kullanimi (ElImas, 2003:79).
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3. Klasik Gitarda Parmaklandirma (Fingering) Yaklasimlari

Klasik gitarda parmaklandirma yapilirken bilinmesi gereken 6nemli degiskenler ve gesitli
yaklasimlar mevcuttur. Farkli kaynaklarda daginik bicimde ele alinan bu vyaklasimlar
siniflandinldiginda; temel yaklasim, tiniya yonelik yaklasim, mizikal ifadeye yonelik yaklasim,
anatomi ve ergonomiye yonelik yaklasim ve serbest yaklasim gibi ana basliklara ulasilir. Anatomi
ve ergonomiye yoOnelik yaklasim ise pivot parmak yaklasimi, guide parmak yaklasimi, diz
parmaklandirma yaklagimi ve glicli parmak yaklasimi olmak Uzere dort alt gruba ayrilabilir.
Ryan’a (1984:210) gore, bircok farkli parmaklandirma stili olmasina ragmen eserleri calisirken
farkli parmaklandirma stilleri denenmeli ve en iyisi bulunmaya calisiimalidir. Bu nedenle gitar
icracilarinin dogru parmaklandirma yaklasimlarini bulmaya yonelik arayislar icerisinde olmasi ve

kendisine en uygun parmaklandirmayi segme konusunda gayret gostermesi gerekmektedir.
3.1. Temel Yaklasim

Temel yaklasim, cogunlukla baslangic asamasindaki 6grencilerin, gitara daha cabuk
adapte olabilmeleri, eserleri kolaylikla seslendirebilmeleri ve bazi teknik problemlerin Gstesinden
gelebilmelerine olanak saglamak amaciyla kullanilir. Baslangic dilizeyine yonelik olan bu
yaklasimda parmaklandirma yapilirken sol el parmaklarindan 1 numaral parmak (isaret parmagi)
1. perde notalarini, 2 numaral parmak (orta parmak) 2. perde notalarini, 3. numarali parmak
(yuzik parmagi) 3. perde notalarini ve 4. numarali parmak (serce parmagi) ise 4. perde notalarini

seslendirecek sekilde kullanilir. Gorsel-2’de bu kullanima yénelik bir 6rnek yer almaktadir.

._.
(5]
La

.

Gorsel 2. Sol El Parmaklandirmasi.

Eger parmaklar 4 perdeyi kapsayan araliktan daha genis bir aralikta kullaniliyorsa bu
pozisyona genis pozisyon, 4 perdeden daha dar aralik icerinde kullaniliyorsa dar pozisyon olarak

isimlendirilir (Sherrod, 1981:36).
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Gorsel 3. Genis Pozisyon (Duncan, 1993:32).

Gorsel-3'te genis pozisyona yonelik bir 6rnek yer almaktadir. Gorselde yer alan dizide
parmaklar 5 perdeyi kapsayacak sekilde kullanilmaktadir. Dolayisiyla parmaklarin genis

pozisyonda kullanildigini séylemek mimkindur.
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Gorsel 4. Dar Pozisyon (Noad, 2000:78).

Gorsel-4’te Lyus de Narvaez'e ait olan Guardame Las Vacas isimli eserin 2. olglsl yer
almaktadir. Bu ornekte sol el parmaklari 3 perdeyi kapsayan alan icerisinde kullanildigindan

melodi dar pozisyonda seslendirilmektedir.

Klasik gitar icrasinda belirleyici rol oynayan hem sol el hem de sag el parmaklaridir.
Dolayisiyla sol el kadar sag el parmaklandirmasina da 6nem verilmesi gerekmektedir. Ryan’a
(1984:135) gore sag el parmaklandirmasinda énemli olan prensip, parmaklarin miimkiin oldugu
kadar elin dogal pozisyonuna uygun olarak kullanilmasidir. Sag el parmaklarinin dogal durusu ise
p parmagi bas tellerde, i parmagi 3. telde, m parmagi 2. telde ve a parmag 1. telde olacak

sekildedir. Gorsel-5te sag elin temel durusuna yonelik bir arpej 6rnegi yer almaktadir.

m 1
A . m a —_—
o &} I 1
e
g |
P'

Gorsel 5. Sag El Parmaklandirmasi (Parkening,1998:25)
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Temel yaklasimda notalari seslendirirken sag elde parmak degisikligi yapilmasina ve ayni
parmagin art arda kullanilmamasina 6zen gosterilir. Parmak degisikliginde genellikle i-m ya da m-
i parmaklari kullanilir. Diger tim yaklasimlarin bu temel yaklasim Gzerine sekillendirildigini

soylemek mimkdnddr.
3.2. Tiniya Yonelik Yaklagim

Kappel (2016:218) gitarda bir notanin g, dort hatta bes farkl telde seslendirilebilecegini
ve bu tellerin her birinin farkh bir ses rengine sahip oldugunu belirtmektedir. Benzer bir sekilde
Parkening (1997:60) de notalarin daha alt pozisyonlarda ¢alinmasi halinde tininin daha parlak ve
zayif oldugunu, daha Ust pozisyonlarda calinirsa daha zengin ve dolgun bir tini elde edilebilecegini
ifade etmistir. Bahsi gegen tini farkliliklari gitarin ve tellerin fiziksel 6zellikleriyle iliskilidir ancak
gitaristler, ses rengindeki bu farkhlklari muzikal zenginlik yaratmak amaciyla bilingli olarak

kullanabilmektedirler.

Oztutgan (2015:501)’a gére ayni temanin ya da miizikal ifadenin tekrar edildigi eserlerde
farkl pozisyon ya da tellerin kullanilmasi tiniyl zenginlestirip, icracinin yorum glicini{ artirabilir.
Dolayisiyla parmaklandirma yapilirken teller arasindaki tini farkliliklarinin dikkate alinmasi ve
tercih edilen tele gére parmaklandirma yapilmasi miimkindir. Gorsel-6 ve Gorsel-7'de bu
kullanima yonelik birer érnek yer almaktadir. Orneklerde Bach’in Chaccone isimli eserinin 65.
Olglsline ait iki farkli edisyona yer verilmistir. Bu edisyonlarda ayni notalarin birbirinden farkli

tellerde ve farkli parmaklandirmalarla seslendirildigi goriilmektedir.

E -
|4
[ =]

—

o

Gorsel 6. J.S.Bach’in “Chaccone” isimli eserinin 65. Ol¢listi (Carlevaro, 1989:34).
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Gorsel 7. ).5.Bach’in “Chaccone” isimli eserinin 65. 6l¢lisii (Segovia, ?:10).

Gitaristler tarafindan siklikla kullanilan tintya yonelik yaklasimda, notalarin hangi tellerde
seslendirilecegi daire igerisindeki rakamlarla ifade edilir. Ornegin; Gorsel-7’de ilk notanin altinda
yer alan daire icerisindeki 6 rakami, o notanin 6. tel lzerinde seslendirilmesi gerektigini ifade
etmektedir. icrada farkl tellerin kullaniimasi her iki elin parmak siralamasini etkileyeceginden

parmaklandirma vyapilirken hem sag hem de sol el parmaklandirmasi ayrintih olarak

degerlendirilmelidir.
3.3. Miizikal ifadeye Yonelik Yaklasimlar

Gitar eserlerinin birgcogunda, besteci tarafindan yaratilmak istenen mizikal ifadenin
dogru olarak aktarilabilmesi igin kullanilan tekniklere yonelik sembol ve isaretler bulunur. Béyle
durumlarda besteci, icracinin kullanabilecegi parmak numaralarina nota lizerinde yer verebilir.
Ancak parmaklandirmanin, besteci ya da editor tarafindan belirtilmedigi edisyonlar da olabilir.
Bu gibi durumlarda parmaklandirmalar, bestecinin aktarmak istedigi mizikal ifadeyi yansitmak

Uzere 6zel olarak icraci tarafindan belirlenebilir.

Miuzikal ifadeye yonelik semboller, besteciler tarafindan 6zellikle belirtilmisse icracilarin
blylk 6l¢lide bu isaretlere uyma zorunlulugu ortaya ¢cikmaktadir. Mizikal ifadenin yansitilmasina
yonelik bu zorunluluklar parmaklandirma yapilirken dikkate alinmalidir. Ornegin; bir eserde
besteci tarafindan 6zellikle duyurulmak istenen bir glisando teknigi yer aliyorsa, bu etkiyi farkli
telleri kullanarak aktarmak mimkin degildir. Boyle bir teknigin icrasinda parmaklandirma
yapilirken parmagin ayni tel lzerinde kaydirilmasina olanak saglayacak bir parmaklandirma

yaklasimini benimsemek gerekmektedir.
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Gorsel 8. F. Tarrega’nin “Capricho Arabe” isimli eserinin 15. 6lgUsii (Vinson, 1966:100).

Gorsel-8'de Tarrega’nin Capricho Arabe isimli eserinin 15. Olglstne yer verilmistir. Bu
ornegin ilk notasinda besteci 6zellikle glissando efektinin kullanilmasini istemis ve bu teknik
notasyon Uzerinde belirtmistir. Bu nedenle parmaklandirma, glissando teknigi dikkate alinarak

yapilmistir.

icracilar, eserleri seslendirirlerken bestecilerin belirtmis oldugu gitar teknikleri disinda
kendi muzikal fikirlerini yansitan teknikleri kullanmayi da tercih edebilirler. Bu tercihler parmak
numaralarinin kullanilan tekniklere gore degisiklik gostermesine yol acgabilecektir. Ayrica
seslendirilecek olan eserin yazildigi doneme ait miuzikal Uslup da teknik segiminde belirleyici
olabilir. Dolayisiyla bu yaklasimda parmaklandirma yapilirken bestecinin aktarmak istedigi
miizikal ifadeye bagl olarak belirtmis oldugu tekniklerin, icracinin mizikal fikirlerinin ve eserin

seslendirildigi donemin gbz 6nlinde bulundurulmasi gerektigini séylemek mimkindur.
3.4. Anatomi ve Ergonomiye Yonelik Yaklagim

Bir eseri etkin bicimde seslendirebilmek igin dncelikle insan anatomisine uygun pozisyon
belirlenmeli ve parmaklarin rahat hareket edebildigi bir parmaklandirma yaklasimi tespit
edilmelidir. Bu vyaklasim temel olarak icracinin anatomik Ozelliklerine uygun parmak
hareketlerinin tercih edilmesi ve gereksiz hareketlerden kacginilmasina dayalidir. Ryan (1984:3)'a
gore basarili bir gitarist olmanin yolu daha az efor sarfedip daha basarili olma seklindeki temel

felsefeden ge¢cmektedir.

Anatomik 6zelliklere uygun ve ergonomik bir parmaklandirma yapilabilmesi icin icracinin
kendi fiziksel 6zelliklerini iyi bilmesi gerekmektedir. Ornegin; sol el parmaklari yatay eksende

acilabilen bir icract bu anatomik 06zelligine gore daha genis araliklarin kullanildigi bir
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parmaklandirma stilini tercih edebilir. Yine parmaklari kisa olan bir gitarist notalar farkli
pozisyondan c¢almayi ve farkh parmaklandirma yapmay! tercih edebilir. Bu durumda belirleyici
olan faktor anatomik 6zellikler ve motor becerilerdir. Anatomi ve ergonomiye yonelik yaklasim;
eksen (pivot) parmak, kilavuz (guide) parmak, diiz parmaklandirma, giiclii parmak yaklasimi gibi

cesitli kategorilere ayrilabilir.

3.4.1. Eksen (Pivot) Parmak Yaklasimi: Eksen parmak yaklasimi; ayni pozisyon igerisinde
birden fazla notanin ardisik olarak seslendirildigi durumlarda bir ya da birden fazla parmagin sabit
kalmasi, diger parmagin ya da parmaklarin ise hareket etmesi olarak tanimlanabilir.

Gorsel-9’da eksen parmak kullanimina yonelik bir 6rnek yer almaktadir. Luis Milan’in
Pavane adli eserinin 1. 6lclsline ait bu 6rnekte 2. parmak eksen parmak oldugu icin sabit

durmakta, diger parmaklar ise ilgili notalara hareket etmektedir.

4= 88

(:54_ - __lﬁi_ "'“.

I

Gorsel 9. Luis Milan’in “Pavane” adli eserinin 1. 6lgusu (Parkening, 1997:72)

Gereksiz hareketlerden kacinilarak enerji ve zaman kaybinin 6nlenmesini hedefleyen bu
yontem, sag el parmaklandirmasini etkilememektedir. Dolayisiyla eksen parmak yénteminin sol
el parmaklandirmasiyla iliskili oldugunu séylemek mimkindur.

3.4.2. Kilavuz (Guide) Parmak Yaklasimi: Kilavuz parmak yontemi farklh pozisyonlarda
bulunan birden fazla notanin ardisik olarak seslendirildigi durumlarda bir ya da birden fazla
parmagin tel lzerinde kaydirilmasi, diger parmagin ya da parmaklarin ise serbestce hareket
etmesi olarak tanimlanabilir. Ko’ya (2009:16) gére ise bu yaklasim, sol eldeki bir parmagin yeni
bir notaya gecilirken telden tamamen ayrilmamasi olarak tanimlanmustir.

Gorsel-10'da kilavuz parmak kullanimina yonelik bir 6rnek yer almaktadir. Adrian Le
Roy’a ait Branle De Bourgogne adli eserin 27 ve 28. dlgllerine yer verilmis olan bu 6rnekte 4.
parmak guide parmak oldugu icin ayni tel tGzerinde hareket etmekte, diger parmaklar ise ilgili

notalara basmaktadir.
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Gorsel 10. Adrian Le Roy’a ait Branle De Bourgogne adli eserin 27 ve 28. Olgiileri

(Noad, 2000:30).

Bu teknikte de eksen parmak yaklasiminda oldugu gibi icracinin gereksiz hareketlerden
kacinmasi, enerji ve zaman kaybinin 6nlenmesi hedeflenmektedir. Guide parmak yaklasimi sag el
parmaklandirmasini etkilememektedir. Dolayisiyla guide parmak yaklasiminin sol ele yonelik

parmaklandirma yaklasimlarindan biri oldugunu séylemek mimkdindir.

3.4.3. Diuz Parmaklandirma (Clean Fingering): Elin anatomisi ve dogal durusundan
yararlanilan bu parmaklandirma yéntemi diiz parmaklandirma olarak adlandirilir. Bu yontemde
her iki elin gitar tusesi Gzerindeki dogal durusundan yararlanilarak icraciya calis kolayligi saglamak
hedeflenmektedir. Glise’ye (1997: 57) gore bu yaklasimda sag el parmaklari dncelikle teller
Uzerinde dogal bicimde konumlandiriimalidir. Bir telden digerine gecerken kullanilan parmaklari
degistirmek sonraki tellerde parmaklarin kendiliginden yonlenmesini saglayabilecektir. Bu
yaklasima gore sag elde i ve m parmaklarinin kullanildigl bir pasajda bir lst tele gecmek
gerektiginde elin dogal durusuna gére en yakin parmak olan i parmagi kullaniimalidir. Ayni sekilde
bir alt tele gecmek gerektiginde ise elin dogal durusuna en yakin parmak olan m parmagini

kullanmak daha yerinde olacaktir.

Gorsel 11. Sag Elde Duiz Parmaklandirma

Gorsel-11'de sag ele yonelik bir diiz parmaklandirma 6rnegi verilmistir. Bu 6rnekte elin
dogal durusu dikkate alinarak bir alt tele gegislerde m parmagi kullaniimistir.
Diz parmaklandirma yaklasimi sol ele yonelik olarak da uygulanmaktadir. Sol elde diiz

parmaklandirmanin, ayni perde igerisindeki iki veya daha fazla notanin ayni anda ya da art arda
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tinlatilmasi gereken pozisyonlari kapsadigi séylenebilir. Bu yaklasimda genel kural, farkli tellerde
ve ayni perdede bulunan notalardan pes olaninin, pozisyona uygun olarak gitarin sapina yakin
parmakla seslendirmesidir (Sherrod, 1981:115). Bu kural, elin dogal durusu ve anatomisiyle
uyumlu oldugundan gitaristlere blyik bir rahatlik saglamaktadir.

3.4.4. Giiglii Parmak Yaklasimi: Gitar icracilarinin performanslari yoniinden belirleyici
olan unsurlar arasinda fiziksel farkhliklarin yani sira bazi anatomik 6zellikler de mevcuttur. Bu
anatomik 6zelliklere bagli olarak gliclii parmaklarin esas alindigi parmaklandirma bigimine giclii
parmak yaklasimi denilmektedir.

Sherrod’a (1981:92) gére her insanda isaret ve serce parmaklarini kontrol eden kaslar
orta ve ylziik parmagina gore daha fazladir. Bu durum isaret ve serce parmaklarinin diger
parmaklara goére daha bagimsiz calismasini saglamaktadir. Ayni sekilde en genis hareket kaslarina
sahip orta parmak en kuvvetli parmak iken, en kiigiik parmak hareket kaslarina sahip olan serce
parmak ise en giicsiiz parmaktir. isaret parmag ve yiiziik parmagini kontrol eden kaslarin
blylklGgu esittir ancak ylzik parmagini kontrol eden kaslarin orta parmak ile ortak
baglantilarinin olmasi yiziik parmaginin hareket yetenegini sinirlandirir.

Parmaklari hareket ettiren kaslarin 6zellikleri dikkate alindiginda sol elde yapilan 1-2, 1-
3 ve 1-4 parmak hareketlerinin glcli, 2-3 ve 3-4 parmak hareketlerinin zayif, 2-4 parmak
hareketlerinin ise orta glicte oldugu soylenebilir. Dolayisiyla parmaklandirma yapilirken bu
duruma dikkat edilmesinin yerinde bir davranis olacagini séylemek miimkinddr.

GoOrsel-12 ve Gorsel-13’ de Heitor Villa-Lobos’un 1 numarali etiid{iniin 23. dlglsiiniin son
iki notasi ve 24. dlglsiinin ilk dort notasina yonelik iki farkli edisyondan érnekler yer almaktadir.
Gorsel-12’de yer alan 6rnekte parmaklandirma yapilirken zayif (3. ve 4. parmaklar) parmaklarin
kullanildigl, Gorsel-13'te ise gli¢li parmaklarin (1. ve 2. parmaklar) kullanildig gérilmektedir.

a

L
#- F f—
m T . " -

Gorsel 12: H. Villa-Lobos’un 1 numarali etidiinin 23. ve 24. dlguleri- zayif parmak kullanimi (Nelson, 2000:1).
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Gorsel 13: H. Villa-Lobos’un 1 numarali etiidiiniin 23. ve 24. Olgiileri- gii¢lii parmak kullanimi (Carlevaro, 1989:7).

GUcli parmaklarin 6n planda tutuldugu bu vyaklasimda ayni durum sag el
parmaklandirmasi icin de gecerlidir. Sag elde ¢ogu pasaj i-m ya da i,a parmaklari kullanilarak
seslendirilir ve m,a daha seyrek kullanilan bir parmak kombinasyonudur. Yine ayni sekilde p, i, m
kombinasyonu i, m, a kombinasyonuna gore daha giicli ve bagimsizdir. Bu yénteme goére
parmaklandirma yapilirken her iki elin giicli parmaklari dikkate alindigindan glicli parmak

yaklasiminin her iki el ile iliskili olugunu séylemek mimkinddr.

3.5. Serbest Parmaklandirma Yaklagimi

Cogu zaman Onceden planlanarak hazirlanan parmaklandirma yonteminden yararlanilsa
da bu yaklasimda parmaklarin serbestce hareket etmeleri tercih edilir. Serbest yaklasimda
parmaklar “yatagina dogru akan taskin bir nehir gibi” kendi yolunu bulacaktir. Bu yaklasim gitar
icin gogunlukla en iyisidir. Pek cok pasajda planlanan parmak degisimleri en iyisi iken bazilarinda
ise parmaklarin dogal olarak yaptig gibi ayni parmagin ard arda kullanilmasi daha dogru bir
yaklasimdir (Ryan, 1984:136). Bu yaklasimda parmaklandirma yapilacak pasaj genellikle parmak
numarasi dislintilmeden calinir ve parmaklarin dogal tepkileri parmaklandirma bicimi olarak

nota lizerine yazilir.
4, Tartisma ve Sonug

Gitar literatliri incelendiginde; gitar icrasi ve gitar egitimi alanlari kapsaminda
degerlendirilen parmaklandirma konusunda (ilkemizde yok denecek kadar az sayida calisma
ylrutuldtuga gorilmektedir. Bu nedenle gerek egitmenler gerekse 6grencilerin parmaklandirma
konusunda yararlanabilecekleri Tirkge kaynak sayisi sinirhdir. Bu durum anilan konuda bilgi
sahibi olmak isteyen kisiler icin ayri bir zorluk yaratmaktadir. Bu arastirmada klasik gitara yonelik

parmaklandirma konusu detayli olarak ele alinarak cesitli yaklasimlar bir araya getirilmistir. Ele

128



SDU ART-E

Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi

Haziran’18 Cilt:11 Sayi:21
ISSN 1308-2698

alinan bu yaklasimlar érneklendirilerek daha kolay anlasilir hale getirilmis ve bu sayede klasik
gitarda parmaklandirma konusuna yonelik Tirkce kaynak probleminin ¢6ziimiine katki

saglanmaya calisiimistir.

Klasik gitar parmaklandirmasi temel yaklasim, tiniya yonelik yaklasim, mizikal ifadeye
yonelik yaklasim, anatomi ve ergonomiye yonelik yaklasim ve serbest yaklasim olmak lizere bes
temel baslik altinda siniflandirilabilir. Anatomi ve ergonomiye yonelik yaklasimlar ise eksen
(pivot) parmak yaklasimi, kilavuz (guide) parmak yaklasimi, diiz parmaklandirma yaklasimi ve

gicli parmak yaklasimi olmak tzere dort alt gruba ayrilabilir.

Temel parmaklandirma yaklasimi baslangic asamasindaki 6grencilerin, gitara daha ¢cabuk
adapte olabilmeleri, eserleri kolaylikla seslendirebilmeleri ve bazi teknik problemlerin istesinden
gelebilmelerine olanak saglamaktadir. Tinlya yonelik yaklasimda tusede yer alan ayni notalarin
farkli tellerde ve farkh pozisyonlarda seslendirilebilir olmasi 6zelliginden yola cikilarak
parmaklandirma yaklasimi belirlenmektedir. Muzikal ifadeye yonelik yaklasim ise besteci
tarafindan yaratilmak istenen miizikal ifadenin dogru olarak aktarilabilmesi i¢in verilen tekniklere
gore parmaklandirmanin tercih edilebilmesi olarak ifade edilebilir. Bu yaklasimda icracilarin kendi
miizikal fikirleri ya da seslendirilecek olan eserin yazildigi dénemin muzikal Gslubu da teknik

secimi Uzerinde etkilidir.

Anatomi ve ergonomiye yonelik yaklasimlar arasinda yer alan eksen (pivot) parmak
yaklasimi; ayni pozisyonda birden fazla notanin ardisik olarak seslendirildigi durumlarda bir ya da
birden fazla parmagin sabit kalmasi, diger parmagin ya da parmaklarin ise hareket etmesini
icermektedir. Kilavuz (guide) parmak yaklasimi ise farkli pozisyonlarda bulunan birden fazla
notanin ardisik olarak seslendirildigi durumlarda bir ya da birden fazla parmagin tel lzerinde
kaydirilmasi, diger parmagin ya da parmaklarin ise serbestce hareket etmesini kapsamaktadir.
DUz parmaklandirma (clean fingering) yaklasiminda elin anatomisi ve dogal durusundan
yararlanilmakta iken gli¢li parmaklandirma yaklasiminda her iki elde parmaklarin glic dengesi
esas alinmaktadir. Serbest parmaklandirma yaklasiminda ise parmaklarin serbestce hareket

etmeleri tercih edilmektedir.
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Bir eserin etkin bicimde seslendirilebilmesi icin 6ncelikle insan anatomisine uygun
pozisyonun belirlenmesi, parmaklarin rahat hareket edebildigi bir parmaklandirma yaklasiminin
tespit edilmesi ve gereksiz hareketlerden kaginilmasi bir zorunluluktur. Ayrica pozisyon
gecislerinde estetik, gecis kolayligi, mizikalite vb. 6zellikler parmaklandirma yapilirken dikkate
alinacak diger faktorlerdir. Dolayisiyla parmaklandirma seciminde belirleyici rol oynayan bircok
faktor ve bu faktorlere bagh olarak tercih edilebilecek sayisiz parmaklandirma bigimi
bulunmaktadir. Bu nedenle gerek icracilarin gerekse gitar egitimcilerinin parmaklandirma
yaklasimlarina hakim olmalari iyi bir icra ve etkili bir 6gretim icin neredeyse bir zorunluluk teskil

etmektedir.
5. Oneriler

1. Parmaklandirma yapilacak eserin donemsel 6zellikleri arastirilmal ve parmaklandirma

yapilirken bu 6zellikler dikkate alinmali,

2. Parmaklandirma vyapilacak eserin baska gitaristler tarafindan yapilmis
parmaklandirmalari mevcutsa bu parmak numaralari incelenmeli ve gerektiginde bu

parmaklandirmalardan yararlanilarak zaman ve emek tasarrufu saglanmali,

3. Parmaklandirmasi yapilmis bir edisyon tzerinde calisilirken zaman ve emek tasarrufu

saglamak amaciyla yalnizca icraclya uygun olmayan bolimler yeniden parmaklandiriimal,

4. Tinisal gesitlilige katki saglamak amaciyla parmaklandirma yapilirken farkli tellerden
elde edilen farkl tinilar gbz 6niinde bulundurulmal,

5. Eserin dogru seslendirilmesine katki saglamak icin parmaklandirma yapilirken
bestecinin belirttigi muzikal teknikler (legato,armonik,glisando v.b) dikkate alinmali,

6. Parmaklandirma yapilirken bestecinin belirttigi mizikal teknikler haricinde teknikler
kullanmak isteyen icracilar bu teknikleri parmaklandirma islemine baslamadan énce belirlemeli,

7. Parmaklandirma yapan kisi kendi fiziksel ozelliklerini tanimali ve buna gore
parmaklandirma yapmali,

8. Parmaklandirma yapilirken diiz parmaklandirma, gliclii parmak, eksen parmak ve

kilavuz parmak yontemi gibi yontemler kullanilarak icra kolayhgi saglanmali,
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9. Ozellikle karmasik pasajlarda her iki el parmak numaralari nota lizerinde belirtilerek
karmasikhk ortadan kaldiriimal,

10. Parmaklandirma yapilirken tim degiskenler hesaba katildigi halde karararsiz
kahlinirsa, ilgili pasaj bir ¢irpida ¢alinarak serbest fingering yonteminden yararlaniimal,

11. Ogrencilerin parmaklandirma becerilerinin artiriimasi agisindan egitmenler derslerde

ogrencilere parmaklandirma konusunda bilgiler ve uygulamali 6devler vermelidir.
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