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Toplu tagima sistemleri, modern kent yasaminin ayrilmaz bir parcasidir ve her giin milyonlarca
insamin bu sistemleri kullanarak sehir icinde hareket etmesine olanak tamimaktadir. Ancak bu sistemler,
ozellikle kadinlar icin karmasik ve giivenlik acisindan hassas bir deneyim sunmaktadir. Bu calisma,
Istanbul'daki toplu tagima sistemlerinde kadinlarin giivenlik algilarini ve bu algilara yonelik gelistirdikleri
stratejileri feminist bir yaklasimla incelemeyi amaclamaktadir. Kadinlarin toplu tasima araglarinda
karsilagtiklar: giivenlik sorunlarimin toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir yansimast oldugu savunulmakta
ve feminist teori cercevesinde bu sorunlarin nasil sekillendigi ele alinmaktadir. Calismada, nitel bir
arastirma yontemi olarak Yapilandirilmamis ve Katilimer Olmayan Gozlem kullamlmgtir. Kadimlarin
toplu tasima araglarindaki gercek zamanli davraniglar: gozlemlenmis ve 45 gozlem sonucunda elde edilen
veriler tematik analiz yontemiyle incelenmistir. Tematik analiz sonucunda, kadmlarn giivenlik algilariyla
ilgili kisisel alamin korunmasi, giivenlik donamimlarima yonelik algilar, sosyal etkilesimden kaginma,
kalabalik, savunmasizlik, gece yolculugu ve giivenlik endiseleri olmak iizere, bes ana tema belirlenmistir.
Arastirma bulgulari, kadinlarin toplu tasima araclavinda giivenlik kaygilarimi hafifletmek icin cesitli
stratejiler gelistirdigini ve bu stratejilerin toplu tasima deneyimlerini dogrudan etkiledigini ortaya
koymaktadir. Kadinlarm gercek zamanli deneyimlerini gozlemleyerek bireysel stratejilerinin ve bu
stratejilerin  toplu tasima deneyimlerine etkisinin detayli bir gsekilde ortaya konulmas: calismay:
literatiirdeki benzerlerinden farkli kilmaktadar.
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Toplu Tasima Sistemlerinde Kadinlarin Giivenlik Algilar1 ve Stratejileri: Feminist Bir Yaklasim

Abstract

Public transportation systems are integral to modern urban life, enabling millions of people to move
within cities daily. However, these systems present a complex and safety-sensitive experience, especially for
women. This study examines women'’s perceptions of safety and the strategies they develop in response to
these perceptions in Istanbul’s public transportation systems through a feminist approach. It arques that
the safety issues women face in public transportation reflect gender inequality and explores how these
issues are shaped within the framework of feminist theory. A qualitative research method, unstructured
and non-participant observation, was employed in this study. Women'’s real-time behaviors on public
vehicles were observed, and the data obtained from 45 observations were analyzed using thematic analysis.
Thematic analysis identified five main themes regarding women’s perceptions of safety: preserving
personal space, perceptions of safety equipment, avoiding social interactions, crowding and vulnerability,
and nighttime travel and safety concerns. The findings reveal that women develop various strategies to
mitigate safety concerns in public transportation, which directly influence their transportation
experiences. Observing women’s real-time experiences uniquely details individual strategies and their
impact on public transportation experiences, distinguishing this study from similar ones in the literature.

Keywords: Feminist Theory, Feminist Geography, Istanbul, Unstructured Observation, Non-

Participant Observation, Gender Inequality

GIRIS

Toplu tasima sistemleri, modern sehir yasaminin vazgegilmez unsurlarindan biri olup
milyonlarca insanin giinlitk yasamlarin stirdiirmelerine olanak tanimaktadir. Ancak, bu sistemler
herkes icin esit bir deneyim sunmamaktadir (Hsu, 2010, ss. 85-87; Gardner, vd., 2017, ss. 9-10).
Kadinlar i¢in toplu tasima sistemleri, giivenlik algilar1 ve mekansal deneyimler agisindan farkli ve
karmasik bir dinamige sahiptir. Diinya genelinde yapilan arastirmalar, toplu tasima araglarinda
kadinlarin siklikla cinsel taciz, fiziksel saldir1 ve rahatsiz edici davranislarla karsilastigim ortaya
koymaktadir (Loukaitou-Sideris, 2014, ss. 247-250; Ceccato, 2017, s. 277; Ceccato ve Paz, 2017, s.
212; ss. 350; UN Women, 2021; Kaygan vd., 2023). Bu durum, kadinlarin toplu tasima kullanma
sikligini azaltmakta ve toplumsal hayata katilimlarini kisitlamaktadir.

Bu c¢alisma, toplu tasima sistemlerindeki kadinlarin giivenlik algilarini feminist teori
baglaminda ele almakta ve bu algilar sekillendiren temel faktorleri anlamayr hedeflemektedir.
Feminist teori, toplumsal cinsiyet esitligi ve mekansal deneyimlere odaklanarak kadinlarin toplu
tasima aracglarindaki deneyimlerinin neden ve nasil farklilastigini agiklamaktadir (Massey, 1994;
Koskela ve Pain, 2000). Bu baglamda, ¢alismanin temel arastirma sorusu sudur: Toplu tasima
araglarinda kadinlarin giivenlik algilarimi gekillendiren temel faktorler nelerdir ve bu algilar
toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda nasil yorumlanabilir?

Kadinlarin toplu tasima araglarinda yasadig: giivenlik sorunlari iizerine mevcut literatiirde
bir¢ok calisma bulunmaktadir. Ancak, bu calismalar genellikle nicel verilere dayanmakta ve
kadinlarin giindelik toplu tagima pratiklerinde benimsedikleri davrarus bigimlerini dogrudan
gozlemlemeye odaklanmamaktadir (Loukaitou-Sideris, 2014; Ceccato, 2017; Ceccato ve Paz, 2017, s.
212; Gardner vd., 2017). Bu baglamda, kadinlarin toplu tagima araglarinda gelistirdikleri davranis
Ortintiilerini, gilivenlik stratejilerini, dogal baglamlari i¢inde ve herhangi bir dis yonlendirme
olmadan incelenmesi, toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda Onemli bir bilgi boslugunu
doldurabilir. Feminist metodoloji, bu tiir bireysel ve toplumsal deneyimlerin anlasilmasinda giiglii
bir ara¢ olarak o©ne ¢ikmaktadir. Bu calisma, kadinlarin toplu tasima araglarindaki anlik
deneyimlerini inceleyerek hem toplu tasima giivenligi hem de toplumsal cinsiyet esitligi
baglaminda 6zgiin katkilar sunmay1 amaglamaktadir.

Istanbul, diinyanin en kalabalik ve dinamik sehirlerinden biri olarak karmasik ve genis bir
toplu tasima agina sahip oldugu igin ¢alisma alani olarak segilmistir. Her giin milyonlarca insan,
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metro, metrobiis, tramvay, otobils ve vapur gibi toplu tasima araglarimi kullanmaktadir.
Istanbul’un toplu tagima sistemleri, yerli halkin yar sira yabana ziyaretgiler tarafindan da yogun
bir sekilde kullanilmakta ve bu durum, toplumsal dinamiklerle giivenlik algilarmin daha da
karmagik bir hale gelmesine yol agmaktadir. Istanbul’da kadinlarin toplu tasima araglarinda
yasadigl giivenlik sorunlarinin incelenmesi hem yerel hem de kiiresel diizeyde yeni ¢oziim
politikalariin gelistirilmesine rehberlik edebilir. Istanbul’un demografik cesitliligi ve biiyiik sehir
dinamikleri, bu c¢alismanin sonuglarmin benzer sosyal ve mekéansal yapiya sahip diger
metropollere de uygulanabilir olmasini saglamaktadir.

Bu ¢alismada, kadinlarin toplu tasima araglarindaki gercek zamanli davramslarini ve giivenlik
algilarimi incelemek i¢in Yapilandirilmanig ve Katilimcr Olmayan Gozlem yontemi kullanilmistir. Bu
yontem, aragtirmacinin siirece miidahil olmadan, dogal ortamda gelisen olaylar1 ve bireylerin
davraniglarini sistematik bicimde gozlemlemesine olanak tanimaktadir (Angrosino, 2007, s.37;
Alkalay vd., 2021, s. 235). Ayn1 zamanda anket veya goriisme teknikleriyle elde edilemeyen
davrarussal oriintiileri dogal baglaminda yakalamaya olanak tanimakta ve kadinlarin toplu tasima
araclarindaki deneyimlerini kendi baglamlarinda anlamay: miimkiin kilmaktadir. Veri analizi
siirecinde, gozlemlerden elde edilen veriler tematik analiz yontemi (Braun ve Clarke, 2006)
kullanilarak degerlendirilmistir. Bu analiz yontemi, kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir
sonucu olarak gelistirdigi bireysel stratejileri ve mekansal algilar1 anlamay1 miimkiin kilmistir.

Caligma, feminist teori ve toplumsal cinsiyet c¢aligmalarinin toplu tasima giivenligi
baglamindaki kuramsal gercevesini sunmaktadir. Istanbul'da yapilan gozlemlerden elde edilen
bulgular, kadinlarin toplumsal ve mekansal deneyimlerini anlamayr ve tartismayi
hedeflemektedir. Calismanin sonunda, kadmnlarin toplu tasima sistemlerinde yasadigi giivenlik
sorunlarinin ¢oziimiine yonelik oneriler sunularak daha kapsayic ve esitlik¢i ulasim politikalar
gelistirilmesi igin yeni perspektifler sunulmaktadir. Istanbul gibi biiyiik metropollerde yapilan bu
tiir analizler, toplu tasima sistemlerinde kadinlarin giivenligini saglama ve toplumsal cinsiyet
esitligini tesvik etme konularinda 6nemli katkilar sunabilir.

1. Kavramsal ve Kuramsal Cerceve
1.1. Toplu Tasima ve Feminist Perspektif

Toplu tasima, kamusal alanlarin bir uzantis: olarak herkesin erisimine agik olmasi gereken bir
hizmet sunmaktadir. Ancak, feminist teori, bu kamusal alanlarin tarihsel olarak erkek egemen bir
yapiya sahip oldugunu ve bu nedenle kadinlarin bu alanlarda daha fazla giivenlik riskiyle karsi
karsiya kaldigini vurgulamaktadir (Koskela ve Pain, 2000; Loukaitou-Sideris ve Fink 2009, s. 557;
Hsu, 2010, ss. 92-93; Loukaitou-Sideris, 2014, ss. 244-245). Feminist cografya ve toplumsal cinsiyet
calismalari, kadinlarin kamusal alanlarda maruz kaldiklar1 giivenlik tehditlerinin, bu alanlarin
cinsiyetci yapisindan kaynaklandigini savunmaktadir (Massey, 1994; Koskela ve Pain, 2000). Bu
baglamda, toplu tasima sistemleri de bu cinsiyetci yapmin bir pargasi olarak goriilmekte ve
kadinlarin bu sistemlerde kendilerini giivende hissetmemelerine neden olmaktadir (Loukaitou-
Sideris, 2014, ss. 243-244; Ceccato, 2017, ss. 276-278).

Bu cercevede, feminist teori yalnizca kadinlarin toplu tasimadaki bireysel deneyimlerini degil,
ayni1 zamanda toplumsal yapilarin mekansal diizenlemeler iizerindeki etkisini incelemektedir.
Ozellikle kadinlarin maruz kaldig1 risklerin, tarihsel olarak yerlesik toplumsal normlarin ve
cinsiyet rollerinin bir yansimasi oldugu vurgulanmaktadir.

1.2. Feminist Teori ve Toplu Tasima Giivenligi

Feminist teori, toplumsal cinsiyetin bireylerin mekansal deneyimlerini nasil etkiledigini ve
kamusal alanlarin cinsiyet esitsizliklerini nasil yeniden {iirettigini analiz etmektedir (Massey, 1994;
Koskela ve Pain, 2000). Kadinlarin toplu tasima araglarindaki deneyimleri, feminist teori
baglaminda, mekansal esitsizliklerin bir sonucu olarak ele alinmaktadir. Toplumsal yapinin erkek
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egemen dogasi, kadinlarin kamusal alandaki giivenlik algilarini bigimlendiren temel etmenlerden
biri olarak one ¢ikmaktadir.

Kadinlarin toplu tagima araglarinda maruz kaldig: cinsel taciz ve fiziksel saldirilar, feminist
teoriye gore yalnizca bireysel olaylar degil, toplumsal yapilarin bir {iriiniidiir (Ceccato, 2017, s. 281;
Ceccato ve Paz, 2017, s. 222). Feminist teori, bu sorunlarin ¢oziimiinde sadece fiziksel giivenlik
onlemlerinin yeterli olmadigini, toplumsal farkindalik yaratilmasi ve mekansal esitsizliklerin
doniistiiriilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Loukaitou-Sideris, 2014, ss. 252-253; Ceccato ve Paz,
2017, s. 214). Bu perspektiften, kadinlarin toplu tagima sistemlerinde daha giivenli bir deneyim
yasamasi i¢in toplumsal cinsiyet esitligini tesvik eden politikalar hayata gegirilmelidir. Feminist
teori, bireysel deneyimleri asan yapisal baglamlara odaklanarak kadinlarin yasadigi giivenlik
sorunlarini toplumsal esitsizliklerle iliskili bir cercevede ele almaktadir. Koskela ve Pain (2000),
Whitzman (2013) ve Stringer (2007) ¢alismalarinda da kadinlarin kamusal alanda maruz kaldig:
tehditlerin, mekan politikalar1 ve toplumsal normlar tarafindan sekillendirildigini
vurgulamaktadir. Ozellikle Ceccato (2017) ve Loukaitou-Sideris (2014), toplu tagima alanindaki
glivenlik sorunlarini analiz ederken feminist teorik gercevenin mekansal adaletsizliklerle nasil ig
ice gectigini gostermektedir. Ancak bu teorik cercevenin sahadaki uygulamasimni anlamak igin,
feminist metodolojinin temel ilkelerine ve veri iiretim siirecindeki roliine ayrica dikkat edilmesi
gerekmektedir.

Feminist metodoloji, feminist teoriyi uygulamaya tasiyan en temel araglardan biridir. Feminist
metodoloji, bilginin toplumsal cinsiyet iligkileri iginde {iretildigini ve arastirmacinin konumunun
bu siiregte aktif rol oynadigini kabul eden elestirel bir yaklasimdir (Harding, 1987; Hesse-Biber,
2014). Kadinlarin deneyimlerini merkeze alan bu yaklasim, nitel ve baglamsal veri toplama
tekniklerini (gozlem, derinlemesine goriisme, anlatt analizi vb.) kullanmaktadir. Feminist
arastirmacilar, katilimcilar1 yalnizca veri saglayicist olarak degil, bilgi iiretim siirecinin ortaklar:
olarak gormektedir. Dolayisiyla feminist metodoloji, yalmizca gozlemlemekle kalmaz, aym
zamanda mevcut giic iliskilerini sorgulayan doniistiiriicii bir ¢aba icermektedir (Sprague, 2005).
Ceccato ve Paz (2017), Loukaitou-Sideris (2014) ve Whitzman (2013) gibi arastirmacilar, bu
yaklasimi benimseyerek kadinlarin kamusal alandaki deneyimlerini anlamak igin gdzlem,
haritalama, mekdnsal analiz ve derinlemesine goriismeler gibi yontemleri kullanmiglardir. Bu
calismalar, giivenlik algisinin kadinlarin mekansal davranislarina nasil yansidigini ve toplumsal
cinsiyet iligkilerinin bu davranislar nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Bu baglamda feminist teori, yalnizca mevcut sorunlara yonelik gegici ¢oziimler degil, aym
zamanda yapisal doniigiimleri destekleyen stratejilerin gelistirilmesini Snermektedir. Feminist
metodolojinin kullanildig1 ¢alismalarda (Loukaitou-Sideris, 2014, ss. 252-253; Ceccato ve Paz, 2017,
s. 214), giivenlik 6nlemleriyle birlikte toplumsal farkindalik kampanyalarinin ve toplu tasima
sistemlerinde kadinlarin ihtiyaglarim1 merkeze alan politikalarin uygulanmas: gerektigi
vurgulanmaktadir.

1.3. Politik Yapilar ve Ataerkil Ulasim Politikalar

Kadinlarin toplu tasimada yasadig1 giivenlik sorunlarinin temelinde, ulasim sistemlerinin
tarihsel olarak erkek egemen politik yapilar tarafindan sekillendirilmesi ve bu anlayisin
giliniimiizde de farklh bigimlerde siirmesi yatmaktadir. Ozellikle 20. yiizyilda gelistirilen modern
ulasim politikalar1 ve arastirmalari, erkeklerin kamusal alandaki ekonomik rollerini merkez alan
kararlarla bi¢cimlenmistir (Greed, 2008; Hanson, 2010, s.9). Bu siirecte kadinlarin kamusal alandaki
varlig1 ve giindelik hareketlilik pratikleri biiyiik olgiide gormezden gelinmis; ulasim planlamasi ve
politikalar1 agirlikli olarak, “erkek is¢inin” ev-is arasindaki seyahat ihtiyaglarina oncelik verecek
sekilde tasarlanmistir (Law, 1999, s.571; Levy, 2013, s.49). Giiniimiizde ise bu tarihsel yaklasimin
mirasi, kadinlarin is, bakim, alisveris ve sosyal rollerden kaynaklanan ¢oklu ve karmasik seyahat
kaliplarinin yeterince dikkate alinmamasiyla, toplu tasimada yasadiklarn giivenlik deneyimlerini
olumsuz bicimde etkilemeye devam etmektedir.
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1980’lerden itibaren neoliberal ulasim politikalarnin yayginlasmasiyla birlikte, ulasim
planlama ve politikalarinda kadinlarin 6zel ihtiyaglari, genellikle gozetilmeyen veya “ek maliyet”
olarak muamele goren bir alan haline gelmistir. Bu siirecte, ulagim altyapisi ve hizmetleri erkek
merkezli hareketlilik kaliplar1 {izerine kurgulanarak kadinlarin giivenlik ve erisim
gereksinimlerinin toplumsal normlarin gerisinde kalmasina neden olmustur (Hamilton, vd., 2005;
Levy, 2013; Diinya Bankasi, 2021).

Feminist devlet teorisi (MacKinnon, 1989; Brown, 1992) perspektifinden bakildiginda, devletin
toplumsal cinsiyet esitsizliklerini yeniden tiireten bir aktor olarak islev gordiigii goriilmektedir.
Acker'in (1990) toplumsal cinsiyetli orgiitler kurami, her tiirlii biirokratik yapinin goriindiigii
kadar tarafsiz olmadigim, aksine erkek egemen normlar igsellestirdigini vurgulamaktadir. Bu
cerceve, ulagshrma biirokrasilerinin erkek egemen yapisinin kadinlarmn ihtiyaglarimi “goriinmez”
kilmasina ve giivenlik onlemlerini ikincil 6ncelik olarak degerlendirmesine 151k tutmaktadir.

Fraser (1990), Habermas'in kamusal alan modelinin evrensel ve tarafsiz bir alan olmadigini;
tarihsel olarak burjuva erkeklerin egemenligi altinda isledigini ve kadinlarla azinlik gruplar
disarida biraktifini ortaya koymaktadir. Connell’in (2005) hegemonik erkeklik kuram ise ataerkil
toplumsal diizenin c¢esitli kurumsal yapilarda siirekli olarak yeniden {iretildigini gostermektedir.
Bu kuramsal cerceveden bakildiginda toplu tasima sistemlerinde kadinlarin maruz kaldig:
sorunlar da ataerkil diizenin politik olarak yeniden {iretiminin bir boyutu olarak
degerlendirilebilir. Ayrica Yuval-Davis (1997), ulusal ve muhafazakar sdylemlerde kadinlarin
siklikla “korunmasi gereken” varliklar olarak temsil edildigini, bu temsil bigiminin ise kadinlarin
ozerkliklerini sinirlayan ataerkil politikalar1 mesrulagtirdigin: tartismaktadir.

Feminist politik ekonomi literatiirti, kadinlarin bakim emegi sorumlulugunun kapitalist
iiretim iligkilerinde nasil goériinmez kilindigmi ve bu durumun kadinlarin emek piyasasina esit
katilim1 oniinde yapisal engeller yarattigini ortaya koymaktadir (Bakker ve Gill, 2003). Kadinlarin
bakim emegi sorumlulugu, onlarin erkeklere kiyasla daha karmasik ve ¢ok durakli yolculuklar
yapmalarina yol agmaktadir (Law, 1999, s. 570; Loukaitou-Sideris, 2014, s. 244; Hanson, 2010, s. 12).
Bu farklilasmis seyahat Oriintiileri, toplu tasimada giivenlik risklerinin farkli bigimlerde
deneyimlenmesine de zemin hazirlayabilir. Bu dinamikler, politika tasarimina yansimadiginda
kadinlarin giivenli ve erisilebilir ulasimi saglanamaz. Bu da emek piyasasina esit katilimlari
yapisal olarak zorlastirir.

Bu baglamda, toplu tasimada kadinlarin giivenlik sorunlari, yalnizca teknik diizenlemelerle
¢oziilebilecek bireysel sorunlar degil; erkek egemen politik yapilar ve toplumsal cinsiyet korii
ulagim politikalarinin tarihsel mirasiyla baglantili yapisal esitsizliklerdir. Bu nedenle, ulasim
politikalarmin toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden tasarlanmasi kritik énem tagimaktadir.
Aksi halde, kadinlarin bakim emeginden kaynaklanan coklu seyahat oriintiileri ve buna bagh
giivenlik ihtiyaglar1 géz ard1 edilmeye devam edecek ve toplu tasima sistemleri, ataerkil toplumsal
diizenin yeniden iiretildigi mekanlar olarak varligin siirdiirecektir.

1.4. Toplumsal Cinsiyet, Mekansal Diizenlemeler ve Feminist Cografya

1.4.1. Feminist Cografyanin Kuramsal Temelleri ve Mekan Kavrami

Feminist cografya, 19801erden itibaren cografya disiplininde ortaya ¢ikan elestirel bir
yaklasim olarak mekanin toplumsal cinsiyet iligkileriyle nasil sekillendigini ve bu iliskilerin
mekansal esitsizlikleri nasil olusturdugunu inceleyen bir disiplindir (Johnson, 1985, s.161; Rose,
1993, ss. 2-3; McDowell, 1999). Feminist cografyacilar, mekanin toplumsal cinsiyet agisindan
tarafsiz olmadigini, aksine ataerkil giic iliskilerini yansitan ve yeniden iireten bir alan oldugunu
savunmaktadir (Spain, 1992; Massey, 1994).

Bu elestirel perspektifin temelinde, mekan kavraminmin yeniden tanimlanmas: yatmaktadir.
Mekan kavrami, feminist cografyada basit bir fiziksel alan olarak degil, toplumsal iliskilerin
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kuruldugu, miizakere edildigi ve doniistiirtildiigii dinamik bir siire¢ olarak ele alinmaktadir
(Massey, 1994, ss. 254-256). Massey’'in (1994, ss. 249-253) Oncii calismasi, mekanin toplumsal
cinsiyet kimliklerini inga eden ve bu kimliklerin performansinmi miimkiin kilan bir alan oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu perspektife gore, kamusal ve 6zel alanlarin ayrimi dogal degil, toplumsal
cinsiyet ideolojilerinin mekansal yansimasidir (Valentine, 1989, ss. 385-388; McDowell, 1999, ss. 71-
74).

Bu mekan anlayisindan hareketle, feminist cografyacilar, kadmlarin ve erkeklerin mekansal
deneyimlerinin farklilastigim1i  ve bu farklilasmanin gii¢ iliskilerinden kaynaklandigin
vurgulamaktadir (Pain, 1991; Hanson ve Pratt, 1995, ss. 5-9). McDowell'in (1999) analiz ettigi gibi
kamusal alanlar tarihsel olarak erkeklerin alanlar1 olarak insa edilmis, kadinlarin bu alanlardaki
varhigr stirekli sorgulanir ve mesrulastirilmaya muhtag hale getirilmistir. Bu durum, kadinlarin
kamusal alanda hareket etme kapasitelerini kisitlayan “mekansal tutsaklik” kavramiyla
agiklanmaktadir (Hanson ve Pratt, 1995).

Mekansal tutsaklik deneyiminin bir baska boyutu da Rose’un (1993) paradoksal mekan
teorisiyle agiklanmaktadir. Bu teori, kadinlarin kamusal alanda ayni anda hem “yer edinmeye”
calistigimi hem de “dislanma” deneyimi yasadigimi gostermektedir (Rose, 1993, s.153). Bu
paradoks, toplu tasima sistemlerinde de kendini gostermektedir. Kadinlarin bu sistemleri
kullanma hakki formal olarak taninirken giivenlik endiseleri nedeniyle bu hak, fiili olarak
kisitlanmaktadir (Koskela, 1997, ss. 301-304; Pain, 2001, ss. 899-902).

Bu paradoksal durumun anlasilmasi igin feminist cografyanin 6nemli alt alanlarindan biri
olan “korku cografyalar1”, kritik onem tasimaktadir. Bu yaklasim, kadinlarin kamusal alandaki
glivenlik deneyimlerini mekansal perspektiften analiz etmektedir (Valentine, 1989; Pain, 1991;
Koskela ve Pain, 2000). Pain’in (1991, ss. 422-425) 6ncii ¢alismasi, kadinlarin korku deneyimlerinin
mekansal olarak dagilimimn toplumsal cinsiyet esitsizliklerini yansittigin ortaya koymaktadir. Bu
yaklagim, korkunun bireysel bir his olmadigini, toplumsal yapilar tarafindan mekéansal olarak
tiretildigini vurgulamaktadar.

Ancak kadinlarin korku deneyimleri pasif bir boyutta kalmamakta, ayri zamanda aktif
direnisin de alanini olusturmaktadir. Koskela (1997, ss. 304-307) calismasinda, kadinlarin giivenlik
stratejilerinin yalnizca korkuyla basa ¢ikma degil, ayn1 zamanda mekanla iligkilerini yeniden
tanimlama ve yeni mekansalliklar insa etme pratikleri oldugunu ortaya koymaktadir. Kadinlarin
toplu tagimada benimsedikleri; belirli vagonlar1 tercih etme, kapiya yakin yerlerde durma, goz
temas1 kurma veya kacinma gibi stratejiler, mekam yeniden anlamlandirma ve doniistiirme
¢abalar1 olarak degerlendirilebilir.

Bu mekan yapimi pratiklerinin temelinde, kadinlarin erkeklerden farkli giindelik yasam
cografyalarina sahip olmasi yatmaktadir. Hanson ve Pratt (1995) ¢calismasinda, kadinlarin giindelik
yasam cografyalarmin erkeklerinkinden farkli oldugunu ve bu farklihgin toplumsal cinsiyet
rollerinden kaynaklandigimi ortaya koymaktadir. Kadinlarin ev, aile ve is gibi sorumluluklari,
onlarin ¢oklu seyahatler yapmasina neden olmaktadir (Law, 1999, s. 570; Hanson, 2010, s. 12;
Loukaitou-Sideris, 2014; s. 244). Bu da giivenlik risklerini artirmaktadir

Bu farklilasmis seyahat deneyimleri, feminist hareketlilik calismalarinin odak noktasin
olusturmaktadir. Feminist hareketlilik yaklasimi, toplumsal cinsiyetin hareketlilik pratiklerini
farklilastirdigina isaret etmektedir (Uteng ve Cresswell, 2008). Literatiirde bu yaklasim,
hareketliligin cinsiyetlendirilmis bir deneyim oldugunu ve toplu tasima sistemlerinin
tasarimlarimin  bu  cinsiyetlendirilmis hareketlilik deneyimlerini destekleyebilecek ya da
sinirlayabilecek sonuglar dogurabilecegini ortaya koymaktadir (Hanson, 2010). Dolayisiyla feminist
hareketlilik yaklasimi, hareketliligin mekan, kimlik ve giig iliskileriyle kesistigini vurgulamaktadir
(Sheller, 2018, s. 74).
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Bu cinsiyetlendirilmis deneyimlerin homojen olmadigini vurgulamak ise feminist cografyanin
gilincel gelismeleri agisindan kritik onem tasimaktadir. Feminist cografyanin son donemki
gelismeleri, kesisimsellik yaklagimimi benimser sekilde, kadinlarin mekansal deneyimlerinin irk,
cinsiyet, etnik koken, smif gibi diger kimlik kategorileriyle kesisimli olarak analiz edilmesi
gerektigini vurgulamaktadir (Crenshaw, 1991; Valentine, 2007, s. 12). Bu perspektif, toplu tasimada
giivenlik deneyimlerinin tiim kadinlar i¢in ayn1 olmadigini, sosyoekonomik duruma, yasa ve etnik
kokene gore farklilastigim gostermektedir (Loukaitou-Sideris, 2014, s. 244).

Bu kesisimsel perspektif, aym zamanda feminist cografyanin mekansal adalet yaklasimiyla da
yakindan iligkilidir. Feminist cografyada sehir hakki, kadinlarin kentsel mekana esit erisim, aidiyet
ve giivenli kullanim hakki cergevesinde tartisiimaktadir (Fenster, 2005, ss. 217-223; Beebeejaun,
2017). Fenster (2005), Lefebvre'nin sehir hakki kavramini feminist bir bakis acisiyla yeniden
yorumlayarak kadinlarin kentsel hizmetlere erisiminde yalnizca fiziksel erisilebilirligin degil, ayni
zamanda aidiyet, giivenlik ve esit katihm boyutlarimin da dikkate alinmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu c¢erceve toplu tasima sistemlerine uyarlandiginda, kadinlarin toplu
tasimadaki deneyimlerinin sehir hakkinin 6nemli bir boyutunu olusturdugu goriilmektedir
(Loukaitou-Sideris, 2014, s. 242).

Soja’nin (1998) iigiincli mekan kavramsallagtirmasi, toplu tasima duraklar: ve istasyonlar: gibi
mekanlarin hem dislama hem de direnis pratiklerinin i¢ ice gectigi alanlar olarak okunmasina
imkan tanimaktadir. de Certeau’'nun (1984) giindelik pratiklerde “taktikler”in iktidar stratejilerine
karst yaratict direnis bigimleri sundugunu vurgulayan yaklasimiyla Massey’in (1994) mekanin
toplumsal iligkiler araciligiyla doniistiiriilebilecegini one siiren perspektifi birlikte ele alindiginda
kadinlarin toplu tasitma mekéanlarinda gelistirdikleri stratejiler, ataerkil mekansal diizeni
doniistiirme potansiyeline sahip pratikler olarak okunabilir. Bu kuramsal cerceve, calismanin
ampirik bulgularini yorumlarken kadinlarin toplu tasimadaki deneyimlerinin sadece bireysel
glivenlik sorunu olmadigini, feminist cografyanin vurguladigi mekansal esitsizliklerin bir tezahiirii
oldugunu anlamaya olanak tanimaktadar.

1.4.2. Cok Disiplinli Yaklasimlar: Sosyoloji, Planlama ve Tasarim Perspektifleri

Feminist cografya temelli kuramsal altyapinin 1s181nda, toplu tasima sistemlerinde kadinlarin
giivenlik deneyimleri gesitli disiplinlerin kesisiminde ele alinmasi gereken ¢ok katmanl bir olgu
olarak karsgimiza gitkmaktadir. Mekanin toplumsal cinsiyetle iligkisini anlamaya yonelik analizler
feminist cografyanin yani sira, bir¢ok disiplinin kesisiminde yer almaktadir.

Sosyolojik acidan, toplu tasimada kadinlarin giivenlik deneyimleri toplumsal cinsiyet
esitsizliginin bir yansimas:i olarak goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri ve giivenlik algis
lizerine yapilan pek c¢ok nitel caligma, kadinlarin gilindelik yasamlarinda “karanhkta digar:
gitkmamak”, “gece tek bagina yiiriimemek”, “toplu tasimada yanlarina ¢anta koymak” gibi gesitli
glivenlik onlemleri aldigini ortaya koymaktadir (Loukaitou-Sideris, 2014; 2020; K&seoglu, 2022;
Kaygan vd., 2023, s. 350). Bu tiir onlemler, kadinlarin kamusal alanda siirekli tetikte olmasini
gerektiren bir yiik olusturmaktadir. Sosyolojik aragtirmalar fiziksel cevrede yapilacak
iyilestirmelerin tek basina kadinlarin sug¢ korkusunu tamamen gidermede yeterli olamayacagini,
korkunun toplumsal yasamin daha genis boyutlariyla iliskili oldugunu vurgulamaktadir (Koskela
ve Pain, 2000). Bu vurgu, toplumsal cinsiyet esitsizligine isaret ederek &zellikle siyaset bilimi ve
kamu politikalar1 agisindan kadinlarin toplu tasimada yasadig: giivenlik sorunlarinin kurumsal
diizeyde nasil ele alinmasi gerektiginin irdelenmesine duyulan ihtiyaci ortaya koymaktadur.

Siyaset bilimi ve kamu politikasi agisindan bakildiginda toplu tasimada kadinlarin giivenligi
kamusal alanlara erisimde esitlik ve temel haklar meselesi olarak ele alinmaktadir. Bu perspektif,
kadinlarin giivenli sekilde seyahat edebilme hakkinin sehirde 6zgiirce dolasma hakkiyla dogrudan
iligkili oldugunu savunmaktadir (Albal, 2020, s. 219). Ulasim politikalarinin uzun siire erkek
merkezli planlanmasi, kadinlarin seyahat kaliplarinin ve ihtiyaglarinin sistematik bi¢imde ihmal
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edilmesine neden olmustur (Garcia-Jiménez vd., 2020, s. 20; Parnell vd., 2022, s. 1537; Kaygan vd.,
2023, s. 349). Diinya Bankas: gibi kuruluslarin raporlarinda, kadinlarin daha kisa mesafeli,
karmagik ve ¢ok durakli yolculuklar yaptigl, buna ragmen ulastirma yatirrmlarinin bu gergekligi
g0z ardi ettigi vurgulanmaktadir (Legovini vd., 2022).

Son yillarda giderek artan kadinlara 6zel gece saatlerinde esnek duraklama uygulamalari,
tacize kargst cezai yaptirimlar ve pembe vagon uygulamalar1 gibi politikalarla bu sorunlara
uluslararasi diizeyde ¢oztimler getirilmektedir (Albal, 2020, s. 223; Toronto Toplu Tasima Kurumu,
n.d.). Istanbul'da belediye otobiislerinin 22.00'den sonra kadin yolcular1 istedikleri yerde
indirebilmesi gibi uygulamalar, kadinlarin gece yolculuklarinda giivenliklerini artirmaya yonelik
pratik ¢oziimler olarak Ornek gosterilebilir (Bianet, 2017). Ancak bu tiir ¢oziimler, feminist
cevrelerde tartisma konusudur. Ciinkii kadinlara 6zel ulasim, kisa vadede fayda saglarken uzun
vadede toplumsal cinsiyet ayrimini derinlestirebilmektedir (Dunckel-Graglia, 2013, s. 98; Gekoski
vd., 2015, s. 10; Shah, 2018, s. 30; Agrawal, 2024). Diger yandan, Birlesmis Milletler'in 2010 yilindan
bu yana ylriittiigli “Glivenli Sehirler ve Gilivenli Kamusal Alanlar” programu gibi inisiyatifler, yerel
yonetimlerin gece aydinlatmasi, polis devriyeleri, hukuki yaptirimlar ve farkindahk
kampanyalarimi bir arada uyguladigr biitiinctil ¢oztimler gelistirmesini tesvik etmektedir (UN
Women, 2017; Birkenkétter, 2018).

Siyaset bilimi acisindan bakildiginda ise kadinlarin toplu tasimada giivenligi konusu
yonetigim, politika iiretimi ve toplumsal talep ekseninde degerlendirilmektedir. Kadinlarm karar
alma stireclerine katiliminin artirilmasi, biitce ve planlamada toplumsal cinsiyet bakis agisinin
gelistirilmesi, bu sorunun ¢oziimiinde 6nemli bir rol almaktadir (Legovini vd., 2022). Bir¢ok tilke
ulasgim stratejilerine “Cinsiyete Duyarli Ulasim Politikalar1’”’m entegre ederek bu goriisii
desteklemektedir (Onder, 2020, s. 1997).

Kamu politikas1 diizeyindeki bu girisimlerin uygulamada etkili ve etkin olabilmesi icin, sehir
ve ulasim planlama disiplinlerinin de kadinlarin ihtiyaglarina duyarl bir yaklasimla siirece dahil
olmasi gerekmektedir (Onder, 2020, s. 1998). Ciinkii planlama disiplini kadinlarin giivenligini
fiziksel gevrenin yaninda hizmet planlamasi baglaminda da ele almaktadir. Bu baglamda, toplu
tasimada kadinlarin giivenlik sorununu fiziksel cevre diizenlemeleri ve hizmet planlamasi
boyutlariyla ele alan yaklagimlar 6nem kazanmaktadir (Thaher, 2024). Bu perspektife gore, kentsel
mekanlarin ve ulagim aglarinin tasarimu, tarihsel olarak erkeklerin seyahat davramslarina gore
sekillendigi i¢in kadinlarin ihtiyaglarim karsilayacak sekilde yeniden planlanmas: gerekmektedir
(Garcia-Jiménez vd., 2020, s. 20; Legovini vd., 2022).

Sehir planlama disiplini, kadinlarin giivenligini hem fiziksel ¢evre hem de wulagim
hizmetlerinin organizasyonu baglaminda ele almaktadir. Kadinlarin daha sik aktarmali ve
karmagik seyahat kaliplarina sahip olmasi, ulasim aglarmin bu gergeklik gozetilerek yeniden
diizenlenmesini gerekli kilmaktadir (Onder, 2020, s. 1995; Borker, 2024, s. 1). Arastirmalar,
kadinlarin toplu tasimada tacize ugradiktan sonra giizergahlarini degistirdigini veya toplu
tasimay1 tamamen terk ettigini ortaya koymaktadir (Loukaitou-Sideris, 2020; Tiznado-Aitken vd.,
2024, s. 2). Bu durum, kentsel erisilebilirlikte cinsiyet temelli esitsizliklerin derinlesmesine neden
olmaktadir.

Bu noktada, su soru planlama literatiirii agisindan temel bir tartisma ekseni haline
gelmektedir: Kadinlarin ihtiyaglarma uygun, giivenli ve kapsayic bir ulasim sistemi nasil
tasarlanabilir? Bu soruya yanitlar, genellikle mekansal diizenlemeler ve yonetimsel 6nlemler olmak
iizere iki agidan ele alinmaktadir. Fiziksel diizenlemeler arasinda durak ve istasyonlarin
aydinlatilmasi, 1ssiz ve kor noktalarin azaltilmasi, acil durum butonlart ve kameralarin
yerlestirilmesi, giivenlik gorevlilerinin goriiniir kilinmas: gibi dnlemler yer almaktadir. Cevresel
tasarim yoluyla su¢ onleme prensipleri (CPTED - Crime Prevention Through Environmental
Design) kapsaminda, iyi tasarlanmug bir gevrenin sug firsatlarini azaltacag fikri, sehir planlamada
yaygin kabul gormektedir (Koca ve Colpan Erkan, 2022, s. 165). Ancak bunun yaninda, fiziksel
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iyilestirmelerin, genel sug oranlarini azaltmada basarili olsa da cinsel taciz ve saldir1 gibi vakalari
tamamen engellemede yetersiz kalabilecegi, ¢linkii bu tiir suglarin altinda yatan sosyokiiltiirel
etkenlerin de ele alinmas:i gerektigini savunan c¢alismalar da bulunmaktadir (Loukaitou-Sideris,
2020; Koca ve Colpan Erkan, 2022, s. 171). Bu baglamda, fiziksel diizenlemelerin sosyal normlar ve
toplumsal farkindalik ¢alismalariyla desteklenmesi gerektigi de sehir planlama literatiiriinde sik¢a
vurgulanmaktadir.

Yonetimsel oOnlemler acisindan ise toplu tasima isletmelerinin politikalar1 6nem
kazanmaktadir. Kadinlarin giivenligi i¢in bazi ulasim otoriteleri tarafindan getirilen uygulamalar,
sehir plancilariyla ulasim yoneticilerinin is birligi yaparak uygulayabildigi yenilik¢i yaklagimlardir
ve katilimcr planlamada onemli bir yer tutmaktadir (del Mar Rodas-Zuleta vd., 2022, s. 10;
Tiznado-Aitken vd., 2024, s. 3).

Sehir planlamanin makro diizeydeki ydnelimlerine paralel olarak mikro Olgekte mekansal
tasarim ¢Oziimleri iireten tasarima yonelik disiplinler de kadinlarin giivenlik ihtiyaglarma yanit
vermede kritik bir rol iistlenmektedir. Tasarim disiplinleri, mikro diizeyde toplu tasima duraklari,
istasyonlar ve arag¢ i¢i diizenlemelerde kadinlarin giivenligini saglamaya yonelik ¢oziimler
iretmektedir (Garcia-Jiménez vd., 2020, s. 9; Kaygan vd., 2023). Aydinlatma, goriis agikligi, canlilik
ve dogal gozetim ilkeleri dogrultusunda duraklarin tasarlanmasi, giivenlik hissini dogrudan
etkileyen unsurlardir (Vogel ve Pettinari, 2002; Koklii, 2016; Korkut, 2022). Acil butonlar, kamera
sistemleri, yonlendirme tabelalar1 gibi unsurlarin iglevsel bigimde tasarlanmasi, bu disiplinlerin
sadece estetik degil, giivenlik temelli ¢dzlimler {ireten bir alan oldugunu gostermektedir.

Tim bu degerlendirmeler, kadinlarin toplu tasimada yasadig: giivenlik sorununun yalnizca
bireysel ya da mekansal bir problem olmadigini, aksine ¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Calismada benimsenen yaklasim da bu nedenle, feminist cografyay1 temel alan,
fakat onu asan, gesitli disiplinlerin katkilarmni harmanlayan ¢ok boyutlu bir kuramsal gergeveye
dayanmaktadir. Kadinlarin toplu tasimada hissettikleri giivensizlik; mekansal diizenlemelerden
toplumsal normlara, kurumsal politikalardan bireysel stratejilere kadar genisleyen bir gercevede
ele alinmugtir.

Bu kuramsal cercevenin uygulamadaki yansimalarini anlamak ve desteklemek amaciyla,
kadinlarin giivenligine iliskin gesitli ampirik caligmalarin bulgulann da degerlendirilmelidir.
Literatiirde bu konuda yapilan kapsamli arastirmalar hem bireysel diizeydeki deneyimleri hem de
yapisal sorun alanlarim goériiniir kilmaktadir. Ceccato (2017), toplu tasima sistemlerinde kadinlarin
giivenligine dair 6nemli sorunlar1 ortaya koymus ve bu sistemlerin daha giivenli hale getirilmesi
icin neler yapilabilecegi konusunda Oneriler sunmustur. Calismada, kadinlarin toplu tasima
araclarinda yasadiklar taciz vakalarimin yalmizca kisisel alan ihlali olarak degil, ayrmi zamanda
toplumsal cinsiyet esitligine dair nemli bir sorun olarak ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Gardner vd. (2017), kadinlarin toplu tasima araglarinda yasadiklar: taciz olaylarinin onlarin
seyahat davranislarini dogrudan etkiledigini ortaya koymaktadir. Bu ¢alisma, toplu tasima
araglarinda yasanan taciz vakalarinin kadinlar: toplu tasima kullanmaktan vazgecirebilecegini ve
onlarin toplumsal hayata katilimlarini kisitlayabilecegini gostermektedir. Benzer sekilde, Yavuz ve
Welch (2010), toplu tasimada kadinlarin giivenlik algilarini artirmak igin giivenlik donanimlarmin
sayisinin artirilmasinin ve farkindaligin giiglendirilmesinin énemini vurgulamaktadir. Ek olarak
Loukaitou-Sideris (2014, s. 245), kadinlarin toplu tasima araglarinda oOzellikle ge¢ saatlerde
yasadiklar1 giivenlik endiselerinin onlarin toplu tasima kullanum aliskanliklarini etkiledigini
belirtmistir. UN Women'mn raporlarina goére (UN Women, 2017; UN Women, 2021) ise toplu
tasimada kadinlarin giivenligini saglamak icin sadece fiziksel giivenlik dnlemleri almak yeterli
degildir. Aym zamanda toplumsal farkindaligin artirilmasi ve toplu tasimada giivenlik kiiltiiriiniin
gelistirilmesi gerekmektedir.
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Kadinlar, toplu tasima araglarinda gesitli sorunlarla kars: karsiya kalmaktadir (Loukaitou-
Sideris, 2014, ss. 247-250; Ceccato, 2017, s. 277; Ceccato ve Paz, 2017, s. 212; UN Women, 2021). Bu
sorunlar arasinda taciz, fiziksel saldiri, sozlii siddet, kisisel alan ihlali ve giivensiz fiziksel cevre
kosullar1 6ne ¢ikmaktadir. Kadinlarin bu deneyimleri, yalnizca bireysel travmalar olarak degil,
ayni zamanda toplu tasima sistemlerinin mevcut yapisal eksikliklerinin bir gostergesi olarak
degerlendirilmektedir. Bu sorunlar bireysel deneyimlerin Gtesinde, mekanin nasil diizenlendigi,
toplumsal normlarin nasil isledigi ve yonetisim mekanizmalarimin nasil kurgulandigryla yakindan
iligkilidir.

Bu cercevede, kadinlarin toplu tasimaya erisimini giivenli ve konforlu hale getirmeyi
amaglayan “Toplu Ulagim Planlamasinda Kadin Katilimi Projesi (TOPUK)” (IstanbulON, 2021),
Istanbul'da bu konuda geligtirilen onemli kurumsal girisimlerden biridir. Ciinkii giivenlik
sorunlarinin ¢oziimiine yonelik politika gelistirme siireglerinin somut kurumsal girisimlerle
desteklenmesi 6nem tagimaktadir.

Son olarak feminist cografya, kadinlarin mekansal stratejilerini anlamak icin giiclii bir teorik
gerceve sunmaktadir. Kadinlarin kisisel alanlarini koruma, sosyal etkilesimlerden kaginma ve
giivenlik donanimlarina duyulan giiven gibi davramislari, toplumsal yapilarin ve mekansal
diizenlemelerin bir yansimasidir (Gardner vd., 2017, s. 11). Bu stratejiler, feminist cografyanin
mekansal esitsizlik elestirilerinde sik¢a ele alinan konular arasinda yer almakta ve calismanin
ampirik bulgularimin anlasilmasinda énemli bir referans noktasi olusturmaktadar.

2. Yontem

Bu calisma, Istanbuldaki toplu tagima sistemlerinde kadinlarin giivenlik algilarim ve
deneyimlerini anlamak amaciyla nitel bir arastirma tasarimi benimsemistir. Arastirma, feminist
teori ve toplumsal cinsiyet esitligi perspektifine dayanmaktadir. Bu baglamda, kadinlarin kamusal
alandaki anlik davraruslarini ve cinsiyet temelli sorunlara verdikleri tepkileri dogal baglaminda
gozlemleyebilmek amaciyla gozlem yontemi tercih edilmistir (Angrosino, 2007). Arastirmada,
gozlem tiirlerinden yapilandiriimanms gozlem teknigi, katiima rolii bakimindan ise katilimc: olmayan
gozlemci tiirii kullamlmistir. Yapilandirilmamis gozlem, gézlem 6ncesi bir yapilandirilma olmadan
gozlemciye bilgi toplama ve kaydetmede oOzgiirliik saglayan bir gozlem tiiriidiir. Bu gozlem
tirinde gozlemci, bilgileri sentezlemekte ve organize etmektedir. Katilima olmayan gozlem
yaklasiminda gozlemci, siirece miidahil olmadan dogrudan gozlem yapmaktadir (Akgiin vd., 2011,
s.3; Biiylikoztiirk vd., 2014). Bu yontem, kadinlarin toplu tasima araglarindaki davraruslarin
toplumsal esitsizlikler baglaminda analiz etmeye imkan taniyarak feminist metodolojik yaklasimla
uyum saglamaktadir.

Arastirma kapsaminda 2025 yili Haziran ayinda toplam 45 gozlem gergeklestirilmistir.
Gozlemler Tablo 1'de detaylandirildig: iizere, farkli toplu tagima araglarinda, farkli glizergahlarda
ve zaman dilimlerinde yapilmistir. Gozlem noktalarinin segiminde, Istanbul'un toplu tagima
sistemine dair gesitliligi temsil etme hedefi gozetilmistir. Bu dogrultuda metro, metrobiis, otobiis,
vapur, tramvay ve Marmaray gibi farkli modlar ve hem Avrupa hem de Anadolu yakasinda farkh
sosyoekonomik profillere sahip ilgeler ve aktarma noktalar: tercih edilmistir. Bu segim, Istanbul
gibi kozmopolit bir sehirde kadinlarin toplu tasima sistemlerindeki deneyimlerini anlamak ve bu
deneyimlerin toplumsal cinsiyet esitsizlikleri baglaminda nasil sekillendigini incelemek icin zengin
bir veri kaynagi sunmustur.

Gozlem sayis, her toplu tasima hattinda kag kez gozlem yapildigim gostermektedir. Gozlem
yapilan saat araliklar1 da aragtirmacinin bulundugu ortamin zamanlamasin ifade etmekte olup
tabloya yansitilan “gozlem siiresi” ise bu araliklar icinde aktif ve sistematik bicimde yiiriitiilen
gbzlemin toplam siiresini gostermektedir. Ornegin, 07:00-09:00 saat araliginda bulunulan bir hatta,
yolculugun fiziki kogullari ve rota dinamiklerine bagli olarak toplam 45 dakika gozlem
yapilabilmigtir. Bu wuygulama, farkli duraklarda aktarma yapilabilmesi, degisen yolcu
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yogunluklarimin karsilastirilabilmesi ve gesitli zaman dilimlerinin deneyimlenebilmesi agisindan
tercih edilmistir.

Tablo 1. Goézlem Siireci Detaylar1

Toplu Yer Zaman Gozlem Gozlem
sayis1 siiresi
tagima araci
Vapur Istinye-Cubuklu Hafta igi (07:00 - 09:00) 2 45 dakika
Vapur Besiktas-Kadikdy Hafta sonu (11:00 - 12:00) 3 1 saat
Hafta sonu (22:00 - 23:00)
Vapur Eminoni-Adalar Hafta sonu (12:00 - 14:00) 3 45 dakika
Metro M2 Yenikapi-Haciosman Hafta igi (07:00 - 09:00) 3 2 saat
Hafta sonu (00:00 - 02:00)
Metro M6 Levent-Bogazici Hafta igi (07:00 - 09:00) 4 3 saat
U./Hisariistii Hafta sonu (00:00 - 02:00)
Metro M4 Kadikdy-Tavsantepe Hafta sonu (17:00 - 19:00) 3 1.5 saat
Marmaray Yenikaps - Gebze Hafta ici (8:00 - 09:00) 3 2 saat
Hafta igi (18:00 - 20:00)
Marmaray Uskiidar-Sirkeci Hafta sonu (23:00 - 00:30) 2 1.5 saat
Otobiis 500T hatt1 (Tuzla-Topkap1) Hafta igi (07:00 - 09:00, 16:00- 8 8.5 saat
20:00)
Hafta sonu (10:00 - 11:00, 23:00
- 00:30)
Otobiis 34G hatt1 (Availar- Hafta igi (18:00 - 20:00) 2 2 saat
Sogiitliigesme)
Metrobiis Availar - Zincirlikuyu Hafta sonu (00:00 - 02:00) 2 1.5 saat
Metrobiis Zincirlikuyu- Hafta igi (07:00-09:00) 3 2 saat
Sogiitliicesme Hafta sonu (21:00 - 23:00)
Tramvay T1 Kabatas-Bagcilar hatt Hafta igi (07:30 - 09:00) 3 1.5 saat
Tramvay T4 Topkapi-Mescid-i Hafta ici (17:00 - 19:00) 2 1 saat
Selam hatt1
Tramvay T5  Emindnii-Alibeykdy Hafta sonu (10:00-12:00) 2 1 saat
hatt1

Gozlem verileri, arastirmaci tarafindan sahada tutulan ayrintili alan notlar1 araciligiyla
toplanmistir. Veri toplama siireci boyunca herhangi bir gorsel ya da isitsel kayit alinmamus, etik
ilkeler dogrultusunda yalmzca yazili notlara dayali bir yontem benimsenmistir. Feminist aragtirma
yaklasimlarinda, etik hassasiyet ve mahremiyetin korunmasi temel ilkelerdendir. Bu cergevede,
kadinlarin bu ortamlardaki davramslari gozlemlenirken, herhangi bir dogrudan miidahalede
bulunulmamus, farkindalik yaratmadan sahada bulunulmustur.

Gozlemler sirasinda, kadinlarin toplu tasima araglarinda sergiledikleri davrams Oriintiileri
dikkatle takip edilmistir. Arastirma baslamadan once yapilandirilmis bir gozlem formu
olusturulmamakla birlikte, sahaya feminist perspektifle yaklasilmas: sayesinde, giivenlik algisin
etkileyebilecek davrarnigsal ve cevresel unsurlara dair kavramsal bir cerceve gelismistir. Bu
nedenle, gozlem siireci esnasinda one g¢ikan tematik unsurlar, siireg ilerledik¢e daha sistematik
bicimde not edilmistir. S6z konusu davrans Oriintiileri arasinda, kadin yolcularin oturma diizenleri,
fiziksel mesafe koruma cabalari, jest ve mimikleri, arag igerisinde nerede oturmay: veya ayakta durmay: tercih
ettikleri gibi mekansal tercihler 6ne ¢ikmustir. Bu tercihler, ¢ogunlukla kisisel alanin korunmasi ve
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glivenlik kaygilariyla iliskilendirilmistir. Ayrica, kadin yolcularin diger yolcularla kurdugu veya
kurmaktan kagindig1 sosyal etkilesimler de gdzlemlenmistir.

Gozlemler sirasinda yalnizca bireysel davraniglar degil, baglamsal gevre faktorleri de dikkate
alinmustir. Farkli saat dilimlerinde (giindiiz ve gece) yapilan gozlemler, kalabalik yogunlugu ve
kullanilan toplu tasima aracinin tiirii gibi degiskenlerle birlikte degerlendirilmistir. Bu baglamsal
veriler, kadinlarin giivenlik algilarinin gevresel kosullara bagh olarak nasil sekillendigini daha
biitiinciil bi¢cimde analiz etmeye olanak tanimustir.

Gozlemlerden elde edilen veriler, tematik analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Tematik
analiz, nitel verilerdeki Oriintiileri tanimlamak ve bu Orlintiilerden anlamli temalar olusturmak
amactyla uygulanan sistematik bir yaklasimdir (Braun ve Clarke, 2006, s. 79). Feminist teori
baglaminda, arastirmacinin veriye tamamen tarafsiz yaklagamayacag, ¢iinkii toplumsal yapilarin
cinsiyet temelli oldugunu kabul ettigi bir anlay1s benimsenmistir.

Analiz siirecinde, gozlemler sirasinda alinan detayli alan notlar1 6ncelikle okunmus ve satir
satir incelenmistir. Kodlama siireci, gozlem verilerinin tamamlanmasiyla es zamanli olarak
ylriitiilmiistiir. Bu yontem, elde edilen verilerin yeterlili§ini degerlendirmeyi ve veri doyumunun
gerceklesip gerceklesmedigini analiz siireci iginde gozlemlemeyi saglamistir. Veri doyumu,
arastirmada yeni verilerin veya kodlarin ortaya ¢ikmadig1 noktaya ulasildiginda gerceklesir. Bu,
verilerin yeterli derecede zengin ve ¢esitli oldugunu gosterir (Guest vd., 2006, s. 61). Bu baglamda,
gozlemlerde elde edilen verilerin tekrarlayan Oriintiiler gostermesi, yeni kodlarin ve temalarin
ortaya ¢itkmamasiyla veri toplama siireci sonlandirilmistir.

Tematik analiz sonucunda kadinlarin giivenlik algilariyla dogrudan iliskili (1) kisisel alanin
korunmasi, (2) giivenlik donamimlarina yonelik algilar, (3) sosyal etkilesimden kacinma, (4) kalabalik ve
savunmasizlik, (5) gece yolculugu ve giivenlik endiseleri seklinde bes ana tema belirlenmistir. Her bir
tema altinda gozlem verilerinden elde edilen anlamli 6rnekler analiz edilmis, kadinlarin giivenlige
dair stratejileri kapsamli bicimde incelenmistir.

3. Bulgular

Bu galismada, Istanbul’un farkli toplu tasima sistemlerinde kadinlarin giivenlik algilar1 ve bu
algilara bagl olarak gelistirdikleri stratejiler incelenmistir. Gozlemlerden elde edilen veriler,
kadinlarin toplu tasima araglarinda karsilastiklar: giivenlik sorunlarinin ¢ok gesitli ve ¢ok boyutlu
oldugunu ortaya koymustur. Feminist teori baglaminda degerlendirildiginde, bu bulgular,
kadinlarin toplu tasima sistemlerinde deneyimledikleri giivenlik sorunlarinin, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin bir yansimasi oldugunu gostermektedir. Kadinlarin kisisel alanlarimi koruma
¢abalarindan, sosyal etkilesimlerden kaginma stratejilerine kadar genis bir yelpazede sergiledikleri
davranuslar, bu esitsizligin mekansal ve sosyal dinamikler tizerindeki etkisini yansitmaktadir.
Ayrica, giivenlik donanimlarina yonelik algilar ve kalabalik ortamlarda yasanan savunmasizlik
hissi gibi unsurlar, kadinlarin toplu tasima deneyimlerini sekillendiren 6nemli faktorler olarak 6ne
¢gitkmistir. Bu boliimde, bu gozlemlerden c¢ikarilan baslica temalar (Sekil 1) ayrintili olarak
sunulmakta ve her bir tema altinda kadinlarin toplu tasima araglarindaki giivenlik algilarina dair
spesifik bulgu 6rneklerine yer verilmektedir.
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Sekil 1. Toplu Tagima Sistemlerinde Kadinlarin Giivenlik Algilarina liskin Tematik Harita
(Kaynak: Yazar tarafindan tiretilmistir)

Kigisel Alanin
Korunmasi

Gece
Yolculugu ve
Gilvenlik
Endigeleri

Glvenlik
Donanimlarina
Yonelik Algilar

Kadinlarin
Toplu Tagima
Sistemlerindeki
Gilvenlik
Algilan

Sosyal
Etkilegsimden
Kaginma

Kalabalik ve
Savunmasizhik

3.1. Tema 1: Kisisel Alanin Korunmasi

Bu tema, kadinlarin toplu tasima aracglarinda kisisel alanlarin1 koruma ¢abalarini ve bununla
ilgili davraniglarin1 kapsamaktadir. Feminist teoriye gore, kadinlarin kamusal alanlarda kisisel
alanlarini koruma stratejileri, toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir yansimasidir (Pain, 1991; Koskela
ve Pain, 2000). Toplu tasima araclarinda kadinlar, fiziksel ve psikolojik rahatliklarini saglamak igin
cesitli stratejiler gelistirmektedir. Bu stratejiler arasinda cantalarini yan koltuklara koyma, ayakta
durmay: tercih etme veya fiziksel temastan kaginma gibi davraniglar 6ne ¢ikmaktadir.

Ornek 1: Saat 08:20 civarinda sabah yogunlugunun yasandigi bir M2 Yenikapi-Haciosman
metro seferinde, 20'li yaslarinda geng bir kadin yolcu, dort kisilik karsilikli koltuklardan birine
oturduktan sonra yanindaki bos koltuga biiyiik boy sirt ¢antasini yerlestirmistir. Vagonun oldukca
kalabalik oldugu ve ayakta yolcularin bulundugu gozlemlenmistir. Yolcunun sik sik gevresine goz
gezdirerek ve capraz oturarak fiziksel simirini belirleme ¢abasi icinde oldugu goriilmiistiir.
Gozlemci olarak bu davranisin yalnizca konfor amacli olmadigim, vagonun dolu olmas: ve kadinin
cantay1 yere degil, yan koltuga koyarak mesafeyi koruma cabasi sergilemesi sebebiyle kisisel
alanini koruma stratejisi olarak degerlendirilmistir.

Ornek 2: Aksam saatlerinde, 19:00 sularinda oldukca kalabalik olan Avcilar-Sogiitliigesme
otobiis seferinde, yaklasik 45-50 yaslarinda bir kadin yolcu, arka kisimlarda bos koltuklar
bulunmasina ragmen oturmay: reddetmis ve 6n kapiya yakin alanda ayakta durmaya devam
etmistir. Kadin, gevresindeki erkek yolcularla arasinda mesafe birakmaya dikkat ederek durakta
degisiklik oldukga pozisyonunu degistirmistir. Koltuk teklifi sunuldugunda ise “Tesekkiirler, ben
burada iyiyim” seklinde nazik, ama mesafeli bir yamit verdigi isitilmistir. Bu davrarus, fiziksel
temastan kagmnma ve kendini daha giivende hissetti§i pozisyonda kalma istegiyle
iliskilendirilmistir.

Ornek 3: Saat 12:50 civarinda Eminonii-Adalar hattinda yapilan bir vapur seferinde, 30lu
yaslarda bir kadin yolcu, vapurun orta boliimiindeki oturma alaninda dort kisilik koltuk sirasinin
ug kismina yerlesmis ve yanindaki alana hem el ¢antasin1 hem posetini koyarak genis bir alan
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kaplamistir. Yolcunun vapurda kalabalik olmamasina ragmen bu davranisi sergilemesi ve
oturdugu siirece ¢evresindeki insanlarla goz temasi kurmaktan kaginmasi dikkat ¢ekmistir. Bu
durum, diger yolcularla temas: sinirlamak ve kisisel alanini goriiniir bicimde genisletmek amaciyla
gerceklestirilmis bir strateji olarak yorumlanmstir.

Ornek 4: Yogun bir sabah saatinde (yaklagik 08:45), Bagcilar-Kabatag tramvay hattinda 2071i
yaslarda bir kadin yolcu, tramvayin orta kisminda bulunan tekli koltuklardan birine oturmus,
ancak cevresine oturan her yeni yolcuyu dikkatlice takip etmistir. Ozellikle erkek yolcularin
yaklastig1 durumlarda oturus seklini degistirmis, ¢antasini dizlerine alarak gévdesini biraz yana
gevirmistir. Gozlemci olarak bu davrarus, potansiyel fiziksel temaslara kars: tetikte olma ve mesafe
koruma arzusunun disavurumu olarak degerlendirilmistir.

Ornek 5: Saat 21:15 civarinda, daha tenha bir otobiis seferinde 30lu yaglarda bir kadin yolcu,
on kapiya en yakin koltuga oturduktan sonra yanindaki bos koltuga bir erkegin oturmak istemesi
tizerine “Liitfen oraya oturmayin, rahatsiz hissediyorum” diyerek acik sozlii bir ifade kullanmistir.
Kadinin bu sozleri sonrasinda erkek yolcu, bagka bir yere ge¢mis, kadin ise cam kenarina donerek
disariya bakmay1 siirdiirmiistiir. Bu davranis hem so6zlii hem de bedensel stratejilerle kisisel alanin
korunmasi baglaminda degerlendirilmistir.

Gozlemlerden elde edilen veriler, kadinlarin kisisel alanlarini koruma stratejisi olarak genelde
cantalarini yanlarina koymay: tercih ettigini gostermektedir. Bu strateji, Ozellikle kalabalik
saatlerde yaygin olarak kullanilmaktadir. Kadinlarin bu davraniglari, onlarin toplu tasima
araglarindaki potansiyel tehditlere karsi gelistirdikleri savunma mekanizmalar1 olarak
degerlendirilmektedir. Feminist teori perspektifinden degerlendirildiginde bu stratejiler,
kadimnlarin kamusal alandaki cinsiyet temelli giivensizlik duygularina kars: verdikleri bireysel
tepkiler ve toplumsal cinsiyet esitsizligiyle miicadele bigcimleri olarak goriilmektedir. Fakat diger
yandan bu tiir stratejiler, baz1 durumlarda diger yolcular agisindan “bos koltuk isgali” seklinde
algilanabilir. Bu durum, toplu tasima araglarinda sinirli alanin paylasimi baglaminda mekansal
gerilimler dogurabilir ve bireysel giivenlik stratejileriyle kolektif kullanim normlar1 arasinda
catisma yaratabilir. Calisma, bu davranis1 kadinlarin giivenlik duygusunu yeniden iiretme ¢abasi
baglaminda degerlendirse de bu tiir stratejilerin yol a¢tigi olasi sosyal sonuglar da tartismaya
agiktir.

3.2. Tema 2: Giivenlik Donanimlarina Yonelik Algilar

Bu tema, kadinlarin toplu tagima araglarinda bulunan giivenlik donanimlarini (giivenlik
kameralari, acil durum butonlar1 vb.) nasil algiladiklarini ve bu donanimlarin giivenlik hissine
nasil katkida bulundugunu ele almaktadir. Giivenlik donanimlari, bazi kadinlar i¢in toplu tasima
araclarinda daha giivende hissetmelerini saglarken digerleri icin yetersiz kalmakta ve yalmizca
gecici bir giivenlik hissi yaratmaktadir. Feminist teoriye goére bu durum, fiziksel giivenlik
onlemlerinin 6tesinde toplumsal yapilarin doniisiimiiniin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ornek 1: Sabah saatlerinde (saat 08:35), Levent yoniine giden yogun bir metro hattinda
gerceklesen gozlemde, 20'li yaslarda spor giyimli geng bir kadin yolcu, vagonun sag tarafindaki
oturma alanina oturmustur. Vagonun kapr kismindaki kameraya, yolculugun ilk birkag
dakikasinda 3 kez dikkatli bicimde basin1 hafifce yukar: kaldirarak baktig1 gézlemlenmistir. Kadin,
kameraya baktiktan sonra oturus bic¢imini daha rahat bir pozisyona gevirmis ve ¢antasin
kucagindan yan tarafa alarak omuzlarini gevsetmistir. Yolculuk siiresince telefonunu kullanarak
rahat bir tavir sergilemistir. Bu davranis zinciri, gézlemci tarafindan, kameralarin fark edilmesinin
ardindan yolcunun izleniyor oldugunu hissederek kendini daha giivende hissettigi seklinde
yorumlanmistir. Kameraya bakisin ardindan gelen bu rahatlama hali, davranissal bir gosterge
olarak kabul edilmistir.

Ornek 2: Aksam 19:45 civarinda Marmaray’da Gebze yoniine giden bir seferde, 40-50 yag
araliginda basortiilii bir kadin, kameramin goriis alam iginde olan arka kistmda bir koltuga
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oturmustur. Vagonun giivenlik kamerasini, yukart dogru bakarak fark ettigi gozlemlenmistir.
Ancak, oturduktan kisa siire sonra, kars: caprazinda oturan erkek yolculara birkag kez yan bakislar
ath ve ardindan omzunu yana gevirerek kendini kapatmistir. Yolculuk boyunca bacaklar: birbirine
yakin sekilde, ellerini dizlerinin {izerinde sabit sekilde tutmustur. Ara ara ¢antasini yan tarafa
cekerek araya fiziksel bir engel yerlestirmeye calistigi gozlemlenmistir. Kameranin varligina
ragmen, bu davranislarmin siirmesi, giivenlik donamiminin kadin igin yeterli giiven hissi
olusturmadigini ve sosyal ¢evreden gelen tedirginligin daha baskin oldugunu gostermektedir.

Ornek 3: Sabah saat 08:15 sularinda Zincirlikuyu yoniine giden metrobiiste yapilan gozlemde,
601 yaslarda bagsortiilii bir kadin yolcu, kapiya yakin bolgedeki tekli koltuklardan birine
oturmustur. Kadinin goriis alaninda, net bigimde goriilebilen kamera olmasina ragmen, kadin,
yolculuk boyunca birkag kez arkasma déniip vagonun igini kontrol etmistir. Ozellikle arkadan
gelen bir erkek yolcunun yaklastig1 anlarda ¢antasini oniine alarak bacaklarinin tizerine koymus ve
ellerini ¢antasmin iizerinde kenetlemistir. Viicudunu one egerek sirtin1 bosluga yaslamaktan
ka¢inmistir. Bu davranislar, gozlemci tarafindan tetikte olma hali ve giivende hissetmeme belirtisi
olarak degerlendirilmistir. Kameranin varligi, bu yolcu i¢gin yalnizca gorsel bir unsur olarak kalmus,
davranigsal giivenlik hissine doniismemistir.

Ornek 4: Saat 17:45 sularinda Eyiipsultan-Besiktas hattinda seyreden bir otobiiste, 207li
yaslarda spor giyimli bir kadin yolcu, arka tarafta pencere kenarina oturmustur. Yolculuk boyunca
kulaklikla miizik dinlemis, telefon ekranmna yogunlasmis ve cevresine neredeyse hi¢ dikkat
etmemistir. Otobiislin sof6r tarafindaki giivenlik kamerasinin bulundugu bolgede oturmasina
ragmen, kameraya doniip bakmamis, goz temasinda bulunmamais ya da kamerayi fark ettigine dair
herhangi bir davranis sergilememistir. Gézlemci olarak bu durum, giivenlik donaniminin farkinda
olmama durumu ve/veya donanima olan giivenin, igsellestirilmis bir bi¢cimde dogal hale gelmesi
olarak yorumlanmustir.

Ornek 5: Saat 11:15'te tramvayda, 30'lu yaslarda bir kadin yolcu, kapmin hemen yanindaki acil
durum butonunun bulundugu béliime oturmustur. Yer secimini yaparken once diger alanlara goz
gezdirdigi, ardindan butonun oldugu koltugu tercih ettigi acik¢a gozlemlenmistir. Oturduktan
sonra butona kisa bir siire goz atip ¢antasini oniine alip rahat bir sekilde yerlesmistir. Yolculuk
boyunca ¢evreyi ¢ok kontrol etmemis, oldukca sakin ve giivende izlenimi yaratmistir. Bu davrans
zinciri, gozlemci tarafindan, acil durumda ulasabilecegi bir giivenlik unsurunun yaninda
oturmanin kadina psikolojik rahatlik sagladig: seklinde yorumlanmistir.

Gozlemler, bir¢ok kadimin toplu tasima araglarinda bulunan giivenlik donanimlarinin
farkinda olmadigim ortaya koymustur. Ancak, giivenlik kameralari, acil durum butonlar1 veya
glivenlik gorevlileri gibi donamimlar: fark eden bazi kadinlarin daha rahat davrandiklari ve
kendilerini daha giivende hissettiklerine dair davranigsal gostergeler sergiledikleri
gozlemlenmistir. Bu bulgular, giivenlik donanimlarinin etkisinin bireylerin deneyimlerine ve
farkindalik diizeyine bagli olarak degistigini gostermektedir. Donanimlarin yalnizca varligi degil,
bu varligin kadinlar tarafindan nasil algilandig1 ve giivenilir bulundugu da giivenlik hissinde
onemli bir rol oynamaktadir. Feminist teori perspektifiyle degerlendirildiginde giivenlik
donanimlari, gegici ¢oziimler sunmakta ve kadinlarin kamusal alandaki giivenlik sorunlarinin
koklii bir dontisiimle ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu durum, giivenlik algisim
artirmaya yonelik fiziksel dnlemlerin yani sira, toplumsal cinsiyet esitligine dayali daha kapsayict
politikalar gelistirilmesini gerektirmektedir.

3.3. Tema 3: Sosyal Etkilesimden Ka¢ginma

Bu tema, kadinlarin toplu tasima araglarinda istenmeyen sosyal etkilesimlerden kaginma
egilimlerini ve bunun giivenlik algilariyla iliskisini ele almaktadir. Kadinlar, 6zellikle kalabalik
veya karanlik ortamlarda, goz temas1 kurmaktan kaginmakta, fiziksel mesafelerini korumakta ve
sosyal etkilesimlerden uzak durmaya calismaktadir. Bu davramis bigimleri, feminist kuramin
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mekansal tutsaklik (Hanson ve Pratt, 1995) ve eril tahakkiim altindaki kamusal alan (McDowell,
1999) tartismalariyla dogrudan iliskilidir. Kamusal alanlarda kadin bedeni iizerinde kurulan
denetim, kadinlarin gesitli stratejiler gelistirerek goriiniirliiklerini azaltmalarina neden olmaktadir
(Valentine, 1989; Pain, 1991). Bu stratejiler, kadinlarin kamusal alandaki hareket 6zgiirliiklerini
sinirlamakta, pasiflesmis ve ¢ekinik bir varolus bi¢imini normallestirmektedir.

Bu temaya iliskin gozlemler, yalnizca kisa siireli davramssal egilimlerin betimlenmesine
olanak tanimaktadir. Ancak bu tiir gézlemler dogas1 geregi, bireysel deneyimlere dair genellemeler
yapilmasina olanak tanimamaktadir. Kadinlarin gézlem anindaki davranislari, sosyal etkilesimden
kaginma pratiklerinin nasil sekillendigine dair nitel veriler sunmakta, bu veriler ise feminist kuram
gercevesinde yorumlanmaktadir.

Ornek 1: Sabah saat 08:20de Zincirlikuyu- Sogiitliigesme hattinda seyreden yogun bir
metrobiis seferinde, 20'li yaslarda geng bir kadin yolcu, cam kenarindaki ciftli koltuklardan birine
oturmustur. Yan koltuk bos oldugu halde, c¢antasim1 dikkatlice oturdugu koltugun yanina
yerlestirmistir. Kalabalik artmasina ragmen, cantasini kaldirmamis ve kendisine yonelen birkag
bakisi fark ettiginde goz temasindan kaginmis ve basini 6ne egmistir. Gozlemci olarak bu davranis,
fiziksel temasi dnleme ve potansiyel bir erkek yolcunun yanina oturmasinm engelleme stratejisi
olarak degerlendirilmistir. Kadimin bu davranisi, kamusal alandaki mekansal giivenligini kendi
kontroliinde insa etme c¢abasi olarak yorumlanabilir. Bu durum, kamusal alandaki alan
miicadelesinin pasif bir bigimi ve toplumsal cinsiyet temelli bir savunma davramg olarak
okunabilir.

Ornek 2: Aksam saatlerinde (saat 19:20), Marmaray’da Yenikap1 yoniine giden bir vagonda
50'li yaslarda basortiilii bir kadin yolcu, vagonun orta kismina oturmustur. Vagon, gorece kalabalik
olmakla birlikte, kadmin oturdugu andan itibaren gozlerini cama sabitleyerek ¢evresindeki
yolcularla hicbir sekilde goz temasi kurmadigi goézlemlenmistir. Yolculuk siiresince basini
neredeyse hi¢ kaldirmamis ve omuzlar diisiik, viicut dili ige kapanik bir yapida oturmustur. Bu
davrarnus bi¢imi, ¢evresel dikkatleri iizerine ¢cekmeme ve goriiniirliiglinii azaltma stratejisi olarak
yorumlanmistir. Kadinin sessiz ve i¢e doniik durusu, mekansal olarak giivende kalma ¢abasinin
disavurumu olarak degerlendirilebilir. Feminist yaklasima gore bu tiir kaginmalar, kadinin
kamusal alanda potansiyel tehditleri ongdrerek “goriinmezlik” iizerinden giivenlik {iretme
bicimidir.

Ornek 3: Sabah saat 08:10 sularinda Istinye-Cubuklu vapurunda gerceklesen gdzlemde, 25-35
yas araliginda, sik giyimli geng bir kadin, agik giivertede bir bankta oturmustur. Vapurun gorece
sakin ve ferah ortaminda, yaninda oturan iki kadin yolcuyla sohbet baglatmistir ve zaman zaman
etrafindakilere giiliimsemistir. Bu kadinin ¢evresiyle gondillii sosyal etkilesime girdigi ve giivenlik
kaygis1 tasimadan kamusal alanda var olabildigi bir 6rnek sergiledigi gézlenmistir. Bu durumun
kadinin kigisel egilimlerinden mi, yoksa ortamin giivenli algisindan mi kaynaklandig: kesin
bicimde belirlenemese de feminist kuram agisindan kamusal alan tasarmmimin kadinlarin
goriiniirliigii ve katilimu {izerindeki potansiyel etkilerine dair bir 6rnek tegkil etmektedir.

Ornek 4: Saat 16:40 civarinda, Besiktag-Beyoglu giizergdhindaki bir otobiiste yapilan
gozlemde, 307lu yaslarda bir kadin yolcu, 6n kaprya yakin koltuklardan birine oturmustur. Arag
hareket ettikten kisa siire sonra sofore yonelerek “Bu otobiis Akmerkez duraginda duruyor mu?”
diye sormustur. Sofér “Evet” yamitim1 verdikten sonra kadin, tekrar yerine donmiis, kulakligin
takmis ve g6z temasindan kaginarak yolculugunu siirdiirmiistiir. Bu etkilesim, gézlemci tarafindan
siurl ve islevsel bir iletisim bicimi olarak degerlendirilmistir. Kadin, yalmizca bilgi alma amaciyla
sosyal temasa ge¢mis, ardindan sosyal alanla bagim kesmistir. Bu durum, kadinlarin kamusal
alanda iletisimi minimumda tutarak alanlarini koruma stratejisi olarak ele alinabilir.

Ornek 5: Saat 08:05 civarinda Bagcilar-Kabatas tramvay hattinda, 60 yasindan biiyiik oldugu
tahmin edilen yagh bir kadin yolcu, kapiya yakin olan tekli koltuklardan birine oturmustur.
Tramvay yogun olmamakla birlikte, gevresinde geng erkek yolcular bulunan kadin, yolculuk
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boyunca dik oturmus, ellerini ¢antasinin sapinda tutmus ve yiizii karsiya doniik sekilde sabit
kalmistir. Higbir yone bakmadan, adeta cevresiyle bag kurmamak igin bilingli bir c¢aba
sergilemistir. Bu davranis hem yas hem de cinsiyet temelli bir savunma davranisi olarak
yorumlanmistir. Kadinin bu hali, giivenli alan olusturma ve tehdit algisini azaltma stratejisinin bir
uzantisi olarak degerlendirilebilir. Feminist teoriye gore, yash kadinlarin da benzer sekilde sosyal
etkilesimden kacinarak giivenlik hissini tiretmeleri, kadinlik deneyiminin yasam boyu devam eden
toplumsal baskilara kars1 bir yanit1 niteligindedir.

Gozlemler, kadinlarin 6nemli bir kisminin toplu tasima araglarinda sosyal etkilesimden
bilingli olarak kagindigini gostermektedir. Bu kaginmalar, yalnizca fiziksel temastan korunma
amact tasimamakta; ayni zamanda kadinin mekanda pasif bir sekilde var olmasini, varliginm
bastirmasini da icermektedir. Gozlemler sirasinda bazi kadinlarin cevresindekilerle goz temasi
kurmaktan kagindigi, kulaklik taktigi ya da cep telefonuna yoneldigi gibi stratejiler gelistirdigi
dikkat ¢ekmistir. Bu eylemler, kadinlarin kamusal alandaki goriiniirliiklerini azaltarak “giivende
kalma” c¢abasini yansitmaktadir. Ancak bu gozlemler, yalnizca baglamsal ve zamansal bir kesitteki
davrarnus Oriintiilerine dayanmakta ve kesin genellemeler icermemektedir. Buna karsin, kendini
daha giivende hissettigi gozlemlenen baz1 kadinlarin sosyal etkilesimlere daha acgik ve rahat bir
tutum sergiledigi durumlar da kaydedilmistir. Bu durumlara; kadinlarin toplu tasima araglarinda
yanindaki yolcu ile sohbet etmeleri, ¢evreyle daha rahat goz temasi kurmalar veya oturma
bigimlerinde rahat bir durus sergilemeleri 6rnek verilebilir.

Bu bulgular, kadinlarin toplu tasima araclarindaki sosyal etkilesimlere yonelik tutumlarinn,
bireysel giivenlik algilariyla dogrudan iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak bu iligki,
dogrudan nedensellik tasimaz; baglama, zamana ve kadinlarin ge¢mis deneyimlerine bagl olarak
degiskenlik gosterebilir. Sosyal etkilesimden kaginma, kadinlar i¢in giivenlik algisini gliglendiren
bir strateji olabilirken aym zamanda, toplumsal cinsiyet esitsizliginin yarattif1 kisitlamalara bir
yanit olarak da goriilebilmektedir. Feminist teoriye gore bu kaginma stratejileri, yalmzca bireysel
tercihler degil; ataerkil mekan organizasyonunun ve eril normlarin iirettigi yapisal baskilara karsi
sessiz, ama direngli tepkilerdir. Giivenlik algisimin yiiksek oldugu durumlarda ise kadinlarin
sosyal etkilesimlere daha olumlu bir sekilde yaklastig1 goriilmektedir. Bu tema, toplu tasima
araglarinda sosyal etkilesimden kaginmanin yalnizca bireysel bir davraris olmadigim, kiiltiirel
normlar, toplumsal cinsiyet ve mekansal pratiklerin kesisiminde sekillenen ¢ok katmanl bir strateji
oldugunu gostermektedir.

3.4. Tema 4: Kalabalik ve Savunmasizlik

Bu tema, toplu tasima araglarimin kalabalik oldugu durumlarda kadinlarin hissettikleri
savunmasizlik ve giivenlik algilarini ele almaktadir. Kalabalik ortamlarda kadinlarin fiziksel
alanlarinin ihlal edilmesi, giivenlik kaygilarini artirabilirken bazi kadinlar bu ortamlarda da
kendilerini rahat hissedebilirler. Feminist teoriye gore bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin
kadinlarin kamusal alandaki varolus bicimlerini nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Ornek 1: Sabah saat 08:10'da Zincirlikuyu yoniine giden metrobiiste gerceklesen gozlemde,
20li yaglarda bir kadin yolcu, asir1 kalabaliga ragmen metrobiisiin orta kapisinda ayakta
durmustur. Kadin, kulaklikla miizik dinlemis, basini asagiya egmis sekilde durmus ve etrafina hig
bakmamustir. Kalabalik arttikga omuz temasi kaginilmaz hale gelmesine ragmen, herhangi bir tepki
vermemis, bedenini sikica koruyarak kii¢iik bir alanda sabit kalmaya g¢alismistir. Bu davrarus,
kadimnin gevresiyle temasi en aza indirmek amaciyla gelistirdigi bir 6z savunma stratejisi olarak
degerlendirilmistir. Feminist kuram cercevesinde bu tiir davranislar, kadinlarin kamusal alanda
bedenlerini goriinmez kilma, zihinsel olarak kendilerini ortamdan koparma ve potansiyel tehdit
algisimi bastirarak giivenlik duygusunu yeniden insa etme ¢abalariyla iligkilendirilir (Valentine,
1989; Kern, 2005; Koskela, 1997).
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Ornek 2: Saat 18:20'de Kadikdy-Tavsantepe metro hattinda, yogun aksam trafiginde geng bir
kadin yolcu, ayakta durmay: tercih etmistir. Vagondaki bosluklar sinirli oldugu icin kadin, sirt
cantasin1 Oniine almis ve iki elini de c¢antamin sapmna kenetlemistir. Viicudunu cantasiyla
gevresinden ayirmis, goz temasindan kaginmus, yalnizca yere bakmustir. Bu durum, kadinin hem
fiziksel temas hem de sosyal etkilesimden korunmak adina gelistirdigi bir sinir ¢izme davranisi
olarak degerlendirilmistir. Feminist perspektiften bu c¢aba, kamusal alandaki kadinlarin
bedenlerini ¢evrelerinden korumaya yonelik siirekli bir dikkat halini gostermektedir.

Ornek 3: Saat 08:45'te Kabatas yoniine giden tramvayda yapilan gozlemde, 30Tu yaslarda bir
kadin, kalabalik bir vagonda cam kenarindaki koltukta oturmustur. Yani bos degildir, kalabalik bir
ortam olmasina ragmen kadin, oldukca rahat tavirlar sergilemistir. Elindeki kitab1 dikkatlice
okumustur. Boynunda kulaklik olmasina ragmen, kulaklik takmamis ve zaman zaman gevresine
bakmistir. Gozlemci olarak bu kadinin kalabaliktan kaynakli tehdit algisi tasimadigi ve toplu
tasimada giivenlik hissini igsellestirmis oldugu gozlemlenmistir. Bu Ornek, feminist kuram
agisindan giivenlik algisinin toplumsal cinsiyet rolleriyle sekillendigi kadar bireysel deneyim ve
aligkanliklarla da iligkili oldugunu gostermektedir.

Ornek 4: Sabah 11:30 sularinda Besiktas-Karakdy vapurunda yapilan gozlemde, 25-35 yas
araliginda oldugu tahmin edilen geng bir kadin, alt kattaki kapali alan oldukga kalabalik oldugu
i¢in {ist giiverteye ¢ikmis ve en ugta bulunan bir banka, yalniz oturmustur. Yolculuk boyunca cep
telefonuyla ilgilenmis ve hic gevresiyle ilgilenmemistir. Bu davranis, kalabalik ortamdan fiziksel
olarak uzaklasarak kendini giivende hissetme stratejisi olarak yorumlanmistir. Feminist teoriye
gore bu davrams, kamusal alanlarda kadinlarin tercih ettikleri mekansal kagis stratejilerinden
biridir; goriintirligii azaltarak kontrol hissini artirmak ve rahatsiz edilme riskini azaltmak icin
gelistirilmistir.

Ornek 5: Oglen saatlerinde (13:30), Maltepe-Fatih hattinda ilerleyen kalabalik bir otobiiste,
40l yaglarda bir kadin arka koltuklardan birine oturmustur. Yani bos degildir. Kadin, ¢evresindeki
tim yolcular1 dikkatlice gozlemis, Ozellikle arka kapiya yakin bolgede ayakta duran erkek
yolculari, zaman zaman incelemistir. Herhangi bir gerginlik gézlenmemekle birlikte, beden dilinin
temkinli oldugu seklinde bir izlenim uyandirmistir. Bu davrams, savunma refleksinden ok,
kontrollii farkindalik olarak yorumlanmistir. Feminist kuram gergevesinde bu tiir davraniglar,
kadinin giivenligi saglamak icin gevresini siirekli izledigi ve bu sekilde potansiyel tehditleri
onceden fark etmeye calistigim ortaya koyar.

Kalabalik ortamlarda kadinlarin ¢ogunlugunun savunmasiz hissettigi ve bu hissi azaltmak
icin gesitli stratejiler gelistirdigi belirlenmistir. Kulaklik kullanmak, fiziksel mesafeyi korumaya ¢alismak
veya kalabaliktan uzak alanlari tercih etmek, bu stratejiler arasinda one ¢ikmaktadir. Ancak, baz
kadinlar kalabalik ortamlarda bile giivenlik hissini koruyabilmekte ve bu durum, kisisel
deneyimlere ve bireysel stratejilere bagl olarak degiskenlik gostermektedir.

Feminist teoriye gore bu stratejiler, kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan
tehditlerle basa ¢ikmak igin gelistirdikleri mekanizmalar olarak degerlendirilmektedir. Ancak,
toplumsal yapilarin doniisiimii ve kamusal alanlarda cinsiyet esitliginin saglanmasiyla bu tiir
stratejilere duyulan ihtiyag azalabilir.

3.5. Tema 5: Gece Yolculugu ve Giivenlik Endiseleri

Gece saatlerinde yapilan toplu tasima yolculuklari, kadinlar i¢in daha yiiksek diizeyde
giivenlik endisesi yaratmakta ve bu durum, davramslarii ve stratejilerini dogrudan
etkilemektedir. Kadmnlar, gece yolculuklarinda daha dikkatli davranma egilimindedir ve bu
durum, onlarin toplumsal cinsiyet esitsizliginin mekansal yansimalarina kars: gelistirdigi savunma
mekanizmalarini yansitmaktadir.

Ornek 1: Gece saat 23:45te 500T hattinda, 201 yaslarda bir kadin yolcu, otobiisiin en 6n
koltuguna oturmay1 tercih etmistir. Otobiisiin arka kismi bos olmasmna ragmen, one gecerek
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siiriiciiyle kisa bir sohbet baglatmistir. Kadin, sik sik sofdriin yanina egilmis, onunla iletisim
kurmustur. Bu davranis, kadin yolcunun arag i¢i yalmzlik hissini azaltmak ve potansiyel riskleri
onlemek igin sosyal etkilesimi bilingli olarak artirdig1 bir giivenlik stratejisi olarak yorumlanmuistir.
Feminist teori baglaminda bu durum, kamusal alanlarda kadinlarin yalmiz birakildiklar:
zamanlarda otorite figiirlerine (Ornegin sofor gibi) yonelerek giivenlik hissi olusturmaya
calistiklarii gostermektedir.

Ornek 2: Saat 22:10'da Yenikapi-Haciosman metro hattinda, vagondaki yolcu sayist oldukca az
olmasina ragmen, 301Tu yaslarda oldugu tahmin edilen kadin yolcu, vagona girer girmez bos bir
koltuga oturmustur. Ancak, yerlestigi andan itibaren ¢evresini kontrol etmeye baslamistir. Kap1
tarafina birkag kez bakmuis, arkasina dénmiis, gelen gegen yolcular1 gozlemlemistir. Yol boyunca
stirekli tetikte kalmis ve hi¢ gevsememistir. Bu davranis, kadinlarin gece saatlerinde giivende
kalmak icin gelistirdikleri uyarnuklik halini temsil etmektedir. Feminist literatiirde bu durum,
kadinlarin gece, kamusal alanda bulunmalarinin dogal bir hak olarak degil, tehdit altinda gegirilen
bir siire¢ olarak deneyimlendigini ortaya koymaktadir.

Ornek 3: Gece 00:30 sularinda Besiktag-Karakdy vapur hattinda gergeklesen gozlemde, 25-35
yas araliginda oldugu tahmin edilen bir kadin yolcu, alt kattaki kapali boliimde en arka siraya
oturmustur. Vapurda baska yolcular da bulunmasina ragmen, kadin, kimsenin yanina oturmasina
izin vermeyecek sekilde ¢antasin bitisik koltuga yerlestirmistir. Cevresiyle goz temasi kurmaktan
kacinmis, yalmizca camdan disariya bakmustir. Bu davrarus, kadinin giivenlik igin fiziksel alan
yaratma cabasi olarak degerlendirilmistir. Feminist teoriye gore bu tiir stratejiler, kadinlarin kendi
sinirlarini belirleyerek mekansal kontrol kurma isteklerinin yansimasidir.

Ornek 4: Saat 22:15'te Sogiitliicesme ydniine giden bir metrobiiste, 601 yaslarda sik giyimli bir
kadin yolcu, otobiisiin arka siralarina gegmistir. Arag, neredeyse tamamen bog olmasina ragmen
kadin, sik sik camdan digar1 bakmis, etrafinda kimse olmamasina ragmen, ellerini kucaginda sikica
tutmustur. Gozlemler sirasinda kadinin yiiz ifadesinde kaygi ve huzursuzluk hissedilmistir. Bu
durum, vyaslh kadmnlarin da gece yolculuklarinda benzer giivensizlikleri paylastigin
gostermektedir. Feminist kuram, yas, smif ve cinsiyetin kesisimsel etkileriyle birlikte kamusal
alandaki giivensizliklerin olustugunu vurgulamaktadir.

Ornek 5: Saat 01:00 sularinda Zincirlikuyu yoniine giden bir metrobiiste, geng bir kadin yolcu
basini 6ne egmis, kulaklikla miizik dinlemistir. Aracta birka¢ yolcu vardir. Kadin ne cevresine
bakmais ne de biriyle etkilesime girmistir. Kulaklik, gbz temasi eksikligi ve sabit bir beden durusu,
cevreyle baglantiy1 kesme davrarmusi olarak degerlendirilmistir. Bu tutum, bireysel izolasyon
yoluyla fiziksel ve psikolojik giivenlik olusturma stratejisi olarak yorumlanmistir. Feminist kuram
bu davranisi, goriinmez olma arzusunun bir yansimas: ve kamusal alanlarda maruz kalinan
potansiyel tehditlere kars edilgen savunma yontemi olarak degerlendirir.

Gozlemler, kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun gece yolculuklarinda daha fazla giivenlik
endisesi yasadigini gostermektedir. Giindiiz yolculuklarina kiyasla gece saatlerinde kadinlar, daha
belirgin stratejiler gelistirmistir. Ornegin, sosyal etkilesimi artirmak icin soforle iletisim kurmak, cevresini
kontrol etmek veya izole bir alan olusturmak gibi yontemler 6ne c¢ikmaktadir. Feminist teori
baglaminda kadinlarin bu stratejileri, toplumsal cinsiyet esitsizli§inin neden oldugu mekansal
glivensizlik duygulariyla basa ¢ikma cabalar1 olarak degerlendirilmektedir. Bu durum, toplu
tasima sistemlerinin ve kamusal alanlarin giivenlik algisim1 artiracak sekilde yeniden
diizenlenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Kadinlar, gece yolculuklarinda kendilerini
daha giivende hissetmek igin gesitli bireysel ¢oziimler gelistirmekte; ancak bu ¢éziimler, toplumsal
yapilarin doniisiimii olmadan yalnizca gegici bir giivenlik hissi saglayabilmektedir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, Istanbul’un farkli toplu tasima sistemlerinde kadinlarin giivenlik algilari ve
deneyimlerini anlamaya yonelik 6nemli bulgular sunmaktadir. Gozlemlerden elde edilen veriler,
kadinlarin toplu tasima araglarinda karsilastiklar: giivenlik sorunlarinin ¢ok boyutlu oldugunu ve
bu sorunlara dair gelistirdikleri stratejilerin gesitliligini gostermektedir. Kadinlarin, toplu tasima
araclarinda; kisisel alanlarimi koruma, giivenlik donanmimlarima yonelik algilarini sekillendirme, sosyal
etkilesimden kaginma ve kalabalik ortamlarda savunmasizlik hissetme gibi davraniglari, toplu tasima
sistemlerinde kadinlarin giivenligini artirmaya yonelik diizenlemeler yapilmasinin énemini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, calismada gelistirilen ¢ok disiplinli gergeve, feminist cografyanin
mekan odakli analizini sosyolojik, siyasal, planlama ve tasarim boyutlariyla biitiinlestirerek
kadinlarin giivenlik deneyimlerinin ¢ok katmanlh dogasimi daha kapsamli bigcimde anlamaya katk:
sunmaktadir.

Kadinlarin toplu tasima araglarinda kisisel alanlarimi koruma c¢abasi, feminist teorinin
kamusal alanlarin cinsiyet¢i dogasi konusundaki savlarini destekler niteliktedir. Kadinlarin;
cantalarini yan koltuklara koyma, ayakta durmayi tercih etme veya fiziksel temastan kaginma gibi stratejiler
gelistirmeleri, toplu tasima sistemlerindeki giivenlik endiselerinin bir sonucudur. Loukaitou-
Sideris (2014) ve Ceccato (2017) gibi arastirmacilar, bu tiir davramniglarin, kadinlarin kamusal alanda
karsilastiklar1 cinsiyet¢i tehditlere karsi bir savunma mekanizmasi olarak ortaya ¢iktigim
belirtmektedir. Bu durum, toplu tasima tasariminda kadinlarin ihtiyaglarina daha fazla
odaklanilmas:t gerektigini ve kisisel alanin korunmasina yonelik diizenlemelerin yapilmasinin
Onemini vurgulamaktadir.

Kadinlarin giivenlik donanimlarina yonelik algilar;, bu donamimlarin etkinliginin kisisel
deneyimlere ve farkindaliga bagl olarak degistigini gostermektedir. Feminist teoriye gore,
kamusal alanlarda kadinlarin giivenligini saglamaya yonelik fiziksel 6nlemler, toplumsal cinsiyet
esitligi miicadelesinin sadece bir ayagidir. Yavuz ve Welch (2010, ss. 2508-2509) calismasinda,
glivenlik donamimlarinin varligina ragmen, bu donanimlarin etkisiz oldugu durumlarda
kadinlarin kendilerini yeterince giivende hissetmediklerini ortaya koymustur. Bu bulgular, toplu
tasima araclarinda kullanilan giivenlik donanimlarimin hem sayisinin artirilmasi hem de bu
donanimlarin  farkindaliginin  artirilmast  gerektigini  gostermektedir. Ayrica, giivenlik
donanimlariin tasariminda ve yerlestirilmesinde kadinlarin ihtiyaglarina daha fazla dikkat
edilmesi gerekmektedir. Bu baglamda, cevrim ici kamera sistemlerinin aktif olarak calistigini gOsteren
gorsel uyarilar, giivenlik algisini giiclendirecek stratejiler arasinda degerlendirilebilir. Ayni sekilde,
rastgele giivenlik personeli denetimleri gibi ani kontrol uygulamalar1 da caydiricat bir rol
oynayabilmektedir.

Bununla birlikte, toplu tasima araglarinin i¢ diizeni hem yolcular arasi mesafeyi hem de
yolcularin birbirini gorebilme kapasitesini etkileyerek sosyal denetim diizeyini artirmakta ve taciz
ya da gasp gibi eylemlerin 6nlenmesinde etkili olabilmektedir. Arag i¢i ve disindaki aydinlatma
elemanlarimin yerlesimiyle 1sik yogunlugu da giivenlik algisini dogrudan etkileyen faktorler
arasinda yer almaktadir (Kaygan vd., 2023). Ozellikle aksam ve gece saatlerinde, istasyon ve durak
noktalarindaki aydinlatmanin artirilmasi, bu alanlarin daha giivenli algilanmasma katk:
saglamaktadir. Ayrica, durak cevresinde yer alan parklar, oturma alanlar1 veya acik kafe/restoran
gibi mekanlar, “dogal goOzetim” etkisi yaratarak kadinlarin kendilerini daha giivende
hissetmelerine katkida bulunabilir. Bu fiziksel diizenlemeler, yalnizca ulasim araglari i¢inde degil,
ayn1 zamanda yolculugun bagladig1 ve sona erdigi mikro mekanlarda da giivenlik duygusunun
ingasina katki saglamaktadir. Bu noktada, tasarim ve planlama disiplinlerinin sundugu tasarim
odakli 6neriler, ¢ok boyutlu ¢6ziim arayislarini desteklemektedir.

Kadinlarin toplu tagima araglarinda genellikle istenmeyen sosyal etkilesimlerden kagindig:
gozlemlenmistir. Feminist teori, kamusal alanlarda kadinlarin maruz kaldiklar: tehditlerin, onlarin
sosyal etkilesimlerinden kag¢inmalarina yol agtigini savunmaktadir (Stringer, 2007, Gardner vd.,
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2017, ss. 9-11). Bu durum, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda kamusal alanlarin nasil
daha giivenli hale getirilebilecegi konusundaki tartismalara énemli katkilar sunmaktadir. Ozellikle
kalabalik ve karanhk ortamlarda, kadinlarin sosyal etkilesimden kaginma egilimlerinin artmasi,
toplu tasima sistemlerinde kadinlarin kendilerini daha giivende hissetmelerini saglamak igin
sosyal etkilesimlerin kontrol edilebilecegi mekanizmalarin gelistirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Bu mekanizmalar arasinda, yolcularin birbirleriyle zorunlu fiziksel temas: en aza indirecek
oturma diizenlemeleri, kadinlara ozel bekleme alanlari, sosyal mesafeyi artiran platform tasarimlar: ve acil
durumlarda miidahale imkdni sunan c¢agri butonlari gibi uygulamalar yer alabilir. Bu tiir
diizenlemeler, kadinlarin istenmeyen etkilesimlerden kaginabilmesini desteklerken ayni zamanda,
toplumsal gozetim ve miidahale imkani1 da saglayarak gilivenlik hissini pekistirebilir. Bu tiir
¢Oziimler, yalnizca bireysel deneyimlere degil, sosyal yapilarin ve mekansal organizasyonlarin
kadinlar tizerindeki etkisini anlamaya calisan sosyolojik ve planlamaci bakis agilarinin tirtiniidiir.

Kalabalik toplu tagima araglarinda kadinlarin giivenlik algilari, genellikle olumsuz yonde
etkilenmistir. Ancak, bazi1 kadinlarin kalabalik ortamlarda bile kendilerini giivende hissettikleri
gozlemlenmistir. Bu farklilik, kadinlarin kisisel deneyimlerine ve toplu tasima araclarinda
kendilerini savunmasiz hissetmelerine neden olan faktorlere bagh olarak degismektedir. Bu
durum, feminist teorinin kamusal alanlarin cinsiyet¢i yapist konusundaki iddialarini
desteklemektedir (Koskela ve Pain, 2000; Ceccato ve Paz, 2017). Kalabalik ortamlarda fiziksel
temaslarin artmasi, kadinlarin gilivenlik kaygilarm artirmakta ve kisisel alanlarimi koruma
ihtiyacin1 daha da giiglendirmektedir. Bu bulgu, toplu tasima sistemlerinde kalabalik yonetimi ve
kadinlarin =~ savunmasizlik  hissini  azaltacak  diizenlemelerin  yapilmasinin = 6nemini
vurgulamaktadir.

Gece saatlerinde yapilan yolculuklarda kadmlarin giivenlik endigelerinin  arttig:
gozlemlenmistir. Loukaitou-Sideris (2014, s. 245), kadinlarin gece saatlerinde toplu tasima
araglarinda daha fazla tedirginlik yasadigini ve bu durumun, onlarin toplu tasima kullanma
aliskanliklarini etkiledigini belirtmistir. Feminist teori agisindan bu bulgu, kamusal alanlarda
kadinlarin giivenliginin saglanmasimin sadece fiziksel dnlemlerle degil, ayn1 zamanda toplumsal
yapilarin doniisiimiiyle de miimkiin olacagini gostermektedir. Bununla birlikte, gece
yolculuklarinda rahat davranan ve giivenlik endigesi tasimayan kadinlar da gozlemlenmistir. Bu
durum, gece yolculuklarinda giivenlik algisinin kadinlar arasinda farkliik gosterebilecegini ve
toplu tasima sistemlerinde gece giivenligini artirmaya yonelik spesifik Onlemler alinmasi
gerektigini gostermektedir. Gece saatlerinde toplu tasima araclarinda giivenlik gorevlilerinin sayisinin
artirilmasi, aydimlatmanin iyilestivilmesi ve giivenlik donamimlarmmin daha belirgin hdle getirilmesi gibi
tedbirler, kadinlarin gece yolculuklarindaki giivenlik algilarini olumlu yonde etkileyebilir. Bu
oOneriler, 6zellikle tasarim disiplinlerinin giivenli mekan iiretme ilkeleriyle dogrudan iligkilidir.

Bu caligma, toplu tagima sistemlerinde kadinlarin giivenlik algilar1 ve deneyimlerine
odaklanan smirl sayidaki nitel aragtirmaya katki sunmaktadir. Gozlemlerin yalnizca Istanbul'da
gerceklestirilmis olmasi, sadece yapilandirilmamis ve katiimer olmayan gozlem yonteminin
kullanilmasi, elde edilen bulgularin farkli baglamlara dogrudan aktarilabilirligini sinirlandirabilir.
Ancak, nitel arastirma paradigmas: geregi bu calisma, evrensel genellemeler yapmay degil, analitik
genellemeyle anlamli Oriintiiler ortaya koymay:1 amacglamaktadir. Gozlemler, belirli baglamlarda
kadinlarin deneyimlerini kavramaya olanak tanimaktadir. Bu baglamda calisma, feminist teori
baglaminda toplumsal cinsiyet esitligi perspektifine katkida bulunmakta ve gelecekteki
aragtirmalara saglam bir temel olusturmaktadir.

Gelecek calismalar, farkli sehirlerde ve cesitli toplu tasima sistemlerinde yapilacak gozlemlerle
cesitliligi artirabilir. Ayrica, nitel yontemlerin kapsamini genisletmek amaciyla derinlemesine
goriismeler gibi ek teknikler kullanilarak kadinlarin i¢sel motivasyonlar: ve diisiinceleri daha iyi
anlasilabilir. Bu tiir ¢alismalar, feminist teori ve toplumsal cinsiyet esitligi perspektifinden yeni
politikalarin gelistirilmesine katk: saglayabilir.
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Sonug olarak bu arastirma, toplu tasima sistemlerinde kadinlarin giivenlik algilar {izerine
degerli bir perspektif sunmaktadir. Kadinlarin ihtiyaclarina odaklanan kapsayici ve esitlik¢i ulasim
politikalarmin gelistirilmesi, toplu tasima sistemlerinin daha giivenli ve adil bir yapiya
kavusmasina katkida bulunacaktir.

Extended Summary

This study explores how women experience and navigate safety concerns in public
transportation systems in Istanbul, guided by the theoretical lens of feminist geography and
gender studies. Public transport, as a central component of urban mobility, is frequently designed
without accounting for the differentiated needs and experiences of users across gender. Women are
particularly exposed to harassment, unwanted physical contact, and emotional discomfort during
daily commutes. These are not isolated incidents but manifestations of deeper structural gender
inequalities embedded in the spatial and social organization of cities.

This study focuses on the everyday strategies that women employ to mitigate perceived risks
while using public transportation. Drawing on feminist theory, which critiques the male-
dominated nature of public spaces and highlights the gendered production of urban environments,
this research conceptualizes public transportation as a gendered space. By centering women'’s
embodied experiences, it aims to inform gender-sensitive urban planning practices that prioritize
safety, inclusion, and spatial justice.

A qualitative methodology rooted in feminist research principles was adopted, with
unstructured and non-participant observation as the primary data collection method. A total of 45
separate observations were conducted in June across diverse modes of public transportation in
Istanbul, including buses, metrobus, trams, ferries, metro lines, and Marmaray. These observations
were recorded through detailed field notes without using video or audio tools, in adherence to
ethical standards.

This method allowed the researcher to capture the real-time decisions, movements, and social
strategies employed by women in transit environments. The data were analyzed thematically and
revealed five recurring themes: (1) preserving personal space, (2) perceptions of safety equipment,
(3) avoiding social interactions, (4) crowding and vulnerability, and (5) nighttime travel and safety
concerns. Data saturation was reached, ensuring a rich and reliable set of insights.

In the theme of preserving personal space, women were frequently observed placing personal
items on adjacent seats or choosing to stand rather than risk physical contact. These behaviors
reflect efforts to assert bodily autonomy in environments that do not adequately safeguard their
comfort and safety.

The second theme, perceptions of safety equipment, highlights mixed views about tools such
as CCTV cameras and emergency buttons. While some women felt reassured by the presence of
these technologies, others viewed them as symbolic or ineffective. These varied responses suggest
that technological measures alone cannot resolve the broader systemic issues of gendered
insecurity.

Under avoiding social interactions, women were observed minimizing engagement with other
passengers. They commonly avoided eye contact, maintained silence, and limited proximity,
especially in crowded or late-night rides. These behaviors reflect the emotional labor required to
anticipate and manage potential threats in public settings.

Crowding and vulnerability was another significant concern. In densely packed transit
conditions, women took further steps to reduce exposure, such as moving to marginal spaces,
standing near doors, or using headphones to withdraw socially. These strategies illustrate how
physical density amplifies perceptions of risk and discomfort.
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The final theme, nighttime travel and safety concerns, revealed heightened anxiety after dark.
Women often chose seats near the driver, avoided empty compartments, or limited travel
altogether. This theme underscores the temporal dimension of safety perceptions and the ways in
which time of day shapes women's mobility decisions.

Overall, the study finds that women's navigation of public transport in Istanbul is deeply
shaped by gendered spatial dynamics. Although the strategies they employ may be effective in the
moment, they are ultimately coping mechanisms that compensate for broader infrastructural and
social shortcomings. Individual efforts cannot replace the need for systemic changes in
transportation planning and urban policy.

Policy implications include the integration of gender-sensitive design interventions such as
better lighting, transparent vehicle interiors, visible emergency tools, and increased staff presence
during nighttime hours. However, these technical improvements must be supported by
institutional and sociopolitical strategies—such as public awareness campaigns, gender training for
staff, and inclusive planning processes that actively involve women in decision-making.

Feminist theory emphasizes that public spaces must be transformed not only in their physical
design but also in their symbolic meaning. To reduce gendered risk, urban mobility systems must
challenge the norms that render women more vulnerable in shared environments. This study
contributes to the growing literature on gendered urbanism by centering women's voices and
experiences, and by advocating for inclusive urban systems that reflect the realities of all users.
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