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Abstract: The purpose of this research is to investigate the
expectations of teachers and mothers regarding the social skills that
they consider critical for the success of 60-72 months old children.
Personal Information Form and the Social Skills Rating System
(SSRS / 3-5 years) Teachers and Parents Form were used to collect
data. SSRS was filled by mothers (n=782) and teachers (n=78) of 60-
72 months old children. The results of the research indicated that
while more than 50% of the teachers evaluated the twelve skills as
"critical", mothers evaluated the fifteen skills as "critical". While the
most important skill for the children according to the mothers
was “Communicates problems to you ", the teachers evaluated
the skill “Controls temper in conflict situation with peers” as
the most important.
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SUMMARY

Purpose and Significance: The purpose of this research is to
investigate the expectations of teachers and mothers regarding the social
skills that they consider critical for the success of 60-72 months old children.
The studies in which only teachers or parents are incorporated in the
research sample may be insufficient for understanding in the examination of
the social skills and problem behaviors of children. Accordingly,
determining which skills are important for the success of children by
referring to the evaluations of teachers and mothers together while
evaluating the social skills of children in the preschool children seems to be
necessary for them to experience fewer problems in regulating and changing
their behaviors, to show appropriate behaviors at home and school
environment and also to ensure a strong school-parent partnership.

Method: This is a descriptive research utilizing a relational design. The
study group consisted of 60-72 months old children’s mothers (n=782) and
teachers (n=78). Personal Information Form and the Social Skills Rating System
(SSRS / 3-5 years) Teachers and Parents Form were used to collect data.

Findings: The results of the research indicated that while more than
50% of the teachers evaluated the twelve skills as "critical", mothers
evaluated the fifteen skills as "critical". While the most important skill for
the children according to the mothers was “Communicates problems to you
", the teachers evaluated the skill “Controls temper in conflict situation with
peers” as the most important. On the other hand, it was found that both the
teachers and the mothers rated none of the skills as “not important” for
children’s success.

Discussion and Conclusion: In this research, it was seen that three of
the first five items that the teachers rated the most critical were self-control
subscale; three of the first five items that the mothers rated the most critical
were assertion subscale. With this research, also within the other studies, it
was seen that the expectations of teachers for children included the behaviors
ensure self-control while it was reached to the conclusion that the mothers
found the skills more critical that decrease problem behaviours of children
and increase their social adaptation such as "following household rules", "
speaking in an appropriate tone of voice at home', "following instructions”,
"response appropriately when hit or pushed by other children"”. According
to the results of the research, it is anticipated that a holistic approach
encompassing teacher and parent expectations can be established in order to
develop children’s social skills through planning curricula for social skill
teaching and involving parents when necessary.
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GIRIS

Sosyal beceriler, kisinin bagskalariyla etkilesiminde olumlu tepkiler
vermesini saglayan ve sosyal olarak kabul gormeyen davranislardan
kacinmasina yardimei olan, d6grenilmis davraniglar olarak tanimlanmaktadir
(Gresham ve Elliott, 1987; Gresham ve Elliott, 1990). Paylasmak, yardim
etmek, iliski baslatmak, yardim istemek, onerilerde bulunmak, ‘litfen’ ve
‘tesekkiir ederim’ demek, sosyal beceri ornekleridir (Gresham ve Elliott,
1990). Sosyal beceriler cocuklarin sosyal etkilesimi baslatmak i¢in isbirligi,
cana yakinlik, kendini kontrol etme ve digerlerinin ihtiyaglarin1 anlama gibi
becerileri kullanarak uygun davranislar sergilemeleri igin gereklidir (Hartup,
1989; Heiman ve Margalit, 1998). Basarili bir iliski kurmak igin bu
becerileri gelistirmek, ¢ocukluk ¢aginin en 6nemli kazanimlarindan biridir
(Gresham ve Elliott, 1990).

Sosyal becerileri anne babalarmi ve c¢evredeki diger insanlari
gozlemleyerek, model alarak dogal yollardan 6grenen g¢ocuk igin okul,
sosyallesme siirecinde ilk temel toplumsal kurumdur (Maccoby, 1984;
Jindal-Snape, 2004; Alp-An, 2006). Bu acgidan okul 6ncesi egitim kurumu
cocuklar i¢in yepyeni bir sosyal c¢evredir. Bu kurumlarda c¢ocuklar,
Ogretmeniyle ve akranlariyla bir arada bulunma ve onlarla etkilesim kurma
firsat1 elde ederler ve ¢ocuklarin sirasini bekleme, yasadigi olaylara uygun
tepkiler verme, duygusal tepkilerini uygun bir sekilde sozel olarak ifade
etme gibi sosyal becerileri sergilemesi beklenir (Dinger, 1995; Fox, 1998).
Diger taraftan okulda uyulmasi gereken kurallar, cocugun tanimadigi diger
¢ocuklarla ve Ogretmenlerle karsilagsmasi, yerine getirmek zorunda oldugu
O0grenim gorevleri, onun yeni bir ¢evreye uyum saglamasinda giicliiklerle
karsilagsmasina sebep olabilir (Kogak ve Tepeli, 2004). Bu nedenle bir¢ok
¢ocuk okula bagladiginda, evde kabul gdren sosyal becerilerin ve
davraniglarin, okulda kabul goérmedigini ya da okulda farkli bigimlerde
davranilmasi gerektigini kesfeder (Senemoglu, 1994).

Cocuklar okul ortamindaki beklentileri karsiladiklarinda ve akademik
olarak iyi bir performans sergilediklerinde &gretmenleriyle daha olumlu
iliskiler kurabilmektedir (Birch ve Ladd, 1997). Bu olumlu iliski ¢ocuklarin
davranigsal uyumunu arttirmakta, gelecekteki Ogretmenleriyle de olumlu
iliskiler gelistirmesine olanak saglamaktadir (Birch ve Ladd, 1997; Birch ve
Ladd, 1998). Ogretmen-cocuk iliskileri ve cocuklarin sosyal uyumlari
arasindaki iliskiler gdz Oniline alindiginda, g¢ocuklarin sinifta basariyla
gergeklestirmeleri i¢in gerekli gordiikleri sosyal becerileri belirlemek,
cocuklarin akademik basarilarii arttirmak ve problem davraniglarini
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azaltmak agisindan Ogretmenler 6zel bir 6neme sahiptir (Lane, 1999; Lane,
Givner ve Pierson, 2004; Lane ve digerleri, 2007). Ciinkii ¢ocuklar,
Ogretmenlerinin beklentilerini karsilayamadiklarinda ¢atigmali bir 6gretmen-
cocuk iliskisi ortaya ¢ikmaktadir. Catismali Ogretmen- ¢ocuk iliskisi;
uyumsuz etkilesim ve iliski eksikligi olarak tanimlanmaktir. Ogretmenleriyle
anlagmazlik yasayan ¢ocuklar 6fke ya da kaygi gibi duygular yasadigindan
okul ortamindan uzaklasabilmekte ya da okula karsi olumsuz tutumlar
gelistirebilmektedir. Bu durum da cocugun akademik performansini ve
basarisini olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Birch ve Ladd, 1997).

Diger taraftan ev ortaminda, ¢ocuklarin sosyal davranislarina yonelik
anne babalarin beklentileri O6gretmenlerden farklilagmaktadir. Aileler
cocuklarindan daha ¢ok evdeki kurallar1 yerine getirmelerini
beklemektedirler (Cai, Kaiser ve Hancock, 2004). Ailelerin beklentilerini
karsilayan ve anne babalartyla olumlu iliskileri olan ¢ocuklarin genellikle
duygularin1 daha etkili bir sekilde ifade edebilecegi, (Ryder, 1995; Smith,
Calkins ve Keane, 2006) daha uygun sosyal beceriler gosterebilecegi ayrica
daha az problem davranislar sergileyecegi vurgulanmaktadir (Spinrad ve
digerleri, 2007). Bununla birlikte ailelerin ¢ocuklarina evde kazandirmaya
caligtiklar1 sosyal davraniglar, 6gretmenin beklentilerine paralel oldugunda,
cocuklarin davraniglarini diizenleme ve degistirme konusunda daha az sorun
yasanabilecektir (Lane ve digerleri, 2007; Turnbull ve digerleri, 2002). Bu
nedenle anne babalarin ve ogretmenlerin ¢ocuklarin sosyal davranislarina
yonelik beklentilerinin belirlenmesi hem ¢ocuklarin ev ve okul ortamlarinda
olumlu davranislar sergilemeleri hem de giiglii bir okul aile isbirligi
saglanmasi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir (Lane ve digerleri, 2007).

Alanyazin incelendiginde Ogretmenlerin (Biilbiil, 2008; Elibol-
Giiltekin, 2008; Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner,
2003; Lane, Wehby ve Cooley, 2006; Meier, DiPerna ve Oster, 2006; Sazak-
Pimar ve Sucuoglu, 2011) ve anne babalarin (Aydogan ve digerleri, 2009)
beklentilerini inceleyen arastirmalar olmakla birlikte hem 6gretmenlerin hem
de anne ve babalarin g¢ocuklarin basarilar1 i¢in 6nem verdikleri sosyal
becerileri inceleyen sinirl sayida ¢aligma oldugu (Beebe-Frankenberger ve
digerleri, 2005; Lane ve digerleri, 2007) bu calismalardan birinin de 6zel
gereksinimli ¢ocuklara yonelik oldugu (Sazak- Pmar, Cifci- Tekinarslan ve
Sucuoglu, 2012) goriilmektedir.

Okul 6ncesi donem Ogretmenlerin, anne ve babalarin ¢ocuklarin basarisi
icin beklentilerinin incelenmesinin ¢ok 6nemli oldugu, 6gretmenlerin, anne
ve babalarin bu beklentilerde hemfikir olmasinin, kiigiik ¢ocuklar tarafindan
sergilenen problem davranislari azaltma, ¢ocuklarin akademik basarilarini
arttirma ve farkli beklentilerden kaynaklanabilecek olumsuz sonuglar
onlemek (farkli beklentiler nedeniyle ¢ocugun karmasa yasamasi gibi) i¢in
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daha etkili bir yaklasima neden olabilecegi siklikla vurgulanmaktadir (Lane,
1999; Lane ve digerleri, 2004; Lane ve digerleri, 2007). Ancak iilkemizde
okul oncesi donem c¢ocuklarmin &gretmenlerin, anne ve babalarin
beklentilerini birlikte inceleyen bir ¢aligmaya ulasilamamistir. Bu nedenle
yapilan bu arastirma hem annelerin hem de 6gretmenlerin okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin basarisi igin ¢ok 6nemli gordiikleri sosyal becerilere
yonelik beklentilerin belirlenerek incelenmesi amaciyla ytriitiilmiistiir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Ogretmen ve annelerin 60-72 aylik cocuklarin sosyal becerilerine iliskin
beklentilerinin incelenmesini amacglayan bu ¢alisma, iligkisel tarama
modelinde betimsel desende bir calismadir. iligkisel tarama modeli; iki ve
daha c¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve/veya
derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir (Karasar, 2002).

Cahisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Ankara ili merkez ilgelerinde (Cankaya,
Yenimahalle, Mamak, Etimesgut, Altindag, Gdlbasi, Sincan, Kegioren)
bulunan, Milli Egitim Bakanligi'na bagli Ilkokullarm biinyesindeki 19
anasmifi ve 9 bagimsiz anaokulu olmak iizere toplam 28 okul 6ncesi egitim
kurumundan tesadiifi 6rnekleme yontemiyle secilen 60-72 aylik ¢cocuklarin
anneleri (n=782) ve Ogretmenleri (n=78) olusturmustur. Arastirmanin
verileri 2011-2012 o6gretim yilimin II. doneminde toplanmigstir. Calisma
grubunda yer alan Ogretmenlere ve annelere iliskin demografik 6zellikler
Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Arastirmaya katilan égretmenler ve annelere iliskin demografik dzellikler

Demografik Ozellikler Ogretmenler Anneler
n % n %
Hizmet y1ih
1 yildan az 1 13
1-5y1l 23 295
6-9yil 11 14.1
10 yildan fazla 43 55.1
Mezuniyet derecesi
Onlisans 12 15.4
Lisans 65 833
Yiiksek lisans 1 13
Ogrenim diizeyi
Tkokul 151 19.3
Ortaokul 113 14.4
Lise 335 429
Universite 183 23.4
Caligma durumu
Calistyor 238 304
Calismiyor 544 69.6
Meslegi (n:238)
Egitim alan1 (Ogretmen, Ogretim elemant, vb.) 63 26.5
Saglhik Alani (Hekim, eczac, hastabakici, vb.) 41 17.2
Teknik Alan (Mithendis, gazeteci, hukuk, vb.) 9 3.8
Diger (Serbestmeslek vb.) 123 51.7
Cevapsiz 2 0.8

Aragtirmaya katilan  Ogretmenlerin  meslekteki  hizmet yillan
incelendiginde 1 6gretmenin (% 1,3) 1 yildan az, 23’iiniin (% 29,5) 1- 5 yil,
11’inin (% 14,1) 6-9 yil, 43’liniin de (% 55,1) 10 yildan fazla siiredir okul
oncesi egitim kurumlarinda calistiklar1 goriilmektedir. Ogretmenlerin 12’si
(% 15,4) on lisans, 65’1 (%83,3) lisans ve 1’ 1 (% 1,3) yiiksek lisans
mezunudur. Annelerin dgrenim diizeyleri incelendiginde 151’inin (% 19,3)
ilkokul, 113’iiniin (% 14,4) ortaokul, 335’inin (% 42,9) lise ve 183 iiniin (%
23,4) tniversiteden mezun oldugu; 544’iniin (% 69,6) herhangi bir iste
calismadigir ve 238’inin (% 30,4) ise calistigi goriilmektedir. Annelerin
meslekleri incelendiginde 63’lniin (% 26,5) egitim alaninda (6gretmen,
Ogretim elemani, vb.), 41’inin (% 17,2) saglik alaninda (hekim, eczaci,
hastabakici, vb.), 9’unun (% 3,8) teknik alanda (miihendis, gazeteci, hukuk,
vb.), 123’1liniin (% 51,7) diger mesleklerde (serbest meslek v.b.) ve 2’sinin
de (%0,8) herhangi bir meslek grubunu belirtmedigi goriilmektedir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada  c¢ocuklarin  sosyal becerilerine iligkin  verilerin
toplanmasinda Gresham ve Elliott (1990) tarafindan gelistirilen, Dinger
(2011) ve Tutkun (2012) tarafindan 6gretmen formunun, Tutkun (2012)
tarafindan da ebeveyn formunun gegerlik ve giivenirlik caligsmalari
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yiriitillerek Tiirkgeye uyarlamasi yapilan Sosyal Beceri Derecelendirme
Sistemi’nin (SBDS) okul dncesi versiyonu (3-5 yas) 6gretmen ve ebeveyn
formu; ayrica, annelere ve oOgretmenlere iligkin bilgilerin elde edilmesi
amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kigisel Bilgi Formu
kullanilmagtir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada yer alan ¢ocuklarin anneleri ve 6gretmenleri hakkinda bilgi
edinebilmek i¢in arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kigisel Bilgi Formu”
kullanilmistir. Kisisel Bilgi Formunda annelerin 6grenim diizeyleri, calisma
durumlan1 ve meslekleri; 6gretmenlerin ise meslekteki hizmet yillar1 ve
mezuniyet dereceleriyle ilgili bilgilere iliskin sorular yer almaktadir. Formda
yer alan sorular, aragtirmacilar tarafindan yapilan agiklamalar dogrultusunda
anneler ve 6gretmenler tarafindan yanitlanmigtir.

Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS)

“Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi” (Social Skills Rating System-
SSRS), Gresham ve Elliott tarafindan 1990 yilinda, c¢ocuklarin sosyal
davraniglarii  degerlendirmeye yonelik olarak veri toplama amaciyla
gelistirilen davranig derecelendirme dlgegidir. SBDS, okul dncesi, ilkogretim
ve ortadgretim diizeyindeki 3-18 yas araligindaki ¢ocuklarin sosyal
becerilerini degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir. SBDS’nin ebeveyn
ve 0gretmen formlan {i¢ gelisimsel seviyeye ayrilmistir. Bunlar: okul dncesi
(3-5 yas grubu), temel egitim (anaokulundan 6. sinifa) ve orta 6gretim (7.
siniftan 12. smifa)’dir. Ogrenci Formu, o6grenci iiciincii smifta yeterli
derecede okuma becerisine sahip oldugunda uygulanmaya baslamaktadir
(Gresham ve Elliott, 1990).

Bu arastirmada kullanilan SBDS’nin okul 6ncesi déonem (3-5 yas)
¢ocuklarma yonelik olan Ebeveyn Formu (EF) 49 maddeden ve 2 6lgekten
(Sosyal Beceri Olgegi - Problem Davranislar Olgegi) olusmaktadir. Birinci
oleek 39 maddeyi igeren “Sosyal Beceri Olgegi (SBO)’dir ve isbirligi
(arkadaglarina yardim etme, materyallerini/ oyuncaklarimi paylagma,
yonergelere ve kurallara uyma gibi), kendini ifade etme/ atilganlik (davranisi
baslatma; kendini tanitabilme, bilgi almak i¢in arkadaglarina soru sorabilme
ve yanitlama gibi), sorumluluk (kendisine verilen gorevleri yerine
getirebilme davranislart) ve dzdenetim (catisma durumlarinda; alay etmeyle
basa ¢ikma ve catisma olmayan durumlarda; sirasin1 bekleme) gibi pozitif
sosyal davranislar1 6lgmek iizere 4 alt dlgekten olusmaktadir. ikinci dlgek
ise, 9 maddeden olusan “Problem Davranislar Olgegi (PDO)”dir ve 2 alt
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Olcekten olusmaktadir. Bunlar: dissallastirilmis davraniglar: (Baskalarina
kars1 sozlii ve fiziksel saldirganlik, 6fkesini kontrol edememe ve tartigma
gibi istenmedik davranislar) ve i¢csellestirilmis davranislar: (Distik benlik
saygisi, yalmizlik, mutsuzluk ve kaygi gibi durumlari) o6lgmektedir.
SBDS’de, siklik ve 6neme dayanan iki tip 6l¢tim kullanilmaktadir. SBDS-
EF’da sikliga ait Olglimler 1-49 arasindaki, 6neme ait Olgiimler 1-39
arasindaki maddeleri kapsamakta, PDO igin &neme dayali &lgiim
yapilmamaktadir. SBDS- EF, her ¢ocugun son bir ay ya da iki ay boyunca
sergiledigi davraniglar disiiniilerek, 6lcekte yer alan her beceriyi ¢ocugun
hangi siklikta yaptigima karar verilmesi ile ebeveyn tarafindan
doldurulmaktadir. Eger ¢ocuk bir davranist asla / hi¢ yapmiyorsa sifir (0),
bazen yapiyorsa bir (1), ¢ok sik yapiyorsa iki (2) puan verilerek
derecelendirilmektedir. SBO ile davranisin sikliginin degerlendirilmesinin
yani sira, ebeveynler, olcekteki her davranisin, ¢ocuklarin gelisimi i¢in ne
kadar oOnemli oldugunu ve bu davranislara yonelik beklentilerini de
degerlendirmektedir. Eger o davranis ¢ocuklarinin gelisimi i¢in Onemli
degilse sifir (0), 6nemli ise bir (1), cok dnemli ya da kritik 6neme sahipse iki
(2) puan verilerek derecelendirilmektedir (Gresham ve Elliott, 1990). Olgme
aracinda yer alan biitiin maddeler olumlu ifade edilmistir.

Bu aragtirmada kullanilan diger 6lgek SBDS’nin okul dncesi donem (3-
5 yas) ¢ocuklarma yénelik olan Ogretmen Formu (OF) 40 maddeden ve 2
dleekten (SBO- PDO) olusmaktadir. Birinci dlgek, 3 alt dlgek ve 30
maddeden olusan “SBO”dir. Alt 6lgekler; isbirligi, kendini ifade etme/
atilganlik ve Ozdenetim gibi pozitif sosyal davranislari dlgmektedir. Ikinci
olgek ise, 2 alt dlgek ve 9 maddeden olusan “PDO”dir. Alt olgekler;
dissallagtirilmis davramiglart ve igsellestirilmis davraniglart dl¢mektedir.
SBDS’de, siklik ve dneme dayanan iki tip 6l¢iim kullanilmaktadir. SBDS-
OF’da sikliga ait 6l¢iimler 1-40 arasindaki maddeleri, dneme ait dlgiimler 1-
30 arasindaki maddeleri kapsamakta, EF’ye benzer sekilde PDO i¢in 6neme
dayal1 6lgiim yapilmamaktadir. SBDS-OF, her ¢ocugun son bir ay ya da iki
ay boyunca sergiledigi davramiglari diisiiniilerek, Olgekte yer alan her
davranisi ¢ocugun hangi siklikta yaptigina karar verilmesi ile 6gretmen
tarafindan doldurulmaktadir. Eger ¢ocuk bir davranisi asla / hi¢ yapmiyorsa
sifir (0), bazen yapiyorsa bir (1), cok sik yapryorsa iki (2) isaretlenmektedir.
SBO ile davramigin sikhigmin degerlendirilmesinin yani sira, &gretmen,
Olcekteki her sosyal davranigi, siniftaki basari igin 6nemi acisindan da
degerlendirmektedir. Bir davranisin sinif basarisinda ne kadar Onemli
oldugunu belirlemek i¢in, eger o davranig sinif basarisi i¢in 6nemli degilse
sifir (0), 6nemli ise bir (1), ¢ok oOnemli ise iki (2) puan verilerek
derecelendirilmektedir (Gresham ve Elliott, 1990). Olgme aracinda yer alan
biitiin maddeler olumlu ifade edilmistir.
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SBDS okul &ncesi versiyonu OF’nin Tiirkceye uyarlamasi ve
Tiirkiye’deki gecerlik ve gilivenirlik calismasi 60-72 aylik c¢ocuklar igin
Dinger (2011) ve Tutkun (2012) tarafindan yapilmistir. Dinger (2011),
tarafindan yapilan gecerlik ve giivenirlik calismalarinda; SBO’ye iliskin
faktor analizi sonucunda orijinal 6l¢ekte yer alan isbirligi, kendini ifade
etme/atilganlik ve 6zdenetim alt dlgeklerinden olusan 3 faktorlii yapinin
korundugu ancak, bazi maddelerin yer degistirdigi ve ti¢ faktoriin toplam
varyansin % 52,77’sini agikladigi goriilmiistiir. PDO igin yapilan faktor
analizi sonucunda &zgiin Ol¢ekte yer alan digsallastirilmis davraniglar ve
icsellestirilmis davraniglar alt olgeklerinden olusan iki faktorlii yapinin
korundugu ve her maddenin 6zgiin ve Tiirk¢e formda ayni faktorlerde yer
aldig, iki faktoriin toplam varyansin % 62,34’lnii agikladigi goriilmiistiir.
Giuvenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alpha i¢ tutarlilik ve test-tekrar
test analizleri yapilmistir. SBO, Cronbach Alfa katsayis1 Toplam Puani icin
0,93, Isbirligi Faktorii icin 0,90, Kendini Ifade Etme/Atilganlik Faktorii igin
0,89, Ozdenetim Faktorii i¢in 0.87 olarak bulunmustur. PDO, Cronbach Alfa
katsayist Toplam Puani i¢in 0,87, Digsallastirilmis Davraniglar Faktorii igin
0,88, Icsellestirilmis Davranislar Faktorii icin 0,74 olarak bulunmustur.
Yapilan analizler sonucunda o6lgegin giivenilir bigimde Olgme yaptigi
sonucuna ulagilmigtir. Test tekrar test giivenirligi analizi 20 ¢ocukla iki hafta
ara ile uygulanmistir. SBO, isbirligi alt dlgegi (r=0.926, p<0.001), kendini
ifade etme/atilganlik alt Olgegi (r=0.659, p<0.01), 6zdenetim alt Slcegi
(1=0.586, p<0.01), SBO Toplam Puami (r=0.764, p<0.001), PDO,
digsallastirtlmig davranislar alt olgegi (r=0.649, p<0.01), igsellestirilmis
davraniglar alt 6l¢egi (r=0.789, p<0.001) ve problem davraniglar 6lcegi
toplam puani (r=0.716, p<0.001) olarak bulunmustur. Yapilan test ve tekrar
test Olglimlerinde iki Ol¢lim arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
bulunmus ve Slgegin zamana bagli olarak kararli ve giivenilir bir dlgme
yaptigin1 gostermistir (Dinger, 2011). Tutkun (2012), tarafindan yapilan
gecerlik ¢aligmalarinda kapsam gegerlik indeksi ve dogrulayici faktor analizi
uygulanmustir. Yapilan analizler sonucunda Kapsam Gegerlik Indeksi (KGI)
degeri 0,99 olarak belirlenmistir. Bu degerler Olgekteki tiim maddelerin
gerekli oldugunu ve kapsam gegerliginin saglandigini gostermistir. SBDS-
OF’nin 5 faktdr (3 sosyal beceriler, 2 problem davramislar) ve 40 maddelik
yapisinin  dogrulanip  dogrulanmadigint  degerlendirmek  amaciyla
Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) uygulanmistir. Yapilan incelemede
anlamli olmayan higbir t degerine rastlanmadigi igin tiim faktorler ve
maddeler dlgekteki yerlerini korudugu sonucuna ulasilmis ve 6lgegin daha
once belirlenen 5 faktorlii yapisinin toplanan verilerle genel olarak uyum
sagladigina karar verilmistir. Olcegin giivenirliginin belirlenmesinde ic
tutarlilik katsayisi olan Cronbach alfa hesaplanmistir. Olgegin isbirligi alt
Olceginin alfa degeri .85; kendini ifade etme/ atilganlik alt dlgeginin .91;
Ozdenetim alt Olgeginin .90; dissallastirilmis davranislar alt dlgeginin .87 ve
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icsellestirilmis davraniglar alt 6lgeginin ise .72 oldugu belirlenmistir. Bu
degerlere gore Olgegin i¢ tutarliga sahip oldugu ve giivenilir bir bigcimde
6leme yaptigi sonucuna ulasilmistir (Tutkun, 2012).

SBDS-EF’nin Tiirk¢eye uyarlamast ve Tiirkiye’ deki gegerlik ve
giivenirlik c¢alismast Tutkun (2012) tarafindan yapilmistir. Gegerlik
calismalarinda KGI ve DFA uygulanmistir. Yapilan analizler sonucunda
KGI degeri 0,99 olarak belirlenmistir. Bu degerler 6lcekteki tiim maddelerin
gerekli oldugunu ve kapsam gegerliginin saglandigini gostermistir. SBDS-
EF’nun 6 faktor (4 sosyal beceriler, 2 problem davraniglar) ve 49 maddelik
yapisinin dogrulanip dogrulanmadigini degerlendirmek amaciyla DFA
uygulanmistir. Uygulanan ilk DFA’da istatistiksel olarak anlamli olmayan t
degerine sahip maddeler incelenmistir. Yapilan incelemede anlamli olmayan
hicbir t degerine rastlanmadigi igin tiim faktorler ve maddeler Olcekteki
yerlerini korudugu sonucuna ulasilmis ve 6l¢egin daha once belirlenen 6
faktorli yapisinin toplanan verilerle genel olarak uyum sagladigina karar
verilmistir. Olgegin giivenirliginin belirlenmesinde ig tutarlilik katsayist olan
Cronbach alfa hesaplanmustir. Olcegin isbirligi alt lceginin alfa degeri .74;
kendini ifade etme/ atilganlik alt 6l¢eginin .72; sorumluluk alt 6lgeginin .60;
Ozdenetim alt Olgeginin .77; digsallastirilmig davraniglar alt dlgeginin .66 ve
igsellestirilmis davraniglar alt 6lgeginin ise .67 oldugu belirlenmistir. Bu
degerlere gore Olcegin i¢ tutarliga sahip oldugu ve giivenilir bir bigimde
Ole¢me yaptigi sonucuna ulasilmistir (Tutkun, 2012).

Verilerin analizi

SBDS-EF ve OF’lerinden elde edilen toplam veriler Sosyal Bilimler
icin Istatistik Paket Programi (SPSS -15.0) ile c¢Oziimlenmistir.
Ogretmenlerin  ve annelerin ¢ocuklarin sosyal becerilerine y&nelik
beklentilerini ve 6nemli bulduklart sosyal becerileri belirlemek amaciyla
frekans ve ylizde dagilimlarina bakilmistir. Sadece SBDS-EF’de bulunan ve
OF’de bulunmayan SBO Sorumluluk Alt Olgegi maddeleri inceleme
yapilirken analiz dig1 birakilmistir.

BULGULAR

1- Ogretmenlerin ¢ocuklarin basaris1 icin onemli gordiikleri sosyal
beceriler

) Okul oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarn basaris1 icin  SBDS-SBO
Ogretmen Formundaki her bir maddeye 2 (¢ok 6nemli) ve 0 (6nemsiz) puan
verdikleri maddelerin frekans ve yiizdeleri Tablo 2’de goriilmektedir.
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Tablo2. Ogretmenlerin ¢ocuklarin basarisi icin ¢ok onemli (6nem puani= 2) ve
onemsiz (Onem puani= 0) gordiikleri becerilerin Yiizde (%) ve Frekans

(n) Dagilhimlart
Cok Onemli Onemli Degil
Maddeler Alt Olgekler % n % n
M1 isbirligi 50.38° 394 1.02 8
M2 Kendini ifade 50.26° 393 000 0
Etme/Atilganhk
M3 Kendini ifade 67.01° 524 000 0
Etme/Atiiganhk
M4 Ozdenetim 59.08" 462 000 0
M5 Kendini ifade 53.45" 418 000 0
Etme/Atiiganhk
M6 Isbirligi 4246 332 6.78 53
M7 Ozdenetim 59.46° 465 000 0
M8 Kendini ifade 3133 245 639 50
Etme/Atilganlik
M9 isbirligi 58.82" 460 243 19
M 10 isbirligi 3248 254 13.04 102
M 11 Kendini ifade 35.04 274 7.80 61
Etme/Atilganlik
M 12 Isbirligi 32.48 254 473 37
M 13 Ozdenetim 35.81 280 6.52 51
M 14 Ozdenetim 4501 352 000 0
M 15 Ozdenetim 66.37° 519 1.02 8
M 16 Isbirligi 37.60 294 1.15 9
M 17 Kendini ifade 2647 207 3.84 30
Etme/Atilganlik
M 18 Isbirligi 3478 272 128 10
M 19 Kendini ifade 2225 174 294 23
Etme/Atilganlik
M 20 Ozdenetim 80.82° 632 000 0
M 21 Ozdenetim 70.84" 554 000 0
M 22 Isbirligi 3274 256 729 57
M 23 Ozdenetim 41.05 321 13.17 103
M 24 Kendini ifade 2788 218 997 78
Etme/Atilganlik
M 25 Kendini ifade 2685 210 1.92 15
Etme/Atilganlik
M 26 Ozdenetim 46.04 360 1.79 14
M 27 isbirligi 61.38" 480 000 0
M 28 Ozdenetim 50.90° 398 1.02 8
M 29 isbirligi 3274 256 1.79 14
M 30 Kendini ifade 38.49 301 051 4
Etme/Atilganlik

Not: Tablonun sol boliimiinde yer alan rakamlar SBDS-C)gretmen formunda yer alan
maddelerin numaralaridir (Gresham ve Elliott, 1990). * Ogretmenlerin % 50’den fazlasmin
onemli buldugu madde
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Tablo 2’de yer alan 6gretmenlerin bilylik ¢ogunlugunun (% 50’den
fazlasinin) gocuklarin siiftaki basarisi igin 12 beceriyi “cok énemli” olarak
degerlendirdigi ve 2 puan verdigi goriilmektedir: “Akranlariyla anlagmazlik
durumlarinda ofkesini kontrol eder (%80,82), Baskalariyla oyun oynarken
kurallara wyar (%70,84), Ona haksiz sekilde davrandigimizi diigiindiigii
zaman bunu size uygun bir sekilde soyler (%67,01), Oyunlarda ya da diger
etkinliklerde sirasini bekler (%66,37), Calisma materyallerini ya da okul
esyalarmni yerine kaldirir (%61,38), Yetiskinlerle anlasmazlik durumlarinda
ofkesini kontrol eder (%59,46), Akranlar: tarafindan kizdirildiginda uygun
sekilde tepki verir (%659,08), Oyunlara ya da grup etkinliklerine katilir
(%58,82), Adil olmadigim diisiindiigii kurallart uygun bir sekilde sorgular
(%53,45), Akranlarin baskisina uygun bir sekilde cevap verir (%50,90),
Yonergelerinize uyar (%50,38), Kolaylikla arkadas edinir (%50,26). Bu
becerilerden altis1 “Ozdenetim”, ii¢ii “Kendini Ifade Etme/Atilganlik” ve iigii
de “Isbirligi” alt dlgeginde yer almaktadir.

Diger taraftan SBO-OF’de yer alan higbir madde &gretmenlerin “%50
ve daha fazlasi tarafindan dnemli degil (0) olarak degerlendirilmesi” kriterini
karsilayamamistir. Dolayisiyla 6gretmenlerin higbir beceriyi g¢ocuklarin
basarisi i¢in “Onemsiz” olarak degerlendirmedigi goriilmektedir.

2- Annelerin ¢ocuklarin basaris1 icin ¢ok onemli ve Onemsiz
gordiikleri sosyal becerilere iliskin beklentileri

Annelerin ¢ocuklarin basarisi icin SBDS-SBO Ebeveyn Formundaki her
bir maddeye 2 (¢ok Onemli) ve 0 (6nemsiz) puan verdikleri maddelerin
frekans ve ylizdeleri Tablo 3’de goriilmektedir.

Tablo3. Annelerin ¢ocuklarin basarisi igin ¢ok énemli (6nem puani= 2) ve dnemsiz
(6nem puani= 0) gordiikleri becerilerin Yiizde (%) ve Frekans (n) Dagilimlar

Cok Onemli Onemli Degil
Maddeler Alt Olcekler % n % n
M1 Ozdenetim 52177 408 0.51 4
M2 Isbirligi 20.97 164 10.23 80
M 4 Isbirligi 19.82 155 13.81 108
M6 Kendini ifade 52.30° 409 1.79 14

Etme/Atilganhk

M 8 Kendini Ifade Etme/Atilganlik ~ 41.94 328 4.73 37
M9 Isbirligi 52.30° 409 1.15 9
M11 Ozdenetim 51.66" 404 1.15 9
M 12 Isbirligi 36.32 284 3.32 26

M 14 Ozdenetim 49.62 388 1.53 12
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M 15 Kendini Ifade Etme/Atilganhik  34.14 267 6.65 52
M 16 Isbirligi 48.59 380 1.66 13
M 17 Isbirligi 25.70 201 7.80 61
M 18 Ozdenetim 5435 425 1.28 10
M 19 Ozdenetim 53.96° 422 0.64 5
M 20 Kendini ifade 63.04" 493 0.38 3
Etme/Atilganhk
M 21 Ozdenetim 54.09° 423 0.38 3
M 22 Ozdenetim 6291 492 0.38
M23 Kendini ifade Etme/Atilganhk ~ 42.58 333 243 19
M 25 Kendini ifade 57.29" 448 0.90 7
Etme/Atilganhk
M 27 Isbirligi 48.08 376 2.17 17
M 28 Ozdenetim 47.57 372 0.38 3
M 29 Kendini ifade Etme/Atilganik  41.05 321 1.92 15
M 31 Isbirligi 56.27" 440 0.90 7
M 32 Kendini ifade 59.34" 464 0.51 4
Etme/Atilganhk
M 34 Kendini Ifade Etme/Atilganlik 48.72 381 2.43 19
M 35 Ozdenetim 48.98 383 1.66 13
M 36 Kendini ifade 58.06° 454 0.64 5
Etme/Atilganhk
M 38 Isbirligi 65.09° 509 0.38 3
M 39 Ozdenetim 52.69° 412 1.02 8

Not: Tablonun sol bolimiinde yer alan rakamlar SBDS-Ebeveyn formunda yer alan
maddelerin numaralaridir (Gresham ve Elliott, 1990). SBDS-Ebeveyn formunda yer alan
ancak Ogretmen formunda yer almayan Sorumluluk alt lgegi analize dahil edilmemistir
* Annelerin % 50°den fazlasinin dnemli buldugu madde

Tablo 3’de yer alan annelerin biiyilkk cogunlugunun (% 50’den
fazlasinin) cocuklarin basaris1 i¢in 15 beceriyi “cok Onemli” olarak
degerlendirdigi ve 2 puan verdigi gorilmektedir: Problemleri hakkinda
sizinle konusur (%65.09), Kendisine yanhs davramildiginda duygularim
uygun bir gsekilde ifade eder (%63,04), Yénergelerinizi/séylediklerinizi
dikkate alir (%662,91), Grup olarak yapilan sosyal etkinliklerde kendine
giivenir (%59,34), Baskalar: tarafindan sevilir (%658,06), Kolaylikla arkadas
edinir (%57,29), Evle ilgili kurallara uyar (%56,27), Sizinle anlasmazlik
yvasadiginda ofkesini kontrol eder (%54,35), Baskalarwyla oyun oynarken
kurallara uyar (%54,09), Diger ¢ocuklarla tartisirken dfkesini kontrol eder
(%653,96), Evde uygun bir ses tonuyla konusur (%52,69), Evdeki bos
zamanlarint uygun bir sekilde degerlendirir (%652,30), Planlanmis grup
etkinliklerine katilir (%52,30), Yonergelerinize / soylediklerinize uyar
(%52.17), Cocuklar onu ittiginde ya da ona vurdugunda uygun sekilde tepki
verir (%51,66). Bu becerilerden yedisinin “Ozdenetim”, besinin “Kendini
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Ifade Etme/Atilganhik” ve iiciiniin de “Isbirligi” alt Slceginde yer aldigi
goriilmektedir.

Diger taraftan SBO-EF’de yer alan higbir madde annelerin “%50 ve
daha fazlasi tarafindan 6nemli degil (0) olarak degerlendirilmesi” kriterini
karsilayamamugtir. Dolayisiyla annelerin higbir beceriyi ¢ocuklarin basarisi
icin “Onemsiz” olarak degerlendirmedigi goriillmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin 6gretmenlerinin ve
annelerinin, ¢ocuklarin basarisi i¢in ¢ok Onemli ve Onemsiz gordiikleri
sosyal becerilere iliskin beklentileri SBDS-SBO Ogretmen ve Ebeveyn
formunun 6nem boyutu kullanilarak incelenmistir.

Arastirmada SBO-OF ve EF’de yer alan maddelerden, 6gretmen ve
annelerin %50 ve daha fazlasinin “cok 6nemli” buldugu ve 2 puan verdikleri
maddeler, ¢ocuklar i¢in ¢ok 6nemli ve kritik degere sahip beceriler olarak
kabul edilmekte ayrica her iki grubun c¢ocuklardan beklentilerini ifade
etmektedir. Benzer sekilde 6gretmen ve annelerin %50 ve daha fazlasinin
“Onemsiz” buldugu ve 0 puan verdikleri beceriler ise 6nemli degil olarak
belirlenmektedir. Ancak arastirma sonucunda SBO-OF ve EF’de yer alan
hi¢bir madde 6gretmen ve anneler tarafindan %50 ve daha fazlasi tarafindan
onemli degil (0) olarak degerlendirilmesi kriterini karsilayamamistir. Bu
durum Ogretmen ve annelerin ¢ocuklarin basarilarinda tiim sosyal becerilere
onem verdiklerini ve higbir beceriyi Onemsiz olarak goérmediklerini
gostermektedir.

Aragtirma sonuglara gore; annelerin ve Ogretmenlerin ¢ocuklardan
beklentileri karsilagtirildiginda, annelerin c¢ocuklar i¢in en ¢ok Onemli
gordiikleri “Problemleri hakkinda sizinle konusur” (%65.09) becerisi iken,
Ogretmenlerin en ¢ok Onemli gordikleri “Akranlariyla anlasmazlik
durumlarinda ofkesini kontrol eder” (%80.82) becerisi olmustur. Bununla
birlikte her iki grubun ¢ok oOnemli gordiikleri becerilerin alt Olgeklere
dagilimlarinda, annelerin en ¢ok Onemli gordiikleri becerilerden yedisi
“Ozdenetim”, besi “Kendini ifade Etme/Atilganlik” ve iicii de “Isbirligi”;
dgretmenlerin en gok dnemli gordiikleri becerilerden altis1 “Ozdenetim”, iicii
“Kendini ifade Etme/Atilganlik” ve iigii “Isbirligi” alt 6lgeginde yer
almaktadir. Bu sonucglara gore Ogretmen ve annelerin Oncelikli olarak
¢ocuklarin  Ozdenetimlerine, ardindan kendini ifade etme/atilganlik
becerilerine, daha sonra da isbirligi becerilerine Onem verdikleri
goriilmektedir. Lane ve digerleri (2007) tarafindan yapilan arastirmada da
Ogretmen ve anne babalarin isbirligi alt 6lceginde beklentilerinin birbirine
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yakin oldugu ancak anne babalarin O6zdenetim ve kendini ifade
etme/atilganlik  becerilerini  6gretmenlere gore daha Onemli olarak
derecelendirdikleri sonucuna ulasilmustir.

Genel olarak 6gretmen ve annelerin ¢ocuklarin basarisi igin 6nemli
gordiikleri beceriler incelendiginde bazi becerilerin aym oldugu, bazilarinin
ise birbirine paralel beceriler oldugu goriilmektedir. Her iki grupta
“Baskalarrwyla oyun oynarken kurallara uyar, Kolaylikla arkadas edinir,
Yonergelerinize / Soylediklerinize uyar- dikkate alir, Sizinle/ Yetiskinlerle
anlasmazlik yasadiginda dfkesini kontrol eder, Oyunlara ya da planlanmig
grup  etkinliklerine  katilir”  becerilerini ¢ok  Onemli  olarak
degerlendirmislerdir. Ayrica anneler “Cocuklar onu ittiginde ya da ona
vurdugunda uygun gsekilde tepki verir” becerisini ¢ok Onemli goriirken
Ogretmenlerde bu beceriye paralel olarak “Akranlari  tarafindan
kizdirnldiginda uygun sekilde tepki verir” ve “Akranlarin baskisina uygun
bir sekilde cevap verir” becerilerini ¢cok dnemli gdrmiislerdir. Benzer sekilde
anneler “Diger cocuklaria tartisirken ofkesini kontrol eder”, 6gretmenler ise
“Akranlariyla anlagmazlik durumlarinda ofkesini kontrol eder”; anneler
“Kendisine yanhs davramildiginda duygularimi uygun bir sekilde ifade
eder”, 6gretmenler de “Ona haksiz sekilde davrandiginizi diigiindiigii zaman
bunu size uygun bir sekilde séyler” becerilerini paralel olarak ¢ok 6nemli
olarak degerlendirmislerdir. Bu becerilerin disinda anneler 6gretmenlerden
farkli olarak “Problemleri hakkinda sizinle konusur, Grup olarak yapilan
sosyal etkinliklerde kendine giivenir, Baskalari tarafindan sevilir, Evie ilgili
kurallara uyar, Evde uygun bir ses tonuyla konusur ve Evdeki bos
zamanlarint uygun bir gsekilde degerlendirir” becerilerini ¢ok Onemli
gormiislerdir. Ogretmenler annelerden farkli olarak “Oyunlarda ya da diger
etkinliklerde sirasini bekler, Calisma materyallerini ya da okul esyalarim
yerine kaldirir ve Adil olmadigimi diistindiigii kurallart uygun bir sekilde
sorgular” becerilerini ¢ocuklarin basarist i¢in ¢ok Onemli olarak
degerlendirmislerdir. Aileler ve &gretmenler cocuklarla farkli ortamlarda
etkilesime girmekte ve gocuklarin yasamlarinda farkli sorumluluklara sahip
olmaktadirlar. Bu sebeple arastirma sonucunda 6gretmenlerin ve ailelerin
beklentilerinin bazi beceriler agisindan birbirinden farkli olabildigi
goriilmektedir. Diger taraftan annelerin ve 6gretmenlerin birbiriyle benzesen
ve hemfikir olduklar1 beklentilerin olmasinin bu arastirmayla ortaya konulan
onemli bir sonug oldugu diisiiniilmektedir. Sosyal becerilerle ilgili 6gretmen
ve anne baba iligkisini inceleyen bir aragtirmada da bu iliskinin ¢ocuklarin
okul ortamima uyum saglamalarin1 kolaylastirirken, cocuklarin sosyal
becerilerini de olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmigstir (Smith, 2009).
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Bu arastirmada 6gretmenlerin en ¢ok onemli gordiikleri becerilerin ilk
bes maddesinden iiciiniin ozdenetim alt Slgeginde yer aldig1 goriilmektedir.
Bu beceriler “Akranlariyla anlagmazltk durumlarinda ofkesini kontrol
eder”, “Baskalariyla oyun oynarken kurallara uyar” ve “Oyunlarda ya da
diger etkinliklerde sirasimi bekler” becerileridir. Bu bulgu Biilbiil (2008),
tarafindan yapilan dort yas c¢ocuklarinin sosyal becerilerinin 6gretmen
degerlendirilmeleriyle incelendigi c¢alismanin bulgusu ile tutarlidir.
Arastirmact 6gretmenlerin ¢ocuklarin siniftaki basarisi i¢in ozdenetim alt
Olceginde yer alan; “Akranilariyla anlasmazilk durumlarinda éfkesini kontrol
eder” becerisini birinci 6nem sirasina koyduklarini, “Baskalariyla oyun
oynarken kurallara uyar” ikinci 6nem sirasina koyduklarint ve “Akranlar
tarafindan kizdwrildiginda uygun sekilde tepki verir” becerisini de ii¢lincii
onem sirasina koyduklarimi belirtmistir. Elibol- Giiltekin (2008) bes yas
¢ocuklarinin sosyal becerilerini 6gretmen degerlendirilmelerine gore
inceledigi ¢alismasinda ise, 6gretmenlerin dzdenetim alt dlgeginde yer alan
“Bagskalariyla oyun oynarken kurallara uyar” ¢ocuklarin siniftaki basarisi
icin birinci 6nem sirasma yerlestirdikleri, “Oyunlarda ya da diger
etkinliklerde sirasini bekler” ¢ocuklarin siniftaki basarisi i¢in ikinci 6nem
sirasina yerlestirdikleri ve “Akranlaryla anlasmazitk durumlarinda ofkesini
kontrol eder” becerisini de iigiincli 6nem sirasina yerlestirdikleri sonucuna
ulagsmigtir. Yurtdisinda yapilan arastirmalar incelendiginde de benzer
sonuclara ulasildig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin smiflarindaki ¢ocuklarin
basarist i¢in 6nemli gordiikleri beceriler arasinda “Yetiskinlerle anlasmazlik
durumlarinda  oOfkesini  kontrol eder” ve “Akranlari  tarafindan
kizdirlldiginda uygun sekilde tepki verir” (Lane, Wehby ve Cooley, 2006)
ile “Akranlariyla anlasmazlik durumlarinda ofkesini kontrol eder” ve
“Yonergelerinize uyar” yer almaktadir (Lane, Pierson ve Givner, 2003).

Bu arastirmayla birlikte diger c¢alismalarda da ogretmenlerin
¢ocuklardan beklentilerinin 6zdenetimlerini saglamaya yonelik davranislar
icerdigi goriilmektedir. Okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin sirasin1 bekleme,
yasadig1 olaylara iliskin uygun tepkiler verme, duygusal tepkilerini sozel
olarak uygun bir sekilde ifade etme gibi sosyal becerileri sergilemesi
beklenmektedir (Fox, 1998). Bu acidan Vygotsky, 6zdenetimin iki yonlii
oldugunu vurgulamaktadir. Cocuk siire¢ igerisinde hem ne yapmasi
gerektiginin hem de ne yapmamasi gerektiginin bilincinde olmalidir. Bu
durum, sadece istenmeyen davranistan sakinmay1 degil, ayn1 zamanda uygun
olmayan bir davranisin engellenmesini ve sonrasinda uygun olan bir
davranisin yapilmasii kapsamaktadir. Ozdenetimle ilgili becerileri gelismis
olan c¢ocuk bilingli bir sekilde eylemde bulunur ve bdylece “kendi
davraniginin sorumlusu” olur (Bodrova ve Leong, 2010). Okul oncesi
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donemdeki c¢ocuklardan da davraniglarinin ¢ogunu bilingli ve planli bir
sekilde yonetme yetenegini gelistirmeleri, O0zdenetimlerini saglamaya
yonelik davraniglar sergilemeleri beklenir. Bu arastirmada da 6zdenetimle
ilgili alti becerinin 6gretmenler tarafindan ¢ok Onemli goriilmesi,
Ogretmenlerin  okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarm kendi davraniglarini
yonlendirebilme, bagimsiz bir sekilde performans gosterebilme becerilerinin,
cocugun gelisimi i¢in ne kadar 6nemli oldugunun farkinda olduklarindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Diger taraftan MEB Okul Oncesi Egitim
Kurumlar1 Yonetmeligi (2014) incelendiginde iilkemizdeki okul oncesi
egitim kurumlarinda bir siniftaki ¢ocuk sayisimin 25’e kadar ¢ikarilabildigi
goriilmektedir (http://mevzuat.meb.gov.tr/html/ilkveokuloncyon 0/
ilkveokuloncyon 0.html). MEB’e bagli anaokullar1 ve anasiniflarinda bir
ogretmene diisen ¢ocuk sayisinin egitimin amacina ulasabilmesi agisindan
olmasi gerekenden fazla oldugu disiiniilmektedir. Kok, Kiigiikoglu, Tugluk
ve Kogyigit (2007) tarafindan okul Oncesi egitimin sorunlarina iligkin
Ogretmen goriislerinin incelendigi ¢alismada da Ogretmenler (%93,8)
siniflarin  kalabalik oldugunu, bu durumun simif yonetiminde sorunlar
yarattigini belirtmiglerdir. Sonug olarak, 6gretmenler tarafindan kalabalik
siiflarda ¢ocuklarin yonergelere uymasi, sirasini beklemesi, oyunun
kurallarina uymasi, oOfkesini kontrol edebilmesi gibi ¢ocuklarin
Ozdenetimlerini saglamaya yonelik beceriler ¢ok oOnemli gorilmektedir.
Ogretmenlerin ~ ¢ocuklarn  erken  yaslardan itibaren  sorumluluk
kazanabilmeleri ve basarili olmalarina yonelik 6zdenetimle ilgili beklenti
icinde  olmalarinmm  simif  yOnetimini  saglamak  istediklerinden
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Anne babalarin ¢ocuklardan beklentileri acisindan ise annelerin “evie
ilgili kurallara uyma, evde uygun bir ses tonuyla konusma, yonergelere
uyma, ¢ocuklar onu ittiginde ya da ona vurdugunda uygun sekilde tepkiler
verme” gibi c¢ocuklarin problem davraniglarini azaltan, sosyal uyumlarini
arttiran becerileri daha onemli gordiikleri soylenebilir. Benzer sekilde Lane
ve digerleri (2007) tarafindan ailelerin beklentilerini inceleyen arastirmada;
“Oyuncaklarint ya da ev egyalarimi kullandiktan sonra yerine koyar”, “Ev
kurallarina uyar”, “Anlasmazlik durumlarinda kendi fikirlerini degistirerek
uzlagsma saglar” ve “Evde uygun bir ses tonuyla konusur” becerilerini daha
onemli gordiikleri sonucuna ulagmistir. Aydogan, Kiling ve Tepetas (2009)
tarafindan yapilan arastirmada ise, anneler ¢ocuklarin sosyal becerilerine
yonelik 3 becerinin kesinlikle 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Bunlar;
baskasindan odiing alinmig bir nesneyi geri verme, hata yaptigi zaman Oziir
dileme ve ona verilen gorevleri tamamlamadir. En az 6nemli bulduklar
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beceri ise “Akranlarin baskisini dikkate almama” oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Bu arastirmada SBO-EF kullanilarak sadece annelerden veri toplanmus,
anne ve babalardan ayri ayri veri toplanmamigtir. Bu nedenle daha sonra
yapilacak calismalarda SBDS-EF ile hem anneler hem babalardan veri
toplanarak bu iki gruptan elde edilen puanlarin ve c¢ocuklarin sosyal
becerilerine  yonelik  beklentilerinin ~ farklilagip  farklilagmadigina
bakilabilecegi gibi ¢ocuklarin sosyal beceri ve problem davraniglari,
akranlartyla etkilesim davraniglari, sinif ve ev ortaminda goézlemlenerek
O0gretmen ve ailelerin degerlendirmeleriyle birlikte gdzlem verileri
karsilastirilarak ¢oklu kaynaklara dayali degerlendirmeler yapilabilir. Ayrica
bu arastirmada iilkemizdeki dgretmen ve annelerden veri toplanmustir. ileri
aragtirmalarda Ogretmenlerin ve anne babalarin beklentileri ile diger
iilkelerdeki Ogretmenlerin ve anne babalarin beklentilerinin karsilastirmali
olarak incelenerek, aralarinda bir iligki olup olmadigi, sosyal becerilere
yonelik beklentilerin  kiiltiirel ~farkliliklardan etkilenip etkilenmedigi
arastirilabilir.
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