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ABSTRACT. The aim of this research is to determine the views
of elementary school students about mind mapping technique which
used in Social Studies. The method of the research is content analysis.
This research was conducted 16 students who have been studied at
fifth grade in Kopriikdy Primary School. Views of the students have
been obtained with semi structured interview form. Content analysis
has been done via NVivo8 program. As a result of the
implementation, it has been revealed out that the most enjoyable part
of the lesson in which mind mapping technique has been used is while
they are using picture, shapes and symbol making suitable with the
key words. However, the most difficult part of the lesson has been this
part.
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SUMMARY

Purpose: Mind Mapping Technique is known to have already been
used in Science and Technology, and Mathematics. However, in the
literature there has been found no information about the usage of this
technique in Social Studies for taking students’ view. For this reason,
students have been questioned for their familiarization with mind mapping
technique and their views on this technique whether they want to use this
technique or not after practice, also questioned their views on enjoyable and
effortful sides of this technique as well as contributions of it to them.
Additionally, students have been researched for which lesson they want to
use this technique mostly and what mind mapping means to them, and their
drawing “mind mapping of mind mapping” have contributed to the research.

The Research Model: The method of the research is content analysis
which is one of the qualitative data analysis methods. Views of the students
have been obtained with semi structured interview form. The transcriptions
obtained from these interviews have been analyzed one-to-one and
transferred to qualitative data analysis program, NVivo8, content analysis
have been done via this program.

Results & Suggestions: As a result of the implementation, it has been
revealed out that the most enjoyable part of the lesson in which mind
mapping technique has been used is while they are using picture, shapes and
symbol making suitable with the key words. However, the most difficult part
of the lesson has been this part. In spite of this, students have stated that they
enjoyed using the technique a lot. They have suggested that Mind Mapping
Technique should be rather used in Social Studies courses. Nevertheless,
great majority of the students are very pleased to do the lectures with the
help of mind mapping technique. Students who have different views have
stated that the lessons should be taught with methods which are convenient
to new system and in which students are active. About the implementation
of the technique, students have suggested making mind maps with music,
making mind maps in a classroom atmosphere that students are free to move,
making mind maps as a group work. In addition to this, it has been revealed
out in the study that while students are using this technique they express
themselves in relation to their previous knowledge, they think their success
in the lessons and attitudes towards the lessons have been affected by this
technique.



Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, yl: 2013, cilt: 46, sayi: 2, 111-131

TIIk6gretim Sosyal Bilgiler Dersinde
Zihin Haritalama Teknigine Iliskin Ogrenci Goriisleri

*

Aysegiil SEYIHOGLU™ Ayca KARTAL™

OZ. Bu caligmanin amaci ilkogretim ogrencilerinin Sosyal
Bilgiler dersinde uygulanan zihin haritalama teknigine yonelik
goriislerini belirlemektir. Verilerin ¢6ziimlemesi, icerik analizi teknigi
ile yapilmistir. Bu calisma, Kopriikdy ilkogretim Okulu 5. Sinf
diizeyinde 6grenim goren 16 kisilik 6grenci grubuyla yiiriitilmistiir.
Ogrencilerin  goriigleri yar1 yapilandirilmis  goriisme formu ile
almmustir.  Igerik  analizi  NVivo8  programi  araciligiyla
gerceklestirilmistir. Uygulama sonucunda &grencilerin; zihin haritasi
teknigini kullanirken en ¢ok eglendikleri kismin, anahtar kelimelere
uygun resim, sekil, sembol yapma kismi oldugu gorilmiistiir.
Bununla birlikte 6grencilerin en g¢ok zorlandiklart kisim da ayni
etkinliklerdir.

Anahtar Sozciikler: ilkogretim, Sosyal Bilgiler Egitimi, zihin
haritalar1.
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GIRIS

Gliniimiiz egitim anlayigina gore, egitimcilerin ¢agdas 6gretim yontem ve
tekniklerini, egitim teknolojileri ile birlestirip, O6grenme ortamini
zenginlestirerek gelistirmesi gerekmektedir. Bu uygulamalar &grencide
anlamlt ve kalici Ogrenmelerin olusmasini saglayabilir. Ausubel’e gore
anlamli bir 6grenme i¢in anahtar faktor olan anlaml ve ezberci 6grenme
arasindaki farklilik, insanlarin eski bilgilerinden yola ¢ikarak yeni bilgiler
i¢in yapici bir bag kurduklar1 zaman olusmaktadir (Oner & Arslan, 2005).
Yapilan aragtirmalarda, bilgiyi anlamli olarak 6grenen g¢ocuklarin ezbere
Ogrenen ¢ocuklara gore, bilgiyi giiclii hiyerarsik yapilar i¢inde olusturdugu,
kapsamli kavramlar olarak uzun siireli hafizaya yerlestirdigi goriilmiistiir
(Duman & Ikiel, 2002; Erdamar & Demirel, 2008; Yurdakul, 2008).
Ogrencilerin ilkdgretimde bilimsel bilgi ile ilk kez karsilasmalar,
bilimsel bilginin zihne yerlestirilis siirecinin temelini ve baglangicini temsil
etmektedir. Bu siirecte kavram yanilgisi riski 6nemli bir sorun olarak
karsimiza c¢ikabilmektedir. Yanilgi ve karmasalarin ileriki donemlerde
degisime direncli hal aldigi, kolay kolay diizeltilemedigi de bilinen
gerceklerdendir (Giingdér & Ozgiir, 2009; Mavi, 2008). Bu yiizden temel
derslerden olan Sosyal Bilgiler dersinde etkili, etkilesimli, ¢agdas, gorsel,
kalict 6grenmeyi saglayan tekniklerin kullanilmasina dikkat edilmesi
gerekmektedir. Sosyal Bilgiler dersinde yer alan bazi soyut kavramlar
(ilkeler, iklim, hak, sorumluluk vs.) oOgrenciler tarafindan c¢abucak
unutulabilmektedir. Ayrica bu konularm 6grenilmesinde geleneksel
yontemleri kullanmak, 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersinde kendilerini etkin
bir sekilde ifade etmelerine engel olabilmektedir (Kan, 2006). Bu agidan
bakildiginda zihin haritas1 teknigi Ogrencilerin eglenirken Ogrenmesini
saglayacak c¢agdas ve etkili bir teknik olabilecegi gibi; teknigin
uygulanmasinda renkler ve resimlerin kullanilmasi da bilgilerin kaliciligini
saglamada etkili olabilir (Trevino, 2005). Bu teknik 6grencilerin derse karsi
olumlu tutum gelistirmesini saglamasinin yaninda, Ogretmenler igin de
uygulamasi kolay ve eglenceli alternatif bir teknik olabilmektedir (Buzan,
2009, s.74-75). Bunlarla birlikte zihin haritalama teknigi hayal giiciinii ve
yaraticihigin gelisimine katki saglayabilmektedir (Kartal, 2011). Nitekim,
yaraticilik  siireci, Onceden kazanilmis bilgilerin kullanilarak, eski
deneyimlere yenilerinin eklenmesiyle "yapma ve olus" siireci olarak
degerlendirilir (Sternberg, 2005°ten akt. Yasar Can & Aral, 2010). Bu
dogrultuda, yaratict zihne uygun bilgi temsil bi¢cimlerinden biri olan zihin
haritalama tekniginin, beynin her iki yarim kiiresinin de aktif sekilde
calismasma olanak saglayan bir teknik oldugu sOylenebilir (Bennet &
Rolheiser, 2001; Buzan & Buzan, 1993; Buzan, 2008; Buzan, 2009; Gelb,
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2002; Paykog, et. al., 2004; Trevino, 2005). Iki yarim kiire isbirligi icinde
calistiginda, genel yetenek ve etkili Ogrenmede Onemli artig
goriilebilmektedir; ¢linkii beyin, standart matematikten farkli bir sekilde
calismakta; sag ve sol yarim kiireler birlikte ¢alistigt zaman, daha etkili
sonuclar ortaya ¢ikmaktadir (Baran, 2009; Bas, 2004; Korkmaz &
Mahiroglu, 2007). Bu durum anlamli 6§renmenin temelini olusturmaktadir.
Beynin dogal g¢aligma sekli ile uyumlu olan zihin haritalari, planlar
yapmakta, bilgiyi etkin kullanmakta ve kisisel bagarimiz i¢in potansiyelimizi
artirmakta yardimci olabilmektedir. Giinliik, haftalik, aylik, vb. planlarin
yapilmasinda; not tutmada; bir projeyle ilgili strateji belirlemede; kitap,
konu, makale, vb. Ozetlerinde; konu anlatimlarina giriste veya sonugta;
sunumlarda; beyin firtinas1 yaparken; ders calisirken; vb. pek c¢ok alanda
zihin haritasi rahatlikla kullanilabilir (Buzan, 2008; Buzan, 2009; Evrekli,
2010; Gelb, 2002; Gur & Biitiiner, 2006; Giir & Biitliner, 2008; Kidik, 2005;
Yasar, 2006).

Literatiirde yapilan calismalar dikkate alindiginda genel olarak zihin
haritalama tekniginin Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler, Tiirk¢e (uluslar arasi
literatiirde metin anlama ¢aligmalarinda) ve Matematik derslerinde
kullanildigr goriilmektedir (Aslan, 2006; Aydin, 2009; Biitiiner, 2006;
Camli, 2009; Evrekli, 2010; Kidik, 2005; Moi & Lian, 2007; Trevino, 2005;
Yasar, 2006). Ozellikle Fen ve Teknoloji, Matematik ve Tiirkce (uluslar
arasi literatiirde metin anlama c¢alismalar1) derslerinde kullanilan zihin
haritalama teknigine yonelik c¢aligmalarda, 6grencinin akademik basarisi,
tutumu, kaliciligr vb. gibi degiskenler ele alinmigtir. Nitekim Kidik (2005)
yaptig1 calismada ilkogretim 4. simf Fen ve teknoloji dersinde “Canlilar
cesitlidir.” {nitesinde tasarlanan Ogretim modelinin dordiincii  siif
Ogrencilerinin basarilarina etkisini arastirmistir. Benzer sekilde Treviino
(2005) c¢alismasinda, yedinci sinif fen derslerinde hayvanlar, bitkiler ve
bakteriler konularinda iki grafik diizenleyici olan taslak ¢ikarma ve zihin
haritalama kullaniminin 6grencilerin 6grenmelerine etkilerini belirlemeye
calismigtir. Yasar (2006), Fen egitiminde zihin haritalama teknigiyle not
tutmanin kavram Ogrenmeye ve akademik basariya etkisini arastirmigtir.
Biitiiner (2006), calismasinda ilkdgretim yedinci simif matematik dersi
kapsamindaki “Agilar ve Uggenler” konusunu Vee diyagramlari ve Zihin
haritalart kullanarak ogretiminin 6grenci basarisina etkisini arastirmigtir.
Baska bir aragtirmada Moi & Lian (2007); metin anlama O6gretiminde
yaptiklar1 aksiyon arastirmasinda, anlama stratejisi olarak zihin haritalarini
kullanmiglardir. Aslan (2006), ilkdgretim dordiincii smif Ogrencilerinin
bilgilendirici metinleri anlama, 6zetleme ve hatirlama becerileri iizerinde
zihin haritalan teknigi ile geleneksel 6gretim yontemleri arasinda anlamli bir
farkliligin olup olmadigimni arastirmistir. Sosyal Bilgiler dersinde zihin
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haritalama tekniginin kullanimina yo6nelik yapilan ¢aligmalarda ise daha ¢ok
Ogrenci ve Ogretmen gorisleri ele alinmis; kavram yanilgilarinin tespitinde
ara¢ olarak kullanilmis ve akademik basari ile tutuma etkisi Olciilmeye
calisilmigtir. Konuya iligkin yapilan g¢alismalar incelendiginde Derelioglu
(2005), zihin haritalarinin Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersi 6gretiminde
kullanimina iliskin genel bir degerlendirme yapmistir. Seyihoglu & Kartal
(2011), zihin haritalarinin kullanimina yonelik ilkogretim 2., 3., 4. ve 5. simif
Ogretmenlerinin goriislerini almigtir. Kartal & Turan (2011), dogal afetlerle
ilgili kavram yanilgilarini belirlemeye calistiklart calismalarinda zihin
haritalarin1 ara¢ olarak kullanmiglardir. Son olarak Kartal (2011) yaptig:
calismada zihin haritalarinin Sosyal Bilgiler dersinde akademik basari,
kalicihk ve tutuma etkisini tespit etmeye ¢alismistir. Ancak ulasilan
literatiirde zihin haritalarina Sosyal Bilgiler dersinde 6grenci goriislerinin
temel alindigi ¢aligmalar siirli olmasi sebebiyle, boyle bir ¢aligmaya ihtiyag
duyulmustur. Tim bunlardan yola ¢ikarak arastirmanin problem durumu su
sekilde belirtilmistir:

“Sosyal Bilgiler dersinde uygulanan zihin haritalama teknigi ile ilgili
Ogrenci goriisleri nelerdir?”

YONTEM

Aragtirmanin bulgulart miilakat teknigi ile saglanmis, veriler nitel
arastirma tekniklerinden birisi olan igerik analizi ile degerlendirilmistir. Nitel
arastirma yontemlerinden icerik analizi, bir metindeki degiskenleri 6lgmek
amaciyla, sistematik tarafsiz ve sayisal olarak yapilan analizdir (Wimmer &
Dominick, 2000). Icerik analizinde temelde yapilan islem, birbirine
benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gergevesinde bir araya
getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bi¢imde diizenleyerek
yorumlamaktir (Yildinnm & Simsek, 2008, s.227).

Calisma Grubu

Bu calisma 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Rize ili Ardesen ilgesi,
Kopriikdy Ilkogretim Okulu 5. sinifinda 6grenim gdren 16 kisilik 6grenci
grubuyla yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin 7’si kiz, 8’i erkek olmakla birlikte, yas
grubu 10 ve 11 arasinda degismektedir. Bu arastirma grubu,
aragtirmacilardan birinin gorev yaptig1 ilkdgretim okulunda bulunmasi
sebebiyle, arastirmanin daha saglikli ilerlemesine katki saglayacagi
goriisiinden hareketle se¢ilmistir.
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Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Zihin haritalama tekniginin uygulamalarma iliskin genel bilgiler, bu
teknigin yaraticisi olan Tony Buzan’in ¢alismalar1 ve kitaplari temel alinarak
edinilmistir. Ogrencilere teknigin tanitimi, drnek zihin haritalarmin gosterimi
icin 1, uygulamasi i¢in de 1 ders saati ayrilmistir. Arastirmaci, kendi simifi
ile calismas1 sebebiyle, daha oOnceki Sosyal Bilgiler derslerinde farkli
konular tizerinde (iklim, hak ve sorumluluk vb) zihin haritalama teknigi ile
ilgili uygulamalar yaptirmistir. Bu sebeple 1 saat gosterim, 1 saat uygulama
olmak tizere toplamda 2 ders saati yapilan uygulama ¢aligmasi 6grencilerin
teknikle ilgili bilgilerini tekrar etmelerine doniik bir ¢aligma olmustur.
Uygulama sonrasinda 6grenci goriisleri miilakatla alimmus, bu siirecte veri
toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig goriisme formundaki sorular
kullanilmigtir.  Bu sorular Sosyal Bilgiler dersinde zihin haritalama
tekniginin kullanimina iliskin 6grenci goriislerini belirlemek amaciyla
hazirlanip, 3 6gretim elemani ve calismayr yliriiten 0gretmenin goriisiine
sunulmustur. Goriisiine basvurulan uzmanlarin ikisi cografya egitimi
alaninda doktora yapmus, {igiinciisii ise sinif 6gretmenliginde yapmakta olan
Ogretim elemanlaridir. Uzman goriisii ile kapsam gecerligi saglanan sorular,
her dgrenciye birebir uygulanmigtir. Sorular su sekildedir:

1. Zihin haritas1 teknigini daha 6nce kullandiniz m1?

1.a. Bundan sonra kullanilmasini ister misiniz?

1.b. Hangi siklikta?

1.c. Neden?

2. Zihin haritasinin en zor yani nedir?

3. Zihin haritasinin en eglenceli yani nedir?

4. Zihin haritasi tekniginin kullanilmasinin, size olan katkasi ile ilgili ne
diisiiniiyorsunuz?

5. Bu teknigin en ¢ok hangi derste kullanilmasi gerekir?

6. Zihin haritasi size ne ifade ediyor?

6.a. Bununla ilgili bir zihin haritasi ¢izer misiniz?

7. Zihin haritas1 tekniginin daha eglenceli ve Ggretici olmasi igini
oOnerileriniz nelerdir?

Goriligmeler yapilirken Ogrencilerin izinleri alinarak, kayit cihaz
kullanilmis; boylelikle, verilerin kaydedilmesinde yasanabilecek aksakliklar
en aza indirilmeye calisilmistir.  Ogrencilerin  kendilerini  rahat
hissedebilmeleri igin siire kisitlamas1 yapilmayip, sadece sesleri kayit altina
alimmustir. Bu goriismelerden elde edilen kayitlar, birebir ¢dziimlenerek nitel
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veri analizi programi NVivo8’e aktarilmis; igerik analizi bu program
araciligryla gergeklestirilmistir.

Arastirmanin  giivenirligi  icin, kaydedilen goriismelerin yaziya
dokiilmesinin ardindan, her iki aragtirmaci tarafindan bagimsiz sekilde
kodlanan veriler karsilastirilmistir. Bu sekilde, kodlamalarin 6n yargi ve
yanlis anlamadan uzak, ortak bir bakis agisina gore yapilmasi saglanmistir.
Uyusum yiizdesi, tim uyusulan kategorilerin sayisinin tiim uyusulan ve
uyusulmayan kategorilerin sayisina oranlanmasi ile hesaplanmis .86
bulunmustur. Kodlar arasindaki iliskilerin ana hatlar1 belirlenerek, temalar
olusturulabilmesi i¢in arastirmacilarin fikir birligine varmasi gozetilmistir.
Herhangi bir tema altinda yer alan kodlarin, farkli temalara ait kodlardan
uzak olmasina dikkat edilmistir. Arastirmacilarin {izerinde hemfikir oldugu
tim kod ve temalar ile ilgili, fakiiltede gorev yapan cografya egitimi
alaninda uzman bagka bir Ogretim {iyesinin gorisii de almmustir.
Aragtirmanin gergeklestigi okulda, arastirmacilardan birinin gorev yapiyor
olmasinin, goriismelerin gliven ortami iginde yapilmasina katki sagladigi,
aragtirmanin giivenirligini arttirdig1 sdylenebilir.

Ayrica, NVivo programin sundugu ‘Model’ olusturma islevi sayesinde,
analizimizde gelistirdigimiz kategorilerin ve bunlar arasindaki iligkilerin
gorsellestirilmesi saglanabilmistir (Sekil 1).

BULGULAR

Arastirma sonucu elde edilen bulgular asagidaki gibi tablolar haline
getirilmis ve yorumlanmistir.

Ogrencilere ilk sorulan soruda teknigin daha 6nce kullanilma durumu
ve ileride kullanilmasi konusundaki diisiinceleri sorgulanmistir. Ogrencilerin
tamami bu soruya cevap vermistir. Her 6grencinin verdigi cevap Tablo
1’deki gibi analiz edilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin “Zihin haritasi teknigini daha énce kullandiniz mi? Bundan
sonra kullanilmasini ister misiniz? Hangi siklikta, neden? ” sorularmma verdikleri
cevaplarin analizi

Kodlar Tekrar eden dgrenciler f %
Zihin haritas1 Evet 1,2,3,456,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16 16 100
teknigini daha 6nce Have e [

kullandiniz mi? ayir - -
Her 68,

Bundan sonra Evet 1,5,7,8,9,10,11,12,13,15,16 11
kullaml ‘st Zaman 75
wHantmasinister Bazen 23,4614 5 31,
misiniz?

Haywr e —_— e

Tablo 1’de goriildiigli iizere, Ogrencilerin zihin haritas1 teknigini
kullanip kullanmadiklarina iligkin goriisleri “evet” ve “hayir” kodlar altinda
toplanmistir. Ogrencilerin tamami, zihin haritas1 teknigini daha &nce
kullandigim1 ve bundan sonra da kullanmak istedigini belirtmistir.
Ogrencilerin zihin haritas1 teknigini bundan sonra kullanip kullanmama
konusundaki goriisleri de evet ve hayir kodlar1 altinda toplanmustir.
Ogrencilerin tamami bu teknigin bundan sonra kullanilmasi yoniinde goriis
belirtmistir. Bu baglik altinda, teknigi hangi siklikta kullanmak istediklerine
iligkin cevaplar ise, her zaman ve bazen kodlar1 altinda toplanmustir.
Ogrencilerin  %68,75’i bu teknigi her zaman kullanmak istediklerini
belirtmistir. Ogrencilerden bazilarmnin, zihin haritasini her zaman kullanmak
istediklerine iliskin goriisleri su sekildedir: OI1: “Bu teknigi énceden de
kullandik. Her zaman zihin haritast yapmak isterim, ¢iinkii ¢ok eglenceli ve
aklimizi ona yordugumuz icin, akilda kaliyor.” O13: “Zihin haritasim daha
once kullandik ve bundan sonra kullamilmasim da isterim; ¢iinkii aklimda
canlandirdigim seylerden zihin haritasi yapryorum”. Ogrencilerin %31,25’i
ise bu teknigin bazen kullanilmasi1 gerektigi goriisiindedir. Bu goriisii dile
getirmelerinin sebebi olarak; her derse uygun olamayacagi, dersin akiginin
sekteye ugrayacagi, yapiminin zor oldugu gibi gerekceler 6ne slirmiislerdir.
Bu konuyla ilgili goriisler su sekildedir: O2: “Bu teknigi daha oénce
kullandim, bundan sonra kullanmayr isterim; ama bazen. Haftada 1 kez
kullamirsak daha iyi olur; ¢iinkii her derste kullamirsak dersler sikict olur.”
O4: “Ilk kez gegen donem kullandik, bundan sonra kullanmayt isterim; ama
her derste degil; ¢iinkii zihin haritas1 deyince aklima Sosyal Bilgiler dersi
geliyor, ¢izebilecegim daha ¢ok konu var .”

Ogrencilere ikinci olarak sorulan soru ise zihin haritasimin eglenceli ve
zor yanlaridir. Ogrencilerin tamami bu soruya cevap vermistir. Sorulara
iliskin &grenci cevaplarinin analizi Tablo 2’deki gibidir.
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Tablo 2. Ogrencilerin “Zihin haritasinmin en eglenceli ve en zor yanlar nelerdir?”
sorusuna verdikleri cevaplarin analizi

Tema Kodlar Tekrar eden 6grenciler f %
Resim ¢izmek 1,2,345,6,8910,11,12,13,14,1516 15 93,75
Eglenceli Yazi1 yazmak ve

yanlari resim ¢izmek 8 ! 6,25
Stisleme 7 1 6,25

Resim ¢izmek 5,7,9,10,11,14,15 7 43,75

Zor A”am[n';‘;‘("me 2,3812,13 6 375
yanlari Yazi yazmak 1,16 2 12,5
Boyama 4 1 6,25

Tablo 2’de goriildiigii iizere 6grencilerin goriisleri zihin haritalarinin
“eglenceli yanlar1’” ve ‘“zor yanlar1’” temalart altinda toplanmustir.
Ogrencilerin teknigin eglenceli yanlarina iliskin gériisleri; resim ¢izmek,
yazi yazmak ve resim ¢izmek, siisleme kodlar1 altinda toplanmustir.
Ogrencilerden % 93,751, zihin haritas1 yaparken en ¢ok eglendikleri durumu
resim ¢izmek olarak ifade etmislerdir. Ogrencilerin bazilariin bu konuyla
ilgili goriisleri su sekildedir: O1 “En eglendigim sey resim yapmak; ¢iinkii
ivi anlamam icin resim ¢izmeyi severim.” O2: “Resim yapmak ¢ok eglenceli;
ciinkii resim yapmayi ¢ok severim.” O3: “Resim yaparken; ¢iinkii eglenceli
oluyor.” O4: “Zihin haritasi yaparken en ¢ok resim yapmayi severim ve
yaparken de eglenirim.” O5: “Resim, ciinkii renkli kalemler kullaniyorum ve
cok egleniyorum.” O10: “Resim cizmek; ¢iinkii zaten yazi yaziyorum, bir de
resim olunca ¢ok eglenceli oluyor.” Ol1: “Resim yapmak; ciinkii resim
yaparken hem egleniyorum, hem de ogreniyorum.” O13: “Resim ¢izmek,
ciinkii resim cizmek benim hobilerimden biridir”. Ogrencilerden 1 tanesi,
zihin haritas1 yaparken yazi1 yazmak ve resim ¢izmeyi, 1 tanesi de siisleme
yapmay1 sevdigini belirtmistir. Bu 6grencilerin sayilart ayni orana denk
gelmekte ve tiim dgrencilerin %6,25 ‘ini olusturmaktadir. Ogrencilerin zihin
haritasinin zor yanlarmna iligkin goriisleri; anahtar kelime bulmak, resim
cizmek, yazi yazmak ve boyama kodlar1 altinda toplanmustir. Ogrencilerin
%43,75’i, resim cizme konusunda zorlandigim belirtmistir. Ogrencilerin
bazilarinin bu konu ile ilgili goriisleri su sekildedir: O5: “Resim yaparken
zorlaniyorum. Bazilarimin resimlerini ¢izemiyorum.” O7: “Resim yapmak;
¢linkii giizel yapamiyorum diye tekrardan deniyorum ve acaba yapabiliyor
muyum diye iiziiliiyorum.” 09: “Resim ¢izmekte biraz zorlaniyorum, ama
resim cizmek zevkli.” O10: “Resim ¢izmek; c¢iinkii zor seyler cikiyor ve
resmini ¢izmek oldukga zor.” O11: “Resimleri uydurmakta, resim yapmakta
¢ok zorlaniyorum”. Ogrencilerin  %37,5’i, anahtar kelime bulmakta
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zorlandiklarint belirtmistir. Ogrencilerin bu konuya iliskin gériisleri su
sekildedir: O2: “Konulari bulmakta zorlaniyorum; ¢iinkii bazilarini
bilemiyorum.” O3: “Diisiiniirken zorlaniyorum; ¢iinkii bazen aklima hichir
sey gelmiyor”. Ogrencilerin %12,5’i, yaz1 yazarken zorlandiklarim
belirtmistir. Boyamada zorlandigim1 ifade eden Ogrenci sayisi ise tiim
ogrencilerin % 6,25’ini olusturmaktadir.

Ogrencilere  sorulan iigiincii soru “Zihin haritast  tekniginin
kullanilmasinin, size olan katkisi ile ilgili ne diisliniiyorsunuz?” seklindedir.
Bu soruya dair bulgular asagidaki gibidir.

Tablo 3. Ogrencilerin “Zihin haritas: tekniginin kullanilmasimin, size olan katkisi
ile ilgili ne diistiniiyorsunuz? ” sorusuna verdigi cevaplarin analizi

Kodlar Tekrar eden Ggrenciler f %

Eglence 2,3,4,6,9,10,11,12,13,14,15,16 12 75
Ogrenme 2,3,4,11,16 5 31,25

Hayal giicii 5,8,9,10 4 25
Basar1 1,10,12 3 18,75
Diisiinceleri kolayca ifade etme 1,7,8 3 18,75
Resim teknigini gelistirme 49 2 12,5
Bilgi yoklama 15 1 6,25
Sinav basarisi 7 1 6,25
Kalicilik 13 1 6,25
Tekrar 6 1 6,25

Tablo 3’te goriildiigl iizere 6grencilerin bu teknigin kullanilmasinin,
kendilerine katkilar1 ile ilgili cevaplar;; Ogrenme, hayal giicii, bagarinin
atmasi, diislinceleri kolayca ifade etme, resim teknigini gelistirme, bilgi
yoklama, smav basarisi, kalicilik, tekrar kodlari altinda siralanmugtir.
Ogrencilerin % 75’1, bu tekniklerin kullanilmasmnin dersi eglenceli hale
getirdigi konusunda hemfikirdir. Bu konu ile ilgili baz1 6grencilerin goriisleri
su sekildedir: O6: “Ders zevkli gecer; ¢iinkii sikildigimiz zaman zihin
haritasi ¢izerek zamani 6grenerek geciririz, hem grup ¢alismasi yapabiliriz,
hem de vakit giizel gecer”, O11: “Stkildigim zaman zihin haritas: yaparak
egleniyorum”. Ogrencilerden % 31,25’i, zihin haritastmin  bilgilerin
ogrenilmesinde yararli olacagi konusunda hemfikirdir. Ogrencilerden
bazilarinin bu konuyla ilgili goriisleri su sekildedir: O2: “Bilmedigim seyleri
ogrenebilirim”, O4: “Konunun resmini yaparken aklima giriyor ve sorulari
da cevaplayabiliyorum; ayrica resim teknigim de gelisiyor”, Ogrencilerin %
25’1, akil haritalama tekniginin hayal giiclinii gelistirdigi yoniinde goriis
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belirtmistir. Ogrencilerin bazilarinin bu konu ile ilgili gériisleri su sekildedir:
O10: “Bu teknik basarimizi etkiler; ¢iinkii teknigi kullanirken beynimizi
daha ¢ok yoruyoruz”, 09: “Basarimizi olumlu etkiler, mesela diigiincemizi
gelistirir”. Ogrencilerin % 18,75’i, basarilarmin artacagi yoniinde goriis
belirtmistir. Diigiincelerin kolayca ifade edilmesini sagladigi yoniinde goriis
belirten dgrencilerin tiim sinifa orani da % 18,75 tir. Ogrencilerin bazilarinin
bu konu ile ilgili goriisleri su sekildedir: O7: “Burada kendi diisiincelerimizi
sergiliyoruz ve istedigimiz gibi yapiyoruz”, O8: “Zihin haritasi yaparken
fikir ve diisiincelerimizi ifade ederiz.”. Ogrencilerin %12,5°1, resim teknigini
gelistirmede akil haritalariin 6nemli bir etkisi olacagini diistinmektedir.
Bilgi yoklama, sinav basarisi, bilginin kalicilig1 ve tekrar konusunda goriis
belirten 6grencilerin orani, tiim 6grencilerin % 6,25’ini olusturmaktadir.

Ogrencilere sorulan dordiincii soru “Bu teknigin en ¢ok hangi derste
kullanilmas1 gerekir?” seklindedir. Ogrencilerin tamami bu soruya cevap
vermistir. Cevaplara iligkin analizler Tablo 4’teki gibidir.

Tablo 4. Ogrencilerin “Bu teknigin en ¢ok hangi derste kullanilmas: gerekir?”’
sorusuna iliskin cevaplarimin analizi

Kodlar Tekrar eden 6grenciler f %
Sosyal Bilgiler 2,3,45,7,8,12,14,16 9 56,25
Tim Dersler 1,6,9,10,13,15 6 375
Tiirkge 45,14 3 18,75
Matematik 11,14 2 12,5

Tablo 4’te goriildiigii lizere, 6grencilerin zihin haritasi teknigini en ¢ok
hangi derste kullanilmas1 gerektigine iligkin goriisleri; Sosyal Bilgiler, tiim
dersler, Tiirkce, Matematik kodlar1 altinda toplanmugtir. Ogrencilerin
%56,25’1, bu teknigin Sosyal Bilgiler dersinde kullanilmasi gerektigi
goriisiindedir. Ogrencilerden bazilarmin bu konu ile ilgili gériisleri su
sekildedir: O4: “Sosyal Bilgiler ve Tiirkce dersi daha uygun olur ¢iinkii o
derslerde zihin haritasi konusu daha ¢ok var”, 07: « Sosyal Bilgiler, ¢iinkii
o derste daha ¢ok akli haritasi gerektiren konular var”, O8: “Sosyal Bilgiler
dersinde; ¢iinkii o dersle daha ¢ok ilgili oldugu icin”, O12: “Sosyal Bilgiler
dersinde kullanilmasi gerekir, ¢iinkii o dersin konusunda zihin haritas
vardir.” O16: “Sosyal Bilgiler dersi; c¢iinkii ¢ok eglenceli geciyor.”
Ogrencilerin  %37,5’i, teknigin tiim derslerde uygulanmasi gerektigi
goriisindedir. Ogrencilerin % 18,75’i, bu teknigin Tiirkce dersinde
kullamlmasina yonelik goriis belirtmistir. Ogrencilerin % 12,5’i, bu teknigi
Matematik dersinde kullanmak istedigini belirtmistir.
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Ogrencilere sorulan besinci soru “Zihin haritas1 sana ne ifade
ediyor? Bununla ilgili bir zihin haritas1 ¢izer misiniz?” seklindedir. Bu
soruya verilen cevaplarin analizi asagidaki gibidir.

Tablo 5. Ogrencilerin “Zihin haritasi sana ne ifade ediyor? Bununla ilgili bir zihin
haritasi ¢izer misiniz? "sorusuna iliskin cevaplarinin ve ¢izimlerinin analizi

Kodlar Tekrar eden 6grenci sayist f %
Resim 1,3,5,6,9,11,12,13,14,15,16 11 68,75
Bilgi 1,7,8,9,13,14,15 7 43,75
Akil 1,7,8,9,10 5 31,25
Boya 3,6,11,12,13 5 31,25
Diisiinme 1,7,8,10,15 5 31,25

Eglence 2,4,14,15 4 25
Kagit 3,11,12 3 18,75
Kalem 3,11,12 3 18,75
Basari 2,10 2 12,5
Beyin 10,13 2 12,5
Faaliyet 7,16 2 125
Hayal giicii 2,5 2 12,5
Ogrenme 45 2 12,5
Yaz1 45 2 12,5
Calisma 1 1 6,25
Yenilik 2 1 6,25

Tablo 5’teki veriler olusturulurken, ogrencilerden oOncelikle zihin
haritas ile ilgili kendi akil haritalarimi ¢izmeleri istenmistir. Daha sonra bu
haritalardan yola ¢ikilarak, 6grencilerin zihin haritasi1 deyince aklina gelenler
tablo haline getirilmistir. Buna gore kodlar; resim, bilgi, akil, boya,
diisiinme, eglence, kagit, kalem, basari, beyin, faaliyet, hayal giicii, 6grenme,
yazi, ¢alisma, yenilik basliklar1 altinda sirlanmistir. Ogrencilerin % 68,75’
akil haritalarin1 ¢izerken, resim kelimesini kullanmustir. Literatiirde resim
kelimesinin kullanildigi benzer zihin haritalar1 mevcuttur (URL 1).
Ogrencilerin % 43,75’i, bilgi kelimesine akil haritalarinda yer vermistir.
Akil, boya ve diisiinme kelimeleri esit ve tim Ogrencilerin %31,25’1
tarafindan kullanilmistir. Bu sonuglar literatiirdeki bagka zihin haritalar
(URL 2) ile benzerlik gostermektedir. Ogrencilerin % 25°i, egence
kelimesini kullanmistir. Kagit ve kalem kelimeleri, esit ve tiim 6grencilerin
% 18,75’1 tarafindan kullanilmistir. Basari, beyin, faaliyet, hayal giici,
O0grenme, yazi1 kelimeleri ise esit oranda ve tim Ogrencilerin % 12,5’
tarafindan kullanilmistir. Calisma ve yenilik kelimeleri ise esit oranda ve
tiim 6grencilerin % 6,25’ince kullanilmistir.
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Ogrencilere sorulan altinct soru “Zihin haritas1 teknigi ile ilgili
onerileriniz nelerdir?” seklindedir. Ogrencilerin tamami bu soruyu
yamtlamistir. Ogrencilere ait cevaplarm kodlari, yiizde ve frekans degerleri
Tablo 6’daki gibidir.

Tablo 6. Ogrencilerin “Zihin haritas: teknigi ile ilgili 6nerileriniz nelerdir?”’
sorusuna iliskin cevaplarimin analizi

Tema Kodlar Tekrar eden 6grenciler f %
Onerim yok Her sey uygun ve giizel 1,2,3,4,5,8,11,12,13,14,15 11 68,75
Afis kullanma 10 1 6,25
. Agiklama 16 1 6,25
Onerim var Hareket ederek ¢izme 9 1 6,25
Miizik dinleyerek ¢izme 6 1 6,25
Grup caligmasi 7 1 6,25

Tablo 6’da, teknikle ilgili oneriler, 6nerim yok ve dnerim var temalari
altinda toplanmustir. Ogrencilerin %68,75°1 zihin haritas1 teknigi ile ilgili
olarak herhangi bir 6neride bulunmamistir. Ogrencilerin bu konu ile ilgili
genel gorsleri su sekildedir: “Bir onerim yok, zihin haritasini bu sekilde
yapmak ¢ok eglenceli zaten.” Ogrencilerin %6,25’i zihin haritas1 ile ilgili
Onerilerini belirtmistir. Bu Oneriler; afis kullanma, agiklama, hareket ederek
cizme, miizik dinleyerek ¢izme, grup c¢aligmasi ile zihin haritast yapma
kodlar1 altinda toplanmistir. Ogrencilerin bu konuyla ilgili olarak goriisleri
su sekildedir: O6: “Zihin haritasi yaparken miizik dinlemek isterim.”, O7:
“Grup seklinde zihin haritasi yapmak isterim.”, O9: “Hareket ederek zihin
haritast ¢izmek isterim.”O10: " Zihin haritasi ¢izerken afisler kullanilsin
isterim.”, O16: “Zihin haritas1 yaparken kelimeleri neden yazdigimizi da
aciklamalynz.”

TARTISMA VE SONUC

Sekil 1°de goriildiigii gibi, dgrenciler akil haritalama teknigini daha
once kullanmis ve bundan sonra da kullanmak istemektedirler. Secilen
uygulama sinift aragtirmacilardan birinin ¢alisti§i okul olmasi ve bu okulda
zihin haritalama teknigi ile ilgili uygulamalar yapmasi bu sonucun sebebi
olarak diisiiniilebilir.
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Sekil 1. Ogrencilerin akil haritalarina yonelik diisiincelerine yonelik nvivo analizi

(Sekil olusturulurken saat yoniinde frekanslarin azalmasina dikkat edilmigtir.)
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Uygulama sonrasindaki ifadeleri g6z oOniinde bulunduruldugunda,
Ogrencilerin zihin haritalama teknigini kullanirken cok eglendikleri de
sOylenebilir, bu sebeple de bu teknigin daha sonra da kullanilmasini
istedikleri diigiiniilmektedir. Ayrica onceki bildiklerini, renk ve resimler
kullanarak ifade etmislerdir ki bu durum, 6grencilerin derse yonelik bagari
ve tutumlarinin artacagi kanaatine sahip olmalarimi saglamistir. Benzer
sekilde, Ogrencilerden “zihin haritasinin zihin haritasi”n1  yapmalari
istendiginde biiyiilk ¢ogunlugunun zihinlerinde ilk olarak beliren kavramin,
“resim” kavrami oldugu goriilmiistiir. Bu sonuctan hareketle 6grencilerin
gorsellerle ugragmaktan zevk aldigr sdylenebilir. Nitekim ilkdgretim
dordiincii siif dgrencilerinin gorsellere olan ilgilisi goz oniine alindiginda,
zihin haritalarinin renk, resim ve anahtar kelimelerden olusan yapisinin,
ozellikle bu yastaki 6grenciler agisindan ilgi ¢ekici oldugu diisiiniilmektedir
(Kartal, 2011). Bu sonug, dgrencilerin zihin haritalarina yoénelik olumlu
goriisler belirttigi Camli (2009), Goodnough & Woods (2002), Ismail & Jalil
(2009) ve Mento, Martinelli & Jones (1999)’un yaptigi caligmalarin
sonuglari ile benzerlik gostermektedir.

Ogrenciler, zihin haritas1 tekniginin basarilarii  olumlu ydnde
etkileyecegi kanaatindedir. Bu durum, O&grencilerin derste bu teknigi
kullanirken eglendikleri goriisiiniin bir sonucudur. Eglenerek &grenilen
konular, 6grenciler agisindan daha kolay kavranabilir niteliktedir. Ayrica
Ogrenciler uygulamadan hemen sonra yapilan goriismelerde teknigin
katkilarindan s6z ederken, =zihin haritalarinin  bilginin  kaliciliginm
saglayabilecegini, farkli diisiinmelerine yardimeci olabilecegini ve hayal
giicinli gelistirebilecegini ifade etmislerdir. Bu sonug, Evrekli (2010)’nin
“Zihin haritalar1 kavram, bilgi ve diisiincelerin gorsel sunumunu saglamakta
ve ayni zamanda sekil, anahtar sézciik ve imge kullanimi yardimiyla kagit
diizenine aktarilan bilgilerin daha sonra yeniden hatirlanmasim
kolaylastirmaktadir.” goriisii ile paralellik gostermektedir. Ogrenciler bu tiir
teknikler kullanildiginda dersten keyif aldiklarimi belirtirken buna gerekge
olarak, diisiincelerini rahatca ifade edebilme Ozgiirliigiinii ve derslerin
eglenceli olusunu ileri siirmislerdir. Bu baglamda, 6zellikle Sosyal Bilgiler
zihin haritas1 ve buna benzer tekniklerin kullanilmasinin dersin
monotonlugunu giderebilecegi gibi, &grencilerin de derse katilimin
arttiracagl soylenebilir. Akil haritalama teknigi, beynin her iki yarim
kiiresine hitap etmesinden dolayr O6grenmeyi kolaylastiran, 6grenilenleri
kalici kilan, 6grenciyi eglendirerek oOgreten bir teknik olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu baglamda teknigin siklikla kullanilmasi, bilmeyen
Ogretmenlerimizin bu konuda bilgilendirilmesi, literatiirde konu ile ilgili
caligmalarin farkli 6rneklem ve disiplinler dahilinde yogunlastirilmasi
onerilebilir.
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Ogrencilerin zihin haritas1 teknigini kullanirken en ¢ok eglendikleri
kisim, anahtar kelimelere uygun resim, sekil, sembol yapma kismudir.
Ozellikle ilkdgretim birinci kademede, derslerde kullanilan gorsellerin ilgi
¢ekici oldugunu diisiintirsek, bu sonug son derece olagandir. Nitekim Simsek
(2003, s.147) de gorsel sembollerin dikkat gekici ve Ogrenme-0gretme
yasantistni renklendirici 6zellige sahip oldugunu savunmustur. Ote yandan
ogrencilerin “Resim, ¢iinkii  renkli  kalemler  kullaniyorum ve ¢ok
egleniyorum.-O5-", “Resim cizmek; c¢iinkii zaten yazi yaziyorum, bir de
resim olunca ¢ok eglenceli oluyor.-O10-" gibi ifade ettikleri diisiinceleri,
Buzan(2009)’1n goriisleri ve Gelb (2002, s.112)’in “Renkler, imgeler ve
anahtar sozciikler, yani zihin haritalarinin ti¢ temel bileseni, beyin tarafindan
climlelerden ¢ok daha kolay benimsenir” goriisiiyle paralellik gosterir.
Ogrencilerin resimler ¢izerek diisiincelerini ifade etmesi aynm1 zamanda
bilgilerinin kalici olmasini, yeri geldiginde farkli bilgilerle bildiklerini
iliskilendirmesini de kolaylagtirmaktadir. Bu da zihin haritalama tekniginin
temelini olusturmaktadir. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersinde bu teknigi
kullanmalari, soyut kavramlarin yogunlukta oldugu Sosyal Bilgiler dersini
somutlastirarak, ogrencilerin goziinde daha eglenceli ve &grenilebilir hale
getirebilir. Ogrencilerin zihin haritalama teknigini yaparken en cok
zorlandiklar1 konu ise, her kelimeyi resimle ifade etme durumudur. Bu
durumda bile, Ogrenciler =zihin haritalama yontemini sevdiklerini
belirtmekten kacinmamuslardir. Ogrencilerin bu sorununa ¢oziim olarak,
resimle ifade edemedikleri konuyu en iyi sekilde anlatacak bir kelime
secmeleri ve farkli bir renkle ifade etmeleri Onerilmistir. Ayrica yine
cizemedikleri resimlerle ilgili olarak, farkli kaynaklardan bulduklari
resimleri kesip yapistirarak, bu agig1 kapatabilecekleri belirtilmistir. Bunun
disinda, 6grencilerin Gorsel Sanatlar Dersi 0gretmeni ile isbirligi yaparak,
¢izim konusunda kendilerini gelistirmeleri de olasi ¢oziimler arasindadir.
Tiim bunlara ek olarak, cesitli karikatiir dergilerinin takip edilmesi, sinifta
karikatiir orneklerine yer verilmesi de c¢izim konusundaki bu zorlugun
giderilmesinde, bir bagka 6neri olarak kabul edilebilir.

Ogrenciler zihin haritas1 tekniginin daha ¢ok Sosyal Bilgiler dersinde
kullamlmas1 gerektigi goriisiindedirler. Ogrencilerin bu goriisleri dikkate
alimdiginda, Sosyal Bilgiler konularinin zihin haritasi yapmaya yatkin oldugu
sOylenebilir. Bu bulgular, Derelioglu (2005)’nun “Zihin haritas1 tekniginin,
Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Ogretimi dersi kapsaminda kullanilmasinin,
Ogrencilerin hem diisiinme becerilerini hem de yaraticiliklarini gelistirmesi
acisindan  etkili ve verimli oldugu disilinilmektedir”  goriisiini
desteklemektedir. Ayn1 sekilde bu sonuglar Seyihoglu & Kartal (2010)’1n
yaptif1 ¢alismada elde ettikleri “Ogretmenler, zihin haritalama tekniginin
cogunlukla Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersinde, soyut ifadeleri
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somutlagtirdigr igin, tercih edilmesi gerektigi goriisiindedirler” bulgusunu
destekler niteliktedir. Hayatla i¢ ice olan dersin, bu tiir tekniklerle
somutlastiriimast, Ogrencilerin ogrendiklerini giinliik hayatla
iliskilendirmesine 6nemli &lgiide katki saglayacaktir. Ozellikle Sosyal
Bilgiler dersinde, ilk defa karsilagilan kavramlarin (demokrasi, cumhuriyet,
iklim vb.) soyut, tek diize bir anlatimdan ziyade; gorsellerle
zenginlestirilmis, 6grencinin kendini ifade edebildigi 6grenme teknikleriyle
islenmesi, bu kavramlarin Ogrenci yasamina dahil edilmesinin yaninda;
diisiinen, sorgulayan, Ogrendiklerini hayatinin her alantyla iliskilendiren
bireyler yetismesini de saglayacaktir. Ote yandan dgrencilerin “Ders zevkli
geger; clinkii sikildigimiz zaman zihin haritasi ¢izerek zamani 6grenerek
geciririz, hem grup calismasi yapabiliriz, hem de vakit giizel gecer.-O6-",
“Stkaldigim zaman zihin haritasi yaparak egleniyorum.-O11-"" seklinde ifade
ettikleri goriislere bakilacak olursa, zihin haritalama tekniginin dersin tek
diize bir hal almasim engelleyebilecek etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Bu
sonuglar, Aydin (2009), Goodnough & Woods (2002) ve Trevino (2005)’nun
yaptig1 ¢caligmalarin sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Ayrica bu sonug
Buzan (2009)’1n “Akil haritalar1 6gretme ve 6grenmeyi daha canli, eglenceli
ve verimli bir siire¢ haline getirebilir” goriisiinii desteklemektedir.
Ogrencilerin biiyiik cogunlugu zihin haritas1 ile ders islemekten
memnundur. Nitekim “Bu teknigi onceden de kullandik. Her zaman zihin
haritas1 yapmak isterim; ¢iinkii ¢ok eglenceli ve aklimizi ona yordugumuz
icin, akilda kaliyor.-Ol11-" &rneginde goriildiigii gibi Ogrencilerin zihin
haritasinin her zaman kullanilmasina iliskin goriigleri ve gerekgelerine dair
Buzan & Buzan (1993), Buzan(2009), Oztiirk’iin (2005) ve Moi & Lian
(2007)’nin ¢alisma bulgular ile paralellik gostermektedir. Farkli goriiste
olan o&grenciler zihin haritalarin1 afis seklinde kullanma, aciklamalar
ekleyerek zihin haritalari ¢izme, hareket ederek zihin haritasi ¢izme, miizik
dinleyerek ve grup calismasi ile zihin haritasi yapma Onerilerini
sunmuslardir. Ogrencilerin teknikle ilgili &nerilerinden, miizikle zihin
haritas1 yapma, sinifta hareket etmenin serbest birakildig1 bir ortamda zihin
haritas1 yapma ve grup c¢aligmasi seklinde zihin haritasi yapma, dersler
islenirken konu uygunluguna gore tercih edilebilir se¢ceneklerdendir.
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