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Spor Musabakalarinda Saldirganlik: Para Algisinin Rolu

(04

Kisilerin uyumsuz veya etik olmayan davraniglar meydana getirebilmeleri noktasinda para algilarinin oynadigr anlamli rol
bilinmektedir. Bunyesinde saldirganlik barindiran davranislarin ise toplum tarafindan zaman zaman etik disi ve uyumsuz olarak
etiketlenebildigi goz 6nunde bulunduruldugunda, ilgili degiskenler arasinda anlamli bir iligkinin varhigini beklemek mimkin hale
gelmektedir. Buradan hareketle bu arastirma, sporcularin para algilar ile spordaki saldirganlik ve 6fke dlzeyleri arasindaki
iliskinin detayli bir sekilde analiz edilmesi amaciyla gergeklestirilmistir. lliskisel tarama modeli kullanilarak yriitilen bu galismanin
o6rneklem grubu aktif lisansli sporcu olan 329 Universite égrencisinden olugmaktadir. Arastirmanin ana amaci dogrultusunda
degiskenler arasindaki potansiyel iliskinin incelenebilmesi ve yapisal esitlik modellemesi cergevesinde Pearson lliski testleri ve
yol analizleri uygulanmistir. Bulgular, sporcularin para algilari ile tim degiskenler arasinda anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir. Ayrica para algisinin degiskenler uzerinde anlamli bir yordayici oldugu saptanirken, fiziksel saldirganhga iligkin
toplam varyansin %54’Unu, sporda saldirganhga iliskin toplam varyansin %78’ini ve sporda &fkeye iligkin toplam varyansin
%59'unu acikladigr tespit edilmistir. Dolayisiyla, bu galismanin bulgularinin i1siginda sporcularin para algilarinin sergiledikleri
davraniglar Uzerinde etkili oldugunu ve paraya yikledikleri anlam ve degerin yuksek olmasinin daha fazla 6fke duygusu
deneyimlemelerine ya da daha fazla saldirgan davraniglar sergilemelerine yol actigini séyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, Ofke, Para, Sporcu davranisi

Aggression in Sport Competitions: The Role of Money Perception

ABSTRACT

The significant role of individuals’ perception of money on their unethic and inappropriate behavior is known. When it is considered
that behaviors including aggression can sometimes be labeled as unethical and incompatible by society, it is possible to expect
an existence of a significant relationship between money perception and aggression. Based on this expectation, this research is
conducted on the purpose of analyzing the relationship between athletes’ perception of money and their aggression and anger in
sports. The sample group of this study, which was conducted by means of corelational survey method, was composed of 329
university students who also were active licensed athletes. In accordance with the main purpose of the research to analyse the
potantial relationships between the variables and within the framework of structural equation modelling pearson correlational tests
and path analysis were conducted. Findings revealed significant relationship between athletes’ money perception and all the other
variables. Additionally, while money perception was identified as a significcant predictor variable, results stated that it explained
the 54% of the total variance of physical aggression, 78 % of the total variancce of aggression in sport and 59% of the total
variance of anger in sport. Therefore, in the light of the findings of this study, it can be concluded that the athletes’ perception of
money is effective on their behaviors, the high value and meaning they attach to money leads them to experience more anger or
may result in performing much more aggressive behaviors.

Keywords: Moral, Anger, Money, Athlete behaviour
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GiRiS

En amatérden en goérkemli spor etkinliklerine kadar her kademede ve ¢esitli formlarda
olabilecek sekilde karsilasabildigimiz saldirgan davraniglar, tum toplumlarin paylastigi
klresel bir sorun niteligi tagsimaktadir. Spor miisabakalarinda kiiresel bir sorun halini
almis bu davranis tipinin gergeklesmesinin nedenleri bilimsel ¢alismalarda siklikla ele
alinan populer konulardan birisi olmustur. Bazi arastirmacilar sporda saldirgan
davranislari besleyen psikolojik ve sosyal etmenlerin 6nemini isaret ederken?®, ilgili alan
yazinda da bu etmenleri ele alan birgok arastirmanin oldugu goérilmektedir®®. Diger
yandan bazi yaklasimlar ise sporda saldirganhgin varligini metalagma, ticarilesme,
endustrilesme ve profesyonellesme kavramlari ile agiklamaktadir. Kapitalist anlayisin
gelismesi ile toplumlarda olusan “para zihniyeti” zamanla spor baglaminda da kendini
gOstererek sporun metalagma, ticarilesme ve endustrilesmesine yol agmis, bazi olumlu
ciktilarla birlikte, “sporun kirlenmesi” olarak etiketlenebilen, sporun etik temelleri ile
ortusmeyen ve bilimsel ¢alismalarda ele alinmasi gereken bazi olumsuz c¢iktilari da
beraberinde getirmistir'®!!, Meydana gelen tim bu metalasma, ticarilesme ve
endustrilesme surecleri sporu rekreatif niteliginden kopararak ekonomi gizgisinde
gercgeklesen bir olguya donusturmenin yani sira musabakayl kazanmanin, oyundan
haz alma distincesinin 6niine gegmesine sebebiyet vererek!?1314 spor ve sporcularin
Gzerinde bir baski olusturmaktadir!®. Kazanmanin artan énemi ve sporcu (izerinde
olusan baski ise birtakim etik ihlallerini besleyebilmektedir. Ayrica sporda kendine yer
bulan bu metalasma, ticarilesme ve endustrilesmenin, sporu icra edenlerin
amaclarindan en azindan birinin kar elde etmek olmasini sagladigi ve ahlaki agidan
kayda deger ciktilari oldugu ifade edilmistir'®. Zira maddi kazanimlar motivasyon
unsuru olabilirler ancak etik disi birgok soruna zemin hazirlayabilecegi ve maddi
kazang, san veya sohret kazanma beklentisi ile gudulenen sporcularin daha az etik
olma egiliminde olabilecegi, bunun yani sira bazi etik disi davraniglara g6z
yumabilecedi soylenmektedirl’. Tamda bu noktada 6nem arz eden bir hususun
varligindan s6z edilebilir. Spor musabakalarinda goérev alan kisilerin, musabakayi
kazanmalari halinde elde edecekleri maddi kazanimlara verdikleri deger ve yukledikleri
anlamlar, etik ihlallerine gitme duzeylerine etki ediyor olabilir. Sporcular Gzerinde
gerceklestiriimis olan bir ¢calismada kigilerin maddi kazanimlara verdikleri deger ile
saldirganliklari arasinda pozitif yonli bir iliski oldugu ortaya koyulmustur®. Ancak
gerceklestirilen bu arastirma karakteristik anlamda saldirganhigi iglemenin yani sira
spor musabakalarinda gergeklestirilen saldirgan eylemleri degerlendirme konusunda
sinirh kalmistir. Buradan hareketle arastirmamiz sporcularin paraya verdikleri deger
ve yulkledikleri anlam ile sporda saldirgan davranislari meydana getirme egilimleri
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla gerceklestiriimistir. Sporda ortak bir sorun niteligi
tasiyan saldirgan davraniglarin anlagilmasina yapacagi katki ve spor baglaminda daha
once ele alinmamis bir iligkiyi detayl inceleyerek ilgili alan yazinda yer alan boslugu
dolduracak olmasi sebebiyle de 6nem arz etmektedir.

Para Etigi

Para en basit haliyle bir irin ya da hizmetin temininde rol alan degigsim araci olarak
ifade edilebilmektedir8. Odiil, ceza veya deger belirleme araci olarak kullanilabilen ve
anlam bakimindan bunyesinde bulundugu sosyal yapidan bagimsiz dusunulemeyen
para, kendisine atfedilen degerin kullanilma amacina gére ya da ona sahip olanin
bulundugu sosyal yapi igerisindeki pozisyonunca degiskenlik gosterebilen ekonomik
bir olgudur®2°, Bazilari bu ekonomik olguyu 6zgirliginin bir emsali olarak ya da
gldileyici bir gic olarak gorebiliyorken?!, bir baskasina gore glic veya mutluluk
kaynagi olarak algilanabilir’>. Bu ekonomik olgu kisiden kisiye farkli olarak
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algilanabilmekte ve farkli degerler atfedilebilmektedir?®. Farkli yasam gecmisi ve alt
yapisina sahip insanlara ve topluluklara gore yuklenilen anlamin ve verilen degerin
degiskenlik gosterebildigi de bilinmektedir?+?7. Kisiler tarafindan cgesitli sebeplere bagli
olarak paraya yonelik gelistiriimis bu algilarin veya anlam ya da degerlerin tUmu ise
para etigi olarak etiketlenmektedir®,

Ortagagdan bu yana sosyal istikrarsizliklarla ilgili kokli endiselerin kaynaginda dahi
bulundugu ifade edilen paranin?®, insan davraniglarinin gelismesinde rol alan ana
sebep olmasa bile arka planda her daim var oldugu ifade edilmektedir?®. Zira
bilinmektedir ki; para, kendisine atfedilen anlam ve yuklenilen deger dogrultusunda
insan davranig ve tutumlarini belirlemekte rol almaktadir2®3031 jigili alan yazinda
paraya yuklenen anlam ve alginin insan davraniglari ya da tutumlarina yon veren
yanlarini incelemek adina gergeklesen arastirmalarda kigilerin para algilar ile
sergiledikleri davraniglar arasindaki iliskiyi ortaya koymaktadir3?23, Gergeklestirilen
arastirmalar net bir sekilde bireylerin paraya yukledikleri deger ile etik tutum ve
davranislar gosterme egilimleri arasinda negatif yonla bir iliskinin varhgini isaret
etmektedir?®3L, Oyle ki bir kurumda tam zamanli ¢alisanlarin parayi basari ve zenginlik
olarak degerlendirme duzeylerindeki artis ile etik disi davraniglara gitme egilimleri
arasindaki pozitif ve anlamli bir iliski oldugu kanitlanmistir®*. Yénetici sinifina mensup
kisiler ile gerceklestirilen bir baska arastirmada benzer bulgular rapor ederek, parayi
basari ve zenginlik olarak goren yoneticilerin daha fazla etik disi davranislara
yoneldigini ifade etmektedir®>. Pazarlama (zerine calisan kisilerle gergeklesen
arastirmalarda para sevgisi yuksek olan c¢alisanlarin etik olmayan pazarlama
tekniklerine yonelme egilimlerinin daha fazla oldugunu gdstermektedir3®. Hatta
gerceklestirilen bir baska arastirma ise bir kurum bunyesinde yer alan ve etik disi
davranis gosterme egilimi olanlari tespit edebilmek adina para etik algisinin anlaml
bir yordayici oldugu kanitlamistir?®. Kisiler arasi ikili iligkiler Gizerine yapilan arastirma
sonuclari da gostermektedir ki; paraya fazla deger atfeden bireyler sosyal
yasantilarinda diger insanlari arag olarak gérme egiliminde olmaktadirlar®’.

Ancak kisilerce paraya ylklenen anlamin artigina bagli olarak bireylerin is tatmin3338:3
ve oOrgutsel baglihk duzeylerinin arttigini gosteren c¢alismalarin  oldugu da
goriimektedir®®. Dolayisiyla ilgili alan yazinda gergeklestiriimis olan ve degindigimiz bu
calismalar 1s1ginda, kisilerin para algilarindaki farkhliklarin, sergiledikleri davranislar
ve tutumlar Uzerinde rol sahibi oldugunu ifade edebilmekteyiz.

Ofke Duygusu

insan davranislarinin olusmasi siireclerinde birgok farkli degiskenin etkisi oldugunu ve
bu degdiskenlerin ortak bir Grini olarak davranisin sergilendigini ifade edebiliriz.
Davranislarin meydana gelme surecinde rol alan bu etmenlerden biri de sUphesiz
duygularimizdir. insanin igerisinde bulundugu cesitli etkilesim siireclerine bagl bir icsel
uyarilma ya da fiziksel boyutta bir davranis ile sonuclanabilen reaksiyonlar olarak ifade
edebilecedimiz duygularimiz®®, insanin uyarilmaya karsi sergileyecedi tepkiyi
belirlemesinde rol alan beynin prefrontal korterks bolimini harekete gegirerek, Kisi
tarafindan ortaya koyulacak davranisin sekillenmesinde dogrudan rol oynamaktadir#,

Soykan (2003)*?a gore deneyimledigimiz bu dogal duygu durumlarindan biride 6fkedir.
Hendricks ve ark. (2013)* ofkeyi; tehdit altinda, incinmis veya hiisrana ugramis
hissetmeye karsi meydana gelen yogun bir duygu durumu olarak tanimlamaktadir. Bu
duygu durumunun, tim insanlik tarafindan yas, cinsiyet veya kulttrel farkhliklar fark
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etmeksizin deneyimlenen nesnel ve bir o kadar da olagan bir duygu durumu oldugunu
sOyleyebilmekteyiz*4. Uyandirilabilir nitelige sahip bir duygu olarak atfedilen &fke,
kisinin ait oldugu cevreye veya kendisine yonelik algilanan bir tehdide bagl olusarak,
koruyucu nitelikli bir davranisin meydana getiriimesini saglayabilmektedir?®. Averill
(1982)%¢ ise ofkenin fizyolojik bir uyarilma seklinde aktarilan 6znel halinden ziyade,
sosyal bir duygu tipi olusunu ve ¢ogunlukla baskalariyla etkilesim halinde, bagkalarinin
davranis ya da dusuncelerine tepki olacak sekilde ortaya ¢ikan sosyal yonunu isaret
etmektedir.

Bireyin deneyimledigi 6fke duygu durumunu idare sekli; 6fke denetim yontemleri ¢atisi
altinda sakinlesme, ofkeyi davraniglarina yansitmadan igce vurma ya da bir bagka
sOylemle sakinlesme veya birbirinden farkli formlarda olacak sekilde davranislara
dondstirme yani disa vurma olarak (g farkli halde olabilmektedir*’. Klinik psikologlarin
bir kismi o6fke denetimi ve yonetimi cergcevesinde bireylerin 6Ofkelerini ifade
etmemesinin bir problem meydana getirebilecegini ve kontrolll sekilde ifade etmeleri
gerektigini, bir diger kismi ise 6fkenin birey tarafindan ifade edilmesinin islevsiz ve
tehlikeli olabildigini ifade etmektedir®®. Buradan hareketle kisinin deneyimledigi 6fke
duygusunu bastirmasi veya 6fke denetim yontemlerine bagh olarak kontrol altina
almasinin genellikle bir davranis olarak karsimiza gikmamasi anlamina gelirken, 6fkeyi
disari  yansitmasinin bir davranis formuna doénudsmesi anlamina geldigini
sOyleyebilmekteyiz.

Ofkeyi digsari yansitma ya da ofke duygusundan beslenen bir davranis meydana
getirmek, zihinde ilk olarak olumsuz bir ima meydana getirse de her zaman olumsuz
bir davranis formu olarak gerceklesmedigi soylenebilir. Bireyin algilamis oldugu
tehditler, deneyimledigi fiziksel aci veya sahip oldugu degerlerinin ihlali gibi durumlara
bagli sekilde deneyimlenen 6fke, saldirganlik gibi uyumsuz davranislarla sonlanabildigi
gibi giriskenlik gibi olumlu ve yapici davranislar seklinde de kendini gosterebilir®.
Buradan yola c¢ikarak o6fke duygusunun son derece dogal ve herkes tarafindan
deneyimlenen bir duygu oldugunu ancak 6nemli noktanin disa yonlendirilen 6fkenin
meydana getirdigi davranisin niteligi oldugunu soylemek mumkindur. Zira digsa donuk
ifade edilen 6fkenin siddet icerikli eylemlerde ve saldirgan davranislarda aldidi rol g6z
ardi edilemez boyutta olmakla birlikte*4, bu davraniglarin olusmasini saglayan éfkenin,
ebeveynlerin, egitimcilerin ve psikologlarin karsilagtiklari en ciddi sorunlardan biri
oldugu yadsinamaz bir gergektir®®. Bilinmektedir ki; 6fke duygusu saldirganlik kavrami
ile siklikla bir arada ele alinmakla birlikte®!, saldirgan davraniglar ile dogrudan iligki
icerisinde bulunmakta®525354.55 ve saldirgan davranislarin altinda yatan nedenlerden
biri olarak etiketlenmektedir®®. ilgili alan yazinda yiiritilen bir arastirmaya gére; 6fke
duygusu yasayan bireylerin %7,1’ i bir bireye, %25,1’ i ise bir nesneye fiziksel boyutta
saldirganlik sergilerken, %27,8'i ise sozel olarak saldirgan davranislar gostermistir®.

Ayrica 6fke duygusunun kan basing dlzeyi®’, sol 6n beyin aktiviteleri®®, tip 2 diyabet
hastalarinin kolestrol diizeyleri®® veya kisilerin sorunlu uyku semptomlari gosterme®®
ya da uyku yoksunluklari®® gibi gesitli biyolojik veya fizyolojik degdiskenler ile iligki
icerisinde oldugu bilinmektedir. Ote yandan, sosyal kaygi bozuklugu®?, etik ihlaller
barindiran davraniglar sergileme®® ve bireylerin art niyet barindiran fikirler Gretme
egilimleri gibi degiskenlerle iligki igerisinde oldugu da bilinmektediré.
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Saldirganlik

Varligini insanlik tarihinin basindan beri strdirdigint ifade edebilecegimiz saldirgan
davranislar®®, Polaschek ve ark. (2004)% tarafindan diger kisileri nesnelestirmeyi ve
kullanmayi, onlari yaralamayl ya da zarar vermeyi amaclayan davranislar olarak
aciklanmaktadir. Freedman ve ark. (1989)% ise bir diger kisiye zarar verme niyetine
barindiran her eylemin saldirgan davranis oldugunu ifade etmislerdir. Saldirganliga
iliskin tanimlamalardan yola gikarak saldirgan davranisin saptanmasinda one gikan ikKi
muhim nokta oldugu gorulmektedir. Bunlardan ilki saldirganligin gozlemlenebilen bir
davranis hali olmasi, ikincisi ise davranigin dogrudan zarar meydana getirme amaci
barindirmasidir8.69,

Saldirganhgin ortaya ¢ikis nedenlerini incelemek Uzerine ortaya konmus gesitli teoriler
oldugu bilinmektedir. Lorenz ve Freud gibi 6nemli isimlerin 6n plana ¢iktigi bir teoriye
goOre saldirganlik igcgudusel bir davranigtir ve birey dogustan bu igguduye sahiptir.
Dollard, Doob, Miller, Mowrer ve Sears gibi bilim insanlari tarafindan gelistirilen bir
baska teori ise saldirgan davranisin, bireyin bir ama¢ veya hedefe ulasmasinin
engellenmesi sonucu ortaya ¢ikan bir davranis oldugu seklindedir. Bandura tarafindan
gelistirilen bir diger teori ise saldirgan davranisin kosullanma veya 6grenme yolu ile
sonradan gevreden 6grenilen bir davranis bigimi oldugunu ifade etmektedirt”.70.71.72,
Bu teorilere ilave olarak, bir baska distinceye gére hem dogustan gelen igcguduiler hem
de cevre araciligiyla sonradan o6grenilen deneyimler saldirgan davranigin ortaya
cikmasinda birlikte rol oynar’3. Saldirganligin ortaya cikisi hakkinda ortaya atiimis tiim
bu fikirlerin hem destekleyenleri hem de elestirenleri oldugunu da soylemek
gerekmektedir’.

Meydana geliginin ¢esgitli nedenlerle olabilecegine degindigimiz saldirgan davranislar,
cok farkli bigimlerde sergilenebilmektedir2. ligili alan yazinda yiritilen galismalar
incelendiginde, saldirgan davraniglarin gercgeklestiriime bigimlerine veya davranigin
sergilenme amaglarina dayanan birden fazla siniflandirma yapildigini gorebilmek
mUmkindir. Saldirgan davraniglar kimileri tarafindan reaktif veya proaktif’®, kimileri
tarafindan ise dogrudan veya dolayli olarak siniflandirilirken’®’?, bir baska
siniflandirma ise sozel ve fiziksel saldirganlik ayrimi seklindedir’®. Tiryaki (2000)’” de
saldirgan davraniglarin cesitlendirilebilecegini ifade etmenin yani sira saldirganlik
kelimesi anildiginda genellikle zihinlerde ilk canlanan ve en sik karsilasilan formunun
fiziksel saldirganlik oldugunu isaret etmigtir. Ayrica zaman zaman bu farkl saldirganlik
tarlerinin iligki icerisinde oldugunu ve birbirlerini etkiler nitelikte olduklarini isaret eden
calismalar oldugu gorilmektedir’®80. igili alan yazinda saldirgan davraniglarin
anlagiimasi ve iligki icerisinde oldugu degiskenlerin ele alinmasi anlaminda yuratulen
¢alismalar incelendiginde saldirganlik kavraminin birgok farkli nedene dayandirildigi
ve c¢ok cesitli degiskenler ile iligkilendirildigi gorulmektedir. Bazi g¢alismalarca
saldirganligin bireylerin hormonel farkliliklari ile iliski icerisinde oldugunu ortaya
konmusturd-84, Alanda yUrutllen bir dizi galisma ise sosyal 6grenme teorisi ile ortlisen
bulgular rapor ederek, siddet iceren video oyunlarinin saldirganlik egilimin artmasina
yol actigini gosterir niteliktedir>8687 Freedman (1984)88 ise ylrittigla benzer nitelikli
bir calisma ile televizyon araciligi ile siddet barindiran igerikler izlemenin, saldirgan
davraniglan arttirdigini ortaya koymustur. Ayrica bireylerin stres duzeyleri arttikga
saldirgan davraniglara olan egilimlerinin de arttigini gésteren bulgular mevcuttur®.
Bireylerin empati duygular ile saldirganlik egilimleri arasinda negatif bir iligki oldugu
da bilinmektedir®. Lise 6grencileri lizerinde ydritilen bir bagka arastirma, 6grencilerin
okul basar dizeyleri arttikga saldirganlik egilimlerinin azaldigini ifade ederken, 6te
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yandan beden egitimi dersinde gosterdikleri sportmenlik davranislari ile saldirganlik
arasinda negatif bir korelasyon oldugunu ortaya koymaktadir®t. Bireylerin dindarlk
algilar Uzerinde yuratilmuas olan bazi galismalarinda saldirganhdi agiklamada rol
aldigi, yapilan ilgili literatir incelemeleri sonucu gorulmektedir. Bireylerin i¢sel dini
motivasyon diizeyleri arttikga saldirgan davranislara olan egilimleri azalmaktadir®?.
Benzerlik gosteren bir diger galismada bireylerin dini tutumlari ile saldirganlik arasinda
negatif yonll bir iligki oldugunu ortaya koyar niteliktedir®®. Givendi ve Isim Tirksoy
(2019)* tarafindan yapilan bir arastirma ise bireylerin ahlaki uzaklagsma duzeyleri ile
saldirganlik egilimlerinin iligki icerisinde oldugunu, ahlaki uzaklasma duzeyleri artik¢a
saldirganlik duzeylerinin de arttigini gostermektedir.

Saldirganhgi sosyo-demografik degiskenlerden biri olan cinsiyet faktérli Uzerinde
inceleyen bir¢cok ¢alisma oldugu da gorulmektedir. Yapilan galigsmalarin gogu benzerlik
gOstererek, genel saldirganlik puanlari Uzerinde olmasa da fiziksel saldirganlk dizeyi
anlaminda cinsiyet faktorunun fark yarattigini ortaya koymakta ve erkek bireylerin
kadin bireylere oranla fiziksel saldirganlik anlaminda daha yiksek puanlara sahip
olduklarini gostermektedir®®-7. Saldirganlik gesitlerinden bir baskasi olan dolayh veya
iliskisel saldirganlik tlrinde ise kadinlarin erkeklere oran ile daha fazla puanlar
aldiklari goriilmektedir®6:%8,

Ayrica gocuklarin saldirganlik dizeylerini incelemek Uzere yola ¢ikan bir galisma isaret
etmektedir ki; anne ve babanin otoriter tutum sergilemesi ile c¢ocudun fiziksel
saldirganlik dizeyi arasinda pozitif bir iligki vardir. Bunun yani sira annenin izin verici
tutumu ile gocugun fiziksel saldirganiik diizeyi negatif bir iliski gostermektedir®.
Ergenlerin saldirganlik dizeylerine bakilan bir calismada ise problem ¢6zme becerileri
ile saldirganlik arasindaki iliski incelenmis, elde edilen bulgular dogrultusunda
bireylerin probleme olumsuz yaklasim, kendine glvensiz yaklasim ve sorumluluk
almamalari ile saldirganlik diizeyleri arasinda negatif bir iliski oldugu ifade edilmistir®®.
Bazi duyussal etkenler agisindan saldirganligin incelendigi ¢alismalarda ise bireylerin
saldirganlik egilimleri ile mutluluk dizeyleri® ve yalnizlik gibi dediskenlerin dogrudan
iligki icerisinde oldugu ortaya konmustur®19%. Bireylerin duygusal zeka dizeylerinin
saldirganlik Uzerinde anlamli bir yordayici oldugu ve duygusal zeka duzeyi arttikga
saldirganlik seviyesinin diistigu de bilinmektedirt2.

Sporda Saldirganhk

Ulkemizde giderek daha sik sekilde karsilasilan bir sorun olan saldirganlik, en basit
hali ile Dogan ve Morali (1996)%%* tarafindan bir grup veya tek bir kisice meydana
getirilen ve zarar verme amaci tasiyan davranis bigimi olarak tanimlanmigtir. Spor ve
musabaka ortamlarinda bir davranigin saldirgan olarak nitelendirilebilmesi tipki gtnluk
hayatta nitelendirilirken oldugu gibi yapilan davranigin amaci ile dogrudan ilgiliyken,
buna ek olarak misabaka veya oyunun belirlenen kurallari digina ¢ikip ¢ikmamasiyla
da iligkilidir’2. Toparlayacak olursak, spor ortaminda bir davranisin saldirgan olarak
tanimlanmasinda yapilan davranigin dogrudan zarar vermeyi hedefliyor olmasi ve icra
edilmekte olan spor dalinin kurallari ile olusturulan ¢ergcevenin diginda kaliyor olmasi
gerekmektedir. Ornegin glnlik hayatta bir bireyin yumruk atmasi, tekme savurmasi
gibi davraniglar fiziksel saldirganlik igerir seklinde yorumlanacakken, kick-boks dalinda
sorun teskil eden saldirgan bir davranis olarak tanimlanmayacaktir. Bunlara ek olarak
ifade edilmelidir ki; sporda saldirgan davraniglar sadece sporcu kaynakli meydana
gelmemektedir. Sik sik seyircilerinde saldirganlik iceren davraniglarda bulundugu ve
bu tip olaylara danhil olduklari gorilmektedir®,
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Her gecen gun artarak devam eden saldirgan davranislar, insanlari birbirine
yakinlastirma, ulusal ve uluslararasi barig, dostluk gibi amacglar guden spor
ortamlarinda da meydana gelmekte ve spor ortamlarinda goérilen etik disi
davraniglarin basinda gelen unsurlardan biri olarak nitelendiriimektedir. Saldirgan
davraniglar barindiran olaylarin, spor ortamlarinda bu denli yer aliyor olmasi butun
tlkelerin ve toplumlarin ortak problemi haline gelmistir3.

Spor kavraminin hemen hemen batln tlkelerde ve toplumlarda hizla gelisen ve blyuk
kitlelerce takip edilen bir endustriye donustigu ifade edilebilir. Bu endustri ulastigi
devasa butceler sebebi ile de birgok kisiyi yakinen ilgilendirmekte ve etkilemektedir.
Spor baglaminda meydana gelen bu endustrilesme ve ticarilesmenin bir takim olumlu
getirilerle birlikte, onaylanmayan nitelikli ¢iktilari da spor baglamlarina dahil ettigi
sOylenebilmektedir. Zira gelinen bu noktada spor kavrami farkli bir sekilde
yorumlanmaya baslamis ve her gecen gin daha ylksek performans, daha iyi sonuglar
alma beklentisi barindirir hale gelmistir''1%, Bu beklentiler tek etken olmamak ile
birlikte sporcularin gosterdigi davranislarda saldirganlik egilimini arttirabilecek
niteliktedir. Yetim (2005)1% miisabakanin olagan akisi igerisinde kurallari gignemeden
musabakayl kazanamayacagini anlayan bireylerin saldirgan davraniglar gostererek
galibiyeti elde etmeye calisabileceklerini ifade etmistir. Weinberg ve Gould (2019)1°7
ise sporda saldirgan davranisin sporcunun grup baskisi hissetmesi, saldirgan
davranisi gorevinin bir pargasi olarak gormesi, yuksek oranda ego yonelimine sahip
ve dusuk bir ahlaki gelisime sahip olmasi veya musabaka esnasinda baska bir bireyin
ona saldirgan davranis sergilemis olmasi gibi gesitli belirleyicileri oldugunu ifade
etmektedir. Zaman zaman muisabaka dncesi veya sonrasi kullip yoneticileri tarafindan
yapilan acgiklamalarin yani sira, reyting amaci ile medyada yapilan yorum ve
yayinlarda spor ortamlarinda saldirgan davranigslarin meydana gelmesinde rol
oynayabilmektediri®®. Ersan ve ark. (2009)1%” da sporcu saldirganliginin antrendr,
sporcunun karakteristik 6zellikleri ve medyanin tutumuna bagl olabilecegini isaret
etmektedir.

llgili alan yazin incelendiginde bircok farkl calismada sporda saldirgan davraniglarin
nedenleri ve iligki igerisinde olabilecegi ongorulen degiskenlerin ele alindigi
gorulmektedir. Kanada’da buz hokeyi sporculari Uzerinde yurutilen bir ¢alisma,
musabakay! takip eden seyirci grubunun buyuklugu ile sporcularin saldirganhgi
arasinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymaktadirl®. Yine buz hokeyi
oyunculari érneklem olarak alinan ve dort yuz yirmi alti musabakanin incelenmesine
dayali yurUtilen benzer bir calisma ise musabakayi takip eden seyirci grubunun
blayukligunun deplasman takiminin saldirganhgi ve performansi ile negatif yonla
iligkiliyken, musabakanin oneminin ve seyirci buyukligunin ev sahibi takimin
performansi ile dogrudan iligkili oldugu gostermektedir'!l. Jones ve ark. (2005)!*?
yuruttikleri bir calismada deplasman takimlarinin kaybettikleri musabakalarda
kazandiklarina oran ile daha saldirgan davraniglar sergiledikleri sonucuna varmistir.
Sosyo-demografik dediskenlere gdre sporda saldirganlik egilimini inceleyen
calismalarin bazilari isaret etmektedir ki; Cinsiyet farkliliklari®*112, ebeveynlerin egitim
diizeyleri gibi degiskenler saldirganlik egilimleri Gzerinde belirleyici olabilmektedirl4.
Yunanistan’da elit su topu sporculari 6rnekleminde yurutulen bir diger ¢alismada ise
sporcularin cinsiyet farkhliklarinin musabaka esnasinda gosterdikleri saldirgan
davranis duzeyleri Gzerinde anlamli bir fark ortaya koydugunu ifade ederken, erkek
sporcularin kadin sporculara oranla daha fazla saldirganlik puanina sahip olduklarini
sOylemektedir'>. Benzer sekilde cinsiyet farkliliklarinin dikkate alindigi bir baska

194



Okcu IA., Karli U., Hedef S.A. (2025). Spor Miisabakalarinda Saldirganiik: Para Algisinin Rolii. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergisi, 19(3), 187-210. Doi: 10.61962/bsd.1750238

calismada sporcularin fiziksel saldirganlik gosterme dizeylerinde cinsiyetin fark
yarattigini soylerken, sporcularin zorballk davranigi gosterme duzeyleri ile sporda
saldirgan davraniglar gosterme egilimleri arasinda pozitif yonlu bir iligki oldugu ifade
edilmektedir®”. Bunun yani sira sporcularin mutluluk duygu durumlari ile saldirganlk
diizeyleri arasinda ters yonli bir iliski oldugu bilinmektedir'!¢. Sporcu davranislarina
etki ettigi dustndlen bir diger unsur ise tutkudur. Donahue ve ark. (2009)'7 yapmis
olduklari bir ¢calismada sporcularin tutku duzeylerinin saldirganlik ile iligkili oldugunu
ifade etmislerdir. Hazar ve ark. (2018)''8 ise hormonel farkliliklarin fark yatabilecegi
dusuncesinden hareket ile yaptiklari bir arastirma sonucunda, sporcu saldirganhgi ve
tiroid hormonlari arasinda bir korelasyon oldugunu saptamiglardir. Ayrica sporcularin
saldirganlik egilimlerinde antrendrlerinin de dogrudan rol aldigini ortaya koyan bulgular
bulunmaktadir. Glivendi ve Keskin (2020)%° yirittiikleri bir arastirmada sporcularin
antrendrlerinden algiladiklari etik digi davranislarin duzeyi arttikga, sporcularin
saldirgan davranis egilimi ve éfke duzeylerinin arttiklarini ifade etmislerdir. Antrenér
etkisini ele alan ve hokey sporculari tzerinde yapilan bir diger ¢alisma ise antrendrlerin
donusumcu liderliginin  sporcularin  saldirganhgi ile iligki igerisinde oldugunu
gostermektedirt?°,

islenmig olan bu literatiir cercevesinde asagida verilen hipotezler formil edilmistir;

Ha: Sporcularin para algilar ile fiziksel saldirganlik dizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamh ve pozitif yonlU bir iligki vardir.

H2: Sporcularin para algilari ile sporda o6fke duzeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif yonlu bir iligki vardir.

Hs: Sporcularin para algilari ile sporda saldirganlik duzeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml ve pozitif yonlU bir iliski vardir.

Ha: Sporcularin para algilar fiziksel saldirganlik duzeyleri Gzerinde anlamli bir
yordayicidir.

Hs: Sporcularin para algilari sporda 6fke duzeyleri Uzerinde anlamli bir yordayicidir.
He: Sporcularin para algilari sporda saldirganlik duzeyleri tzerinde anlamli bir
yordayicidir.

MATERYAL VE METOT

Arastirma Modeli

Bu calisma arastirma modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilarak yaratalmagtar.
lliskisel tarama modeli arastirmacilar tarafindan arasinda iligki olabilecegi 6ngériilen
birden fazla degiskenin ele alinmasi ve incelenmesini kapsayan bir arastirma
metodudurt??,

Arastirma Grubu

Bu arastirmanin orneklemi olusturulurken segkisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden
biri olan dl¢ut drnekleme ydnteminden faydalaniimigtir. Arastirmanin ¢alisma grubu
2021-2022 Bahar déneminde spor bilimleri fakultelerinde 6grenim goren ve lisansli
spor yasantisi aktif olarak devam eden 200’UG erkek 129”u kadin ve de 103’U
profesyonel 226’s1 amator olmak Uzere toplam 329 Universite 6grencisinden meydana
gelmektedir.
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Veri Toplama Araglari

Buss-Perry Saldirganlik Olgegi

Aragtirmaya katilan katilimcilarin saldirganlik dizeylerini belirlemek i¢in orijinal formu
Buss ve Perry (1992)?? tarafindan gelistirilmis olan, Turkgeye uyarlanmasi ve gecerlik,
guvenirlik calismalari Demirtag Madran (2012)1° tarafindan yapilmis olan “Buss-Perry
Saldirganlik Olgegi” kullanilmistir. Olgegin orijinal formu dort alt boyuttan (Fiziksel
saldirganlik, 9 madde; Ofke, 7 madde; Dismanlik, 8 madde; sdzel saldirganlik, 5
madde) ve toplam 29 maddeden olusmaktadir. Fakat bu arastirmaya yapisal
uygunlugu agisindan sadece 06lgegin alt boyutlarindan biri olan fiziksel saldirganlik (9
madde) alt boyutu dahil edilmigtir.

Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi

Katilimcilarin sporda saldirganlik ve ofke duzeylerini belirlemek adina Maxwell ve
Moores (2007)'2 tarafindan gelistirilen, Saldirganlik alt boyutu (6 madde) ve Ofke alt
boyutu (6 madde) olmak Uzere iki alt boyuttan ve toplamda 12 maddeden meydana
gelen Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi kullaniimistir. 5'li likert tipinde olan 6lgek,
biinyesinde ters kodlanan sorular barindirmamaktadir. Olgegin Tirkgeye uyarlamasi,
gecerlik ve guvenirlik calismalar arastirmacilar tarafindan yapilmistir. Olgegin
kuramsal yapisini test etmek amaciyla uygulanan dogrulayici faktor analizi sonucunda
Olcege iliskin tim maddelerinin “T degerleri” manidar ¢ikmistir. Ayrica yine dlgegin tim
maddelerinin hata varyanslarinin “0.90” esik degerinin altinda oldugu gorulmustar.
Uygulanmis olan dogrulayici faktér analizi sonucunda x? =102.50, serbestlik
derecesi=52, x?*/sd=1.97 ve anlamllik duzeyi .00 olarak bulunmugtur. Bunun yani sira
uyum indekslerine bakildiginda ise RMSEA=0.07, NNFI=0.96, SRMR=0.06 ve
CF1=0.97 olarak tespit edilmistir. Ayrica yakinsak gecgerlik adina CR degerleri ve AVE
degerleri incelenmistir. Uygulanan analizler sonucunda ise birinci boyut olan
saldirganlik boyutunda CR=.91, AVE=.64 ikinci boyut olan 6fke boyutunda ise CR=.93
ve AVE=.69 olarak saptanmistir. Glvenirlik adina uygulanan analizler sonucunda ise
birinci boyut olan saldirganlik boyutu maddelerinin cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi
.78 olarak tespit edilirken, ikinci boyut olan 6fke boyutu maddelerinin cronbach alpha
i¢ tutarlilik katsayisi ise .81 olarak tespit edilmistir. Elde edilen butin bu bulgular sporda
saldirganlik ve 6fke 6lgeginin calismada kullaniimak adina uygun, gecerli ve gtvenilir
bir 6lgek oldugu yonundedir.

Para Etigi Olgegi

Arastirmaya katilan katilimcilarin para ile ilgili tutum, algi ve goruslerini belirlemek
adina orijinal formu alti alt boyut, on iki maddeden olusan ve Tang (1995)24 tarafindan
gelistirilen, daha sonra ise Tang ve Kim (1999)38 tarafindan Ug alt boyut, alti madde
olacak sekilde kisa hali meydana getirilmis olan Para Etik Olgegi kullanilmistir.
Arastirmada kullanilan 6lgegin Turkgeye uyarlamasi, gegerlik ve guvenirlik caligmalari
Okcu ve ark. (2022)° tarafindan gergeklestiriimis olup, iki maddeden meydana gelen
bltgce alt boyutunun galismadiginin gorulmesine bagli olarak oOlgekten ¢ikariimistir.
Buradan hareketle tarafimizca yuratulen bu ¢alismada da 6lgedin Basari (2 madde) ve
Koétulik (2 madde) alt boyutlarindan meydana gelen doért maddelik haline yer
verilmistir. ilave olarak, Kétiiliik alt boyutu ters kodlanmis olan iki maddeden meydana
gelmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Etik degerler agisindan ¢alismanin uygunlugu icin Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalari Etik Kuruluna basvuru yapilmis ve gerekli onay
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raporu alinmis (Protokol NO. 2020/87), takiben arastirma kapsaminda veri toplama
surecine baslanmistir.

Aragtirmada yer alacak olan gonullu katilimcilarin belirlenmesi noktasinda seckisiz
olmayan ornekleme yontemlerinden biri olan Olgut Ornekleme yonteminden
faydalanilmigtir. Gonulli katilimcilardan veri toplama streci hem Google formlar
Uzerinden dijital olarak hem de fiziki araglar yardimi ile fiziki ortamda yurutulmastur.
Katihimcilarin tamamina istedigi takdirde arastirmayi tamamlamadan ayrilma haklari
oldugu yonunde ve elde edilen verilerin bu bilimsel aragtirmanin haricinde hig¢bir yerde
kullanilmayacagina dair bilgi ve guvence verilmistir. Arastirmaya dijital ortamda
cevrimici olarak katihm saglayan katilimcilara gevrim ici bir form sunulmustur. Formun
ilk bolumu katilimcilara arastirmaya gonullu katihm saglamalari adina bilgilerin
sunuldugu onay formu ve arastirmanin amacini detayli olarak aktaran bir bilgi
metninden meydana gelmektedir. Takiben ikinci bolumde ise demografik bilgilerin yer
aldigi bir kigisel bilgiler formu ve arastirmanin igerigine dair Olgek formlari
bulunmaktadir. Goénalli katilimcilarin kendilerine sunulan kisisel bilgiler formu ve
Olceklerde yer alan maddeleri cevaplandirmalari 10-15 dakika arasinda surmustur.
Arastirmaya fiziki ortamda katilim saglayan géndallllere ise benzer sekilde arastirmanin
icerigine dair detayl bilgilendirme yapilmistir. Ayrica elde edilen verilerin arastirma
harici bir yerde kullanilmayacagi ve istedikleri takdirde anket formlarini doldurmayi
yarida birakarak arastirmadan ayrilma haklari olduguna yonelik bilgilendirmeler
yapilmistir. Ardindan demografik bilgilerin yer aldigi kisisel bilgiler formu ve
arastirmanin oOlgeklerinin bir araya getirilmesi ile olusturulmus olan anket formlari, yaz
yluze olacak sekilde doldurtulmustur.

Verilerin Analizi

Calismanin ilk kisminda kullanilan veri toplama aracglarimizdan biri olan ve Turkgeye
uyarlanmasi arastirmacilarca yapilmis olan Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegine dair
gecerlik-glivenirlik analizleri kapsaminda uygulamalar gerceklestiriimistir. Olgcme
aracinin yapisal gecerligini ve guvenirligini sinamak adina dogrulayici faktér analizi ve
Cronbach alpha testleri uygulanmistir. Akabinde yine olgege iliskin CR ve AVE
degerleri saptanmistir.

Veri analizlerinin ikinci bolimunde ise yapilacak olan analizler 6ncesi verinin normal
dagihm gosterip géstermedigi kontrol edilmistir. Verilerin normallik analizi igin ¢carpiklik
ve basiklik degerleri olctt alinmistir. Veri setine iligkin ¢carpiklik ve basiklik degerlerinin
+ 1,0 aralidinda yer almasi halinde verinin normal dagihm gdsterdigini ifade edebilmek
mUmkUnd(irt?®. Buradan hareketle, uygulanan normallik analizlerinin ardindan verinin
normal dagilim gosterdigi saptanmis ve bu dogrultuda parametrik testler tercih
edilmistir.

Analizlerin devaminda ise yapilmasi planlanmig olan yapisal esitlik modeli yol
analizinin 6n sartlari saglayip saglamadigini test etmek adina, model analizinde
kullanilacak olan veri toplama araglarina gerekli model dogrulama analizleri
uygulanmigtir. Yapilan model dogrulama analizleri sonucunda elde edilen bulgularda
yapisal esitlik modeli yol analizine engel teskil eden herhangi bir durum olmadigi
saptanmigtir. Buradan elde edilen bulgulardan hareketle arastirmanin tGguncl ve son
bolimunde degiskenler arasinda var oldugu dusunulen potansiyel iligkinin incelenmesi
igin parametrik iliski testlerinden biri olan Pearson korelasyon analizi uygulanmistir.
Akabinde arastirmanin ele aldigi degigkenlerin arasindaki iligkinin daha detayl
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incelenmesi ve degiskenler arasindaki yordama duzeylerinin tespit edilmesi adina
yapisal esitlik modeli yol analizi uygulamasi gerceklestiriimistir. istatistiksel analizler
SPSS ve LISREL paket programlar ile gergeklestiriimis ve butlin hipotez testlerinin
analizlerinde istatistiksel agidan anlamlilik duzeyi p<.05 olarak kabul edilmigtir.

BULGULAR
Tablo 1. Sporcularin Para Algilari ile Fiziksel Saldirganlik ve Sporda Saldirganlik
Duzeyleri Arasindaki lligki

Degiskenler Para Algisi Sporda Ofke Sporda Saldirganlik
Sporda Ofke 272"

Sporda Saldirganlik .336" .563"

Fiziksel Saldirganlik 246" 474" .590™

*p<0.05, *p<0.01.

Tablo 1’de sporcularin para algilari ile sporda 6fke, sporda saldirganlik ve fiziksel
saldirganlik dizeyleri arasindaki iliski incelendiginde para algisi ile fiziksel saldirganlik
dizeyleri (r=.24, p<.01) ve sporda ofke duzeyleri (r=.27, p<.01) arasinda dusuk
dlzeyde pozitif ve anlamh bir iligki oldugu gorulmektedir. Sporcularin para algilar ve
sporda saldirganlik dizeyleri arasinda ise orta dlzeyde pozitif ve anlamli bir iligki
oldugu saptanmistir (r=.33, p<.01). Ote yandan katilimcilarin sporda saldirganhk
dizeyleri ile fiziksel saldirganlik duzeyleri (r=.59, p<.01) ve sporda 6fke duzeyleri
(r=.56, p<.01) arasinda orta duzeyde pozitif ve anlamli bir korelasyon tespit edilmistir.

Sporcularin para algilarinin fiziksel saldirganlik, sporda 6fke ve sporda saldirganlik
dizeyleri ile olan korelasyonun tespit edilmesinin ardindan (Tablo 1), bu degiskenlerin
birbirleri Uzerindeki yordama duzeylerini saptamak adina yapisal esitlik modeli yol
analizi uygulanmistir (Sekil 1). Yapisal esitlik modeli yol analizleri uygulanmadan 6nce,
analizde yer alacak modellerin ayri ayri dogrulanmalari gerektigi bilinmektedir. Bu
dogrulama, modelde yer alacak olan degiskenlere dogrulayici faktor analizi
uygulanarak saglanmigtirt25:126,

Tablo 2. Degiskenlere iliskin Model Dogrulama Analizleri Uyum indeks Degerleri

Uyum Olgiisii  Kabul Edilebilir ~ Para Algisi Sporda Sporda Fiziksel
Aralik* Saldirganlik Ofke Saldirganlik

X - 3.09 26.02 21.82 67.29

sd - 1 8 7 27

X?/sd <5 3.09 3.25 3.97 2.49

RMSEA <.08 0.08 0.08 0.08 0.06

NNFI 20.9 0.97 0.97 0.96 0.96

CFlI 20.9 1 0.99 0.98 0.97

GFI 20.9 1 0.97 0.98 0.97

SRMR <0.8 0.007 0.030 0.033 0.040

Tablo 2’ de model dogrulama analizlerine iliskin uyum indeks degerleri ve degerlere
iliskin kabul araliklari raporlanmistir?>. Fiziksel saldirganlik degiskeni igin yapilan
model dogrulama analizi sonucunda T degerlerinin .01 dlzeyinde manidar oldugu
saptanmig ve hata varyanslarinin kabul edilebilir esik dizeyinde (0.90'in alti) kaldiklari,
anlamhlik duzeyinin ise ,00 oldugu gorulmustir. Uyum indeks degerleri de
incelendiginde (Tablo 2), fiziksel saldirganlik degiskeninin yapisal esitlik modeli
analizinde kullaniimaya uygun bir degisken oldugu saptanmistir (x*/sd=2.49 ve
RMSEA=0.06, NNFI=0.96, CFI=0.97, GFI=0.97 ve SRMR=0.040).
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Sporda saldirganlik degiskeni icin yapilan model dogrulama analizleri sonucu ilk turda
elde edilen bulgularda uyum indeks degerlerinden RMSEA=0,14 olarak saptanmis ve
kabul edilebilir esikte olmadigi gorulmustir. Bu sebepten 6turi modelde yer alan birinci
ve ikinci ifadeler Uzerinde oOnerilen modifikasyon Onerisi dikkate alinmis ve
uygulanmigtir. Yapilan modifikasyon igleminin ardindan elde edilen bulgularda T
degerlerinin .01 duzeyinde manidar oldugu, anlamllik diuzeyinin .00 oldugu ve hata
varyanslarinin kabul edilebilir dizeyde oldugu gorulmustur. Tablo 2’ de rapor edilmis
olan uyum indeks degerlerinin de kabul edilebilir esik araliginda olmasindan oturu,
sporda saldirganlhk degiskeninin de yapisal esitlik modeli analizinde kullaniimaya
uygun bir dedisken oldugu goériimustir (x*sd=3.25, RMSEA=0.08, NNFI=0.97,
CF1=0.99, GFI=0.97 ve SRMR=0.030).

Sporda ofke degiskeni icin uygulanan model dogrulama analizlerinde de ilk turda
RMSEA=0.106 olarak saptanmis ve kabul edilebilirlik esigini astigi goralmustar.
Takiben modelde yer alan 4. ve 6. maddelere yonelik dnerilen modifikasyon iglemi
gerceklestiriimistir. Modifikasyonun ardindan elde edilmis olan bulgularda T
degerlerinin .01 dizeyinde manidar ve anlamhlik dizeyinin .00 oldugu, hata
varyanslarinin ise kabul edilebilir aralikta oldugu saptanmistir. Ayrica uyum indeks
degerleri incelendiginde (Tablo 2) ise kabul edilebilir dizeyde olduklari gérulmuastur ve
buradan hareketle sporda ofke degiskeninin de yapisal esitlik modeli analizinde
kullanilmaya uygun bir degisken oldugu sonucuna varimistir (x*/sd=3.97,
RMSEA=0.08, NNFI=0.96, CFI=0.98, GFI=0.98 ve SRMR=0.033).

Son olarak, para algisi degiskeni icin uygulanan model dogrulama analizlerinde SRMR
uyum indeks degerinin .21 olarak tespit edilmesi ve degerin istenilen aralikta olmamasi
sebebiyle 1. ve 2. maddeler arasinda 6nerilen modifikasyon islemi gerceklestirilmistir.
Modifikasyon iglemi ardindan elde edilen bulgularda T degerlerinin .01 dizeyinde
manidar ve anlamlilik duzeyinin .00 oldugu gorulmustur. Tablo 2’ de verilmis olan
model uyum indeks degerlerine bakildiginda ise para algisi degiskeninin yapisal esitlik
modeli bunyesinde gerceklestiriliecek analize uygun bir degisken oldugu sonucuna
ulasiimistir (x*/sd=3.09, RMSEA=0.08, NNFI=0.97, CFI=1, GFI=1 ve SRMR=0.007).

Tablo 3. Yol Analizi Modeline lliskin Uyum Indeks Degerleri
Uyum Olgiisii  x? sd X*/sd RMSEA NNFI CFI GFI SRMR
Yol analizi 592.12 270 2.19 0.06 0.96 0.96 0.87 0.058

Yapisal esitlik modellemesi ¢ergcevesinde gergeklestirilen yol analizine iligkin ilk turda
elde edilen uyum indeks degerlerinden RMSEA=0.09 ve SRMR=0.19 olarak
saptanmis ve kabul edilir aralikta yer almadiklari gorulmustir. Akabinde Onerilen
modifikasyon Onerilerinden para algisi olcegi altinda yer alan maddelerden 1 ve 2.
maddeler arasinda modifikasyon islemi gerceklestiriimistir. Modifikasyon igleminin
ardindan modele iligkin t degerlerinin .01 duzeyinde manidar ve anlamlilik degerinin
.00 oldugu goérulmastir. Hata varyanslarinin da kabul edilebilir esikte oldugu
saptanmistir. Ayrica modifikasyon isleminden sonra elde edilen uyum indeks degerleri
de Tablo 3’ de rapor edilmis ve uyum indeks degerlerinin kabul edilebilir dizeylerde
oldugu gorulmustir. Modifikasyon sonrasina dair rapor edilmis bulgularda GFI=0.87
uyum indeksi dikkate deger niteliktedir. Bilinmektedir ki; drneklem buyudklagu ile iligki
icerisinde oldugu ve 6rneklemin buiylmesi ile degerinin arttigi ifade edilebilen GFI
degiskeni'?’, bazi arastirmacilar tarafindan 0.90’dan yiiksek olmasi halinde uyumlu
nitelendirilebilir olarak ifade edilmistir'?>. Ote yandan bazi arastirmacilar 0.9'a yakin
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olmasi halinde GFI degerinin kabul edilebilir oldugunu ifade ederlerken'?®, bir baska
gorus ise O ile 1 arasinda degisen bu parametreye iliskin bir kesme noktasi vermeyerek
0 degerini uyumsuz, 1 degerini ise mikemmel uyum olarak adlandirmistir'?®, Ancak
bilinmektedir ki; ilgili parametrenin 6rneklem buyukligu odakl hassasiyeti sebebiyle
son yillarda daha az tercih edilir hale geldigi, hatta kullanilmamasinin onerildigi
gorllebilmektedirt?’. Jackson ve ark. (2009)'%° ise bir modelin uyum indeks
parametrelerinin degerlendiriimesi asamasinda AGF| ve GF| parametrelerine ihtiyag
olmadidini isaret ederken, RMSEA, SRMR, NNFI ve CFl parametrelerinin rapor
edilmesinin yeterliligini vurgulamislardir. Ayrica uyum indekslerinin gogunun iyi uyum
gOstermesinin modelin iyi bir uyuma sahip oldugunu raporlayabilmek i¢in yeterli oldugu
da bilinmektedir'3. Bu baglamda Tablo 3’ de rapor edilen bulgulara istinaden
gercgeklestirilen yol analizinin kabul edilebilir ve gecgerli bir analiz oldugu
soylenebilmektedir (x*/sd=2.19, RMSEA=0.06, NNFI=0.96, CFI=0.96, GFI=0.87 ve
SRMR=0.058).

Sporda Ofke

59* = a7

78* (B=.89)
Para Algisi — Sporda Saldirganlik

94" (B=
~.74)
\ Fiziksel Saldirganlik

Sekil 1. Yol Analizi Modeli

Sekil 1’ de ortaya koyulmus olan modelde para algisinin sporda 6fke (B=.77, R?=.59,
p<.05), sporda saldirganlik (B=.89, R?>=.78, p<.05) ve fiziksel saldirganlik (3=.74,
R2=.54, p<.05) lzerinde anlamli yordayici etkisi oldugu tespit edilmistir. ilave olarak,
sporda ofkeye iligkin toplam varyansin %59’ unun, sporda saldirganhga iliskin toplam
varyansin %78’ inin ve fiziksel saldirganhga iligkin toplam varyansin ise %54’ inun,
sporcularin para algisinin agikladidi tespit edilmistir (Sekil 1).

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma aktif lisansli spor yasantisi devam etmekte olan sporcularin para algilari
ile 6fke duygulari ve saldirganlik dizeyleri arasindaki iliskiyi detayl olarak incelemek
amaciyla gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen arastirma sonucunda sporcularin para
algilari ile fiziksel saldirganlik, sporda saldirganlik ve sporda 6fke duizeyleri arasinda
pozitif yonlu ve anlamli bir iliski saptanmistir (Tablo 1). Ayrica sporcularin para
algilarinin arastirmanin diger degiskenleri Uzerinde anlamli bir yordayici oldugu ve
fiziksel saldirganliga iliskin toplam varyansin %54’unun, sporda 6fkeye iligkin toplam
varyansin %59’unun, son olarak sporda saldirganhga iliskin toplam varyansin %78’inin
para algisi degiskeni ile aciklandigi gorulmustur (Sekil 1). Dolayisiyla saptanmig olan
bu bulgulardan yola cikarak gerek 6fke gibi zaman zaman saldirgan eylemlerin

200



Okcu IA., Karli U., Hedef S.A. (2025). Spor Miisabakalarinda Saldirganiik: Para Algisinin Rolii. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergisi, 19(3), 187-210. Doi: 10.61962/bsd.1750238

meydana gelmesinde rol oynayabilen bir olumsuz duygununi®?133  gerekse
saldirganlik denildiginde akla gelen ilk form olan fiziksel saldirganhigin’® ya da spor
musabakalari c¢ergevesinde gergeklesen saldirgan davranislarin  olusmasinda
sporcularin paraya atfettikleri deger ve anlamin rol aldigi rahatlikla sdylenebilmektedir.
Oncelikle, tarafimizca degiskenler arasinda tespit edilmis olan anlamli iligkinin ve para
algisinin saldirgan davranislar Uzerinde hem anlamli bir yordayici hemde toplam
varyanslar Uzerinde guglu bir agiklayici olmasinin, Kigilerin paraya yuklemis olduklari
anlamlarin sergiledikleri davranislarinda belirleyici olmasindan o6turt kaynaklandigi
sOylenebilir33132_|lgili alan yazinda isletme ve psikoloji bélimlerinden olmak Uizere
toplam 299 ogrenci ile gerceklestirilmis bir arastirmada, olumsuz nitelikli davraniglara
yonelme egilimi olan ve olmayan bireyleri ayirt etme yolu olarak, paraya yukledikleri
anlam degiskeninin kullanilabilecegi kanitlanmistir?®. Ayrica tespit edilmis olan
bulgular, kisilerin paraya yukledikleri anlam ve degerlerin artmasiyla etik disi
davranislara olan egilimlerinde artiyor olmasi sebebiyle de meydana geliyor olabilir.
Zira bilinmektedir ki saldirgan nitelikli davranislarda etik disi ve uyumsuz olarak
nitelendirilir'2®. iigili alan yazinda acikca gériilmektedir ki, bireylerin paraya yiikledikleri
deger arttikga etik disi davraniglara daha sik yonelmektedirler?®31134  Qrnegin, satis
danigsmanlari ile gercgeklegtirilen bir arastirma acik bir sekilde c¢alisanlarin paraya
verdikleri degerin artmasinin dogrudan etik disi olarak niteleyebilecegimiz pazarlama
tekniklerine yonelme sikliklarini arttirdigini  isaret etmektedir3®. Makedonya
Cumbhuriyetinde yer alan ve bir girketin veya kurumun yonetici sinifina mensup 515
gonulld katihmcr ile yuratulen bir aragtirmanin sonuglari ise benzer sekilde paraya
anlam yukleme ve parayi basari olarak gorme duzeyleri artan yoneticilerin, etik digi
davraniglara yonelme sikliklarinin arttigini ortaya koymaktadir3®. Yonetici sinifinda yer
almayan kurum veya sirket ¢alisanlarinda da benzer sonuglarin rapor edildigini ve
calisanlarin paraya atfettikleri anlamin ytkselmesine bagli olarak etik disi davraniglara
gitme sikliklarinin arttigini gérebilmekteyiz34. Bir baska galisma ise tim bunlarin aksine
paraya yuklenen anlam ve degerin azalmasinin etik disi davranislara gidilme sikhiginin
da azaldigini ortaya koymaktadir3'. Wang ve Krumhuber (2017)% ise parayi bir basari
semboll olarak goren ve ona fazla anlam yUkleyen kisilerin, ikili iliskilerinde diger
bireylere karsi daha fazla olumsuz tutumlar gosterebilecegini ifade etmistir.
Tarafimizca tespit edilen 6fke duygusu ile para algisi arasindaki iliski ise bu noktadan
beslenerek meydana geliyor olabilir. Daha 6nce 263 aktif lisansl sporcunun katilimi ile
gerceklestiriimis olan bir arastirmada hem profesyonel hem de amatér olarak spor
yasantisini surdlren sporcularin, parayl bir basari unsuru olarak degerlendirme
dizeyleri ile 6fke duygusu deneyimleme dlzeyleri arasinda pozitif yonla iligki
bulundugu rapor edilmistir®. ilgili alan yazinda gerceklestiriimis olan tiim bu ¢alismalar,
bulgularimiz ve sdylemlerimiz ile ortugur nitelikte olmasi sebebiyle dikkat cekmektedir.
Buradan hareketle bireylerin paraya yukledikleri anlamlarinin sergileyecek olduklari
davraniglar Uzerinde belirleyici bir rolu oldugunu soyleyebiliriz. Ayrica paraya
yukledikleri anlam ve 6nem duzeyinin artmasinin, 6fke duygulanma duzeylerini ve
saldirgan eylemlere yénelme egilimlerini arttirdigini rahatlikla ifade edebilmekteyiz.

Dikkate deger bir diger husus ise para algisinin sporda saldirganlik degiskeni ile
gosterdigi iliski katsayisinin, fiziksel saldirganlik ile gosterdiginden fazla olmasi halidir
(Tablo 1). Benzer bir durum yol analizi sonucu elde edilen bulgularda da mevcuttur.
Sporcularin para algisinin sporda saldirganligi aciklama duzeyi, fiziksel saldirganlik
degdiskenine goére ¢ok daha yuksektir (Sekil 1). Bu noktada para algisinin sporda
saldirganlik Uzerinde fiziksel saldirganliktan daha gugli bir belirleyici oldugunu ifade
edebilmekteyiz. Bu durum sporda gerceklesen saldirgan nitelikli davranislarin
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meydana gelme nedenindeki farkliliga bagl olarak gergeklesiyor olabilir. Bilmekteyiz
ki; sporda saldirgan davraniglar her zaman olmasa bile buyuk ¢ogunlukla bir kazanim
ya da hedefe ulasmak adina sergilenen aragsal saldirganlik formunda
gerceklesmektedirl®”. Misabakanin kazaniimasina bagli olarak elde edilebilecek
kazanimlardan birinin, dogrudan veya dolayli olarak para ya da maddi temelli olmasi
durumunda, para algisi 6ne ¢ikmakta ve dnem kazanmaktadir. Paraya daha fazla
deger yukleyen sporcu, daha az deger yukleyen sporcuya oranla, musabaka
sonucunda elde edebilecegi kazanim igin daha fazla etik digi davranisi mazur gériyor
olabilir. Bu sebeple etik disi davraniglardan biri olarak betimleyebildigimiz sporda
saldirganh§int?®, dogrudan diismanca bir niyetle gerceklestirilen fiziksel saldirganliga
oranla daha fazla gérilmesi anlagilabilir. iligki katsayilarindaki ve regresyon
katsayilarindaki fark bu sebeple meydana geliyor olabilir. Buradan hareketle,
sporcularin para etik algilarinin, spor musabakalarinda ve aragsal nitelikli saldirgan
eylemlerde dogrudan ve dugsmanca gergeklesen saldirgan davraniglara oranla daha
belirleyici nitelikte oldugunu soyleyebiliriz.

Sonug olarak, sporcularin paraya yukledikleri anlam ve deger arttikga 6fke duygusu
deneyimleme, fiziksel nitelikli saldirgan davraniglara ve misabaka esnasinda
saldirgan davraniglara bagvurma duzeylerinin de arttigi goérulmektedir. Dolayisiyla
maddi kazanimlara ve paraya daha fazla énem vyukleyen sporcularin saldirgan
eylemlere daha sik yonelecegdi tespit edilmistir. Ayrica sporcular tarafindan gerek
fiziksel nitelikte gerekse misabaka esnasinda gdézlemlenen saldirgan eylemlerin
anlamlandinimasi ve aciklanmasinda bireylerin maddi degerlere yukledikleri
anlamlarin belirleyici olabildigi agikga gorulmustur. Buradan hareketle, sporcular
Uzerinde zaman zaman iyi bir guduleme araci olarak gorev yapabildigini kabul ediyor
oldugumuz paraya, sporcularimiz tarafindan yiksek énem ve deger atfedilmesinin
gozlemlemek istemedigimiz bir davranig formu olarak etiketleyebildigimiz saldirgan
davraniglari besleyebildigi soylenebilmektedir.

Oneriler ve Sinirhliklar

Sporcularin para algilari ile 6fke duygulanimi ve saldirganlik dizeyleri arasindaki
iligkiyi detayli olarak inceledigimiz bu ¢calismada, elde etmig oldugumuz bulgular bizleri
sporcularin maddi degerlere yukledikleri anlam ne kadar guglu olursa o denli saldirgan
davranis egilimde olacaklari sonucuna goturmektedir. Bu noktada spor baglamlarinin
uyumsuz ve etik disi olarak etiketleyebildigimiz saldirgan davraniglardan
arindirilabilmesi veya en azindan daha az kargilasilabilir hale gelmesi adina, spor
muessesini meydana getiren bireylerin maddi degerlere yiuksek anlamlar yuklemesinin
onlne gecilmesi gerektigi acikca soylenebilir. Calisma bu noktada spor yoneticileri,
egiticiler ve antrendérler tarafindan bir guduleme araci veya 6dul olarak kullanilabilen
maddi kazanimlarin 6nemini sporculara aktarirken daha temkinli davraniimasini ve
mulsabakanin kazanilmasi halinde elde edilebilecek olan maddi kazanimlara
ulasmanin en muhim unsur gibi lanse edilmemesini onermektedir.

Ayrica hali hazirda aktif olarak spor yasantisi devam eden sporculara, antrenérlere ya
da yoneticilere yonelik gesitli etik egitimleri saglanarak bu noktada farkindalik diizeyleri
arttirilabilir ve sporu meydana getiren birimlerin para algilarini daha arzu edilen
bicimde sekillendirme yoluyla, karsilagilan saldirgan nitelikli davraniglarin sikhigi
azaltilabilir.

202



Okcu IA., Karli U., Hedef S.A. (2025). Spor Miisabakalarinda Saldirganiik: Para Algisinin Rolii. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Dergisi, 19(3), 187-210. Doi: 10.61962/bsd.1750238

Ote yandan 6zellikle henliz yeni yetistiriimekte olan sporcularda antrenérler ve
egitimciler tarafindan bir gldileme araci olarak kullanilabildigi bilinen maddi
kazanimlarin sporculara aktarilirken azami dikkat gosterilerek buyuk anlam ve énemler
yuklenmemesi, sporcularin bu kazanimlara yonelik gelistirdikleri anlam ve degerin
daha siddetli olmamasinin saglanmasi onerilmektedir.

llave olarak; tarafimizca gergeklestirimis olan bu arastirmada, sporcularin sporda
saldirganlik duzeylerini saptamak adina kullaniimig olan Olgegin saldirganhga iligkin
kismi tek alt boyuttan meydana gelmekte ve genellikle musabakalarda karsilagilan
saldirgan davraniglarin aragsal saldirganlik kapsaminda olmasi sebebiyle, gogunlukla
aragsal saldirganhi§i 6lgmeye odaklanmaktadirt??. Olgegin bu noktada sinirli kaldig:
ifade edilebilir. ilgili konuda ileride gerceklestiriimesi planlanacak calismalarda sporda
saldirganligin farkli formlarinin da olabilecedi g6z 6nunde bulundurularak, saldirgan
davranislarin cesitli sekillerinin de degerlendirilebilecegi bir dlgcek formunun tercih
edilmesinde fayda olabilir. ligili alan yazinda tarafimizca saldirganh@in birden fazla
formda meydana gelebilecedini géz 6ntinde bulundurarak, blnyesinde birden fazla alt
boyut barindiran ve farkli formlarda saldirgan davranislari degerlendirebilen bir dlgek
calismasina rastlanmamistir?. Bu noktada meydana gelen ihtiyaca karsilik verecek bir
Olcek formu calismasi da gerceklestirilebilir.

Arastirma gonulli katilimcilarin genel saldirganlik dizeylerini 6lgmek adina kullanilan
Olcek formunun yalnizca fiziksel saldirganlik alt boyutunu kullanmasi ve fiziksel
saldirganlik parametresine odaklaniyor olmasi sebebiyle de sinirlidir. lleride
gerceklestiriimesi planlanacak calismalarda genel saldirganlik parametresinin farkl
formlarina iligskin veri toplayarak c¢esitli saldirganlik turlerini de kapsayan arastirmalar
planlanabilir.
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