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Ozet

Bu arastirmanin amac, Tiirkiye'de psikanalize dair sagduyu bilgisi ve
bilimsel bilgi formlarinin karsi karsiya kalmalari sonucu meydana gelen
sosyal temsiller olgusunu incelemektir. Bu arastirmada varilmak istenen nokta,
psikanaliz bilgisinin hangi bilgi formuna doniistiigii veya eklemlendigini ortaya
koymaktir. Biitiin diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de, insanlarin ilgisini ¢eken
temel konulardan biri insan ruh saghgidir. Ruh saghg hakkimda psikiyatri
ve klinik psikoloji bilimsel bilgiler iiretir. Psikiyatri ve klinik psikoloji, ruhsal
saghgi tammlar, ruhsal rahatsizliklarin 6lgiitlerini belirler ve tedavi yollar: tiretir.
Psikiyatri ve klinik psikoloji alanlarinin en 6nemli ve itibar goren kuramlarindan
biri psikanalizdir. Psikanaliz, ruh saghg ile ilgili onemli agiklamalar yapar ve
bir tedavi yontemi onerir. Bu ¢alisma, Tiirkiye'de psikanalize dair bilgini hangi
bicimde kullamldigini ortaya koymak amaciyla gerceklestirilmistir.
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Abstract

The purpose of this research is to analyze the social representation
phenomenon, resulting from the confrontation between common sense on
psychoanalysis and scientific information forms in Turkey. The desired conclusion
of this research is to reveal the information form that psychoanalysis transforms
into or is articulated on. In Turkey, as throughout the world, one of the most
attractive topics for the public is mental health. Psychiatry and clinical psychology
produce scientific information on the mental health. Psychiatry and clinical
psychology defines mental health, determines the criteria of mental disorders
and produces therapeutic approaches. One of the most important and respected
theories of psychiatry and clinical psychology is psychoanalysis. Psychoanalysis
develops significant explanations on the mental health and suggests a therapy
method. This research is conducted to reveal the form in which the information
on psychoanalysis is used in Turkey.

Keywords: Psychoanalysis, Social Representations, Media and
Psychoanalysis, Cartoon

Giris

Guntmiz kosullarinda bireyler, yasamlarini sirdirmek igin en ¢ok
bilgiye ve bilgi kaynaklarina ihtiyag duymaktadir. Yagam, insanin tirettikleri
ve doganin ona &grettikleriyle sekillenmektedir. Tarih i¢inde insanin dogaya
ve kendine hikim olma arzusu, bilme ihtiyacini koriiklemis ve zamanla
“bilgili” bireyler olma geregini dogurmustur. Tiirk¢ede, “bilgi sahibi olmak”
ya da “bilmek” bir¢ok farkl anlamda kullanilir. Anlamak, 6grenmek, yeterli
olmak, herhangi bir isi kolaylikla yapabiliyor olmak, bir seyi digerinden
ayirt edebiliyor olmak, malumat sahibi olmak, haberdar olmak, bir soruya
dogru yanit vermek, bunlarin hepsi bizim i¢in bilgili olmak anlamindadir.

Yasami kavramak ve onunla bag etmek igin bilgiye olan ihtiyag
kaginilmazdir. Peki, ama bilgi nedir? Nereden edinilir? Bu kadar yagamsal
olan bu olgunun dogru ya da yanhs oldugu nasil anlagilir? Dogrusu ya da
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yanlisi var mudir? Kimler bilgi almak i¢in uygundur? Bilgi sahibi herkes
bilgisini paylasabilecek yeterlilige sahip midir? Bu sorular1 ¢ogaltmak
miimkiindiir, ama ¢ogaldik¢a anlamsizlasacak ve kafa karigtiracaktir. Bilgi
disarida kendi halinde var olan dogal bir siire¢ degildir. Daha ¢ok disarida
olan hakkinda edinilen izlenimdir. Bilgi, insanligin birikimlerinin bir
sonucudur.

Sosyal olarak var olan, diisiinme diinyasinda ortaya ¢iktig1 ve yasandig
kabul edilen sosyal temsil olgusu, Tiirkiye'de giindelik anlatimlarin igine
girmistir." Sosyal temsiller, sosyal bilginin i¢inde yer alir.> Sosyal bilgi,
toplum tarafindan paylagilan ortak kanaatler gercevesinde agiklanir. Bu
anlamda kullanilan sosyal bilgi, iletisimde ve eylemde kendini gosteren bir
olgudur. Sosyal bilginin bu bigimde tanimlanmas, bizi bilginin evrenselligi
kararindan uzaklagtirarak, kiiltire ve zamana 6zgi bir bilgi olusumunu
onemsememizi teklif etmektedir.> Sosyal temsiller; hem bir sosyal bilgi
kurami, hem de toplumun séyleminin olusturdugu ana baghklar etrafinda
temellenen olgular1 agiklamay1 saglayan bir kuram olarak alinmalidur.

Sosyal Temsiller ve Toplum

Moscovici, sosyal temsillerin birtakim bireysel siireclerden meydana
gelmesinin yeterli olmadigini vurgulamaya galismistir. Moscovici yaptig
aragtirmalarin sonucunda elde ettigi sosyal temsillerin hi¢birinin, biligsel
bir olgu olarak zihinde tasarlanmadigini ve baskin psikoloji anlayislarina

1 Meltem Narter, “The Change in the Daily Knowledge of Madness in Turkey”.
Journal for the Theory of Social Behaviour, 36 (4), 2006, pp. 347—464.

2 Ivana Markova, 1., Dialogicality and social representations the dynamics of mind.
Cambridge: Cambridge University Press 2003).

3 Serge Moscovici, Ivana Markova, 1. Presenting Social Representations: A
Conversation. Culture & Psychology, 1998, 4(3), 371-410.
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alternatif olabilecek bir i¢erige sahip oldugunu iddia eder.* Burada kastedilen
bireysel bilissel siireglerin, sosyal temsillerin olusumunda ve yayiliminda tek
etken olmadigidir. Ciinkii sosyal temsiller ya da bilgi birikimleri, toplumun
tiyeleri tarafindan kolektif bir bigimde paylagilmaktadir.®

Sosyal temsiller kuraminin temel sorunsaly, insanlarin sosyal bilgiyi nasil
tirettigi ve bu bilgiyi giindelik yasam iginde nasil kullandigidir. Bu nedenle,
sosyal temsillerin toplumun giindelik bilgisi i¢inde var olup olmadigin
tespit etmek, sosyal temsiller aragtirmalarinin temelini olugturmamalidir,
ctinkii temel sorun sosyal bilginin ne oldugu ve nasil paylagildigidir. Bilginin
paylasiliyor olmasi, toplumsal diizeyde ortak kararlar alinmasinin temel
cekirdegini olusturmaktadir. Paylagilan bilgi, ortak kullanim alaninda yani
bireyler arasinda giindelik yasamin devamini saglayan konusmalarda, dilde
somutlagan sosyal temsillerdir. Sosyal temsiller kimi zaman iletisimin
giizergahi olarak kimi zaman da giindelik eylemlere anlam kazandiran
birer unsur olarak gorev yaparlar.® Dolayisiyla, sosyal temsillerin soluk
aldig yerler, bireyin kendine ait olan, yasami anlamlandirmada kullandig;,
bireysellikten uzaklagan, bireylerin eylemleri sayesinde gerceklesen, siirekli
bir degisim ve doniisiim yasayan, yeniliklerle sekil ve anlam degistiren,
paylasilan bilgi alanlaridir.

4 Serge Moscovici, S., “The myth of lonely paradigm: a rejoinder”. Social Research,
51, 1984, (4), $5.939-968.

S L.Krues, S.Schwarz, “Who pays the bill? the language of social representations”.
Cranach Von, Doise, and Mugny, (eds). Social Representations and the Social
Bases of Knowledge. Bern: Huber, 1992, ss.23-29.

6 Serge Moscovict, Social representations explorations in social psychology, (New
York: New York University Press 2001)
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Tiirkiye'de Sosyal Temsiller

Tiirkiye'de sosyal temsiller ile ilgili yapilan arastirmalar, sosyal temsillerin
bu toplumda da etkili oldugunu géstermektedir. Deliligin Sosyal Temsilleri’
baslikli galismamizda delilikle ilgili ge¢misten giiniimiize aktarilmuis
bilgilerin giintimiiziin modern tip bilgisi ile harmanlanarak kullanildig
ortaya koyulmustur. Oner ve Yilmaz®, cocuk egitiminde ebeveynler icin
gecerli olan ortak sosyal temsilleri ya da inanglar1 bulmak amaciyla bir
galigma yapmuislardir. Sonug olarak, Tiirk ebeveynlerinin gocuk egitimi
ve kisilik gelisimine 6nem vermeye bagladiklar1 ve demokratik aile tipine
ulagma ¢abasi i¢inde olduklar1 bulunmustur. Bu ¢aba aragtirmacilar
tarafindan olumlu olarak yorumlanmis ve sosyal temsillere gonderme
yapilmustir. Bir diger ¢alisma da Tiirkiye'deki adalet ve hukuk sisteminin
sosyal temsilleriyle ilgilidir. Aktas, Cirhinlioglu ve Oner’ tarafindan
gergeklestirilen ¢aligmada, Tiirkiye>deki adalet olgusuyla ilgili olumsuz
bir nitelemenin oldugu ifade edilmistir. Cesur’un'® depremin nedensel
atiflariyla ilgili olarak gergeklestirdigi calismasinda, insanlarin depremin
nedeniyle ilgili agiklamalarinda sagduyusal bilgileri, depremin nasil oldugu
ile ilgili agiklamalarinda ise, tamamen bilim kokenli bilgileri kullandiklar:
ifade edilmektedir. Yine Paker,'' modernligin ve laikligin sosyal temsillerine

7 Meltem Narter, “Deliligin sosyal temsilleri”, Istanbul Universitesi Sosyoloji
Dergisi, 2003, 3, (7), 23-71.

8 B.Oner, S.Y1lmaz, “Anne baba goziiyle “cocuk egitimi” bir sosyal temsil 6n
calismas1”. Kriz dergisi, 2001, 9 (1):39—46.

9 V. Aktas, F.Cirhinlioglu, B.Oner, B.,Tiirk Ornekleminde Avukat olan ve
olmayanlarin adalete ve Tiirkiye’deki hukuk sistemine iligskin sosyal temsilleri,
Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 2004, 21, (2):61-80.

10 Sevim Cesur. Depremin nedensel atiflari. 1.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Psikoloji
Anabilim Dali, 2002, Yaymlanmamis Doktora Tezi.

11 Oya Paker, Giinliik Diisiincede Modernlik, Din ve Laiklik. (Ankara:Vadi
Yaynlar1 2005)
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dair yaptig1 calismada, kavramlar ne kadar belli bir bilgi bigimine ait olurlarsa
olsunlar, bu kavramlara dair agiklamalarin iki bilgi bigimini de igerebildigini
ortaya koymustur. Dolayisiyla da, iiretilen ve kullanilan sosyal bilginin, hem
sagduyusal bilgiyi, hem de bilimsel bilgiyi i¢erdigini ve onlardan kaynak
aldigin1 s6ylemek yerinde olacaktir.

Bu iki bilgi bi¢iminin birbirlerini yok saymadan bir arada gitmeleri,
Tiirkiye'de gerceklesen hizli bilgi doniisiimiinii yansitmaktadir. Bu bilgi
doniisiimii de; sagduyusal bilginin iizerine, bilimsel bilginin, sosyal bilgiyi
yeniden yapilandirmasi iizerine kuruludur. Tirkiye'de popiiler bilim temelli
bir yapilanmanin etkili olabilecegi sdylenebilir. Bireysel bilgi anlaminda da;
-medyanin ve popiiler bilim adamlarinin sayesinde- sosyal temsiller etkili
olmaktadur. Tiirkiye'de, Cumhuriyet’in gelisiyle birlikte, toplumsal olaylar,
belli bir sistem ve diizen ¢ercevesinde igletilmek istenmigtir. Bu sistem ve
diizen bilimsel bilginin 6nerileri dogrultusundadir. Bu agidan bakildiginda
ve glintimiiziin iletigim araglar1 ve olanaklari ele alinacak oldugunda;
toplumu olusturan kisilere aktarilan bilgi, kisilerin halihazirda var olan bilgisi
ile kars1 karsiya kaldiginda, ortaya ¢ikacak bilginin bilimsel igerige yakin
olacag kaginilmaz gibi gériinmektedir. Tiirkiye'de bilimsel igerikli bilgi,
gundelik yasam iginde yer almaktadir. Toplumda bilimsel bilginin inanilir
oldugu tartisilmazdir, bununla birlikte Tiirkiye'nin geleneksel inanglarina
baglilig: da tartisilmazdir. Tirkiye'nin toplumsal yapisy, siyasi gelenegi ve
bunlara bagli gelisen soylemi, sosyal temsiller ile ilgili arastirma yapmay1
desteklemektedir. Ozellikle, son dénemlerde medyanin toplum iizerindeki
etkisi, iletisim araglarinin artmasi ve etkin bir bigimde kullanilmasi sosyal
temsillerle ilgili meraki arttirmaktadr.

Psikanalizin Sosyal Temsilleri

Biitiin diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de, insanlarin ilgisini geken
temel konulardan biri insan ruh saghigidir. Psikiyatri ve klinik psikoloji
ruh saglig: hakkinda bilimsel bilgiler iiretir. Psikiyatri ve klinik psikoloji,

362



Giinliik Hayat ve Medyada Psikanalizin Sosyal Temsilleri

ruhsal saghg: tanimlar, ruhsal rahatsizliklarin 6lgiitlerini belirler ve tedavi
yollar1 iiretir. Psikiyatri ve klinik psikoloji alanlarinin en 6nemli ve itibar
goren kuramlarindan biri psikanalizdir. Psikanaliz, ruh saghgiyla ilgili
onemli agiklamalar yapar ve bir tedavi yontemi 6nerir. Tiirkiye'de uzun
yullardir Psikanaliz kuramsal olarak bilinmekte ancak kullanilmamaktadir.
Psikanalizle ilgili ceviri kitaplara 1930’lu y1llarda rastlanmaktadur. Ilerleyen
yillarla birlikte gevirilerin yerini niteligi cesitlenen 6zgiin eserler almigtir."
Bugiin ise psikanaliz ile ilgili eserleri saymak neredeyse miimkiin degildir.
Bunun yanisira psikanaliz, akademik ve profesyonel alanda da, Tirkiye'de
onemli ilerlemeler kaydetmistir. Parman'?, Istanbul Psikanaliz Dernegi'nin
tarihgesini kaleme aldig1 yazisinda, psikanalizin Tiirkiye'de her zaman ilgi
gordiigiini, hi¢bir zaman yasak konusu olmadigini, geleneksel gevreler
tarafindan da hosgoriiyle karsilandigini belirtmigtir. Tim bu gelismeler,
psikanalizin giindelik yasama ne sekilde yansidigin1 6grenme merakini
arttirmaktadir. Psikanaliz bilgisinin ve psikanalitik agiklamalarin, giindelik
dilde kendine sikga yer bulusu, sosyal bilginin igeriginde yasattigi degisim,
sosyal temsiller kuramiyla belirlenebilir. Sosyal temsiller kavraminin ilk
dile getirildigi calisma da Moscovici'nin “Psikanaliz: Imaji ve Kitlesi (La
psychanalyse: son image et son public) isimli caligmasidir.™*

Bu galismada amag psikanalize ait bilginin giindelik dilde nasil bir
doniisiim gegirdigini ortaya koymaktir. Bu temel amacin yaninda sosyal
temsillerin olusum siirecinde etkin olan yazili basinin psikanalize ait bilgiyi
nasil kullandig1 ve aktardig1 ortaya koyulmaya ¢aligilacaktir. Yazili basinin

12 Tevfika Tunaboylu-ikiz, “Tiirkiye’de Psikanaliz ile lgili Basili Yayinlar”,
Cogito, Yiizyilin Psikanalizi, Say1: 9, Giiz, (Istanbul: Yap1 Kredi Yayilar1 1996).
13 Talat Parman, T. Sunus, Psikanaliz Yazilar: 14 (Ilkbahar):5-10, (istanbul:
Baglam Yayinlar1 2007).

14 Serge Moscovici, La psychanalyse son image et son public. (Presses Universitaire
de France 1976).
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toplum tizerindeki etkin rolii bireyler tizerinde de kendini gostermektedir.
Yazili basin giiniimiiz kosullarinda bireylerin en ¢ok bilgi edindigi
kaynaklardan biridir. Bu bilgi kaynaginin, psikanaliz 6zelinde bireyler ve
dolayisiyla toplum tizerinde yarattig1 degisim 6nemlidir. Bu degisimin
gostergesi olarak degerlendirecegimiz siire¢ de, sosyal temsiller siirecidir.
Bu nedenle, ¢alismanin bir diger amaci da psikanalizin sagduyu diisiincesi ve
bilgisinde edindigi yeri ortaya koymaktir. Psikanalize ait bilginin sagduyuda
edindigi yer; toplumun ve bireylerinin ruh saghgina yaklagimini ve bu
konudaki donanimini da ortaya koyacaktir.

Yontem

Calismada veriler dort farkli alanda toplanmustir. Bu alanlar gazete
taramalari, karikatiir taramalari, anket uygulamalar1 ve odak grup
caligmalaridir. Gazete taramalarinda; 1980-200S yillar arasinda yayinlanan
yedi ayr1 gazete incelenmigtir. Tarama yapilan gazeteler, Cumhuriyet,
Sabah, Hiirriyet, Milliyet, Tirkiye, Yeni $afak ve Zaman gazeteleridir.
Bu yedi gazetenin segilmesinin nedeni siyasi egilimleri, yayin yillar1 ve
tirajlaridir. Toplam 38548 adet gazete taranmustir. 36737 gazete analize
alinmustir. Gazete taramalarindan elde edilen 698 yazi, sekiz ayr1 bigimde
degerlendirilmistir.Sirastyla, gazetelerin yonelimine gore yazilarin dagilimi,
yillara gore yazilarin dagilhimy, yazilarda psikanalizin olumlu, yansiz, olumsuz
ve yanlis bi¢cimde nasil aktarildiginin dagilimi, gazetelerin yonelimine gére
yazilarda psikanalizin olumlu, yansiz, olumsuz ve yanlis bigimde nasil
aktarildiginin dagilimi, yazilarin igerigini belirmek amaciyla yapilan dért
ana kategorinin (psikanalitik kavramlarin kullanildig1 ama kavramlarin
igeriklerinin agiklanmadig1 yazilar; psikanalitik kavramlarin kullanildig
ve igeriklerinin de psikanalitik olarak aciklandig: yazilar; psikanalitik
kavramlarin siyasi gondermeler igin kullanildig1 yazilar; psikanalitik
kavramlarin entelektiiel anlamda kullanildig1 yazilar) yer aldigi dagilim,
psikanalitik kavramlarin yazilara gére dagilimi, yaz tiiriine gore dagilim
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ve yazilar1 kaleme alan kisilerin uzmanlik durumlarina gére dagilimlarina
bakilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi ile degerlendirilmistir. Bu sekiz
ayr1 dagilmdan elde edilen veriler, bulgular bolimiinde aktarilacaktir.

Karikatiir taramalarinda; tirajlar1 ve yayinlandig: yillara gore Girgur,
Leman ve Penguen dergileri incelenmistir. Toplam 1120 adet karikatiir
dergisi taranmustir. Elde edilen veriler psikanalitik kavramlara gore
siniflandirilmigtr.

Anket uygulamasinda, aragtirmaci tarafindan, psikanalize dair bilginin
sorgulanmasi amacryla bir anket gelistirilmistir. Bu anket ti¢ bolimden
olugmaktadir. Ik béliimde sosyo-demografik bilgiler igeren sorular
bulunmaktadir. Bu sorular; yas, cinsiyet, medeni durum, egitim durumu,
is, gelir seviyesi ile ilgili sorulardir. Anketin ikinci boliimiinde kitle iletisim
araglarindan yararlanma ve bunun siklig ile ilgili sorular bulunmaktadur.
Son bolimiinde ise, psikanalize yonelik bilgi, tutum ve diisiince igeren
sorular bulunmaktadir. Anket uygulamasina 20-60 yas arasinda, en az lise
mezunu 1260 kisi katilmigtir. Anketten elde edilen veriler istatistiki olarak
degerlendirilmistir.

Odak grup galismalarinda; bir toplant1 yoneticisi 6nderliginde, benzer
ozelliklere sahip, alt1 ila on kisilik bir katilimci grubuyla, 6nceden hazirlanan
goriusme formati igerisinde, psikanaliz konusu tartigilmistir. Caligmada
sekiz ayr1 odak grup olusturulmustur. Katihmeilarin yaglar: 19-56 arasinda
degismektedir. Elde edilen veriler soylem analizi ile degerlendirilmistir.

Bulgular

Gazete taramalarindan elde edilen bulgular

Yillar igerisindeki degisimlere bakildiginda, 80’li yillarda az sayida yaziya
rastlanmaktadir. 90’1 ve 2000’1i yillara gelindiginde ise, agiklamalarin,
ayrintilarin, sikligin arttig1, kullanim sahasinin genisledigi, aciklama ve
kavramlarin yayginlastig1 gorillmektedir. Ama 6zellikle 2000°1i yillara
gelindiginde, iislubun siradanlastig1 ve popiilerlestigi ortaya ¢ikmaktadur.
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Bu durum bilginin popiilerlesmesi, siradan hale gelmesi ve kullanim
alanlarinin genislemesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Ama bir diger
yandan tsluptaki bu siradanlagsmanin yazili basindaki kalite azalmasiyla
da iligkilendirilebilecegi g6z ard1 edilmemelidir. Nitekim yillar i¢inde
psikanalize dair bilginin yanhs aktarilma orani artmaktadir. Bu da
kalitesizlesme sorununa isaret edebilir.

Taranan gazeteler bes yillik dilimler halinde gruplandirilmistir. Bu
gruplandirmaya gore psikanalize dair rastlanan yazi sayis1 dagilimi ise su
sekildedir; 1980—198S yillar1 arasinda toplam 6459 Milliyet, Hiirriyet,
Cumbhuriyet ve Giinaydin gazetesi taranmus ve 28 yaziya rastlanmistir. 1986
1990 yillar1 arasinda toplam 7604 Milliyet, Hiirriyet, Sabah, Cumhuriyet
ve Tiirkiye gazetesi taranmus ve 53 yaziya rastlanmigstir. 1991-1995 yillar1
arasinda toplam 7890 Milliyet, Hiirriyet, Sabah, Cumhuriyet ve Tiirkiye
gazetesi taranmis ve 137 yaziya rastlanmistir. 1996-2000 yillar1 arasinda
toplam 7484 Milliyet, Hiirriyet, Sabah, Cumhuriyet ve Tiirkiye gazetesi
taranmug ve 201 yaziya rastlanmigtir. 2000-2005 yillar1 arasinda toplam
9110 Hiirriyet, Sabah, Cumhuriyet, Yeni $afak ve Zaman gazetesi taranmis
ve 279 yaziya rastlanmustir.

Basinda psikanalize dair yazilarin yillara gore nasil bir dagilim gostermesi
onemlidir, bununla birlikte, psikanalizin ve kavramlarinin yazilarin iginde
ne sekilde kullanildig1 da 6nemlidir. Bunu belirleyebilmek iin psikanaliz
ve kavramlarinin yazilarda nasil aktarildigi analiz edilmistir. Bunun igin
duygusal yon analizi tercih edilmistir. Yazilar olumsuz, yansiz, olumlu ve
yanlis kategorilerine gore degerlendirilmistir. Elde edilen sayisal veriler
su sekildedir; psikanalizin yansiz olarak aktarildigi 264 yaziya (%37.77),
psikanalizin olumsuz olarak aktarildig1 214 yaziya (%30.62), psikanalizin
olumlu olarak aktarildig: 198 yaziya (%28.33) ve psikanalizin yanls
aktarildigi 22 yaziya (%3.15) rastlanmigtir.

Gazete yazilarinda psikanalizden en ¢ok, yansiz bir bigimde konunun
akisina uygun destek almak igin yararlanildig1 gériilmiistiir. Bu kullanim
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bicimi psikanalize dair olumlu bir atifta bulunmaktadir. Hem okuyucu
tarafindan bilinen, hem de neredeyse kabul edilmis, dogruluga referans
gosterilen bir agiklama bi¢imidir. Dolayisiyla, yazilardaki bu tavir
genelde psikanaliz ve kavramlarini, giindelik agiklamalarda 6nemli bir
bagvuru mertebesine yerlestirmektedir. Bu kullanim bi¢iminin yanisira,
psikanaliz ve kavramlari olumsuz bir durumu agiklamak igin de siklikla
kullanilmistir. Olumsuz kategorisi psikanalizi olumsuzlamak anlaminda
kullanilmamaktadir. Sadece yazilarda siklikla rastlanan olumsuz
durumlarin ve istenmeyenlerin agiklanmasinda psikanalizden yararlamildig
kastedilmektedir. Olumsuz bir durumu anlamlandirmak ve durumu
psikanalizden destek alarak yorumlamak s6z konusudur. Dolayisiyla,
olumsuz ve anlagilmaz bir durumu siradanlagtirmanin yolu psikanaliz
kullanilarak yapilmaktadir. Bu da, dogru ve gecerli olani bulabilmek i¢in
psikanalizin teklif edildigine isaret etmektedir. Ozellikle siyasi yazilarda
bu kullanim bi¢imi géze ¢arpmaktadir. Bu kullanim bi¢iminin 6zeti ise,
olumsuza bir ¢6ziim yolu 6nerilmesidir. Olumlu durumlar: anlatmak ve
bir gidisat nermek bakimindan da psikanalizden yararlaniliyor olmasz,
psikanalizi giindelik bilgi aktariminda 6nemli bir referans noktasi haline
getirmektedir.

Ieriklerinden elde edilen verilerin aktarildig1 gazetelerin yonelimi,
elde edilen verinin degerlendirilmesinde dikkate alinmistir. Bu nedenle,
gazetelerin yonelimlerine goére gruplandirilarak elde edilen veriler
degerlendirilmistir. Taranan gazeteler haber gazeteleri (Milliyet, Hiirriyet,
Sabah ve Giinaydin), sag gorislii fikir gazeteleri (Tiirkiye, Yeni Safak ve
Zaman) ve sol goriislii fikir gazetesi (Cumhuriyet) olarak gruplandirilmugtir.
Buna gore elde edilen veriler su sekildedir; haber gazetelerinden 485
(%69.38), sag goriislii fikir gazetelerinden 113 (%16.17), sol goriislii fikir
gazetesinden 100 (%14.31) olmak iizere toplam 698 yaziya rastlanmistir.
Psikanaliz ve kavramlarinin kullanildig yazilarin ¢ogu, haber gazetelerinde
karsimiza gtkmigtir. Dolayisiyla, yazilarin yansiz bir tutum sergilemesi gok
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da sasirtici degildir. Tirkiye’deki haber gazeteleri, giindemi belirleyen
ama taraf olma konusunda ¢ekingen davranan gazetelerdir. Ayrica, haber
gazeteleri tiraji daima yiiksek olan gazetelerdir. Sag ve sol goriisli fikir
gazetelerine gelince aralarinda, en azindan bir iislup farki oldugundan séz
etmek mimkiindiir. Sag gorisli fikir gazeteleri; hem say1 olarak, hem de
tiraj olarak sol gorisli fikir gazetelerinin 6niinde yer almaktadur.
Psikanalizin yansiz olarak aktarildig1 yazilarin gazete yonelimine gore
dagilimi su sekildedir; haber gazetelerinde 181 yaziya (%68.56), sag goriislii
fikir gazetelerinde 44 yaziya (%16.67), sol goriislii fikir gazetelerinde 39
yaziya (%14.77) rastlanmigtir. Psikanalizin olumsuz olarak aktarildig:
yazilarin gazete yonelimine gore dagilimi su sekildedir; Haber gazetelerinde
155 yaziya (%72.43), sag goriislii fikir gazetelerinde 41 yaziya (%19.16),
sol goriilii fikir gazetelerinde 18 yaziya (%8.42) rastlanmugtir. Psikanalizin
olumlu olarak aktarildig1 yazilarin gazete yonelimine gore dagilimi su
sekildedir: haber gazetelerinde 129 yaziya (%64.82), sol goriislii fikir
gazetelerinde 43 yaziya (%21.61), sag goriislii fikir gazetelerinde 26 yaziya
(%13.07) rastlanmistir. Psikanalizin yanlig olarak aktarildig1 yazilarin gazete
yonelimine gore dagilimi su sekildedir; haber gazetelerinde 20 yaziya
(%90.91), sag goriislii fikir gazetelerinde 2 yaziya (%9.09) rastlanmustur.
Psikanaliz ve kavramlarini kullanma ve aktarmada farkli yollar
izlemektedirler. Sol goriislii gazetelerin daha detayci bir iislupla konuyu ele
aldiklari, entelektiiel yazi igeriklerinin gok oldugu ve siyasi ayrintilara siklikla
yer verildigi goriilmektedir. Sol goriislii gazeteler, psikanaliz ve kavramlarini
bilimsel bir gerceklik ve gegerlilik yolu olarak degerlendirmektedirler.
Sag goriisli gazetelerde ise, sol goriislii gazetelerdeki gibi bir tutarlilik
gorilmemektedir. Bu durum, gazetelerin fazla sayida olmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Bu gazetelerde psikanalizi inkar etme egilimi ile bir
agiklama araci olarak kullanma arasinda kararsiz bir tutum sergilenmektedir.
Psikanalize dair bilginin yazilarda kimler tarafindan aktarildig:
incelenmistir. Bu sayede psikanaliz bilgisinin ne tiir bir uzmanlik dali
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tarafindan ve hangi konu baghklarinda aktarildig: degerlendirilebilecektir. Bu
sekilde, bireylerin goziinde ve toplumda psikanalizin giivenilir kaynaklarimin
hangi uzmanlar oldugu ve hangi konularda ise yarayabilecegi bilgisine de
ulagilacaktir. Gazetelerden elde edilen sayisal verilere yazilari kaleme alan
kisilerin dagilimi su sekildedir; 392 gazeteci (%56.2), 103 doktor (%14.8),
85 psikiyatr (%12.2), 42 akademisyen (%6.0), 36 psikolog (%5.2), 25
edebiyatci (%3.6), 4 oyuncu (%0.6), 4 filozof (%0.6), 2 astrolog (%0.3),
2 ressam (9%0.3)1 asker (%0.1), 1 medyum (%0.1) ve 1 veteriner (%0.1).
Psikanalize dair bilgi aktariminda bulunan meslek grubunun baginda
gazeteciler yer almaktadir. Doktor, Psikiyatr, Akademisyen ve Psikologlar
da 6nemli bir oranda psikanalizi aktaran yazilarda karsimiza ¢tkmaktadur.
Bu meslek gruplarinin uzmanlik alanlar1 nedeniyle psikanalize dair bilgi
aktariminda bulunmalar1 sagirtici degildir. Ozellikle de okuyucunun yaziya
inanmasi ve giivenmesi bakimindan 6nemli bir 6l¢iittiir. Dolayisiyla,
psikanalize dair dogru ve gegerli bir bilgi olarak yaklagilmasi kaginilmaz
gibi goriinmektedir. Ancak gazetecilerin psikanalizi, tek bagina ve sik sik
yazilarina konu ediyor olmalari, gegerli ve giivenilir bilginin aktarildig
konusunda siiphe uyandirmaktadir.

Psikanalize ait bilginin aktarildigy, yaz: tiirtine gore dagilimda ilk siray:
kiiltiir sanat yazilar1 almaktadir. Yazi tiiriine gore yapilan degerlendirmede
elde edilen bulgular su sekildedir: Psikanaliz ve psikanalitik kuramin
ortaya atmig oldugu kavramlara; 245 kiiltiir sanat yazisinda (%35.05), 172
tavsiye yazisinda (%24.61), 112 siyasi yazisinda (%16.02), 102 bilimsel
yazisinda (%14.59), 29 haber yazisinda (%4.15), 22 mizah yazisinda
(%3.15), 9 spor yazisinda (%1.29), 6 ekonomi yazisinda (%0.86)
ve 1 moda yazisinda (%0.14) rastlanmistir. Bu bulgular yukaridaki
degerlendirmeyi desteklemektedir. Psikanalizin tavsiye yazilarinda ve
bilimsel yazilarda kullanilmas: da dikkat ¢eken bir bagka sonugtur. Elbette
bu sonug, beklenen ve olmasi gereken bir durum olarak degerlendirilebilir.
Dolayisiyla, psikanalizin gegerli ve giivenilir bicimde aktarildigina dair siiphe
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kuvvetlenmektedir ama bu siipheyi azaltan nokta psikanalizin entelektiiel
bir alanda dile getiriliyor olmasidur.

Yazilarda en ¢ok hangi psikanalitik kavramlarin kullanildig:
degerlendirilmistir. Yazilarin psikanalitik kavramlara gére dagilimi su
sekildedir: Kuramcilarin s6z konusu edildigi 260 yaziya (%37.25),
bilingalti kavraminin konu edildigi 141 yaziya (%20.20), id-ego-siiper ego
kavramlarinin birlikte ve/veya ayr1 olarak kullanildig1 80 yaziya (%11.46),
nevroz kavraminin kullanildig: 68 yaziya (%9.74), hipnoz kavramin
kullanildig1 64 yaziya (%9.74), histeri kavraminin kullanildig1 32 yaziya
(%4.58), 6dip karmasgasi kavraminin kullanildig1 14 yaziya (%2.01),
libido kavraminin kullanildig1 10 yaziya (%1.43), savunma mekanizmast
kavraminin kullanildig1 9 yaziya (%1.29), lapsus kavraminin kullanildig
6 yaziya (%0.86), psikoseksiiel gelisim dénemlerinin konu edildigi S
yaziya (90.72), obsesyon kavramunin kullanildig1 4 yaziya (%0.57), fallik
kavraminin kullanildig1 4 yaziya (%0.57), fiksasyon kavraminin kullanildig
1 yazrya (9%0.14) rastlanmistir. Sonuglara bakildiginda yine daha énce
aktarilan sonuglarin desteklendigi ifade edilebilir. Psikanalize dair sik
karsilagilan kuramcilardir. Freud, Jung, Adler ve Lacan gibi kuramcilar
yazilarda en ¢ok kullanilan isimlerdir. Bu sonug da psikanalizin daha ¢ok
entelektiiel bir faaliyet olarak aktarildigini destekler niteliktedir.

Diger analiz agamasinda gazetelerden elde edilen yazilar daha ayrintil
bir bigimde degerlendirilmistir. Bu degerlendirme yazilarinda psikanalize
dair bilginin nasil iglendigi ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmigtir. Tiim yazilar
incelendiginde, yazilarin dort kategori altinda toplanmasi miimkiin
olmustur. Bu kategorilerden ilki, psikanalitik kavramlarin kullanildigi ama
kavramlarin igeriklerinin agiklanmadig yazilardan; ikincisi, psikanalitik
kavramlarin kullanildig: ve igeriklerinin de psikanalitik olarak agiklandig:
yazilardan; tiglinciisii, psikanalitik kavramlarin siyasi gondermeler igin
kullanildig1 yazilardan; dérdiincii kategori ise, psikanalitik kavramlarin
entelektiiel anlamda kullanildig1 yazilardan olusmaktadir. Bu kategorilere
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gore gazetelerden elde edilen veriler su sekildedir: Psikanalitik kavramlarin
kullanildig1 ama kavramlarin igeriklerinin ag¢iklanmadig1 268 yaziya
(%38.40) rastlanmugtir. Psikanalitik kavramlarin kullanildig: ve ieriklerinin
de psikanalitik olarak agiklandigi 110 yaziya (%15.76) rastlanmustir.
Psikanalitik kavramlarin siyasi gondermeler i¢in kullanildig: 81 yaziya
(%11.60) rastlanmistir. Psikanalitik kavramlarin entelektiiel anlamda
kullanildig1 239 yaziya (%34.24) rastlanmistir.

Psikanalitik kavramlarin kullanildigr ama kavramlarin igeriklerinin
agiklanmadig yazilar, tiim yazilar arasinda en sik rastlanan kategoridir. Bu
kategorinin yiiksek bir frekansinin olmasi diger analiz asamalarindan elde
edilen sonuglar1 da destekler niteliktedir. Dolayisiyla, genel olarak yazilarin,
ierigi psikanalitik kuram agisindan zayiftir.

Ikinci sirada yer alan kategori psikanalitik kavramlarin entelektiiel
anlamda kullanildig1 yazilardan olugsmaktadir. Bu kategoride géze ¢arpan
en 6nemli nokta, entelektiiel agiklamalarda ve yorumlarda psikanalizin ve
kavramlarinin sikga kullaniliyor olmasidir, ama bu kategoride de psikanaliz
kuramsal olarak a¢iklanmamaktadir. Yazilar, okuyucunun hélihazirda bu
bilgiye sahip oldugu fikrini uyandirmaktadir.

Ucgiincii sirada psikanalitik kavramlarin kullanildig1 ve kavramlarin
iceriklerinin psikanalitik olarak agiklandig1 yazilarin bulundugu kategori yer
almaktadir. Bu kategorideki yazilar daha ¢ok ruhsal rahatsizliklar1 agiklamak,
tanimlamak ve okuyucuya tavsiye vermek amaciyla yazilan yazilardir. Ruhsal
rahatsizliklarin tanimi ve tedavisi psikanalitik agryla yorumlanmaktadir.

Dérdiincii sirada psikanalitik kavramlarin siyasi gondermeler i¢in
kullanildig: yazilar kategorisi vardir. Tim yazilar arasinda psikanalizin
siyasi anlamda en diisiik oranda kullanildigini goriiyoruz. Yazilarin igerikleri
daha ¢ok siyasi bir durumu psikanalitik kavramlarla agiklamak y6niindedir.
Bunun yanusira siyasi kisiliklerin birtakim 6zellikleri psikanalitik kavramlarla
aciklanmaktadir.
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Karikatiir taramalarindan elde edilen bulgular

1980-2005 yillar1 arasinda tig karikatiir dergisi taranmustir. Bu dergiler
Girgir, Leman ve Penguen dergileridir. S6zii edilen yillar arasinda 546 Girgr,
404 Leman, 170 Penguen olmak iizere toplam 1120 say1 taranmustir. Bu
taramalar sonucunda psikanaliz ile ilgili toplam 245 karikatiire rastlanmugtur.
Elde edilen bulgular su sekildedir; “Divan” kavraminin kullanildig: 50
karikatiire (%20.41), “psikolog ve psikiyatrlarin” konu edildigi 36 karikatiire
(%13.88), “ana rahmine déniis” kavraminin kullanildig 32 karikatiire
(%13.06), “hipnoz” kavraminin kullanildig1 22 karikatiire (%8.98), “id-
ego-siiper ego” kavramlarinin kullanildig1 20 karikatiire (%8.98), “bilincalt1-
biling” kavramlarinin kullanildig1 18 karikatiire (%7.35), “cocukluga
donmek” kavramin kullanildig: 16 karikatiire (%6.53), “libido” kavraminin
kullanildigs 13 karikatiire (%5.31), “psikanaliz” kavraminin kullanildig1 9
karikatiire (%3.67), “6dip karmagas1” kavramunin kullanildig: 8 karikatiire
(%3.27), “histeri” kavraminin kullanildig1 7 karikatiire (%2.86), “cagrigim”
kavraminin kullanildigr S karikatiire (%2.04), “nevroz” kavraminin
kullanildig 4 kategoriye (%1.63), “gelisim dénemleri” kavraminin
kullanildig 4 karikatiire (%1.63), “kuramcilar1” konu alan 3 karikatiire
(%1.22) rastlanmustir.

Elde edilen bu verilere bakildiginda, psikanalizin karikatiir iginde
kendine bir yer buldugunu séylemek miimkiindiir, ma bizim ¢ahsmamiz igin
6nemli olan psikanalizin karikatiir yoluyla da bireylere aktariliyor olmasidur.
Bu aktarimin igerigi ya da duygusal yoniiyle ilgili bir analiz yapilmamistur.
Bunun nedeni, karikatiiriin izleyicisi tarafindan yorumlanmasi gereken bir
sanat dali olmasidir. Dolaysiyla, kategorilere ayrilan karikatiirlerin yalnizca
mizah malzemesi olarak psikanalizi kullanmalari, aktarimi saglamalar
agisindan yeterlidir.
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Anket uygulamalarindan elde edilen bulgular

Elde edilen veriler ti¢ ayr1 asamada incelenmistir. Bu asamalardan ilki
katilimcilarin sosyo-demografik &zelliklerini icermektedir. Ikinci agamada
katilimcilarin kitle iletisim araglarindan ne derecede yararlandiklarina
bakilmistir. Ugiincii asamada arastirmac tarafindan hazirlanan anketin
sonuglar1 degerlendirilmistir.

a- Sosyo-demografik verilerin analizi

Yapilan analiz sonucunda 1260 katilimcinin sosyo-demografik bulgular:
soyledir. 1260 katilimcinin yas ortalamalar1 35.66 (SS:10.44) olarak
bulunmustur. 1260 katilimcinin 612’si erkek (%48.6), 648’i (%51,4)
kadindir. Katilmcilarin 1259’u egitim diizeyini belirtmistir ve buna gore
katilimcilarin 397’si lise (%31.5), S91i tiniversite (%46.9), 271’ yiiksek
lisans ve/veya doktora (%21.5) mezunudur.

Katimeilarin 1256’si medeni durum sorusunu yanitlamistir. Buna gore
katilimcilarin medeni durumu su sekildedir; 655’1 evli (%52.1), 588’1 bekar
(%46.8), 871 dul (%0.6) ve 5’i boganmis (%0.4) kisilerdir.

Katilimcilarin 1126’s1 galigmakta (%91,25), 108 (%8.75) ise
caligmamaktadir. Calisanlarin 297’si 6zel sektor galisani (%26.38), 145’i
akademisyen (%12.88), 138’i mithendis veya mimar (%12.26), 120’si
saghk sektorii caligani (%10.66), 115°i 8gretmen (%10.27), 109’u memur
(%9.68), 102’si ekonomist (%9.06), 41’ isci (%3.64), 26's1 medya galigant
(%2.31), 18’ esnaf (%1.60), 15’i sanatc1 (%1.33) olarak bulunmustur.
Galismayanlarin ise 59'u 6grenci (%54.63), 37’si ev hanimi (%34.26), 12’si
emekli (%11.11) olarak bulunmustur.

Katilimcilarin 12537 gelir diizeylerini bildirmistir. Buna gore 664’
2000 YTL ve iistii (%53), 207’si 1500-2000 YTL (%16.5), 129’u 1250-
1500 YTL (%10.3), 108’ 750-1000 YTL (%8.6), 104’ 1000-1250 YTL
(%8.3),31°1500-750 YTL (%2.5), 7’si 300-500 YTL (%0.6), 3ii 300 YTL
ve alt1 (%0.2) gelir diizeyine sahip olarak bulunmustur.
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Katilimcilarin 1254t kag yildir Istanbul’da bulunduklarini
belirtmislerdir. Bu katiimcilarin Istanbul'da bulunma siirelerinin ortalamasi
24.33 (8S:13.66) olarak bulunmustur.

b- Kitle lletisim Araglarina Dair Verilerin Analizi

Katilimcilardan okuduklari ilk tig gazeteyi sirastyla yazmalar1 istenmistir.
Elde edilen veriler gazete isimlerine gore siralanmamigtir. Gazeteler
egilimlerine gore gruplandirilmistir. Bu nedenle, katilmcilarin birinci, ikinci
ve tiglincii gazete tercihlerine gore elde edilen veriler gazetelerin egilimlerine
gore degerlendirilmistir.

Katilimcilarin 12127si tercih ettikleri birinci gazeteyi belirtmistir.
Buna gore birinci sirada tercih edilen gazetelerin dagilimi su sekildedir;
762’si haber gazetesi (%62.87), 241’1 sol fikir gazetesi (%19.88), 171’i
bulvar gazetesi (%14.11), 26’s1 sag fikir gazetesi (%2.14), 8'i spor gazetesi
(%0.6), 3ii uluslararas: gazete (%0.24) ve 1’i her gazete (%0.08) biciminde
siralanmaktadir.

Katilimcilarin 1148’ tercih ettikleri ikinci gazeteyi belirtmistir. Ikinci
sirada tercih edilen gazetelerin dagilimi su sekildedir; 717’si haber gazetesi
(%62.46), 193’ii sol fikir gazetesi (%16.81), 191’1 bulvar gazetesi (%16.64),
28’i sag fikir gazetesi (%2.43), 17'si spor gazetesi (%1.48) ve 2’si uluslararas
gazete (%0.17) biciminde siralanmaktadir. Katilimcilarin 1005’1 tercih
ettikleri tigiincii gazeteyi belirtmistir. Ugiincii sirada tercih edilen gazetelerin
dagilimi su sekildedir; 533"t haber gazetesi (%53.03), 215’i bulvar gazetesi
(%21.39), 189'u sol fikir gazetesi (%18.81), 37’si spor gazetesi (%3.68),
27’si sag fikir gazetesi (%2.68), 2’si uluslararasi gazete (%0.19) ve 2’si diger
gazeteler (%0.19) bi¢iminde siralanmaktadir.

¢- Anket [temlerinin Analizi
Anketten elde edilen sonuglarin biitiiniine bakildiginda, katihmcilarin
psikanaliz ve kavramlarindan haberdar olduklar: agiktir. Fakat psikanalize
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dair kuramsal ayrintilara girildikce, bu haberdar olma durumu yerini
emin olmamaya birakmaktadir. Psikanaliz ve kavramlariyla ilgili olumsuz
kanaatlere ise rastlanmamaktadur.

Anketin geneline bakildiginda goze garpan sonuglar soyledir;
katilimcilarin psikanalize dair tutum ve fikirleri incelendiginde, psikanalizin
agiklamalarinin gegerli ve islevsel bulunmasi dogrultusunda olumlu bir
kanaat gozlenmektedir.

Anketin genelinde, hipnoz ile ilgili ifadelere bakildiginda, katilimcilarin,
hipnozun bilin¢altinin agiga ¢ikarilmasinda kullanilan bir yontem olduguna
katildiklar1 goriilmektedir, ama hipnozun bir tedavi yontemi oldugu
konusunda yansiz bir kanaat bildirmislerdir. Buradan hareketle, bilin¢altinin
ag1ga ¢ikarilmasinin bir tedavi yontemi olmasi konusunda da belirgin
olmayan bir kanaatleri oldugu s6ylenebilir. Psikanalize gore tedavinin,
bilingaltinin agiga ¢ikarilmasi olduguna iligkin yanitlara baktigimizda
kargimiza ¢ikan yansizlik da bunu destekler niteliktedir.

Anket genelinde psikanalist kavrami incelendiginde, yanitlarda ilging
sonuglar gorilmektedir. Psikanalistin bir psikoterapist oldugu kanaati
belirgindir. Hatta psikanalistin, psikolog ve psikiyarist ile ayni isi yapmadig
da katihmailar tarafindan ayirt edilmistir. Ancak, psikanalistin, psikanaliz
uygulayan kisi olmasi1 konusundaki belirsizlik de ilgi ¢ekicidir.

Rubhsal rahatsizliklarla ilgili yanitlar incelendiginde; id-ego-siiperego
arasindaki ¢atigmanin ve ¢ocukluk yasantilarinin ruhsal rahatsizliklara neden
oldugunu destekleyen bir tutum s6z konusudur. Yine katihmcilar, ruhsal
rahatsizliklarin tedavisi igin bir yontem olarak psikanalizin etkili oldugu ve
bu yontemin konugma tizerine kurulu oldugu kanaatini desteklemektedirler.

Psikanaliz ve cinsellik arasindaki iligki ile ilgili, oldukga tutarli sonuglar
gorillmektedir. Katilimcilar, psikanalizin her seyi cinsellikle aciklayan
ve cinsellige fazla odaklanan bir yaklagim olmadigini distinmektedirler.
Bu nedenle, psikanalizde cinsellik tizerine odaklanildig: fikrine
katilmamaktadirlar.
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Katilimcilarim, psikoloji ve psikanalizi; birbirinin i¢ine ge¢mis kavramlar
olarak degil, birbirinden bagimsiz kavramlar olarak diisiindiikleri, belki
de psikolojiyi psikanalizi kapsayan bir kavram olarak algiladiklar
goriilmektedir.

Savunma mekanizmalari ile ilgili yanitlara bakildiginda ilging sonuglar
goriilmektedir. Katilimcilar, inkar ve bastirmay birer savunma mekanizmas:
olarak tanimlamaktadirlar. Ancak yiiceltmenin bir savunma mekanizmasi
olmasinda kararsiz kalmakla kalmayip, savunma mekanizmalarinin,
psikanalizin bir kavrami oldugu konusunda da belirsiz bir kanaat ortaya
koymaktadirlar.

Katilimcilar, bilingaltinda cinsel ve saldirgan diirtiilerin bulundugu
goriisiine katilmaktadir, ama, cinsellik ve saldirganligin psikanalizin temeli
olmasi konusunda yansiz bir tutum sergilemektedirler. Buradan hareketle,
suuralt1 ve cinsellik-saldirganlik ile ilgili kisisel atiflarin belirgin oldugu,
ancak bunlarin psikanalizin 6ne siirdigi seyler olup olmadig1 noktasinda
belirgin olmayan bir kanaatleri oldugu soylenebilir.

Anket geneli incelendiginde, anket icerigindeki bilgilerle ilgili genel
ve belirgin bir olumlu kanaatten s6z edilmektedir. Ancak bu belirgin
kanaat, iceriklerin psikanaliz tarafindan 6nerildigi vurgulandiginda
belirsizlesmektedir.

Odak grup uygulamalarindan elde edilen bulgular

Odak gruplarda arastirilan, daha dogru bir ifadeyle ana tema olarak
secilen kavram “Psikanaliz ve Freud’dur”. Bu ana temanin ardindan
psikanalize ait temel kavramlar ve katilimcilarin gorisleri tizerinde
durulmugtur. Yapilan gériismeler katilimcilarin izni alinarak kaydedilmistir.
Bu kayitlar daha sonra yaziya aktarilmigtir. Odak gruplardan elde edilen
veriler séylem analizi ile degerlendirilmistir. Buna gore ortaya gikan temalar

» o«

sOyledir: “Psikanaliz ve Freud”; “Ego”; “Id-ego-siiperego”; “Riiya ve riiya
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» o« » o«

yorumlar1”; “Bilingalt1”; “Hipnoz” ve “Odip karmagast” Bu temalar sirasiyla
ve ornekleriyle aktarilacaktir.

1- Psikanaliz ve Freud

Tim odak gruplardan elde edilen verilere bakildiginda, psikanaliz
ve Freud'un neredeyse es anlamli kabul edildigi soylenebilir. Kimi odak
gruplarda “Psikanaliz ve Freud” ile ilgili entelektiiel seviyesi son derece
yiiksek goriislere rastlanmugtir. Ornegin;

“-Aslinda Freud ile ya da psikanaliz ile ilgili entelektiiel bir merak belki hem
de yiizlesilmesi gereken bir gorev... Bir de lisede Freud'u, yani ¢antanizda
bir kitap varsa budur, yani Freud ismi size ¢ok yabanct gelmez. Freud'u
tanimlarken veya psikanalizi tanimlarken, sey dersiniz iste, Anne ve babayla
kurulan miinasebetler iizerinden tanimlanr ki, o da ¢ocuga ¢ok garip gelir...
Anne ve babay ve cocugu ve aralarmdaki iliskiyi cinsel etkilesim olarak
Freud'un diisiincesi tammlanir. Freud un diisiincesi bu... Tamam Freud belki
felsefi bir sey degil ama. Bana insanlarn bilingaltiyla cinsel diirtiileriyle
yonetilmesi, bu kadar akli vurgulayan rasyonaliteyi vurgulayan bir hayat
tarzi, entelektiiel bir tavir agisindan rasyonalitenin on plana ¢ikartilmas
¢ok enteresan geliyordu.”

Bunun yanusira, psikanalitik kuramin yontem ve igerigine vurgu yaparak
aktarilan goriiglere de rastlanmugtir. Ornegin;

“-Uyuttu iste, bilingaltindaki diirtiileri, istekleri ve benzeri kavramlari
olaylar giin isigina gikarir... Analiz eder... Benim ashnda psikanaliz deyince
aklima hipnoz gelmiyor. Normal bir terapistin hastasim tammak icin ona
¢aktirmadan, sordugu belki sorularla onu analiz etmesi geliyor.”

“- Psikanalizin yaptigi sey bir kisinin i¢sel diinyasindaki o iste bir sekilde
disa vurdugu, hareketlerle davranislarla veya kisinin kendi igerisinde oldugu
biitiin o halleri agiklama igin belli bir sekilde ortaya ¢ikan bir.”
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Bu 6rneklerin diginda “Psikanaliz ve Freud” ile ilgili siradan tanimlamalar
da yapilmustir. Ornegin; “Hep kiziyla ugrasmis ondandir... Ogrendim hatta adi
da Anna... Sonra olmus kitap falan da yazmigs yani”

Bu tema ve 6rnekleri “Psikanaliz ve Freud” ile ilgili genel bir goriisiin
oldugunu gostermektedir. Ozellikle entelektiiel diizeyde yapilan agiklamalar
dikkat ¢cekmektedir.

2-Ego

Ego kavramu bilindigi gibi sadece psikanalize ait bir kavram degildir.
Ama aragtirmamiz geregi “Ego” ile ilgili agiklamalar dikkatimizi ¢ekmistir.
Burada aragtirmamiz i¢in 6nemli olan “ego” kavraminin nasil agiklandig:
ve bu agiklama bigimlerinin psikanalizden ne derece etkilendigidir. Elde
edilen verilere bakildiginda “ego” ile ilgili agiklamalarda psikanalitik icerige
nadiren rastlanmistir. “Ego” daha ¢ok bencillik, egoyu tatmin etmek gibi
kavramlarla agiklanmugtir. Ornegin:

“-Ego bastan olmaz ...cocukluk yani, ocuklukta olmaz sonradan olur.
Yasamdaki hayatla ilgili bu ego... Kurallar, okullar, aile, cevre... insanin

2

olumsuz bir yanini tatmin etmesi... yani arzular istekler iste bu ego.’

“-Egomu tatmin etmek, ya da baskasimin tizerinden tatmin etmek gibi o
tarz giinliik hayatta kullaniriz. Cok basit anlamda, benim anlayabilecegim
sekilde, istek gibi soyleyebiliriz bunu. Gegmisten bazi egolarim var dendiginde
hayal gibi de anlagilabilir bu. Hayallerim vardur. O egolar: gerceklestirmeye
¢alisirsin. Veyahut da iste ugrastim dersin. Boyle bir anlayis var yani.”

Bir diger aciklama bi¢imi ise ilgi ¢ekicidir. Bu goriise gore “ego” ile
“nefs” kavrami birlikte anilmaktadir. Bunun i¢in segtigimiz 6rnek en
genis ve ¢arpici olanidir. Ciinkii, bu 6rnekte “ego” ve “nefs” kavramlari
karsilastirilarak aktarilmaktadir. Ornek su sekildedir:
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“Freud'un tarif ettigi sey bizde nefse karsilik gelir, nefs-i emmareye. Nefsin
de gesitli katmanlari vardir. Hayvansal, yani istekleri dogrultusunda
hareket eden, kurallari takmayan. Herhangi bir sinmir tamimayan varlik.
Nefs-i emmareye... Nefs-i emmareye tanimayan. Insan, nefs-i emmareye
bizde asagilanan bir seydir, hatta hayvandan daha asagilanan bir nefistir o.
Terbiye edilmesi, onun yiikseltilmesi gerekir. Mesela Freud'da oyle bir anlay:s
yok yani o var, o bizim hayal kaynagimiz, bizi yiikseltiyor o. Boyle yastyoruz,
yasamak zorundayiz gibi bir anlayis var. Orda ise, benim okumamda, yani
tasavvufta boyle bir sey yok, tam tersi. Nefs-i emmareye yiikseliyorsunuz.
Nefs-i mutabiyeye, nefs-i safiyeye, nefs-i mevdiye gegiyorsunuz. Kemale
eriyorsunuz.”

3- Id-ego-siiperego

“Id-ego-siiperego” kavramlari, “ego” kavramindan farkli olarak,
psiknalizin ti¢ temel kavramidir. Dolayisiyla da, ego temasindan farkli bir
yaklasimla sorgulanmigtir. Psikanalizin bu ti¢ temel kavrami kimi yerde
psikanalitik agiklamaya yakin bir bicimde kimi yerde ise kuramla hicbir
ilgisi olmayan bigimde aktarilmistir. Psikanalitik agiklamaya yakin olan
goriislere o6rnekler su sekildedir:

“-Ego, yani evet iste bir id var, ben ona galiba bagka bir sey dedim biraz once,
unuttum simdi. Id iste insanin hayatta kalma, aglik ve susuzlugunu giderme
falan gibi boyle ilkel seylerini tatmin etmesine dogru insani yonlendiren
bir biling seysi, siiper ego da insanmn yasadigr toplumun degerlerine gore
davranmasini, kendini sekillendirmesini ve ona gore yasamasim saglayan
bir boliim. Ve ego da ikisini dengeleyen, insanin asil kendi asil sekli filan —

kendisi: biling...”

Psikanalitik agiklamaya uzak olan goriislere 6rnekler su sekildedir; *-...
iste id, atryorum derstesiniz yemek yemek istiyorsunuz, deli gibi aciktiniz bu
sizin idiniz size dur hayr derse siiper ego o da biraz sonra yarim saat sonra
ders bitecek yemek yiyeceksin merak etme ego demek ki”
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4- Riiya ve riiya yorumlari

Psikanalizin en ¢ok taninan ve {izerinde durdugu konularindan biri
“riiya ve ritya yorumlaridir”. Rityalar, sadece psikanaliz degil; tiirla tiirli,
bir¢ok bilgi bicimi tarafindan tanimlanmis ve yorumlanmigtir. Ulkemizde
geleneksel ritya yorumlari, gecerliligini ve giincelligini korumaktadur.
Bu geleneksel ritya yorumu anlayisi odak grup galismalarinin neredeyse
tamaminda kendisini gostermistir. Psikanalitik agiklamaya en yakin 6rnekler
ise su sekildedir;

w

-... ama iste bir de su var bazi kétii olarak gordigiim riiyalar: soyle
diisiiniiyorum insan her zaman bilingaltinda yarattigi seyler, bilingaltin ne
kadar dogru kullantyorum bilmiyorum geri, kendi zihninde, diisiincelerinde
yarattigi seyleri riiya olarak goriiyor. Higbir zaman gelecekten haber vermesi
gibi bir sey soz konusu degil riiyalar i¢in de. E yani o zaman diigiiniiyorum
acaba gergekten ben kotii mii diisiindiim bu insan igin ki boyle bir sey gordiim
acaba onunla ilgili yorumladigim oyle diisiindigiim olur.”

5- Bilingalt:

Diger temalarda oldugu gibi “bilingalt:” kavrami da psikanalizin
vazgecilmez kavramlarindan biridir. Ayni “ego” kavraminda oldugu gibi
“bilingalt1” kavrami da, bagka birgok bilgi bigiminin agikladigy, tarif ettigi,
anlamaya calistig1 bir kavramdir. Odak gruplardan elde edilen verilerde,
psikanalizin “bilingalt1” ile ilgili agiklamalarina ne yakin, ne de ¢ok uzak
aciklamalar goze carpmustir. Daha dogru bir ifadeyle, katiimcilarin bu
kavramla ilgili goriislerini aktarirken; tam olarak hangi agiklama bigimini
temel aldiklar1 belirlenememistir. Ornekler su sekildedir: “-Evet evet
kiigtikken yasadiklarindan dolay alt beyinde yerlesmis olan hatiralar, travmalar”

“- Bilin¢alti aslinda bildigimiz ama aklimiza gelmeyen, yani hayatimizda
daha once duydugumuz gordiigiimiiz 6grendigimiz seylerin aklimiza gelmeyen
fakat hatirlatildiginda verebilecegimiz bir yer.”
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6- Hipnoz

Hipnoz temas: popiilerlesmis, filmlere konu olmug bir yontemdir.
Psikanalizin kullandig: bir yéntem olarak tanimlanmistir. Ornegin;
“-Psikanalizde hipnoz da mi var?...cocukluguna gidiyorlar ya oyle iste... direk
bilingaltina iniyor galiba...bilingaltina iniyor benim bildigim. Hatirlamadigin ya
da bilip de farkina varmadigin seyleri sana soylettiriyor, tekrar hatirlattiryyor>

7- Odip karmasas

Odak gruplarda, “Odip karmagas1” kiz cocugun babaya, erkek
gocugun anneye olan diiskiinliigi olarak tanimlanmaktadir. Belli bir
yasta bu durumun gectigi ifade edilmistir. Hatta bunun hafife alindig:
bile sylenebilir. Yani, siradandir. Psikanaliz s6z konusu edilip bu durum
sorgulandiginda ise, bu konunun tam olarak bilinmedigi ifade edilmistir.
Odip karmasastyla ilgili agiklamalar ya bir mit oldugu ya da tam bilinmedigi
ifade edilerek aciklanmistir. Ornekler su sekildedir; “Aslinda her ¢ocuk,
annesini arzular..Tarihte 6yle bir sey vardi da. Babasini mu 6ldiiriiyordu da
annesiyle evleniyordu?...odip kompleksi. Babasin 6ldiiriiyordu, hatta annesiyle
evleniyordu sonra da... ama bana simdi bu mitoloji ya belki uydurma olabilir
bunlar, ben ¢ok...”

Odak grup galismalarindan elde edilen genel sonuglar, anket
uygulamalarindan elde edilen sonuglarla paralellik gostermektedir. Anket
sonuglariyla odak grup sonuglar: arasinda géze garpan en 6nemli fark
“Psikanaliz ve Freud” temasinda ortaya ¢ikan genel bakista goriilmektedir.
Odak grup galismalarinda Freud'un, dolayisiyla psikanaliz kuraminin,
disiince akimlar1 baglaminda degerlendirilmesi geregi vurgulanmigtir.
Bu anlayis entelektiiel bir meraki gozler niine sermektedir. Elbette, bu
entelektiie]l merak; bireylerin kisisel gayretleriyle edindikleri ve bilgi
dagarciklarina kattiklar1 bir anlayistir. Bu nedenle de genellenmemelidir.
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Tartisma

Tiirkiye’de Psikanaliz ve Sosyal Temsiller ¢alismasinda; “Bireylerin,
kendilerini, insani, kisiler arasi iligkileri kisaca diinyay1 anlama ve
¢oziimlemede kullandig: bilginin kaynagi nedir? Psikanalize dair bilgi,
sagduyuda var olan bilgiyle nasil kaynagmakta ve yeni bir bi¢cim almaktadur?
Psikanalitik bilgi, kisiye ne gibi bir yarar saglamakta ve bu bilgiler kisi i¢in
ne ifade etmektedir?” sorularina yanit aranmugtur.

Psikanalize dair bilginin, sagduyuda var olan bilgiyle nasil kaynastigi ve
yeni bir bi¢im aldig1 sorusuyla psikanalitik bilginin, kisiye sagladig1 yarar1
sorgulamak amaciyla da, anket uygulanmalar1 ve odak grup ¢aligmalar:
yapilmistir. Sosyal temsiller kuraminin bu sorular: yanitlayabilecegi
ongdriilmiistii. Ongoriildiigii gibi giindelik dil ve agiklamalarda, psikanalizin
kuram ve kavramlarini, sosyal temsiller baglaminda yorumlamak miimkiin
olmustur.

Dort ana asamadan olusan ¢alismada elde edilen sonuglar birbiriyle
tutarlilik gostermektedir. Ozellikle gazete ve karikatiir taramalarinin
sonuglari, anket ve odak grup degerlendirmeleriyle benzerlik ve tutarliik
gostermektedir. Bu noktada karikatiirlerle ilgili bir parantez agmakta yarar
vardur. Karikatiirlerin psikanalizin yayilmasi konusundaki katkisi, gazete
yazilarindan biraz daha 6ndedir. Ciinkii karikatiir yapis1 geregi konuyu
basitlestirerek aktarma 6zelligine sahiptir. Karikatiire ayrilacak zaman bir
gazete yazisini okumaktan ¢ok daha azdir. Bu kisa siirede ise; hem gorsel,
hem de yazili malzeme okuyucuya vurucu bir sekilde iletilmektedir.

Gazete taramalarinda neredeyse hayata dair tiim meseleleri agiklamak
i¢in psikanaliz kuramina ve kavramlarina bagvuruldugu gérilmiistiir. Bu
bagvurunun nedeni, gazete taramalarinin genis bir zaman dilimini kapsamasi
olarak gortilmemelidir. Dikkat edildiginde yillar ilerledikge psikanaliz
kuramina ve kavramlarina gazetelerde daha fazla ve daha ayrintili bir
bicimde yer verildigi goriilecektir.
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Daha 6nceki bolimlerde de belirtildigi gibi psikanaliz kuram ve
kavramlarinin en ¢ok haber gazetelerinde yer aldig: tespit edilmistir.
Ozellikle katihmcilarin kitle iletisim araglarindan yararlanma bigimleri,
gazete taramalariyla paralellik gostermektedir. Katilimecilarin takip ettikleri
gazeteler daha ¢ok haber gazeteleridir. Gazete taramalarinda da, psikanalizin
kuram ve kavramlarini igeren yazilara en ¢ok haber gazetelerinde
rastlanmigtir. Buradan hareketle, anket sonuglarinin, yillar i¢inde artan ve
biriken gazete yazisi ile iligkili oldugu soylenebilir. Bu durumda, psikanalize
dair bir kulak aginaliginin kazanildig ve giindelik dilde kullaniminin arttig
iddia edilebilir.

Haber gazetelerindeki yazilarda, yansiz bir tutumla bilgi aktarildig:
gozlemlenmektedir. Bu aktarim bigimi de, okuyucunun psikanaliz kurami
ve kavramlari ile dolaysiz bir yolla karsilagtigini gostermektedir. Haber
gazetelerinin yani sira psikanaliz kuram ve kavramlarini iceren yazilara sag
ve sol goriisli gazetelerde de hatir1 sayilir miktarda rastlanmugtir. Bu iki
farkli goriis beklendigi gibi psikanalizin kuram ve kavramlarini da, farkl
big¢imlerde okuyucuyla bulusturmustur. Sag goriislii gazeteler, aktarim
bigimlerinde ve igeriklerinde kararsiz kalmiglardir. Ne psikanalize tam
bir yandaglik gostermislerdir, ne de onu tam anlamuyla inkar etmislerdir.
Dolayisiyla, yazi kalitesi bakimindan ayrigiyor gibi goziikse de, okuyucuya
aktarimi bakimindan karigiklik yaratici bir 6zellige sahiptir. Bu nedenle sag
goriislii gazetelere gore psikanalizin kuram ve kavramlarinin inandiriciligs
stphelidir. Sol gorislii gazeteler, psikanalizin kuram ve kavramlarina 6zellikle
entelektiiel ve siyasi konularda ayrintili bigimde yer vermistir. Bunun yani
sira sol goriisli gazetelerde, psikanalizin kuram ve kavramlar: bilimsel bir
gergeklik olarak ele alinmigtir. Burada akla birtakim sorular gelmektedir.
Caligmanin bagindan itibaren gazete simiflandirmalari oldukga gii¢ olmustur,
giinkii Tiirkiye'de gazetelerin siyasi yonelimlerini belirlemek neredeyse
imkéansizdir. Tiirkiye'nin basin gelenegi icinde sadece izgisi degismeyen
gazeteler vardir demek yanls olmaz. Buradan hareketle nitelendirdigimiz sag
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ve sol gazetelerin neden psikanalizi bu bi¢imde aktardig1 sorusu kolay kolay
yanitlanacak tiirden bir soru degildir, ama elde edilen sonuglar, bu durumla
ilgili sorular1 giindeme tagimay1 saglamaktadir. Sol yonelimli gazetelerin laik
bir tutum iginde oldugu, diinya goriislerinde ‘bilim’ ve ‘bilimselligin’ 6nemli
bir yer tuttugu; sag yonelimli gazetelerde ise ‘inan¢’ kavraminin 6nemli
oldugu iddia edilebilir. Her iki gazetenin de psikanalizi kendilerine has
tutumlariyla agikladiklari ya da aktardiklar: soylenebilir mi? Burada 6nemli
olan kuraminda iddia ettigi gibi, topluma aktarilirken higbir bilgi bigiminin
saf haliyle kalmadigidir. Bu nedenle de bilgi yeni bir bi¢im kazanmaktadur.

Gazete yonelimlerine gore ortaya ¢ikan bu durum, psikanalizin
yazilardaki aktarim bic¢imleri agisindan da desteklenmistir. Yansiz
aktarimlarin gogunlugu olusturmasi, daha 6nce deginildigi gibi dogrudan
aktarimi destekler niteliktedir. Tiim yansiz, olumlu ve olumsuz aktarimlar
meseleleri agiklamak ve anlamlandirmakla ilgilidir. Dolayisiyla da ¢6ziim
onerileri sunmaktadir. Bu ¢6ziim 6nerilerinde goze ¢arpan en 6nemli
noktalardan biri; psikanalizin ve agiklamalarinin, sagduyu diistincesi
ve bilgisiyle paralellik gosteriyor olmasidir. Buna verilebilecek 6nemli
orneklerden biri, psikanalize dair bilgiyle, Kuran-1 Kerim’e ait bilgi arasinda
baglanti kurulmasidir. Ayrica odak grup ¢alismalarinda ego kavramu ile
nefs kavraminin bir arada ve birbirlerini agiklamak i¢in kullanilmasidir.
Bu durum, sosyal temsil olugsumu bakimindan 6nemli bir unsur olarak
degerlendirilebilir. Bagka bir deyisle, psikanalizin agiklamalar1 ve kavramlar,
sagduyu kavramlariyla kargilagtirilmakta, birbirlerinin yerine konulmakta,
aralarinda bir doniisiim ve biitiinlesme gergeklesmektedir. Bu da giindelik
agiklamalarda psikanalizin kendine siklikla yer bulmasini saglamaktadir.
Hatta giindelik agiklamalarda, psikanalizin bir referans noktas1 haline
geldigine isaret etmektedir. Bu durum, sosyal temsiller kuramiyla tutarh
olarak, bilimsel bilginin sagduyu bilgisiyle karsilagip yeni bir bilgi formu
tiretmesini dogrular niteliktedir. Bu nedenle, psikanalizin kuram ve
kavramlari, giindelik yasamin siirekliligini, tutarliligini ve dengesini
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saglamakta 6nemli yere sahip olan sagduyu dusiincesinde 6nemli bir
konum edinmistir, ¢iinki psikanalizin kuram ve kavramlari, giinlitk
yasamu sirdiirmeyi saglayan ortak dogru ve gerceklik ingasinda etkili bir
role sahiptir. Bu durumda popiilerlesmeyi ve bir 6lgiide siradanlagmay:
beraberinde getirmistir.

Gazete taramalarinin igaret ettigi noktalari, anket ve odak grup
calismalarindan elde edilen sonuglar da desteklemektedir. Anket ve odak grup
galismalarindan elde edilen sonuglarda en goze garpan nokta, katilimcilarin
psikanaliz kuram ve kavramlarini reddetmemeleridir. Bu agiklamalarda
goze garpan en 6nemli noktalardan biri; psikanalizin ve agiklamalarinin,
sagduyu dustincesi ve bilgisiyle paralellik gosteriyor olmasidir. Bagka bir
deyisle, psikanalizin agiklamalar1 ve kavramlari, sagduyusal kavramlarla
kargilagtirilmakta, birbirlerinin yerine konulmakta, aralarinda bir doniigim
ve biitiinlesme gergeklesmektedir. Bu da psikanalizin giindelik agiklamalarda
kendine siklikla yer bulmasi ve hatta bunlarin referans noktas1 haline
gelmesi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum, sosyal temsiller
teorisinin ortaya koydugu ile tutarli olarak, bilimsel bilginin sagduyu
bilgisiyle kargilasip yeni bir bilgi formu tiretmesini dogrular niteliktedir.
Psikanalizin, sagduyu bilgisinin yerine gectigi ve onunla harmanlanarak bir
gtindelik bilgi formu haline geldigi goriilmektedir. Tam da beklendigi gibi
psikanalizin kuram ve kavramlari popiilerlesmis olup igerigi zayiflamig bir
bi¢imde kullanilmaktadir. Sagduyuya yerlesen ve orada bulunan bilgiyle
kaynasan psikanaliz bilgisi siradanlagmigtir. Burada kullanilan siradanlagma
kavrami; kiigiimseme, ya da deger yitirme anlaminda algilanmamalidur.
Bu durum, psikanalizin kuram ve kavramlarinin sagduyu diisiincesi iginde
kendine giivenli ve gecerli bir yer edinmesiyle agiklanabilir. Ornek olarak
‘bilingaltr’ ve ‘bilingdisr’ kavramlari verilebilir. Bilingalt: ve bilingdiginin ayni
sey olup olmadigryla ilgili sorularda katihimecilarin bu fikre katilmadiklar
goriilmektedir. Psikanalizin ‘bilin¢dis1” olarak kavramlastirdig: seyin,
giindelik dilde “bilingalt:” olarak kullanilmadig1 goriilmiistiir. Giindelik dilde
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bu iki kavram; beklenenin aksine eg anlaml olarak kullanilmamaktadir.
Anket sonuglarina gére bu iki kavram da, farkli igeriklere isaret etmektedir.
Bilingaltinin psikanalizin agikladigs sekliyle kavramlastirildigy, bilingdisinin
ise bir bagka kavram ve igerige isaret ettigi goriilmektedir.

Sosyal temsiller kuraminin da iddia ettigi gibi, giindelik yasamda ¢6ziimii
aranan mesele, disaridan gelmektedir. Mesele ilk olarak sagduyu diisiincesine
bagvurularak ¢6ziimlenmeye ¢aligilir. Ama giiniimiizde meselelerin ¢6ziimii
i¢in bilimsel bilgiden faydalanilmaktadir. Dolayisiyla, meselelerin ¢6ziimii
sirasinda sagduyu bilgisi ve bilimsel bilgi beraber kullanilmaktadir. Bu iki
bilgi bi¢imi, sagduyuda yeni bir bigime kavugsmaktadir. Bu sayede, mesele
sagduyuda ¢oziimlenmekte ve yeniden sagduyuya iade edilmektedir. Sosyal
temsiller de bu doniisiimdiir. Sonug olarak, psikanalizin kuram ve kavramlar
bu doniisiimii gergeklestirmis ve sagduyu disiincesi igerisinde kendisine
saglam bir yer edinmigtir.
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